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Status kobiety w polskiej kulturze ludowej
Szkic antropologiczny

Istnieje Zrodlo dobra, ktore stworzyto porzqdek, swiatlo i czlowieka
— i zrodto zia, ktére stworzyto chaos, ciemnosc i kobiete.
Pitagoras

1. Introdukcja

PodejScie zawierajace pewna doze sceptycyzmu bylo jedna z podstawowych
warto$ci cechujacych antropologéw i etnologéw zajmujacych sie rekonstruowa-
niem spoteczno-kulturowej mozaiki wyobrazen. Chociaz nie explicite. Mimo to
niewiele miejsca poswiecali oni kwestii kobiecej w kulturach tradycyjnych, w tym
w polskiej kulturze ludowej. Cho¢ wydawatoby sie, ze antropologia i etnografia
posiadaja szczegdblne predyspozycje do badania tego typu zagadnien.

Tradycyjny $wiatopoglad opierat sie w duzej mierze na zasadzie analogii!,
ktéra wprowadzala dychotomiczne rozréznienie wszelkiego istnienia?; w tym
takze ludzi na istoty znane — swoje i nieznane — obce. Inng, ale réwnie istotng
kwestia, byl podzial ze wzgledu na uwarunkowania anatomiczne i pte¢. Warto-
$ciowane dodatnio w przypadku mezczyzny i negatywnie u kobiety®.

Na biologicznych cechach opiera sie skomplikowana i trudna do pobieznej
interpretacji konstrukcja spotecznych i kulturowych dyrektyw. Fizjologiczne réz-
nice stanowity fundamentalna zasade réznorodnych klasyfikacji. Jednoczesnie
otoczone byty najrézniejszymi mitami, opowieSciami, przesagdami, wierzeniami
czy wreszcie dzialaniami. Z jednej strony rozbudowywaty rytualy magiczne na
polskiej wsi, a z drugiej, powodowaly niezrozumienie rzeczywistego znaczenia.
Wszystkie obrzedy, rytualy, dzialania magiczne, ktére w bezposredni lub po-
Sredni sposob zwiazane byly z czlowiekiem, dawaly sprowadzi¢ sie do jednego
systemu mys$lowego — prowadzacego od kategorii $mierci i orbis exterior, przez

Dualizm oraz analogia, gtdwne cechy polskiej kultury ludowej, swoje zr6dto maja w opo-
wiesciach mitycznych o poczatkach $wiata. R. Tomicki, Stowiariski mit kosmogoniczny,
,~Etnografia Polska” 1976, t. XX, no 1, s. 50, 55-59.

Z. Libera, Mikrokosmos, makrokosmos i antropologia ciata, Tarnéw 1997, s. 98-111.
A. Zadrozynska, Powtarzac czas poczqtku, cz. II, O polskiej tradycji obrzedéw ludzkiego
zycia, Warszawa 1988, s. 6.
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kategorie nieczystosci, az do catkowitego statusu obcosci. Ostatnim ogniwem ca-
lego tancucha byla wiasnie kobieta, ktéra w polskiej kulturze ludowej byla syno-
nim wrogich czlowiekowi sit. Czlowiek oznaczal wylgcznie mezczyzne®.

Stosunek do kobiety w tradycji wiejskiej byt bogatym Zrédtem informacji
o spoleczenstwie i jego zwyczajowych obowigzkach. Nalezy jednak pamieta¢, ze
analizujac jakiekolwiek zjawisko z kregu kultury chlopskiej, nalezy przyjac sze-
roka perspektywe interpretacyjna. W tym przede wszystkim zrozumie¢ fakty,
ktére te kulture tworzyly. Do najwazniejszych nalezaly: kontekst spoleczny,
w tym gléwnie zycie codzienne ludu oraz kategorie zwigzane z powstaniem
Swiata.

W celu odtworzenia pozycji oraz statusu jaki posiadata kobieta w kulturze
ludowej odwolam sie do kategorii pici, jako najbardziej determinujacego czyn-
nika, oraz do szerokich systemow wzajemnych powiazan. Te dwie warto$ci uwa-
zam za najwlasciwsze i najbardziej rudymentarne, by ukazac spoteczne potozenie
kobiety, ktérego proweniencja siega w gtdwnej mierze jej biologicznych uwarun-
kowan. Warto wzig¢ pod uwage réznorodne okolicznosci kulturowe, ktére prze-
trwaty jako Slad minionych epok, $wiadcza bowiem bardziej o ograniczeniach niz
o przywilejach kobiet.

2. Status kobiety

Materialy etnograficzne ukazujace historie kultury ludowej odzwierciedlajq
nieuzasadniong i krzywdzaca nier6wnos¢ obu plci. Jest to takze obraz dyspropor-
cji ich odmiennych obowiazkéw, praw i mozliwosci. Przy czym krzywdzong byta
zawsze kobieta. Mezczyzna natomiast byt wladca i osoba decyzyjna. Swoja Zone
traktowat jak niewolnice, pozbawiang mozliwosci partycypowania w przestrzeni
spotecznej oraz decydowania o sobie. Status i pozycja kobiety w kulturze ludowej
oparte byly przede wszystkim na stereotypowym mysleniu, zgodnie z ktérym
utozsamiata ona negatywne warto$ci, przepelnione ciemnos$cia oraz bierno$cia®.
Uosabiata réwniez chaos, zniszczenie, ,,tamten $wiat” oraz ksiezyc. Zadrozynska
podkreslala, Ze spos6b myslenia i pojmowania wszech$wiata przez ludno$¢ wiej-
ska nie kierowat sie zmystami, lecz intuicja, ktéra natomiast powodowato mysle-
nie mityczne. Stad opozycje stanowily jedna z najistotniejszych zasad konstrukcji
i opisu otaczajacego ludzi $wiata. Dotyczyly rowniez wszystkich aspektéw i zja-
wisk zycia mieszkancéw tradycyjnej wsi. ,,Zycie jest wiec wewnatrz kregu swoj-
skosci i bliskosci — $mier¢ na zewnatrz: orbis exterior — na zewnatrz — dalekie
— $mier¢, orbis interior — do wewnatrz — bliskie — zycie” — pisat Stomma®,

4 Tamze,s. 12.

5 L. Stomma, Antropologia kultury wsi polskiej XIX wieku oraz wybrane eseje, ¥.6dz 2002,
s. 220-222.

6  Tamze, s. 217.
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W tradycyjnym rozumowaniu kobieta utozsamiana byla ze Smiercia i jej
przejawami. W ten sposéb wszystko co reprezentowalo zenski aspekt, synoni-
micznie laczono z nieszczeSciem, kierunkiem péinocnym, lewq strong i ciemno-
$cig’. Stomma wskazywal, ze tego rodzaju konotacje nadawaty reprezentantkom
plci Zenskiej status nieczystych. Gléwna przyczyng marginalizacji i narzucania
okreslonej pozycji byta jej biologiczna natura. Przede wszystkim menstruacja,
cigza, zdolnos¢ dawania zycia, stanowity podstawy do nadawania kobiecie ambi-
walentnego statusu®. Sytuowaly ja takze po stronie ciemno$ci, demonéw, a nawet
$mierci. Jej fizjonomiczne cechy oraz biologiczne uwarunkowania powodowaty,
ze uznawana byla za animalizm; jej zewnetrzne i wewnetrzne cechy za$ za nie-
czysto$¢, ktora stanowita zrodto zagrozeniem dla innych®.

Stanistaw Ciszewski podkreslal, ze wierzenia i Swiatopoglad ludowy kreo-
waly okreSlony status kobiet. Nie zastanawiano sie nad przyczyna tego zjawiska.
Taka wizje przekazywano sobie od pokolen, a nastepne generacje powinny prze-
strzegac zasad i podtrzymywac reguty, na ktérych opierat sie Swiatopoglad kul-
tury ludowej'°. Tradycyjne mys$lenie ujmowato ambiwalentng nature plci zeniskiej
w bardzo szerokim kontekscie. Z biegiem czasu oraz pod wptywem réznorodnych
czynnikéw pojecie to uleglo szczegélnemu zawezeniu. W wiekszosci tekstow
polskiej kultury chlopskiej istotg nieczysta!* okreslano kobiety ,,upadle”. Chociaz
terminu tego uzywano do kazdego, kto oSmielit sie naruszy¢ obowiazujace normy
i zakazy, badZ pozostawat w stycznos$ci z obowiazujacym tabu religijnym.

Stanistaw Ciszewski w swojej stynnej pracy z zakresu etnografii wskazywat
na problem nizszego oraz ambiwalentnego statusu kobiety. Na podstawie zebra-
nego z réznorodnych kultur europejskich materiatu, przekonywal, ze wszystkie
tradycje sg zawsze patriarchalne. Kazda z nich cechowato takze deprecjonowanie
pozycji kobiety. W ,,Zenskiej twarzy” podkreslat, ze: ,,zar6wno przystowia ludow
stowianskich, jak i niestowianskich wcigz bijg jednoglosnie na to, Ze tylko na synu
opiera sie trwanie rodziny i kultu przodkéw, a corka, (...) jest w rodzinie tylko
czasowym gosciem. Zdarza sie, co prawda, ze pomiottu rodzinnemu — zenskiej
twarzy — okazywane bywajg niejakie wzgledy (...). Zeriska twarz powszechnie
uchodzi za stworzenie nieczyste (...) przede wszystkim dlatego, ze podlega men-
struacjom, wszelkie za§ wydzieliny ciata ludzkiego (...) poczytywane sa po-
wszechnie za nieczyste. Jako stworzenie nieczyste patrza wiec na kobiete men-
struujaca ludy przenajrozmaitsze (...). Obecno$cig swa, a nawet wzrokiem swym,
kala menstruujaca wszystko co czyste. Za stworzenie czyste, nieplugawiace tego
z czym sie stykaja, uchodza dopiero zenskie twarze przekwitle (...). Stworzeniem

7 Tamze, s. 203.

P. Kowalski, Leksykon znaki Swiata. Omen, przesqd, znaczenie, Warszawa 1998, s. 58-59.
9 L. Stomma, dz. cyt., s. 222.

10 S, Ciszewski, Zeriska twarz, Krakéw 1927, s. 10.

Pierwsze tezy o niejednoznacznos$ci kobiecej pozycji postulowali starozytni Grecy. Szcze-
g6lng uwage przywigzywali do kwestii plciowosci oraz narzadéw z nimi zwigzanych.
A. Ossowska, Rola matzeriska i macierzyriska kobiety w poglgdach moralistéw I wieku
— Diona Chryzostoma, Plutarcha i Pliniusza Miodszego, [w:] Partnerka, matka, opiekunka.
Status kobiety w starozytnosci i sredniowiczu, (red.) J. Jundzifta, Bydgoszcz 1999, s. 130.
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nieczystym jest wszakze zenska twarz i dlatego jeszcze, ze miewa stosunki
plciowe z mezczyzna, spotkowanie zas w oczach wielu bardzo ludéw jest to akt
réwniez nieczysty, sprosny i grzeszny akt, ktérego po prostu wstydzic sie nalezy.
(...) Zeniska twarz jest nadto stworzeniem nieczystym (...), ze odbywa pologi (...),
a to akt znowu nieczysty (...), albowiem w potogu daje Zenska twarz zycie
dziecku, ktore poczete przez nig zostalo w chwili plugawego stosunku z mezczy-
zng”'%,

W kulturze tradycyjnego ludu polskiego istnialo wiele mozliwosci dodatko-
wego pomniejszenia statusu kobiety. W przeciwienistwie do mezczyzn'® nada-
wano im ,,imioniska”. Z reguty bardzo obrazliwe, wyrazajace juz w samym sto-
wie mniejsza warto$¢ oraz podmiotowo$¢ wobec osoby, ktéra tak okreslano.
Stanowily potwierdzenie niskiej roli kobiety w grupie wiejskiej'>. Czesto takze,
okreélenie baba synonimicznie utozsamiano z nazwa niewiasta'®. Jak wskazuje
Ciszewski, tego typu zabiegi byly popularne nie tylko w Europie. Jedna z naj-
wiekszych obelg dla Arabéw bylo, gdy ktokolwiek zapytal, jak czuje sie jego
zona. Odpowiednie sformulowanie powinno brzmiec¢ ,,jak sie miewa twoja ro-
dzina?”"’.

Idealng egzemplifikacja, potwierdzajaca nizsza spotecznie warto$¢ kobiety,
jest sam tytut stynnej pracy Ciszewskiego. ,,Zeriska twarz” to wspotczesne kom-
pendium paradoksalnych pogladéw dotyczacych kobiet w ogdle. W tym glownie
o ich fizjologicznej naturze, biologicznych umiejetnosciach, a nawet niepozada-
nej seksualnosci. Opis pozycji kobiety w ,,Zeriskiej twarzy” to obraz dysproporcji
ukazujacych nieréwne traktowanie pici. To takze opowie$¢ o narzucaniu krzyw-
dzacych praw i regut oraz obowigzkéw na przedstawicielki pici Zenskiej. Jedno-
cze$nie autor w przewrotny, ale jakze prawdziwy sposéb, sytuuje mezczyzne.
Mezczyzne, ktéry dzieki swoim biologicznym uwarunkowaniom oraz bliskosci
w stosunku do kultury'® ujmowany jest jako ,,wlasciciel” kobiety™®.

S. Ciszewski, dz. cyt., s. 3-6.
K. Kocjan, Ludowa waloryzacja ptciowosci. Apokryficzne wqtki w ludowej wersji historii
o Adamie i Ewie, ,Polska Sztuka Ludowa — Konteksty”, 1992, t. 2, s. 42-43.
S. Ciszewski, dz. cyt., s. 11.
Zaréwno jezyk polski, stowianski, rosyjski i wiele innych z kregéw srodkowoeuropejskich,
wskazujq na silnie zakorzeniony leksykalny stereotyp. Okreslenie cztowiek, jak mogloby
sie wydawa¢, oznacza kazda z pici. Jednak po blizszym przyjrzeniu sie prawidlowym zna-
czeniom, wcale tak nie jest. Obok stowa cztowiek istnieja jeszcze dwa inne terminy, ktérymi
okreslamy réznie kobiete i mezczyzne. W jezyku angielskim wyrazenie a man, oznacza
zar6wno mezczyzne, jak i cztowieka, kobieta zas to a women. Identyczna sytuacja wyste-
puje w tacinie, gdzie homo to zaréwno cztowiek, jak i mezczyzna, a femina to kobieta. Zob.
M. Kozakiewicz, Kobieto ty wieczna istoto, Szczecin 1987, s. 9-12.
16 S, Ciszewski, dz. cyt., s. 17.
17" Tamze, s. 18-19.
18 5.B. Orthner, Czy kobieta ma sie tak do mezczyzny, jak natura do kultury? [w:] Nikt nie
rodzi sie kobietq, red. T. Hotowka, Warszawa 1982, s. 116-119.

19 A. Zadrozynska, Powtarzac..., cz. II, s. 19.
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Krzywicki przyczyn nizszego statusu kobiety upatruje w ,,ustawie zwycza-
jowej” oraz kastowej marginalizacji. Wskazuje, ze Zadna z pici nie siega po obo-
wiagzki drugiej, z racji na silnie zakorzenione w tradycyjnym Swiatopogladzie
przyporzadkowanie rél. W tym podziale, jak stusznie zauwaza, przedstawicielki
plci zeniskiej z racji swoich uwarunkowan biologicznych przyporzadkowano prze-
strzeni wewnatrz domostwa®’. Nieznajomo$¢ i niezrozumienie niektérych proce-
sow fizjologicznych stanowity z regulty podstawe do wierzen religijnych, a nawet
magicznych?!,

W swojej pracy ,,Baba jako wrézba nieszczescia” powotluje sie na wiele réz-
norodnych przykladéw potwierdzajacych nizszy status oraz warto$¢ kobiety.
Wskazywat m.in., Ze spotkanie ciemnego ptaka, np. wrony czy samotnie space-
rujacej kobiety, traktowane bylo jako wyjatkowo zta wrézba. Kontakt z kobieta
w fazie marginalnej réwniez ujmowany by} jako negatywny omen?®2. Jednoczesnie
podkreslal, ze przed pejoratywnymi konsekwencjami i nieszczeSciem mozna bylo
sie chroni¢®. Pierwotny lek przed dwuznacznym statusem plci zeniskiej analo-
gicznie zwiekszal sie w przypadku kultury na nizszym poziomie cywilizacyjnym.
Tego rodzaju dylematy i problemy dotyczyly nie tylko polskiej tradycji chtop-
skiej, lecz takze wszystkich kultur tradycyjnych na $wiecie.

Kobiety w tradycji ludowej miaty natomiast wiele praw w przestrzeni do-
mowej. Wigzalo sie to przede wszystkim z kulturowym podziatem pracy. Iden-
tyczna sytuacja wystepowala takze u innych ludéw pozaeuropejskich. Liczne
prace etnologiczne opisuja, ze wszelka aktywno$¢ ,,na zewnatrz” przynalezna
byta mezczyZnie. Zadrozynska podziat ten poréwnuje do spektaklu teatralnego,
w ktérym meska cze$¢ grupy demonstruje obowigzujacy podziat r6l1**. Zawsze
takze og6t wszystkich oficjalnych i wyzej ocenianych spotecznie funkcji przyna-
lezy mezczyznom. W szczegdlnosci stanowiska wodza, szamana, znachora czy
czlonka starszyzny. Zdarzajq sie jednak niezwykle rzadkie odstepstwa od tej re-
guty. Zwlaszcza gdy z powodu swojego przekwitania, kobieta nie posiada juz me-
diacyjnego statusu, jednocze$nie dla lokalnej grupy nie istnieje juz jako ,,kobieta”.
Wodéwczas bywa czasami dopuszczana do oficjalnych urzedéw. Czasami partycy-
puje rowniez, w wiekszym stopniu niz przecietna kobieta, w zZyciu spotecznosci,
jak np. matka wodza. Liczne opisy antropologiczne potwierdzaja jednoznacznie,
Ze starsza niewiasta otoczona byta w takich sytuacjach szacunkiem. W niektérych
przypadkach dojrzalsi mezczyzni okazywali jej respekt. Jest to jednak pojedynczy
przypadek, kiedy to kobieta traktowana byta na rowni z mezczyznami, i nie doty-
czy} polskiej kultury chlopskiej.

20 L. Krzywicki, Baba jako wrézba nieszczescia, ,,Wista”, 1889, t. 3, s. 868.

21 A. Zadrozynska, Homo faber i homo ludens. Etnologiczny szkic o pracy w kulturach trady-
cyjnej i wspoitczesnej, Warszawa 1983, s. 80-93.

22 P, Kowalski, dz. cyt., s. 312.

23 Idealng egzemplifikacja aktywno$ci ochronnej przed negatywnym statusem kobiety spoza
polskiej tradycji wiejskiej sq dzialania mieszancéw Alaski. Przed wyruszeniem na potow
powstrzymujq sie przed kontaktami seksualnymi z matzonkami w obawie, ze kontakt ten
moze ich skalac¢ i przynie$¢ niepowodzenie. L. Krzywicki, dz. cyt., s. 865.

24 A. Zadrozyniska, Powtarzdc..., cz. II, s. 22.
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3. Nieczystos¢

Kazdorazowe zetkniecie sie dwoch przeciwstawnych sfer, badZ nawet do-
mniemane ich spotkanie, zawsze wymagalo oczyszczenia explicite. Nie mialo
réwniez znaczenia czy droga kierowata od swieto$ci do ziemskiego zywota czto-
wieka, czy odwrotnie. W kazdym przypadku przekraczanie tych granic wigzato
sie ze stosowaniem obrzedéw oczyszczajacych. Wszystkie rytualy zwigzane
z czlowiekiem, ktére wymagaty usuniecia zmazy nieczystosci, sprowadzaly sie
do ostatecznego punktu, jakim byta kobieta. Utozsamiata ona moce nie tylko wro-
gie, lecz takze niezwykle, groZzne i tajemnicze, zwtaszcza w czasie menstruacji.
Jej wejscie w pole widzenia mezczyzny oznaczalo blisko$¢ tego momentu.

Na nieréwne traktowanie kobiet w polskiej tradycji wiejskiej istotny wptyw
— na co wskazuje Zadrozyniska — ma stereotypowe myslenie na temat ,,obcego”.
Jak pisze: ,,podkresSlajacy wszelkie cechy niezwyklosci czy historycznie ksztatto-
wane kompleksy wlasne, zamykajace droge prawdziwemu poznaniu rzeczywisto-
$ci. Nieposrednig role odgrywa tutaj zapewne wiasny kulturowy system warto-
$ciowania”®. Szczegdlne zagrozenie ze strony kobiety spowodowane bylo
miesiecznym krwawieniem?®, cigzg i czasem potogu?’. W miare jak jej aktualny
status przemijal, niebezpieczenistwo, ktére niosta, malato?. W polskiej kulturze
ludowej szczegdlnie nieczystg oraz ambiwalentng warto$¢® nakladano na krew
menstruacyjng>’. Wzbudzata w mieszkancach tradycyjnej wsi groze i lek>! — takze
ten zwigzany z seksualno$cig, jako silg agresji i nieczysto$ci*?. Symbolem tych
obaw byla wlaénie krew menstruujacej®* kobiety, ,gdyz w przeciwienstwie do
zwierzecia, ktére w walce godowej wie, kiedy nalezy sie zatrzymac, i nie zabija
dzieki instynktowi zachowania gatunku, czlowiek morduje. Jest symbolem pici,
gdyz bez tej krwi nie ma kobiecosci, nie ma prokreacji: krew wyptywajqca z ma-
cicy, to ta sama krew, do ktorej rozlania moze doprowadzi¢, predzej czy pozniej,
kazdy akt ptciowy”3*, Na polskich wsiach miesigczkujaca dziewczyne okreslano
stwierdzeniem, ,,ze kwitnie”, co odnosito sie w bezposredni sposéb do jej ptod-
nosci. O samym okresie menstruacji powiadano, ze ,,wtedy kobieta jest w takim

2> Tamze, s. 29.

26 J.P. Roux, Krew, mity, symbole, rzeczywistos¢, Krakéw 2013, s. 67-85.

27 L. Krzywicki, dz. cyt., s. 865-866.

28 Tamze, s. 867.

2% A. Paluch, Etnologiczny atlas ciata ludzkiego i choréb, Wroctaw 1995, s. 49.

30 J.P. Roux, dz. cyt., s. 73, cyt. za: Kpt 15, 19.

31 Zob. J.S. Wasilewski, Tabu a paradygmaty etnologii, Warszawa 2010, s. 252-256.

32 Jak wskazuje J. Campbell, nieczysto$¢ i ambiwalentny status kobiety zapoczatkowany zo-
stal w starozytnym $wiecie; gtéwnie w Egipcie, Mezopotamii oraz w rolniczych systema-
tach zajmujacych sie hodowla roslin. J. Campbell, Potega mitu, Krakéw 1994, s. 265.

W $wiatopogladzie polskiej kultury ludowej istotne znaczenie w nieczysto$ci kobiety men-
struujacej miata réwniez barwa krwi. Czerwien symbolizowala przynalezno$¢ do swiata
orbis exterior. W chlopskich zagadkach, opowiesciach czy bajkach czerwone oczy miaty
czarownice i demony. K. Moszynski, Kultura ludowa Stowian, t. 1, Warszawa 1967, s. 569.
34 J.P. Roux, dz. cyt., s. 73.

33
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czasie” lub ,,ze jest chora”. O starszej, ktora jeszcze nie wyszta za maz, méwiono
sjeszcze kwiatuszka nie stracita”.

Niejasny status nieczysto$ci nadawany kobiecie przez jej biologiczne uwa-
runkowania®, skutkowat tym, ze przypisywano jej zdolno$¢ rzucania urokéw.
Huculi twierdzili, ze kobieta od narodzin jest istotg skalang i nieczysta®’. W oko-
licach Pinczowa wierzono, ze gdy kobieta przejdzie przez konskie uprzeze, to ko-
niom przytrafi sie nieszcze$cie. Na Rusi mniemano, ze spotkanie kobiety lub popa
bylo zapowiedzia ztych wydarzeri®. Wedlug wierzen stowianskich, gdy ciezarna
przeszia pomiedzy dwiema innymi brzemiennymi, jej dziecko moglo przemienic¢
sie w zmore®, Na polskiej wsi kobiecie spodziewajacej sie dziecka nie wolno
byto chodzi¢ na cmentarze ani zbliza¢ sie do umierajacych, poniewaz zetkniecie
sie dwdch sytuacji marginalnych moglo hiperbolizowa¢ ich wlasciwosci®.

Od chwili gdy kobieta stawala sie brzemienna, obwarowana byla licznymi
nakazami i zakazami, ktére mialy oddziela¢ ja od zaje¢ dnia codziennego. Wie-
rzono, ze nosita w sobie chaos i tajemniczo$¢ sfery zaswiatéw*!. Obawiano sie
mocy, ktéra w niej przebywala. Liczne nakazy, ktérym wowczas podlegala, byty
uwarunkowane zachowaniem poprawnych relacji z orbis exterior. Ich przestrze-
ganie miato zapewni¢ narodzenie sie zdrowego dziecka oraz pomy$lnos¢ w jego
wychowaniu.

Poczatkowo, od momentu zajScia w ciaze, kobieta nie méwita nikomu
0 swoim stanie, ewentualnie mezowi lub matce. Niekiedy musiala powiadomi¢
takze teSciowa, ale wylacznie wowczas, gdy rodzina byla typowo patriarchalna.
Mimo Ze w polskiej kulturze ludowej mezczyzna byt glowa rodziny i mtoda para
mieszkata w domu jego lub jego rodziny, taka sytuacja byta dos$¢ rzadka. Reszta
spotecznosci informowana byta o brzemienno$ci niewiasty gdy ta wyraznie ,,gru-
bta w oczach”®.

Kazda kobieta w stanie blogostawionym uznawana byta za nieczysta i kala-
jaca swojq obecnoscig; szczeg6lnie przez kontakt ze sferg ,,tamtego Swiata”*3. Jak
podkreslat Stomma, $mier¢ i nowe zycie, polgczone sa ze soba w sposob niezwy-
kle scisty. Dopoki bowiem nie bylo smierci na $wiecie, nie byto takze narodzin.
Narodziny sq wiec konsekwencja $mierci. Wszystko co jest bezposrednio zwia-
zane ptodnoscig i urodzajem, przynalezy do kategorii Smierci. Kobieta jest nie-
czysta, jako istota naznaczona $miercia, ze wszystkim co wskazuje i przypomina
o jej zdolno$ci dawania nowego zycia**. Wskazane wobec tego bylo, by ciezarna

35 A. Zadrozyniska, Powtarzdc..., cz. II, s. 41.

3 L. Stomma, dz. cyt., s. 223.

37 S. Ciszewski, dz. cyt., s. 4, 10-11.

38 L. Krzywicki, dz. cyt., s. 865-866.

39 H. Biegeleisen, Lecznictwo ludu polskiego, ,,Prace Komisji Etnograficznej Polskiej Akade-
mii Umiejetnosci”, Krakow 1929, s. 275.

40 p, Kowalski, dz. cyt., s. 59.

41 A. Zadrozyniska, Powtarzac..., cz. II, s. 48.

42 Tamze, s. 49.

4 P. Kowalski, dz. cyt., s. 59.

4 L. Stomma, dz. cyt., s. 223.
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jak najmniej przebywata wsrdd ludzi, by nie $ciagnac¢ na nich ztego omenu. Z tego
wzgledu nie wolno bylo zbliza¢ sie jej do nowo zasianych p6l (grozito to brakiem
wzrostu roslin), nie proszono jej takze w kumy. Wierzono, ze nie powinna mie¢
kontaktu ze zwierzetami, nie wolno jej bylo doi¢ krowy, ktéra moglyby straci¢
przez to mleko. Spotkanie kobiety w cigzy na swojej drodze bylo wyjatkowo zlg
wr6zba*. Brzemienna przez swoj biologiczny stan nieczysto$ci narazona byla
takze na kontakty z demonami i ztymi mocami. Z tymi samymi, ktére atakujq
istoty w czasie marginalnym“®.

Zgodnie z zasadami kultury ludowej kobieta w nieczystym czasie nie mogla
przede wszystkim uczestniczy¢ w czynno$ciach przygotowywania*’ positkow
oraz dotyka¢ i pozostawa¢ w jakichkolwiek kontaktach z mezem. Jej izolacja
miata charakter instytucji spotecznej i demonstrowana byla przez odosobnienie
czasowe i terytorialne. Nie mogla réwniez bra¢ zadnego dziecka na kolana*, mu-
siata wystrzegac¢ sie dmuchania malcom w twarz, w obawie, ze moglyby umrzec.
Nie brata udziatlu w farbowaniu czegokolwiek, przy garbowaniu skéry, takze przy
wigzaniu i rozplataniu r6znorodnych przedmiotéw. Nie mogla zespala¢ snopdéw,
weztow, takze szyc i robi¢ na drutach. Zakazane byto przechodzenie pod sznurem
na pranie, drabing, mycie okien czy schylanie sie dwa razy z rzedu®. Nakazy do-
tyczyly takze okre$lonych oséb, miejsc, sytuacji i przedmiotow®™.

Oprocz ambiwalentnej pozycji, ktora powodowata, Ze nadawano jest status
osoby marginalnej, kobiete taczono takze ze sferg sacrum. Stomma podkreslat, ze
jej dwuznacznos¢ wynikata przede wszystkim z umiejscowienia w niej zar6wno
pierwiastka nieczystosci, jak i Swietosci. Dalej pisze: ,,mimo ze mit biblijny two-
rzy negatywny wizerunek kobiety, to w ludzkim doswiadczeniu (takze w obrebie
wyobrazen ludowych) zachowuje sie wizerunek jej innosci i obco$ci, a obcos¢
wedle Swiatopogladu mitycznego to nie tylko »portret z negatywu«. Obcos¢ to
sfera ambiwalencji sakralnej. Kobieta jest wiec $wieta i skalana, dajaca zycie i po-
wolujgca $mier¢”®!. Zgodnie z tradycyjnym $wiatopoglagdem kobieta posiadata
nie tylko kontakty ze sfera orbis exterior, lecz takze stanowila jej demonstracje
—dzieki biologicznej umiejetnosci rodzenia. Uwazano, ze skoro pozostawala
w bliskiej relacji z zaswiatami, to sama musi by¢ ich czeScia. W ten sposéb byla
rowniez silnie zwigzana z sacrum. Byla wiec grozna, obca i nieczysta, ale takze
nietykalna; tak jak kazda inna forma sacrum®. Jak pisze Eliade, sacrum jest za-
réwno $wiete, jak i skalane®,

4 T.M Ciotek, J. Oledzki, A. Zadrozyriska, Wyrzeczysko, Warszawa 1976.

4 P. Kowalski, dz. cyt., s. 419-421.

47 J.P. Roux, dz. cyt., s. 77-81; L. Stomma, dz. cyt., s. 183.

4% J.S. Wasilewski, dz. cyt., s. 249-251.

49 P, Kowalski, dz. cyt., s. 59.

50 Zob. S. Bystron, Stowiarnskie obrzedy rodzinne. Obrzedy zwiqgzane z narodzeniem dziecka,
Krakéw 1935, s. 27.

51 L. Stomma, dz. cyt., s. 20-21.

52 A, Zadrozyniska, Powtarzac..., cz. II, s. 15.

53 M. Eliade, Traktakt o historii religii, przet. J.W. Kowalski, Warszawa 2009, s. 24.
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Tradycyjny swiatopoglad klasyfikowat kobiete jako obca, nieczysta, ale jed-
noczes$nie te, ktéra miata kontakt ze Swietym sacrum. Przeciwienstwem tego
stanu byt mezczyzna, ktéry stanowit idealne odwzorowanie sytuacji profanum.
Niejako potwierdzeniem relacji z zaswiatami bylo dziecko w kobiecym }onie.
W tym czasie kobieta poddawana byta surowej izolacji>* oraz licznym nakazom
i zakazom. Wierzono, ze nowy cztonek grupy po przyj$ciu na $wiat nie jest czlo-
wiekiem, lecz jedynie wynikiem aktywnosci istot z zaswiatow. Potrzeba bylo
czasu, aby dziecko stalo sie pelnoprawnym cztonkiem tradycyjnej wsi. Pomimo
Ze ojcostwo mezczyzny nie podlegalo z reguly watpliwosci, to w publicznym
przekonaniu nie byt on traktowany jako uczestnik aktu poczecia. Wierzono, ze
kontakt z zaswiatami w tej ,niecodziennej” sytuacji miala wylacznie kobieta.
Dzieki swoim naturalnym zdolnosciom wchodzita w kontakt z orbis exterior,
skad wstepowaly w nia ucielesniajace sie pozniej dusze.

Przedstawicielki plci zenskiej w polskiej kulturze ludowej stanowity syno-
nim negatywnych skojarzen oraz pasywnych wartosci. Budzily takze lek i strach
wsréd mieszkancow tradycyjnej wsi, zwlaszcza w ,,dwuznacznym czasie”™. Zda-
rzalo sie jednak, ze przynosily spokoj, porzadek i bezpieczenstwo. Jednoczesnie
ich ambiwalentny status nie stanowit zagrozenia dla mezczyzn z ich otoczenia:
ojcéw, braci, synéw, a nawet wujow. Jak podaje Zadrozynska — dla mezczyzn
zupehie bezpieczne byly tylko kobiety z ich bliskiej ekumeny, jak matki i siostry.
W praktyce oznaczalo to, Ze najblizsze pokrewienstwo — wiezy krwi — niwelowaty
zagrozenie ze strony jej ,,niejasnej” natury.

Niebezpieczenstwo i niepokdj o wlasne zycie oraz zdrowie grozity mezczyz-
nie wylacznie ze strony ,,innych” kobiet. Tych, ktére pochodzily z dalszych grup
spotecznych, rodéw czy plemion. W kulturze ludowej zakazane byly zwigzki mal-
zenskie z przedstawicielka tej samej rodziny. Jednocze$nie tylko kobiety niespo-
krewnione byly kandydatkami na matki i Zony. Aby ktérakolwiek z nich mogla
zosta¢ poSlubiona przez okreslonego mezczyzne, musiata by¢ mu przede wszyst-
kim obca. Nie chodzito w tym wypadku wylacznie o spoteczng obco$é, a jedynie
o przekonanie, zZe biologiczna umiejetno$¢ dawania zycia stawia kobiete w ana-
logicznym potozeniu w stosunku do mezczyzny. Naturalne zdolnosci kreowania
nowego istnienia wigzano z aktywnos$cig kosmiczng®’. Stad czesto przytaczano
zwigzki reprezentantek pici zenskiej z istotami ze sfery zaswiatow™. Laczylo ich
uchodzenie krwi, ktére w szerokiej symbolice zwiazane bylo z brakiem Zycia.
Zmuszalo to, by nada¢ kobiecie status w obrebie strefy $mierci®. Jednoczesnie

54 Gilmore podaje, ze wiele tradycyjnych spoteczenistw alienuje kobiety badz nawet usuwa je

z terytorialnych granic grupy spotecznej. Zob. D. Gilmore, Mizoginia czyli meska choroba,
Krakow 2003, s. 88.

5 M. Eliade, dz. cyt., s. 178-179.

% A, Zadrozynska, Powtarzac..., cz. II, s. 14.

57 P. Kowalski, dz. cyt., s. 471-474.

58 Zob. M. Majerczyk, Binarna opozycja semantycza ,tu” i ,,tam” w konstruowaniu wizji
Swiata pozagrobowego (faza przejscia), ,,Polska Sztuka Ludowa — Konteksty”, 1996, t. 50,
nr 3-4, s. 98-110.

59 J.P. Roux, dz. cyt., s. 10; zob. P. Kowalski, dz. cyt., s. 624.
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takze, umiejscawiato ja w sferze kosmicznego dawania zycia i wszelkiego pocze-
cia, krew menstruacyjna bowiem oznaczata biologiczng zdolno$¢ posiadania po-
tomstwa.

4. Tabu kobiecego ciala

W niemalze wszystkich kulturach Swiata przestrzeganie norm i regut stano-
wilo podstawe wierzen oraz tradycyjnych obyczajow. Ze szczegdlnym szacun-
kiem traktowano obrzedy zwigzane ze zmiang statusu oraz odwzorowujace pier-
wotng sytuacje. Nieprzestrzeganie zasad wiazalo sie z naruszeniem lub nawet
zfamaniem tabu. Zgodnie z ludowym $wiatopogladem tabu bylo kategorig ozna-
czajaca catkowity zakaz podejmowania okreslonych czynno$ci wobec pewnych
0s6b lub przedmiotow. Sa to z reguly obiekty czy stany, co do ktérych istniato
przekonanie o ich nieczysto$ci lub sakralnosci. Ztamanie zasad skutkowato ska-
Zeniem osoby, ktora dopuscita sie niepodporzadkowania obowiazujacym regu-
tom. Z tego powodu cztowiek, ktory naruszyt tabu, narazal sie na sankcje spo-
leczne i Swiatopogladowe w obrebie swojej kultury. Jednoczes$nie sam stawat sie
niebezpieczny dla otoczenia®.

Szczeg6lnym tabu w polskiej kulturze ludowej byty obrzedy zwigzane z fi-
zjologicznymi procesami w kobiecym organizmie. Do najbardziej rozbudowa-
nych oraz podlegajacych surowym restrykcjom nalezat czas zwigzany z menstru-
acja, cigza, potogiem, aktem seksualnym, cho¢ nie tylko. Kobieta w czasie
»hnieczystym” sama stanowila demonstracje tabu, a kontakt z nig kalat wszystko,
co czyste. Kazdy zetkniecie z menstruujaca byto aktywnoscia o charakterze plu-
gawiacym i wymagato odpowiednich obrzedéw oczyszczajacych. By temu zapo-
biec, stosowano szereg nakazow i zakazow, ktdre obowiazywaty kobiety w tym
czasie. Nie wolno jej bylo zblizac¢ sie do ogniska domowego, gdyz mogla spluga-
wic€ jego zyciodajng moc. Ponadto nie mogla nabiera¢ wody ze studni lub Zrddet,
mogta bowiem doprowadzi¢ do jej skazenia. Do dnia dzisiejszego na Podlasiu
popularne sg zakazy, by miesiaczkujgca kobieta nie dotykata kapusty lub drzew
owocowych, gdyz ich korzenie moglyby uschngé. Surowym nakazem objete byly
wizyty menstruujacej w Swietym miejscu. W czasie swojej nieczystoSci, pod
wielka grozba, nie mogla odwiedza¢ miejsc zwigzanych z sacrum, gdyz mogtaby
je skala¢ swoja ,,niekreslong naturg”.

Wszelkie dzialania objete tabu, dotyczace krwi menstruacyjnej, zwigzane
byly z jej symboliczna wymowa, odnoszaca sie do czasu niezwyktego z krainy
$mierci. Z tego powodu okres menstruacji, ciazy czy nawet przekwitania nie po-
zostawaty obojetne dla spotecznos$ci wiejskiej. Sfera zaswiatow nie mogta w zad-
nym wypadku }aczy¢ sie ze sfera zycia. Tym samym od momentu pierwszej mie-
siaczki dziewczyna stawala sie ambiwalentna. Z niegroznej i niewinnej istoty
przemieniala sie w kobiete, ktéra przejawiata symptomy kontaktow z zaswiatami.

60 Z. Staszczak, Stownik etnologiczny. Terminy ogdlne, Poznari 1987, s. 344.
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Od tej pory w ,,niezwyklym” czasie objeta byta tabu. Zgodnie z ludowym $wia-
topogladem mezczyZzni mieli jej unikaé, chociaz z drugiej strony stanowita war-
to$¢, ktorej pozadali.

Przepisy rytualne okreslajace miesigczkujaca kobiete jako ambiwalentna
oraz zakazujace kontaktu z nig byly znane we wszystkich kulturach, zar6wno
pierwotnych i wspélczesnych. Lek przed krwia menstruacyjng lezat u podstaw
instytucji tabu w ogole®. Skalanie krwig miesieczng nalezalo do najstraszniej-
szych i najpowazniejszych w swiatopogladzie polskiej wsi. Wierzono, ze skaza
menstruacyjna, jako permanentnie powtarzajacy sie obrzed przejscia, jest nega-
tywnie pojmowany ze wzgledu na wyptywajaca z ciala krew, ktéra najczesciej
utozsamiano ze $Smiercig, gniciem, mrokiem i wilgocia. Dotknieta orbis exterior
kobieta stanowita tabu. Jej nacechowanie moca zaswiatow przynosito splugawie-
nie, a nawet Smier¢ wszystkiego, co napotkata. Niewiasta w czasie menstruacji
powodowata, zZe wypalaly sie rosliny ogrodowe, drzewa nie owocowaty, pszczoty
umieraty w ulach. Nie wolno byto jej zbliza¢ sie do pozywienia, zwlaszcza piec
chleba®®. Zalecenia zabraniajace bycia chrzestng matkg czy podawania rzeczy
mezczyznie bezposrednio do rak byty przepisami izolujacymi ja spotecznie®. Dla
mieszkancow tradycyjnej wsi nieczysto$¢ menstruacji stanowito skalanie w sen-
sie religijnym i bylo rozumiane jako akt niszczenia porzadku ludowego.

Poczatkowy okres cigzy obwarowany byt zakazem wspélzycia z mezem.
Kobieta musiata unika¢ wszelkich sytuacji powodujacych zauroczenie, na ktére
— jak wierzono — byla wéwczas wyjatkowo podatna®. Grozba konsekwencji za
ztamanie zasad byla tak wielka, Ze ciezarne zawsze przestrzegaly okreslonych re-
gut i zachowywaly wszelkie srodki ostroznosci. Obyczaje zabranialy wychodze-
nia na pole w czasie wzrostu zb6z. Nie wolno bylo patrze¢ im na ziemie, ktéra
miala wydac plony. Pomimo Ze kobieta nosila w sobie nowe zycie, to jej status
byl naznaczony przede wszystkim kontaktem z zaswiatami. Uwazano, ze jej brze-
mienno$¢ jest jedynie zapowiedzig, a nie pewnikiem narodzin. Wierzono, Ze nie
powinna opiekowac¢ sie rozmnazajacymi sie zwierzetami, ani nawet dogladac¢ ich
legowisk. Nie mogla pehic istotnej roli na weselu, np. starosciny. Méwiono wow-
czas, ze panna mioda bedzie miala tak ciezkie zycie, jak ciezka jest ciezarna®.
Obyczajowo$¢ ludowa nakazywata, by nie przyjmowac od brzemiennej zadnej
obietnicy. Liczne nakazy, ktére obowigzywaly kobiete przy nadziei dotyczyly
rowniez dziecka w jej tonie®®. Zgodnie z mysla ludowa cigzarna nie tylko byla
centrum ztowrogich i tajemniczych mocy, jej zachowania oraz stosowanie sie do
regut w trakcie brzemiennosci okreslaty cechy i usposobienie dziecka.

Tabuizacja samego porodu najlepiej uwidaczniata sie w finalnej konieczno-
$ci oczyszczenia, poprzedzonej czterdziestodniowym czasem pologu. Moment
przyjscia na Swiat byt czasem niezwykle groZnym ze wzgledu na agresje ze strony

61 J.P. Roux, dz. cyt., s. 7.

62 Pp. Kowalski, dz. cyt., s. 314-315.

63 J.S. Wasilewski, dz. cyt., s. 262.

64 T.M. Ciolek, J. Oledzki, A. Zadrozyniska, Wyrzeczysko..., s. 51.
65 A. Zadrozynska, Powtarzdc..., cz. I, s. 50.

66  Tamze, s. 51-58.

103



demon6w i przebywanie w stanie amorficzno$ci oraz odmiennej czasoprzestrzeni.
Niebezpieczenstwo zagrazalo zar6wno matce, dziecku, jak rowniez wszystkim
osobom przebywajacym w izbie. Pordd otwieral bowiem droge w zaswiaty.
W celu ochrony stosowano liczne zabezpieczenia. Do najpopularniejszych nale-
zaly zwyczaje zwigzane z magia Alkmeny, ktére mialy bezposrednio ulatwi¢ po-
rod badz zapobiec przedwczesnemu rozwigzaniu®’. Mysl ludowa utozsamiata lek
przed momentem narodzin ze stanem, w ktérym znalazta sie potoznica. Byta ,,pu-
sta” w érodku, a ta negatywna warto$¢ moglaby przenosic sie na otoczenie®.

Przyjscie nowego dziecka na swiat bylo wielkim wydarzeniem dla wiejskiej
spotecznosci. Powszechnie uwazano, ze lekki poréd byt dowodem na odpowied-
nie ,,prowadzenie sie” matki. W przypadku gdy ciezarna miata problemy z uro-
dzeniem potomka, wierzono, Ze zeslana zostala na nig kara za liczne wystepki,
a nawet za niewierno$¢ wobec meza. Przed rozwigzaniem zalecano, by brze-
mienna pogodzila sie ze wszystkimi skloconymi we wsi osobami, zwtaszcza jesli
byty to konflikty miedzy kobietami. W ten sposéb miata zapewni¢ sobie tatwiej-
szy poréd. Sama sytuacja rodzenia potomka byla objeta okreSlonymi gestami,
ktdére winna byta wykonywa¢ mloda matka, by rozwigzanie zakonczylo sie po-
myslnie. W tym czasie kobieta odmawiata modlitwe, babka natomiast smarowata
rodzacej brzuch, by przyspieszy¢ przyjscie dziecka na $wiat®.

5. Zakazana seksualnosc

Obyczajowos¢ ludowa wskazywata, Ze akt o charakterze seksualnym nale-
zal do stosunkéw wstydliwych i hanbigcych’, objetych wyjatkowo surowym
tabu. Sfera zblizen seksualnych cztowieka wiejskiego pozostawiata wiele miejsca
do licznych nieporozumien, ktére mozna spotka¢ w samych tylko danych z za-
kresu etnologii’!. Zgodnie z ideq przedstawiang przez Ciszewskiego w ,,Zenskiej
twarzy”, czynnosci intymne kalaly dopiero wéwczas, gdy posiadaly swiadkdw.
Przynosily nieszczescie przez naruszenie nakazéw milczenia i braku zachowania
tajemnicy. Stosunek intymny miedzy mezczyzng a kobietg rozumiany byt w ka-
tegoriach grzechu. By} on tym bardziej niebezpieczny, gdy dotyczyt oséb znajdu-
jacych sie w sytuacjach granicznych. Do takich nalezaly przebywanie na zewnatrz
domostwa lub w podrézy. W trakcie ich trwania stosunek z kobieta mo6gt potego-
wac nieszczeScie. Ponadto, jesli czynnosci seksualne wymagaty niekiedy rytual-
nych ablucji, to profanowaty w podobny sposéb, jak kontakt z za§wiatami.

67 Zob. P. Kowalski, dz. cyt., s. 473.

68 Waloryzacja pustego pojawia sie niezwykle czesto w wierzeniach magiczno-religijnych.
Dowodzi¢ tego moze nakaz wkladania czegokolwiek do pieca po wyjeciu z niego chleba.
W tym kontekscie odwotywanie sie do fizjologicznej pustki, a wraz nig nieczystosci, pod-
lega bardziej og6lnym wyjasnieniom niz normom skierowanym bezpos$rednio w nature ko-
biety. J.S. Wasilewski, dz. cyt., s. 252.

A. Zadrozynska, Powtarzaé..., cz. II, s. 59.

S. Ciszewski, dz. cyt., s. 5

A. Zadrozyniska, Powtarzdé..., cz. II, s. 44.
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W wielu kulturach $wiata stosunek seksualny wykazywat bardziej cechy
symbolicznej podrozy do sfery zaswiatow niz czynnosci o charakterze seksual-
nym. To kobieta byta wrotami, ale takze tacznikiem, ktory umozliwiat wedréwke
do krainy orbis exterior. Zgodnie z ludowym sposobem myslenia, intymne sto-
sunki powinny odbywa¢ sie w chwili, gdy konczyt sie czas ziemski i nalezato
odprawiac rytuaty o charakterze stwarzania ludzi oraz Swiata. To wtasnie w takich
sytuacjach odtwarzano seksualne czynnosci, ktérym towarzyszyta bogato rozwi-
nieta symbolika gestéw dodatkowych, majacych na celu wprawienie w ruch badz
ozywienie pol, rodlin, ziemi. Rowniez w polskiej tradycji wiejskiej tego typu uje-
cie znajdowato zastosowanie w pobudzaniu ptodnosci ziemi. Zadrozyniska zau-
waza, ze jesli przyjmiemy, iz akt seksualny, ktory jest dziatalno$cia prokreacyjna,
jest réwniez jednym z gtéwnym obrzedéw wedrowania do sfery tamtego $wiata,
wowczas nieczysto$¢ kobiety bylaby niezbednym elementem istnienie rytuahu.
Stad — jak twierdzi — mogt by¢ rozumiany jako akt kreacji nowego zycia i musiat
pozostawac w sekrecie’2,

Kategorie dziewictwa oraz zachowania czystosci seksualnej az do $lubu,
byty istotnymi elementami determinujacym status kobiety w polskiej kulturze lu-
dowej. Kwestia szeroko pojetej seksualno$ci wygladata niekiedy réznie, w zalez-
nosci od regionu. Najbardziej liberalne w tej kwestii byto Podhale’3, Tamtejsza
spoteczno$¢ dopuszczata stosunki ptciowe kobiety przed zamazpéjsciem”. Zgod-
nie ze Swiatopogladem miejscowych gérali, hanby nie przynosita duza ilos$¢ part-
neréw seksualnych, ale ich brak”. Scisle laczylo sie to z panujacym na Podhalu
przekonaniem, by sprawdzi¢ sie przed slubem. Mimo wszystko, wspomniany re-
gion byl wyjatkiem w poréwnaniu z zasadami obowiazujacymi na typowej pol-
skiej wsi’®.

Na tych obszarach seksualno$¢ kobieca byla zdecydowanie bardziej skrepo-
wana. Zgodnie z ludowymi wierzeniami, zachowujaca czystos¢ niewiasta, to taka,
ktéra zdazyla juz ujawni¢ swojq seksualnos$¢ (rozpoczecie menstruacji), ale nie
rozpoczela jeszcze prob sprawdzenia mocy swojej ptodnosci. Kazda kobieta,
ktéra sprzeciwila sie ludowej, erotycznej symbolice, spotykata sie z ostracyzmem
oraz nadaniem jej pejoratywnego statusu. Zgodnie z normami, ktérych prowe-
niencja siega systemu religijnego oraz ustawodawstwa ,,wiejskiego”, jedynym
dopuszczonym zwigzkiem seksualnym bylo malzenstwo. Wyltacznie w jego ra-
mach mozliwe byto pozycie plciowe. Kazda aktywnos$¢ intymna poza matzen-
stwem byla traktowana jako ciezki grzech’”’. Skutkowata nawet wykluczeniem
z grupy oraz nadaniem miana ulicznicy.

72 Tamze, s. 44.

73 R. Tomicki, Norma, wzér i warto$¢ w zyciu seksualnym tradycyjnych spotecznosci wiej-
skich w Polsce, ,,Etnografia Polska”, 1977, t. XXI, nr 1, s. 51-55.

74 Tamze, s. 51-53.

75 A. Kowalska-Lewicka, Mtodziez wiejska na Podhalu w pierwszej potowie XIX wieku,

,L.0dzkie Studia Etnograficzne” , 1967, t. 9, s. 236.

Zob. B. Tryfan, Pozycja spoteczna kobiety wiejskiej. Studium badawcze na przyktadzie re-

jonu ptockiego, Warszawa 1968, s. 61-76.

77 R. Tomicki, dz. cyt., s. 48.
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W polskiej kulturze chlopskiej kategoria dziewictwa u kobiety nie stanowita
jedynie kwestii spolecznej. Ciatlo — zwlaszcza kobiece — oraz potrzeby seksualne
stanowity silne tabu kulturowe. Na podstawie czystosci ptciowej oceniano moral-
no$¢ przedstawicielek pici zeriskiej w ogdle. Jednoczes$nie okreslano przydatnosé
w grupie spotecznej. Powszechny obowiazek zachowania czystosci az do $lubu,
byt skladowym oraz podstawowym elementem ludowej religijnoéci’®, zgodnie
z ktora, kobieta nie powinna emanowac¢ swoim ciatem. Winna by¢ skromna, cno-
tliwa i przyzwoita. Wszelkie odstepstwa od tego modelu, powodowaty sankcje
spoteczne. Jesli zdarzaty sie w og6le kontakty plciowe w sferze przedmalzeniskiej,
mezczyzna nigdy nie byt posadzany o rozwiazto$¢. Winowajcg grzechu pozosta-
wala kobieta. Ta sama, ktora jak Ewa, kusita mezczyzne w Raju’. Silne restrykcje
dotyczace czystosci seksualnej kobiety zwigzane byly z lekiem przed jej dycho-
tomiczng natura. W kulturze tradycyjnej szczegdlng warto$¢ nadawano dziewic-
twu poprzez posta¢ Matki Boskiej oraz niepokalanych narodzin jej syna — Jezusa
Chrystusa®’. Zgodnie z ludowym $wiatopogladem czysto$¢ niewiasty stanowila
zagrozenie dla demonéw oraz czarownic®. Rygorystyczne normy zachowywania
»przyzwoitosci” widoczne byly w nakladaniu surowych kar na kazda kobiete,
ktéra dopuscita sie ,,wystepku”. Szczegdblnie surowe byly w stosunku do tych,
ktére w opinii wiejskiej mentalno$ci uchodzity za zbyt rozwigzle oraz panien
z dzieckiem®.

Seksualnos¢ oraz Scisle zwigzana z nig kategoria ptodnosci stanowity w ob-
rebie Swiatopogladu kultury ludowej element ciata publicznego — narzuconego
oraz interpretowanego przez wole spoleczenstwa. Nieréwne traktowanie obu pici
w sferach seksualnosci, deprecjacja oraz umniejszanie wartosci kobiety przez
krzywdzace opinie o nieodpowiednim ,,prowadzeniu sie”, sytuowaly ja jako gor-
sza, mniej wartoSciowa i nieprzydatng. Obraz dysproporcji potwierdzony zostat
niejako w pracy Ciszewskiego, ktora stanowi kompendium wiedzy o pozycji ko-
biety w polskiej kulturze ludowej. Jednoczesnie jest idealna egzemplifikacja rze-
czywistego statusu, jaki posiadata kobieta na polskiej wsi.

6. Proba komentarza

Swiat kultury ludowej to rzeczywisto$¢ pelna zasad, ktéra stala na strazy
jednorodnosci kulturowej danej spotecznosci oraz rodzinnej symboliki. Zycie ko-
biety w tej tradycji bylo okreslone i kreowane przez kulturowe reguly, ktdre nie-
kiedy przestawaly by¢ pewnikiem wewnetrznego scalenia. Mimo to los i historia
kobiety naznaczone byty gléwnie przez jej ambiwalentne cialo, w tym gléwnie

78 Zob. 1. Kuzma, Wspdtczesna religijnos¢ kobiet. Antropologia doswiadczalna, Wroctaw
2008, s. 173-183.

79 D. Simonides, Dlaczego drzewa przestaty méwic¢? Ludowa wizja $wiata i cztowieka, Opole
2010, s. 52-58.

0 J. Campbell, dz. cyt., s. 275.

81 P. Kowalski, dz. cyt., s. 120.

82 R. Tomicki, dz. cyt., s. 48.
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przez jej biologiczne uwarunkowania. Strach przed fizjologicznymi procesami
zachodzacymi w jej organizmie sytuowat ja jako ziemska przedstawicielke sfery
zaswiatow. Réwnoczesnie naturalne zdolnosci sytuowaty kobiete po stronie prze-
strzeni prywatnej i wewnetrznej, nigdy zewnetrznej. Nawet wowczas, gdy byta
ona waloryzowana dodatnio. W tym kontek$cie przedstawicielki pici zefiskiej sy-
nonimicznie utozsamiaty to, co laczylo sie z gorsza pozycja oraz pejoratywnymi
skojarzeniami. Nawet najmniejsza préba przekroczenia obowigzujacych regut
i norm grozila naruszeniem tabu®. Wystapienie przeciwko zasadom wigzato sie
z wykluczeniem ze spotecznosci, ale réwniez przeniesieniem sytuacji tabu na
osobe, ktora dokonywata naruszenia obwiazujacych regut.

W polskiej kulturze ludowej wszelkie tajemnice zwiazane z fizjologia orga-
nizmu kobiety oraz jego naturalnych proceséw byly w rzeczywisto$ci zwigzane
z nieznajomoscia ich pochodzenia. Mimo ze ich objawy byly latwo widoczne,
wszystkie zmiany biologiczne jakich doswiadczala kobieta (menstruacja, ciaza,
porod) naznaczaly jq specyficzng symbolika. Taka, ktéra w kregu wiejskiej men-
talno$ci definiowata oraz okreslala jej status. Ogromna wage w nadawaniu kobie-
cie okreslonej pozycji w obrebie kultury ludowej odgrywato wlasnie jej cialo
— pelne ambiwalentnych, czesto przeciwstawnych warto$ci, budzito strach i lek.
Polaczenie wszystkich objawow, takze tych wewnetrznych, ktérych przyczyn nie
rozumiano, sprowadzalo sie do punktu, w ktérym kobieta naznaczona byla silnym
tabu kulturowym. Dodatkowo jej nizsza pozycja powodowata, Ze nieustajaco pod-
dawana byta kontroli spotecznej.

Studia nad réznymi kulturami wskazuja, Ze na status kobiety wplyw mialy
dwa istotne czynniki. Pierwszym byla jej biologiczna natura, ktéra w mieszkan-
cach wsi budzila ambiwalentne uczucia. Z jednej strony uznawano jq za istote
nieczysta przez relacje ze sfera tamtego Swiata, a z drugiej — byla takze bliska
sacrum. Byla nie tylko niebezpieczna, lecz takze Swieta, nietykalna. Dodowem
potwierdzajacym przewage negatywnych konotacji, ktérym podlegaly miesz-
kanki tradycyjnej wsi, bylo to, ze w niezwykle szerokim znaczeniu byty nieczyste.
Ilos¢ pejoratywnych implikacji z biegiem czasu ulegala zawezeniu.

Historia kultur, literatura naukowa, badania etnograficzne, a nawet pozycje
z zakresu beletrystyki ujawniajg powszechny obraz dysproporcji miedzy ptciami.
Odbija sie w nim obraz nieréwnych stosunkéw pomiedzy kobieta a mezczyzna,
niesprawiedliwych praw, odmiennych — bo mniej cenionych — obowiazkéw. Przy
czym osoba o nizszej pozycji pozostawata zawsze kobieta. Mezczyzna decydowat
o losie zaréwno swoim, jak i kobiety. Byt panem i wladca. Mimo to kobiety po-
siadaty wiele praw w przestrzeni domowej®* i wiasnie jedynie w tej sferze mogty
»przewodzi¢”.

83 Zob. J.S. Wasilewski, dz. cyt., s. 173-215.
84 F. Chirpaz, Ciato, Wydawnictwo PAN, Warszawa 1998, s. 11.

107



Summary
Status of Woman in the Polish Folk Culture

The status and position of a woman in folk culture were primarily based on
stereotypical thinking. According to that, she personified negative values, filled
with darkness, passivity and indifference. She also embodied chaos, destruction,
the "that word" and the moon. Her ambivalent status was most strongly influenced
by her biological nature: menstruation, pregnancy and ability to give life. Apart
from negative connotations, her nature was seen as a manifestation of the sacrum.
So, she was dangerous, alien and impure, but also inviolable. The specific features
of her character located her within the home space.

Key words: woman, status, folk culture, impurity, menstruation, pregnancy, phys-
iology, taboo, sexuality, sacrum
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