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Cabane a Sucre jako element dziedzictwa kulturowego
Quebeku'

Syrop klonowy nazywany jest naturalnym cukrem. Powstaje w wyniku od-
parowania wody z soku pobieranego z pnia klonu (Yac. acer sachcarum, ang.
maple). Jest produktem w peli naturalnym, bogatym w cukry, sole mineralne,
witaminy i podobnie jak miod posiada wiasciwosci bakteriobojcze. Ma burszty-
nowa barwe, gesta konsystencje i stodki, lekko przydymiony smak. Sposrod 148
gatunkow klonow jedynie klon czerwony, srebrzysty i cukrowy maja odpowied-
nio stodki sok, ktéry umozliwia wytwarzanie syropu. Gatunki te wystepuja
gléwnie w potnocno-wschodniej czeSci Ameryki Péinocnej.

Do najwiekszych producentéw syropu klonowego na Swiecie nalezy Kana-
da. Trzy czwarte tego surowca wytwarzane jest w najwiekszej prowingji tego
kraju — Quebecu (90%). Jego produkcja zajmuje sie tu blisko 7300 przedsie-
biorstw, ktére zatrudniaja ponad 10 tys. osob. W 2013 roku wyprodukowano
w Quebeku okoto 9 min. galonéw syropu klonowego o acznej wartosci 278 min.
dolar6w kanadyjskich. Poza Kanada syrop klonowy wytwarzany jest takze
w amerykanskich stanach: Vermont, Maine, New York, Pensylvania i Ohio.
Najwiekszymi importerami syropu klonowego sa: Stany Zjednoczone, Japonia,
Niemcy, Wielka Brytania i FrancjaZ.

Jako pierwsi syrop i cukier klonowy zaczeli wytwarza¢ Indianie zamieszku-
jacy pétnocno-wschodnie rejony Ameryki Péinocnej. Na poczatku wiosennych
roztopow na pniu klonu Indianie wykonywali glebokie, skosne naciecia
w ksztalcie litery V lub Y, w ktorych umieszczali kliny z trzciny lub wklestego

' Quebec (fr. Québec) jest najwieksza pod wzgledem powierzchni prowincja Kanady (1541

tys. km?). Na zachodzie graniczy z Ontario, na p6éinocy poprzez Zatoke Hudsona z teryto-
rium Nunavut, na wschodzie z kontynentalng czeScia Nowej Fundlandii i Labradorem oraz
z Nowym Brunszwikiem. Od potudnia graniczy ze stanami USA: Nowy Jork, New Hamps-
hire, Vermont i Maine. Najwiekszym miastem prowincji jest Montreal. Inne duze miasta to:
Québec (stolica prowincji), Trois-Rivieres, Sherbrooke i Drummondville. Wiekszos¢
mieszkancéw prowincji stanowia Kanadyjczycy pochodzenia francuskiego. Obowiazuja-
cym jezykiem urzedowym Quebeku jest jezyk francuski (La charte de la langue francaise).
R. Nehring, B. Obee, Over Canada. An aerial adventure, Vancouver, B.C., s. 54-58.
Fédération des Producteurs Acéricoles du Québec, http://www.siropderable.ca [dostep:
28.02.2014].
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kawatka kory®. Przed $cigganiem soku z klonéw Indianie sktadali ofiare duchowi
drzew i palili mu rodlinne kadzidla, aby w ten sposéb przeprosi¢ drzewo za ,ra-
bunek jego krwi”*. Wydobywajacy sie z pni klonéw sok sptywat bezposrednio
do niewielkich naczyn wykonywanych z kory brzozowej i uszczelnionych zywi-
ca — tzw. mokuk. Aby sok byl gestszy Indianie pozbywali sie z niego wody wy-
korzystujac jedng z dwdch metod: kilkakrotne zamrazanie (usuwano wéwczas
cienkq warstwe lodu gromadzaca sie na powierzchni ptynu), albo wrzucanie do
soku goracych kamieni, ktére powodowaty odparowanie wody. Uzyskany w ten
sposob syrop Indianie przechowywali w obszernych buktakach wykonanych ze
skéry losia®. Zbiorem soku klonowego oraz jego destylacja zajmowaty sie glow-
nie kobiety i dzieci®. Produkty drzewa klonowego miaty dla Indian glebokie
znaczenie symboliczne, byly bowiem, wedtug licznych legend, darem ofiarowa-
nym ludziom przez Bogéw’. Okres zbioru syropu klonowego przypadajacy na
przetom lutego i marca uwazany byl — mimo koniecznosci wykonywania rdz-
nych prac — za czas rozrywki i przyjemnoSci. W specjalnie przygotowanych
wigwamach utrzymywanych przez kilka kolejnych lat tylko na te okazje odby-
waly sie spotkania, ktérym towarzyszyty liczne obrzedy i ceremonie®. Do naj-
bardziej znanych nalezat Taniec Klonu, ktéry mial miejsce podczas pierwszej
wiosennej pehi ksiezyca’. Na przelomie zimy i wiosny Indianie kanadyjscy
obchodzili takze Festiwal Klonowego Ksiezyca, w trakcie ktérego odbywala sie
uroczysta uczta klonowa potaczona z rytualnym paleniem tytoniu'.

Wytwarzany przez Indian syrop stuzyt gléwnie jako cenny dodatek do po-
traw. Stodzono nim owoce, warzywa, zboza a nawet ryby. Po zmieszaniu z woda
pehit on takze funkcje odzywczego, energetycznego napoju. Niewielka ilosé¢
syropu klonowego Indianie sktadali w darze Manitu''

3 T. Herd, Maple sugar. From sap to syrup. The history, lore and how to behind this sweet

treat, North Adams MA, 2010, s. 16-17; J. M. Lawrence, M. Rux, Sweet Maple: Life, Lore
and Recipes from the Sugarbush, Willowdale, Ontario 1993, s. 54-55.
4 . Lips, Ksiega Indian, Warszawa 1971, s. 259.
> T.Herd, dz. cyt, s. 16-17.
5 D. Wells, Lives of the Trees. An Uncommon history, Chapel Hill, North Carolina 2010, s.
211; 1. Rusinowa, Z dziejéw Indian kanadyjskich, Warszawa 2003, s. 63.
Indianie péinocno-wschodniego rejonu Ameryki P6inocnej znajq wiele mitéw opowiadaja-
cych o tym jak powstat syrop klonowy. Jedna z legend méwi, ze syrop klonowy ofiarowat
ludziom Wielki Wédz — Glooskap (znany takze jako: Gluscabi, Kuldscap, Manabozho,
Odzihézo, Djokabesh). Zob. J. M Lawrence, M. Rux, dz. cyt., s. 54-55.
C. Taylor, Indianie Regionu Péinocno-Wschodniego [w:] Indianie Ameryki Péinocnej, R.
Collins (red.), Warszawa 1994, s. 237.
% J. Eagleson, R. Hasner, The Maple Syrup Book, Richmond Hill, Ontario 2006, s. 15.
Iroquois Confederacy, http://www.everyculture.com/multi/Ha-La/Iroquois-Confederacy.
html [dostep: 7.03.2014].
C. Taylor, ob. cit, s. 237. Posta¢ Manitu zwanego takze Manotto, Manetto, Monottoa moz-
na opisa¢ jako ,tajemnicze, nieznane moce, sity zycia i wszechs§wiata”, F. W. Hodge,
Handbook of American Indians, Washington, DC 1907, s. 800.
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We wczesnych etapach kolonizacji pétnocno-wschodniej cze$ci Ameryki
Pénocnej Indianie przekazali przybyszom z Europy wiedze o metodach wytwa-
rzania soku klonowego. Pierwsze pisemne wzmianki o metodach pozyskiwania
soku klonowego przez rdzennych mieszkanicéw Kanady pojawily sie w roku
1557 w pracy francuskiego geografa André de Thevet’a zatytulowanej: Les Sin-
gularites de la France Antarctique. Blisko pie¢dziesiat lat p6Zniej, w roku 1606
pisarz i podréznik Marc Lescarbot w dziele pt. Histoirie de la Nouvelle France
zamiescit pierwszy szczegdlowy opis destylacji soku klonowego dokonywany
przez Indian Mi'kmagq z pétwyspu Gaspé'.

Wkrotce na terenie Nowej Francji powstaly pierwsze rodzinne farmy klo-
nowe, zaktadane gléwnie przez kolonistow francuskich i szwajcarskich. Po kle-
sce Francji, ktéra utracita na rzecz Wielkiej Brytanii znaczna cze$¢ kolonii
w Ameryce Péinocnej, klonowe plantacje zaczely powstawac takze w Ontario,
Nowym Brunszwiku i Nowej Szkocji®.

Zarowno dla Indian, jak i kolonistdw z Europy, syrop klonowy stanowit je-
dyne zrédto weglowodanéw w czasie dhugich i srogich kanadyjskich zim, stajac
sie tym samym symbolem przetrwania. O wyjatkowym znaczeniu klonu w Ka-
nadzie moze $wiadczy¢ fakt, ze 1i$¢ klonowy stat sie symbolem narodowym juz
w roku 1700",

Francuscy i angielscy kolonisci systematycznie udoskonalali metody pro-
dukcji syropu klonowego, wprowadzajqc nowe narzedzia i techniki przetworcze.
Znaczqcy przetom technologiczny nastqpit w latach siedemdziesiatych XX wie-
ku, kiedy to do zbierania soku z drzew zaczeto uzywac systemu plastikowych
rurek, ktdrymi przy pomocy pomp prozniowych transportowano sok bezposred-
nio do pomieszczenia z parownikiem',

Gospodarstwa lesne, w ktérych produkuje sie syrop klonowy nazywane sg
w Ameryce Potocnej: sugarbush lub sugarwood, natomiast budynek, w ktérym
gotuje sie sok klonowy to: sugar house, sugar shack, sugar shanty lub sugar
cabin. We francuskojezycznym Quebeku, w ktérym tradycja wytwarzania syropu
klonowego jest najstarsza, gospodarstwa produkcyjne, ktére pelnig rownoczesnie
funkcje klonowych restauracji, nazywane sa powszechnie cabane a sucre'.

2 The University of Vermont, http:/library.uvm.edu/maple/history/timeline.php [dostep:

4.03.2014].

http://violainemalie.wordpress.com/2011/04/07/quebec-cabane-a-sucre/ [dostep 7.03.2014].
Government of Canada, http://canadainternational.gc.ca [dostep: 10.03.2014].

D. Duncan, Nothing more comforting. Canada’s heritage food., Toronto, 2003, s. 12-14; R.
B. Heiligmann, Hobby Maple Syrup Production, Ohio State University,
http://ohioline.osu.edu/for-fact/0036.html [dostep: 5.03.2014]. O zmianach jakie nastapity
w technologii produkcji syropu klonowego na przestrzeni lat traktuje praca: J. C. Dupont,
Le temps des Sucre, Gatineau, Quebec, 2004.

M. R. Koelling, L. Staats, Maple Production and Processing Facilities, [w:] M. R. Koelling,
B. R. Heiligmann, North American Maple Syrup Producers Manual, Bulletin 856, Ohio
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Tradycja ,,klonowych biesiad” w Quebeku siega poczatkow XIX wieku,
kiedy to w drewnianych szopach zaczeto organizowa¢ stotéwki dla drwali i ro-
botnikéw rolnych pracujacych w klonowych sadach. Proste budynki wykonane
z ociosanych pali byty takze miejscem degustacji klonowych produktow, w kto-
rych uczestniczyli farmerzy, ich rodziny oraz najblizsi sasiedzi'’. Popularnosé
klonowych spotkan zwanych sugaring off wzrosta po drugiej wojnie Swiatowej,
kiedy to do ,klonowych chat” zaczeli przybywa¢ mieszkancy duzych miast,
a takze coraz liczniej odwiedzajacy Kanade turysSci. Warto wspomnieé, ze kaz-
dego roku na przetomie wiosny i lata na terenie Quebeku odbywaja sie liczne
festiwale klonowe, wsréd ktorych najpopularniejszym jest Maple Festival Plessi-
sville. W trakcie trwania festiwalu organizowane sa warsztaty kulinarne, wystepy
zespoléw folklorystycznych oraz wspélne spozywanie produktéw klonowych'®.

Aktualnie na terenie Quebeku funkcjonuje 233 cabane a sucre, ktore zloka-
lizowane sa w poblizu dwéch najwiekszych miast prowincji — Montrealu i Ville
de Québec™. Podobnie jak w przeszlosci, takze i obecnie klonowe restauracje
majq charakter przedsiebiorstw rodzinnych, w ktérych tradycje kulinarne przeka-
zywane sa z pokolenia na pokolenie®.

Najwazniejszym elementem rodzinnych spotkan w cabane a sucre jest
wspOlny positek, w ktérym czesto uczestniczy kilkaset os6b. W sktad menu
wchodzg tradycyjne potrawy kuchni quebeckiej tj. zupa grochowa, wiejskie
kietbaski, nalesniki, domowe marynaty, omlet z szynka lub bekonem, fasolka po
bretonsku, skwarki, suréwka z bialej kapusty oraz tradycyjne tourtiére — ciasto
z wieprzowiny. Glowna atrakcjg kulinarng cabane a sucre jest jednak syrop
klonowy, ktory stanowi niezastgpiony dodatek do wiekszo$¢ dan. Kulinarnym
spotkaniom w klonowych sadach towarzysza wystepy ludowych muzykow,
ktérzy przy akompaniamencie gitary, skrzypiec, akordeonu i harmonijki prezen-
tuja tradycyjna muzyke quebecka®. Poza prostym, wiejskim jadlem cabane d
sucre oferuja swoim gosciom takze dodatkowe atrakcje. Do najbardziej popular-
nych nalezg warsztaty kulinarne, podczas ktérych mozna wlasnorecznie wykonac

State University, 1996, http://web.archive.org/web/20060429074616/ http://ohioline.osu.
edu/b856/ [dostep: 28.02.2014].

Le Répertoire des Restaurateurs de Cabanes a Sucre du Québec, http://laroutedessucres
.com/ [dostep: 10.03.2014]; Tapping the Flavors of a Quebec Sugar Shack, “New York
Times”, 8.02.2009, s. TR7.

18 Festival de I'Erable de Plessisville, http://www.festivaldelerable.com/ [dostep: 10.04.2014].
19 J. Cote, F. X. Simard, Le grand livre de 1’érable, Outremont, Quebec 1997, s. 47; A. Gag-
non, Le printemps arrive, allons a la cabane a sucre!, http://laroutedessucres.com [dostep:
19.03.2014].

O tym, ze klonowe restauracje sa przedsiebiorstwami rodzinnymi czesto $wiadcza ich
nazwy, np. Cabane a Sucre Famille Constantin; Lussier family's cabane a sucre; Cabane a
sucre Famille Ethier a Mirabel.

Tradycyjna muzyka Quebeku wywodzi sie z polaczenia muzyki francuskiej, akadyjskiej
i irlandzkiej.
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lizaki klonowe tzw. tire d'érable®. Ponadto lesne zajazdy organizuja: konne
kuligi, przejazdzki skuterami $nieznymi, biegi narciarskie po klonowym lesie,
masaze lecznicze oraz kursy tanca.

Klonowe przedsiebiorstwa poza dzialalno$cig gastronomiczng zajmujg sie
takze organizacja catorocznego wypoczynku dorostych i mtodziezy. Turystyczne
oferty cabane a sucre kierowane sg do os6b poszukujacych r6znych form wypo-
czynku, zaréwno tych, ktérzy preferuja wakacje w spokoju i ciszy obcujac
z naturg, jak i zwolennikéw aktywnego wypoczynku w postaci rowerowych
eskapad, zeglowania czy kapieli w jeziorach. Nalezy podkresli¢, ze ,cukrowe
zajazdy” potozone w sagsiedztwie klonowych sadéw stanowia jednag z najwiek-
szych atrakcji turystycznych regionu. Majac to na wzgledzie, wladze federalne
i prowincjonalne, a takze liczne organizacje pozarzadowe podejmuja dzialania
majace na celu wsparcie tej formy aktywnosci spotecznej. Obok prasy, radia
i telewizji istotng role w promowaniu tradycji cabane a sucre pelni obecnie In-
ternet™. Tradycja rodzinnych spotkan w Cabane d sucre pozostaje waznym
elementem dziedzictwa kulturowego i kulinarnego Quebeku. Dzialalnos¢ ,,cu-
krowych restauracji” w Kanadzie jest doskonatym przyktadem tego, jak wspét-
czesna dzialalno$¢ komercyjna** stuzy¢ moze utrwalaniu i promowaniu regional-
nego i narodowego dziedzictwa. Rola cabane a sucre w tym wzgledzie jest tym
wieksza, iz cukrowe spotkania w Quebeku stanowia niezwykte polaczenie przy-
jazni, tradycji i rozrywki®.

Summary

Cabane a sucre (Sugar house) is one of the most important elements of the
traditional culinary culture of Quebec linked to maple syrup production in East-
ern part of Canada. Every year in March, people gather in huts and houses to
celebrate the beginning of the Maple Season. Among the traditional dishes, there
are mainly Indian and French dishes. The most important element is the maple
syrup which is served with every dish.

22 Rozgrzany syrop klonowy rozlewa sie na tafle lodu, formujac waskie paski dtugosci ok. 20

cm. Za nim rozgrzany syrop stezeje owija sie go woko6t drewnianego patyczka. Powstaje
w ten sposéb klonowy lizak — tire d'érable.

Informacje o ,,cukrowych chatach” jako atrakcyjnych miejscach rodzinnego wypoczynku
pojawiaja sie w wielu kanadyjskich portalach internetowych poswieconych turystyce. Na
szczegblng uwage w tym wzgledzie zastuguje oficjalny vortal wiadz Quebeku:
www.Quebecorginal.com

Zyski cabane a sucre w 2013 roku osiagnety 144 min. dolar6w kanadyjskich. Zob: The
Economic Importance of Quebec Maple Production, http://www.newswire.ca/en/story
/737941 /the-economic-importance-of-quebec-maple-production [dostep: 10.03.2014].

J. Eagleson, op. cit., s. 30.

23

24

123



Gotowanie soku klonowego przez Indian Chippewas — pocztéwka z roku 1909.
Zrédlo: University of Minnesota Duluth,
http://www.d.umn.edu/cla/faculty/troufs/Buffalo/PB07.html

Cabane a Sucre Famille Constantin w Saint-Eustache (Québec) (foto: autor)
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