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Wprowadzenie. Zdolnosci - talent - tworczos¢.
Bardzo ,,obecne” dyskursy

Abstrakt

Tekst wprowadza do problematyki szesnastego numeru ,Nauk o Wychowaniu. Studia
Interdyscyplinarne”, ktéry poswiecony zostat problematyce edukacyjnych, rodzinnych
oraz kulturowych uwarunkowan rozpoznawania i wspierania zdolnosci, talentu oraz
kreatywnosci. Autorzy we wprowadzeniu podkreslajg, iz tematyka zdolnosci i uzdol-
nien stata sie wspoétczes$nie znaczacym problemem w badaniach pedagogicznych i psy-
chologicznych. W numerze szesnastym znalazty sie artykuty o charakterze zaréwno
teoretycznym, jak i w ujeciu empirycznym, w ktérych autorzy prezentujg wyniki badan
wtasnych.
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Introduction. Abilities - Talent - Creativity. Very ,Present”
Discourses

Abstract

The text offers an introduction into the sixteenth issue of “Educational Sciences. Inter-
disciplinary Studies,” which is dedicated to the topic of educational, family, and cultural
conditions for recognizing and supporting abilities, talent, and creativity. In the intro-
duction, the authors emphasize that the topic of abilities and talents has become an
important subject in contemporary studies in pedagogy and psychology. The sixteenth
issue of the journal consists of both theoretical and empirical articles, which present
the results of the authors’ research projects.
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WPROWADZENIE. ZDOLNOSCI — TALENT - TWORCZ0SC. BARDZO ,,0BECNE” DYSKURSY

W tytule Wprowadzenia nawigzujemy do znanego w srodowisku pedagogéw cyklu
spotkan i publikacji pod kierunkiem Zbigniewa Kwiecinskiego, okres$lanych jako
,Nieobecne dyskursy”, ktore byty organizowane w Uniwersytecie Mikotaja Koper-
nika w Toruniu w latach 90. XX wieku i zaowocowaty szeScioma tomami tekstow
pod tym tytutem. Obejmowaty one mato obecne w dyskusjach akademickich tematy
i problemy pedagogiki, socjologii oraz filozofii wychowania, podejmowane przez au-
toro6w pomijanych w tych dyskusjach, gtéwnie zwolennikéw lewicowego postmoder-
nizmu i neoliberalizmu. Uzupeiniaty, w zamysle autoréw tych dyskusji, wyrazna luke
w wiedzy o edukacji i jej uwarunkowaniach. Ciekawe, Zze w zadnym z szeSciu tomdéw
»,Nieobecnych dyskurséw” nie podjeto tematu pedagogiki zdolnosci i tworczosci, tak
jakby byly one obecne w debacie naukowej i klasyfikacjach dyscyplin pedagogicz-
nych. Nie byty! Od tamtego czasu, w nowym tysigcleciu, staty sie tak wazne i zajmu-
jace uwage naukowa badaczy z catego $wiata, Ze wreszcie mozemy powiedzie¢, iz sa
»bardzo obecne” (Gérniewicz 2017). Co wiecej, ich obecnos¢ w dyskursie naukowym
pedagogdéw i psychologéw oraz przedstawicieli innych nauk (np. socjologii, marke-
tingu i zarzadzania, geografii spotecznej) powinna by¢ w przysztosci zdynamizo-
wana lub ,zdwojona”, poniewaz dzisiejsze trudne czasy wymagaja ksztatcenia oséb
zdolnych, twdrczych i odwaznych do przeciwstawienia sie réznym niebezpieczen-
stwom, tacznie z niebezpieczennistwem wojny. Chciatoby sie powiedzie¢ za Aleksan-
drem Kaminskim (1947/1958), ze dzisiejsze czasy zné6w potrzebuja ludzi dobrych,
tworczych i dzielnych.

Pedagogika zdolnoSci i pedagogika twoérczosci, dwie ,siostry syjamskie”, jesli
wolno uzy¢ takiej metafory, rozwijajg sie we wspoélnym wysitku badaczy i prakty-
kow, ktdérych taczy problematyka zasobéw i potencji cztowieka, zdolnosci i uzdol-
nien, twoérczych i nietwoérczych, diagnozowania ich i wspierania w toku pomocy
w rozwoju wszystkim grupom wiekowym, czynnikow wewnetrznych i zewnetrznych
majacych wptyw na pomyslny i niepomyslny rozwoj tych zasobéw i potencji. Kiedy
mys$limy o przynalezno$ci akademickiej Autoréw tego tomu, to zasadne wydaje sie
twierdzenie, Ze taczy nas réwniez to, ze dziatamy naukowo w instytucjach badaw-
czych poswiecajgcych czas i finanse na eksploracje zaréwno probleméw tworczosci
(kreatywnosci), jak i zdolno$ci, uzdolnien i talentu. L.aczy nas réwniez to, ze zaré6wno
pedagogiki zdolnosci, jak i pedagogiki twoérczosci nadal nie ma w oficjalnych klasyfi-
kacjach dyscyplin naukowych pedagogiki. S natomiast obecne w zyciu!

Problematyka zdolnosci i twoérczosci (kreatywnosci) stata sie w ostatnich latach
tak popularna - ,,obecna” - w srodowisku zajmujacym sie badaniem edukacji, ze nie
sposob sledzi¢ wszystkich waznych artykutéw, rozdziatéw czy monografii z tego za-
kresu. Do wielu z nich odwotuja sie Autorzy zamieszczonych tu artykutéw, sami be-
dacy ,sprawcami” wielu z nich (zob. bibliografie artykutéw). Co ciekawe dla polskiej
pedagogiki i psychologii, niuansujg sie badania empiryczne na temat zdolnosci i twor-
czo$ci, prezentowane w setkach artykutéw ,punktowanych” lub , punktotworczych”,
lecz nadal nie skutkuje to powstaniem wnikliwej syntezy wiedzy naukowej o zdolno-
$ciach w postaci podrecznika akademickiego. Zachecony przez redaktorke Wydawnic-
twa Naukowego PWN, starszy z redaktoréw naukowych tego tomu, autor podrecznika
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KRZYSZTOF ]. SZMIDT, MONIKA MODRZEJEWSKA-SWIGULSKA

Pedagogika twdrczosci (Szmidt 2013a), poszukiwat kiedy$ kompetentnych autoréw
do napisania podrecznika akademickiego z zakresu zdolnosci i uzdolnien - i nie zna-
lazt! Napisanie takiej sumy wiedzy ciggle stanowi wyzwanie dla badaczy.

Mozna zatem zasadnie stwierdzi¢, iz tematyka zdolnosci i uzdolnien stata sie
wspéiczesnie problemem ,goragcym” w badaniach pedagogicznych i psychologicz-
nych na calym $wiecie. Nie mozna jednak tego powiedzie¢ o pedagogice polskiej,
brak bowiem nie tylko ugruntowanej nazwy dla tej nowej subdyscypliny w podrecz-
nikach akademickich z zakresu nauk o wychowaniu, brak réwniez - jak sie rzekto -
podrecznikéw akademickich, bedacych suma wiedzy z tego zakresu. Nie brak jednak
badan psychopedagogicznych poswieconych najrézniejszym problemom zdolnosci
i twérczosci, ich rozwoju i uwarunkowan, oraz nowych, interesujacych publikacji,
majacych zdolnosci, uzdolnienia, talent i tworczos¢ w tytutach. Ten numer ,Nauk
o Wychowaniu. Studia Interdyscyplinarne” pragniemy poswieci¢ wtasnie tym ba-
daniom i ich wynikom, a zwtaszcza najnowszym doniesieniom naukowym badaczy,
ktorzy wzieli ,na warsztat” ten arcyciekawy temat, zaréwno w Polsce, jak i za granica,
zaréwno w ujeciu teoretycznym, jak i empirycznym.

k%%

Numer szesnasty NOWIS zawiera kilkanascie artykutéw eksplorujacych problema-
tyke zwigzana z edukacyjnymi, rodzinnymi oraz kulturowymi uwarunkowaniami
rozpoznawania i wspierania zdolno$ci, talentu oraz kreatywnosci. Zgodnie z tradycja
czasopisma teksty przyporzadkowane zostaly do czterech czesSci tematycznych: Stu-
dia i rozprawy; Prace z warsztatu; Dyskusje/polemiki/recenzje oraz Aktualia.

W pierwszej czesci znalazty sie artykuty, w ktérych formutuje sie wnioski dla
praktyki pedagogicznej na podstawie przegladu zastanych koncepcji oraz badan nad
szeroko pojetymi zdolnoSciami. Krzysztof]. Szmidt rozwaza problem korespondencji
pomiedzy wybitng twdrczosciag a charakterem wybitnych twércéw, proponuje row-
niez wtasng koncepcje wzorca postawy tworczej. Autorzy trzech kolejnych artykutow
dokonujg przegladu badan nad r6znymi kontekstami funkcjonowania uczniéw zdol-
nych. Marcin Gierczyk i Joseph S. Renzulli przybliZzajag wybrane badania dotyczace
problematyki dobrostanu (well-being) dzieci i mtodziezy uzdolnionej, a tym samym
wpisuja swoje studia w tematyke z zakresu psychologii i pedagogiki pozytywnej
(zob. Szmidt 2013b). Teresa Giza omawia paradygmat inkluzywno$ci w ksztatceniu
ucznidéw zdolnych. Pierwsza cze$¢ zamyka tekst Magdaleny Sasin, ktéra zgtebia funk-
cjonowanie uczniéw zdolnych podczas i po pandemii koronawirusa COVID-19.

Na druga cze$¢ sktadajg sie teksty o charakterze teoretyczno-empirycznym.
Iwona Czaja-Chudyba rozwaza dylematy metodologiczne zwigzane z rekonstru-
owaniem dziecinstwa os6b wybitnych oraz prezentuje autorskg procedure badan
biograficznych w tym obszarze. Malgorzata Siekanska, Alicja Baum oraz Monika
Modrzejewska-Swigulska podejmuja problematyke spotecznych, edukacyjnych i ro-
dzinnych kontekstéw rozwoju talentéw - sportowego, szachowego, artystycznego.
Matgorzata Stanczak, Joanna tukasiewicz-Wieleba, Magdalena Giercarz-Borkowska,
Anna Majewska-Owczarek, Martyna Justynska, Matgorzata Jabtonowska oraz Ju-
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styna Wisniewska swoje zainteresowania badawcze koncentruja wokot zagadnien
zwigzanych z rodzinnymi uwarunkowaniami wspierania i rozwijania predyspozycji
tworczych, uzdolnien kierunkowych, zdolnosci oraz zainteresowan dzieci. Natomiast
szkolnym uwarunkowaniom identyfikowania uczniéw zdolnych poswiecony zostat
tekst Ewy Kruszynskiej, ktéra bada ukryte nauczycielskie koncepcje zdolnosci.

Trzecia cze$¢ ma charakter dyskusji/polemiki z dotychczasowym dorobkiem
w obszarze pedagogiki i psychologii twérczosci. Janina Uszyniska-Jarmoc oraz Beata
Kunat prezentuja autorski program rozpoznawania zasobdw osobistych uczniéw oraz
krytycznie ustosunkowuja sie do dotychczasowej praktyki ich diagnozowania. Kata-
rzyna Krason przez pryzmat obrazu filmowego analizuje role najblizszego otoczenia
w tworzeniu optymalnych warunkéw dla funkcjonowania prodigious savant. W trze-
ciej czesci znalazta sie rowniez recenzja ksigzki Alane Jordan Starko, ktéra Krzysztof
J. Szmidt uznaje za najlepszy amerykanski podrecznik akademicki do nauki pedagogiki
tworczosci. Z kolei Agnieszka Janiszewska proponuje nowy kontekst znaczeniowy dla
ugruntowanych w literaturze koncepcji samorealizacji poprzez wprowadzenie taki po-
je¢, jak: syndrom oszusta, kompleks Jonasza, syndrom wysokiego maku, mentalno$¢
kraba. Ta sama Autorka w Aktualiach opisuje autorski projekt ,Obiecane inspiracje.
Rozmowy z przedstawicielami kultury, nauki i sztuki”, objety patronatem Rektor Uni-
wersytetu Lodzkiego.

k%%

Redaktorzy tomu serdecznie dziekujg Pani Profesor dr hab. Wiestawie Limont za
konsultacje i pomoc w konceptualizacji jego zawartos$ci oraz cenne dyskusje o wspoét-
czesnych problemach nauk o zdolnosciach i twdrczos$ci. Mamy nadzieje, ze przetozy-
ty sie one na przedstawiane tu tresci. Redaktorzy wyrazaja réwniez wdzieczno$¢ Re-
cenzentkom i Recenzentom za wspétprace, bez ktorej nie bytoby kolejnego numeru
NOWIS. Dziekujemy przede wszystkim Autorom, ktérzy zechcieli podzieli¢ sie z nami
swymi naukowymi dokonaniami.

Introduction. Abilities - Talent - Creativity. Very ,Present”
Discourses

The title of this Introduction refers to a well-known series of events and publications
curated by Zbigniew Kwiecinski, described as “Absent discourses,” which were organ-
ized at the Nicolaus Copernicus University in Torun in the 1990s and resulted with
the publication of six edited collections under that same title. The volume explored
arange of different topics in pedagogy, sociology, and philosophy of education, rarely
discussed in academic circles, written by authors often omitted in these discussions,
mostly proponents of left-wing postmodernism and neoliberalism. In the view of
their authors, these texts supplemented a clear gap in the knowledge about educa-
tion and its conditions. Interestingly, neither of the six volumes of “Absent discours-
es” addressed the topic of the pedagogy of abilities and creativity, making it seem that
these issues were present in academic debate and in the classification of pedagogical
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disciplines. They were not! Since then, in the new millennium, these issues have be-
come important and are studied by scholars from around the world, so that we can
finally state that they are indeed “very present” (Gorniewicz 2017). Furthermore,
their presence in the academic discourse of pedagogues and psychologists, as well
as representatives of other fields (e.g. sociology, marketing and management, social
geography) should become more pronounced or “doubled” in the future, since our
difficult present-day conditions necessitate the need to educate gifted, creative and
brave individuals on how to oppose different dangers, including the specter of war.
One would like to say - to quote Aleksander Kaminski (1947/1958) - that our pres-
ent times require good, creative and brave people again.

The pedagogy of abilities and the pedagogy of creativity, two “Siamese sisters,”
if we can use such a metaphor, are being developed through the joint effort of re-
searchers and practitioners who are equally interested in the issues of resources and
potentials, abilities and talents, both creative and non-creative, in diagnosing them
and supporting the development of every age group, in both internal and external
factors affecting the successful and unfavorable development of these resources and
potentials. When considering the academic affiliations of the Authors of the articles
collected in this issue, it is reasonable to assume that what connects us is also the fact
that we all work in research institutions that devote their time and financial resourc-
es to scholarship exploring both the topic of creativity, as well as abilities, gifts and
talents. What also connects us is the fact that neither the pedagogy of abilities, nor
the pedagogy of creativity, are included among the official classifications of scientific
disciplines in the field of pedagogy (Kwiecinski, Sliwierski 2019). They are, however,
present in life!

In recent years, the topic of abilities and creativity has become so popular -
“present” - in the community of scholars who study the area of education, that it is
not possible to follow every important article, chapter, or monograph published on
these issues. The Authors of the texts collected in this issue refer to many of these
publications, since they themselves are often “creators” of many of them (see: bib-
liographies of articles). What is interesting for Polish pedagogy and psychology is
that the empirical research studies on abilities and creativity are becoming more and
more nuanced, and are discussed on the pages of hundreds of publications from the
Ministry’s list (ranked and awarded with points), which has still not resulted with the
creation of any insightful synthesis of our knowledge about abilities in the form of
an academic textbook. Encouraged by an editor working in the Polish Scientific Pub-
lishers PWN publishing house, the older of the two editors of the current issue - the
author of the textbook Pedagogy of creativity (Szmidt 2013a) - had once searched for
competent authors who would be able to write an academic textbook on the topic of
abilities and gifts - and failed to find them! Writing about such a complex issue still
poses a challenge for researchers.

It can be therefore argued that the topic of abilities and gifts has today become
a “hot” problem in pedagogical and psychological studies from all around the world.
However, the same cannot be said about Polish pedagogy, which still has not pro-
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duced an established name for this new sub-discipline in academic textbooks on ed-
ucation, nor has it published - as was already mentioned - an academic textbook
that would offer a synthesis of knowledge on this topic. There are, in turn, numerous
psycho-pedagogical research studies dedicated to various problems connected with
abilities and creativity, their development and conditions, as well as new, interesting
publications with the words “abilities,” “gifts,” “talent” or “creativity” in their titles.
This issue of “Educational Sciences. Interdisciplinary Studies” is dedicated to these
research studies and their results, and especially to the most recent conclusions
drawn by scholars who have been studying this very interesting topic, both in Poland

and abroad, from a theoretical as well as empirical perspective.

» o«

*kk

The sixteenth issue of NOWIS consists of several articles that explore the topic
of educational, family, and cultural conditions for recognizing and supporting abili-
ties, talent, and creativity. In the tradition of the journal, all of the articles have been
divided among four thematic sections: Studies and Dissertations; Research Reports;
Discussions/Polemics/Review; Updates.

The first section consists of articles which offer conclusions for pedagogical
practice that are based on a review of existing concepts and research on broadly
understood abilities. Krzysztof ]. Szmidt ponders upon the relation between out-
standing creativity and the personal character of outstanding artists, while also
proposing his own conceptualization of a pattern of creative attitude. The authors
of the next three articles present an overview of research on the different contexts
connected with the functioning of gifted students. Marcin Gierczyk and Joseph S.
Renzulli discuss selected research on the topic of well-being of gifted children and
adolescents, thus situating their research study within the fields of positive psy-
chology and pedagogy (see Szmidt 2013b). Teresa Giza discusses the paradigm of
inclusivity in the education of gifted students. The first section ends with an article
written by Magdalena Sasin who explores the functioning of gifted students during
and after the COVID-19 pandemic.

The second part of the issue includes articles which present a theoretical
and empirical perspective. Iwona Czaja-Chudyba considers the methodologi-
cal dilemmas related to reconstructing the childhood of outstanding individuals
and presents her own procedure of conducting biographical research in this area.
Matgorzata Siekanska, Alicja Baum and Monika Modrzejewska-Swigulska explore
the problem of the social, educational, and family contexts of the development of
talents - in sports, among chess players, and in art. Matgorzata Staniczak, Joanna
Lukasiewicz-Wieleba, Magdalena Giercarz-Borkowska, Anna Majewska-Owczarek,
Martyna Justynska, Matgorzata Jablonowska and Justyna Wi$niewska focus their
research interests on topics concerning the family conditions for supporting and
developing creative predispositions, specific talents, abilities and interests of chil-
dren. Ewa Kruszynska, in turn, reveals the hidden concepts of how abilities are
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perceived by teachers, and focuses her article on the institutional conditions for
identifying gifted students.

The third part consists of discussions/polemics with the current achievements of
the pedagogy and psychology of creativity. Janina Uszyniska-Jarmoc and Beata Kunat
present their own program for identifying the personal resources of students and
critically examine the practical dimensions of its diagnosing. Focusing on cinemat-
ic representations, Katarzyna Krason analyzes the role of the closest environment
in creating optimal conditions for the functioning of a prodigious savant. Agnieszka
Janiszewska offers new semantic context on how to understand the concept of
self-realization through the introduction of such concepts as: impostor syndrome,
Jonah complex, tall poppy syndrome, crab mentality. In the Updates section, the same
author presents her own project titled “Promised inspirations. Conversations with
representatives of culture, science and art,” developed under the patronage of the
Rector of the University of Lodz.

k%%

The editors of this issue would like to extend their deepest gratitude to Profes-
sor Wiestawa Limont for her consultations and assistance in the process of concep-
tualizing the content of this volume and valuable discussions on the contemporary
problems facing scholarship on abilities and creativity. We hope these discissions are
reflected in the articles presented in this issue. The editors would also like to express
their gratitude to the Reviewers for their work, without which this issue of NOWIS
would not be completed. Finally, we would like to thank all of the Authors who agreed
to share their scientific accomplishments with us.
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Outstanding Artists as Educational Models
- the Dilemma of the Pedagogy of Abilities

Abstract

The aim of the article is to discuss a serious problem in the pedagogy of abilities, re-
lated to presenting specific patterns and models of an outstanding artist to the pupils
as types that determine the directions of personal development. In the first part, the
author briefly describes the differences between the model and the personal pattern,
grounded in pedagogy and sociology, and then moves on to a synthetic description of
the main features of the outstanding artist’s model, derived from empirical research.
Against this background, he presents his own concept of a pattern of creative attitude,
which he considers worth promoting in the education of gifted children. The difficult
dilemma of the lack of correspondence between outstanding works and the character
of outstanding artists is illustrated with the example of two personal anti-models: the
composer and murderer Gesualdo da Venosa, and the writer and denunciator Henryk
Worecell. In the conclusion, the author suggests not to separate considerations about
outstanding creativity from the qualities of the character of a given artist, and to treat
these phenomena as an integral in the gifted education area. Lastly, the author formu-
lates several questions for further research in this field.

Keywords: eminent creativity, personal models, creative attitude, pedagogy of ability.

Wybitni tworcy jako wzory wychowawcze
- dylemat pedagogiki zdolnosci

Abstrakt

Celem artykutu jest przedstawienie powaznego problemu pedagogiki zdolnosci,
zwigzanego ze stawianiem przed wychowankami okre$lonych wzoréw i wzorcéw
wybitnego twdrcy jako modelu rozwoju osobowego. W pierwszej czesci autor krétko
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opisuje réznice pomiedzy wzorem a wzorcem osobowym, ugruntowane w pedagogice
i socjologii, a nastepnie przechodzi do syntetycznego opisu gtéwnych cech wzoru wy-
bitnego twoércy, wywiedzionego z badan empirycznych. Na tym tle przedstawia wtasna
koncepcje wzorca postawy tworczej, godnego - jak sadzi - promowania w edukacji
dzieci zdolnych. Trudny dylemat czesto spotykanego braku korespondencji pomie-
dzy wybitng tworczoscia a charakterem wybitnych twoércéw ilustruje na przyktadzie
dwoéch antywzoréw osobowych: kompozytora-mordercy Gesualda da Venosy oraz
pisarza-donosiciela Henryka Worcella. W zakonczeniu autor postuluje, by w edukacji
0s06b zdolnych nie oddziela¢ rozwazan o wybitnej tworczosci od przymiotéw charak-
teru danego tworcy i traktowac te zjawiska jako integralny byt, a nastepnie formutuje
kilka pytan do dalszych badan z tego zakresu.

Stowa Kkluczowe: twoércy wybitni, wzory osobowe, postawy tworcze, pedagogika
zdolnosci.

Can we, or should we separate an artist from a person?
[s art an autonomous discipline that should not be influenced
by biographical facts or an artist’s personality?

Anna Gadt?

Introduction

Both the pedagogy of creativity and the pedagogy of abilities have a major problem
with regarding outstanding artists as ideals or models - figures who can be consid-
ered as model personality types for younger pupils to compare themselves with, and
who would set the standards (the canon) for personal development. To put it in dif-
ferent terms, it is difficult to perceive many of them as actual models of development
worth following. So why is it such a common occurrence, and why is it a problem for
the pedagogy of abilities? Before I attempt to provide an answer - at least partial -
it is worth to begin by highlighting a situation that often happens among students of
the pedagogy of creativity and abilities. When encouraged to self-educate and broaden
their knowledge about outstanding artists, their creative processes and achievements,
students turn to the study of the biographies of painters, writers, architects, musicians
and other geniuses, from which they quickly learn that these public figures very often
were not examples of the nobility of character, nor did they lead an exemplary life. For
instance, an admirer of painting learns that in his youth, Marc Chagall (1887-1985)
denounced to the tsarist authorities on his rebellious and revolutionary friends, many
of whom would be later sent to Siberia. A student fascinated with the short stories
written by Ireneusz Iredynski (1939-1985) reads an interview with members of his
family, and discovers that the author (who died at a relatively young age), who strug-
gled with alcoholism, often fell into conflict with many close relatives as well as the

1 Anna Gadt - jazz singer, composer, pedagogue, speaking about the renaissance Italian composer
Gesualdo da Venosa, price of Venosa, and murderer of his wife and her lover, in the interview: Gregorczyk
(2021: 40).
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police, and revolted many others. A professional journalist, who is an admirer of the
works of Stanistaw Lem (1921-2006), is finally granted an interview with the author of
Solaris, which takes place in the last year before the literary master’s death - and hears
only complaints, sarcastic and vicious comments about other authors, grim prognoses
on the future of civilization - he encounters a mean, disillusioned old man, and not
a genius prophet. A female student of pedagogy is surprised when she reads that the
remarkable pedagogue Jean-Jacques Rousseau sent his five children to an orphanage
because they interfered with his creative career,? and the singer Kora Jackowska, who
died in 2018, ordered a plot of drugs by mail and later explained to the press that “it
was for the dog” My MA students, when writing their dissertations on particular art-
ists, experience cognitive shock when they learn that their favorite music icons - such
as Janis Joplin, Jim Morrison, Whitney Houston or Kurt Cobain - were in fact aggres-
sive drug users, alcoholics, and dysfunctional parents or life partners. These and other
cases raise questions for pedagogical discussion, whenever we ask about the relation
between the value of creativity and the role of the artist.

Models, patterns, ideals of education

It will not be an exaggeration to say that since its inception, when pedagogy was con-
stitued as a system of knowledge on education, it was interested in, studied, and pro-
moted certain idealized ways of living, as well as a certain type of character considered
as exemplary for younger generations. Pedagogy made them role models to which the
pupil could refer their own conduct, knowledge, skills and complex character traits.
A model (ideal) emphasized perfection and personal integrity (Kotarbinski 1957).
Models, patterns, ideals, ideal types - these concepts characterizing a perfect
person were used in pedagogical literature across centuries. Although there are
many disputes on how to precisely understand them, it is generally agreed on to dis-
tinguish between “a model” and “a pattern.” Ewa Wysocka writes that in pedagogy:

[a personal model] can be defined by a superior notion of educational ideal,
understood in most general terms as the highest goal of education, to which
other goals, the content and methods of educational work, should be sub-
ordinated, as well as the entirety of goals regulating the educational prac-
tice and specifically the personal model characterizing the desired features
from the point of view of educational goals (Wysocka 2008: 628).

Thus, a specific personal model is the result of an educational ideal, whose char-
acteristic traits determine the goal of education. In some sense, it is an ideal model of
a member of a given social group - as it was acknowledged especially by sociologists
(Ktoskowska 1962, Ossowska 2000, Znaniecki 2001) - defined by a set of norms and

2 In his bestselling book Jordan Peterson (2018: 156) writes about it in the following manner: “Rousseau
was a fervent believer in the corrupting influence of human society and private ownership alike. He
claimed that nothing was so gentle and wonderful as man in his pre-civilized state. At precisely the same
time, noting his inability as a father, he abandoned five of his children to the tender and fatal mercies of
the orphanages of the time.”
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ideas connected to particular social roles - it can be considered as “an idea about a set of
characteristics to which a member of a society aspires to, wanting to be in harmony with
either the postulated, or actually governing system of value” (Wysocka 2008: 628).

Models are assigned different meanings - in pedagogy, they function as sign-
posts for the direction of educational work, that is, a vision of personality, as well as
physical, cognitive (mental), social, cultural, and spiritual (and other) traits that are
desirable and worth achieving in the course of formal and informal education. It is
an important normative function of models, defining the norms of behavior, rules of
morality, and even beliefs or ways of thinking valued at the time by particular social
groups, and society at large. Therefore, the personal model of the creator (artist)
should contain a description of such character traits and behaviors, whose achieve-
ment by pupils is perceived as the anticipated goal of the work done by pedagogues
of abilities and creativity.

There are significant differences between patterns of postulated reality and
models of reality. This difference was skillfully outlined by Aleksander Kaminski, and
later adopted by representatives of social pedagogy and other subdisciplines in ped-
agogy (Kaminski 1975, Marynowicz-Hetka 2006). Without going into details, it can
be said that the pattern is:

a structure reproducing either the regularity of actual human behavior, or

the regularity of actual functioning of a given institution, [whereas a model

is] a theoretical structure [...] constructed from desirable features of human

behavior or from desirable forms and ways of functioning of an institution

(Kaminski 1975: 63).

The components of the pattern are generally averages and medians of specific
countable features, taken from empirical studies, whereas the components of models
are norms (of quantity, quality, value of a given component). How to define them is
a topic for another article. According to this understanding, a pattern of an artist is
a set of features characterizing real-life, active representatives of different domains
of creativity, whereas the model of an artist (a giften person) - is a postulated and
desirable personal model, which is worth striving to achieve.

Itis also worth mentioning that there have been many classifications of personal
patterns and models in the social sciences, created by the already mentioned, out-
standing scholars such as Maria Ossowska, Antonina Ktoskowska, Florian Znaniecki.

A pattern and a model of an artist

The features of a pattern of an artist (a particularly gifted person) emerge from nu-
merous studies on the personalities of talented artists from different fields (art, sci-
ence, technology, social innovations etc.), conducted by psychologists of creativity
and abilities - and psychologists were also responsible for describing and explaining,
in hundreds of publications, the different shades of character of these outstanding
figures. This perspective on studies of creative abilities - genius approach - domi-
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nated for many years in the psychology of creativity and abilities, although - as Keith
Sawyer (2012) argues - it did not lead to the formulation of particularly rich patterns
of artists’ personalities, instead concentrating too much on the inner workings of
their functioning, thus ignoring the socio-cultural context of their activity. Despite
many disputes in literature on the importance of particular features of the person-
ality model of artists, it was possible to articulate a rather stable set of features of
real-life artists, both those ordinary and those considered outstanding. The following
list of cognitive, motivational, and behavioral traits characteristic of creators (repeat-
ed in many other classifications) can be reproduced (Dacey, Lennon 1998; Boden
2004; Feist 2010, 2017, 2019; Necka 2001; Runco 2014; Kaufman, Gregoire 2015;
Simonton 2018, Hofman, Ivcevic, Feist 2021; Popek 2001; Limont 2010; Pufal-Struz-
ik 2006; 2015, Strzatecki 2003; Szmidt 2021; Tokarz 2005):

Table 1. Basic features of a pattern of an artist derived from empirical studies

Mental features (cogni- Emotional and motivational .
. Behavioral features
tive) features

« cognitive curiosity and « mindfulness « engagement in creative
ability to discover and « courage in searching for origi- work
formulate new questions nal solutions « outstanding productiv-
(problems) - question- « taking reasonable risk ity - creating multiple
ing-type of thinking « independence from others, works
« openness to new infor- non-conformity « ability to persuade
mation coming from mul- | «transgressing social norms and | others
tiple sources ethical rules in a given discipline | leadership skills
« recognizing possibility or environment « ability to work in and
for change and innovation | « passion, tenacity, persistence in | lead creative teams
« using intuition and wish- | the creative process « using heuristic meth-
ful thinking « ability to hold off gratification; ods in everyday work
« flexible, original thinking | « sense of freedom in the creative | « self-promoting
- high rates of divergent process « desire to shock and
thinking « preference for chaos and dis- bewilder
« lack of cognitive schemas | order « manipulating others,
o connecting disparate as- | « freedom from gender stereo- frauds
sociations when searching | types
for new solutions « naivety and childlike spontaneity;
« metaphorical and sym- « love of fun
bolic thinking « vulnerability
« tolerating contradictions | «rebelliousness
and ambiguities « anhedonia

« social isolation, loneliness

« lack of self-censorship

« pride and high self-esteem

« domination and aggression

« impulsiveness

« emotional coldness

e narcissism

Source: own study.
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As the table demonstrates, many of these features are seen as positive by the so-
cial environment and teachers (e.g. engagement in creative work, persistence, lead-
ership skills, originality, cognitive curiosity), however, many others are considered
negative “properties” of artists (narcissism, aggressiveness, violation of social rules,
dominating over others, anhedonia, desire to shock etc.). It is very doubtful that ped-
agogues would wish to promote such features of an artist, or encourage students to
develop them. It is different when it comes to the model of the artist - the ideal type
of the creator.

For many years I have been promoting a pedagogically positive pattern of an
alumnus with a developed creative attitude which is based on my own empirical
studies in schools and cultural institutions, and also refers to the legacy of social ped-
agogy and the concepts of active attitudes, as well as to psychology and humanistic
pedagogy and the emerging field of positive psychology and pedagogy (Szmidt 1995;
2001a; 2001b; 2003; 2013a; 2013b). Interestingly, the conception of this patterns
was not influenced in any way by the many real-life and postulated models of the
artist as a person and creator which have been developed for centuries (Gotaszewska
1973; Golka 2008).

Here are the features of this pattern:

Table 2. The pattern of the artist as a positive pedagogical model

Features of the cognitive sphere
- creative thinking

Features of the
emotional and
motivational sphere
- penchant for novelty
and bravery

Features of the
active sphere
- resourcefulness

» perceptivity and cognitive curiosity,
ability to marvel at something

« ability to discover, formulate and
redefine questions and problems -
questioning-type thinking

« sensitivity, acuteness, ability to
question

« flexible, original thinking

« openness to new information, avoid-
ing labelling

« broad and in-depth interests extend-
ing outside of a given discipline

o rich creative imagination

» ability to use intuition and flashes of
inspiration

« ability to construct metaphors, to
use analogies and similarities, to
transform information and images,
connecting distant associations

« ease of learning new content, good
memory

« interest in problems,
love of novelty (neophilia)
« lack of fear of novelty
and fear of the unknown
(neophobia)

« ability to hold off gratifi-
cation and prizes

« creative courage, desire
for taking reasonable risk
« consequence, tenacity,
verve — passion

« facing the same prob-
lems despite failures (per-
severation)

« ability to be construc-
tively alone

« independence from oth-
ers, non-conformity, lack
of fear of being judged
and of authority figures

« diligence, devo-
tion, tenacity

» ability to cooper-
ate in groups and
teams

« resourcefulness
- efficiency in
situations of risk
and shortage of
resources

« openness to cre-
ative transforma-
tions

« sociality - desire
to work for and
with others

« ability to imple-
ment new solutions
and convince oth-
ers - being inno-
vative
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« reflexive reception, selection and use | « akind, benevolent sense | « ability to use rules

of information of humor and heuristic tech-
« ability to reflect on one’s own think- niques in practical
ing and distancing from it - wisdom situations (creative

problem solving)

Source: own study (based on: Szmidt 2019; 2021).

As we can see, the pattern omits features that are considered negative - it is an
axiologically positive pattern, constructed in this way for the purpose of formulating
positive educational goals for gifted and creative students. I believe it is important to
inspire, encourage, and develop these features and competences in students - it is
worth making them the object of assistance in the creative process, which in my view
is the essence of the practical dimension of the pedagogy of creativity and abilities.

Personal anti-patterns of an artist

It is crucial to emphasize, as strongly as Maria Ossowska did (2000), that there are
also personal anti-patterns. A personal anti-pattern is a person whose features are
the object of reluctance and even disgust felt by social groups, and the reaction is
usually to reject this figure as a model of inspiration in personal development. Ac-
cording to this understanding, a personal anti-pattern of an artist (a gifted person) is
a person who evokes negative emotions and thoughts, becoming an object of repul-
sion (Wysocka 2008: 629). Indeed, it would be difficult to consider such artists - who
are described in the following pages - as Carlo Gesualdo da Venosa, Henryk Worcell,
and many others (to mention only the murderer Caravaggio, the informer Jerzy Zaw-
ieyski, and the drug-addicted Amy Winehouse) as representing a model of successful
development. The difficulty of how to evaluate this role is evidenced by the figures of
the brilliant composer and the exceptional writer.

Gesualdo da Venosa

“Gesualdo, prince of Venosa, holds a special place in the history of music. He was
both a composer and a murderer” - fittingly write Max Wade-Matthews and Wendy
Thomson (2007: 283). He was born around the year 1561, probably in Naples, and
died in 1613 in his ancestral castle in Gesualdo. He was part of an aristocratic family
living in Naples, his mother was a niece of the Pope Pius IV, his uncle - the archbishop
of Naples, and he inherited the title of the prince of Venosa from his father (Pamuta
1987: 286-288).

Historians of music maintain that he did not receive formal music education, but
grew up surrounded by music and art. His father was interested in the fine arts, espe-
cially in music, and he kept a group of musicians in his house, some of whom became
his son’s first teachers. In 1586 Carlo married Maria d’Avalos, his cousin renowned
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for her beauty, who was already twice a widow, so he had to receive a dispensation
from the pope to marry her. Two years later, on October 16, Carlo murdered his
wife and her lover, the prince of Andria - Fabrizio Carafa. His biographers note that
the murder was planned in cold blood and there were many witnesses among the
prince’s servants (Knowles 2013). It was also particularly brutal: it is said that prince
Carafa was shot, while Maria d’Avalos was stabbed twenty eight times with a knife or
sword. These murders sparked a wave of indignation; Carlo was forced to relocate to
his country manor, but was never judged or sentenced for his crimes. He later trave-
led around Italy, forming relationships with other musicians and finding inspiration
for his own work, especially during his two years-long stay in Ferrara. He remarried
in 1594, this time with Leonora d’Este, a relative of the prince of Ferrara, and after
the death of his only son, he began to isolate from people and the rest of the world.
The biographers of this tragic figure emphasize that:

One of his contemporaries, the genealogist Don Ferrante della Marra wrote
that during his last years, the prince was haunted by inner demons. When
music ceased to bring relief to his soul, Gesualdo da Venosa would drown
his remorse in physical pain. He paid a dozen of his servants to brutally beat
him up three times a day. It is said that during these “sessions,” he would
smile with bliss. He also had another servant spend the nights in his bed-
room making sure that his wounds would remain open and warm. So the
composer was not convicted by the court for his crimes, but found a way to
punish himself (Paluch 2013).

Wade-Matthews and Thomson write that “he died a lonely, bitter and half-mad
man” (2007: 283).

The work of Gesualdo da Venosa secured him a permanent place in the history
of music, especially the six volumes of madrigals “whose lyrics are most often filled
with pain (there are a lot of references to suffering, death, and sadness)” (Wade-Mat-
thews and Thomson 2007: 283). Apart from madrigals, his output included: two col-
lections of motets and 27 responsories for the Holy Week, i.e. vocal music. Critics spe-
cifically highlight the exceptional expressiveness of the interpretations of poetic texts
and original chromatics rarely used in renaissance music. Ahead of his time, he gave
up the restraint of feelings or simplicity, and initiated a truly baroque, rich change
of musical expression (Pamuta 1987: 208). It strongly influenced 20 century com-
posers, particularly Igor Strawinsky, who was responsible for the renewed interest
in Gesualdo da Venosa, as he often referred to the works of the composer-murderer
(Knowles 2015). There is no doubt that Gesualdo da Venosa was a groundbreaking
artist, a musically gifted person who was over 400 years ahead of his times, and his
life would become an inspiration for many later works. And so the German director
Werner Herzog’s film Gesualdo: Death for Five Voices (1995) is based on his life, as
well as local legends and - to a great extent - stories he made up himself. The opera
Maria dAvalos (1992) presented the story of his wife’s and her lover’s murders, and
was composed by the descendant of the title character, the Duke of Naples - Frances-
ca d’Avalos. The tragic story was also depicted in another opera - Luci mie traditrici
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(1988) by Salvatore Sciarrina. Today we can state with certainty that the great com-
poser was suffering from a mental illness.

Katarzyna Paluch (2013), unconsciously answering the question posed by Anna
Gadt in the opening motto to this article, writes:

Certainly, learning about the second life of the Italian madrigalist will
change the way in which we experience his beautiful five-voice composi-
tions. [...] It is hard to believe that a person gifted with such an enormous
talent and musical taste would prove to be a ruthless killer with masochistic
tendencies. In all certainty, Gesualdo da Venosa - “the Italian Dracula” - was
a dangerous psychopath. But he went down in history as... an outstanding
madrigalist.

Henryk Worcell (1909-1982)

Henryk Worcell, whose real name was Tadeusz Kurtyka, is one of the many Polish art-
ists who - according to the documents of the Institute of National Remembrance (Li-
garski 2008) - collaborated with the communist Secret Services, providing informa-
tion on his colleagues: other artists, relatives, neighbors, and collaborators. A careful
reader will find on this list such outstanding figures as theater director Henryk To-
maszewski, the founder of the Wroctaw Pantomime Theatre, Marek Piwowski, the
director of The Cruise (Rejs, 1970), the excellent literary critic Wactaw Sadowski, the
renowned essayist and writer Krzysztof Teodor Toeplitz, the music critic and impre-
sario Roman Waschko, and a number of brilliant writers: Andrzej Ku$sniewicz, Euge-
niusz Kabatc, Andrzej Brycht, Henryk Worcell (Ligarski 2008).

Worcell was born in a peasant family in 1909 in the village Krzyz, close to Tarnéw.
He did not finish middle school, and escaped to Krakéw when he was 16 years old,
where he worked as a dishwasher, and later as a waiter in the local Grand Hotel. Per-
haps these experiences became the basis of his first and most famous novel Zaklete
rewiry, which was brilliantly adapted in 1975 by Janusz Majewski. He began writing,
convinced by another writer - Michat Choromanski, and after the success of Zaklete
rewiry, Worcell moved to Zakopane where he met other artists: Kornel Makuszynski,
Zofia Natkowska, Witkacy, Wtadystaw Broniewski. During the Second World War he
was a forced laborer in the German Reich, and after liberation he settled in the Recov-
ered Territories (around Ladek Zdréj) and took up farming. He wrote and published
short stories, reportages, and the famous novel Odwet, published in episodes in the
magazine “Odra” (1947-48). He worked as a librarian in Trzebieszowice, but after
a conflict with the locals and after losing an eye, he moved to Wroctaw, where he lived
until his death in 1982.3 He was the president of the Wroctaw branch of the Polish
Writers’ Union, and from 1949 a secret collaborator of the Secret Service, working

3 Other novels include: Parafianie (1960), Najtrudniejszy jezyk swiata (1965), Pan z prowincji (1973),
Wpisani w Giewont (1974), Inne rewiry (1979), Czyja jest moja zZona? (1979), Dzieta wybrane, t. 1-3
(1979). The book O czym rzeka szepce z deszczem was published after his death in 1989.
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under the pseudonym “Konar” (Kaczorowska 2008). The author of an article about
the writer-informer characterizes his actions as follows:

He was jealous of other writers who received scholarships and travelled
to foreign countries, and he was particularly hurt when during a meeting
of the Wroctaw branch of the Polish Writers’ Union in 1966, he was nom-
inated for a State Award, although it was ultimately decided that the Odra
Award would suffice, and the union nominated Tymoteusz Karpowicz for
the State Award. In 1968 Worcell became the president of the Wroctaw
branch of the PWU. He held the position for three years. He informed the
Secret Service about scholarships received by others, about who applied for
foreign visits, often also commenting negatively on these attempts, hand-
ed over a handwritten list with names, addresses, telephone numbers, and
sometimes with a short description of artists gathered around the Youth
Circle of the PWU (Kaczorowska 2008).

Krzysztof Maston, a literary critic and researcher of the biographies of writ-
ers-informers, characterizes Worcell as follows:

It seems that he was often motivated by envy of his surroundings, as he felt
slighted by some writers, and was jealous of their foreign trips and schol-
arships. He regretted not being nominated for the State Award of the USSR,
and had to content with lesser prizes. He was primitive in his opinions, and
he would destroy those artists he did not understand, although fortunately
his opportunities were limited* (Maston 2018).

He was particularly irritated by the young and brilliant poet, Rafat Wojaczek:

This talented poet acts entirely like a hoodlum, is a notorious drinker who
when intoxicated hurts others by throwing glasses and ashtrays at them
[...] - informed “Konar” (Kaczorowska 2008).

He appealed to the Secret Service authorities, asking them to finally do some-
thing with “this dangerous guy.” Two month later Wojaczek committed suicide. In
January 1982, Worcell's statement in support of the introduction of martial law was
broadcast. He collaborated with the Secret Service between 1949-1955 and 1964-
1973, until it was decided he was no longer useful.

What kind of benefits did Henryk Worcell, as well as other artists, receive from
their collaboration with the secret communist services? Sebastian Ligarski provides
an answer:

The employees of the ministry gave their OZI [Personal Sources of Infor-
mation - K. J. Sz] who came from artistic circles different favors: attempts
to exempt from criminal liability (Tomaszewski), getting back their driver’s
license after being caught driving while under the influence (Damiecki),
making it easier to start one’s career (Isakiewicz), and improving their life
conditions (Worcell). They were also awarded with the chance to publish
and travel abroad. The notorious passport was a deciding factor. In each

* For more on the writer’s denunciatory activities, see: Krajewska (2007).
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case. Another type of award was making it harder for competitors: in terms
of their careers, fame, money, popularity. They shined, whereas their ad-
versaries, often close friends or colleagues, experienced failures, succes-
sive problems in their lives, forcing them to emigrate with a sense of defeat
(Karpowicz), not knowing who and in what ways was responsible for their
dire situation® (Ligarski 2008).

On the other hand, despite numerous attempts at being recruited by the Secret
Service, such outstanding writers as Melchior Wankowicz, Pawet Jasienica or Jerzy
Szaniawski did not succumb and were harassed almost throughout their entire ca-
reers (Klecel 2016).

These are but two selected personal anti-patterns of outstanding artists: an Art-
ist-Murderer (Gesualdo da Venosa) and an Artist-Informer (Henryk Worcell). We can
expand this list also with figures mentioned by Richard Brower (1999: 443-448):

- Leni Riefenstahl (1902-2003) - famous German director who worshiped Hitler
and the birth of fascism;

- Edward Dmytryk (1908-1999) - American film director, supporter and propaga-
tor of communism;

- Emma Goldman (1869-1940) - American writer and anarchist;

- Lewis Carroll (1832-1918) - famous author of Alice in Wonderland, who photo-
graphed naked girls;

- Egon Schiele (1890-1918) - painter who was arrested for painting naked girls.

The problem and an attempt at resolving it

Paul Johnson, the prominent historian of ideas, writes:

Many people find it hard to accept that a great writer, painter, or musician
can be evil. But the historical evidence shows, again and again, that evil
and creative genius can exist side by side in the same person. It is rare in-
deed for the evil side of a creator to be so all-pervasive as it was in Picasso,
who seems to have been without redeeming qualities of any kind (Johnson
2006: 256-257).

Frequent disappointments accompanying our studies of the biographies of out-
standing artists whose works we have been admiring for years - be it their inspi-
rational Biblical paintings (Caravaggio), beautiful in their simplicity Church motets

5 Joanna Siedlecka (2015) writes about the writers’ involvement with the Secret Service. The compliant
stance of some brilliant Polish writers towards Stalin and the communist state is described by Piotr
Kitrasiewicz (2021). Prior to this, Jacek Trznadel (1986) published a famous volume consisting of
interviews with renowned writers, which presents the enslavement of Polish writers during the Stalin
Period, characterized by Trznadel as “domestic disgrace.” It is the state of writers bending under the
pressure of the false, communist reality of those times. As a chronicler’s duty, it should be mentioned
that all these examples were and still are criticized by the supporters of the “thick line” in Polish politics,
which means calling for forgetting past mistakes, distortions, and collaborations of often outstanding
artists with the communist authorities.
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(Gesualdo), or bold philosophical theories (Martin Heidegger) - have their essential
cause in what I wish to call the discrepancy between the nobility of the work on the
one hand, and the lack of nobility of the artist’s character on the other. I believe this
discrepancy is in turn the effect of a belief, still upheld by many admirers of art, but
also critics, journalists or authors of biographies: a myth (stereotype) telling us that
priceless (noble) works of art are created by noble artists. It is difficult for us to im-
agine - let us repeat this once more - that the author of the psalm Miserere performed
during the Holy Week Mass, or the madrigal Arde il mio cor, ed e si dolce il foco, was
a double murderer (Gesualdo), and the creator of paedocentrism in pedagogy, and
the preacher of the beauty of children’s nature, would in fact give away his children to
an orphanage (Rousseau). The existence of this discrepancy provokes some scholars
of creativity and abilities to clearly separate these two significant factors (aspects)
of creativity and analyze them independently: the personal aspect (who the artist is)
and the attributive aspect (what he or she creates, and values he or she promotes).
However, it is worth asking: can a pedagogue of creativity and abilities categorically
and responsibly expose such dichotomies? And give up researching and propagating
the ideal of unity between creativity and the life of the artist?

Perhaps a pedagogue of abilities looks at, or should look at, an artist and his
work in a slightly different way than a critic or art historian does, since they are gen-
erally not interested in the subtleties of an artist’s character and behavior, but in the
value of their work and the process of its creation. Without relying on too far-reach-
ing generalizations which may hurt the latter, [ would like to state that a pedagogue
of abilities can look, and should look, in a more comprehensive, holistic, or systemic
way, especially when he or she is a supporter of the socio-cultural conceptions of the
development of abilities, which forces to consider the process in a wide context of
the individual, the family, as well as social and cultural, and not solely from the per-
spective of an isolated genius. This approach also imposes on the educator the duty
to anticipate whether a given artist and his work can become a factor that influences
the developmental activities of students interested in a given field, therefore - an
ideal model. A music critic or art historian does not have to consider such responsi-
bilities, nor realize them in teaching, although if he or she is pedagogically sensitive,
they might ask whether promoting the works of an evil artist can have negative ed-
ucational effects.

Not to operate only on generalizations: when teaching students about the works
and biography of the brilliant blind Polish pianist, Mieczytaw Kosz, and encouraging
them to study his problematic biography (Karpinski 2019) and the film about his
life Ikar. Legenda Mietka Kosza directed by Maciej Pieprzyca (see: Pieprzyca 2019),
I have to take into consideration that for some of the more sensitive students, the
artist’s struggles with alcohol, his antagonistic nature, fraternizing with antisocial
and hooligan circles in Warsaw, or generally - his very difficult character and suicide
death - will not serve as an incentive to develop their own talents, and certainly will
not make them admirers of the troubled musician. [ was already familiar with Miec-
zystaw Kosz’s music before reading these books and watching Pieprzyca’s film, and
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[ liked it much more then, since I did not have to associate it with the negative as-
pects of the artist-drinker. Careful viewing of the biographical series about Agnieszka
Osiecka entitled Osiecka (2020), based on a screenplay written by Maciej Wojtysz-
ko, Maciej Karpinski and Henryka Kroélikowska-Wojtyszko, and directed by Robert
Glinski and Michat Rosa, if it is indeed factually accurate, makes the pedagogue doubt
whether to include her in the curriculum of the pedagogy of abilities addressed to
young people, as the marvelous artist is presented as a bad mother, an alcoholic, and
an erotomaniac? It is therefore a matter of pedagogical responsibility whether we
should separate the works of a controversial writer, painter or composer from their
personal character or their role as parents, partners, or members of a creative com-
munity, and thus write about them as entirely independent aspects of analysis? I be-
lieve we that should not separate, but treat them as two sides of the same phenom-
enon. Furthermore, I would like to postulate that even if we are fascinated with the
works of some brilliant artist, we should still not close our eyes on his or her negative
features as a person, and try to impartially present them to students working in the
same or similar field of creativity. This means we should not hide from them neither
Mozart’s controversial taste for humor,® nor the drinking problems and compliance
of Krzysztof Komeda, or the denunciatory activities of Andrzej Szczypiorski. When
admiring Johann Sebastian Bach’s Kunst der Fuge, we should not fail to mention to
students his proclivity for pettiness and conflict in relations with members of city
councils, who were responsible for providing him with a job as a full-time musician
and cantor. Naturally, their life then ceases to be exemplary, but nonetheless, their
remarkable creativity still remains...

Therefore, in response to the dilemma articulated in Anna Gadt’s question
which opened this essay, I would like to answer: no, we cannot and should not
separate the artist from the individual. Especially from a pedagogical point of view.
It is still the same being - and if, as a result, they will no longer serve the roles of
a model, so what? It is worth looking for other ideal types whose life and work re-
main in a noble unity.

Questions for further studies in the pedagogy of abilities

In my opinion, both media and authors of popular biographies of outstanding artists
have a tendency to present their biographies in a clearly polarized way: either too
idealized and polished, omitting any controversy, most often focusing solely on their
work, whose value is supposed to justify any weaknesses of their character; or sur-
rounded by an aura of sensation. On the one hand, it seems like a form of conspiracy
aimed at forgiving media figures for their transgressions, including even violations
of law and crimes (e.g. driving under the influence or without a valid driving license,
rape of a minor, drug use and sale, violence towards family members etc.). A peda-

¢ These were “fecal jokes,” as can be determined from letters written by the genius composer. See: Mozart
(2021).
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gogue might be quite astonished to find out that a well-known journalist is acquit-
ted by the court after running over an elderly person while under the influence of
alcohol, while another is sentenced to pay a small sum of money after being caught
driving without a valid driving licenses (for many years). Why should their actions be
judged differently than an “ordinary” citizen’s? Why are we supposed to forgive their
criminal actions? Because they are creative and exceptionally gifted?

This “reduced tariff” for popular and outstanding artists is most certainly a con-
sequence, as James Kauhman argues (2011: 112-114), of the longstanding romantic
myth of the eccentric artist who is excused by the rest of the non-creative society for
their mistakes - mistakes that they in turn like to read about or watch with fascina-
tion. Mass culture is responsible for this reduced tariff for controversial artists. On
the other hand - it has to be clearly stated - mass culture excessively inflates and
publicizes their often insignificant lapses and mistakes, producing scandals only to
catch the attention of new readers and viewers. Following Kaufman, we can ask: who
is interested in the fate of shepherds or clerks working in a rehabilitation equipment
store, and who in the arrest of Roman Polanski or Britney Spears’ fight for parental
rights? But we might also ask cynically, as Wiestaw Chetminiak did (2022: 41), and
then reflect on the answer: “But since when are outstanding people both honest and
sympathetic?”

This analysis does not exhaust all of the possible aspects of the problem. Future
scholars of this dilemma will have to address other questions:

- Which artists can become a model (ideal) of the unity of noble life and valuable
work? Such a model that would make it possible to present them as authority
figures for creative children and adolescents, without the danger of committing
a pedagogical mistake?

- Are these types of authority figures and models still necessary in the process of
creative acculturation of the young generation at a time when masters and think-
ers are becoming obsolete? What kinds of socializing and persuasive functions can
they serve in the new millennium which privileges - both in theory and in educa-
tional practice - all types of emancipatory movements and constructing one’s own
inimitable personal identity by everyone, instead of following a biographical trail?
What are the roles of educational models today?

- What kinds of partners, husbands or partners were outstanding creators for their
children, wives and partners? Were Ignacy Jan Paderewski, Albert Einstein, Artur
Rubinstein, Maria Sktodowska-Curie, Tamara de Lemicka and Agnieszka Osiecka
good parents?

- How to deal with students experiencing cognitive shock after having learned
about the controversial, and sometime even criminal and anti-social episodes in
the lives of cherished artists? How to talk about it, and what type of approach is
most helpful?

- Is there a danger that the young generation will not “insert” representatives of
popular and mass culture in the place of the artist’s positive role models, for in-
stance celebrities with the largest number of “likes,” seasonal idols and narcissistic
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creators of banalities? Kinga Gtyk or Karol Friz Wisniewski from the Ekipa group?
Will they determine the level and content of young people’s aspirations in life?
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Dobrostan uczniow uzdolnionych:
co mOwig badania naukowe?
Systematyczny przeglad literatury

Abstrakt

Celem niniejszego artykutu jest przeglad badan naukowych dotyczacych proble-
matyki dobrostanu (well-being) uzdolnionych dzieci i mtodziezy. Przyjeto procedu-
re przegladu systematycznego w oparciu o protokét Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses (Page et al. 2021). Analizie poddano 15 ar-
tykutéw opublikowanych w latach 2005-2022 w recenzowanych czasopismach na-
ukowych. Analizy pokazaty, ze nie mozna jednoznacznie stwierdzi¢, czy uzdolnienia
sa czynnikiem ryzyka, czy tez czynnikiem chronigcym dla subiektywnego poczucia
dobrostanu dzieci i mtodziezy uzdolnionej. Jednocze$nie wyniki badan publikowa-
ne w wiekszosci analizowanych tekstow nie wskazaty istotnych statystycznie réznic
miedzy poczuciem dobrostanu subiektywnego, jak i psychicznego uczniéw uzdol-
nionych w poréwnaniu do uczniéw o przecietnych zdolnosciach. W badaniach su-
biektywnego poczucia dobrostanu uzdolnionych dzieci i mtodziezy wykorzystuje sie
szereg skal odnoszacych sie do réznych obszaréw psychofizycznego funkcjonowania
cztowieka, np. nastroju, stresu, poczucia wtasnej skutecznosci, zainteresowan, po-
czucia samotno$ci, poczucia humoru, klimatu szkolnego, co pozwala na holistyczne
spojrzenie na analizowane zjawisko.

Stowa kluczowe: zdolnos¢, talent, dobrostan, well-being, systematyczny przeglad.
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The Well-Being of Gifted Students: What Does the Research
Say? A Systematic Literature Review

Abstract

The purpose of this article is to review recent literature on the subjective well-being of
gifted and talented students and to consider its practical implications. Fifteen articles
were reviewed, published between 2005 and 2022, and selected according to a sys-
tematic protocol from two widely used online databases. The analysis showed that it
could not be clearly stated whether giftedness is a risk or a protective factor for gifted
and talented children’s and adolescents’ subjective well-being. Simultaneously, the re-
search results published in most of the analyzed articles did not indicate statistically
significant differences between the sense of subjective well-being and psychological
well-being of gifted and talented students compared to average-ability students. Stud-
ies on the well-being of gifted children and young people employ a number of scales re-
lating to different areas of human psychophysical functioning, i.e.: mood, stress, sense
of self-efficacy, interests, sense of loneliness, sense of humor, atmosphere in school,
which allows a holistic view of the analyzed phenomenon.

Keywords: gift, talent, well-being, systematic review.

Wprowadzenie

W przeciaggu ostatnich kilkunastu lat obserwuje sie zdecydowany wzrost badan dotycza-
cych subiektywnego poczucia dobrostanu wsréd dzieci (ang. children’s subjective well-
-being) (Tomyn et al. 2020; Gillett-Swan 2014; Carrillo et al. 2021), bedacego krytycznym
wskaznikiem zdrowia, rozwoju i szcze$cia (Casas et al. 2013; Newland et al. 2019). Do-
brostan osobisty, mierzony w kategoriach dobrostanu subiektywnego, jest powszech-
nie okreslany jako ,szczescie” (Sayler et al. 2015: 237). Subiektywny dobrostan mozna
traktowac¢ jako konstrukty spoteczno-afektywne, ktére obejmuja reakcje emocjonalne
cztowieka, satysfakcje poznawcza i globalne osady na temat satysfakcjonujacego zycia
(Diener 2000). ,Zgodnie z hipoteza dysharmonii, uzdolnienia sa przyczyna wielu pro-
bleméw spoteczno-emocjonalnych, a tym samym s3 czynnikiem ryzyka obnizenia SWB*”
(Bergold et al. 2020: 289). Wiele badan pokazuje, Ze ,,uzdolnione dzieci majg doskonate
przystosowanie spoteczne” (Silverman 2000: 291), natomiast z dosSwiadczen klinicznych
wynika, Ze mogg one ,cierpie¢ na doskwierajaca samotnos¢ i wewnetrzne konflikty mie-
dzy pragnieniem dopasowania sie a ideatami” (Silverman 2000: 291). Dodatkowo Silver-
man (2000), zwracajgc uwage na pte¢, doszedt do wniosku, Ze uzdolnione i utalentowa-
ne dziewczeta wydaja sie radzi¢ sobie z tym konfliktem, chociaz zwykle odbywa sie to
kosztem ich spotecznego i emocjonalnego dobrostanu. Neihart (1999) wskazuje, Ze od-
mienno$¢ od innych, asynchronia rozwojowa, perfekcjonizm i wrazliwos¢ w potaczeniu
z nierealistycznymi oczekiwaniami wobec oséb uzdolnionych oraz niezaspokojenie ich
potrzeb mogg powodowac wyzszy poziom stresu, zwiekszajac ryzyko obnizenia SWB.

1 SWB - subiektywne poczucie dobrostanu. W literaturze przedmiotu pojawiaja sie¢ rowniez synonimy
pojecia poczucia dobrostanu, jak: jako$¢ zycia czy poczucie jakosci zycia.
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W zwigzku z powyzszym podkres$la sie konieczno$¢ holistycznego podejscia do
tego zagadnienia (Thomas 2016; Laursen et al. 2019). Zauwaza sie, ze szkota jest
miejscem o decydujacym znaczeniu dla promowania dobrego samopoczucia uczniow
(Kutsar, Kasearu 2017; Thomas 2016; Loureiro et al. 2020; Morinaj, Hascher 2018),
biorgc pod uwage ilo$¢ czasu, jaka dzieci i mtodziez spedzaja w jej murach (Coulom-
be et al. 2020). Ryan i Deci (2018: 353) podkreslaja, ze nie nalezy traktowac szkoty
jako ,fabryki nauczajacej”, ale jako ,,wszechobecny kontekst rozwojowy”, dlatego tak
wazne jest, aby dziecieca perspektywa subiektywnego poczucia dobrostanu byta
brana pod uwage (Amerijckx, Humblet 2014). Coraz czesciej do oceny children’s sub-
jective well-being w przestrzeni szkolnej oprdécz dobrze znanych skal, np. the personal
well-being index - school children (PWI-SC) (Tomyn et al. 2020), wykorzystuje sie
badania jako$ciowe (Powell et al. 2018; McCluskey et al. 2021) i techniki projekcyj-
ne (Loureiro et al. 2020), ktére przynosza warto$ciowe z poznawczego punktu wi-
dzenia dane. Dodatkowo wiekszo$¢ badan wykorzystuje kompleksowe podejscie do
zagadnienia well-being, uwzgledniajac perspektywe uczniéw w kontekscie zaréwno
ich samooceny zdrowia, jak i ich fizycznego otoczenia. Moze to stanowi¢ kluczowa
wskazowke dla nauczycieli podejmujacych préby stworzenia przyjaznego srodowi-
ska edukacyjnego.

Powell et al. (2018) zauwazyli u uczniéw pewne trudnosci z rozumieniem poje-
cia well-being, bedacym dla nich konceptem zarazem znajomym, jak i obcym. Wska-
zali jednoczes$nie, ze relacje uczniow z samymi sobg, nauczycielami, przyjaciétmi,
réwiesnikami i innymi waznymi dla nich osobami sa kluczowe dla ich dobrego samo-
poczucia. Wyniki ujawniajg ogromny potencjat badan opinii dzieci i mtodziezy na
temat zmian i reform systemowych w szkotach w obszarze dobrostanu uczniéw.

Rathmann et al. (2018) zbadali to, jak uczniowie postrzegaja klimat szkoty, oraz
jak oceniajg swoje wtasne zdrowie. Ich badanie wykazato, ze ,szkolny well-being”
byt gtéwnym czynnikiem wptywajacym na najwyzsze oceny. Ponadto postrzeganie
klimatu szkolnego przez uczniéw byto zalezne od tego, jak postrzegali oni zaanga-
zowanie nauczycieli w ich nauke. Inne badania dowiodty, iz stres rodzicéw réwniez
wplywa na well-being dzieci. Stres ten moze skutkowa¢ trudno$ciami dzieci z przy-
stosowaniem sie do $srodowiska szkolnego, jak i z brakiem zainteresowania rodzicow
szkota (Hill, Taylor 2004; Chang 2009). W badaniu Konu i Lintonena (2006) dziew-
czeta ocenity swoj szkolny well-being znacznie wyzej niz chtopcy. Zostato to takze po-
twierdzone przez Hascher i Hagenauer (2011). Natomiast warunki fizyczne otocze-
nia szkolnego, takie jak otwarta przestrzen (duza liczba okien), blisko$¢ natury oraz
komfort domowy, zostaty wskazane przez dzieci jako cechy pozadane w ich szkotach
(Loureiro et al. 2020).
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Metodologia badan

Celem niniejszego przegladu jest ustalenie zakresu, zasiegu i charakteru dziatalnosci

badawczej nad zagadnieniem, jakim jest subiektywne poczucie dobrostan uczniéw

uzdolnionych, oraz udzielenie odpowiedzi na nastepujgce pytania:

- Jakie podejscia metodologiczne majg zastosowanie w badaniach subiektywnego
poczucia dobrostanu uczniéw uzdolnionych?

- Jakie s doniesienia naukowe w zakresie subiektywnego, jak i psychicznego po-
czucia dobrostanu uczniéw uzdolnionych?

- Jakie mozna wskaza¢ implikacje dla praktyki pedagogicznej do wzmacniania su-
biektywnego poczucia dobrostanu uczniéw uzdolnionych?

Przeglad zostat oparty o metodologie Cochrane Rapid and Scoping Reviews Meth-
od Group (Garrity et al. 2020) oraz Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses (PRISMA) (Page et al. 2021). Zastosowano 15-punktowg liste
kontrolng kryteriow przegladu systematycznego (zob. Braun, Clarke 2006). Teksty
naukowe do analizy pozyskano z dwéch baz danych: ProQuest oraz Web of Science,
ktére umozliwiajag kompleksowy przeglad dostepnej literatury. Wybor ten wynikat
z prestizu i rozpoznawalnos$ci tych baz na catym $wiecie, a takze z ilo$ci zawartej
w nich literatury z zakresu edukacji (Chadegani et al. 2013).

Kryteria wyboru artykutow

Kazdy przeglad ma swoj okreslony zakres, obejmujacy jezyk instrukcji, przedziat
czasowy, w jakim artykuty zostaly opublikowane, typy publikacji, jak i zbiory stow
kluczowych, za pomoca ktérych dokonuje sie wyboru tekstéw do analizy. Biorac pod
uwage te zatozenia, postanowiono poddac analizie wytgcznie recenzowane artykuty,
prezentujace badania empiryczne (artykuty o charakterze popularnonaukowym zo-
staly odrzucone), opublikowane w jezyku angielskim w latach 2005-2022. Przegla-
du baz dokonano przy uzyciu nastepujacych stéow kluczowych: ,wellbeing”, ,gifted-
ness”, ,talent” oraz ,pupils”. Stowa kluczowe zostaty potaczone operatorem logicznym
LAND”. Poszukiwania zakonczyty sie w lipcu 2022 roku. Wstepne wyniki wyszukiwa-
nia podsumowano w tabeli 1.

Tabela 1. Parametry wyboru artykutéw i poczatkowe wyniki

Baza danych Zakres wyszukiwania Ilos¢
czasopisma recenzowane
ProQuest okres publikacji: 2005-2022 1291
. czasopisma recenzowane
Web of science okres publikacji: 2020-2022 232
Razem 1523
Zrédto: opracowanie wtasne.
NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 38

NUMER 2023/1(16)



DOBROSTAN UCZNIOW UZDOLNIONYCH: CO MOWIA BADANIA NAUKOWE?

Selekcja tekstow

Proces selekcji artykutéw przedstawiono na diagramie 1. Sposréd 1523 zidentyfi-
kowanych w bazach danych artykutéw 76 zostato usunietych z powodu duplikacji,
natomiast 1430 - z trzech innych powoddw: 1) artykut nie byt dostepny; 2) artykut
dotyczyt os6b dorostych; 3) brak odniesienia do analizowanego zjawiska.

Diagram 1. Kryteria i $ciezki selekcji artykutéw

( Zidentyfikowane teksty z baz danych )

Wstepna

taczna ilo$¢ artykutow

artykuly odrzucone przed
wstepna analiza:

identyfikacja (n=1523) duplikacja tekstow w obu
l bazach (n=76)
kut t
rekordy wytgczone na f(’rr]iyl:z);)‘/vy aczone

Wylaczania podstawie abstraktuity- [y

5d 1 (n=32
tutu (n=1447) powdd 1 (n=32)

powdd 2 (n=5)
powdd 3 (n=1388)

Kwalifiko- ?irtykuly lW ca%oficik ptod- artykuly wylaczone
walnosé ane analizie pod katem [—| (;-7)

kwalifikowalnosci (n=22) powéd 3 (n=7)

) v

Wynik artykuty poddane analizie

(n=15)
—___

Zro6dto: opracowanie wiasne.

Kryteria wlaczenia tekstow do analizy

Zastosowano rygorystyczne kryteria wyboru artykutéw do analizy (zob. Mullet, Rinn,
Kettler 2017: 259-260). Do ostatecznej analizy zakfalifikowano wytacznie artykuty
prezentujace doniesienia z badan empirycznych, ktére dotyczyty problematyki su-
biektywnego poczucia dobrostanu uczniéw uzdolnionych. Kryteria przedstawiono
w zestawieniu nr 2.
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Zestawienie 2. Kryteria przesiewowe wiaczenia

Kryterium

Artykuly poddane analizie

Artykuly wykluczone z analizy

rok publikacji

2005-2022

przed 2005

typ publikacji

naukowe, recenzowane

dzienniki, magazyny, gazety, czaso-
pisma drapiezne

jezyk angielski inne niz angielski

. dzieci i mlodziez o przecietnych
uczestnicy .. . -
badania dobrostan uczniéw uzdolnionych | zdolnos$ciach oraz osoby doroste

okreslane w badaniu jako ,adults”

metoda badan

badania empiryczne: jako$ciowe,
ilo$ciowe, triangulacja metod

monografie, artykuty popularno-
naukowe

Zrédto: opracowanie wtasne.

Sposéb gromadzenia danych

Celem utatwienia analizy pozyskanych danych stworzono baze w programie Micro-
soft Excel, w ktoérej przedstawiono autoréw, cel badania, kraj prowadzenia badan,
prébe badawcza, metodologie badan oraz kluczowe ustalenia i wnioski.

Wstepna analiza

W systematycznym przegladzie badan empirycznych przeprowadzonych w latach
2005-2022 ostatecznej analizie poddano 15 artykutéw, dotyczacych problematyki
dobrostanu uczniéw uzdolnionych (zob. zestawienie 3). W zestawieniu zamieszczo-
no anglojezyczne nazwy narzedzi badawczych oraz tytuty artykutéw bez ich thuma-
czenia na jezyk polski, aby umozliwi¢ czytelnikom tatwiejsza identyfikacje tekstow
oraz narzedzi badawczych.
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Zestawienie 3. Artykuty poddane analizie

=

8 = ‘T . . Uczestnic Kto zostat uznany za ucznia

5 = 5 Cel badania Narzedzia badawcze ba daniay , dolneg};? Tytut

okreslenie, czy uzdolnie- .
ni akademicko nastolat- 410 A Study of Well-Being

o L . « Satisfaction With uzdolnionych and School Satis-

15 kowie mieli inny poziom . L Lo o .

IS 0 s dobrostanu psvchicz- School Life Scale uczniéw oraz | uczniowie posiadajacy spe- faction Among Aca-

i = 5 neso lub za dlc))vzolenia » Psychological Well 188 cyficzne zdolno$ci akade- demically Talented

£ o X - %ia szkolneeo niz ich Being Scales (Ryff, o0 przeciet- mickie w zakresie przyrody | Students Attending

- y s g0z 1989a) nych zdolno- a Science High School

réwiesnicy o przeciet- ¢ciach in Korea
nych zdolnos$ciach
ocena zasadnodci wy- uczen uzdolniony intelektu- | Positive and Negative
) y alnie (z wysokim wynikiem | Perfectionism Among
00 korzystania narzedzia | e Schwarzer-Jerusalem . . .
= . . 317 1Q) lub akademicko (np. Chinese Gifted Stu-

o I~ S samoopisowego do General Self-Efficacy - - L :

& P 2 > uzdolnionych | z wybitnymi osiagnieciami dents in Hong Kong:

< S oo | Ooceny pozytywnejinega- | Scale . . : . .

) N =) . ; o . uczniow w przedmiotach szkolnych) | Their Relationships
S | tywnej formy perfekcjo- | e Positive and Negative PP .
= . ‘o ; 9-16 lat lub ze zdolno$ciami w in- to General Self-Effi-

nizmu wsréd uzdolnio- Affect Schedule R -
nveh studentow nych konkretnych dziedzi- cacy and Subjective
Y nach nieakademickich Well-Being
. . . ¢ The Personal Well-

5 poréwnanie subiektyw- being Index - Adult .

= nego dobrostanu, poczu- (PWI-A) Personal Well-Being

3 cia wtasnej skutecznosci « The State-Trait-Che- 175 of Gifted Students

3 3 < oraz wybranych cech . Following Partici-

= o ] . . erfulness Inventory: uzdolnionych b.d. Co

g Q dyspozycyjnych radosci, Trait (STCI-T) wCzniéw pation in an Early

S| powagi i ztego samo- « The General Per- College-Entrance

= poczucia wéréd uczniow . . Program

M uzdolnionych ceived Self-Efficacy

Scale (GSE)
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=
S | = < . . Uczestnicy Kto zostat uznany
= o
ERN- G Cel badania Narzedzia badawcze badania A Tytut
Self-Concept, School
poréwnanie afek- Satisfaction, and Other
g tywnej réznorodno- | e Piers-Harris 2 (The Way I Feel About 280 uczniowie formal- | Selected Correlates of
219 & | Sciipozioméw wy- Myself) uczniow nie kwalifikujacy Subjective Well-Being
_q-; & | 2 | branych czynnikéw |« The School Attitude Assessment uzdolnionych | sie do programéw for Advanced High
[ obrazujacych siebie, | Survey-Revised (SAAS-R) akademicko | dlauzdolnionych School Learners En-
zwigzanych z SWB rolled in Two Challeng-
ing Academic Settings
= oréwnanie dobro- dzieci o widocz-
i Is)tanu sychicznego 35 nych wysokich
e o doln‘i’oi’l o dziegci « The TCT-DP (Urban & Jellen 1996) dzieci uzdol- | osiagnieciach (no- |  The Psychological
i.‘}; S Z dobrostﬁnem h |° The Raven’s SPM (Raven et al. 1979) nionych oraz | minacja nauczycie- Well-Being of Early
2 Q réwieénikéw o prze- | © The Self-Perception Profile for 34 li), kreatywnosci Identified Gifted
3 . p Children by Harter (1985) o przecietnych | (test na kreatywne Children
S cietnych zdolno- oy S
Z . zdolnosciach | mys$lenie - produk-
Sciach .
cja rysunkowa)
. . e The Scale of Habitual Subjective Well-
przeanalizowanie ‘Being
cnecc};ﬁ/\szoobd?lizjs(;ggﬁ e Culture Fair Intelligence Test Scale 35 Similarities and
. Y . ¢ Knowledge of Conventions and Rules Differences Between
= do wynikéw w szko- adolescen- .. .
e 2 | le, zmiennych moty- Test tow uzdol- uczniowie z wy- Intellectually Gifted
= < E V\‘/ac - veh oczeki- | The Scales for the Assessment of nionvech oraz sokim wynikiem and Average-Ability
5 Q % Waﬁy::d}:lka{c vch Academic Self-Concept y34 testu inteligencji Students in School
g rodzicow osyt]rzi a | Scale for the Assessment of Subjective o przecietnvch (IQ 130) Performance,
nia nauc'zznia or§z School-Related Task Values zgolnogci:ch Motivation, and
subiektvwneso no- | ° General Structure of Interests Tests Subjective Well-Being
e gop e Linz Questionnaire for School and
czucia dobrostanu Class Climate

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE

NUMER 2023/1(16)

42



DOBROSTAN UCZNIOW UZDOLNIONYCH: CO MOWIA BADANIA NAUKOWE?

=
Q| ¥|'® . . Uczestnicy Kto zostat uznany za
E 2| & Cel badania Narzedzia badawcze badania ucznia zdolnego? Tytut
= okreslenie zadowolenia uczniowie osiagaiac Are Gifted
751 1 | &| zzyciaipoczucia dobrosta- | e General Life the Intelligence-Structure-Test 655 wysokie nikiqv% sl.ézikzle Adolescents More
% p E nu mtodziezy uzdolnionej 2000 R ucznidw oZaz os‘?z’i}(,ia' ¢y 1Q po- Satisfied with Their
go| | Z w poréwnaniu z mtodzieza | ¢ The Satisfaction Scale P sei s’r]e qdr)l,ie' p Lives than Their
@ o przecietnych zdolno$ciach Wyze] J Non-Gifted Peers?
. uczniowie spelniajacy sta-
zbadanie psycho- - "
spotecznego funkcjono- | e Students’ Life Satisfaction Scale (SLSS; uc;rzlizc’)w Ié??fc%?lli;gi?ﬁrﬁcﬁl School Function-
E wania uczniow L.IZdOI_ Hueb.n.er 199.1) s . . uzdolnio- | intelektualnie, ktdre obej- ing and Psycho-
) nionych i osiggajacych | « Multidimensional Students’ Life Satisfaction ) o ; .
> o « ki ki i Scale (MSLSS: Hueb tal. 1998 nych oraz mowaty: (a) nominacje logical Well-Being
213 v WYySOKIE Wyntid w ma cale ( ; ruebner et ak ) 176 przez rodzica, nauczyciela of International
2| & |~ | turze miedzynarodowej | ¢ The Youth Self-Report of the Child Behavior P ’
5 . . . . o prze- réwiesnika lub samego Baccalaureate and
T w poréwnaniu z grupa Checklist (YSR; Achenbach & Rescorla 2001) . - . .
= . . e cietnych | siebie; (b) wynik na nauczy- | General Education
n kontrolng nastolatkéw | e Negative Peer Affiliations (NPA Roeser et al. S ;
obietvch programem 2000) zdolno- cielskiej liscie kontrolnej Students
N eisc};aniz ogélne o $ciach cech uczniéw uzdolnionych;
& & oraz (c) IQ wynoszacy 130
* Perceived Stress Scale (PSS)
e Depression Scale (CES-D) 641
“ diagnoza stanu psy- « State-Trait Anxiety Inventory (STAI) stu- An Investication
g chicznego dobrostanu | e The Personal Feelings Questionnaire (PFQ) dentow of Stu den% Psy-
M studentéw studiow  The Positive and Negative Perfectionism Scale | uzdolnio- cholosical Welﬁ,ae-
;E < < | licencjackich, zar6wno (PNP) nych oraz | studenci przejeci na stu- ine: I{-;Ionors Ver-
2 Q| 2| uzdolnionych, jakitych | e The Preparation-Prevention Control Subscale 386 dia z wyréznieniem SES Nonhonors
g o przecietnych zdolno- of the Desirability of Control (DC Scale) o prze- Undereraduate
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- populacji studentow Patterns of Adaptive Learning Scales (PALS) zdolno-
e The General Life and Self Subscales of the $ciach
Extended Satisfaction with Life Scale (ESWLS)
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nie typu pull-out r6znia sie
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psychicznego
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Zrédto: opracowanie wiasne.
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Wyniki prowadzonych analiz

Analizy dokonano w odniesieniu do 15 artykutéw naukowych, ktére poruszaty pro-
blematyke subiektywnego, jak i psychicznego poczucia dobrostanu uczniéw uzdol-
nionych. Wyniki przedstawiono zgodnie z logika postawionych pytan badawczych.

Zastosowane podejscie metodologiczne

Badania empiryczne w analizowanych tekstach byly prowadzone w paradygmacie
pozytywistycznym. Do okre$lenia subiektywnego poczucia dobrostanu uczniéow
uzdolnionych autorzy wykorzystywali szereg skal badajacych rézne obszary psycho-
fizycznego funkcjonowania ucznidw, np.: nastroju, poziomu stresu, klimatu szkol-
nego, poczucia wlasnej skuteczno$ci, zainteresowan, poczucia samotno$ci, poczu-
cia humoru i innych (zob. zestawienie 3). Wiekszos¢ z narzedzi badawczych miata
charakter psychologiczny, co wskazuje na to, ze subiektywne i psychiczne poczucie
dobrostanu jest jednym z atrakcyjnych zagadnien wspoétczesnej psychologii (Taman-
naeifar, Motaghedifard 2014). Stanowi rowniez centralny punkt na styku wielu dzie-
dzin psychologii, w tym psychologii pozytywnej (Aghababaei, Farahani 2011).

Préby badawcze oscylowaty miedzy 34 a 655 respondentami. W badaniach naj-
czesciej wykorzystywana byta grupa kontrolna, ktérg stanowity dzieci i mtodziez
o przecietnych zdolnos$ciach.

Subiektywne poczucie dobrostanu uczniow uzdolnionych

Badania dotyczace subiektywnego i psychologicznego poczucia dobrostanu uczniow
uzdolnionych prowadzone sg w zakresie zard6wno nauk humanistycznych i spotecz-
nych (np. filozofii, socjologii i psychologii), jak réwniez nauk przyrodniczych (np. neu-
rologia i genetyka) (Jin, Moon 2006; O’'Boyle 2008). Jednoczes$nie obserwuje sie nie-
jednoznaczno$¢ wynikow dotyczacych réznicy pod wzgledem poczucia dobrostanu
miedzy osobami uzdolnionymi a tymi o przecietnych zdolno$ciach (Cross et al. 2008;
Lopez, Sotillo 2009; Shechtman, Silektor 2012). Ogurlu et al. (2018) podkre$laja, ze
zrodet takiego stanu rzeczy nalezy upatrywac w tym, ze badania uwzgledniaja roz-
ne konceptualizacje, a procedury identyfikacji uzdolnien i dobrostanu powstajg pod
wptywem réznych kontekstow i kultur.

Quasi-eksperyment prowadzony w Korei Poludniowej nie wykazat istotnych
statystycznie réznic w zakresie dobrostanu psychicznego uczniéw zdolnych w po-
réwnaniu z grupg kontrolna, odwrotna sytuacja dotyczy natomiast zadowolenia z zy-
cia szkolnego. Dodatkowo potwierdzono, iz licea profilowane majg istotne znaczenie
dla kreowania satysfakcji z zycia szkolnego wsréd mtodziezy uzdolnionej akademic-
ko (Jin, Moon 2006). Badanie dotyczace dobrostanu psychicznego dzieci uzdolnio-
nych ze szkét podstawowych autorstwa Kroesbergen et al. (2016) pokazato rowniez,
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Ze roznice w dobrostanie miedzy grupa uczniéw uzdolnionych a grupa poréwnaw-
cza byty stosunkowo niewielkie, przy czym dzieci uzdolnione do$wiadczaty niz-
szej samooceny i akceptacji spotecznej. Jednoczesnie dzieci uzdolnione o wysokiej
kreatywno$ci odczuwaty mniejsze poczucie dobrostanu niz dzieci uzdolnione, lecz
mniej kreatywne, podczas gdy w przypadku dzieci nominowanych przez nauczyciela
sytuacja byta odwrotna. Ponadto uzdolnione dzieci osiagajace dobre wyniki wykazy-
waty wyzszy poziom dobrostanu psychicznego niz te osiggajace gorsze wyniki.

Kolejne badania takze potwierdzity, Ze uzdolnienia nie sg czynnikiem ryzyka
uposledzenia psychospotecznego dobrostanu chtopcéw i dziewczat, nawet przy
uwzglednieniu zmiennych takich jak kontekst spoteczno-ekonomiczny (Bergold et
al. 2015). Wyniki badan z 2020 roku prowadzonych przez tych samych autoréw (Ber-
gold et al. 2020) pokazuja po raz kolejny, ze uzdolnienia nie sg czynnikiem ryzyka
dla obnizenia subiektywnego poczucia dobrostanu. Badania Shaunessy et al. (2006)
réwniez pokazaty, ze uzdolnieni uczniowie, zdajagcy mature miedzynarodowa, byli
niezwykle podobni pod wzgledem niemal wszystkich wskaznikéw funkcjonowania
w przestrzeni szkolnej i dobrostanu psychicznego, w poréwnaniu z pozostatymi
maturzystami.

W badaniu Boazman i Sayler (2011), dotyczacym satysfakcji z zycia, z wykorzy-
staniem analizy do$wiadczen i cech psychologicznych uzdolnionych uczniéw, ktérzy
zostali zakwalifikowani do programu wczesnego wstepu do college’u, stwierdzono,
ze ci, ktorzy wczesnie podjeli studia, majg na ogdt ponadprzecietne poczucie dobro-
stanu, osobistego bezpieczenstwa i lepsze perspektywy na przyszto$¢ niz réwiesnicy,
ktorzy jeszcze nie zostali zakwalifikowani do wcze$niejszego studiowania. Plomin-
ski i Burns (2018) w swoich badaniach na grupach studentéw studiéw licencjackich
(uzdolnionych i tych o przecietnych zdolnos$ciach) ukazali m.in., Ze znacznie nizszy
poziom dobrostanu psychicznego obserwowany jest wsrdd studentéw drugiego
roku studiow w obydwu grupach studentéow. Wskazuje to, ze ,studenci drugiego roku
studiéw majq unikalne cechy, ktére moga odpowiadaé za nizszy poziom dobrostanu
psychicznego” (Plominski, Burns 208: 5). Z kolei badania Boazmana et al. (2012),
prowadzone réwniez wsréd studentdw, ujawnity, ze dyspozycyjny optymizm i po-
czucie nadziei byly istotnie zwigzane z poczuciem dobrostanu studentéw uzdolnio-
nych podczas pierwszego roku studidw, niezaleznie od ich wieku.

0 ile wcze$niejsze badania wykazaty brak statystycznych réznic pod wzgledem
dobrostanu pomiedzy uczniami uzdolnionymi a tymi o przecietnych zdolno$ciach, to
Casino-Garcia et al. (2019) wykazali, Ze znaczne réznice miedzy uczniami uzdolnio-
nymi i tymi o przecietnych zdolnos$ciach istniejg, jesli chodzi o subiektywne poczu-
cie dobrostanu (SWB). Tym samym potwierdzili postawiong przez siebie hipoteze,
ze uzdolnione dzieci maja nizszy poziom subiektywnego poczucia dobrostanu niz
te o przecietnych zdolno$ciach. Dodatkowo potwierdzili hipoteze, Ze nastrdj (mood)
moze poSredniczy¢ w relacjach miedzy inteligencja emocjonalng (EI) a SWB. W hie-
rarchicznych modelach liniowych Cash i Lin (2022) ukazali liczne réznice w dobro-
stanie psychicznym uczniéw biorgcych udziat w dwéch programach dla uzdolnio-
nych w zakresie samooceny matematycznej, poczucia samotnosci i perfekcjonizmu

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 47
NUMER 2023 /1(16)



MARCIN GIERCZYK, JOSEPH S. RENZULLI

dezadapcyjnego. Uczniowie bioracy udziat w programach dla uzdolnionych wykazy-
wali odmienne wzorce dobrostanu psychicznego w poréwnaniu z uczniami z gru-
py kontrolnej. Réznice te sugerujg odmienne zjawiska spoteczne, lezace u podstaw
dwdch réznych modeli $wiadczenia ustug uczniom uzdolnionym.

W jednym z pierwszych badan nad stylami poczucia humoru u uczniéw uzdol-
nionych oraz zwigzku miedzy tymi stylami a dobrostanem os6b uzdolnionych Dij-
kstra et al. (2011) wskazali, Ze uczniowie uzdolnieni najcze$ciej uzywaja stylu po-
zytywnego humoru, tj. afiliacyjnego (affiliative) i samowzmacniajgcego pozytywnie
(self-enhancing), podczas gdy uczniowie o przecietnych zdolnosciach reprezentowa-
li style humoru negatywnego, tj. agresywnego i autodestrukcyjnego. W przypadku
ucznidéw ptci meskiej stwierdzono istotne réznice miedzy uczniami uzdolnionymi
i tymi o przecietnych zdolnosciach w odniesieniu do relacji miedzy stylami humoru
a dobrostanem: ,Humor afiliacyjny i samowzmacniajacy pozytywnie (+) jest istotnie
zwigzany z dobrostanem u mezczyzn z préby kontrolnej, ale nie u uczniéw uzdolnio-
nych pici meskiej” (Dijkstra et al. 2011: 89, ttum. wtasne). Wyniki te moga wskazy-
wac, ze uzdolnieni uczniowie ptci meskiej uzywaja innych sposobéw radzenia sobie
ze stresem, stawiajac na optymizm i pogode ducha, niz uczniowie o przecietnych
zdolnos$ciach. Dodatkowo stwierdzono, ze chtopcy w obu prébach czesciej uzywali
agresywnego humoru (-) niz dziewczeta.

Wyniki prowadzonych w Chinach badan nad wptywem filantropii edukacyj-
nej na dobrostan uczniéw uzdolnionych o niskich dochodach wskazujg, ze dobrze
zaprojektowana filantropia edukacyjna (education philanthropy), ktéra ktadzie
nacisk na wzmacnianie wszechstronnej wiedzy, umiejetno$ci oraz atrybutéw spo-
tecznych i osobowosciowych w szkole $redniej, a takze wsparcie finansowe na
studiach i poza nimi, prawdopodobnie zwiekszy kapitat ludzki, a w konsekwencji,
w dtuzszej perspektywie - dobrostan uczniéw uzdolnionych o niskich dochodach
(Tu et al. 2020). Natomiast w innych badaniach nad subiektywnym poczuciem
dobrostanu wsréd studentéw, przeprowadzonych réwniez w Chinach, wykazano,
ze przekonanie o wlasnej sprawczosci, zaufanie ze strony rodzicéw, ogélny stan
zdrowia i funkcjonowanie spoteczne sg czynnikami wzmacniajgcymi subiektyw-
ny dobrostan uczniéw uzdolnionych, podczas gdy alienacja w grupie roéwies$nikdéw,
depresja i lek okazaty sie negatywnie powigzane z zadowoleniem z zycia. Dodatko-
wo stwierdzono, ze dziewczeta wskazywaty istotnie wiekszg satysfakcje z zycia niz
chtopcy (Chen et al. 2018).

W innych chinskich badaniach Chan (2007) odniést sie do problemu perfekcjo-
nizmu pozytywnego, okreslanego jako realistyczne dazenie do doskonatosci, oraz
perfekcjonizmu negatywnego, definiowanego jako sztywne trzymanie sie wysokich
standardéw osobistych przy podobnych oczekiwaniach wobec innych. Badacz wska-
zat, Ze perfekcjonizm pozytywny i negatywny koreluja w odmienny sposdb z réznymi
komponentami subiektywnego dobrostanu. Badania Robertson (2013) wykazaty, ze
ogoblna samoocena i wybrane czynniki subiektywnego poczucia dobrostanu i zado-
wolenia ze szkoty moga pozostac silne nawet w przypadku, gdy pogarsza sie akade-
micki ,obraz siebie” i narasta stres.

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 48
NUMER 2023/1(16)



DOBROSTAN UCZNIOW UZDOLNIONYCH: CO MOWIA BADANIA NAUKOWE?

Whnioski

Pozytywne poczucie dobrostanu jest oznaka pozytywnego rozwoju psychiczne-
go cztowieka niezaleznie od posiadanych zdolnos$ci. Wskazuje sie, ze edukacja ma
istotng korelacje z dobrostanem (Oreopoulos 2007), jednocze$nie zwraca sie uwage
na silny zwiazek przyczynowo-skutkowy miedzy dobrostanem uczniéw uzdolnio-
nych a typem interwencji edukacyjnej (Gross 2006). Bez watpienia pozytywne po-
czucie dobrostanu sprzyja rozwojowi talentow (Berk 2006).

Wyniki badan pokazujg, Ze nie mozna jednoznacznie stwierdzi¢, czy uzdolnie-
nia sg czynnikiem ryzyka, czy tez czynnikiem chroniacym dla poczucia dobrostanu
ucznidéw uzdolnionych, niezaleznie od kraju, w jakim prowadzone byty badania. Nie
wykazano réwniez statystycznych réznic w poréwnaniu z grupami kontrolnymi.
W badaniach brano pod uwage rézne zmienne, ktére mogty mie¢ potencjalny wptyw
na dobrostan badanych. Niektére obejmuja: relacje réwie$nicze i samotnos¢; uczu-
cie wdziecznosci, optymizm; aktywnos¢ i zdrowie fizycznie; duchowo$¢; poczucie
humoru; dochody i wyksztalcenie; inteligencja emocjonalna; klimat szkoty; zain-
teresowania; poczucie skuteczno$ci. Rozbiezno$ci w wynikach badan poszczegdl-
nych badaczy moga wynika¢ z przyjetych koncepcji zdolnosci, sposobu definiowa-
nia dobrostanu, doboru préby badawczej, kontekstu kulturowego i wykorzystanego
narzedzia badawczego. Jak wspomniano na poczatku, w badaniach nad poczuciem
dobrostanu podkresla sie konieczno$¢ holistycznego podejscia do tego zagadnienia
(Thomas 2016). Stad tez mozna zaobserwowac, ze do badania dobrostanu uczniéw
uzdolnionych autorzy wykorzystywali szereg skal odnoszacych sie do réznych ob-
szarow psychofizycznego ich funkcjonowania.

Na podstawie przegladu 15 badan mozemy stwierdzi¢, Ze pewne rodzaje bar-
dziej angazujacych metod promowania dobrostanu subiektywnego u nastolatkéw sg
bardziej skuteczne niz formalna edukacja, majaca na celu internalizacje cech zwia-
zanych z pojeciem dobrostanu. Internalizacja oznacza rzeczywiste wiaczanie przez
jednostki przekonan, zachowan i wzorcéw kulturowych do swojego systemu war-
tosci zamiast bezrefleksyjnego uczenia sie ich w celu uzyskania dobrych ocen czy
zadowolenia w oczach nauczycieli i dorostych.

Implikacje dla praktyki pedagogicznej

W przekonaniu wiekszos$ci pedagogéw proces uczenia sie ma charakter procesualny -
poczawszy od nauczania dedukcyjnego, dydaktycznego i nakazowego, skonczywszy
na metodach indukcyjnych, badawczych czy opartych na odkrywaniu. W przypad-
ku promowania dobrostanu uczniéw przekaz werbalny, tradycyjne dydaktyczne
nauczanie oraz przekazywanie informacji nie wystarcza. Pewne formy instrukcji
(dydaktycznych) przekazywane przez nauczycieli majg ogromne znaczenie przy
wprowadzaniu poje¢ zwiazanych z dobrostanem, np.: asynchronia rozwojowa, per-
fekcjonizm, wrazliwo$¢, realistyczne i nierealistyczne oczekiwania, empatia, moty-
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wacja, poczucie wiasnej skutecznosci, tolerancja, hojno$¢, zyczliwosé, cierpliwosé,
spokdj i zaufanie. Aby jednak zinternalizowac¢ te pojecia, rekomendujemy doswiad-
czenia zwigzane z nauka o dobrostanie, ktére wymagajg wiekszego zaangazowania
uczniow.

Typy uczenia sie, ktére czasami okre$lamy mianem uzdolnien twdrczo-
-produktywnych, to po prostu wykorzystanie zdolnosci do pracy nad rzeczywisty-
mi problemami i obszarami nauki, ktére maja dla ucznia osobiste znaczenie i ktére
mozna rozwinag¢ do odpowiednio wymagajacych poziomdéw aktywnos$ci badawczej.
Rola, jaka zaréwno uczniowie, jak i nauczyciele powinni odgrywac¢ w rozwigzywaniu
tych problemdéw, zostata opisana w innej publikacji (Renzulli 1982) i przyjeta w edu-
kacji ogblnej pod takimi pojeciami, jak: autentyczne uczenie sie, uczenie sie przez
doswiadczenie i uczenie sie przez zanurzenie.

Cztery rzeczywiste czynniki problematyczne to:

- personalizacja zainteresowan ze strony ucznia (uczniow);

- wykorzystanie autentycznej metodologii (umiejetnosci badawcze, dochodze-
niowe i tworcze);

- brak jednej, z géry ustalonej poprawnej odpowiedzi;

- szeroka grupa docelowa.

Historia kultury cywilizacji ludzkiej jest w duzym stopniu zdeterminowana
przez twérczy i produktywny wktad najbardziej utalentowanych ludzi, ktérzy wy-
korzystuja swoje intelektualne, motywacyjne i twércze atuty w sposéb prowadzacy
do wybitnych przejawoéw twoérczej produktywnosci. Natomiast zdarza sie, ze inne
osoby, posiadajgce podobne lub wieksze atuty, nie osiggaja oczekiwanego poziomu
pracy. Dlaczego uzdolnienia twérczo-produktywne s3 na tyle wazne, bySmy zakwe-
stionowali ,,uporzadkowane” i stosunkowo proste podejscie, tradycyjnie stosowane
przy selekcji uczniéw w oparciu o wyniki testow?

Dlaczego niektdrzy ludzie chca podwazaé koncepcje uzdolnien, ktére moga by¢
liczbowo zdefiniowane poprzez zwykly test? Odpowiedzi na te pytania sa proste,
a zarazem bardzo przekonujgce. W oparciu o przeglad literatury badawczej (Ren-
zulli 1982; Renzulli, Delcourt 1986) mozemy stwierdzi¢, ze istnieje o wiele wiecej
sposob6w na okreslenie ludzkiego potencjatu niz tradycyjne testy inteligencji, zdol-
nosciiosiggnie¢. Ponadto, historia méwi nam, Ze we wszystkich dziedzinach ludzkiej
aktywnosci to kreatywni i produktywni ludzie - producenci wiedzy, a nie jej konsu-
menci - zostali uznani za ,prawdziwie utalentowane” jednostki. Historia nie odnoto-
wuje 0s6b, ktore tylko dobrze wypadty w testach IQ ani tych, ktére dobrze sie uczyty.

Z tych powodow rekomendujemy, by w zajeciach rozwijajacych dobrostan sto-
sowac takie metody, jak: symulacje rzeczywistych probleméw i wydarzen, rozwiazy-
wanie probleméw w matych grupach, w ktérych uczniowie musza wspoétpracowad,
oraz skupienie sie na czterech wyzej wymienionych czynnikach problematycznych.
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Zakonczenie

Tworzenie srodowiska edukacyjnego wzmacniajgcego dobrostan dzieci i mtodzie-
Zy powinno by¢ priorytetem wspotczesnych spoteczenstw bez wzgledu na posiada-
ne przez nich zdolnosci. Kluczowe s3 tutaj badania naukowe, dzieki ktérym mozna
wskazac¢ implikacje dla praktyki pedagogicznej. Niniejsze analizy ukazaty, ze niewat-
pliwie nowym polem eksploracji moga by¢ badania komparatystyczne w zakresie
dobrostanu uczniéw uzdolnionych w réznych krajach, ktére sg intensywnie prowa-
dzone w og6lnej populacji dzieci i mtodziezy, w oparciu m.in. o paradygmat interpre-
tatywny, bedacy uzupetnieniem badan ilosciowych.

Jednym z celéw niniejszego artykutu byto dostarczenie przysztym badaczom
z Polski informacji na temat mozliwosci eksploracji oraz wykorzystanych narzedzi
badawczych w tym zakresie. Z pewnoscia pandemia COVID-19 negatywnie wptyne-
ta na zdrowie psychiczne i dobrostan os6b na catym $wiecie (Holmes et al. 2020),
w tym dzieci (Mantovani et al. 2021) i adolescentéw (Schwartz et al. 2021), dlatego
warto takze zastanowi¢ sie nad sytuacja postpandemiczna w zakresie dobrostanu
uczniéw uzdolnionych.

Wktad autoréw: konceptualizacja, przygotowanie manuskryptu, analizy, ttumaczenie cytowa-
nych fragmentéw - M. G.; implikacje dla praktyki pedagogicznej - J. S. R.
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Abstrakt

Dominujgce obecnie w teorii i praktyce edukacji uczniéw zdolnych i utalentowanych
podejscie zaktada wspoélne ksztatcenie wszystkich ucznidéw, niezaleznie od ich potencja-
téw. Zréznicowane klasy szkolne powinny odzwierciedla¢ strukture i cechy coraz bar-
dziej heterogenicznych spoteczenstw. W artykule przedstawiono zmiany w pedagogice
zdolno$ci, ktére doprowadzity do uksztattowania sie w niej paradygmatu inkluzyjnego.
Opinie nauczycieli wobec grupowania uczniéw wedtug zdolnosci s jednak niejedno-
rodne. Z badan empirycznych wynika, Ze aprobata dla doboru pedagogicznego wzra-
sta, im nizsza jest efektywno$¢ i poziom ksztatcenia ogélnego w szkotach. Ta prawidto-
wo$¢ znalazta potwierdzenie w miedzynarodowych badaniach poréwnawczych, jakie
przeprowadzono wsrod nauczycieli w sze$ciu krajach Europy (N=630). Nauczyciele
z Polski, na poziomie istotnie wyzszym niz respondenci ze Stowacji, Ukrainy, Biatorusi,
Butgarii i Rumunii, przeciwni sg ksztatceniu uczniéw zdolnych w specjalnych klasach
lub szkotach.

Stowa kluczowe: ksztalcenie uczniow zdolnych, postawy nauczycieli, edukacja
inkluzyjna.

Theory and Practice of Inclusive Education of Gifted Students

Abstract

The approach that is currently dominant in the theory and practice of educating gifted
and talented students is to educate all students together, regardless of their potentials.
Diverse classrooms should reflect the structure and characteristics of increasingly
heterogeneous societies. The article discusses the changes occurring in the pedago-
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gy of abilities that led to the formation of the inclusive paradigm. However, teachers’
opinions regarding the grouping of students by ability are mixed. Empirical research
shows that the lower the effectiveness and level of general education in schools, the
higher the approval for pedagogical selection. This regularity was confirmed in inter-
national comparative studies conducted among teachers in six European countries
(N=630). Teachers from Poland are opposed to educating gifted students in special
classes or schools at a level significantly higher than the respondents from Slovakia,
Ukraine, Belarus, Bulgaria and Romania.

Keywords: educating gifted students, teachers’ attitudes, inclusive education.

Wprowadzenie

W wielu krajach szkoty i klasy staja sie coraz bardziej zr6znicowane pod wzgle-
dem etnicznym, narodowos$ciowym, jezykowym, ekonomicznym, tozsamosci
piciowej i orientacji seksualnej, specjalnych potrzeb edukacyjnych i uzdolnien.
Ta heterogeniczno$¢ stawia przed systemami o§wiatowymi nowe zadania w za-
pewnieniu réwnosci i integracji oraz we wspieraniu dobrostanu i uczenia sie
wszystkich ucznidw.

Edukacja os6b zdolnych i utalentowanych (Gifted and Talented Education,
GATE) ma dtugg historie, ktéra obejmuje kontinuum zmian od podejs¢ specjal-
nych do wiaczajacych. Pedagogika specjalna i pedagogika zdolnosci, jako obszary
praktyki i teorii, powstaty oraz rozwijaja sie rownolegle. Wspélnym mianownikiem
obu dyscyplin s3 testy inteligencji majace na celu kategoryzacje populacji uczniéw.
Gléwne réznice ujawniajg sie w zakresie metod i celdw (Dai, Chen 2013), a ich wza-
jemne zwiazki i odrebnoSci byly niejednokrotnie przedmiotem analiz (Giza 2009).
Obecny dyskurs edukacji wtaczajacej, wywodzacy sie z GATE, jest réwnolegty do
dominujacego nurtu w pedagogice specjalnej, podejmujac problemy réwnosci, r6z-
norodnoSci i praktyk integracyjnych (Lo, Lin-Yang, Chrostowski 2022). Edukacja
wiaczajgca uczniéw zdolnych oznacza, podobnie jak kazda inna inkluzja, tworzenie
takich warunkéw w przestrzeni ksztatcenia, aby zaspokoi¢ indywidulne potrzeby
jednostek oraz zapewnic¢ im petne uczestnictwo w zyciu wspélnot szkolnych. Re-
alizacja tych celéw wymaga ponownej legitymizacji ksztatcenia uczniéw zdolnych
(Guedes, Bahia 2022).

Relacje miedzy pedagogika zdolnosci, pedagogika inkluzyjna i pedagogika
specjalng sa poddawane krytycznym analizom z punktu widzenia polityki o§wiatowej
czy teorii naukowych (Dell’Anna, Marsili 2022; Ziegler et al. 2022). Obie perspektywy
rekomenduja podejscie wilaczajace. W artykule wskazane zostang przestanki, ktére
doprowadzity do uksztattowania sie paradygmatu inkluzyjnego. Skutecznos¢ jego
wdrazania zalezy od stanu praktyki, w szczegoélnosci od nastawien i pracy nauczy-
cieli. W celu poznania postaw nauczycieli wobec edukacji wiaczajacej uczniéw zdol-
nych dokonano przegladu badan empirycznych. Analiza koncepcji teoretycznych oraz
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wynikéw badan staty sie punktem wyjscia do prezentacji fragmentu z badan autor-
skich nad postawami nauczycieli wobec ksztatcenia uczniéw zdolnych, dotyczacego
ich stosunku do doboru pedagogicznego. Badania objety nauczycieli z szesciu krajow
Europy Srodkowo-Wschodniej. Wyniki pomiaru pozwolity na wyjasnienie réznic
w podejsciu nauczycieli do inkluzji zmiennymi kulturowymi i makrosystemowymi.
Taki dobor terenu badan byt celowy: dotychczas ani w Polsce, ani w regionie Europy
Srodkowo-Wschodniej tego rodzaju badania - ani poréwnawcze, ani przedmiotowe
- nie byly prowadzone. W zakonczeniu artykutu sformutowano wnioski teoretyczne
i praktyczne.

Ku paradygmatowi inkluzyjnemu w edukacji uczniow zdolnych

Najwiekszy wktad w rozwdj teorii i praktyki ksztatcenia uczniéw zdolnych maja ba-
dacze angloamerykanscy, stad w ponizszej analizie odwotam sie przede wszystkim
do ich publikacji. Stany Zjednoczone posiadaja najdtuzsza tradycje w identyfiko-
waniu i wspieraniu talentéw - to tam powstawaty pierwsze na $wiecie szkoty dla
zdolnych i wprowadzono masowy pomiar inteligencji. Przy wielu uniwersytetach
funkcjonujg centra badan nad zdolno$ciami, a ksztatcenie ucznidw zdolnych jest
waznym problemem w polityce edukacyjnej tego kraju. Najwazniejsze problemy
i zmiany w podejsciu do tego obszaru edukacji w Stanach Zjednoczonych znajduja
swoje odzwierciedlenie w innych krajach, przy uwzglednieniu ré6znic kulturowych
i odrebnosci tradycji oswiatowych.

Jak zauwazyt James H. Borland (2005), od samego poczatku edukacja zdol-
nych byta krytykowana za to, Ze jest sprzeczna z zasadami demokracji i tamie
najwazniejsza z nich - zasade rownosci spotecznej. Pomimo dekad wysitkéw na
rzecz wyeliminowania nieréwnowagi rasowej i spoteczno-ekonomicznej w spo-
sobie identyfikowania os6b zdolnych oraz w ich ksztatceniu programy szkolne
nadal stuza biatym dzieciom z klasy Sredniej i wyzszej klasy $redniej w stopniu
nieproporcjonalnym do ich liczby w populacji (Ambrose 2013). Nieré6wno$¢ ta
w amerykanskich szkotach publicznych jest dobrze udokumentowana co naj-
mniej od lat 70., a jej podstawowg przyczyna s3 zle zaprojektowane systemy
identyfikacji (Peters 2021).

Kryzys gospodarczy 2007-2009 spotegowat zainteresowanie problemem
nieréwnosci i wzmocnit przekonania egalitarne. Jednym z gtéwnych problemoéow
w dziedzinie GATE jest to, Ze chociaz w istocie promowanie doskonato$ci nieko-
niecznie pocigga za sobg nieré6wnosci, istnieje trwata nieufnos¢, ze zapewnianie
lepszych mozliwosci dla os6b o wysokich predyspozycjach moze stanowi¢ forme
elitaryzmu (Dai 2009). Jest to zarazem obszar utrzymujacych sie mitéw i stereoty-
pow, uniemozliwiajacych utalentowanym uczniom odpowiednig edukacje wskutek
chronicznych niepowodzen spoteczenstw w rozwigzywaniu probleméw nieréw-
nosci spotecznych (Guedes, Bahia 2022). Nowe badania potwierdzaja nier6wnosci
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w identyfikacji uczniéw zdolnych oraz w dostepie do programéw dedykowanych
takim uczniom, co dotyka szczegélnie Afroamerykanéw (Pearman, McGee 2022;
Owens et al. 2018) oraz uczniéw z rodzin o niskim statusie socjoekonomicznym
(Backes, Cowan, Goldhaber 2021). W 2021 roku tylko 9% uczniéw, ktérzy dostali
sie do najlepszych szkét w Nowym Jorku, pochodzito z rodzin latynoskich lub afro-
amerykanskich. W najlepszych placéwkach publicznych liczba tych uczniéw sukce-
sywnie spada. Ponad potowe miejsc natomiast zajmuja dzieci pochodzenia azjatyc-
kiego. Co wiecej, czas pandemii spotegowat te réznice (Shapiro 2021).

Kryzys gospodarczy spowodowatl, Ze priorytetowe stalo sie finansowa-
nie szko6t regularnych i wstrzymano $rodki na dziatania wzbogacajace. Edukacja
uzdolnionych jest wyjatkowo wrazliwa na zmiany kontekstéw spotecznych. Zain-
teresowanie nig wzrastato w wyniku miedzynarodowej rywalizacji o przywodztwo
polityczne, o dominacje gospodarcza, o doskonato$¢ edukacyjna. To samo w sobie
jest problemem dla uzdolnionych uczniéw, poniewaz znaczenie ich edukacji uza-
sadniane jest potrzebami spotecznymi, a nie indywidualnymi. Istotng motywacja
do wspierania oséb uzdolnionych poprzez polityke edukacyjna sa spoteczne i eko-
nomiczne konsekwencje uzdolnien (Sahlgren 2018)".

Wraz z zarzutami o spoteczng niesprawiedliwo$¢ GATE pojawity sie glosy
o nieskutecznoéci programéw specjalnych adresowanych do zdolnych. Swiadcza
o tym rezultaty standaryzowanych egzamindéw zewnetrznych, w ktérych uczest-
nicy takich programéw nie uzyskuja najwyzszych wynikéw (Redding, Grissom
2021). Polemizujac z tymi opiniami, Joseph Renzulli (2021) podkreslit, Ze celem
edukacji zdolnych nie sg wytacznie wskazniki iloSciowe i podwyzszanie wynikow
w standaryzowanych testach. Do osiggniecia przez ludzi wybitnosci w jakiej$ dzie-
dzinie nie wystarczaja wysokie wyniki testowe. Innowacje w sztuce i nauce oraz
we wszystkich dziedzinach ludzkiej dziatalno$ci, majacej na celu uczynienie Swiata
lepszym, wymagaja tez pasji poznawczej, zaangazowania, analitycznego i kreatyw-
nego myslenia oraz szeregu umiejetno$ci wykonawczych. Co wiecej, to wtasnie
wysokie wyniki w testach szkolnych i testach inteligencji s najtrudniejsze do osia-
gniecia przez uczniow zdolnych z grup defaworyzowanych, tak wiec skupianie sie
na wskaznikach ilo§ciowych wyklucza takich uczniéw z programéw dla zdolnych
(Renzulli 2021).

Réwnolegle do krytyki ksztatcenia uczniow zdolnych toczy sie dyskusja nad za-
niedbaniami w tym zakresie. Wiaczenie uczniéw zdolnych do grupy ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi nie skutkowato realnym wsparciem dla tej grupy. Popu-
larno$¢ podejs¢ inkluzyjnych od poczatku XXI wieku miata wptyw na uczniéw z de-
ficytami, ale w Zzadnym stopniu nie poprawita sytuacji zdolnych. Dyskurs na temat
ksztatcenia uczniéw zdolnych w Srodowisku wiaczajgcym jest stabo rozwiniety, jesli
nie zaniedbywany, poniewaz subpopulacja nie miesci sie w kategoriach humanitar-

1 Dobrze ilustruje to Natalia Kolioglo, ktéra charakteryzujac cele ksztatcenia zdolnych w Rosji,
wskazuje na potrzebe zapewnienia globalnej konkurencyjnosci rosyjskiej gospodarki, a takze
wejscia Rosji do pierwszej dziesigtki krajow $wiata pod wzgledem jakos$ci ksztatcenia ogdlnego
(Kolioglo 2022).
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nych, a jej specjalne potrzeby sag uwazane za mniej wazne w poréwnaniu z uczniami
z deficytami i niepetnosprawnosciami.

Podobna sytuacja ma miejsce takze w Polsce. W Rozporzqdzeniu Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzie-
lania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szko-
tach i placéwkach (uaktualniona wersja: Dz.U. 2022 poz. 1594) wymieniono
uczniéw zdolnych, jako te grupe - obok 11 innych - ktéra wymaga objecia pomoca
psychologiczno-pedagogiczna w przedszkolu, szkole lub placéwece, oraz wskazano
forme zaje¢ dla nich. Do chwili obecnej dane dotyczace kategorii uczniow ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi, gromadzone i dostepne w systemie informacji
o$wiatowej, nie uwzgledniajg uczniéw zdolnych (Informatyczne Centrum Edukacji
i Nauki 2019). Natomiast informacje o zajeciach dodatkowych specjalistycznych nie
obejmuja zaje¢ organizowanych dla uczniéw zdolnych (Gtéwny Urzad Statystyczny
2021). Trudno zatem oceni¢ wptyw polityki wtaczajacej na sytuacje uczniéw zdol-
nych, poniewaz brakuje stosownych danych.

Zakres opieki nad uczniami zdolnymi w Polsce zostat okreslony w ustawie
z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe. Zgodnie z nig system o$wiatowy
umozliwia uczniom szczegdlnie uzdolnionym rozwdj ich uzdolnien oraz ukon-
czenie szkoty w skréconym czasie. Takie regulacje zostaly wprowadzone juz
w Ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. 1991 nr 95 poz. 425):
»~warunki do rozwoju zainteresowan i uzdolnien uczniéw sg zapewniane przez
organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych”; ,zajecia rozwijajace zain-
teresowania i uzdolnienia sa podstawowymi formami dziatalno$ci dydaktyczno-
-wychowawczej szkoty”; ,uczniowie uzdolnieni artystycznie moga uczeszczac
do szkét artystycznych”; ,zajecia pozaszkolne sa realizowane w placdwkach
o$wiatowo--wychowawczych i artystycznych”. W rozporzadzeniu Ministra Edu-
kacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw i trybu udzielania
zezwolen na indywidualny program lub tok nauki oraz organizacji indywidual-
nego programu lub toku nauki (Dz.U. poz. 1569) zawarto przepisy wykonawcze
do tych dziatan. Zgodnie z tymi podstawami prawnymi obowigzujace w Polsce
strategie pracy z uczniami zdolnymi to wzbogacanie i przyspieszanie ksztatcenia.
Realizacja zaje¢ specjalistycznych dla zdolnych, przewidziana w ramach wsparcia
dla ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, oznacza poszerzenie stra-
tegii wzbogacania ich ksztatcenia.

Gregory Stanley i Lawrence Baines (2002) donosza, ze amerykanskie fundusze
na edukacje dla uzdolnionych stanowig 1% (lub mniej) kwoty przeznaczanej na
edukacje specjalng i wyréwnawcza, a potrzeby uzdolnionych i utalentowanych sa
chronicznie niezaspokajane. W systemie oswiatowym ging uczniowie podwdjnie
(Minnaert 2022) i potréjnie wyjatkowe (Davis, Robinson 2018).

Inny watek polemik wiaze sie z 50. rocznica publikacji ,Raportu Marlanda”
(Marland 1972) i analizami zmian, jakie sie dokonaty w tym czasie. Wydanie
raportu w 1972 roku wyznaczyto kierunki amerykanskiej i Swiatowej polityki
o$wiatowej na kolejne lata; byto momentem przelomowym dla edukacji zdol-
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nych?. Okazuje sie, ze wiele probleméw woéwczas ujawnionych nadal nie do-
czekato sie rozwigzania. Przede wszystkim chodzi tu o niestabilno$¢ wsparcia,
spowodowang niespdjnym i niewystarczajacym finansowaniem, oraz brak ob-
ligatoryjnych wymagan wobec nauczycieli w zakresie doskonalenia w obszarze
zdolnosci (Jolly, Robins 2022).

Wzrost zainteresowania edukacjg zdolnych i liczby badan przyczynkarskich na
przetomie wiekéw skutkowat rozproszeniem filozoficznym, teoretycznym i prak-
tycznym. Sformutowano teze o kryzysie tozsamosci GATE (Ambrose et al. 2010).

David Yun Dai i Fei Chen (2013) podjeli préobe uporzadkowania tego obszaru
z perspektywy paradygmatycznej. Autorzy wyréznili trzy paradygmaty, ktére od-
zwierciedlaja rézne stanowiska i $wiatopoglady w kwestii zdolno$ci: paradygmat
dziecka uzdolnionego, paradygmat rozwojowy i paradygmat r6znicowania. Kazdy
z nich skutkuje odmiennym podejsciem do identyfikacji i wsparcia zdolnych.

Historycznie pierwszym byt paradygmat dziecka uzdolnionego, zwigzany z po-
wstaniem testéw inteligencji. Wysokie zdolnosci postrzegano jako samoistng, uwa-
runkowang genetycznie, stabilng ceche, a ludzi uzdolnionych - jako wyjatkowych,
istotnie réznigcych sie od pozostatych. Od oséb zdolnych oczekiwano, ze beda osia-
gac sukcesy oraz wniosg znaczgcy wktad w spoteczenstwo i kulture; w konsekwencji
oferowano im specjalne ustugi edukacyjne. Uzycie terminu ,zdolni” stato sie etykie-
ta dla nielicznych, byto statyczne i wskazywato konfrontacyjnie druga grupe - nie-
zdolnych. Ze wzgledu na binarny charakter, termin interpretowano jako redukcjoni-
styczny, deterministyczny, elitarny i kontrowersyjny w spoteczenstwach, ktore cenia
egalitaryzm (Lo et al. 2019). Przekonania na temat natury talentéw uksztattowaty
obawy, ze GATE jest Srodkiem do podtrzymywania pozycji elity poznawczej. Sztywne
procedury identyfikacji oparte na pomiarach inteligencji blokowaty rozwo6j edukacji
zdolnych (Boley 2021).

Paradygmat rozwojowy (Dai, Chen 2013) uksztattowat sie w drugiej potowie
XX w. Zwigzany byt z rozumieniem zdolnosci jako cechy potencjalnej, podlegajacej

2 Raport Marlanda” to dokument przygotowany na zlecenie Kongresu Stanéw Zjednoczonych przez
komisje kierowana przez Sidneya P. Marlanda Jr. Jest to pierwszy krajowy raport na temat edukacji
uczniéw zdolnych. W swietle zgromadzonych danych i przeprowadzonych analiz dotychczasowe
wsparcie dla zdolnych w systemie szkolnictwa amerykanskiego uznano za niewystarczajace.
Dostrzezono szkodliwe skutki deprywacji ich potrzeb. Na poziomie federalnym nie podejmowano
zadnych dziatan w tym zakresie. Tylko nieliczni uczniowie otrzymywali pomoc, ksztatcenie
zdolnych miato niski priorytet a istniejace ustawodawstwo oceniono jako nieskuteczne.
Wskazano na problemy wysokich kosztéw testéw, trudnos$ci finansowania specjalnych ustug,
brak specjalistow, apatie i nieche¢ wsréd nauczycieli, administratoréw, doradcéw zawodowych
i psychologéw. Jednym z najwazniejszych ustalen byto sformutowanie dla potrzeb edukacji definicji
zdolno$ci. Wyrézniono szes$¢ rodzajéw zdolnosci, ktére powinny by¢ rozpoznawane i wspierane:
intelektualne, akademickie, twoércze, przywoédcze, artystyczne oraz psychomotoryczne. Ustalono
zalecenia dla administracji szkolnej w kwestii diagnozy oraz organizacji i metod ksztatcenia.
Wprowadzono federalne regulacje majace na celu zwiekszenie dostepnosci odpowiednich form
nauczania (przyspieszanie, wzbogacanie, grupowanie) i zaje¢ pozaszkolnych. Usystematyzowano
dokumentacje odnoszaca sie do uczniéw, aby kolejni nauczyciele byli §wiadomi ich potrzeb
edukacyjnych. Raport wyznaczyt kierunki ksztatcenia zdolnych w Stanach Zjednoczonych
oraz pozwolil na jego dynamiczny rozwdj. Jest czesto cytowany w literaturze przedmiotu oraz
wykorzystywany dla potrzeb polityki oSwiatowej w innych krajach.
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rozwojowi i transformacji wedtug kryteriéw empirycznych i kontekstowych. Pod ko-
niec lat 70. Joseph Renzulli, przedstawiajac Tréjpierscieniowy Model Zdolnosci, prze-
konywal, ze zdolnosci intelektualne sg niewystarczajace do wybitnych osiagniec.
Autor wskazatl na role czynnikéw pozaintelektualnych, takich jak motywacja, przy-
woédztwo, kreatywnos$¢, okreslone umiejetnosci dziedzinowe. Zmiany, ktére nasta-
pity w definiowaniu zdolnosci (rozwojowe, spoteczno-kulturowe, koncepcje wielu
inteligencji), doprowadzity do rozwoju pedagogiki i dydaktyki zdolnosci, opartych na
programach wzbogacajacych.

W paradygmacie réznicowania (Dai, Chen 2013) zaktada sie rozwdj kazdego
ucznia, a identyfikacja jako sposéb ustalania, kto jest uzdolniony, ma mniejsze zna-
czenie. Jest to podejscie inkluzyjne i egalitarne. Koncentruje sie, w miejsce ,zdol-
nosci” lub ,potencjatu”, na zaspokajaniu potrzeb uczniéow. Zamiast dazy¢ do dtugo-
falowych celéw edukacyjnych, ktére zaktada paradygmat dziecka uzdolnionego
i paradygmat rozwoju talentéw, bierze pod uwage to, co jest aktualnie wazne, umozli-
wiajac natychmiastowe podejmowanie decyzji w odniesieniu do probleméw ucznia.
Nie ma tu unikalnego programu nauczania ani pedagogiki, ktéra dziata wytacznie
dla ,uzdolnionych”, a cele moga wydawac sie mniej ambitne. Podstawa ksztatcenia
ucznidéw zdolnych jest regularny program nauczania, a praktyka réznicowania ma na
celu lepsze dostosowanie ustug do ich zaawansowanych potrzeb w zwyktej klasie.
Nauczanie powinno by¢ spersonalizowane ze wzgledu na zainteresowania, tempo
pracy, styl uczenia sie.

W ramach paradygmatu réznicowania, badacze zdolnoS$ci proponuja zmiane
terminu ,uczen zdolny” na ,uczen z zaawansowanymi potrzebami edukacyjnymi”
(ALN, students with advanced learning needs) oraz ,uczen podwoéjnie wyjatkowy” na
,2uczen z zaawansowanymi i specjalnymi potrzebami edukacyjnymi” (ASLN, students
with advanced and special learning needs) (Lo, Lin-Yang, Chrostowski 2022).

Zmiany nastepuja takze w obszarze konstruowania sprawiedliwych spotecznie
zasad identyfikacji uzdolnien. Przyktadem jest tu model CASA, przygotowany dla De-
partamentu Edukacji Stan6w Zjednoczonych, obejmujacy cztery kryteria: Cost, Align-
ment, Sensitivity, Access, ktorych jednoczesne zastosowanie ma zapewnic reprezen-
tatywnos$¢ wytonionej grupy. Nie chodzi o identyfikowanie bystrych dzieci, z silnym
zapleczem rodzinnym - te kryteria to soczewki pozwalajace na dostrzezenie zdol-
nych, ktérzy umykaja dotychczasowej selekcji (Peters et al. 2022).

W obszarze polityki o§wiatowej warto wskazaé projekt OECD Strength through
Diversity: Education for Inclusive Societies (Cerna et al. 2021). W jego ramach dokona-
no przegladu regulacji prawnych i praktyk w zakresie edukacji uzdolnionych w kra-
jach cztonkowskich. Celem projektu jest pomoc rzadom i systemom edukacji w roz-
wigzywaniu problemu zaspokajania potrzeb uczniéw uzdolnionych i wspieranie
ich sprawiedliwego wiaczania do systemdw edukacji (Rutigliano, Quarshie 2021).
Teorie pedagogiczne i polityki oSwiatowe na rzecz inkluzji maja kluczowe znaczenie
dla projektowania na poziomie szkdt wysokiej jakosSci dziatan i dla zapewnienia za-
sobow do ich skutecznego wdrazania.
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Realizacja zatozen edukacji inkluzyjnej w praktyce napotyka wiele wyzwan
i probleméw. Zdaniem nauczycieli ksztatcenie uczniéw uzdolnionych i utalentowa-
nych w szkotach ogdlnodostepnych utrudniaja: réznice kulturowe, srodowiskowe
i réznice ptci, nierealistyczne oczekiwania, obawy przed odmiennoscia, problemy
z samooceng, perfekcjonizm, wrazliwo$¢ emocjonalna, niecierpliwo$¢ i problemy
w relacjach spotecznych, wystepujace u tych dzieci. Druga grupa utrudnien to ce-
chy dotyczace samych nauczycieli: nieodpowiednie strategie nauczania, brak wie-
dzy merytorycznej, brak umiejetnosci zarzadzania klasa, brak czasu na planowanie,
brak odpowiednich umiejetnosci pedagogicznych, problemy z realizacjg programu
nauczania i kwestie finansowania (Nweke et al. 2021). Wymienione czynniki powo-
duja ksztattowanie sie okreslonych postaw wobec edukacji zdolnych, w tym wobec
podstawowej kwestii, a mianowicie selekcji wedtug zdolnosci, czyli przekonania, czy
uczniéow zdolnych nalezy ksztatci¢ razem z innymi, czy osobno, tworzac specjalne
klasy lub szkoty. Kazda z odpowiedzi skutkuje innym podej$ciem do identyfikacji
i metodyki wspierania zdolnych.

Opinie nauczycieli wobec doboru uczniow wedtug zdolnosci

Od wielu lat w badaniach nad stosunkiem nauczycieli do ksztatcenia uczniéow
zdolnych wykorzystywana jest skala Opinions toward Gifted Education (OGE),
opracowana przez Francoysa Gagné (Gagné 2018). Narzedzie pozwala na ocene
sze$ciu szczegdtowych wymiaréw pracy ze zdolnymi oraz ocene postawy ogol-
nej z wykorzystaniem 5-punktowej skali typu Likerta. Kwestionariusz obejmuje
34 twierdzenia, z czego cztery wyrazaja stosunek do grupowania uczniow we-
dtug zdolnosci. Aprobata dla selekcji jest wyrazem przyzwolenia na ksztatcenie
zdolnych w specjalnie dla nich utworzonych klasach lub szkotach. Brak zgody na
stosowanie doboru pedagogicznego oznacza akceptacje dla edukacji wtaczajacej,
w ktorej potrzeby edukacyjne uczniéw zdolnych bedg zaspokajane w regularnych
klasach szkolnych.

Badania z r6znych krajéw, w ktérych wykorzystano to narzedzie, potwierdzaja,
ze nauczyciele generalnie maja pozytywne nastawienie do rozpoznawania i wspiera-
nia potrzeb uczniéw uzdolnionych, ale negatywne do grupowania wedtug zdolnosci
(Jung 2014)3. Te prawidtowo$¢ odnotowano w badaniach amerykanskich (McCoach,
Siegle 2007), w Kanadzie (Gagné 2018), w Irlandii (Cross, Cross, O'Reilly 2018) oraz
w Serbii (Blanusa et al. 2021). Réwniez nauczyciele przedszkolni w Serbii i Chorwacji
kwestionujg segregacje jako forme pracy z dzie¢mi (Kadum, Kopas-VukaSinovic,
Miljkovi¢ 2021). Ambiwalentne postawy wobec selekcji wedtug zdolnosci przyjmuja
nauczyciele w Australii (Lassig 2009), Grecji (Polyzopoulou et al. 2014) i Stowenii
(Juri$evi¢, Zerak 2019).

3 Nauczyciele nie akceptuja takze strategii przyspieszania, ale ten watek nie bedzie tu przedmiotem
analiz.
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W najnowszych badaniach studenci kierunkéw nauczycielskich w Serbii pozy-
tywnie odniesli sie do edukacji zdolnych, akceptujac zarazem dobér pedagogiczny
(Radulovi¢ et al. 2022). Podobne wyniki uzyskano wcze$niej w Chorwacji, gdzie Iva-
na Perkovi¢ Krijan, Lana Jurcec i Edita Bori¢ (2015) wskazaly na pozytywng kore-
lacje miedzy stosunkiem nauczycieli do uczniéw uzdolnionych a akceptacjg dla ich
grupowania. Autorki uznaty, Ze jest to charakterystyczne dla krajéw o niskim pozio-
mie edukacji. W panstwach, w ktérych poziom ksztatcenia obowigzkowego jest ni-
ski, mozliwos$ci wsparcia najlepszych uczniéw upatruje sie w procedurach selekcji
i przyspieszania (Freeman 2015). Tam, gdzie poziom ogdlnej edukacji jest wysoki,
nauczyciele wyrazaja pozytywny ogoélny stosunek do uzdolnionych, ale w wiekszosci
negatywny wobec grupowania i przyspieszania (Lassig 2009; Troxclair 2013). Sa-
muel D. Mandelman et al. (2010) wskazali, Ze istnieje wyrazny zwigzek miedzy efek-
tywnoScia catego systemu edukacji w danym kraju a podejsciem do uczniéw zdol-
nych. Na duza skale ta korelacja nigdy nie zostata doktadnie zbadana. Na matg skale,
obserwacje z kilku krajow na $wiecie potwierdzaja te prawidtowos¢, np. Finlandia,
Singapur (OECD 2012).

Percepcja doboru wedtug zdolnosci przez nauczycieli jest zréznicowana kultu-
rowo. Nauczyciele z Finlandii sg istotnie bardziej przeciwni wszelkim specjalnym
formom wsparcia dla uczniéw uzdolnionych, poza typowa zréznicowana klasa, niz
ich amerykanscy koledzy (Tallent-Runnels, Tirri, Adams 2000). Brak aprobaty Finow
dla doboru uczniéw jest wyjasniany cechami ich systemu kulturowego i szkolnego,
w ktérym gtéwny nacisk ktadzie sie na zapewnienie réwnych szans i wysokiej jako$ci
ustug edukacyjnych dla wszystkich uczniéw. W innym badaniu poréwnano nauczy-
cieli finskich, amerykanskich i z Hongkongu (Tirri et al. 2002). Jedna z pieciu naj-
bardziej réznicujacych respondentéw opinii byto ustosunkowanie sie do twierdze-
nia: ,Najlepszym sposobem na zaspokojenie potrzeb uzdolnionych dzieci sg klasy
specjalne”. Nauczyciele z Hongkongu najbardziej aprobowali selekcje, z Finlandii -
sprzeciwili sie, a z USA - byli najbardziej podzieleni w pogladach. Strategie grupo-
wania uczniéw uzdolnionych sg przedmiotem kontrowersji, gtéwnie ze wzgledu na
obawy dotyczace elitarnosci.

Marcin Gierczyk (2018) zapytat nauczycieli polskich i angielskich o opinie na te-
mat tworzenia odrebnych szkét dla uczniéw zdolnych. Ponad potowa ankietowanych
w obu krajach uwaza, ze rozwigzanie to jest zte. W istotnym statystycznie stopniu
polscy nauczyciele czesciej niz angielscy oceniaja to rozwigzanie jako zte, zas§ w gru-
pie nauczycieli z Anglii opinie byty bardziej podzielone.

Warto tu nadmieni¢, ze badania nad postawami nauczycieli klas regularnych
wobec edukacji inkluzyjnej uczniéw niepetnosprawnych dowodza aprobaty dla se-
gregacji i nauczania tych dzieci w szkotach specjalnych (Gaines, Barnes 2017).
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Badania wlasne

Doniesienia z badan wskazujg na zréznicowanie opinii nauczycieli wobec edukacji
wtaczajacej uczniow zdolnych, a réznice obserwowane sg na poziomie réznic kultu-
rowych i polityk o§wiatowych.

Przedstawione ponizej dane stanowig fragment z badan nad postawami na-
uczycieli z sze$ciu krajéw Europy Srodkowo-Wschodniej wobec ksztatcenia uczniow
zdolnych. Uczestniczyli w nich nauczyciele szkét publicznych, ogélnodostepnych,
uczacy dzieci i mtodziez w wieku obowigzku szkolnego, z duzych miast Biatorusi,
Butgarii, Polski, Rumunii, Stowacji oraz Ukrainy (N=630). Badania przeprowadzono
w formie audytoryjnej, wérod nauczycieli uczestniczacych w kursach doskonalenia
zawodowego.

Tabela 1. Liczebno$¢ badanej grupy

Kraj Liczba os6b
Biatorus 123
Butgaria 110
Polska 127
Rumunia 57
Stowacja 75
Ukraina 138
Ogétem 630

Zrédto: badania wihasne.

W toku badan dokonano walidacji skali postaw oraz ustalono predyktory po-
staw. Skonstruowano kwestionariusz o prawidtowej charakterystyce psychome-
trycznej, ztozony z 33 iteméw (Giza 2022). Dwa z nich dotyczyty ustosunkowania
wobec doboru pedagogicznego:

- twierdzenie 17: ,Uczniowie zdolni powinni ksztatci¢ sie w specjalnych szkotach”;
- twierdzenie 18: ,W ogélnodostepnych szkotach powinny by¢ klasy przeznaczone
dla zdolnych”.

Réznice wystapity jedynie ze wzgledu na kraj. Zadna z kontrolowanych zmien-
nych osobowych - pte¢, staz pracy, poziom nauczania, do§wiadczenie w pracy ze
zdolnymi ani specjalizacja zawodowa - nie réznicowaty pogladéw oséb badanych.
Ten wynik koresponduje z ustaleniami z badan przeprowadzanych z wykorzysta-
niem skali OGE i rekomendacjami Gagné (2018), aby wyjasnien zréznicowanych
postaw wobec edukacji zdolnych poszukiwaé na poziomie wartosci, ideologii oraz
zmiennych kulturowych.

W tabelach 2. i 3. zamieszczono istotne statystycznie réznice miedzy krajami
oraz ich warto$ci.
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Tabela 2. R6znice w ustosunkowaniu sie nauczycieli z sze$ciu krajow do twierdzenia: ,Ucznio-
wie zdolni powinni ksztatci¢ sie w specjalnych szkotach”*

Kraj M SD Post hoc

Butgaria (p=0,013) - nizsze
Polska (p<0,001) - wyzsze
Stowacja (p=0,009) - wyzsze
Ukraina (p=0,004) - nizsze

Biatoru$ 3,20 | 1,31

Biatoru$ (p=0,013) - wyzsze
Polska (p<0,001) - wyzsze

Rumunia (p=0,007) - wyzsze
Stowacja (p<0,001) - wyzsze

Butgaria 3,70 1,09

Biatorus$ (p<0,001) - nizsze
Butgaria (p<0,001) - nizsze
Rumunia (p<0,001) - nizsze
Ukraina (p<0,001) - nizsze

Polska 2,16 1,11

Butgaria (p=0,007) - nizsze
Rumunia 3,05 1,35 | Polska (p<0,001) - wyzsze
Ukraina (p=0,003) - nizsze

Biatorus (p=0,009) - nizsze
Stowacja 2,64 | 094 | Buitgaria (p<0,001) - nizsze
Ukraina (p<0,001) - nizsze

Biatorus$ (p=0,004) - wyzsze
Polska (p<0,001) - wyzsze

Rumunia (p=0,003) - wyzsze
Stowacja (p<0,001) - wyzsze

Ukraina 3,71 | 0,94

F(5,606)=20,37; p<0,001; 1 *=0,14

Zrédto: badania wihasne.

Nauczyciele z Polski sa najbardziej przeciwni ksztatceniu uczniow zdolnych
w specjalnych szkotach. W mniejszym stopniu tezy tej nie akceptuja takze nauczycie-
le ze Stowacji. Warto nadmieni¢, ze Stowacja jest jedynym spos$réd badanych krajow,
w ktérym funkcjonuje sie¢ publicznych szkét dla uczniow zdolnych - APROGEN (The
Alternative Educational Program for Gifted Children). Najwyzszy poziom zgodnoSci
wyrazili nauczyciele z Ukrainy i Bulgarii, istotnie rézniac sie od respondentéw z po-
zostatych krajow. Badani z Biatorusi i Rumunii przyjeli postawy ambiwalentne®.

* W tabeli uwzgledniono tylko te poréwnania z innymi krajami, ktére skutkowaly réznicami istotnymi
statystycznie.

5 W interpretacji $rednich arytmetycznych przyjeto ustalenia Gagné za Perkovi¢ et al. (2015: 168): wynik
powyzej 4,00 wskazuje na postawe bardzo pozytywna, a ponizej 2,00 - na postawe bardzo negatywna.
Srednie, pomiedzy 2,75 a 3,25, odzwierciedlajg postawe ambiwalentng; $rednie, ale powyzej 2,00 lub
ponizej 2,75 wskazuja na postawe negatywng, natomiast powyzej 3,25, ale ponizej 4,00 wskazuja na
nastawienie pozytywne.
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Z powyzszymi opiniami umiarkowanie i dodatnio skorelowane jest ustosun-
kowanie sie nauczycieli do drugiego twierdzenia: ,W ogo6lnodostepnych szkotach
powinny by¢ klasy przeznaczone dla zdolnych” (r=0,441; p<0,001). Akceptacja dla
selekcji uczniéw do klas w regularnych szkotach stanowi jeden z trzynastu pogla-
dow sktadajacych sie na negatywna (antyzdolnosciowa) postawe nauczycieli wo-
bec ksztatcenia uczniéw zdolnych. Nie zgadzaja sie z tym pogladem Polacy, istotnie
rézniac sie od pozostatych pieciu grup (tabela 3.). Nauczyciele ze Stowacji nie apro-
buja szkot dla zdolnych, ale akceptuja tworzenie dla nich osobnych klas.

Tabela 3. R6znice w ustosunkowaniu nauczycieli z sze$ciu krajéw do twierdzenia: ,W og6lno-
dostepnych szkotach powinny by¢ klasy przeznaczone dla zdolnych”

Kraj M SD Post hoc
Biatorus 3,59 | 1,23 | Polska (p<0,001) - wyzsze
Butgaria 3,77 | 1,25 | Polska (p<0,001) - wyzsze
Biatoru$ (p<0,001) - nizsze
Butgaria (p<0,001) - nizsze
Polska 2,61 1,39 Rumunia (p=0,019) - nizsze
Stowacja (p<0,001) - nizsze
Ukraina (p<0,001) - nizsze
Rumunia 3,26 | 1,33 | Polska (p=0,019) - wyzsze
Stowacja 3,47 | 0,95 | Polska (p<0,001) - wyzsze
Ukraina 3,32 | 1,36 | Polska (p<0,001) - wyzsze

F(5,606)=9,49; p<0,001; np2=0,07
Zrodto: badania wiasne.

Zmiennymi makrosystemowymi pozwalajacymi na wyjasnienie réznic mie-
dzy Polska a piecioma krajami w podejsciu do segregacyjnego czy inkluzyjnego
ksztatcenia uczniéw zdolnych sg zmienne kulturowe oraz efektywno$¢ systemu
szkolnego kraju pochodzenia nauczycieli. Poziom edukacji jest zmienng istot-
nie r6znigcy Polske i pozostate panstwa. W badaniach PISA 2018 polscy ucznio-
wie w trzech mierzonych obszarach uzyskali wyniki wyzsze od przecietnych dla
krajow OECD, w tym odsetek uczniéw z najlepszymi wynikami byt takze wyz-
szy niz Srednia (PISA 2018). Uczniowie z Biatorusi, Rumunii, Stowacji i Ukrainy
uzyskiwali wyniki niZsze niz przecietne, a najnizsze odnotowano w Butgarii. Moze
wiec by¢ tak, ze majac na uwadze dobry poziom ksztalcenia w szkotach publicz-
nych, polscy nauczyciele przychylaja sie ku edukacji wtaczajacej, bedac przeko-
nanymi, Ze maja wystarczajgce ku temu zasoby. Niska jako$¢ ksztatcenia w pozo-
statych panstwach sktania nauczycieli ku opinii o potrzebie przesuniecia edukacji
zdolnych do sektora specjalnego, z oczekiwaniem, ze tam mogg liczy¢ na lepsze
wsparcie. Gtéwna cecha kulturowg, ktéra odréznia Polske od badanych panstw,
jest indywidualizm (Hofstede Insights b.d.). W kulturach indywidualistycznych
osiagniecia ludzi zaleza od ich wtasnego wysitku, pracowitosci i zaangazowa-
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nia. Przyczyne braku aprobaty polskich nauczycieli dla specjalnego ksztatcenia
uczniow zdolnych moga stanowi¢ obawy o stwarzanie uczniom nieréwnych szans
na drodze do sukcesu. W kulturach kolektywistycznych jest inaczej, osiagniecia
ludzi zdolnych sa postrzegane jako dobro spoteczne, wiec ich specjalne wspiera-
nie nie budzi kontrowersji. Taka interpretacja wynikéw jest hipotetyczna, zwigzki
zmiennych makrosystemowych z edukacjg uzdolnionych wcigz bowiem sa mato
znane (Ziegler, Balestrini, Stoeger 2018).

Podsumowanie i wnioski

Poznawanie oraz zrozumienie postaw i przekonan nauczycieli wobec edukacji
uczniow zdolnych jest wazne w celu zapewnienia jej skutecznosci. Aprobata nauczy-
cieli dla powotywania specjalnych klas i szkoét dla zdolnych wyjasnia, dlaczego wielu
z nich nie dostrzega specyficznych potrzeb takich uczniéw w klasie i w szkole. Reali-
zacja paradygmatu inkluzyjnego staje sie w tych warunkach trudna, poniewaz ksztat-
cenie ucznidw zdolnych w regularnych klasach oznacza, ze nauczyciele ksztatcenia
ogoblnego sa odpowiedzialni za zaspokajanie potrzeb tych uczniéw.

Badacze zgadzaja sie co do tego, ze pozytywne nastawienie nauczycieli do
edukacji zdolnych wiaze sie z ich wyksztatceniem, dzieki ktéremu poznajg narze-
dzia umozliwiajace wdrazanie dobrych praktyk wspierajacych (Lassig 2009, Sahl-
gren 2018). Javier Tourén i Joan Freeman (2017) zauwazyli w swoich badaniach, ze
68,92% respondentéw-nauczycieli nie przeszto Zadnego specjalnego szkolenia w ob-
szarze pedagogiki zdolnosci, mimo ze dostepne byty dla nich mozliwo$ci doskona-
lenia zawodowego. Brak przygotowania staje sie jeszcze wiekszym wyzwaniem dla
nauczycieli, gdy muszg radzi¢ sobie z kulturowymi i/lub spoteczno-ekonomicznymi
réznicami wsréd uczniéow uzdolnionych (Gémez-Arizaga, Conejeros-Solar, Martin
2016). Nieliczne kraje majg wyrazne odniesienie prawne dotyczace przygotowania
nauczycieli do ksztatcenia uzdolnionych - m.in. Korea Potudniowa, gdzie traktuje sie
je obligatoryjnie podczas studiéw (Cho, Suh 2016).

Celem edukacji wlaczajacej jest zapewnienie wszystkim niedyskryminacyj-
nej edukacji wysokiej jakosci. Zmiana kultury szkoty na inkluzyjng wymaga prze-
definiowania mys$lenia o pracy ze zdolnymi. W literaturze przedmiotu toczy sie de-
bata na temat tego, jak organizacja nauki w regularnych szkotach mogtaby zapewni¢
uczniom akademicki i ogélny dobrostan.

Z etycznego punktu widzenia prawa zdolnych do uczenia sie i zdobywania do-
$Swiadczen stosownie do mozliwo$ci, w zréznicowanych klasach, sa réwnie wazne,
jak analogiczne prawa pozostatych ucznidw (Tirri, Laine 2017). Jest to szczegodlnie
istotne w przypadku dzieci i mtodziezy utalentowanej, pochodzacych ze srodowisk
z deficytami spoteczno-kulturowymi, ktérzy czesciej niz rdwiesnicy sa zdani wytacz-
nie na system edukacji publiczne;j.
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Abstract

This article focuses on the functioning of gifted students during and after the COVID-19
pandemic. The subject of interest are the developmental opportunities created for them
during online learning, the well-being of students, the problems they were confronted
with, and above all - their condition after the lockdown ended. This issue was explored
by analysing research on gifted students carried out during and after the pandemic in
Poland as well in other countries, by studying ministerial recommendations regarding
working with gifted students and materials for teachers, as well as by comparing the
situation of students during the lockdown with their needs presented in scientific lit-
erature. On this basis, conclusions were drawn regarding the impact of the pandemic
on the functioning of gifted students, while taking into account the significant diversity
of this group as well as the fact that, apart from the often analysed negative conse-
quences, lockdown also had some beneficial effects. The observations made should be
taken into consideration after coming back to full-time education; the article contains
specific suggestions for pedagogical practice.

Keywords: gifted students, COVID-19, lockdown, remote education, emergency
e-learning.

Uczen zdolny w sytuacji postpandemicznej

Abstrakt

Tematyka niniejszego artykutu koncentruje sie na funkcjonowaniu uczniéw zdolnych
podczas pandemii koronawirusa COVID-19 i po niej. Przedmiotem zainteresowania sg
mozliwo$ci rozwoju stworzone im w czasie nauki zdalnej, dobrostan uczniéw i pro-
blemy, z jakimi musieli sie mierzy¢, a przede wszystkim - ich kondycja po zakoniczeniu
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lockdownu. Zgtebienie tego zagadnienia jest mozliwe dzieki analizie wynikow badan
uczniéw zdolnych, wykonanych przed i podczas pandemii w Polsce i innych krajach
Swiata, przegladowi zalecen ministerialnych dotyczacych pracy z uczniami zdolny-
mi, materiatéw dla nauczycieli, a takze poréwnaniu sytuacji uczniéw w czasie lock-
downu z potrzebami dzieci zdolnych, przedstawionymi w literaturze przedmiotu. Na
tej podstawie sformutowano wnioski dotyczace wptywu pandemii na funkcjonowanie
uczniéw zdolnych, biorgc pod uwage duza réznorodno$¢ tej grupy oséb oraz zwracajac
uwage na fakt, ze - obok czesto analizowanych nastepstw negatywnych - lockdown
miat tez pewne korzystne skutki. Poczynione spostrzezenia nalezy uwzgledni¢ przy
modyfikowaniu ksztatcenia uczniéw zdolnych po powrocie do nauki stacjonarnej; ar-
tykut zawiera konkretne sugestie dla praktyki pedagogiczne;j.

Stowa Kkluczowe: uczniowie zdolni, COVID-19, lockdown, nauka zdalna, kryzysowa
edukacja zdalna.

Introduction

The COVID-19 pandemic brought changes in almost every sphere of life. Some of
them, for instance restrictions on movement or the requirement to wear masks in
public places, were limited only to the duration of the epidemic (which in Poland
officially ended on May 16, 2022). However, many of them - perhaps even most - had
more long-term consequences. This is in part because the pandemic resulted in the
overlapping of the crisis on various levels: global, national, and individual. Further-
more, some of its effects can manifest themselves only after some time has passed.
In some ways, the social effects of the pandemic could be compared to its effects on
health: they are long-term, impossible to predict with certainty, and often surprising,
similarly as the fact that in Poland, the number of unrelated excess deaths was equal
to the number of deaths due to COVID-19 (Gatazkiewicz 2022), while in the United
Kingdom, the non-covid effects of the lockdown caused more deaths than the deadly
virus it was supposed to protect against (Knapton 2022).

Changes resulting from the introduction of online learning in schools should un-
doubtedly be considered among the long-term effects of the pandemic. Suspension
of didactic and educational activities in kindergartens, schools and other types of
educational institutions was introduced on March 12, 2020 as a result of the decision
of the Minister of National Education (Rozporzqdzenie... 2020). Both the 2020/2021
and 2021/2022 academic years were characterized by interchanging periods of
remote and stationary teaching, in proportions that differed between student age
groups, their place of residence, and the epidemic situation in a given institution
(a temporary shift to online teaching for individual classes was necessary in cases
when either students or teachers were diagnosed with the virus).

Even though the pandemic and the resulting lockdown have ended recently, we
cannot be certain that it will not happen again (in August 2022, when writing this
article, a state of epidemic threat was in force in Poland, after being introduced on
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May 16, 2022 in place of the previous state of epidemic). There are already numerous
academic publications on remote teaching, difficulties and possibilities related to it,
opinions of both teachers and students. The authors of both Polish and foreign stud-
ies have analyzed the impact of the lockdown on students from different age groups
(from kindergartens to universities). There are also publications focusing primarily
on the interests of students with disabilities (Tedziagolska, Haczewska-Wierzbicka
2021), however, not a lot has been written on the ways in which the lockdown has
impacted gifted students. We are only now seeing texts appearing that address the
topic of how schools are functioning after, rather than during the pandemic.

Alot has been written already on the effects of the forced shift to remote educa-
tion introduced in a great hurry during the lockdown. Some scholars even refer to it
as a “crisis” in education - to set it apart from remote education which is planned in
advance, taking place in normal social conditions and not during a pandemic (Pyzal-
ski, Walter 2021). Although no one is questioning the need to prioritize the health
of citizens, including children and adolescents, the conclusions about the effects of
remote education are mostly negative (Dtugosz 2021). Among these, scholars most
frequently point to social isolation, excessive use of electronic media, and the limited
scope of the program being realized. It is still possible that not all of the negative
effects have been revealed to us; for the foreseeable future, we should be carefully
monitoring especially the mental state of students, as well as their social functioning.

The topic of this article focuses on gifted students as individuals with specific
educational needs. Its subject matter are the possibilities of development created
during remote education, their well-being and problems they had to face, and most
importantly - their condition after the lockdown. In order to explore this, the author
analyzed the results of research studies on gifted students, conducted before and
during the pandemic in Poland and in other countries, and studied ministerial rec-
ommendations on teaching gifted students, as well as materials made available to
teachers, and finally, compared the situation of students during lockdown with the
needs of gifted children discussed in academic literature.

The specificity of the functioning of gifted students

Gifted students are a unique group. Edwarda Necka (2003: 168-169) describes four
groups of features that characterize prominent and talented persons: general cog-
nitive abilities (often expressed by a high IQ), special talents in a given discipline
(e.g. mathematics, music, chess playing, but also psychomotor skills), creativity, and
leadership skills.! People are rarely gifted in all of these areas at once. Developing
one’s talents requires possessing general, social and practical intelligence, as well as
a high and stable level of motivation. Motivation is a particularly significant factor,

1 Wiestawa Limon in turn argues that the term ,abilities” most often refers to general abilities which are
connected with the speed of learning, remembering and logical thinking, while abilities specific for a
given field are called “gifts” (Limont 2012: 16-17).
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with Joseph Renzulli including it in his three-ring concept of outstanding giftedness
(next to general and specific cognitive abilities, as well as creativity) (Necka 2003:
171-172). According to Renzulli, there is no one specific feature that would allow for
recognizing a gifted student; the most important are co-existence and interactions
between above-average abilities, creative abilities and involvement in solving tasks.
Being a gifted student is not a state but a process that leads to realizing one’s poten-
tial thanks to specific environmental conditioning (Renzulli 2021).

Gifted students are considered as students with special educational needs
(Rozporzqdzenie... 2017). In reality, however, they are rarely treated this way; the
term “special educational needs” is most often associated with either health or de-
velopmental deficits, which require the support of an assistant teacher, additional
equipment, more time to complete specific activities etc. (Chrzanowska 2015). The
content of the chapter titled Assisting students with special educational needs, which
is part of the Ministry of National Education’s report On ensuring the functioning of
education system units during the COVID-19 epidemic (Raport... 2020) suggests that
even the Ministry does not include gifted students among the group of students with
special educational needs; the chapter addresses only the needs of students with dis-
abilities. Similarly, the publication Remote learning/teaching and special educational
needs... (Domagata-Zysk 2020) also concentrated on students with deficiencies.

In the case of students with disabilities, special educational needs refer to the
necessity of identifying difficulties and compensating for shortcomings. When we
talk about the special educational needs of gifted students, we are referring to the
need to ensure their correct development and the possibility to realize their poten-
tial, primarily by diagnosing their non-standard predispositions and creating con-
ditions for their flourishing without neglecting their comprehensive development;
these requirements are a bit different than those affecting other students.

Some adults, including parents and teachers, wrongly assume that an above-av-
erage gifted student is also emotionally and socially developed above his or her age,
and therefore expect them to behave more maturely than others. However, such
a student frequently does not develop consistently and can face certain emotional
and social challenges:

Incongruent influence of the surroundings, but also an accelerated cogni-
tive development paired with a normal or even delayed emotional and so-
cial development can make it harder to adhere to the requirements of the
surroundings and result in educational problems (Necka 2003: 168).

In the first half of the 20™ century Leta Hollingworth wrote about the develop-
mental risks for gifted students (Gierczyk 2019, Klein 2000, Limont 2012): “To possess
adult intelligence and a child’s emotions connected in the body of a child, means to
encounter specific problems” - she wrote in 1942 (Hollingworth 1942: 282, quoted
in: Klein 2000: 197). The potential problems of gifted children are therefore a result of
their uneven development, which is characterized as dyssynchrony or developmental
asynchrony (Limont 2012). Their emotional or social development often lags behind
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their intellectual development, or is stalled by it. This happens not only to toddlers, but
also to gifted adolescents. Hollingworth showed that gifted children have particular so-
cial and emotional needs. They might have a heightened sense of justice (Klein 2000).
They often struggle with forming social bonds: it is difficult for them to find their place
among their peer group, and they communicate best with other persons who have sim-
ilar intellectual capabilities. They demonstrate considerable involvement in the tasks
they are performing, but at the same time are susceptible to perfectionism - a result of
excessive pressure and imbalance in life (Potts 2018).

Increased mental excitability and richness of experiences in the sensory,
intellectual, emotional, psychomotor and imaginative spheres of gifted chil-
dren require appropriate strategies for upbringing, therapy and education,
and these should be pursued by parents, teachers and guardians in order
to create optimal conditions for their development (Limont 2012: 88-89).

Polish schools do not address the needs of gifted students in an adequate way.
We can still observe the privileging of teaching over learning, which was pointed out
by Krzysztof ]. Szmidt over twenty years ago (2001). Such an approach strengthens
the pro-conservative changes taking place in education. A one-way transmission
method of education and a replication model, which rewards learning by rote, is es-
pecially disadvantageous for gifted students, who strive best in an environment that
encourages creativity and offers them challenges. It may lead to some problematic
behaviors, for instance questioning authority or exhibiting boredom, which are per-
ceived negatively by teachers since it makes their work more difficult. Some gifted
students never fully realize their potential, and despite having high intellectual and
creative abilities, they end up not achieving any success in education, which is known
as the Syndrome of Inadequate Achievements in School (Necka 2003).

The oversensitivity of gifted students and their vulnerability to unfavora-
ble factors may sometimes necessitate undertaking therapeutic actions (Limont
2012). Indeed, social skills and interpersonal intelligence are very important for
the development of abilities and full realization of their potential, especially in later
stages in life. Today it is often pointed out that emotional intelligence has an enor-
mous, sometimes deciding impact on achieving success in life, indeed far superior
to general intelligence (Dzwigot-Barosz 2015).

Another major problem which exceeds the aims of this article is connected
with twice-exceptional persons: these are outstanding individuals with simultane-
ous developmental deficits, e.g. in movement, hearing, vision, or who struggle with
attention deficit disorder (Limont 2012: 20-21). For this reason, such students re-
quire special treatment - in order to both compensate for their deficits and to de-
velop above-average abilities. Finding the right balance between these two goals is
a considerable challenge. During the pandemic, twice-exceptional children found it
particularly difficult to cope with the new conditions, especially since online teach-
ing makes it harder for a teacher to employ non-standard teaching methods recom-
mended for gifted students (Gierczyk 2019).
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Gifted student during the pandemic - chances and risks

In any type of crisis situation in education - and the period of lockdown, as well as the
need to suddenly switch to remote education, was definitely one - the problems of
gifted children may reveal themselves after some time. Such individuals have devel-
oped compensating mechanisms, and their intelligence and creativity make it easier
for them to cope with the extra burden, at least for some time. Research conducted
in Germany has shown that during the pandemic, gifted students spent substantially
more time on completing school activities than those who have learning problems,
which demonstrates that they have better motivation and ability to organize their
time outside of school (Grewenig et al. 2021). Educational problems, which teach-
ers and parents of gifted students sometimes complain about, are often less severe
during online classes. Indeed, if we compare it with the problems facing students
who are at risk of not being promoted to the next grade, or those requiring medical
assistance, or those who have “fallen out” of the educational system e.g. due to a lack
of IT equipment, these problems might seem less urgent. This was the approach rep-
resented by not only many teachers, but also politicians: the activities of the Minis-
try of National Education aimed at supporting gifted students (Raport... 2020) were
limited to changes in organization related to the schedules of tournaments and com-
petitions and the recognition of their results by local governments and universities.
However, after some time of an ongoing crisis, the problems of gifted students resur-
face with double strength, and their oversensitivity and perfectionism make them
even more vulnerable to experiencing negative consequences of drastic changes. It
can lead to less activity, discouragement, achieving worse results in competitions and
tournaments (artistic, sport etc.), which altogether results with gifted children not
realizing their potential, or even leads to emotional problems. Gifted students should
be therefore considered as a group that is potentially very strongly affected by the
crisis in education brought by the lockdown.

Formulating general conclusions about the functioning of gifted students dur-
ing the pandemic is nevertheless risky. This is acknowledged by research studies
conducted in different countries which provide conflicting results. When referring
to results of scholarship done before the pandemic, we must consider the influence
of social context. For example, research by Potts (2018) who examined online edu-
cation of gifted students demonstrates that among the most important aspects were
the following: a supportive environment, adequate requirements and interactions,
even virtual, with similarly developing peers. If these particular needs are met, then
the physical localization of the teaching environment is not as important. However,
this study was conducted among students who engaged both in online as well as
stationary classes, and what is more - they decided on it willingly and could resign
at any moment. They could therefore meet their social needs in various ways, which
was not an option available for students during state-sanctioned lockdown. It can
be assumed that a supportive environment, adequate requirements and interactions
with like-minded peers, although undoubtedly important, were not sufficient dur-
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ing lockdown. A research study conducted among gifted adolescents participating in
online courses which focused on their educational and cognitive motivations (Aba-
kumova et al. 2019) shows that this method of teaching in fact stimulates cognitive
interests, while simultaneously decreasing the role of “communication motivation,”
and as a result, “initially not very sociable young people with the introduction of
distance education are even more isolated and reject communication” (Abakumova
etal. 2019: 92).

During the pandemic, research studies were undertaken not only among stu-
dents, but also among parents and teachers. The results of interviews with parents of
gifted children from primary schools, conducted in Turkey (Kaya, Akgiil 2022), show
that opinions on remote education can be varied. Respondents differ in their assess-
ment of the effectiveness of remote education and the necessity of parental support.
When asked about positive aspects of the situation, most of them point to children
spending more time with their parents, deepening their individual interests, and
developing time management skills. Among the negative aspects, they mentioned
weakening social relationships, decreased motivation, and difficulties in focusing at-
tention. Studies in Saudi Arabia, based on case studies among gifted adolescents and
their parents (Aboud 2021) show that there are differences in how this way of learn-
ing is perceived by children and parents. Adolescents much more frequently pointed
to the freedom of being able to manage their time on their own, and the possibility
to decide individually about the process of learning, while on the other hand - they
complained about the monotony of assignments and lack of satisfactory challenges.
Parents appreciated the fact that the content of lessons was better tailored to the
interests and abilities of their children, while also mentioning a visible decrease in
motivation as well as additional stress resulting from a lack of close interactions with
peers. These research studies demonstrate that regardless of the positive assessment
of the merits of how online learning was conducted, social difficulties and weakening
ties with peers still come to the fore. Piotr Dtugosz (2021) undertook a comparative
study on a large group of Polish and Ukrainian students. The results show that after
lockdown, 20% of Polish students admit to a deterioration of their mental condi-
tion; these results are much worse than those of Ukrainian students, who in turn
complained about their deteriorating physical condition. Approximately two-thirds
of students from both countries would prefer to return to stationary education, while
15% of Poles and 11% of Ukrainians would choose remote education, and the rest -
a hybrid version. To sum up, the advantages of remote education most often include
more free time as well as more time spent with the family, more freedom in managing
study time, epidemic safety, lack of rush. On the other hand, disadvantages include:
too much time spent in front of the computer, decline in social relationships, trou-
ble with concentrating during classes and understanding the teacher’s instructions,
mental exhaustion.

Inconsistencies in the research study results are connected e.g. with the diversity
of environmental conditions influencing students during the pandemic. Furthermore,
it should be also taken into consideration that the lockdown lasted for a long period,
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and thus the recipients could present different approaches at the beginning of remote
education, and other - after a year or a year and a half. Most importantly, however, we
must remember that gifted students are a very diverse group whose educational needs,
although “special,” are in no way identical. A first-grader who is only starting school
education will have different needs than a teenager entering puberty or a high-school
graduate facing final exams and deciding on plans for higher education. Gifted students
also differ significantly in terms of the field or domain in which they are gifted, and,
last but not least, in terms of their personality, temperament, and emotional needs.
Each one has different psychological resources mustered before the pandemic began,
which will in large extent impact the ways that they react to the new and unexpected
situations. Being a gifted students does not mean belonging to a homogenous group.

Thus, it became clear that when dealing with such difficulties, diversity
among gifted children can be considered. Rather than generalizing to all
gifted children, educators might focus on each child’s personality differenc-
es and personal preferences (Kaya, Akgiil 2022: 153-154).

The diversity of gifted students means that even similar teaching methods may wield
different results.

The condition of gifted students is also impacted by the attitudes of teachers, so
their perspective cannot be ignored in these considerations. Interviews with Polish
students have shown that the level of teachers’ involvement in remote education, the
degree of preparation for classes, and the form of teaching had significant impact
on the assessment of online teaching by respondents (Dtugosz 2020). In the case of
gifted children, especially those specializing in such fields as art, sport etc., the teach-
er-student relationship is often much stronger and more personal, almost resem-
bling a master-student relationship. Therefore, the mental well-being of teachers,
their approach to remote education, and their involvement in preparation for class
has major influence on their pupils. Research studies carried out among teachers
demonstrate that in the course of the pandemic, most of them complained about low-
ered mood, depression and anxiety symptoms, as well as physical ailments (Pyzalski,
Poleszak 2022; Ptaszek et al. 2020).

It is also important to consider that student observation, although it is a crucial
method of pedagogical diagnosis - indispensable for observing potential emotional
or social problems of children - is much more difficult to conduct in the realities of
distance education. On the one hand, there is an intensified need to form a close rela-
tionship with a student and offer emotional support, and on the other hand, achiev-
ing this is no easy feat.

Almost every publication about remote education during the pandemic focuses
on the risks associated with this form of education. However, we should not dismiss
the fact that for some people, this change could indeed prove to be positive. For in-
stance, this is emphasized by Jacek Pyzalski (2021). As it was already mentioned,
both parents and teachers acknowledge some positive aspects of the situation, al-
though they mostly still admit that these do not counterweight the disadvantages of
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a full lockdown. Pyzalski (2021), when analyzing the results of numerous research
studies on the subject of mental health and well-being of young people during the
period when schools were closed, concluded his findings by stating that over a dozen
percent of students experienced serious damages in various areas of life, and at the
same time about 5% of respondents gained something significant in return. Students
who benefited from the situations were those who, due to online learning, were able
to free themselves from an oppressive peer environment, or were able to strengthen
emotional relations with their families, or finally those who, due to social inhibitions,
discovered it was easier to function in an environment mediated by technology:

I discover new talents in the course of distance education. It turns out that
those students who participate actively in classes are those who are usually
shy in school (Pac-Marcinkowska 2020: 21).

These advantages are generally related to the emotional sphere. They may be
beneficial for gifted students, however, it seems that what is equally important for
this group is the possibility of being able to manage their time and have better access
to larger amounts of materials which help them develop their interests:

Itis important to acknowledge that students with diagnosed disabilities are
not the only ones able to benefit from learning situations where they can
work at their own pace (Ladson-Billings 2021: 75).

Gifted students more often than their peers are active and cognitively independ-
ent, breaking out of school routine. Due to the fact that a considerable amount of
resources for developing interests are currently available on the internet, whose con-
tent grew even bigger during the lockdown, the period of distance education could
be a time of freedom for some, conducive to the development of one’s own potential.

When considering the situation of gifted students during the pandemic, it is im-
portant not to overlook its positive aspects. On this basis, it is possible to formulate
conclusions for further teaching practice in order to maintain the positive effects lat-
er, and, if possible, extend them to a larger group of students.

Teaching gifted students after the pandemic - suggestions for
pedagogical practice

A return to regular school activity after the end of remote education should not be
equated with trying to recreate the situation from before the lockdown. The corona-
virus pandemic was a serious crisis, and after experiencing a crisis, a return to the
previous situation is very often not only pointless, but almost impossible. According
to a classic definition, crisis is “a transitional state of internal imbalance, evoked by
critical events or life situations, which requires considerable changes and solutions”
(Badura-Madej 1996: 16). The very origin of the term (krino in Greek means a choice,
deciding, struggling, fighting, when one has to act under the pressure of time) shows
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us that a crisis demands action, activity, creativity, employing additional resources.
The basic characteristic of a crisis that has been positively resolved is not a return to
a prior situation but working out new developmental possibilities, first and foremost
responding to those issues which revealed their weaknesses during the crisis. Even
at the start of the pandemic, it was emphasized that the situation demands every
educational environment to undertake particular efforts not only during lockdown,
but also after it (Doucet et al. 2020).

Gloria Ladson-Billings postulates that we treat the post-lockdown situation as
a “new opening” in education, and compares it to a resetting of an electronic device:

[T]his article speaks to the need to fundamentally rethink education and
consider the pandemic as an opportunity to restart, or more precisely re-
set, education using a more robust and culturally centered pedagogy (Lad-
en-Billings 2021: 68).

The most important observations regarding the education of gifted students
made during the pandemic, paired with the conclusions that can be applied in the
standard model of learning and teaching, are presented in table 1.

Table 1. Effects of remote education of gifted students during the pandemic and conclusions
for pedagogical practice

The effects of remote edu-
cation for gifted students

Suggestions for pedagogical practice after the pandemic

positive | possibility of « organizing classes for groups of gifted students with similar
taking classes interests
with people « in terms of organization, especially in smaller towns or in the
with similar case of students with less common interests, it might be easier
interests to conduct classes online

greater free-
dom in plan-
ning study time

« providing students with greater freedom in how they plan
study time during stationary education, e.g. allowing them to
co-decide about the deadlines of exams and homework assign-
ments, and in the case of older students - also the possibility
to formulate learning outcomes

more time to
develop own

« avoiding overburdening gifted students with time-consum-
ing learning assignments: not emphasizing (by teachers and

interests parents) that they receive top grades in every possible subject

« teacher cooperation, so that students can focus on topics that

interest them, especially when they are preparing for school

contests, tournaments etc.

« rational choice of the type and number of optional activities
more time « educating parents on issues of mental hygiene, the needs of
spent with gifted children, the importance of relations for the harmoni-
family ous and comprehensive development of children

« schools and other educational institutions offering possibili-
ties for families to spend time together

« assisting gifted children in acquiring rational time manage-
ment skills
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negative | lack of direct « creating possibilities for and need of contact with peers:
contact with organizing group work, discussions on message boards, team
peers projects and other activities encouraging interactions, if re-

mote learning is necessary (another wave of the pandemic,
child’s illness etc.)

« in the case of stationary education, encouraging cooperation
through group assignments carried out in the course of face-
to-face meetings

« encouraging the cultivation of friendships with peers

« therapeutic sessions for students with social skills deficits

decreased mo- | « motivating gifted students to work and develop through
tivation, lack of | setting up goals together, building interpersonal relationships,

involvement involvement in afterschool activities etc.

trouble with » media education of students, teachers and parents, regarding
concentrating healthy use of electronic media (e.g. way of avoiding online
during online distractions - scheduling and controlling amount of internet
classes activity)

« selection of both online and offline teaching methods, during
remote as well as stationary education

deterioration of | « preventive classes on mental hygiene, emotion regulation,
mental condi- critical thinking, relaxation techniques, coping with stressful
tion; passivity, | situations

apathy, depres- | « monitoring children’s family and environmental situation
sive symptoms | « organizing psychological and psychiatric assistance when
needed

Source: own study.

The conducted analysis and observations allow the following conclusions to be
drawn regarding work with gifted children and assisting them in stationary educa-
tion after a long period of the pandemic. These conclusions are in most part also rel-
evant for gifted students in a standard situation (e.g. those who are beginning their
education):

1. The research study revealed a significant discrepancy in how gifted students
reacted to conditions brought by the pandemic. This points to their diverse men-
tal resources accumulated before the pandemic, and different environmental con-
ditions. Once again, this confirms that gifted students are not a homogenous group
- each one is an individual and thus requires an individual approach not only because
of the specific nature of his or her talents, but also his or her personalities and the
conditions in which they function on a daily basis.

2. Inappropriately high expectations concerning all areas of their functioning
are often formulated towards gifted students. There is no basis for assuming that,
due to their abilities or fast intellectual development, gifted students will be able to
better respond to social and emotional problems; on the contrary, many of them are
over-sensitive and struggle with low self-esteem. Additionally, some gifted students
struggle with “average” problems not unlike their peers, such as domestic violence,
illness, poverty etc.
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3. Many gifted students are emotionally oversensitive and may require addi-
tional support. The most common post-pandemic complications are students’ social
and emotional problems, resulting from limited interactions with peers and teachers
which leads to a decrease in motivation and self-esteem. In the long run, this can
lead to psychological problems (Pyzalski 2021). One of the ways of counteracting
may be commuting with art, especially actively creating it (Sasin 2021). Research
shows (Chan et al. 2022) that people involved in creating art during the COVID-19
crisis experienced stress reduction and mood improvement. Contact with art helps
in constructive regulating of emotions and lessens the feeling of isolation. Art-thera-
py should become a common method of working with sensitive individuals not only
during and after the pandemic, but also on a daily basis.

4. Gifted students should be closely observed after the pandemic, since both
positive and negative effects of the lockdown can reveal themselves after time. Ac-
tive interaction and cooperation with parents is necessary, especially for younger
students.

5. The pandemic experiences could inspire a more frequent organizing of class-
es for gifted students with similar talents. The functioning of such groups during
the pandemic, which was relatively easy to organize online, proved that close inter-
actions with peers who share similar interests is a motivating factor for students,
heartens their involvement, and improves learning outcomes. This should encourage
teachers to organize such classes either directly or as online meetings. E-learning
would enable people living far away (or in small towns) to work together and would
facilitate contact with qualified pedagogues.

6. If it becomes necessary to go back to remote education (despite the end of
the pandemic, this is still a reality of many schools in areas covered by military oper-
ations in Ukraine), it is important to pay special attention to the students’ social in-
teractions. Interpersonal contact can be stimulated with adequate teaching methods
which promote team work and replace competition with cooperation. It is not true
that gifted children always prefer autonomous work:

The fact that all the participants expressed a preference for this type of in-
teractive group as opposed to the self-directed but decidedly lonely expe-
rience of programs such as Khan Academy helps dispel the myths that gift-
ed children either “do fine on their own,” or prefer working autonomously
(Potts 2018: 73).

It is also very important to maintain and strengthen the relationship between stu-
dents and teachers (Doucet et al. 2020).

7. The pandemic exposed that distance education is significantly different from
traditional learning and teaching, and this differences does not come down only to
the use of technology. Mediation has a profound impact on the entire specificity of
education. It is therefore not appropriate to automatically transfer classroom teach-
ing methods to the online environment; e-learning requires a selection of different
methods and ways of organizing work, as well as forms of interacting. Online class-
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es should not be forced to resemble face-to-face classes, but on the contrary, their
unique specificity should be put to best use. This should be taken into account in
study programs for future teachers:

However, online classes should not attempt to become proxies for brick-
and-mortar classes, as insisting that they are the same detracts from the
benefits of online learning. Instead, students should engage in critical dis-
cussions about the differences between these two learning environments,
as being aware might entice them to consider the benefits of prolonged
writing and thinking time, a more flexible and balanced schedule, and im-
mediate access to both course content and the vastness of the Internet. This
type of awareness not only plays to gifted students’ ability to engage in and
appreciation for meta-cognition, but it encourages them to become active
agents in their own learning in that they often can make educational choic-
es in an online environment (Potts 2018: 75).

8. One of the biggest problems experienced by students (not only gifted)
during remote education is a difficulty in focusing attention for longer periods,
resulting from too many online distractions commonly knowns as “attention dis-
tractors” (easy access to different online content, constant notifications on so-
cial media etc.). It is therefore particularly important to work on concentration
during stationary teaching. This enables gifted students to create conditions for
working at their own pace; some assignments that are considered easy can be
completed faster, while others requiring more attention will demand substan-
tially more time. Additionally, the possibility to plan study time (adequately to
a student’s age) teaches self-reliance, responsibility, greater involvement and sat-
isfaction from achieved results.

9. An essential element is assisting the adults who are responsible for the gift-
ed students, especially their parents and teachers. Following Edmund Trempata’s
insistence that “a school is neither the beginning nor the end of a person’s educa-
tion” (Trempata 1999: 157), it is also important to consider the child’s environment
beyond school - not only access to IT equipment and the internet, to which great
importance was attached especially in the initial period of the pandemic and which
is an easily measurable indicator, but most importantly to the social and emotional
environment:

One of the elements of the mental health support system for students must
also be supporting adults who create an environment for the socialization
of young people, especially teachers. Educational and systemic support of
parents is also important (Pyzalski 2021: 103).

Gifted children have a chance to sufficiently develop their potential only if they
function in an environment maintained by competent, emotionally stable and in-
dependent adults.
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Conclusions

The pandemic not only brought to life new problems, it also revealed previously
existing weaknesses in many areas of life, including education. Most of the people
involved in the learning and teaching process - students, teachers, parents - strug-
gled with additional problems. A group potentially exposed to greater than average
difficulties were gifted students, who are often developing at a different pace than
their peers.

This situation is undoubtedly one of crisis, and as such, it can be seen as a chance
to work out new and better solutions. It can become an incentive to search for more
modern ways of working with students, innovative methodological and organization-
al solutions, also by re-thinking the positive effects of forced distance education -
less obvious than the risks commonly associated with it. The introduction of crucial
legislative and practical changes has to be preceded by a comprehensive diagnosis of
the state of children and teenagers. The functioning of gifted students demands both
constant pedagogical observation, as well as systematic diagnoses whose results can
change with time. All of the four basic areas of child development should be consid-
ered in the diagnosis: cognitive, emotional, social and physical. The following issues
seem especially significant: freedom in time management in different age groups,
symptoms of addiction to electronic media (including social media), social function-
ing of gifted students, both among their peers and among others with similar inter-
ests, and various aspects of their physical and mental health.

Despite the hardships, the experiences brought by the pandemic period can be
perceived as a strengthening impulse, teaching us how to cope with difficult situ-
ations and effectively respond to changes. Indeed, as teacher-practitioners argued
during the lockdown, “the pandemic will end, but the experiences from this period

will remain” (Pac-Marcinkowska 2020: 6).
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How to Study the Childhood of the Prominent?
The Conceptual Framework of the Project

Abstract

The article presents the conceptual framework of descriptive biographical studies
on childhood among 114 prominent Poles. It discusses the methodological dilemmas
related to the use of biography in the reconstruction of the past, and characterizes
the applied research procedure as well as the categories for describing childhood,
the Polish historical context, and the environment of the outstanding youth.
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Jak bada¢ dziecinstwo Wybitnych? - ramy koncepcyjne
projektu

Abstrakt

W artykule przedstawiono koncepcje badan biograficznych nad dziecinstwem
114 wybitnych Polakéw. Przedstawiono dylematy metodologiczne zwigzane z wy-
korzystaniem biografii w rekonstrukcji przesztosci oraz scharakteryzowano wtasna
procedure badawczg i kategorie opisu dziecinstwa, polskiego kontekstu historyczne-
go i Srodowiska, w ktérym przebiegata mtodos$¢ Wybitnych.
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How TO STUDY THE CHILDHOOD OF THE PROMINENT? THE CONCEPTUAL FRAMEWORK OF THE PROJECT

Love begins at home - as well as brilliance
(Simonton 2010: 81).

Introduction

The context of scholarship on the childhood of prominent figures refers us to two
interlocking and complementary dimensions - individual and collective. Howard
Gardner (1998: 72) writes that:

although [...] marvelousness can begin in personal talent, it will never fully
blossom without strong support from the environment. Research on espe-
cially prominent children clearly shows that they all received enormous
support from their parents, family members, teachers.

Both Garner (1993, 1998), as well as David Feldman (Feldman, Andrews 2019)
or Mihalyi Csikszentmihalyi (1996, 1998) locate outstanding talent in the dynam-
ic influence of people, specific domains and environments (field), while Feldman'’s
coincidental theory of talents (e.g. Feldman, Andrews 2019) points to possible de-
pendences. Analyzing other existing conceptions leads us to the words of Wiestawa
Limont (1994: 22), who defined it as: “cooperation with the social environment, with
other people [...] is very significant for the development of talents.”

It should be noted that the life of artists and their family relationships should be
considered “within the panorama of the epoch,” on many levels of “historical reality”
(Kudelska 2005: 274), which refers to historical psychology and the history of social
images of inner life (Spendel 1994). However, Polish scholarship still lacks a com-
prehensive study of the biographies of prominent Poles. In Polish literature these
issues appear sporadically, most often on the margins of such disciplines as literary
studies, history, history of art and musicology, and less often in psycho-pedagogical
studies (e.g. Bozym 1979; Catek 2013; Czerminska 2020; Kasperski, Wolicka 2005;
Mendecka 2019). In this context, the words of our excellent scholar of biographies,
Anita Catek, are pessimistic:

Unfortunately, this type of research is not often pursued, although it would
certainly offer us a plethora of information on the life of exceptional artists
(Catek 2011: 418).

[...] there is no research on phenomena that are too complex, regardless of
their importance. This is what happened to the biographies of outstanding
artists - in most cases there are no longer studied because of these metho-
dological difficulties (Catek 2011: 425).

The results of psychometric and biographical studies (e.g. Bozym 1979; Siersze-
nska-Leraczyk 2010, Simonton 2010, Szmidt 2007, Lasociniska 2009, 2011; Gramle-
wicz, Gramlewicz 2008; Mc innon 1978, quoted in: Sotowiej 1987; Goetzlowie, Roe
1952, 1968, quoted in: Sotowiej 1987) most often list the following features as rep-
resentative of Prominent family members:
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- education and intellectual roots;

- origin in small towns and the countryside;

- in the case of musicians - frequent continuation of interests and profession;

- understanding the value of education;

- professional passion;

- material conditions that enabled to develop talents, a high socio-economic status;

- formalistic system of values that privileges: hard work, patriotism, religiosity,
openness, non-conformity;

- dominating, active and independent mothers, often the head of their families;

- fathers with intellectual interests, professionally successful, sometimes experi-
encing failures (e.g. economic);

- cordial (but conventional) family relations of Prominent children from the fields
of science;

- close, but “conflicted” family relations among representatives of social studies.

The findings of the researchers are therefore not unambiguous and fully up to

date, and their basis - a psychometric database - remains relatively limited and un-

systematic (Feldman, Andrews 2019). Additionally, their changing nature is often

conditioned by the type of talents and the historical period (it is difficult to compare

American experiences with specifically Polish conditions). It is thus still an unex-

plored topic in Polish scholarship, and the only attempt at a more precise examina-

tion of the childhood of the prominent was a study by Grazyna Mendecka (2019),

who based it on an analysis of the biographies of several foreign figures.

Methodological dilemmas and the limitations of research on the
childhood of the Prominent

Although Catek (2011: 419) optimistically declares that “we should be happy that
biographical studies have survived the attempt at negating their scientific character
or the purpose of conducting studies of the life of artists,” the use of a biography as
a source forces a scholar to face several problems, clearly reflected in academic dis-
course in the last years, and resulting from anthropological and literary reflection on
the “biographical turn” (Kedzierska 2010: 46).

The use of a biography as a source has many opponents, and their arguments,
together with counter arguments, are discussed in numerous studies (e.g. McKin-
ley Runyan 1992; Catek 2011, 2013; Stasiakiewicz 1999; Szmidt 2007, 2016), as
well as in edited collections dedicated to the field of biographical studies.! As Catek
and Tokarz (2004: 156) write:

1 See, for example: Catek 2011, 2013; Stasiakiewicz 1999; Kasperski, Wolicka 2005; Rzepa, Leonski 1993;
Modrzejewska-Swigulska 2016. Due to the limits of this article, the bibliography is restricted to selected
publications, excluding e.g. particularly interesting research on contemporary biographies being pursed
at the University of Lodz (see, for example: 2019; Dubas, Stowik 2020; Dubas, Switalski 2011).
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Problems arising from the obvious aspirations to give the biographical me-
thod the value of greater objectivity and to emphasize its specificity [...]
concentrate on three basic issues: the type of data, its status and value,
a chronological versus problem-centered approach to biographical facts,
and the relation between explained facts and the hypotheses or theories to
which they refer to.

Scholars criticizing the use of biographical data as a source of knowledge point
to the following issues:

- low credibility, possible incompleteness and selectivity, resulting from ethical lim-
itations (censorship/self-censorship), distance in time, intentional or unconscious
change in the valorization of information, e.g. the idealization of “childhood years”
discussed by Matgorzata Czerminska (2020); biographers often also ignore sourc-
es which could falsify the preconceived theory of the conditioning of Prominent
Authority Figures, thus eliminating any blemishes on their biographies; examples
of such “omissions” are particularly related to e.g. mental disorders, homoerotic
relations, violence towards children; according to a classic scholar of the topic,
William McKilney Runyan (1992), the entanglement of biographical data in the
process of proto-interpretation of the subject and the additional secondary se-
lection on part of the researcher can imbue them with so-called double indexing
which weakens the factual value of the analysis;

- subjectivity, non-representativeness, heterogeneity, arguing that a biography has
symbolic character and speculative potential, is always fictional to some degree,
and therefore represents only “actual hypotheses” (McKinley Runyan 1992: 77);

- unknown factor, whether it is a study of a person or of solely their biography -
arguing that when reading it, a scholar is confronted with a text, and thus with
the problem of its meaning and interpretation (Collini 2008; Fish 2008; Ricoeur
1989) which are subject to illusions and dilemmas; the social world which the
scholar is entering is therefore a reality already interpreted, additionally mediated
by the linguistic sphere, and any attempt at using it in research must consider this
“double hermeneutic” (Giddens 2001);

- possible mistake of a “naive reception” of a biography - relates to the borders
and interpretative horizon, ignoring factual deformations; McKinley Runyan
(1992: 41) writes that “a biography is precisely an image painted from a particu-
lar perspective [...] with the use of a number of conceptual tools and diversity
of available material,” it therefore requires a consideration of its narrative and
creational character;

- an unresolved conflict over their ontological status, connected with the ques-
tion whether biographies are not “an inept reflection of the world” (Szlachciowa
2018: 32);

- untranslatability of the conventions of different epochs - the concept of cultural
relativism states that it is impossible to achieve a universal understanding of the
context of past events; from this perspective, it is important to consider the fact
that personal documents are “embedded in everyday life, in the experiences of the
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subject” (Dolinski 2018: 17), including also specific canons, and both the temporal
distance of the system of beliefs, as well as ways of thinking are difficult to access by
a contemporary mind; and thus an immanent dilemma is the lack of historical ac-
curacy and the fluidity of what delineates “childhood” as a construct, which results
from an understanding that the end of childhood is shaped by culture and history;
the second problem is posed by the frequent asymmetry of the descriptions of early
life which, if they are not archived, do not offer any basis for reliable analysis;

- the anecdotal nature of exemplification (Silverman 2012) - matching cases and
subordinating the collected material to the thesis or theoretical perspective adopt-
ed by the scholar.

Catek (2013) proposes to move beyond this methodological impasse by broaden-
ing the interpretative horizon so that it includes a “deep” interdisciplinary approach
and methodological plurality. She promotes a principle of “a maximum available ob-
jectivity [...] as accurate and faithful as possible” (Catek 2011: 431). The evaluation
of the explanatory power of conclusions is then transferred from the biographer to
the value of the theory, and its interpretation (what is postulated by structuralists
and poststructuralists) must be accompanied by a recognition of the author’s pre-as-
sumptions, the incomplete transparency of his or her choices, and often a one-sided-
ness and involvement, manifesting in: the possibility to manipulate archives, omit-
ting inconvenient or socially unacceptable behavior; censorship of the period’s taboo
issues, stereotypes, cognitive attitudes (e.g. emphasis on didacticism, persuasiveness
and moralizing function - portraying the artist as an icon) (Kudelska 2005). This
principle is similar to the one employed in this study - the method of triangulation
in which a justification of credibility can be achieved through a comparison of sourc-
es. However, as Catek (2013: 11) concludes, a biography’s attractiveness stems from
“the biographical pact, which the biographer makes with the reader” Taking this
referential pact into consideration enables to trust the author who, “identically as
academic texts is supposed to [...] provide information about reality that can be ver-
ified” (Lejeune 2007: 74). Indeed, this approach broadens the horizon of reflection,
however, it also invites hypothesizing and an openness of the interpretative process,
while - as Krzysztof ]. Szmidt (2007: 359) notes - a focus on the conditioning of tal-
ent development, including the role of the educational environment, can be seen as
“an interesting topic for biographical studies pursued by pedagogues.”

Conceptual framework and assumptions about research

The aim of the analysis was to present a typology of different family environments of
prominent Poles. Additionally, it also strived to show the role of a broader environment
consisting of significant figures (mothers, fathers, siblings) and the directions of ear-
ly education. The author’s professional qualifications (educated in history, psychology
and pedagogy) also enabled to adopt an interdisciplinary perspective on biographical
studies, and most importantly - to try to describe the Polish historical context.
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Several years of analysis covered the biographies of 114 outstanding Poles,* rep-
resentatives - according to Gardner’s intuitions (1993) - of different domains of activi-
ty: artists (musicians, painters, film directors, actors, writers); scientists and inventors;
politicians and social activists; entrepreneurs; travelers and athletes; philosophers,
pedagogues and psychologists; mathematicians and chess players. The group selec-
tion method used the criteria of elitism, social value and universality of the individual’s
achievements. It was assumed that the project will study people who, while exhibiting
“remarkable intellectual or professional abilities” and paired with creative abilities, in-
troduce revolutionary transformations in how their disciplines are imagined” (Limont
2005: 20). Agreeing with the assumption that one can talk about universal, mature cre-
ativity in the historical dimension only from the perspective granted by temporal dis-
tance, the project examined the biographies of no longer living artists, while the availa-
bility of sources and the possibility of verifying sources focused the selection on people
of Polish nationality (born in Poland and/or identifying with Polish nationality).

The direction and intuitions of this research procedure were inspired by Gard-
ner’s classic studies (Gardner 1993) and the model of studying prominent individ-
uals (only a set of organizing topics was selected: relations between children and
adults or their peers, studying the correlations between the conventions of the epoch
and the environment for developing the talents of prominent figures, radical crea-
tive breakthroughs - “initial crystallizing experiences”). The research project studied
personal documents and indirect sources - biographies which represent a type of
nonfiction (Czerminska 2020; Rzepa, Leonski 1993), professional publications on
biographies, often in the form of academic monographs representing “event history”
(Zajewski 1998: 30).

Based on an indirect analysis of biographical documents, it was assumed that it
is impossible to protect against possible mistakes, distortions and artifacts. In order
to minimalize this problem, the analysis would also compare several sources (“satu-
rating” the portrayal of each figure and triangulation verification - multifaceted com-
parison of biographical facts), conducting the query in a way that “minimizes value
judgments, consciously controlling one’s own interpretations” (Dolinski 2018: 7),
controlling the distortions stemming from adopting one’s or others’ perspective on
the Prominent, and avoiding arbitrary hypotheses. In addition, the project also fol-
lowed the principle of historical thinking (Spendel 1994): assessing the reliability of
source materials and judgments; attribution of the goals guiding their authors; defin-
ing their cultural and political perspective. It was also decided to consider such cases
when it would not be possible to access certified source of information or when the
assessment of their credibility would be questionable. These areas were not filled by
indirect interpretations (conjectures), but instead marked as “unknown,” since the
researcher often encounters an “unknown” category during historical reconstruc-
tion, which within the conditions of this project had received an epistemological

2 This concept is connected only with a fragment of the research project. According to plans, before the
project is concluded in 2023, I am planning to examine 259 figures and present an extensive analysis
of the social context of prominence, including: childhood, adult relationships and relationships with
children and students.
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status. Taking into account the open and indecisive discourse on the possibility to
reconstruct the truth (facts) about a biography, it was assumed that each catego-
ry describing experiences will only represent an approximation of the reality of the
studied person. This asymptotic dimension of biographical studies is highlighted by
many scholars. The research material was assembled using the following procedure:

1. Preliminary historical and cultural reconstruction

1.1. selection of prominent individuals in each field (the method of competent
judges);

1.2. creation of a chronology - a timetable of objective life events of a prominent
individual;

1.3. analysis of the historical, social and cultural context;

1.4. selection of problems, i.e. relating to the family structure, crystallizing experiences.

2. Collection of data

2.1. selection of the body of work from the perspective of assumed problems;

2.2. biographical saturation - collecting documents, autobiographical texts.

3. Analysis of accuracy and reliability of data description - triangulation verification

3.1. evaluation of data according to:

3.1.1. historical objectivity;
3.1.2. data comparison;
3.1.3. assessment of narrative (facts versus hypotheses);

3.2. posing questions regarding:

3.2.1. arbitrariness of biographical interpretations, strengthening
stereotypes;
3.2.2. subjective interpretation of sources.
4. Profile and typological synthesis (search for common patterns)

4.1. analysis of the body of work from the perspective of the assumed problems;

4.2. analysis of indirect biographical descriptions;

4.3. secondary historical and cultural reinterpretations - searching for a profile
for each group of artists and recurring typical patterns of behavior, circu-
mstances, constellations of environmental factors.

Taking into account the methodological limitations, it was decided to treat the
acquired data in an interpretative way - idiographic (allowing for a deep and multi-
faceted examination of the unique life story of prominent individuals) and nomothet-
ic (enabling to reconstruct typical behavior, patterns and models) (Catek 2011, 2013:
Kosnarewicz 1993; Pietrasinski 1993), since:

[...] acknowledging the uniqueness and exceptionality of the path of life of
each person does not exclude from interpreting it using categories of simi-
larity and difference, from selected aspects, compared to the lives of others,
characterized from the perspective of their repetition and regularity (Dym-
kowski 2003: 120).

A vertical analysis was conducted, focusing on observed differences and simi-
larities between the life trajectories of representatives of diverse talents, as well as
a horizontal analysis - considering the historical dimension of the lives of the Prom-
inent, connected with their social and cultural environment. Both of these analyses
circled around two interlocking levels of analysis:
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- generational - the level of historical time determining the temporal horizon;

- socio-cultural - family roles and traditions, social roles - cultural horizon;

- the microsphere, connected with a child’s closest surrounding - environmental
horizon;

- individual family conditions, connected with the features of closest family mem-
bers - horizon of closeness and intimate relations.

Each family is characterized by its specific functioning - characteristic customs,
rituals and traditions, partially independent, and partially interacting with the so-
cio-cultural environment. However, a family home as seen through the eyes of a 18th
or 19th century child had to differ from modern standards (Leszczynski 2006).
Philippe Aries (1962: 368) writes about modern times:

[...] the child soon escaped from his own family [...] Thus the family at that
time was unable to nourish a profound existential attitude between parents
and children. This did not mean that the parents did not love their children,
but they cared about them less for themselves [...] The family was a moral
and social, rather than a sentimental, reality.

And although the Enlightenment, and other modern ideas about education in-
troduced later, had brought on a significant change in the educational systems, it is
difficult to translate the emotional relations and patterns of behavior from the 18%
and 19' centuries onto contemporary standards of understanding.

A topography of childhood

The childhood of young artists, their biographies, and the models of the relation be-
tween “me and the world” were imagined with the use of approximations - compar-
isons and metaphors - which, then taken together, construct a certain “topography
of childhood.”® The topography of family places is an image “attempting to depict
something - what could be called a geographical and cultural personality of a region
[...] the unique climate of a region, the aura of time and place” (Czerminska 2020:
171). However, today it is highly unlikely to recreate the local specificity of “a geogra-
phy of childhood,” “an oneiric reality” (Bachelard 1975), expressed through cultural
difference, since it remains saturated by the imagination of successive generations.
Metaphors allow for an supra-individual reading of the life trajectory of the Promi-
nent, by referring to their historical and cultural context.

The characterization of the childhood of Prominent individuals is connected with
two spheres of experience: memory and studying memories - an arcadian and dystopian
childhood. What follows is a brief characterization of the categories used for description.*

3 These approximations should be regarded as mutually connected, polyphonic, as well as categorically
overlapping and interpenetrating, characterizing different elements of a dynamic and complex relation
between a child and a family home. The classification of the types of homes of the Prominent is also
inseparable, since very often e.g. a noble’s home at the same time functioned as an artistic open house,
and the tradition of a borderland home, according to Czerminska, connects two aspects: “the idyllic life
among nature and the heroic knight’s legend” (2020: 195, 223).

* Due to the limitations of this article, this description does not offer an exemplification, which will be
presented in the planned monograph.
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“A childhood of lyricism and nostalgia”® - fairytale years - experience of
influential beginnings

In the memories of Prominent individuals the family home is seen both as a horizon
and a beginning of the universe, a space, and as a reference to rootedness, safety
and order in childhood. However, it is often a place to which there is no return, and
leaving it often marks the turning point of adulthood (sometimes inconsistent with
the temporal border). Particularly forced migration can strengthen the sentiment to
one’s homeland, an experience shared by many families from the eastern border-
lands, oftentimes connected with a decrease in socio-economic status and family
problems. “A childhood of lyricism and nostalgia” was typical of Prominent individu-
als from different social classes, and it highlighted different types of values and inter-
ests significant for each family.

A childhood spent in the utopia of Arcadia - a noble’s home - re-
lations were determined by traditional customs, ceremonies, with strong elements
of patriarchal protectionism, puritanism, and the absence of parents and emotion-
al coldness. For the child, however, it was a type of childhood “beyond the world”
and a home located at the world’s peripheries, on its (real or symbolic) borderlands,
a space where it was possible to safely experience the birth of one’s talent, distanced
from world events. It was a space for cultivating interests, a place for free play and
informal contacts, which also provided a chance to “spy on” the adult world.

A politically-engaged childhood - a patriotic home - specifically for
Polish conditions, many Prominent individuals emphasized the dimension of exter-
nal symbols and manifestations of patriotism, values, upholding Polish traditions.

A childhood spent in the center of a city - an intelligentsia home
- the city allowed for early maturity, confrontations with peers, diversity, multicultur-
alism, multiethnicity, it taught social and intellectual openness. In this type of home the
relationships between children and adults were often much closer and more personal.

A childhood spent on Parnassus - a 18" and 19' century literary
and artistic home - the openness of the home, a wide group of friends enabled to
broaden intellectual horizons, but also created the possibility to network, meet new
people, listen to their conversations, to enter into the world of a given discipline, and
in the case of the musical world, socializing with adult artists was a chance to pro-
mote the talents of a “wunderkind.”

A cosmopolitan childhood - an international home - in homes of rich
landowners, their relatives would come from different countries, and they would
speak several languages. Childhood spent in such a cosmopolitan environment
opened up to diversity, confronted with “otherness,” allowed for contact with tradi-
tion, literature and high art.

A childhood of a supersaturated ephebe - a home focused on the
child - concentration on excellence meant activity in three directions: migration to
scientific or artistic centers, accumulating funds for studies, often connected with

5 Quote in: Kaja Kazmierska (2008: 44).
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continuing education abroad, and looking for professional support (patronage)
among family and friends.

An unlimited childhood - an open home - the rhythm of life was dic-
tated by “the cause,” “the idea” (revolution, national liberation, resistance against
the state), it was characterized by chaos and randomness of requirements and du-
ties, emphasizing the autonomy of family members, as well as naturalist, “realistic”,
stress-free upbringing or ignoring the needs of the child.

“Lost childhood” - borderline experiences - biographical cracks, wounds and “scars”

A crack symbolizes difficult experiences, often unexpected, demanding a change of
conditions and ways of living, expectations and plans. According to scholars, creative
persons in different stages of life struggle with “a split, internal drama, ambivalence,
contradictions in terms of values, attitudes, choices” (Limont 2005: 64). Such a child-
hood would strengthen sensitivity, and was a space of hardening and developing
ways of self-managing one’s life. The genesis of the trauma was heterogeneous. It
was connected with a loss (death, divorce, abandonment by important people), with
memories “borrowed” from family members - a post-memory (Hirsch 2011), with
alow standard of life and health care, and with historical tumults (wars and struggles
for national independence, transgenerational trauma).

A cracked childhood - a traumatized home - was characterized by abrupt
development, very often divided into a “before” and “after” - after the loss of a parent,
relocation, migration, war, frequently negatively affecting the child’s psyche, although
Stasiakiewicz (1999: 94) warns us from automatically over-interpreting a Prominent
figure’s difficult childhood, writing that: “It is not only early childhood experiences,
but also the mechanisms of their «consolidation» in the psychical structure of an in-
dividual, which decide about their influence on how they function later in life.”

An alienated childhood - a broken home - was dominated by loneliness
and alienation (a sense of strangeness, otherness, incomprehension, more frequent
among artists and writers who grew up in less conventional, less stable homes un-
dergoing many crises). It is however impossible to state whether conditions in such
a family always resulted with a greater sensitivity and insufficiency of close relations,
or on the contrary - whether a greater vulnerability, over-sensitivity and self-reflex-
ivity created a basis for greater expectations from close family members.

A lost childhood - a home of precocious adulthood - filled up with
house chores, work, and not leaving much space for freedom and carelessness. It was
arare instance, since a peasant or worker genealogy was very rare among outstanding
artists, as was extreme poverty, which seems to confirm Simonton’s thesis (2010).

A hidden childhood - a home that is forgotten - as Kazmierska (2008:
43) notes, returns to the land of childhood were not always undertaken willingly, often
they were deliberately left unsaid, as they can be associated with very strong negative

emotions, trauma, a sense of loss, as well as with the destruction of family documents.
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Family constellations

Although children were seldom included in the affairs of adults until the end of the
Second World War, research has demonstrated that the development of Prominent
individuals most frequently happened “within” the family (79 people), sometimes
“outside of” it (22), and rarely “despite” the family (13). Activities which could be de-
scribed by Simonton as “intellectual and cultural inspirations” (2010: 81) were iden-
tified in most families. The primary role in upbringing and education was reserved
for mothers, governesses, fathers and sibling.

Mother - educated, active and possessive Inspirator

The mothers of the Prominent often had higher education, broader intellectual hori-
zons, they were also very resourceful and active when forced to bring up their chil-
dren by themselves. What was characteristic was a maternal overprotective attitude.
This possessive motherly love, leading to a “monopoly” on emotions, was rather bur-
densome and limiting in the adult life of the Prominent, nonetheless they general-
ly remained under their mothers’ indirect influence. After losing their child, these
mothers would sacrifice the rest of their lives to keep memory about their children
alive, not unlike the archetypical Niobe.

Father - authority figure, compass and space for development

A strong, authoritative, but also socially respected father-guardian, who also enjoyed
prestige in professional life, would very often impact the lives of the Prominent in
different ways. Following their footsteps very often turned into opposing “parental
tyranny.” However, an example of how these categories cannot be separated is the
complicated relation e.g. in the Witkiewicz family, who despite a discrepancy in man-
ifested aesthetical canons, were active within the same creative fields. For a small

percentage of fathers, a decidedly negative attitude towards the child’s “wrong” pas-
sions, or general helplessness in life, was characteristic.

The world between - siblings and peers

Inheriting talent, but also developing in an identical environment, offered a basis
for similar interests among siblings. It was also not uncommon to observe a spe-
cific “transfer” of the father’s role to an older brother or sister, who would pave the
way for their younger siblings, using their experience, social position and knowledge
in some field.

Spending childhood “on the peripheries” limited one’s relationships to family
members and close relatives. In turn, the urban world, often also serving the role of
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an intellectual, scientific “center,” was connected with systematic school work, while
also influencing more frequent contacts with the peer group, although it sometimes
had negative effects. Paradoxically, the contrary was much often true - peers would
remember a Prominent individual’s collegial nature, sociability, strong character and
the ability to achieve desired goals, and relationships were often based on mutual
fascinations, mastering one’s craft, creating associations or patriotic activity.

Early education - from the home to the center

A child’s upbringing and education in a noble family, a bourgeois family, or an intel-
ligentsia family, took place in the home and primarily without the participation of
the parents. In such cases the educational space was created by assemblies of nurse-
maids, tutors, private teachers and coaches. They should be therefore considered as
the pillars of the intellectual development of the Prominent. However, their role is
difficult to assess, since they would often become “invisible” in later memories, or
appear only as anecdotal references. In this constellation, the parents remained the
icons, sometimes verifiers, or figures inspiring to receive specialized knowledge.

Demonstrating interests and passions early in life is a characteristic feature of
the Prominent, although precisely pinpointing specific moments of “fruitful asyn-
chrony” (Garner 1993) of crystallizing experiences in childhood years reveals itself
a difficult task. What was characteristic for some Prominent was however a late onset
of talent reveal and developmental asynchrony, compensated by more than average
talent, often self-taught. These difficulties were sometimes a result of the social dis-
tribution of professional prestige, since many families preferred to plan a more “con-
crete” and respected profession for their children.

Conclusions

It should be noted that both the homes and the families of the Prominent were rarely
ordinary environments. It remains an open question to what extent the emergence of
an above-average gifted child was the effect, and to what extent the cause of the un-
usual structure, relations and forms of functioning of their closest environment. On
the other hand - these were houses subjected to conventional forms and lifestyles,
characteristic for each social class and historical period.

The analysis of biographies shows that the vast majority of the Prominent grew
up in suitable developmental conditions, enjoying the proper care and efforts of their
guardians. Even when confronted with war trauma, poverty or ethnic cleansing, most
parents tried to guarantee them a safe and happy childhood. This observation seems
to be contrary to the common “legend” of a suffering, poor genius, although the in-
dividual lives of the Prominent are characterized by a more or less intensified expo-
sure to problems and a lack of understanding. Naturally, the existence of a “double
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elitism of talents” should also be taken into consideration - we do not know how
many potential talents were lost in the past centuries of Polish history, either for
socio-economic (poverty, serfdom, lack of access to education) or political reasons
(wars, uprisings).

Considering the many methodological dilemmas and discussed categories, these
conclusions should be interpreted solely as heuristic approximations, theses up for
discussion, which can offer an intuitive, literary, and anecdotal-mythical supplement
to the descriptions of the childhood of the Prominent. The acquired data is therefore
of historical value, and it can also “suggest” relevant moments in the development of
geniuses, or universal qualities of families (Dubas 2020: 120), although - it is import-
ant to emphasize - they do not offer any direct solutions, useful for the everyday de-
velopment of talent. However, learning from the lived experiences of the Prominent
(Dominicé 2006; Dubas, Switalski 2011), as well as studying the gifted, can offer us
“the most visible guideposts, which future generations - both those ordinary, and
those outstanding - can use to plan their lives” (Garder 1998: 227).
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The Factors Influencing Sports Talent
Development in the Opinion of Rhythmic
Gymnastics Coaches

Abstract

The purpose of this study was to investigate how rhythmic gymnastics coaches per-
ceive the factors influencing sports talent development. Participants (30 female coach-
es) were administered a demographic survey, an open-ended questionnaire (a struc-
tured interview), and the Talent Development Environment Questionnaire (TDEQ PL).
Mixed strategies (quantitative and qualitative) were used in the analysis. The research
revealed two types of facilitators (essential vs. favorable), and two types of inhibitors
(preclusive vs. disruptive). Within the essential facilitator factors, coaches most often
indicated long-term motivation. Social support was perceived as a main favorable tal-
ent development factor. The child’s inadequate approach to training and inadequate
parental involvement were indicated as the main preclusive talent development fac-
tors. Difficult situations (e.g., health problems) were enumerated as a major disruptive
factor. The studied group of coaches recognized the Individualized Approach to Athlete
(M=4.24) as the most important environmental factor that positively influences the de-
velopment of talented athletes.

Keywords: sports talent, talent development, rhythmic gymnastics, coaches.

Czynniki wplywajace na rozwoj talentu sportowego w opinii
trenerek gimnastyKki artystycznej

Abstrakt

Celem badan byto poznanie opinii trenerek gimnastyki artystycznej na temat czynni-
kéw wptywajacych na rozwdj talentu sportowego. W badaniach z udziatem 30 trene-
rek wykorzystano ankiete demograficzng, pytania otwarte (wywiad ustrukturyzowa-
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THE FACTORS INFLUENCING SPORTS TALENT DEVELOPMENT

ny) oraz polska wersje Kwestionariusza Srodowiska Rozwoju Talentéw (TDEQ PL).
W analizie wynikéw zastosowano strategie mieszane (ilosciowe i jakoSciowe). Badanie
ujawnito dwa rodzaje facylitatoréw (niezbedne oraz sprzyjajace) i dwa rodzaje inhi-
bitoréow (uniemozliwiajace oraz zaktécajace). W ramach czynnikdéw niezbednych tre-
nerki wskazywaty najczesciej dtugoterminowa motywacje. Wsparcie spoteczne byto
postrzegane jako gtéwny czynnik sprzyjajacy rozwojowi talentéw. Nieodpowiednie
podejscie dziecka do treningdw oraz nieodpowiednie zaangazowanie rodzicow zosta-
ty wskazane jako gtéwne czynniki uniemozliwiajace rozwdj talentu. Sytuacje trudne
(np. problemy zdrowotne) zostaty wymienione jako gtéwny czynnik zaktdcajacy. Tre-
nerki uznaty zindywidualizowane podejscie do zawodnika za najwazniejszy czynnik
Srodowiskowy, ktéry pozytywnie wptywa na rozwdj utalentowanych gimnastyczek
artystycznych.

Stowa kluczowe: talent sportowy, rozwoj talentu, gimnastyka artystyczna, trenerzy.

Introduction

Correctly identifying talent is only one of the key factors deciding about success in
competitive sports. However, recognizing a person’s predispositions does not guar-
antee outstanding achievements. The road from potential to its realization is long
(Farrow, Baker, MacMahon 2008). Many different factors decide whether a person’s
abilities transform into full-grown talent confirmed by high level of competences
(Bloom 1985; van Rossum, Gagné 2006; Gagné 2016). In the case of sports talent, re-
searchers focus primarily on searching for individual features of elite athletes (Gould,
Dieffenbach, Moffett 2002; van Rossum 2009) and on recognizing those abilities and
features that help in developing talent confirmed by accomplishments (Dohme et al.
2019). Relatively little attention has been paid to identifying environmental factors
which influence the development of those features in an optimal way (Martindale,
Collins, Abraham 2007; Siekanska 2012a).

Models that reflect contemporary trends in research on the development of abil-
ities and at the same time consider the various types of abilities and the specificity
of chosen areas of activity (e.g. sport) include The Differentiated Model of Giftedness
and Talent (DMGT 2.0) (Gagné 2016; Gulbin et al. 2010; Siekanska 2013).

Among the key elements of the model are so-called catalysts which, depend-
ing on their presence or lack thereof, positively or negatively influence the process
of transforming abilities /predispositions into mature talent. There are two types of
catalysts: intrapersonal and environmental. The first are relatively fixed individual
features (physical or mental) which act as “filters” deciding on the influence of the
environment. Environmental catalysts also directly influence the developmental pro-
cess. They consist of three aspects: the broadly understood environment (milieu),
significant persons, and different types of provisions.

The DMGT 2.0 model is used in the psychology of sport. It formed the theoretical
basis in research studies which concentrated on organizing existing knowledge on
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the specificity of sports talent (e.g. van Rossum, Gagné 2006) and in studies on this
topic (np. Gulbin et al. 2010; Siekaniska 2013).

The authors pointed to the need to conduct further explorations, taking into ac-
count not only the indirect influence of particular elements (level and type of abili-
ty, individual traits, environment) on the process of talent development, but also on
different types of interactions between these elements. It also suggest paying more
attention to the specificity of particular sport disciplines and corresponding paths of
development (e.g. early vs. late specialization) (C6té, Baker, Abernethy 2003).

Inthe last decade, research on the issue of early specialization in sport and its con-
sequences for the career of athletes has been developing very dynamically (Capranica,
Millard-Stafford 2011; Myer et al. 2015, 2016). Scholars have formulated detailed ar-
guments and recommendations which demonstrate that early specialization carries
the risk of many undesirable consequences (e.g. early resignation, burnout, increased
risk of injury). Particular caution should accompany those sports disciplines in which
peak achievements happens - or could happen - even before reaching adulthood
(e.g. rhythmic gymnastics) (Law, C6té, Ericsson 2007). This means that preliminary
selection - based e.g. on an evaluation of general predispositions (flexibility, speed,
strength, agility) and giftedness in sports - concerns 6-7 years old girls, and partici-
pation in the competition begins at the level of youngsters, i.e. children up to 9 years
old, whereas players who turn 16 in a given year can compete in international events
(champion rank) in the senior category (Polski Zwigzek Gimnastyczny PZG 2017: 8).
In schools, early specialization begins in classes 1-3, which also includes shaping spe-
cific mental traits in children such as interest in sports, motivating them to practice
gymnastics and to participate in sports competitions, as well as teaching them how to
compete and work systematically (PZG 2017: 11).

Due to how early they begin specialization training, female gymnasts have
a relatively short stage of sampling (C6té, Baker, Abernethy 2003), or exploration
(Siekanska 2013), which are characterized by deliberate play and the possibility to
participate in various sports (Coté, Fraser-Thomas 2008; Coté, Lidor, Hackfort 2009).
Studies among female rhythmic gymnasts representing the international level, and
among participants of the Olympic Games, have revealed that not only is their train-
ing clearly structured from the beginning and focused on improving their perfor-
mance, but also that the activities undertaken by them before the start of training are
not very varied and remain closely related to their discipline, e.g. ballet or rhythmics
(Law, Coté, Ericsson 2007).

An analysis of research studies on the key factors influencing the development
of gifted athletes shows that not only the quantity, but most importantly the qual-
ity of training has positive impact on development, as does the coach and general
motivation. A list of negative factors includes: parents’ behavior inadequate to the
child’s needs, injuries, and difficulties resulting from the need to combine training
with school responsibilities (van Rossum 2009).

Studies on the impact of early specialization on the level of accomplishments
achieved before adulthood, conducted among 1006 athletes from different disci-
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plines, have revealed a relation between the number of sports practiced by children
aged 11, 13 and 15 and the level of sports competition by children aged 16-18. Peo-
ple who practiced three sports under the age of 15 were more likely to compete at
a higher level (i.e. corresponding to national, not club level) at the age of 16-18 than
those who only practiced one sport (Bridge, Toms 2013). On the other hand, stud-
ies conducted over ten years among a 1000 gifted Dutch athletes (including female
gymnasts) wielded different results, i.e. showing that professional athletes have their
own unique paths of development (Elferink-Gemser et al. 2011).

In the light of available data, it seems both important and thought-provoking to
study the opinions of female coaches who have direct and significant influence on the
development of female athletes, focusing on the factors that might influence the de-
velopment of sports talent. Particularly interesting, and important from the practical
point of view, is to examine the specific conditions for development in a discipline
characterized by an increased risk of injury, premature resignation from practicing
sports, or other consequences unfavorable to the harmonious and comprehensive

development.

Method

The methodological basis for the conducted study consists of: a description of proce-
dures and ethical issues, a characterization of the study participants, a presentation

of tools employed in the study, and information on qualitative analysis.

Procedure and ethical issues

The participants were recruited for the study with the help of institutions that or-
ganize training sessions for gymnastics coaches. The study was conducted outside of
regular training hours. People who met the following criteria were invited to partic-
ipate in the study:

- atleast one year experience working as a coach;

- were previously identified as having predispositions for practicing rhythmic gym-
nastics;

- have practiced rhythmic gymnastics in the past.

The research study was conducted by the author of this article during a group
session which lasted approx. 30 minutes. It consisted of two parts: quantitative and
qualitive (Gibbs 2008). The data was collected using a demographic survey, a struc-
tured interview questionnaire, and a standardized psychological questionnaire. Each
study participant had to fill out the same questionnaire and answer identical ques-
tions in identical order. This type of standardization made it easier to analyze the
collected data. The answers obtained this way were easy to compare (Tenenbaum,
Driscoll 2005).
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The study was carried out in accordance with the Declaration of Helsinki. The
researcher did not know any of the participants beforehand. The aim of the study
and the procedure and ethical issues (i.e. voluntary participation in the study, pos-
sibility of resigning from the study at any moment, confidentiality and anonymity
in data processing and presentation of results) were presented during an introduc-
tory meeting.

Participants

The study was conducted among female rhythmic gymnastics coaches (N=30) who
themselves practiced the discipline in their past. The average age was Mage=24,13 years
(min.=19 years, max.=44 years). All participants had at least one year of coaching ex-
perience, on average M__ . =543 years (min.=1 years, max.=23 years). Based on
a question regarding their biggest achievements in sports, three groups were created:

- group with successes on regional level (e.g. medal at the provincial champion-
ships) (n=5);

- group with successes on national level (e.g. medals at Polish championships)
(n=12);

- group with successes on international level (e.g. membership in Polish national
team, participation in European or World Championships, successes in interna-
tional championships) (n=13).

Based on information about their biggest successes in coaching, four categories
were established:

- female coaches who consider as a success the development of their female ath-
letes and forming good relations based on communication (n=6; Mage=20,2 years;
M__ =22years);

experience

- female coaches who declare that they did not have any significant success in their
work (n=12; M =22,84years;M__ . =423 years);

ge experience

- female coaches whose athletes achieved success in their respective age categories
in national championships (n=9; Mage=26,11 years; Mexperience=7’22 years);

- female coaches whose athletes achieved success in their respective age categories
in international championships (n=3; M,,.=30,33 years; M =10,67 years).

experience

Tools

The following tools were used in the research study:

1. a survey with questions referring to the basic demographic characteristics of the
study group (i.e. age, seniority);

2.an open-ended questionnaire (structured interview), consisting of questions
about the biggest achievements in sports and in professional life; there were four
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questions about factors which according to the study participants influence the
development of talent:

- What is necessary for developing sports talent?

- What can prevent the development of sports talent?
- What helps in the development of sports talent?

- What can hinder talent development?

3. A Polish adaptation of the Talent Development Environment Questionnaire (Sie-
kanska, Wojtowicz 2017), used to diagnose environmental factors conductive to
the development of sports talent (Martindale, Collins, Daubney 2005; Martindale,
Collins, Abraham 2007; Martindale et al. 2010).

The original version of the TDEQ questionnaire consisted of 68 items, among
which 59 create 7 scales. The analyzes conducted as part of the Polish adaptation of
the tool have demonstrated that the six-scale model (53 items) is the best fit, and that
in this form it can be used both for scientific purposes and for individual assessment
of the environment of a particular athlete. The TDEQ PL scale allows to determine
to what degree and in what aspects does the sports environment assist in a person’s
long-term development. The reliability coefficient of individual scales ranged from
0.66 to 0.88.

The following scales were selected:

1.Communication - refers to both a coach’s communication with others working
with an athlete (physiotherapist, psychologist of sport, nutritionist, fitness tra-
iners etc.), as well as their parents and the athletes themselves (e.g. discussing
progress, formulating goals and planning the training program together).

2.Lack of interest and involvement of the environment - refers to negative
(unfavorable) aspects and those behaviors of a coach that demonstrate a lack of
interest and involvement in the athlete’s development (e.g. not finding time to talk
with athletes or her close ones, no guidance on how to deal with pressure, plan-
ning possible tactical solutions, supporting fitness training with mental training,
maintaining balance between sports activity and leisure time).

3.Access to a suitable network of support - refers to the assistance of the
environment: the coach, parents, peers, classmates, but also to the feeling of safety
that in case of any obstacle (e.g. an injury) the athlete can count on different forms
of support, including financial.

4.Individual approach to the athlete - refers to situations when the training
is tailored to the specific needs of the athlete, and considers their predispositions,
skills and level, but also to creating conditions for diversified training sessions
enabling to develop different abilities and offering a positive challenge.

5.Understanding the athlete - refers to the degree in which the individual needs
of the athlete are recognized, both by the coach and by the educational environ-
ment (school/university), allowing to combine professional sports practice and
education.
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6.Basic elements of long-term development - refers to the influence of the
environment on the long-term development in sports, that is, developing skills
(technical, tactical, physical, mental, connected to regeneration) and shaping per-
sonality traits that can help in achieving success in a long-term perspective (e.g.
sacrifice, determination, persistence in developing skills), but also understanding
various aspects of development in sports.

The questionnaire consisted of a title page and 53 items the participant had to
refer to, selecting an answer on a 6-degree Likert scale (from 6 - strongly agree to
1 - strongly disagree). Due to the different number of items included in the individ-
ual scales, the results are given for each scale separately as the average for the items
(min.=1, max.=6).

The female coaches participating in the research study could express their
opinion on the significance of selected behaviors and characteristic features of the
environment on the athlete’s development in sports (e.g. “Everything related to the
athlete’s development is a realistic, from her point of view, day schedule”; “The coach
allows the athlete to learn from her mistakes”; “The athlete has access to different
specialists who assist her in development, e.g. a physiotherapist, sport psychologist,
fitness trainer, nutritionist”; “The athlete is encouraged to practice different sports
and to participate in different training sessions”; “The training sessions are planned
in such a way as to allow the athlete long-term development”).

Qualitative analysis

The analysis of open-ended questions was conducted in the following stages:

- two competent judges (i.e. certified sport psychologists) were acquainted with the
participants’ answers;

- after reading the answers twice, the judges, working independently, proposed in-
itial categories of factors influencing sports talent development; when selecting
the categories, attention was paid to observed similarities between answers in the
same category, or to differences between categories (Gibbs 2008); the procedure
was identical for both facilitators and inhibitors;

- after establishing a consensus on the categories, the judges proceeded to organize
the answers;

- in order to increase the reliability of data analysis, the selection of categories was
repeated after a month’s break (third stage).

Mixed strategies were used in the analysis of open-ended questions (Gibbs
2008). In addition to selecting specific categories, their description was also writ-
ten. A number and percentage of the respondents whose at least one answer was
assigned to a given category was also compiled.
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Results

The research study allowed to recognize those factors which - according to the fe-
male rhythmic gymnastics coaches - influence sports talent development. These fac-
tors were divided into two groups. The first were so-called facilitators - factors that
have a positive influence on the full realization and development of the athlete’s po-
tential. Essential factors (table 1) and favorable factors (table 2) were distinguished

among the facilitators.

Table 1. Categories considered as essential factors for the development of sports talent and
their characterization

Number | Percent-

Category pescription Answers S;fol:(i_ reig;:i)(l)nii-
ents ents
- diligence (13)

volitional and individ- | - involvement/disposition (11)

ual characteristics of - strength and mental resilience (9)
motiva- |the athlete, forming - determination (6) 23 77%
tion the basis for long-term |- ambition (4)

motivation and devel- - perfecting one’s skills (4)

opment - self-discipline (4)

- persistence (3)

- support of parents (9)

- practical help of parents (3)
- parents’ belief in the child’s

different forms of sup-
port by parents and

parents appropriate level of potential (1) 14 47%
approp - parents’ trust in the coach (1)
involvement .
- appropriate approach of a par-
ent (1)
the coach is prepared
not only to train in
rhythmic gymnastics, - f:ompetent coach (5)
- involved coach (1)
but also knows how to ) .
rovide athletes with - coach cooperating with parents (1)
coach p . . - good relations with the coach (1) 9 30%
comprehensive assis- . .
- coach cooperating with the
tance and how to coop- .
: child and parents (1)
erate with other team B h offering mental rt (1)
members or the athlete’s |~ COoo Onor g MENtal suppo
closest environment
access to a facility - conditions for training (5)
condi- equipped with suitable |- good equipment (1)
tions for | equipment and creating |- suitable exercise room (1) 8 27%
training | opportunity for safe and | - good club offering possibilities
comfortable training for development (1)

(one person did not answer; respondents could mention any number of factors)

Source: own study:.
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Four categories were listed among the essential factors for talent development:
motivation, parents, coach, and conditions for training. By far, the respondents most
often pointed to the importance of volitional features and those individual properties
that are associated with long-term motivation and development (77%). Almost half
of the respondents (47%) mentioned parents as the main source of support that is

not only practical, but also includes various forms of appraisal support.

Table 2. Categories considered as favorable factors for the development of sports talent and

their characterization

Num- | Percen-
Category Description Answers el Racclt
respon- | respon-
dents dents
support, different - supp_ort from parents and close
. relatives (4)
types of assistance
. - support (3)
or interest not only
. - support from peers (2)
social from the closest .
. - mental support from environ- 11 37%
support environment, but also ment (1)
from the extended .
. - praises from other people (1)
family, peers and . . -
friends - good relations with family (1)
- good approach of parents (1)
a coach who knows her
job, offering assistance |- good coach (3)
and presenting - a coach’s individual approach to o
coach an individualized the athlete (2) 6 20%
approach to each - assistance from coach (1)
athlete
predispositions for B . .
practicing rhythmic gooq physmal conditions (e.g.
; flexibility) (2)
, gymnastics and . .
athlete’s - - openness to learning new skills (2)
e volitional and .
individual |, .. - interest (1)
. individual features of . 6 20%
predispo- . - tenacity (1)
.. the athlete, forming .
sitions . - diligence (1)
the basis for long- .
o - pleasure from practicing sports (1)
term motivationand | discipline (1)
development P
material |suitable means, place |- suitable sports equipment (3)
and logis- |and conditions for - good conditions for training 5 17%
tic support | training money (2)
:nicr?ur- circumstances that - good atmosphere in the club
c?rcfm- elicit well-being and and in the exercise room (2) 3 10%
stances strengthen motivation |- success (1)

(five respondents did not answer; respondents could mention any number of factors)

Source: own study:.
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The factors that are favorable for the development of sports talent were divided
into five categories: social support, coach, athlete’s individual predispositions, mate-
rial and logistic support, and encouraging circumstances (table 2). Within social sup-
port, which was chosen by the largest number of respondents (37%), participants
emphasized not only the role of their closest family members, but also the importance
of support and interest from the broader environment. Two other factors (coach and
athlete’s individual predispositions) were considered as favorable by 20% of re-
spondents. Similarly as was the case with essential factors, respondents highlighted
the significance of the coach’s competences. The difference is that the coach’s ability
to cooperate and create good relations was considered essential (table 1), while the
individual approach to the athlete and readiness to help were considered favorable
(table 2). In the category of athlete’s individual predispositions, in addition to deter-
mination and positive attitude to the practiced discipline, respondents also pointed
to the importance of predispositions for practicing rhythmic gymnastics.

The respondents listed the following as factors preclusive to development of
sports talent (table 3): child’s individual features, which influence the effects of train-
ing and sports competition (43%), and the parents’ involvement not corresponding
to the child’s needs (43%). Next, they mentioned difficult situations (27%) originat-
ing in the closest environment, and injuries. More often than a lack of suitable com-
petences by the coach (17%), respondents listed lack of conditions for training and
material support (20%) as an important preclusive factor for development.

Table 3. Categories considered as factors preclusive to the development of sports talent and
their characterization

Percent-
Number age of
Category | Description Answers of respon- g
respon-
dents
dents
e - lack of motivation for training and
individual L
sports competition (8)
features de- i
- L - lack of self-confidence (4)
child’s termining ~ low self-esteem (2)
individual |approachto | _ laziness (2) 13 43%
features training and
- lack of goals (1)
sports compe- . .
tition - quickly giving up (1)
- being too confident (1)
- lack of support from parents (5)
- parents’ excessive and unrealistic
the parents’ expectations (2).
. - lack of cooperation between par-
involvement
ot corre- ents and the coach (2)
parents . - parents discouraging from devel- 13 43%
sponding to
o opment (1)
the child’s .
needs - parents who do not have time e.g.
to drive children to training (1)
- overeager parents (1)
- difficult family situation (1)
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unfavorable
external cir- | Proooure (3)
cumstances - injuries (2)
difficult and stress-in- |~ other responsibilities (2) 27%
situations . . - strong rivalry (2) 0
ducing situa-
i for th - problems with peers, at home or in
1onSTOTENE 1 the club (2)
child
lack of access
lack of to a suitable |- lack of suitable conditions for
" club and training (4) 20%
conditions
financial - lack of money (3)
problems
a coach who
does not
h:‘éz sgltiacl;%e - improper approach of the coach
puali%icgtions (bad influence on the child’s men-
coach gnd does tal condition) (2) 17%
not have - unskilled staff (2)
competences |~ reluctance of coaches (1)
to train
athletes

(three respondents did not answer; respondents could mention any number of factors)

Source: own study.

Five categories were selected from the factors disruptive to the development
of sports talent (table 4): difficult situations, communication, parents, a child’s indi-
vidual features, the coach. The first three factors were mentioned with similar fre-
quency. Difficult situations (33%), similarly as it was in the case of factors preclusive
to development, included various types of problems connected with sports (e.g. un-
healthy rivalry, losses) as well as other areas (i.e. health, family, school). Ineffective
communication (30%) primarily referred to any type of conflict situations or uncon-
structive ways of dealing with it (i.e. arguing). In the case of parents (27%), respond-
ents pointed to their inadequate involvement and an unwillingness to cooperate with
the coach. The respondents rarely mentioned the child’s features or behaviors that
would impede their development and perfecting abilities (17%), and a coach’s inad-

equate approach to the athletes and the training process (17%).
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Table 4. Categories considered as factors disruptive to the development of sports talent and

their characterization

Number | Percent-
. of re- age of
Category Description Answers spond- |respond-
ents ents
situations that are |~ health prob?ems and injuries (3)
- unhealthy rivalry (3)
difficult asource of stress, | _ family problems (2)
. : and which a child 10 33%
situations . - personal problems (1)
has no/very limited e
influence on - school responsibilities (1)
- failures/losses (1)
- conflict situation in closest envi-
ronment (peers, parents, coach)
conflicts with the ()
- arguments between athletes,
coach, peers or
communi- | parents; commu- coaches and parents (5).
. S - unpleasant atmosphere in the 9 30%
cation nication problems club (2)
on the line athlete- . . .
- bad relations in the closest envi-
parents-coach ronment (family, peers) (2)
- lack of communication between
the coach and parents (1)
parents’ involve-
ment inadequate to | - inadequate support (3)
" the child’s needs, - lack of cooperation between the g 27%
parents and unwillingness coach and the child (3) 0
to cooperate with | - high demands and pressure (3)
the coach
child’s personal - laziness (2)
child’s traits and behav- - lack of self-confidence (1)
individual |iors impeding - lack of motivation (1) 5 17%
features developmentand |- being distracted (1)
perfecting abilities |- not listening to advice (1)
- discrimination (1)
- bad communication with the
coach who does coach (1)
not have an appro- |- bad coach (1)
coach priate approach to |- coach’s burnout and discourage- 5 17%
the athletes and the | ment (1)
training process - lack of suitable coaching team
with an individual approach to
each athlete (1)

(five respondents did not answer; respondents could mention any number of factors)

Source: own study.
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Table 5 presents the results of six subscales of the Talent Development Environ-
ment Questionnaire. According to the respondents, an individual approach to each
athlete (subscale IV) has the biggest impact on the development of sports talent,
which is expressed not only in adjusting the training to the needs and possibilities of
each athlete, her predispositions and level of skills, but also means providing chal-
lenges and creating conditions for wide-ranging development.

Other significant factors influenced by the environment are those which are a ba-
sis for long-term development (subscale VI), including the shaping of different skills
related to the practiced discipline (i.e. technical, tactical, physical, mental) and psycho-
somatic recovery, as well as developing features conditioning the achievement of suc-
cess in a longer perspective (i.e. by repetition, on the highest level of sports rivalry).

Table 5. Results of research study for each subscale of the Talent Development Environment
Questionnaire (TDEQ)

Subscale TDEQ ‘f‘o"reir;glﬁ x‘;‘;ﬂ ﬁi‘l’ﬁl Median
I. Communication 3,64 2,33 4,83 3,71
II. Lack of interest and involvement of the environment| 3.50 2,00 4,42 3,50
III. Access to a suitable network of support 4,04 2,37 5,87 3,94
IV. Individualized approach to an athlete 4,24 3,18 5,56 4,13
V. Understanding the athlete 3,74 2,71 4,86 3,78
VI. Basis for long-term development 4,20 2,67 5,67 4,00

Source: own study.

Conclusions

The aim of the research study was to learn about the opinions of female rhythmic
gymnastics coaches - who themselves practiced the discipline in the past - on factors
which influence the development of sports talent. In particular, it addressed the fol-
lowing questions: what factors are essential and conducive for development and the
use of a potential, as well as — what factors preclude or disrupt the full development
of talent.

The conducted research study demonstrated, among other things, that accord-
ing to respondents, individual features are crucial for talent development, since they
are most often listed both as an essential factor (77%), and as a factor preclusive to
development (43%). In both cases, the most important features are those connected
to long-term motivation and will (e.g. diligence, determination, persistence). Inter-
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estingly, the features of female athletes also appeared among the favorable factors as
well as factors disruptive to development, although they were mentioned much less
frequently (<20% of respondents). It was also observed that in the case of essential
factors, respondents specifically emphasize those features which are related to the
pursuit of achievements, skill improvement, and long-term commitment, while those
features which are particularly important for young athletes (van Rossum 2009) and
form the basis of developing motivation in later stages of the career (e.g. curiosity,
happiness, enjoying sports) only appear among the list of favorable factors.

Another important factor is the support of parents who - similarly like the in-
dividual features - are listed in all four categories that impact sports talent develop-
ment. The respondents pointed much more frequently to parents than to coaches
as figures who play a significant role in sports talent development. Parents are per-
ceived as a source of various forms of support needed at every stage of development.
Other research studies show that their inadequate involvement (insufficient or ex-
cessive) may lead to a preliminary resignation from practicing sports, injuries, or
even burn-out (see: Siekanska 2012b).

When it comes to the role of the coach, which was also listed among every cat-
egory of factors, respondents emphasized not only their skills and competences in
training, but most importantly the quality of the relationship with the athlete and
her environment, as well as the importance of an individualized approach. Similar re-
sults were obtained in the study using the TDEQ PL questionnaire, therefore demon-
strating that when it comes to the role of the environment, the most crucial factor for
sports talent development is an individualized approach to the athlete.

The results regarding logistics and financial issues also seem interesting. Based
on the answers of the respondents, it can be concluded that a suitable space for train-
ing and material support are more often considered as positive conditions for sports
talent development, whereas any deficiencies in this area are less frequently indicat-
ed as obstacles.

However, the situation is different when it comes to the category “difficult situ-
ations.” According to respondents, it is the most frequent disruptive factor and often
a common cause for stalling development. While it is understandable that so-called
negative non-normative changes (e.g. health problems, severe failures or losses)
can be the cause of serious crises and contribute to premature career termination
(see Siekanska 2013), it is still surprising that the so-called positive non-normative
changes (e.g. unexpected success, receiving an award, establishing a beneficial coop-
eration) are mentioned much less frequently as favorable circumstances for devel-
opment, and that so-called normative changes are completely ignored, although they
have significant influence on an athlete’s development and sports career, according
to experts (Stambulova et al. 2009).

While non-normative changes, which can be compared to the role of the chance
factor in the DMGT 2.0 model (Gagné 2016), are subject to little control, and are diffi-
cult to predict or plan - which means it is more difficult to deal with them - normative
changes related to the transition to the next stages of sports development are rela-
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tively predictable and, in a sense, concern every athlete (e.g. specialization, transition
from junior to senior level). Changes related to transitional periods are an additional
challenge for every athlete. They require e.g. deciding how to limit commitments to
other areas of activity, for instance education or relationships with peers.

Perhaps due to the specific nature of rhythmic gymnastics which is character-
ized by a quick transition to specialized training, skipping the sampling stage (fo-
cused on exploration and deliberate play), it is difficult for the female coaches to
observe clear stages of the development process or transitional periods (see Model
DMSP Coté, Baker, Abernethy 2003), and therefore - to notice the risk related to the
increasing intensity of training in a situation when the form of participating in sports
does not change.

The research study provides new information on facilitators and inhibitors for
talent development. On the one hand it confirms the importance of such factors as
athlete’s features connected with motivation, or the role of parents and coaches. On
the other hand, it shows that - contrary to the analysis and conclusions presented
by van Rossum (2009) - the importance of individual factors is not explicitly pos-
itive (athlete’s motivation, the coach) or negative (parents), and therefore neither
of these key factors can be recognized as solely being a facilitator or inhibitor, while
they should be definitely taken into account when analyzing the conditions for sports
talent development.

The classification of the factors of sports talent development, which forms the
basis for the presented research study, refers to the concept of holistic develop-
ment from the perspective of positive sports (Blecharz 2015), according to which
an effective support for an athlete requires answering the question: “What condi-
tions are sufficient, necessary, alternatively necessary and conducive both for good
preparation for the competition and for stimulating the development of the athlete
through sports practice?” This concept is based on Kocowski’s classification (1978:
103), which states that in order to achieve long-term implementation of any over-
arching goal, it is important that: all immediate necessary conditions were met, no
disabling conditions exist, major disturbances are effectively addressed, and major
enabling conditions are met. Scholars distinguish two types of essential conditions
in sports practice: absolutely essential and those which are essential only in certain
situations (e.g. during competition). A correct recognition and definition of the set
of these conditions in the context of a given discipline, stage of development, form
of participation in sports, and individual features and needs of an athlete, are crucial
for effective performance in sport and successful supporting of an athlete’s develop-
ment. It seems that the knowledge gained from the research study can be useful in
working with female rhythmic gymnasts, as it allows for a better identification of the
conditions that positively impact their development in a long-term perspective.

The homogeneous group of respondents and the choice of discipline can be con-
sidered a strength of the research study, although the latter - due to the necessity to
introduce specialist training at an early stage - is connected with a greater risk of
threats to comprehensive and harmonious development. It is also important to high-
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light that the study not only considered facilitators, which is an approach that domi-
nates in studies on positive conditions for sports talent development (see Dohme et
al. 2009), but also collected information on inhibitors.

Further scholarship should focus on the role of experience in the work of coach-
es in the context of factors influencing sports talent development, and on presenting
a comparative study of these factors also in other sport disciplines, e.g. individual
sports versus team sports.
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Kobiety w szachach. Problemy zwigzane
z rodzing w procesie rozwoju talentu’

Abstrakt

Celem analiz zaprezentowanych w artykule byto poznanie probleméw zwigzanych
z rodzina pochodzenia, z jakimi zmagaty sie polskie arcymistrzynie szachowe pod-
czas procesu rozwoju talentu, czyli czasu dochodzenia do najwyzszego szacho-
wego tytutu kobiecego. W badaniach zastosowano metode wywiadu swobodnego
poglebionego, jakosciowego. Narzedzie badan stanowit przewodnik przygotowany
w oparciu o Zintegrowany Model Rozwoju Talentu (CMTD) Frangoys Gagnégo. Wypo-
wiedzi 14 badanych arcymistrzyn szachowych poddano analizie jako$ciowej, ktdra
wykazata, ze niemal wszystkie przyszte arcymistrzynie do$wiadczaty trudnosci
zwigzanych z rodzing pochodzenia. Ustalono ich dwojaki rodzaj: ogélny, wynika-
jacy z kondycji rodziny, wyznawanych wartosci czy postaw (problemy finansowe
i organizacyjne, niezgodnos$¢ postaw rodzicéw wobec uprawiania szachéw i brak
wsparcia jednego z rodzicdw, poczucie ,grania dla ojca”, niesprzyjajaca atmosfera
w domu), oraz odnoszacy sie do szachéw jako dyscypliny sportu (presja na wy-
nik, przymus trenowania, przymus pracy z okreslonym trenerem, niezrozumienie
aspektéw sportu).

Stowa Kkluczowe: problemy rodzinne, proces rozwoju talentu, szachistki, arcy-
mistrzynie szachowe.

! Prezentowane w artykule badania sg cze$cig szerszych, przeprowadzonych w ramach projektu
Transformacja zdolnosci naturalnych w talent. Retrospektywne badania polskich arcymistrzow
i arcymistrzyn szachowych (nr rej. 2018/02/X/HS6/01438), finansowanych przez Narodowe
Centrum Nauki w ramach konkursu MINIATURA 2. Badaniami objeto populacje polskich
arcymistrzow i arcymistrzyn szachowych. Przeprowadzono wywiady z 47 osobami - 14 kobietami
i 33 mezczyznami.

Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie.
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KOBIETY W SZACHACH. PROBLEMY ZWIAZANE Z RODZINA W PROCESIE ROZWOJU TALENTU

Women in Chess. Family-Related Problems in the Process of
Talent Development?

Abstract

The goal of the analyses presented in the article was to discover the issues connected
to the family of origin, which the Polish female chess grandmasters were dealing with
during the process of talent development, meaning the time they were achieving the
highest female chess title. The method used in the research were in-depth, unstruc-
tured, qualitative interviews. The research tool guide was prepared on the basis of
Frangoys Gagné’s Comprehensive Model of Talent Development (CMTD). The statements
of the 14 researched female chess grandmasters underwent qualitative analysis, which
demonstrated that nearly all of them experienced difficulties related with their families
of origin. Two types of problems were identified: general, resulting from the condition
of the family, professed values, or attitudes (financial and time-related family prob-
lems, parents’ incompatible attitudes towards practicing chess, lack of support from
one of the parents, a sense of “playing for the father,” general unfavorable household
atmosphere), as well as those relating to chess as a sport (pressure for good results,
obligation to train, and practicing with a specific coach, not understanding sport-re-
lated aspects).

Keywords: family problems, talent development process, female chess players, female
chess grandmasters.

Wprowadzenie

Szachy naleza do tych dyscyplin sportu, w ktorych kobiety osiagaja znacznie nizsze
wyniki niz mezczyzni. Wsréd przestanek tych nieréwnosci wymieniane sg m.in.: bio-
logiczne réznice w zdolnosciach poznawczych, stereotypy zwiazane z ptcig, czynniki
motywacyjne, nieche¢ kobiet do ryzykownych strategii gry, mniejsze zaangazowa-
nie kobiet w trening, koncentrowanie sie mezczyzn na jednym zainteresowaniu i ich
wieksze zamitowanie do rywalizacji, nieproporcjonalny udzial mezczyzn i kobiet
w szachach, ale tez czynniki geograficzne i kulturowe, ktére wptywaja na wskazniki
udziatu poszczegolnych ptci w tej dyscyplinie, wiek wej$cia w dziedzine i mozliwosci
rozwoju oraz wytrwatos¢ w treningu (por.: Baum 2022a).

W cyklu artykutow Kobiety w szachach. Problemy...* autorka podejmuje prdobe
przedstawienia arcymistrzyn szachowych w kontekscie problemdw, ktére utrudnia-
ty im rozwéj talentu i ktére by¢ moze powodowaty, Ze nie byty one w stanie w petni
rozwing¢ swojego potencjatu lub osiggna¢ wynikéw poréwnywalnych z mezczyzna-
mi. W prezentowanym artykule przedstawiono problemy zwigzane sa z rodzina.

2 The research presented in this article is part of a wider project carried out under the title Transforming

natural abilities into talent. Retrospective research of Polish chess male and female grandmasters
(registration number 2018/02/X/HS6/01438), financed by the National Science Center as part of the
MINIATURE 2 program. The study covered Polish chess male and female grandmasters. 47 people were
interviewed - 14 women and 33 men.

3 W ramach cyklu powstaty juz artykuty dotyczace probleméw zwigzanych z picig (Baum 2022a) oraz
edukacja (Baum 2022b).

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 127
NUMER 2023 /1(16)



ALICJA BAUM

Rodzina jest pierwszym i podstawowym S$rodowiskiem wychowawczym. Dla
dziecka obdarzonego wyjatkowymi zdolnos$ciami jej wptyw moze by¢ decydujacy
o tym, czy zostang one rozwiniete na wysokim poziomie, czy nie (Olszewski-Kubilius
2018). Rola rodziny w tym zakresie podkreslana jest w rozwojowych modelach
zdolno$ci ktadacych nacisk na dynamike rozwoju, uwzgledniajac jednocze$nie wiele
czynnikow wewnetrznych i zewnetrznych (por.: Limont 2010; Lukasiewicz-Wieleba
2018), a ktére maja zastosowanie réwniez w sporcie (Knight 2017).

Znaczenie rodziny, a zwlaszcza rodzicéow jest kluczowe dla rozwoju zdolnosci
sportowych dzieci, gdyz to rodzice przede wszystkim decyduja o zaangazowaniu sie
dziecka w sport i sa Zrédtem informacji o sporcie dla niego (C6té 1999). W poczatkowej
fazie rozwoju uzdolnien sportowych znaczenie majg w szczegdlnosci rodzice, ktorzy
uprawiajg te samg dyscypling, ale niekoniecznie na poziomie wyczynowym, co poka-
zaty badania przeprowadzone wsréd polskich olimpijczykéw. Wynika z nich, Ze Zaden
z rodzicow nie uprawiat aktywnosci fizycznej wyczynowo i nie pracowat w zawodzie
zwigzanym ze sportem (Siekanska 2015). Jednak w badaniach uzdolnionych szachi-
stow stwierdzono znaczne miedzypokoleniowe transfery zwigzane z wyborem tej dys-
cypliny sportu. Dla niemal potowy badanych zainteresowania szachowe inspirowane
byty rodzing i jej szachowymi do§wiadczeniami (w zdecydowanej wiekszosci przedsta-
wicieli ptci meskiej) (Baum, Lukasiewicz-Wieleba 2018). Podobne wnioski ptyna z in-
nych badan, gdzie zauwazono, ze to gtéwnie ojcowie ucza i rozwijaja pasje szachowa
swoich dzieci, a wielu z nich gra na wysokim poziomie (Witte, Kiewra, Perry 2015).

Rodzina moze i powinna wspiera¢ uczestnictwo dziecka w sporcie, a jezeli
robi to ,prawidtowo”, jest duza szansa na osiggniecie sukcesu w sporcie elitarnym
albo przynajmniej na czynienie znacznych postepéw i maksymalne rozwiniecie po-
tencjalu dziecka w danej dyscyplinie. Natomiast ,niewtasciwe” wsparcie rodziny
moze doprowadzi¢ do wypalenia albo rezygnacji dziecka z uprawiania sportu zanim
zdazy ten potencjatl rozwingc¢ i odnies¢ sukces (Kay 2000, 2003; Siekanska 2012;
Harwood, Knight 2015).

Sporty indywidualne, a do tych zaliczane s3 szachy, w szczeg6lno$ci na wczesnym
etapie specjalizacji, w poréwnaniu ze sportami zespotlowymi wymagajg wiekszego
zaangazowania oraz nakltadéw ze strony rodzicow. Dotyczy to zaréwno koniecznosci
wsparcia finansowego (zapewnienie osobistego wyposazenia, opieki trenerskiej) i lo-
gistycznego (dowozenie na turnieje i treningi), ale takze przeznaczenia czasu na udzie-
lanie indywidualnego wsparcia np. dbanie o wszechstronny rozwéj, pomoc w godzeniu
treningéw i obowiazkéw szkolnych, dbanie o organizacje wypoczynku i zapewnienie
mozliwos$ci zaspokajania potrzeb niezwigzanych ze sportem (czas wolny, kontakty
z réwiesnikami, udziat w Zyciu rodzinnym). Do zadan rodzicéw nalezy tez wspotpraca
z trenerem oraz wsparcie emocjonalne, szczeg6lnie w obliczu porazki czy braku sukce-
sow (Siekanska 2012, 2013), a takze wyrazenie zgody na zapisanie do klubu czy uczest-
niczenie w programach* rozwijajacych predyspozycje sportowe (Kay, Spaaij 2012).

* W przypadku szachéw mogg to by¢ np. projekty Polskiego Zwigzku Szachowego: Edukacja przez Szachy
w Szkole (por.: Baum et al. 2017), Mtodziezowa Akademia Szachowa (por.: Baum, Lukasiewicz-Wieleba
2018), czy Klub w szkole (Zaskalski 2021); ale takze programy dziatajace na zasadach komercyjnych.
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W zwigzku z wieloma wyzwaniami, jakie stajg przed rodzing, ktéra wychowuje
sportowca, uczestnictwo mtodych ludzi w sporcie silnie koreluje z takimi cechami
rodziny jak jej struktura (wychowywanie sie w rodzinie petnej i matej) oraz wysoki
status spoteczno-ekonomiczny (Kay 2003; Kay, Spaaij 2012; Siekanska 2013).

Rodzenstwo i cztonkowie dalszej rodziny réwniez moga spetnia¢ wazng role
w rozwoju miodych sportowcdédw. Elitarni sportowcy wskazuja swoje starsze ro-
dzenstwo jako wzdr do nasladowania w zwigzku z ich zaangazowaniem w sport
i ponoszonym wysitkiem oraz jako osoby, ktére zachecaty ich do uprawiania sportu
(Coté 1999).

Analiza badan nad sportowcami dostarcza przyktadéw dziatan rodzicéw, ktére
moga by¢ postrzegane jako zaktdcenia w procesie rozwoju, m.in.: nadmierna presja,
rozliczanie z wynikéw i uzaleznione od nich nagradzanie oraz zjawisko ,osiagniec¢
posrednich”, rozumiane jako kontrolowanie i kierowanie doswiadczeniami dziecka
w taki sposob, aby przede wszystkim odnosito pozadane przez rodzicow sukcesy,
nawet kosztem petnego i wszechstronnego rozwoju (Siekanska 2012; 2013). Rodzice
moga réwniez negatywnie wptywacé na rozwoj sportowy dzieci, ingerujac w trening,
czy poprzez nadmierne kontrolowanie i zbyt powazne traktowanie sportu (Lauer et
al. 2010a, 2010b). Wysoki poziom presji rodzicow oraz nadmierne kontrolowanie
moga skutkowaé u sportowcow: lekiem przed porazka, wysokim poziomem leku
przed zawodami i odczuwanego stresu, obnizeniem samooceny i pewnosci siebie,
negatywnym wptywem na postrzeganie wiasnych kompetencji oraz ostabieniem we-
wnetrznej motywacji (Holt, Knight 2014).

Z badan przeprowadzonych na gruncie polskim wynika, Ze rodzice podejmujacy
sie rozwijania zdolno$ci sportowych swoich dzieci zmagaja sie ze zréznicowanymi
przeszkodami: kosztami finansowymi i materialnymi, brakiem warunkéw i kom-
petentnych nauczycieli w szkole, brakiem odpowiednich zaje¢ w okolicy, cechami
dziecka, kosztami fizycznymi i psychicznymi ponoszonymi przez dziecko, innymi ak-
tywnos$ciami dziecka, czynnikami fizycznymi (choroby, przeciwwskazania do upra-
wiania sportu, kontuzje), wtasnymi przekonaniami i nastawieniami oraz brakiem
czasu (kukasiewicz-Wieleba 2018).

W rozwoju predyspozycji szachowych, w szczegélnosci na poczatkowych eta-
pach, rodzicom przypisuje sie role kluczowa. W srodowisku tym moéwi sie nawet,
ze ,rodzic jest trzecim graczem na szachownicy”, stad zaleca sie, aby w sposéb kry-
tyczny odnosili sie do swojej roli - nie stawiali zbytnich wymagan, ale tez nie po-
zwalali na traktowanie sportu w spos6b niezobowiazujacy. Zadaniem rodzicéw jest
m.in. optacanie treningéw i turniejow, przyprowadzanie tam dzieci, stymulowanie
do samodzielnej nauki, entuzjastyczne reagowanie na sukcesy czy stuchanie relacji
dzieci ze swoich doswiadczen. Dobrze jest, jezeli rodzice uczestnicza jako widzowie
w turniejach szachowych, ale nie powinni znajdowac sie zbyt blisko miejsca, w kto-
rym rozgrywana jest partia. Z rozwaga powinni angazowac sie w dyskusje na temat
przebiegu zakonczonej partii, moga zadawac pytania, ale powinni wystrzegac sie by-
cia komentatorami i oceniajgcymi. Szachisci rzadko korzystaja z porad technicznych
swoich rodzicéw, maja w tym wzgledzie wieksze zaufanie do treneréw. Waznym za-

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 129
NUMER 2023 /1(16)



ALICJA BAUM

daniem rodzicéw jest wspoétpraca z trenerami - zaréwno indywidualnymi, jak i klu-
bowymi (Delft, Delft 2010).

Réwniez z badan przeprowadzonych wsrdd treneréw szachowych wynika, ze
rézne formy wsparcia rodzicéw, w tym: wtasciwe podejscie, bycie przyjaznym sza-
chom, dbanie o pozytywna atmosfere w zespole zawodnik-trener-rodzic niezalez-
nie od wynikéw sportowych, zapewnienie finanséw oraz niewywieranie presji na
dziecku, stanowig istotny katalizator szachowego talentu, za$: rozpieszczanie, nad-
mierne oczekiwania, toksycznos¢, zbyt szybkie zniechecenie, niezdrowe ambicje,
presja na wynik, emocjonalne decyzje powodujgce zbyt czesta zmiane trenera oraz
brak wsparcia w trudnych momentach rozwoju szachowego - jego inhibitory (Baum,
Lukasiewicz-Wieleba 2018).

Optymistyczne jest, ze z badan uzdolnionych szachistow w wieku od 8 do
14 lat wytania sie pozytywny obraz rodziny wspierajacej rozwéj predyspozycji
swoich dzieci. Az 90,9% badanych szachistow (w tym 81,8% chtopcéw i 100%
dziewczat) przyznato, ze czuje duze oparcie w rodzicach. Podobne wnioski wyta-
niaja sie z badan sportowcéw w Stanach Zjednoczonych, ktérych uczestnicy uzna-
li, Zze cztonkowie ich rodzin najbardziej przyczyniaja sie do ich wynikéw sporto-
wych (Donohue et al. 2007).

Nieprawidtowe dziatania rodzicéw mogg natomiast stanowi¢ znaczace utrudnie-
nie na drodze rozwoju talentu dziecka, jednak podkresli¢ nalezy, ze zaangazowanie
sie dziecka w sport moze réwniez niekorzystnie wptywac na rodzine. Nie dotyczy
to wytacznie poswiecania zasob6w finansowych, emocjonalnych i czasowych, zmian
ogolnego rytmu zycia, rodzinnych rutyn (np. spozywania positkdw, spedzania wspol-
nych wakacji) czy interakcji pomiedzy jej cztonkami (Dorsch, Smith, McDonough
2009), ale takze moze wptywacé na zycie rodzenstwa i skutkowac postrzeganiem nie-
réwnosci co do czasu, energii czy naktadéw finansowych ponoszonych w zwigzku
z uprawianiem sportu przez jedno z dzieci, co generowa¢ moze u rodzenstwa nieza-
angazowanego w uprawianie sportu zazdros$¢ i rywalizacje (Coté 1999, Kay 2000)
albo poczucie bycia gorszym, niedocenianym.

Metodologiczne podstawy badan

Celem og6lnym badan zrealizowanych w ramach projektu byto wypracowanie teo-
retycznego modelu krystalizowania sie szachowego talentu. Ramami teoretyczny-
mi badan byt Zintegrowany Model Rozwoju Talentu (Comprehensive Model of Talent
Development) (CMTD) Frangoys Gagnégo (2015, 2016), a ich przedmiotem - proces
rozwoju talentu® wraz z jego katalizatorami. Wsrdd katalizatoréw autor modelu wy-
réznia m.in. Srodowisko rodzinne.

5 Frangoys Gagné proces rozwoju talentu okresla jako: ,systematyczne dazenie talentowicza, czyli osoby
z potencjalnym talentem, przez odpowiednio dtugi czas, w ramach ustalonego programu aktywnosci -
ktére prowadzi do okreslonego celu zwigzanego z osiagnieciem doskonatos$ci. Neologizm “talentowicz”
(talentee) okresla osobe, ktéra aktywnie angazuje sie w program systematycznego rozwoju talentu,
niezaleznie od obszaru aktywnosci” (Gagné 2016: 127).
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Celem analiz przeprowadzonych na potrzeby artykuly byto poznanie probleméw
zwigzanych z rodzing pochodzenia (macierzysta, generacyjng)®, z jakimi zmagaty sie
arcymistrzynie szachowe’ podczas procesu rozwoju talentu, czyli czasu od rozpoczecia
systematycznego treningu do zdobycia najwyzszego szachowego tytutu kobiecego.

Badania mieszczg sie w schemacie badan retrospektywnych, a wyrastaja z tra-
dycji interakcjonizmu symbolicznego, zgodnie z ktérym ,ludzie potrafig poddawac
wtasne zycie refleksji, umozliwiajacej badaczom zrozumienie jej przedmiotu” (Flick
2012: 139). Zastosowano metode wywiadu swobodnego pogtebionego, jakoSciowe-
go, ktory umozliwia bezposredni dostep do doswiadczen i opisow Swiata respon-
dentéw (Kvale 2012; Silverman 2012). Narzedzie badan stanowit przewodnik wy-
wiadu, ktéry ,porzadkuje przebieg rozmowy. Moze sie sktada¢ z ogélnych tematow,
ktore chcemy poruszy¢ w toku wywiadu, albo z wielu precyzyjnie sformutowanych
pytan” (Kvale 2012: 106-107).

Badania przeprowadzono zgodnie z zasadami etyki - pozyskano zgody bada-
nych na przeprowadzenie wywiadu i jego nagrywanie, informujac o celu, sposobach
postepowania z danymi i sposobach ich wykorzystania. Zagwarantowano poufnos$¢
badania (Flick 2012; Gibbs 2015). Nagrany materiat zostat poddany transkrypcji
pelnej (dostownej), czyli stowo w stowo z pominieciem pauz, zbednych powtérzen
i emocji. W celu zachowania poufno$ci danych dokonano anonimizacji m.in. oséb,
miejsc i instytucji. Badanym przypisano kody z numerem [WGM_numer] zgodnie
z kolejnoscig przeprowadzania wywiadow.

W procesie analizy zastosowano kodowanie i kategoryzacje danych w oparciu
o przyjeta w badaniach teorie® (Flick 2012; Gibbs 2015). Rzetelno$¢ analizy zwiek-
szono przez kilkukrotne sprawdzenie transkrypcji (Flick, 2012).

Na potrzeby artykutu analizie poddano wywiady z 14 polskimi arcymistrzynia-
mi szachowymi®. W chwili badania jedna z nich posiadata tytut arcymistrza (ang.
Grandmaster - GM), a trzy mistrza miedzynarodowego (ang. International Master -
IM), ktére sa tytutami wyzszymi niz tytut arcymistrzyni.

¢ 0 problemach arcymistrzyn szachowych zwigzanych z rodzing wtasna (prokreacyjna) przeczyta¢ mozna
w tekScie Kobiety w szachach. Problemy zwiqzane z ptciq w procesie rozwoju talentu (Baum 2022a).

7 Wybér ten podyktowany jest faktem, iz jest to najwyzszy oficjalny kobiecy tytul szachowy, przyznawany
przez Miedzynarodowa Federacje Szachowa (FIDE), uznano zatem, Ze moze stanowi¢ wyznacznik
szachowego talentu.

8 Kody zdefiniowano na podstawie przyjetych teoretycznych ram badan, tj. Zintegrowanego Modelu Rozwoju
Talentu (CMTD) autorstwa Frangoys Gagnégo. Wyrdzniono m.in. zdolnos$ci naturalne (mentalne i fizyczne),
katalizatory ($rodowiskowe i intrapersolnalne), proces rozwojowy z jego komponentami (aktywnosé,
inwestowanie i postep). W ramach czynnikéow srodowiskowych wyrdézniono m.in. kody: rodzice, rodzina
(kazdorazowo roznicujac odniesienia do katalizatorow i inhibitorow), a w dalszej kolejnosci utworzono
kategorie probleméw rodzinnych, ktoére stanowia przedmiot rozwazan niniejszego artykutu: problemy
finansowe i organizacyjne rodziny, niezgodno$¢ postaw rodzicow wobec uprawiania szachow, brak wsparcia
jednego z rodzicow, poczucie ,,grania dla ojca”, niesprzyjajaca ogdlna atmosfera w domu, a takze odnoszace
si¢ do aspektow sportowych: presja na wynik, przymus trenowania, przymus pracy z okreslonym trenerem,
niezrozumienie aspektow sportu.

W czasie, kiedy przeprowadzano badania, 14 kobiet w Polsce posiadato tytut arcymistrzyni szachowej (ang.

Woman Grandmaster — WGM). Do badan zaproszono rdwniez trzy arcymistrzynie, ktore juz po nadaniu tytutu

zmienity federacje na angielska, czeska i niemiecka. Rozmowy przeprowadzono z 14 arcymistrzyniami. Jedna

nie wyrazita zgody na udzial w badaniu, z jedna nie udalo si¢ nawigza¢ kontaktu, z jedna za$ — spotkac,

z powodu jej statego przebywania za granica (badania zaktadaty kontakt osobisty).
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Jedenascie badanych posiadato wyksztatcenie wyzsze, za$ trzy - Srednie. Wiek
badanych wahat sie miedzy 27 a 73 lata. Czas trwania procesu rozwojowego sza-
chowego talentu wynosit miedzy 10 a 25 lat. Badane rozpoczynaty systematyczny
trening szachowy (poczatek procesu rozwojowego) miedzy 5 a 10 rokiem zZycia,
a uzyskiwaty tytul arcymistrzyni szachowej (koniec procesu rozwojowego) miedzy
17 a 35 rokiem zycia.

Wszystkie badane wychowywaly sie w rodzinach petnych. Tylko jedna z nich
byta jedynaczka, pie¢ miato siostre lub brata, siedem dwoje rodzenstwa, a jedna -
troje. Poziom wyksztatcenia rodzicéw?® badanych arcymistrzyn jest zblizony - sze$¢
matek posiadato wyksztatcenie Srednie, za$ siedem - wyzsze, podczas gdy wsrdéd
ojcéw jeden legitymowat sie wyksztatceniem zawodowym, czterech - $rednim, na-
tomiast oSmiu - wyzszym. Trzy badane okreslity status ekonomiczny swojej rodziny
jako niski, osiem - jako $redni, a trzy - jako dobry. Wiekszo$¢ badanych, bo az 12,
mieszkato z rodzing pochodzenia w duzym miescie (powyzej 100 tys. mieszkancow),
jedna - w matym miescie (ponizej 20 tys. mieszkancow) i jedna - na wsi.

Niemal wszystkie badane nauczyty sie gra¢ w szachy w domu. Najcze$ciej nauczy-
cielami byli ojcowie (9 badanych), z ktérych wielu zawodniczo lub amatorsko grato
w szachy, w pojedynczych przypadkach byli to dziadek, brat, ciocia. Tylko jedna z przy-
sztych arcymistrzyn nauczyta sie gra¢ w szachy podczas obozu sportowego od kolegi
dziadka, a jedna podczas zaje¢ szachowych, na ktére zostata zapisana przez matke.

Wyniki badan

W wypowiedzi jednej badanej nie odnaleziono zadnego watku, ktéry mozna by roz-
poznac jako problem zwigzany z rodzing pochodzenia. W pozostatych 13 wytoniono
od jednego do czterech aspektow, ktére stanowi¢ mogty utrudnienie podczas pro-
cesu rozwoju talentu, a ktére swoje zZrédto miaty wtasnie w rodzinie pochodzenia.
Warto podkresli¢, ze problemy te zwigzane byty wylacznie z rodzicami. Relacje z ro-
dzenstwem i dalsza rodzing postrzegane byty jako neutralne albo pozytywne dla
uprawiania szachéw. Rodzenstwo siedmiu przysztych arcymistrzyn réwniez grato
w szachy, z czego sze$¢ uznato, ze miato to pozytywne znaczenie w ich szachowym
rozwoju (np. czerpanie ,kultury szachowej”, rywalizacja, wspélne trenowanie i wy-
jazdy na turnieje). Jedna z badanych nie poddata ocenie tej relacji.

Problemy zwigzane z rodzing wytonione z narracji przysztych arcymistrzyn sza-
chowych zostang zaprezentowane zgodnie z czestoscia ich wystepowania, przy czym
w pierwszej kolejnosci te o charakterze bardziej ogdlnym, wynikajgce z kondycji rodzi-
ny, wyznawanych wartos$ci czy postaw (problemy finansowe i organizacyjne, niezgod-
nos$¢ postaw rodzicéw wobec uprawiania szachéw i brak wsparcia jednego z rodzicow,
poczucie ,grania dla ojca”, niesprzyjajaca atmosfera w domu), a w dalszej kolejnosci -
wyraznie odnoszace sie do szachow jako dyscypliny sportu (presja na wynik, przymus
trenowania, przymus pracy z okreslonym trenerem, niezrozumienie aspektéw sportu).

10 Nie ustalono wyksztatcenia rodzicéw jednej z badanych [WGM_6].
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Problemy finansowe i organizacyjne rodziny

Problemy finansowe rodziny byty najczesciej wskazywanymi przez szachistki. Wy-
tonity sie one az z siedmiu narracji badanych. Niski status materialny ma negatywny
wplyw na funkcjonowanie rodziny i mozliwo$¢ zaspakajania jej potrzeb. W przypad-
ku szachéw naktady na rozwijanie pasji dziecka sg znaczace, stad badane postrze-
gaja to zagadnienie jako problematyczne. W niektorych przypadkach jednak, cho¢
dostrzezone, nie stanowily powaznego utrudnienia:

Jak na te turnieje trzeba byto jecha, to dla rodzicéw to byt wydatek spory [WGM_2].

Nie byliSmy rodzing zamozng, natomiast nie mam takich wspomnien, zeby czegos
brakowato. Pdzniej troche, tak pod katem szachéw, to mialam wrazenie, ze
pieniadze moglyby co$ wiecej wnies¢ [WGM_5].

Ale byto tez tak, ze finanse rzutowaty na jako$¢ treningu szachowego, czy
mozliwo$¢ przygotowania sie do konkretnej partii, bo rodziny nie byto sta¢ na
zapewnienie cdrce komputera, ktéry na pewnym etapie jest niezbednym narze-
dziem dla szachisty:

Jesli chodzi o finanse, to no u nas nie przelewato sie. [...] Na przyktad juz dzieciaki
u mnie w klubie miaty komputery stacjonarne, wtedy jeszcze nie laptopy, a ja bytam
jedna osoba, ktéra nie miata. Gdzie$§ tam dopiero jak miatam 14 lat, wygratam
Mistrzostwa Swiata, to rodzice kupili mi za jakie$ 400 zt uzywany laptop, ktéry tam
ledwo chodzit. [...] I to tez dla nich byt duzy wydatek [WGM_11].

Zdarzatlo sie tak, ze wydatki zwigzane z rozwijaniem uzdolnien dziecka byty na
tyle znaczace dla rodziny, ze musiata ona rezygnowac z innych potrzeb np. wypo-
czynku albo zakupu samochodu czy wiekszego mieszkania, ktére posrednio mogty
wptynac¢ na jako$¢ funkcjonowania catej rodziny, ale tez cérki w sporcie. Tak to opi-
sata badana:

Nie mieli$my nigdy samochodu, wiec mama tez nigdy samochodem nie jezdzita.
Do klubu to zawsze jezdziliSmy albo autobusem, albo chodzitySmy pieszo, wiec
raczej bym powiedziata, ze tak przecietnie. Tak z miesigca na miesigc mozna
powiedzieé. Wszystko, co tam gdzie§ mama sobie odtozyta, to zazwyczaj szto na
turnieje szachowe. [...] Mama do$¢ mocno postawita na te treningi, pamietam, jak
bytam mata, to tych treningdw byto sporo. Wiadomo, ze takie lekcje indywidualne
z trenerem tez kosztuja, [...] a kazdy weekend to praktycznie czy to byta Liga
Junioréw, czy jakie$ zawody [...] - gdzie$ sie jezdzito i mama starata sie [...] jezdzi¢
tez ze mna. [...] Nie byto tak, Zzeby$my sobie mogli pozwoli¢ na jakie$ tam wakacje
[...] Raczej wszystko krecito sie wokét szachéw. [...] Odmdwita sobie tez duzo
przyjemnosci. Czy jecha¢ gdzie$ na wakacje mogli$my w tym czasie, czy nie wiem,
zmieni¢ mieszkanie na wieksze [WGM_8].

Jednoczesnie badana przyznata, ze czuta duza presje z tym zwiazana, w szcze-
gblnosci w sytuacji, kiedy sama nie wywiagzywata sie z obowigzkéw np. natozonych
przez trenera. Matka byta bardzo wymagajaca w tym wzgledzie i jezeli cérka nie byta
odpowiednio przygotowana do zaje¢, to jej nie zaprowadzata na nie. Jednocze$nie
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dawata odczué, jak powazne naktady finansowe ponosi, aby cérka mogta rozwijaé
swoje uzdolnienia szachowe.

To mi utkwito w pamieci, to takie byto przykre, bo wracatam zawsze pieszo z mama
i mama mi méwila, Ze ona za te zajecia ptaci, Ze to, Ze tamto, i ja pamietam, ze sztam,
ptakatam, bo chcialam... Méwie mamie, Zeby mnie z powrotem zaprowadzita,
a mama mowi, Ze nie, bo nie zrobitam... [WGM_8].

Sytuacja kolejnej badanej byta odmienna: chociaz przyznata, Ze uczestniczenie
w turniejach, posiadanie prywatnego trenera stanowity powazne wydatki dla jej ro-
dziny, bo rodzice za wszystko musieli ptaci¢ samodzielnie (zawodniczka nie miata
sponsoréw, stypendiéw czy dofinansowan), to jednak wyniosta takie przeswiadcze-
nie, ze rodzice z pelnym przekonaniem inwestowali w nig i nie miata z tego powodu
zadnych przykrych doswiadczen. Tak to opisuje:

Duzo to kosztowato! Nie wiem... wyjazd na Mistrzostwa Swiata z mama, z trenerem,

bo rodzice za wszystko ptacili. [...] Natomiast, poniewaz ja tych medali za duzo

nie miatam, nigdy nie miatam finansowania. [...] nie miatam Zadnego sponsora

nigdy, wiec rodzice po prostu za wszystko wybulili, no kase, ciezka kase [...] Tak

inwestowato sie w te szachy, [...] ale rodzice zawsze mieli takie a nie inne priorytety,

wiec zawsze to byto najwazniejsze [WGM_6].

U jednej z badanych problem braku dostatecznych $§rodkéw w rodzinie miat
jeszcze inny wymiar. W obliczu licznych sukceséw dziecka rodzinie udawato sie po-
zyskiwa¢ sponsoréw, ktérzy zapewniali srodki, jednak zobowigzywali dziecko do
pewnych zachowan (np. udzielenie wywiadu, uczestniczenie w oficjalnym spotkaniu
ze sponsorem, noszenie stroju reklamujgcego sponsora), co dla samej zawodniczki
byto bardzo trudne do zaakceptowania.

Bo my$my nie mieli na to pieniedzy jako rodzina. Ja miatam to szczescie, ze w wieku
11 lat zdobytam Mistrzostwo Swiata i to w pewnym sensie dato [...] mozliwos¢
ubiegania sie o tego sponsora. [...] Mi to przeszkadzato, bo ja bytam zmuszona
da¢ wywiad do telewizji albo iS¢ na spotkanie ze sponsorem, albo nosi¢ jakas
brzydka czapeczke, ktorej nie cierpiatam, i bluzke szaro-zétta. [...] Co prawda
jestem wdzieczna za otrzymang pomoc, ale z6tto-szare kolory mnie nie bawity. No
teraz bym do tego zupelnie inaczej podeszta, ale wtedy to byta meka jedna wielka.
Zdawatam sobie sprawe, ze tak trzeba, intelektualnie, ale emocjonalnie, to prosze!
Wszystko, tylko nie to! No bo ja sie czutam do czego$ zmuszana jako taki wolny
duch. [...] I ciezko mi byto sie dostosowac do tych zasad, ktdre logicznie rozumiatam,
ale dlaczego ja to musze robi¢? [WGM_13].

Niedostatek czasu rodzicéw, zwigzany z wykonywanym zawodem albo posia-
daniem wiekszej liczby dzieci, byt kolejnym wskazywanym problemem. Zwrdcity na
niego uwage dwie badane arcymistrzynie. Wyjazdy na szachowe turnieje wigza sie
z poswieceniem kilku dni, a nie wszyscy rodzice mogli sobie na to pozwoli¢. Tak to
postrzegaja badane:

W szachach wiadomo, tych wyjazdéw jest bardzo duzo. No to juz byt problem. Byt

problem, bo to czesto w roku szkolnym, a rodzice byli nauczycielami, wiec nie mogli

jechaé. Zaczynaty sie problemy. Trzeba byto zawsze w jakies ferie planowac. [...] Na
przyktad my nigdy nie jeZdzity$my z rodzicami na wczasy. Ja tylko pamietam jedne
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weczasy, jak miaty$my lat 6, jak jeszcze w te szachy nie zaczelySmy grac. Bo potem
zawsze juz byly turnieje. Nigdy nie byto czego$ takiego jak wczasy. Bo zawsze
zamiast wczasow sie jechato na turniej [WGM_2].

Mi zawsze byto przykro, ze dziewczyny jezdza z mama, a ja zawsze sama. Ja
zawsze musialam sama jecha¢, bo mnie nie byto sta¢, a po drugie miatam mtodsze
rodzenstwo, wiec juz nie byto takiej mozliwosci, zeby kto$ ze mna pojechat na
turniej [WGM_11].

Problemy zwigzane z postawami badanych i ich rodzicow

Zgodnos$¢ rodzicow co do stosowanych metod wychowawczych i postaw wobec klu-
czowych dla dziecka kwestii (w prezentowanych badaniach - gry w szachy) jest ko-
nieczna, aby miato ono jasne kryteria, do ktérych powinno sie dostosowac¢, i mie¢
poczucie, ze dziatania, jakie podejmuje, sa akceptowane przez oboje rodzicéw. Nie-
stety cztery badane dostrzegty problem braku zgodno$ci postaw rodzicow wobec
zajmowania sie szachami. W dwéch przypadkach nie stanowito to powaznego utrud-
nienia, a badane postrzegaja ten problem jako przejSciowy, wystepujacy na poczatku
szachowej kariery:

Tata sie wtedy bardzo poswiecal, bo to gldwnie tata bardzo chciat, zebySmy
w szachy graty. Mama tak do konca jeszcze nie byta przekonana [WGM_2].

U mnie tez byto tak, ze tata super te szachy, a mama niekoniecznie chciata, zebym
w te szachy grata i tam zawsze mnie do tej nauki [WGM_3].

Natomiast w dwoch pozostatych sytuacjach problem ten silniej rzutowat na dal-
sze postrzeganie swojego zaangazowania w wybrang dyscypline sportu - odbierat
rados¢, dawat poczucie niepewnosci czy dyskomfortu:

Takze gdzies tam wyniostam z dziecinstwa takie poczucie, Ze robie co$, co jest
wazne dla mojego taty, a wiem, ze przeciwstawia sie temu moja mama. [...] No
takie miatam gdzie§ podskdrne uczucie, ze nie do konca co$ dobrego robie, jako
dziecko. [...] Gdzie$ tam taki zal pewnie zostal, ze gdyby byto to wsparcie od obojga
rodzicow... Ale nie wiem, tak sobie mysle, co mogto by¢ lepiej? Moze wiecej radosci
bym miata z tego, co robie... [WGM_5].

Tata uwazat, ze dziewczynka do szachéw to nie! Dziewczynka powinna tanczyc,
Spiewag, by¢ tadna, gotowac, wyj$¢ za maz i tak dalej. A nie jakie$ szachy! Wiec taki
byt dyskomfort troche. [...] Natomiast moja mama miata, uwazam, bardzo dobry
stosunek do szachéw, w sensie do mnie. [...] Mama miata bardzo zdrowy, ze dziecko
gra w szachy, dziecko jest zajete, dziecko sie skupia. Rewelacja! Po prostu byta
zachwycona [...] Wydaje mi sie, ze w ogéle, no tam troche rodzice nie byli dograni...
W sensie, Ze moja mama na przyktad, dla niej byty studia wazne, a tata w sumie
uwazat, ze kobieta, nie wiem, powinna gotowaé. No byt taki dysonans. [...] Nie
czutam, Ze robie coS$, z czego tata jest taki w petni usatysfakcjonowany [WGM_9].

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 135
NUMER 2023 /1(16)



ALICJA BAUM

Na problem braku wsparcia jednego z rodzicow, ktéry powigzany jest z niezgod-
noscig postaw rodzicow wobec uprawiana szachow, wskazaty dwie badane. W pierw-
szym przypadku zwigzane to byto z ogélnym brakiem zaangazowania ojca w sprawy
domu, co powodowato bardzo chtodna relacje z nim. Tak opisuje to badana:

Janigdy nie czutam taty tak, jak widze niektorzy, ze nie wiem, biora dzieci do sklepu,

na bajke. Ja nigdy nie miatam takiego taty. Po prostu byt w domu, bo by#, ale ja nigdy

nie czutam. [...] Jak juz bytam starsza, to ja robitam lekcje z siostrami. To ja bytam
takim bardziej tata w domu niz tata.

Gléwnie mama byta osobg, ktéra ze mng jezdzita na turnieje... i dziadek. Tata
obiecat dzien wcze$niej, a rano wstaje - on jest zmeczony... Nie jedzie! Ja - placz.
[...] Ztata relacje miatam zawsze taka zimna. Byt w domu, ale ja nie czutam wsparcia
[WGM_11].

W drugim przypadku uprawianie sportu przez cérke spowodowato podziat ro-
dziny na dwie cze$ci. By¢ moze wigzato sie to z faktem, ze rodzina musiata zmienié¢
swoje rutynowe przyzwyczajenia, czego poczatkowo nie akceptowat ojciec. Po po-
jawieniu sie sukcesow corki i przy dostrzezonym silnym jej i matki zaangazowaniu
ojciec zaakceptowat, ze cérka uprawia szachy, jednak zupetnie nie ingerowat, nie an-
gazowat sie i nie wspierat dziatan z tym zwigzanych.

Tata na poczatku tez tak sceptycznie do tego wszystkiego podchodzit, bo twierdzit,
ze no witasnie, ze nie ma tych wspélnych wyjazdéw na wakacje, ale potem to
zaakceptowat i tak sie to toczyto. [...] Wszystko sie toczyto u mnie z mama wokét
szachdw, a brat z tata to swoim tempem. [...] Nie byto jakiego$ takiego, jak wracatam
z turnieju, $ciskania, catowania, noszenie na rekach. Nie! Raczej moze tak wolat
dmucha¢ na zimne [WGM_8].

Trzy badane zasygnalizowaty problem, ktéry zdefiniowa¢ mozna jako ,granie
dla ojca”. Dziatania ojca dawaty badanym poczucie, ze tak faktycznie graja dla niego,
aby wypemi¢ luke w jego sportowych ambicjach zwigzanych z potomstwem, zbudo-
wac jego prestiz w pracy czy go ucieszy¢, zadowoli¢. Wato podkresli¢, ze wszystkie
trzy nauczyly sie gra¢ w szachy w domu, od ojca, i to on byt ich pierwszym trenerem.
Pierwsza sytuacja zwigzana byta z pewnego rodzaju zawodem ojca po tym, jak uro-
dzity mu sie dwie c6rki. Badana opisuje to nastepujaco:

I nagle rodza mu sie dwie corki. Tato zawsze marzyt, ze wtasnie gdzies$ bedzie ten
pitkarz. Na pewno bedzie pitkarz, ale tu nie ma pitkarza, sg tylko dwie cérki. [...]
Wiec tata wymyslit, Ze czegos trzeba nas nauczy¢. Nie mozemy tak nic nie robi¢! No
i zaczeto sie od tych szachéw [WGM_14].

Druga dotyczyta sytuacji, gdy badana miata poczucie, Ze ojciec, korzystajac z jej
ponadprzecietnych szachowych umiejetnosci, budowat swoja pozycje, czy tez prestiz
W pracy.

Na przyktad pamietam, Ze jako dziecko przyprowadzat mnie do swojej pracy, gdzie

robil mate turnieje. I tu przychodzita dziewczynkaiogratajego wspotpracownikow...
To juz bardzo sie cieszyt [WGM_1].
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Ostatnia sytuacja zwigzana z problemem ,grania dla ojca” dotyczyta ogélnego
namystu nad miejscem dziewczynek w sporcie. Badana poddata w watpliwo$¢ teze,
ze dziewczynki graja z wtasnych pobudek, ,dla siebie”, i raczej sktania sie ku twier-
dzeniu, Ze graja, zeby zadowoli¢ swoich ojcow. Opisuje to nastepujaco:

Na ile te dziewczynki graja, czy tu tez Agnieszka Radwanska przychodzi na mysl,

zwigzane niekoniecznie z szachami, na ile graja, walcza dla siebie, a na ile dla

tych tatusiéw? Czy to po to, zeby byli szczesliwi, czy to, Zeby sie po prostu nie
denerwowali, Ze one po prostu realizujg co$... Ja nie miatam takiego obcigzenia,
mnie raczej motywowato to, ze ja go wiasnie uciesze, zaskocze czyms [WGM_5].

Niesprzyjajaca atmosfera domowa

Ciepta, pozytywna atmosfera domowa (klimat rodzinny), oparta na zaufaniu i ak-
ceptacji, ma istotne znaczenie dla prawidtowego rozwoju dziecka - daje poczucie
bezpieczenstwa, stuzy budowaniu prawidtowych wiezi miedzy cztonkami rodziny.
Dwie badane zwrdécity uwage na ztg atmosfere w domu, ktéra powodowata, ze nawet
codzienne funkcjonowanie w rodzinie byto utrudnione. W pierwszym przypadku
spowodowane to byto ciggltymi ktétniami rodzicéw oraz koniecznos$cia czeSciowego
przejecia ich obowigzkéw z uwagi na bycie najstarszym dzieckiem w rodzinie:

Ktétnie byty i to oni nigdy nie pasowali do siebie tak naprawde. [...] Miatam mtodsze
siostry, ktérymi trzeba byto sie opiekowac i jakos$ taka bytam, [...] Ze po mnie nie
wida¢ emocji. Nie wida¢, ze mi zalezy na czyms. [...] Ja musiatam sie nauczy¢ by¢
silna chyba przez to, ze tak byto w domu [WGM_11].

W drugim przypadku przyczyng byly powazne problemy emocjonalne i zdro-
wotne rodzicow, ktére przektadaty sie u badanej na ciagte napiecie, poczucie zagro-
zenia, niepewnos¢ i brak bezpieczenstwa:

Sytuacja tez trudna byta. W sensie, ze chcieli co$ tam sie dorobi¢, wiec tata pracowat

za duzo. Pracowat, wiec byt zdenerwowany. Te emocje potem, to przechodzito na
choroby i taka atmosfera byta... taka... no napieta [WGM_9].

Problemy rodzinne odnoszace sie do uprawiana szachow

Pie¢ badanych zasygnalizowato problem, ktéry zaklasyfikowano jako bezposrednio
odnoszacy sie do szachéw jako dyscypliny sportu. Dwie z nich zwrécity uwage na
silng presje ojca na wynik sportowy. Warto podkresli¢, Ze ojcowie byli jednoczes$nie
pierwszymi trenerami cérek. W pierwszym przypadku presja nie byta bardzo do-
kuczliwa, jednak badana dobrze zapamietata ciggte uwagi ojca w sytuacji, kiedy przy-
chodzity niepowodzenia:

Tata wilasnie tez jest taki konkret. [...] Bardzo wymagajacy. [...] Jak byty sukcesy, to

byto fajnie, a jak nie byto sukceséw, no to juz zawsze byto troche gorzej. [...] A jak

ty grasz, a to, a tamto, a co ty robisz, kiedy sie wycofasz i w ogdle... Ile razy ja to
styszatam! [WGM_12].
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W drugim za$ presja byta na tyle silna (ciagte kontrolowanie, dopytywanie, stra-
szenie), ze dopiero usamodzielnienie sie zawodniczki spowodowato przyjscie po-
waznych sukcesow.

Tata miatl olbrzymia motywacje i bardziej mnie naciskat. Chciat kontrolowaé¢, jak
gratam. Dlaczego tu zrobitam btad, a dlaczego tu tak... i to byto fatalne. [...] Kto mi
ten stres zafundowat? By¢ moze to wtasnie ojciec, ktéry mnie ciagle przepytywat,
jak wrécitam, a dlaczego tu, a dlaczego to... Trenuj, bo bedziesz przegrywac! Bo cie
wszyscy ograja! Takie straszenie tymi spotecznymi, ludZmi... Jak to mnie potepig,
jak bede ze wszystkimi przegrywac - jak nie bede pracowaé. Wiec gtowe miatam
ciagle nabitg wtasnie tym wszystkim.

Pamietam pierwsze mistrzostwa, kiedy miatam sukces. Mdj ojciec ze mng jeszcze
byt. I oczywiscie pamietam jak stat i sie krzywit nad szachownica. [...] Wiec ja juz
bytam uczulona... Przerazona patrzytam! [WGM_1].

Jedna z przysztych arcymistrzyn opisata silne naciski matki na trening szachowy
i przestrzeganie zobowigzan wobec trenera. Nawet drobne niepostuszenstwo w tej
kwestii skutkowato powaznymi restrykcjami, np. odmowa wyjazdu na turniej sza-
chowy. Tak zapamietata to badana:

Jak dostawatam zadania, to codziennie mama z zegarkiem w reku, te dwie godziny
musiatam usias¢ i robié. I do dzisiaj pamietam, jak siedziatam albo przy biurku, albo
przy stole w kuchni z ksigzka, z zeszytem. Do dzisiaj mam te zeszyty. To juz potem,
zeby ten czas mi szybciej zlecial, to wycinatam z kartek te diagramy i wklejatam do
zeszytu. [...] Dopiero po tych dwoch godzinach mama méwi: ,Dobra! Mozesz teraz
i$¢ na boisko pogra¢ w pitke, mozesz i$¢ na rower”. Nie byto tak: ,Dobra, idZ, a jak
wrocisz, to zrobisz”.

Miatam jecha¢ na turniej i mama tez méwita: ,Jak zrobisz to, co ci trener zadat,
to pojedziesz na turniej”. No i oczywiscie raz nie zrobitam doktadnie tego, co mi
tam trener kazat. [...] | mama powiedziata, Ze w takim razie nie jade na turniej. No
i sie okazato, ze nie pojechatam na ten turniej, mama wtedy dotrzymata stowa i do
dzisiaj to pamietam, jak wtedy ptakatam, ze ma mnie spakowaé, torbe wyciggatam
z szafy, Ze ma mnie spakowad, Ze ja chce jecha¢ i w ogéle! Ale mama powiedziata, ze
nie, i tak byto [WGM_8].

Zmuszanie do trenowania z okre$lonym trenerem i brak mozliwo$ci wyboru to
problem, ktory zasygnalizowata jedna z badanych. Mimo ze przyszta arcymistrzyni
wrecz nienawidzita swojego trenera - poddata sie woli rodzicéw.

Znaczy, ja go nigdy nie lubitam. Ja go nienawidzitam serdecznie, ale widziatam, ze
wyniki sa. Do pewnego momentu rodzice mnie zmuszali [WGM_4].

Jedna z badanych dostrzegta problem niezrozumienia aspektéw sportu i prawi-
det nim rzadzacych. Matka, powodowana troska o cérke, probowata ustrzec jg przed
porazka i rozczarowaniami, ktére w sporcie sie nieuchronne. Jak wspomina badana,
zrozumienie tych regut bytoby dla niej znacznie wiekszym wsparciem.

Moja mama troszke wrzucata taki wsteczny bieg, jesli chodzi o szachy, zwtaszcza

jak sie pojawity juz zawody. ]a zawsze przerazata ta strona w sporcie, od ktorej sie
nie da uciec, czyli porazka, czy to w pojedynczej partii, czy to na dystansie catego
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turnieju. Ona zawsze sie bata, ze ja po prostu przezyje rozpacz, [...] ze to mnie za
duzo emocji kosztuje, i ona jakby w ktérym$ momencie zaczeta wyraznie dawac¢ mi
do zrozumienia, Ze no znowu turniej, znowu zawody, i jakby nie byto z jej strony
wsparcia, tylko taki matczyny - zrozumiaty jak najbardziej - lek. Natomiast to mi
wtedy jakby nie pomagato [...] Ona sie bardzo bata tych moich takich nerwowych
reakcji, [...] ze gdzie$ tam mi zostanie oszczedzona psychika, ze nie bede tylu
cierpien przezywac, ale rzeczywiscie mysle, ze takie zrozumienie, Ze to jest w zyciu
nieodzowne i my nie powinni$my robi¢ unikéw na takie sytuacje, tylko nauczy¢ sie
reagowac, takie podejscie bytoby duzo wiekszym wsparciem [WGM_5].

Wskazywane przez badane problemy zwigzane z rodzing nie stanowity bariery,
ktéra uniemozliwita odniesienie sukcesu w szachach czy powodowataby rezygnacje
z uprawiania dyscypliny, a mialy raczej charakter zakt6cen w procesie rozwoju sza-
chowego talentu. Jedna z badanych, ktdrej sytuacja rodzinna byta bardzo trudna (zta
atmosfera w domu, brak wsparcia ze strony ojca i konieczno$¢ przejecia jego obo-
wigzkéw domowych, konieczno$¢ opieki nad mtodszym rodzenstwem, brak $rod-
kéw finansowych), probowata nawet dopatrywac sie korzysci, ktére przektadatyby
sie na szachy, jednak wydaja sie one niewspo6tmierne do poniesionych strat. Tak to
postrzega badana:

Do tej pory w sumie mam poker face, ze po mnie nie wida¢ emocji. Nie widac, ze

mi zalezy na czyms$. Dziewczyny mys$la, Ze jade na turniej i ze dobra, bedzie co

bedzie, a ja rzeczywiscie tak mowieg, ale to, co w $rodku przezywam, to jest catkiem

co innego. Ja musialam sie nauczy¢ by¢ silna chyba przez to, ze tak byto w domu.

[...] Tak mi sie wydaje, ze gdzie$ to wszystko w szachach pomogto, bo wtasnie

poswiecitam pionka i poker face, i nie byto widac. Ja siedziatam i bierz to bierz, nie

chcesz to nie, totalnie poker face [WGM_11].

Dyskusja

Sytuacja rodziny znaczaco zmienia sie, gdy zapada decyzja o uprawianiu sportu przez
dziecko. W poczatkowym okresie to na rodzicéw spadaja decyzje zwigzane z wybo-
rem drogi rozwoju, obowigzki organizacyjne, finansowe oraz wsparcie psychiczne,
czyli takie, do ktorych czesto nie sg oni przygotowani.

Jak pokazaty badania arcymistrzyn szachowych, problemy zwigzane z rodzing
pochodzenia miaty rézny charakter i w wiekszosci nie byly zdeterminowane ich
picia, a zwigzane byty z: problemami finansowymi i organizacyjnymi rodziny, bra-
kiem wsparcia jednego z rodzicéw, poczuciem ,grania dla ojca”, niesprzyjajaca ogélna
atmosferg w domu, a takze z problemami odnoszacymi sie do aspektéw sportowych:
presja na wynik, przymusem trenowania, przymusem pracy z okre$lonym trenerem,
niezrozumieniem aspektow sportu. Tylko jeden przypadek dotyczacy niezgodnoSci
postaw rodzicow wobec uprawiania szachéw (na cztery) byt zwigzany wyraznie
z picia i wynikat ze stereotypowego postrzegania roli kobiety przez ojca.

Bycie rodzicem skutecznie i aktywnie wpierajgcym rozwoj sportowy dziecka
wymaga rozwijania wiedzy i wykorzystywania szeregu umiejetnosci: intraperso-
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nalnych, interpersonalnych, organizacyjnych, zarzadzania soba oraz skutecznego
dziatania w szerszym srodowisku sportowym (Harwood, Knight 2015). Jednocze-
$nie brakuje wsparcia dla rodzicéw w tym zakresie. Juz na etapie wyboru dyscypliny
dla dziecka rodzice powinni uzyska¢ informacje na temat mozliwych korzysci, ale
przede wszystkim wyzwan, ktore beda stawaty przed dzieckiem i catg rodzing, za$
po $wiadomym dokonaniu wyboru - powinni mdc liczy¢ na dalsze wsparcie. Wydaje
sie, ze podstawowym miejscem, w ktérym mogtaby odbywac sie edukacja rodzicéw,
sa kluby sportowe. Z jednej strony mogtaby to by¢ wymiana do$swiadczen miedzy
rodzicami (spotkania bezposrednie, biuletyn klubowy, strona internetowa czy gru-
pa w mediach spoteczno$ciowych), z drugiej - organizowane spotkania z osobami
zaangazowanymi w rozwoj dyscypliny (trenerzy, dziatacze, sedziowie) (por.: Delft,
Delft 2010). Na dalszym etapie zaangazowania sie dziecka w sport role taka mogty-
by przejmowac zwigzki sportowe, organizujac wyktady, warsztaty, przygotowujac
fachowe materiaty z naciskiem na aspekt psychologiczny w sporcie. Jak podkreslaja
Matgorzata Siekanska i Jan Blecharz:

wspotczesny sport na réznych poziomach zaangazowania i prezentowane-
go poziomu sportowego [...] jest przesycony czynnikami psychologicznymi,
a prawidtowe funkcjonowanie w sporcie i poprzez sport wymaga profesjo-
nalnego wsparcia (Siekanska, Blecharz 2018: 20).

Wsparcie psychologiczne wydaje sie szczegdlnie wazne w przypadku sportéw
umystowych, gdzie wyzbycie sie wszelkich ograniczen jest konieczne dla catkowi-
tego pochtoniecia wykonywang czynnoscig, tzn. osiggniecia stanu flow np. podczas
partii turniejowe;.

W przypadku dziewczynek uprawiajacych szachy kompleksowe wsparcie
(rowniez ich rodzin) wydaje sie nieodzowne, bo oprocz wyzwan, z ktérymi bory-
kaja sie wszyscy gracze, narazone sg rowniez na te wynikajace z faktu, Ze jest to
dyscyplina zdominowana przez mezczyzn i zdarza sie, ze dodatkowo zmagaja sie
z agresywna lub ,wredng” postawg chtopcéw, zaréwno na treningach, jak i podczas
turniejéw (Galitis 2002).

Zakonczenie

W ramach artykutu analizie poddano wywiady z arcymistrzyniami szachowymi, czyli
kobietami, ktére osiggnety sukces w wybranej przez siebie dziedzinie sportu. Pro-
blemy, w tym zwigzane ze Srodowiskiem rodzinnym, nie stanowity bariery ,nie do
przejécia” w procesie rozwoju talentu. Moze to by¢ spowodowane faktem, Ze w sza-
chach pozostaja kobiety o wyraznych predyspozycjach psychicznych do uprawiania
sportu. Jak podkres$la jedna z badanych:

To sa takie temperamenty... Kazda zupelnie z innej beczki, wiec to wszystko

potaczyé, to... Te arcymistrzynie, ktére sie utrzymuja z szachéw i zostaty w Polsce,
to sg charaktery takie, ze jak zebra¢ do kupy, to... nikt by nie chciat pracowac... Ale
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tez w Srodowisku, nawet nie tylko w Polsce, ale jak sie widzi w tych innych krajach,
to wszedzie, wszedzie tak jest, ze to takie mocne charaktery zostaty [WGM_2].

Stad w poszukiwaniu inhibitoréw rozwoju talentu szachowego (zwigzanych ze
Srodowiskiem rodzinnym, ale takze takich, ktére z tym srodowiskiem nie sg powiagza-
ne) warto obja¢ badaniami réwniez te kobiety, ktérym nie udato sie osiaggna¢ sukcesu
albo ktére uprawiania szachow z jaki§ powodéw zaniechaty. Do podobnych wnio-
skéw doszli Williams i MacNamara (2020), zauwazajac, ze wiekszo$¢ badan z dzie-
dziny sportu koncentruje sie na sportowcach, ktérzy osiagneli sukces, ci za$, ktérym
sie nie powiodto, sa pomijani. By¢ moze, aby lepiej zrozumie¢, dlaczego szachistki nie
osiagaja tak wysokiego poziomu gry jak szachisci, a co za tym idzie - ulepszy¢ proces
ich rozwoju, konieczne jest rdwniez spojrzenie z ,tej drugiej strony”.
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Abstract

The aim of the article is to present the meaning of correction, i.e. the conversation ac-
companying the study of outdoor painting. Correction is a tool that can support and
motivate to pursue artistic work, and at the same time it can introduce students to the
language of visual arts. It is widely used at various levels of arts education. Art adepts
in conversation with teachers / experienced artists and other painters gain declarative
and procedural knowledge in the field of painting. The article uses materials from ob-
servations, conversations and interviews conducted during open-air painting sessions,
addressed primarily to amateur artists and people preparing for studies. The article
consists of three parts: a theoretical introduction to the subject of outdoor painting and
its importance for artistic education, a methodological and empirical section, which
discusses the different functions of correction, its types, and the context of the emer-
gence of conversations about artistic progress, including an analysis of the stages of
work in the open air context. It concludes with a discussion on creation as an interper-
sonal and relational process, an important element of which are constructive conver-
sations about art and artistic competences.

Keywords: outdoor painting, correction, conversation, artistic / painting, observation,
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Czy twoim zdaniem obraz jest skoriczony? Funkcja korekty/
rozmowy w rozwijaniu zdolnosci malarskich na przyktadzie
malowania w plenerze

Abstrakt

Celem artykutu jest przyblizenie znaczenia korekty, czyli rozmowy towarzyszacej na-
uce malarstwa plenerowego. Korekta to narzedzie, ktére ma wspiera¢ i motywowac
do pracy artystycznej, a jednocze$nie wprowadza¢ w jezyk sztuk wizualnych. Jest
powszechnie stosowana na rdéznych szczeblach edukacji artystycznej. Adepci sztuki
w rozmowie z nauczycielami / do$wiadczonymi tworcami oraz innymi osobami malu-
jacymi zdobywaja wiedze deklaratywng i proceduralng w zakresie malowania obrazu.
W artykule wykorzystane zostaty materiaty z obserwacji, rozméw i wywiadéw, pro-
wadzonych podczas pleneréw malarskich kierowanych, przede wszystkim, do twér-
cOw amatoréw oraz oséb przygotowujacych sie na uczelnie wyzsze. Artykut sktada
sie z trzech czesci: wprowadzenia teoretycznego w tematyke malarstwa plenerowego
i jego znaczenia dla edukacji artystycznej, cze$ci metodologicznej oraz empirycznej,
w ktorej przeanalizowano funkcje korekty, jej rodzaje, kontekst pojawienia sie rozméw
o postepach artystycznych, czyli etapy pracy w plenerze. W podsumowaniu zainicjo-
wana zostata dyskusja nad tworzeniem jako procesem interpersonalnym i relacyjnym,
ktérego znaczacym elementem sg konstruktywne rozmowy o sztuce i kompetencjach
artystycznych.

Stowa Kkluczowe: plener malarski, korekta, rozmowa, kompetencje artystyczne/

malarskie, obserwacja, wywiady.

Introduction

Open-air painting sessions offer multifaceted research material on the creative work
of people differing in age, painting skills, and their intended goals. The intensity of
painting tasks allows the researcher to observe the participants’ activities during the
outdoor paining session and their results, as well as to initiate conversations about
the creative process and the factors either stimulating or obstructing it, while also
giving access to the creative results of outdoor painting. Correction, that is, the pro-
cess of discussing creative progress, is undoubtedly one of the basic didactic tools in
visual education which reinvigorates the process of acquiring painting skills. In the
context of correction, it is productive to ask questions on how to effectively teach
visual language using verbal language, or, in other words, how to introduce people
into the world of art through conversation? The following article presents an analysis
of the importance of correction/conversation in the dynamics of learning outdoor
paining. I will be referring to my own painting experiences, which initiated regular
observation, leading to conversations and interviews with participants of open-air
painting sessions. This research assumption situates the presented article within
the fields of pedagogical research on the environmental conditions of creativity and
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the topic of visual education (Szmidt 2013). In the first part of the text, [ will discuss
the history of outdoor painting and its importance for artistic education, while in
the second - empirical - part, [ will analyze the types of corrections and factors that
invigorate it, also mentioning the functions of correction.

Theoretical introduction. Outdoor painting - development and
importance for artistic education

One of the basic problems at the heart of contemporary artistic education is not only
the questions of how to define the term “art,” but also how to teach it in practical
terms. Outdoor paining had significantly changed the approach to artistic education
- since the time impressionists “moved” art from their studios and academy halls
into nature, importance began to be attached to the artist’s ability to observe the
surrounding reality (Gieldon-Paszek 2006). [ will begin with a series of provocative
questions: whatis art? what types of action would we call art? and which mechanisms
decide whether something is or isn’t art? These questions force us to reflect not only
on the terminology, but also on the ways in which we can educate on how to create
art. As it can be quickly deducted, it is not possible to offer a straightforward answer
to any of these questions. The issue was rather simple until the end of the gothic peri-
od, when art was considered a craft, and craft was considered art. However, the issue
became much more complicated during the renaissance. It was a consequence of the
fact that craft began to be distinguished from art, which led to the constant need to
define these concepts anew, in order to adapt them to the creative needs of artists,
as well as to the realities of the time and the surroundings. It can be therefore stated
with certainty that while each epoch and period in the history of art had brought
significant changes in how art was defined and understood, after many centuries of
upholding this tradition, the issue is still not resolved. We still do not have a common
definition that would reconcile the interests of the artists and the recipients of art,
and the debate over what is and what is not art is still ongoing - therefore influencing
also the understanding and development of artistic education.

The transformations taking place in the world of art in the 20" century, influ-
enced by the emergence of avant-garde movements, lie at the center of the phe-
nomena that characterize contemporary art: the artist becomes an autonomous
creator, beginning with the 1960s artists openly declare a rejection of traditional-
ly understood art, instead emphasizing the creative possibilities of art (Morawski
2007, Modrzejewska-Swigulska 2014). Furthermore, in contemporary times, e.g.
due to research in the fields of psychology and pedagogy of creativity, the shaping
of creative sKills is seen as important in the process of visual education, that is - the
ability to search for original ideas, make surprising associations, note significant
artistic problems while skillfully using artistic tools (Szmidt 2013). The develop-
ment of these creative skills is enhanced by careful observation of the surrounding
social and natural environment - this approach to the competences of a visual art-
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ist is developing dynamically at the same time as the tradition of outdoor painting.
An artist should be sensitive to what is currently happening among people, what
is the current mood of the world, what is being discussed in media, at bus stops.
It is because artists not only register how the world around them looks like, but
they also comment on it, provoking recipients to change their beliefs, forcing them
to reflect. This attitude presupposes the ability to perceive - both topics and phe-
nomena. In other words, we could say that when an artist is living at a time when -
contrary to academic art - anything can become the subject of a painting, he or she
must be perfectly aware of the exact problem and type of phenomenon they wish to
comment on, assess, or challenge. Since the period of impressionism, it is not what
is painted, but how it is painted that plays a significant role in art. And thus, the
subject is no longer important - it can be something very trivial, like in prehistoric
art - but rather how the subject is presented. For this purpose, however, an artist
has to have the ability to insightfully observe the world and all of its phenomena.
This can be learned from open-air paining - the ability to sense the atmosphere of
a place, to build a personal relationship with space (see: Bogustawski, Modrzejew-
ska-Swigulska 2022).

Until the beginning of the 19 century, artists searched for inspiration more of-
ten in the world of ideas - faith, literature, and history - than in the natural world.
The outside world served primarily as a background for the painted themes. This sit-
uation - art that is rooted in ideology - generally lasted until the revolution brought
on by the works of impressionists. It is important to note, however, that a new per-
spective on nature in art appeared earlier, in the 18" century, as a result of excursions
out of town with a sketchbook, exploring mountains, and Captain Cook’s deck paint-
ers (Pienkos 2021; Maczak 1998; Chaunu 1989).

Situating the birth of open-air painting in the second half of the 18th centu-
ry raises some doubts. Indeed, sources and works of art have a tendency to
lie to us, sometimes confusing the tracks of interpreters. Notes about paint-
ing in nature, handwritten annotations on drawings such as d’aprésnature,
can be understood in different ways and we cannot rule out distortions de-
liberately committed by the authors themselves. However, during the 18th
century there were events happening that led to open-air painting being
seen as a powerful cultural current, extremely diversified, with outdoor
painting being only one of its elements (Pienkkos 2021: 12).

This was reflected in the visual art of the 19" century and the popularization of
outdoor painting thanks to the Barbizonians and Impressionists, as well as Amer-
ican landscape painters from the Hudson River School. An interesting example of
art that was rooted in the contemplation of the world, where we can find a strong
influence of the aura of the real world on the artist’s world, are the paintings from
the period of German Romanticism, probably the most outstanding representative
of which is Caspar David Friedrich (1774-1840). However, the first painter who in-
deed radically transformed his approach to the subject - its defining and treatment
in art - and who restored the power flowing from the authenticity of how the world
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is experienced and felt, was the British artists William Turner (1775-1851). In his
work, he turned to the world - its beauty and fleeting nature. His approach found
its realization in the work of artists who came after him. In the beginning, it was
continued by a representative of realism, Gustave Courbet (1819-1877), and later
by impressionists who would consider their predecessors, Turner and Courbet, as
historic mentors.

The idea of painting proposed by Turner and further developed by Courbet
strongly influenced not only the impressionists, but also many other generations of
painters. Long after impressionism ceased to be the dominating direction in art, Mon-
et (one of the impressionists) still continued to explore the changing world. Inspired
by what he observed, the painter registered the changing light shaping the Rouen Ca-
thedral and the nenuphars seen in his own estate.! Paul Cezanne (1839-1906) would
work in a similar way in his later period - another impressionist who repeatedly, in
changing weather and chiaroscuro conditions, painted St. Victoria Mountain, which
rose above the horizon near his estate.

Open-air painting took its name from the French expression plein air, meaning
“outdoors,” and refers to the act of painting outside, in nature; the term was used
to characterize Claude Monet and the French impressionists (Pienkos 2011; 2014;
Thompson 2006; Kebtowski 1987; Estreicher 1986; Stopczyk 1987). We can also find
many painters whose artistic program implied intensive observations of the con-
stantly-changing world among Polish painters from the beginning of the 20" century.
We could mention many different names, since the idea unexpectedly flourished in
Poland. The best example, demonstrating the great involvement of the eye in birth of
a painting, is the work of Jan Cybis (1897-1972) (Bernat 2022).

Observed, heard, experienced. The course of my own research study

In the last 10 years [ have been participating in open-air painting sessions organized
by my husband - a painter, educator and animator. The program is addressed to both
amateur painters and high school students preparing to study in fine arts univer-
sities. Additionally, I observed the work of artists during four open-air sessions for
professional painters, including one international session. This gave me a chance to
conduct observation, to talk and interview them, as well as to try my hand at outdoor
painting myself (Modrzejewska-Swigulska 2018b). The research presented in this
article represents the theoretical field of symbolic interactionism, which has been
discussed at length in Polish literature (see: Hatas 2006; Szczepanik 2015).

Ethnographic fieldwork in the interactionist tradition is focused on the
discovery of meanings ascribed to actions by social actors (Angrosino
2010: 30).

1 Cycles of paintings: Rouen Cathedral, Symphony in Gray and Rose, Nenuphars (250 paintings).
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One of the basic concepts of social interactionism is interaction - “the inter-
action of individuals with each other,” which can influence them to change their
actions and behaviors (Szczepanik 2015: 55). Correction/conversation about
the creative process is an example of an interaction between students and those
teaching them how to paint, and between the participants of an outdoor paint-
ing session. Research studies conducted in the interpretative paradigm are an ad-
equate methodological approach for symbolic interactionism. It requires that the
researcher consider the point of view of the people involved in a given action and
observe the actions, effects, conditions, places in which they are realized (Konecki
2000; Rubacha 2008; Szczepanik 2015: 45-105). That is why this article is based
on empirical material I have collected during week-long sessions in the spring and
10 day-long sessions in the summer, all organized by my husband in the period
between 2012 and 2022 (twenty sessions). The research material consists of the
following components:

- field notes created regularly during the observation of activities undertaken dur-
ing the open-air painting sessions;

- interviews and ordinary conversations taking place in the field (the notes were
mostly written down after the conversation). The aim of the interviews and con-
versations was to discover the meanings attached to the process of correction
by participants who engaged in painting. I conducted 31 interviews with a list
of information I was seeking among female amateur artists aged 28 to 75, living
in Lodz (15 women: 9 retired, 6 active professionally), adolescents preparing
for higher studies exams (8 people - 6 women, 2 men), students of fine arts
universities (5 people - 4 women and 1 man), and graduates of fine art univer-
sities (2 women: an illustrator of children’s literature - aged 42, and a graphic
designer - aged 30).

- an interview with a list of information [ was seeking, with an artist-painter who
organized the sessions.?

In order to authenticate the conclusions, in the article I quote the state-
ments of the participants and the people responsible for organizing the paint-
ing sessions.

In the text, [ also refer to my own experiences with painting. Additionally, my
husband’s archive consisted of photographic documentation from the open-air
sessions, documents regarding their organization, including: lists of participants,
reports written by participants after the session, folders presenting their exhibi-
tions, press materials from local newspapers inviting to take part in the open-air
painting sessions. The subject of correction, discussed in this article, is therefore
only a small fragment of the observed and recorded topics, events, activities, prob-
lems or collected research material. This article is a starting point for my reflection
on the field of artistic education in the context of open-air painting sessions, as an
example of an environment enabling to develop painting skills and abilities.

2 In private life - the husband of the author.
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A correction, or a conversation about the creative process -
stages and importance in the process of acquiring painting skills

The described open-air painting sessions have a reoccurring structure and rhythm
of the day. It has been the same for many years. On the first day, participants go on
a long walk with the coordinator, in order to immerse themselves in the atmos-
phere of the place, search for inspiring motifs in nature and architecture (land-
scape, detail). The rhythm of the day is determined by meals - breakfast and dinner,
and between them, the creative work which lasts for several hours. Each day after
dinner, a group correction takes place, during which the coordinator discusses all
of the works created during the day. It is also a time for conversations, a chance to
share one’s opinions after an entire day of painting, or to provide others with feed-
back on their work. The evening is a time of parties, conversations, outdoor walks,
individual sessions.

The word “correction” is used to describe a conversation about progress in the
artistic work, conducted by the teacher / experienced artist with their student. It is
an intrinsic element of visual education both in high school and higher art education.
Itintroduces students into the world of art, helps them to master their painting skills,
teaches the sensitive language of art. Constructive criticism is therefore a tool for
developing creative and artistic abilities, since it reinvigorates and makes it easier to
master a particular domain of visual arts. In the course of the conversation, a student
learns how to recognize artistic problems, gains both declarative and procedural
knowledge about painting, and develops evaluation skills (evaluating one’s own ide-
as). He or she thus learns how to evaluate their own artistic work, and consequently,
is given a chance to valuate/appreciate their own artistic output (Runco 2003; Sz-
midt 2013: 176-181). When referring to “constructive criticism,” I am thinking about
a conversation that is motivating, supportive, while at the same time expressing pro-
fessional knowledge about certain skills. Many experiments have demonstrated that
a negative assessment indeed restrains the creative process on every stage. Although
it is different for authentic creative work, as represented by professional artists who
regularly participate in art contests, apply for grants or scholarships. In their case,
outside evaluation, even if negative, motivates them to pursue new creative challeng-
es (Amabile 1996; Szmidt 2013: 349-355).

Conversation about the creative process is an inherent element of outdoor
painting sessions. In the sessions I have been observing for many years, correction is
both a group experience and an individual one, it appears at every stage of the crea-
tive work, in different forms and serving several important functions in the process
of acquiring open-air painting skills. What follows is a description of the meaning of
correction in the visual education, presented from the perspectives of an observer/
myself, the participants and the coordinator/artist-painter. For instance, in the fol-
lowing fragment the coordinator of the paining session talks about the importance of
correction in the process of artistic education:
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Correction plays a fundamental role, allowing the student to enter the world of
painting, showing a direction. It means that a painting teacher should help to notice
those elements which were not taken into consideration during painting, but are
crucial for the painting. In my opinion, a conversation about progress should guide
the student from a conventional perspective to a more personal, nonconventional.
That is why correction at the beginning is like someone guiding your hand, is a type
of accompanying, so that the student doesn’t have to break open doors, so the
learning period can be slightly shortened, to search for one’s own path. I don’t think
it's possible to learn how to paint without correction®.

Below [ quote a statement made by one of the female participants (a student of
the academy of fine arts) which is characteristic for what participants say about the
importance of correction in learning about painting skills:

In conversations with painting and drawing teachers I need information whether

the composition is good, it helps to start working, super important are conversations

about ways and techniques, of how I can do something, it opens my mind, gives me

different ideas, how to play out what is happening on paper; that  don’t have to draw
everything, I can work with chiaroscuro, draw four lines - and it creates a human
figure. Mental comfort is very important, crucial for correction. At first | approached
correction very emotionally, I treated it personally, the teacher had to tell me that
we're talking about the painting, and not about me... It's important not to be scared,

to stick to your own opinion during correction.

I can remember my own attempts at painting and the difficulty in transferring
the preliminary sketch onto the canvas, to work out the proportions. Without re-
ceiving specific suggestions [ wouldn’t been able to capture the perspective and the
relationships between the various elements of the painting.

The quoted statements turn our attention to the multifaceted nature of correc-
tion, which not only refers to the technological and substantive dimensions, but also
the relational /psychological. These three dimensions of the conversations become
a framework for creative explorations in painting and allow to learn artistic skills.
The intensity of the conversations about progress in artistic work is conditioned by
several factors, especially: the stages of the painting process, participant’s experi-
ence in outdoor painting sessions, and the intended goal.

The stages of the painting process and the content of the correction

When observing the course of open-air painting sessions, [ distinguished two stages:
introductory stage and proper stage, both of which significantly condition the con-
tent of conversations about the creative process.

The first stage is the one introducing into open-air painting. In this stage cor-
rection mostly has an educating function and it initiates work during the session. It
takes on an informative form, which means it relates to expressing basic theoretical

3 All quotes used in the article are taken from an interview with the coordinator of the open-air painting
sessions, and from interviews with participants. For the purposes of the research, the statements were
anonymized.
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and technical information that are supposed to make the open-air creative work eas-
ier. During this stage we can observe the following types of activity:

- Conversations initiating outdoor painting work. The coordinator invites everyone
to a mini-lecture and discussion, during which he addresses important problems
connected with outdoor painting, encouraging participants to:

- experience/feel the space and calmly observe nature, and later - to se-
lect first painting frames / subjects;

- observe a selected fragment of space during different periods of the day,
and especially how light changes throughout the day;

- ask questions - what do [ need, what inspires me, what do I want to ad-
dress creatively, what to [ want to achieve during the open-air sessions?;

- have conversations with other participants and observe their work (the
way the workshop is organized, the selected subjects and ways of real-
izing them).

- A mini-lecture on how to plan and think about artistic work outdoors. During the
lecture the following issues are discussed: selection of the subject (in outdoor
painting, it can be anything), the composition of the painting (how elements are
arranged), how to construct the painting through the use of contrasts (e.g. color,
texture, valor, intensity of light, form/shape), the selection of technique - which
is not transparent, since ink, pencil, or type of paint will work differently in
a painting. The lecture is addressed primarily to people with less experience in
outdoor painting.

The proper stage refers to the work of actually painting. In this stage we can talk
about a proper correction, directly tied to the creative process:

- Initiating work - selection of the subject (motif, frame, sketch), painting tech-
nique, format of canvas. Participants with less experience require more attention,
they ask about every element of the painting, discuss their ideas before they begin
to work on the painting. They also need assistance in organizing their workshop in
outdoor settings (e.g. selection of space, setting up easels, securing paints, brush-
es). More experienced participants search for ways of expressing themselves on
their own. The coordinator of the session also teaches about technologies connect-
ed with painting: using various paints (e.g. oil, acrylic), using pastels, ink, or tools
(e.g. different types of brushes, spatulas). People with less experience in outdoor
painting (participation in two sessions) said that:

In a studio there is no problem, there is still life, and here you have to decide about

a motif all on your own. It's my second open-air session, I have no experience,
a conversation with the coordinator helps me to make up my mind, it guides me.

Ilearn how to frame during outdoor sessions. I look and I don’t know what to choose
from so many motifs around me, you have to choose something, and that’s when
I need to consult my ideas.
- Composing the target canvas - the correction applies to the arrangement of ele-
ments, framing, proportions, perspective. The coordinator not only talks with the
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participants, but also helps beginners in arranging the elements on the canvas, in
capturing the perspective. In this stage, the correction often takes on the form of
“co-painting,” which means that in such situations, the coordinator takes a brush
and carefully sketches out a preliminary composition on the canvas, using pastel
paint. Below I cite two statements from the participants:

At first I completely didn’t know how to make everything smaller, how to transfer

it onto the canvas, and the points highlighted by ]. [the coordinator of the session]
were a suggestion.

Afterseveral yearsof outdoor painting, [ can compose a paintingalmostautomatically,
it’s like driving a car, I don’t have to ask, but I like talking about a painting once I have
finished it.

- Proper work on a painting - the correction/conversation with the coordinator is
about successive stages of painting, it occurs during a moment of impasse, either
from the initiative of the participant or the coordinator. This is how an amateur
painter who has been painting for many years talks about this stage:

I often get stuck while painting, I get lost in details. During an outdoor session
I understand what it means to paint synthetically, that the detail is not always
important, I don’t have to paint tiny leaves, I can depict them as a smear. I often

talked about this during the correction, and after some time [ was able to see it in
my own work.

- The finishing stage of the work - the correction helps to finish creative work, that
is, the author himself decides when to stop painting, or what in the painting needs
to be appreciated, refined, improved. The ending conversation about the painting
teaches how to evaluate one’s own creative work, it takes place during the group
correction in the evening. The coordinator asks whether the painting is done, and
if it is not, then what the author wants to do with it. Only later does the coordi-
nator ask the group about their own impressions, and shares his ideas on how to
improve a painting. According to the coordinator, this stage of the correction is
especially important in the process of artistic education. This is particularly true
in our times, when finishing a painting is not tantamount to realistically depicting
every planned element:

The end of creative work poses a difficulty, not only to unexperienced people.
What does it mean to say that a painting is finished? The concept of finished/
unfinished refers to adjusting the compositional elements of a painting, and the
means of expression. That is precisely why one of the elements of education based
on conversation is pointing attention to the problem of how to finish working

on a painting. The end of work on a painting is not tantamount to painting every
element, as it once was.

This is how a student of a fine arts university, a participant in the outdoor paint-
ing session, and an amateur retiree who has been painting for 8 years (participant in
5 sessions) talk about the finishing stage of correction:
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For me deciding that a painting is finished is the hardest moment. On the one hand,
I can overdo it, spoil it, but on the other, perhaps some small detail would add
character to the work, a smear, a stain, a “dot over the I” [student].

When I was only beginning to paint, the start and the end of painting was difficult,
I still don’t know when to finish a painting, when to say “stop.” And then what?
I have to talk it over with ]., [ ask others what they think about it during our evening
correction or when we’re painting together [amateur].

An example of a conversation between the coordinator (C) and an experienced
female participant (P) of the open-air painting session:

C: How do you feel, did you achieve your goal, did you succeed in painting what you
wanted to?

P: 'm not sure.

C: Remind me, what was the initial goal.

P: I wanted to convey the character of the river and the sky in the morning, with the
fog raising over the river, so it’s melancholic.

C: So, were you able to do it?

P: Well, I don’t know, something’s not right in the foreground, I think that the stains
in the foreground don’t match...

C: Why exactly?

P: They attract too much attention, but I don’t know what to do with it.

C: But you have an idea?

P: I want to change it somehow.

C: Try to make it less legible, for instance decrease the contrast between the stains.

P: 0oo0.. ok.

- The stage of making public the results of outdoor painting during a working exhi-
bition, on the last day of the open-air session. Here the correction can be amount-
ed to the reactions of the recipients, their comments, questions, which are also
a specific commentary on the presented effects of creative work. The participants
have a chance to see how others react to what they had planned out and done,
whether their idea is legible, or whether they can find purchasers for their ideas/
paintings. Additionally, the post-session exhibition presents the entire output of
open-air sessions (paintings, sketches, drawings). Everyone can view the effects of
everyone’s work: quantitative (e.g. how many painting per day were made by each
person, the size of painted canvas) and qualitative (e.g. realized motifs, thematic
cycles, used techniques, tools). Example statements of participants:

That was really something, when I sold my first painting, I thought: wow, cool, my
painter’s intuition hasn’t failed me.

I'm always surprised how many paintings are created during the sessions. I like to
see what others had done during the open-air sessions, [...], what they focused on in
the outdoor space, what they liked, or found inspiring.

To sum up, it is commonly accepted that easel painting is a domain of art whose ef-
fects are created during solitary struggles in painting studios. Indeed, for professional
artists, the creative process is an individual matter to a great degree, since they rarely
discuss their work as intensely as do people who are still in the process of acquiring
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painting skills. Hypothetically speaking, the more a future artist will talk, discuss, and
listen to comments about their work, the more effective they will be in their individual
work in terms of using these diverse, often critical perspectives to evaluate their work.
An open-air painting session undoubtedly becomes a space for listening to different
voices, opinions, e.g. selecting a motif together, painting in a group, sharing opinions
and impressions, or even corrections on someone else’s canvas. Conversations about
the paintings happen not only between the coordinator and the participants, but no
less intensely among the participants themselves. Oftentimes participants decide to
work on the same motif, and spend an entire day painting it, offering advice to each
other, commenting and joking around. Open-air painting takes place in a group, there-
fore becoming an interpersonal and relational process, which means working together
through the sharing of ideas, experiences, knowledge. Here is a statement characteris-
tic of how participants reflect on this issue:

Being in a group has its advantages and disadvantages. One advantage is the
possibility of observing solutions, topics, motifs, talking about how someone
painted something. But it’s a disadvantage at the same time, since you risk imitating
someone else’s work.

During the correction I learn what I can do better, differently, what needs more
work, and what I can leave for now, or how others view my work. Thanks to this
I can sharpen those elements which are most important in my painting, those that
are its asset.

In the psychology of creativity we use the terms “creative synergy” or “group ef-
fect” (collective mind) to describe the positive functioning of a team, which is able to
generate solutions that are more creative, and make better decisions than even the
most creative member would by himself. It is argued (Abra 1994; Paulus, Yang 2000;
Goralski 1980; Necka 1994) that a properly functioning creative group is able to gener-
ate more ideas than all its members put together. I believe we could look at the creative
work being done during open-air sessions in a similar way. On the one hand, thanks to
various conversations the participants are able to acquire painting skills, learn about
the three layers of a painting: technical (during the correction, a participant learns how
to paint something, e.g. an apple leaf), formal (how to find a solution, how to arrange
the elements), and material, that is, how to express metaphorical content in a clear way
(e.g. how to paint an apple leaf in such a way that it expresses nostalgia). On the other
hand, working together is probably conducive to the creative use of acquired creative
skills, since the people working on their paintings pick up ideas and advice from each
other, and then use them to enrich and diversify their own ideas/paintings (Szmidlt,
Modrzejewska-Swigulska 2020). Frequently during an open-air session, when observ-
ing groups of painters, one can hear: “what would you do with this,” “you should add
a complementary color here,” “if  were you, I would leave it as it is now,” “try using the
spatula,” “maybe you should paint a fragment of a fence, it would be a cool composi-

” o«
tional element.”
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Literalness and ambiguity - two continuums of correction

Correction is determined by two points - literalness and metaphor; a conversation
about paintings stretches from unambiguity to ambiguity and can take on various
forms. An unambiguous correction is supposed to help make a painting more detailed.
It takes the form of specific remarks and advice given by the coordinator (e.g. “brighten
the sky,” “this color is too shiny,” “strengthen the horizon line,” “darken the foreground,”
“paint over this fragment”), comparisons with other works created during the session
(which, according to interviewees, gives insight into new points of reference, solutions
for similar topics), interference in the painting (e.g. correcting the shape by the coordi-

nator, putting a stain, painting over, wiping an element off the canvas).

Photograph 1. Painting by Kamil Danielewicz Photograph 2. The same painting after a cor-
before the correction (technique - rection suggesting changes in the
acrylic paints) color range and orientation (after fi-

nishing, the author rotated the pain-
ting to change the composition)

Source: photograph made during a summer open-air painting session in Mielnik, 2022
(the author of the painting and the photograph - Kamil Danielewicz, photo provided with the
author’s consent).

An ambiguous, general correction is a type of inspiration, most often taking on
the form of an open message: open questions (e.g. “What does this fragment remind
you of?”, “What do you think of when you look at this painting?”, “So... do you feel like
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the painting is finished?”, associations and jokes (e.g. “the rock on your painting looks
like the number six / a tooth”, “the road looks like a sausage”), comparisons to paint-
ings from the canon which are a point of reference in artistic education (e.g. “your
painting reminds me of the work of..."), descriptions of impressions, or longer notes
referring to the history of art and the accomplishments of famous painters.

The coordinator looks at the entire painting, while I have a tendency to focus mostly
on details, and I don’t see the relation between the elements of my painting. We
often talked about it, and I was able to see it later.

When it comes to more experienced painters, the conversation about a painting
focuses on a general question: is the artist’s intention clear and was the intended goal
achieved? Here I refer to the dialogue quoted earlier. Beginners, on the other hand,
frequently start with painting exercises rather than painting itself. The coordinator
helps them with basic issues, such as finding the right subject, using contrast, chia-
roscuro, perspective.

To sum up, the course of the correction is undoubtedly determined by other
important factors, especially the painter’s perspective, their sensitivity, abilities, and
most importantly, the goal they have in mind when coming to the open-air session -
e.g. people who are preparing for an exam focus on the exam portfolio and the practi-
cal exam itself. A correction thus serves several important functions in the process of
acquiring painting skills (see: Szmidt, Modrzejewska-Swigulska 2020):

- educational - related to mastering easel painting in open-air sessions and gaining
knowledge on the history of art;

- emotional-motivational - related to upholding the creative process in moments of
impasse at various stages of work on the painting, and teaching a more sensitive
approach to the world of nature and art;

- creative - related to generating original ideas; I believe that participating in an
open-air painting session can encourage a greater ideation among participants.
On average, in the course of a 10 day-long session, a single person creates 7-8
paintings of different size as well as numerous sketches, additionally experiment-
ing with the size of canvas, colors, tools, painting techniques, subject of the work
(e.g. framing a painting motif, preparing a series of paintings on a given topic).

Final remarks

In conclusion, I wish to draw attention to the issues that seem like possible direc-
tions for future research in the field of visual education and the environmental con-
ditions of creativity on the example of open-air painting sessions, but which are also
conclusions drawn from my own observations. Undoubtedly art serves an important
communicative function, since an artist communicates with a recipient, and estab-
lishes contact with another person. It is crucial that the artist imagines the person
to whom the message is addressed, since communication always takes place with-
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in a community, and the imagined recipient in a way echoes an imagined dialogue
about the message communicated in a symbolic way by the artist. It is not often that
artists talk about their works directly with their recipients. A correction is one of
the first bridges that develops communicative skills with the use of artistic means.
Especially group correction, observed during the course of the session, represents
the first step on the path to making one’s ideas public, sharing the effects of one’s
artistic work, or simply sharing work with others. The observation of these sessions
demonstrates that it is supported by an appropriate emotional atmosphere - mutu-
al sympathy, curiosity, attention to others, ludic mood (see: Chybicka 2004, Szmidyt,
Modrzejewska-Swigulska 2020). Outdoor painting sessions can therefore become
a space for studying the environmental conditions impacting the creative process,
especially the importance of group context for communicating one’s ideas, and the
communicative mechanisms conductive (or not) to teaching and learning about art
(see: Doyle 2016; Lebuda, Galewska-Kustra, Glaveanu 2016; Pietrzak 2019, Modrze-
jewska-Swigulska 2018a; Sasin, Sass, Modrzejewska-éwigulska 2020). Open-air
sessions demonstrate that it would be difficult to limit the act of painting solely to
psychological factors, since participants work on their paintings in the close pres-
ence of others (in pairs, groups of three, small groups, entire groups/group correc-
tion). Similarly as it is in the case of professional creative work, artists are active in
a network of social interactions, as they engage in conversations with other artists,
critics, recipients, and share their artistic visions, and are in turn inspired by the
work of others. Nowadays, these networks of cooperation and influence are becom-
ing the focus of particular research interest. We are aware of examples of successful
artistic collaborations, even if they are not always emotionally easy for the artists
themsleves (see: John-Steiner 2000; Sawyer 2007; 2009; 2019; Shenk 2016; Szmidt,
Modrzejewska-Swigulska 2020).

Another interesting issue is the interpersonal dimension of the painting process.
[ wonder to what extent does the act of painting encourage self-discovery, experienc-
ing one’s own subjectivity and individuality in the context of a group, and the vari-
ous effects of creative work being done in the same place at the same time. In other
words, how does open-air painting help in opening up and learning about oneself
through experiencing the different manifested choices of subject matter, technique,
color and expression. | wonder whether open-air painting, which assumes an inten-
sity of interactions between the participants, can be conducive to shaping an attitude
of acceptance towards people who perceive reality in different ways (see: Mitchell
2012; Frydryczak 2013).*

* I would like to refer here to a very interesting visual education project: The Foundation od the Fort
Institute of Photography, School of Looking, which inspired my thinking about the importance of
correction.
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Codzienne zycie rodzin dzieci uzdolnionych
w obszarach: akademickim, artystycznym
i sportowym

Abstrakt

Moim zamiarem jest préba opisania wybranych wymiaréw zycia codziennego rodzin
uzdolnionych dzieci i miodziezy w obszarach: akademickim, artystycznym i spor-
towym. Przedstawione tu analizy bazuja na materiale empirycznym pochodzacym
z badan poswieconych procesom odkrywania i rozwijania dzieciecych zdolno$ci, ktére
przeprowadzitam w 2018 r. Zdaje sobie sprawe, ze prezentowane wyniki nie oddaja
w pelni opisu - o ile w ogéle jest to mozliwe - codzienno$ci badanych rodzin. Niemniej
jednak, przeprowadzona analiza tematyczna danych pochodzacych z indywidualnych
wywiadéw poglebionych pozwolita na wyodrebnienie powtarzajgcych sie elementdw,
ktére wpisane sg w owg codzienno$¢. Chodzi tu o rytm dnia powszedniego, czas wolny
rodzin oraz towarzyszace im na co dzien przedmioty.

Stowa kluczowe: rodziny dzieci zdolnych, zycie codzienne, rytm dnia powszedniego,
czas wolny, przedmioty codzienne.

Everyday Life of Families with Children Talented
Academically, Artistically, or in Sports

Abstract

This article describes selected aspects of the everyday life of families with children
talented academically, artistically, or in sports. The analyses presented in this paper
are based on empirical research devoted to the processes of discovering and devel-
oping children’s gifts. This research was carried out in 2018. The author realises that
the results do not entirely reflect all aspects of the everyday life of these families, since

* Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie.
Artykut otrzymano: 30.09.2022; akceptacja: 16.12.2022.

162

https://doi.org/10.18778/2450-4491.16.10


https://orcid.org/0000-0001-6587-257X
https://doi.org/10.18778/2450-4491.16.10

CODZIENNE ZYCIE RODZIN DZIECI UZDOLNIONYCH W OBSZARACH: AKADEMICKIM, ARTYSTYCZNYM I SPORTOWYM

such a exhaustive description might not be possible at all. Nevertheless, the thematic
analysis of data originating from individual in-depth interviews enabled the author to
distinguish recurring elements of everyday reality, such as the rhythm of an ordinary
day, the families’ free time, and the objects present in their daily routines.

Keywords: gifted children’s families, everyday life, the rhythm of everyday life, free
time, objects used everyday.

Podstawy teoretyczne

Podjecie rozwazan dotyczacych codziennej rzeczywisto$ci rodzin wychowujacych
zdolne dzieci i mtodziez wymaga wyja$nienia zastosowanych kategorii pojeciowych.
Pierwsza znichjesttermin ,zycie codzienne”!. Jest to - jak argumentuje Piotr Sztompka
- ,hajbardziej oczywista, obecna w bezposrednim do$wiadczeniu, najbardziej realna,
przemoznie narzucajgca sie naszej percepcji forma bytu” (Sztompka 2008: 25). Zycie
codzienne to konkretne ,tu i teraz” (Kedzierzawski 2009: 17), ktore tworzy ztozony
uktad dziatan, interakgji, ludzi i przedmiotéw. Istote codzienno$ci wyraza jej powta-
rzalno$¢ i cykliczno$¢, co sprawia, ze czesto przybiera ona forme rytuatéw wykonywa-
nych zgodnie z wpojonym scenariuszem (Sztompka 2008; Krajewski 2009).

Codzienno$¢ jest zwykle utozsamiana z tym, co zwykte, normalne, powszednie,
nie nalezy jej jednak przeciwstawia¢ temu, co od$wietne, wyjatkowe, rzadkie. Zycie
codzienne obejmuje bowiem catoksztatt ludzkich aktywnosci, traktowanych w spo-
s6b rownorzedny, cho¢ maja one r6zna trwato$¢ i ramy czasowe (Sztompka 2008).
Codziennos¢ i niecodzienno$¢ ,to dwa rézne sposoby doswiadczania zycia codzien-
nego” (Mroczkowska, Rogowski, Skrobacki 2009: 98), ktére wzajemnie sie przepla-
taja, ,tworzac unikalng celebracje czasu codziennego oraz sprowadzenie czasu od-
Swietnego do wymiaru codzienno$ci” (Peret-Drazewska, Peret 2016: 252-253).

Zycie codzienne toczy sie w okre$lonych przestrzeniach, ktére decyduja o jego
treSci i charakterze. Sg to zaré6wno miejsca prywatne, jak i publiczne, z ktérymi jed-
nostka sie utozsamia, traktuje jako wtasne i do ktérych wraca. Ich utrata oznaczataby
dla niej ,wymazanie czesci siebie” (Krajewski 2009: 182).

Druga z kategorii pojeciowych, na ktérej osadzam zakres problematyczny pre-
zentowanego artykutu, jest termin ,zdolnosci” stosowany w odniesieniu do dzieci.
Jego rozumienie przyjmuje za przedstawicielami koncepcji rozwojowych, ktérzy
gtosza plastyczng nature zdolnosci (zob. np. Gagné 2005, 2016; Monks, Katzko
2005; Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell 2011, 2015, 2019; Ziegler 2005).
Franz ]J. Monks definiuje zdolnosci dzieci jako ,potencjat do uzyskania wysokich
lub bardzo wysokich wynikéw w jednej lub kilku dziedzinach aktywnos$ci” (Monks,
Katzko 2005: 191).

1 Postuguje sie zamiennie pojeciami ,zycie codzienne” i ,codzienno$¢”. Nalezy jednak zauwazy¢, iz
cze$¢ badaczy, m.in. Roch Sulima (2017), opowiada sie za traktowaniem ich jak oddzielnych kategorii
pojeciowych. Autor utozsamia ,zycie codzienne” z praktykowanym sposobem zycia, za$ ,codzienno$¢”
- z forma refleksyjnosci, wyobrazeniem spotecznym.
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Potencjat dziecka nie gwarantuje wybitnych i innowacyjnych osiagnie¢ w wie-
ku dorostym. Jego transformacja dokonuje sie w toku ztozonych i zréznicowanych
w czasie interakcji, zachodzacych pomiedzy réznorodnymi czynnikami endo- i egzo-
gennymi. Do wewnetrznych czynnikéw wspierajacych proces transformacji zdolno-
$cibadacze zaliczaja, obokich rodzaju (ogdlne, kierunkowe), okreslone cechy psycho-
spoteczne, takie jak cho¢by pewno$c¢ siebie, motywacja i zaangazowanie w dziatanie
czy kompetencje spoteczne. Natomiast do zewnetrznych - oddziatywania $rodo-
wiska rodzinnego, szkolnego i réwiesniczego, a takze szerszy kontekst spoteczno-
-kulturowy, ekonomiczny, polityczny, historyczny. W przywotywanych koncepcjach
rozwojowych uwidacznia sie szczegdélna rola rodziny w procesie rozwoju zdolnoSci.

Autorzy rozwojowych koncepcji i modeli zdolnosci podjeli prébe opisania stop-
niowych przemian predyspozycji dziecka w dojrzaty talent. Francoys Gagné (2016)
wymienia 4 etapy rozwoju zdolnoSci: nowicjat, zawansowanie, biegtos$¢ i eksperc-
ko$¢, natomiast Rena F. Subotnik, Paula Olszewska-Kubilius oraz Frank C. Worrell,
opisujac proces transformacji dzieciecych zdolnosci, wskazuja na potencjat, kompe-
tencje, ekspercko$¢ i wybitnosé (2015).

Metodologia i material badan

Materiat empiryczny wykorzystany w artykule pochodzi z badan po$wieconych
procesom odkrywania i rozwijania dzieciecych zdolnosci, ktére przeprowadzitam
w 2018 r. Badania osadzone zostaty w paradygmacie interpretatywnym. Odwotatam
sie do zatozen interakcjonizmu symbolicznego, przyjmujac, Ze interakcje symbolicz-
ne mozna rozpatrywac nie tylko z perspektywy indywidualnej, lecz takze grupowej
(por.: Krzeminski 1986). Zatozytam, ze rodziny dzieci zdolnych interpretujg i reinter-
pretuja swoj ,$wiat” w ramach wewnatrz- i zewnatrzrodzinnych interakcji, w efek-
cie czego podejmuja wynegocjowane w ramach grupy rodzinnej dziatania zwigzane
z rozwojem zdolnosci swoich pociech.

Dobor rodzin oparty byt o logike doboru celowego. W badaniach uczestniczyto
18 rodzin wychowujgcych zdolne dzieci w wieku od 7 do 23 lat. Podczas konstrukcji
proby badawczej odwotatam sie do reguty maksymalnej zmienno$ci. Podstawowym
kryterium wiaczenia rodziny do badan byty osiggniecia dziecka (byty to bardzo wy-
sokie i wysokie wyniki w nauce, wysokie pozycje w listach rankingowych konkur-
soéw przedmiotowych, artystycznych albo sportowych o zasiegu lokalnym, krajowym
lub miedzynarodowym) lub mozliwo$¢ ich uzyskania (w przypadku najmtodszego
z dzieci). Wérdéd pozostatych kryteridw réznicujacych grupe badawcza znalazt sie
rodzaj zdolnosci lokujacych sie w obszarze akademickim (w zakresie przedmiotow
humanistycznych, Scistych, jezykéw obcych), artystycznym (muzyczne: gra na for-
tepianie, gitarze, akordeonie, wiolonczeli, skrzypcach, $piew, rytmika; plastyczne:
rysunek; taniec: klasyczny, nowoczesny) i sportowym (ptywanie, tenis ziemny, pitka
siatkowa, short track, kick boxing, gimnastyka akrobatyczna); wiek (szkolny, wczesny
i p6zny okres dorastania) oraz miejsce zamieszkania (miasto, wie$).
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W badaniach wykorzystatam indywidualne wywiady poglebione o niewielkim
stopniu strukturyzacji (Maison 2022; Minski 2017). Kierunek rozmowy wyznaczata
lista watkéow tematycznych, dotyczacych kwestii rozpoznania i rozwijania zdolno-
$ci dziecka. Rozméwcy mogli jednak podejmowa¢ watki pokrewne, ktére uznali za
istotne. Pierwsze wywiady prowadzitam z obojgiem rodzicow. W kolejnych jednak
etapach konstruowania proby badawczej napotkatam na op6r ze strony rodzin, ktore
uzalezniaty udziat w badaniach od przeprowadzenia wywiadu tylko z jednym z ro-
dzicow. Wychodzac z zatozenia o wewnatrzrodzinnym negocjowaniu sp6jnego obra-
zu Swiata (Cierpka 2004, 2013), zdecydowatam o prowadzeniu wywiadéw z matka
lub ojcem. Nadmieni¢ nalezy, iZ wstepna analiza danych, pochodzacych z wywiadow
przeprowadzonych z obojgiem rodzicdw, potwierdzita ich zblizong tresciowo nar-
racje, dotyczaca obrazu zdolnosci cérek i synéw oraz mozliwosci ich rozwoju. Tak
wiec w przypadku 14 sposréd 18 badanych rodzin wywiadu udzielito jedno z rodzi-
coéw. Ostatecznie przeprowadzitam 22 indywidualne wywiady pogtebione, w tym 17
z matkami i 5 z ojcami. Wywiady byty nagrywane. Najkrétszy z nich trwat 35 minut,
najdtuzszy - 2,5 godziny.

Uczestnicy badania w wiekszosci legitymowali sie wyksztatceniem wyzszym;
pracowali w placowkach oswiatowych, urzedach, instytucjach samorzadowych; re-
prezentowali sSrodowisko miejskie (duze, Srednie i mate miasto) oraz podmiejskie
z wojewoddztwa warminsko-mazurskiego, a ich sytuacja finansowa byta stabilna.
W wiekszosci byty to rodziny petne (zob. Staniczak 2019).

Przyjeta procedura analityczna polegata na wieloaspektowej pracy z danymi.
Surowy material badawczy poddatam kodowaniu wstepnemu z wykorzystaniem
zaréwno koddow etic, wyprowadzonych z literatury przedmiotu, jak i kodéw emic,
wyprowadzonych z danych (Glinka, Czakon 2021). Przyjetam strategie kodowania
wydarzenie po wydarzeniu, ktére pozwolito na uchwycenie sekwencyjnosci zdarzen
i kontekstu ich wystepowania (Gibbs 2010). Nastepnie dokonatam kodowania tema-
tycznego, polegajacego na poszukiwaniu wzorcéw znaczen i odpowiedzi wystepuja-
cych w danych. Kolejnym krokiem byto konstruowaniu sieci wzajemnych powigzan
miedzy tematami (Glinka, Czakon 2021). Poszukiwanie kategorii analitycznych oraz
mapowanie taczacych je relacji pozwolito na wyznaczenie najwazniejszych zakresow
tematycznych.

Wyniki badan

Codziennos¢ jest wieloaspektowa, jej granice za$ sg nieostre (Kedzierzawski 2009),
co uniemozliwia sporzadzenie zamknietego katalogu elementéw j3 tworzgcych. Jak
zauwaza Marek Krajewski, istnieje wiele codziennosci, bowiem kazda z nich stanowi
Jhiepowtarzalny §wiat zycia konkretnej jednostki” (Krajewski 2009: 180).

Nie inaczej jest w przypadku rodzin wychowujacych dzieci i mtodziez, ktérych
zdolnosci lokuja sie w obszarze akademickim, artystycznym lub sportowym. Analiza
tematyczna uzyskanych danych badawczych ujawnita rézne aspekty ich codziennego
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zycia. Niektére z nich uwidocznity sie w funkcjonowaniu wszystkich badanych ro-
dzin, inne - tylko w wybranych z nich. Ich peten opis znacznie przekroczytby ramy
niniejszego artykutu, dlatego przedstawiam te z elementéw codziennosci, ktore staty
sie doswiadczeniem wszystkich badanych rodzin. Chodzi tu o rytm dnia powszednie-
go, czas wolny rodziny oraz towarzyszace im na co dzien przedmioty. Nalezy w tym
miejscu zaznaczy¢, iz typowym ludzkim doswiadczeniem codziennym sg takze spo-
tkania z innymi ludZmi i wchodzenie z nimi w réZnorodne interakcje, ten jednak wa-
tek przedstawiam w innym opracowaniu (Staficzak 2021).

Rytm dnia powszedniego

Codzienny rytm dnia rodzin uczestniczacych w badaniach jest bardzo podobny, bez
wzgledu na rodzaj i poziom zdolnoSci przejawianych przez cérke czy syna.

Poranek przypomina poranki kazdej zwyczajnej rodziny - pobudka, $niadanie,
wyijsScie do szkoty i pracy. Na og6t rodziny wczesnie rozpoczynajg swdj dzien. Jest to
zwigzane z organizacja pracy szkoty ogélnoksztatcacej, do ktorej dzieci albo sa zawo-
zone przez jednego z rodzicow (,Rano wstajemy, jedziemy do szkoty” [VII/10/K]?),
albo jada same, co jednak zdarza sie zdecydowanie rzadziej i dotyczy tylko starszych
dzieci (,0na w tej chwili sama jezdzi autobusem. Wychodzi wpét do si6dmej z domu,
zeby w szkole zacza¢ lekcje 8:10” [1/2/M]). Cze$¢ rodzin wyrusza z domu razem.
W przypadku rodzin, ktérych dzieci uczeszczajg do szkét poza miejscem zamieszka-
nia, rodzice musza wydtuzy¢ czas porannych przygotowan o czas dojazdu.

Czas popotudniowy rodzin wychowujgcych dzieci uzdolnione® w obszarach
akademickim, artystycznym lub sportowym podporzadkowany jest udziatowi
w lekcjach, zajeciach, treningach stuzacych rozwijaniu zdolno$ci, ktére na ogét od-
bywaja sie w réznych placéwkach, instytucjach i innych organizacjach (zob. Stanczak
2019). Nalezy zauwazy¢, iz wiekszos$¢ dzieci uczeszcza na pozalekcyjne i pozaszkol-
ne zajecia dodatkowe niezwigzane bezposrednio z rozwojem ich zdolnos$ci. Zwykle
sa to lekcje jezyka angielskiego i zajecia sportowe. W kazdym jednak przypadku
aktywnosci te podejmowane sg w godzinach popotudniowych. Rodziny musiaty do-
stosowac sie do tego rytmu (,to jest cate popotudnie podporzadkowane” [1/2/M]).
Z analizy danych badawczych wynika, ze mniej obcigzone zajeciami popotudniowym
sg rodziny dzieci w wieku wczesnoszkolnym. Decyduje o tym po pierwsze zakres
obowigzkéw szkolnych - niewielka liczba lekcji oraz zadawanych do domu prac do-
mowych; po drugie - specyfika ksztatcenia wiekszosci uzdolnien, ktére na tym etapie
ma charakter rozpoznawczy i swobodny. Jest to bowiem czas wprowadzania dziecka
w okreslong dziedzine aktywnosci i rozpoznawania jego mozliwosci poprzez zabawe
(Sosniak 1985). W podobnej sytuacji znajduja sie rodziny starszych dzieci uzdolnio-
nych akademicko. Zwigzane jest to z faktem, ze ich zdolnos$ci rozwijane sa przede
wszystkim w ramach lekgji i zajeé pozalekcyjnych w szkotach ogélnoksztatcacych. To

2 Symbol kodowy wg klucza: nr rodziny / nr wywiadu / pte¢ narratora.
3 Termin ,uzdolnienie” stosuje w znaczeniu konfiguracji zdolnos$ci bardziej specyficznych w odniesieniu
do obszaréw: akademickiego, artystycznego i sportowego (por. Limont 2010: 49).
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wszystko sprawia, ze rodzinom dzieci mtodszych przejawiajacych uzdolnienia aka-
demickie, artystyczne i sportowe oraz rodzinom dzieci starszych uzdolnionych aka-
demicko tatwiej jest przystosowac sie do ich popotudniowych aktywnosci (,tak sobie
to poorganizowali$my, Ze te zajecia, tak (.) bardzo mocno nie ingeruja w (3) w czas,
ktory w tygodniu my mamy popotudniami*” [11/3/M]).

Moment powrotu do domu to dla wielu rodzin godziny wieczorne (,najczescie;j,
jak jest po treningu, wracamy witasnie o 19%, czy tam nawet pdzniej” [IX/12/K];
»przyjezdzali$my do domu, to byto niekiedy przed 22°” [X/13/K]). Po powrocie dzie-
ci podejmuja swoje obowigzki szkolne (,,Szybko wraca i odrabia lekcje” [VII/10/K];
,On wie, Ze po treningu niestety kapie sie, je i musi jeszcze zrobi¢ lekcje” [1X/12/K];
JPrzyjezdzaliSmy, no i kazdy potem jeszcze swoje” [X/13/K]), czym zajmuja sie do
p6znych godzin wieczornych (,ja czasem go gonie do spania, patrze jest 23°, a on
jeszcze siedzi i lekcje odrabia” [IV/7/M]). Rodziny dzieci uzdolnionych muzycznie
musza jeszcze wygospodarowac czas na wykonanie zadan zleconych przez nauczy-
ciela instrumentaliste (,,sg okresy, kiedy musi ¢wiczy¢ wiecej, [...] ale to nie jest tak,
Ze on ¢wiczy tam, nie wiem, po 2 godziny” [IV/6/K]), co przy duzym nattoku co-
dziennych obowigzkéw nie zawsze sie udaje (,on >co::dziennie:: nie jest w stanie<.
Najczes$ciej jak jest po treningu, wracamy wtasnie o 19%, czy tam nawet p6zniej, to
zazwyczaj nie grat” [IX/12/K]).

Warto w tym miejscu zaznaczy¢, iz codziennym rytuatem wszystkich rodzin
jest wspoélne spozywanie positkow (,akurat o to dbam, zeby razem je$¢” [11/4/K];
,na pewno jemy wspélnie positki i to jest taki moment zawsze wspélnie” [111/5/K]),
a przynajmniej jednego w ciggu dnia.

Oczywiscie zdarzaja sie sytuacje, ze nie mozemy, ale to nawet rano, jak jest w Srodku
tygodnia, to Zona zawsze z corka je. Razem. Ja z nimi czasem w biegu zjem, czasami
nie, ale tak generalnie, czy obiad, czy kolacje jemy razem, siedzimy razem [I1/3/M]).

Czas wolny ,powszedni” i ,od$wietny”

Czas wolny ujmowany jest w literaturze przedmiotu jako wymierny ilo§ciowo wyci-
nek czasu lub zbiér aktywnosci (Mroczkowska 2016: 362). Jolanta Kedzior okresla
czas wolny jako catoksztatt zaje¢, ktorym ludzie oddaja sie ,po wyzwoleniu sie z roz-
licznych obowigzkéw (zawodowych, szkolnych, rodzinnych, domowych)” (2019:
65). Barbara Fatyga uzywa natomiast okreslenia , czas dla siebie”, w znaczeniu czasu
wyjetego spod dziatania wiekszo$ci presji zyciowych i pozostajacego do swobodnej
dyspozycji cztowieka (2014: 24). Takie ujecie czasu wolnego podkresla jego subiek-
tywny wymiar, na co zwraca uwage Dorota Mroczkowska (2016), utozsamiajac czas
wolny z brakiem ograniczen i wolno$cig wyboru oraz do$wiadczeniem przyjemnosci
iradosci. I cho¢ czas wolny rozpatruje sie na ogoét z perspektywy indywidualnej, w ni-
niejszym opracowaniu rozwazaniom poddano czas wolny grupy rodzinne;j.

* W transkrypcji wywiadéw zastosowatam znaki transkrypcyjne w uproszczonej wersji techniki Gail
Jefferson.
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Z analizy danych badawczych wyraZnie wytania sie réznica dotyczaca limitu,
rytmu i tre$ci czasu wolnego, jakim dysponuja rodziny wychowujace dzieci o uzdol-
nieniach akademickich, artystycznych lub sportowych w dni powszednie oraz wolne
od nauki i pracy. Ich powszedni czas wolny zostat ,,wyobcowany” i ,ujarzmiony” (Bau-
drillard 2006: 205) przez wymogi nauki szkolnej, procesy ksztattowania zdolnosci
dzieci, a takze wymagania pracy zawodowej i inne obowigzki dorostych. Na co dzien
rodziny nie dysponuja czasem wolnym (,W ciaggu tygodnia to po prostu nie mamy
czasu” [IV/6/K]; ,W tygodniu ciezka sprawa, w weekend tak, w tygodniu ciezko”
[11/3/M]; ,My nie mamy czasu na pierdoty. My nie mamy czasu zbytnio” [VII/10/K];
,W tygodniu no to nie ma czasu” [IX/12/K]). Wieksza cze$¢ dnia powszedniego wy-
petia cztonkom rodzin - dorostym i dzieciom - realizacja codziennych obowigzkow

]

,no wtasnie te obowigzki najwiecej zajmuja” [11/3/M]).

Zupetnie innych charakter i dynamike maja soboty i niedziele, ktére sg ,pry-
watng wiasnos$cig” (Baudrillard 2006: 205) rodzin. Jest to czas, w ktérym rodzice
i dzieci moga by¢ razem (,a weekendy to zazwyczaj mamy dla siebie” [11/4/K]) oraz
podejmuja aktywnoSci, na ktére nie moga sobie pozwoli¢ w tygodniu (,moZemy so-
bie robi¢ rézne inne fajne rzeczy” [IV/7/M]). Nalezy tu wymieni¢ cztery kategorie
aktywnosci: sportowo-turystyczna, towarzyska, kulturalng oraz religijna.

Aktywno$¢ sportowa praktykuja wszystkie rodziny, niezaleznie od rodzaju
zdolno$ci przejawianych przez cérke czy syna. Sg to wspdlne wyjscia na ptywalnie
(,na basen jedziemy catg tréjka” [11/3/M]), spacery (,Lubimy chodzi¢ na spacery do
lasu” [XIV/17/M]), wycieczki rowerowe (,Rowerami lubimy jezdzi¢. Catq rodzinka
lubimy” [IV/7/M]), spltywy kajakowe (,W tym roku juz byliSmy na dwdéch sptywach
kajakowych” [IV/7 /M]), a takze aktywno$ci wymagajgce duzego wysitku fizycznego
od wszystkich cztonkéw rodziny. Jedna z nich corocznie uczestniczy w zmaganiach
sportowych organizowanych przez lokalny o$rodek sportu i rekreacji (,Uczestniczy-
my w zawodach «Zorientuj sie na E.» [nazwa miasta]. Najpierw bytem z chtopakami,
a potem jeszcze zone tam wpisatem na site@. Do dzisiaj bierzemy czynny udziat”
[IV/7/M]).

Wszystkie rodziny podejmujg takze turystyke weekendowga. Czasami s3 to
wycieczki krajoznawcze po okolicy (,My lubimy ogélnie gdzie$ tam pojecha¢ albo
na terenie miasta lubimy” [IV/6/K]), innym razem dalsze podrdze (,objezdzamy
wszystkie takie najwazniejsze miasta w Polsce” [XVIII/22/K]; ,jezdzimy na sporo
wycieczek” [I1I/5/K]). Warto w tym miejscu podkresli¢, iz do rodzinnych rytuatéw
wolnoczasowych, praktykowanych w okresie wakacyjnym, naleza wspolne kilku-
dniowe wyjazdy: krajowe (,,Przynajmniej tam na ten tydzien lub dwa, to staramy sie,
zeby gdzie$ tam razem catg rodzing by¢” [IV/6/K]; ,Mamy taki domek daleko od szo-
sy. Naprawde, i daleko od szosy, i daleko od ludzi na totalnym odludziu. I we tréjke
tam zawsze jezdzimy w kazde wakacje” [1I/3/M]; ,Wyjazdy w géry we wakacje@@.
Juz normalnie ktérys rok z rzedu byliSmy” [X/13/K]) albo zagraniczne (,Wakacyjnie
to raczej jezdzimy sobie gdzie$ za granice” [XVIII/22/K]; ,Teraz jedziemy do Grecji”
[VIII/11/M]). Rodzinne podrdzowanie spetnia nie tylko funkcje wypoczynkows, lecz
takze edukacyjna (zob. Stariczak 2019).
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Soboty i niedziele to dla rodzin wychowujacych dzieci i mtodziez uzdolniong
takze czas, w ktérym pielegnuja swoje relacje rodzinne z dalszymi krewnymi - spo-
tykaja sie z nimi podczas niedzielnych obiadéw (,Mamy rodzine, dziadkéw na wsi.
Nasze dzieci lubig na wie$ jezdzi¢ do rodzicéw” [IV/7 /M]; ,W weekendy to tez jest
czesto w ten sposdb, ze jedziemy >albo do jednych dziadkéw, albo do drugich<”
[11/3/M]) lub rodzinnych imprez okoliczno$ciowych (,, Wszystkie imieniny, urodziny
sa przektadane na weekend. [ takie imprezy rodzinne sg dosy¢ czesto. Jest nas dosy¢
duzo” [IX/12/K]).

Z kolei aktywnos$¢ kulturalng praktykuja przede wszystkim rodziny dziewczat
i chtopcow przejawiajacych uzdolnienia artystyczne i akademickie. Sg to na og6t
wspdlne wyjscia na seanse filmowe i przedstawienia teatralne (,Chodzimy do Kina
wspolnie, do teatru chodzimy” [111/5/K]), rzadziej wyjazdy na koncerty (,Na koncer-
ty razem z mezem jezdzg” [V/8/K]) i spektakle muzyczne (,No to Teatr Muzyczny
w Gdyni. ByliSmy na jednym spektaklu” [XVI/20/K]).

Nalezy tez wspomnie¢ o praktykach religijnych, ktére podejmuje czes¢ rodzin
(,A niedziela to kosciét” [IV/7 /M]; ,My chodzimy do ko$ciota co niedziele, to jest tez
jaki$ rytuat dla nas” [I/1/K]; ,Na 11% jechali$my do kosciota, jak nie pojechali$my na
11%, to na wpdt do pierwszej” [X/13/K]).

Przedmioty zycia codziennego

Nieodlacznym elementem Zycia cztowieka sg otaczajace go przedmioty (Baudrillard
2006). Stanowig one nie tylko materialny element $wiata, lecz takze tworza spotecz-
ng i kulturowa rzeczywisto$¢. Ich uzytkowania nie nalezy sprowadzac - co podkresla
Krajewski (2005) - jedynie do wykorzystania jako narzedzi, przenosza one bowiem
znaczenia, sa funkcjoznakami, reprezentuja tozsamo$¢ indywidualng i zbiorowa,
oznaczajg przynalezno$c¢ do okreslonej wspdélnoty. Przedmioty wypetniajgce ludzka
codzienno$¢ stuza realizacji konkretnych celéow (Krajewski 2009).

Zycie codzienne rodzin wychowujacych uzdolnione w obszarze akademickim,
artystycznym i sportowym dzieci i mtodziez rozgrywa sie w otoczeniu réznych
przedmiotéw. Z analizy danych wynika, ze dwie ich kategorie odgrywaja szcze-
gblng role. Sg to przedmioty stuzace rozwojowi zdolnosci dziecka oraz samochdd.
Cho¢ to obiekty materialne, modelujg ludzka aktywno$¢, z jednej strony daja moz-
liwosci, a z drugiej stwarzajg ograniczenia (Krajewski 2008). Majg zatem znacza-
cy wpltyw na decyzje i dziatania podejmowane przez rodziny w zakresie wsparcia
udzielanego dziecku.

W codzienna rzeczywisto$¢ rodzin wplecione sa przede wszystkim przedmio-
ty zwigzane z rozwojem uzdolnien przejawianych przez jej najmtodszych cztonkéow.
W pierwszych latach zycia dziecka, jeszcze na etapie identyfikowania potencjatu, sg
to przede wszystkim zabawki ,z przeznaczeniem” oraz inne gadzety, ktorych zada-
niem jest sprowokowanie lub uatrakcyjnienie dzieciecych zabaw. Mozna tu wymieni¢
ksigzeczki dla dzieci, audiobooki, ptyty CD z muzyka dziecieca, materiaty plastyczne,
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gotowe zabawki, jak i inne przedmioty wykorzystywane w zabawach manipulacyj-
nych, konstrukcyjnych, tematycznych, ruchowych i dydaktycznych (,tego wszystkie-
go byto opdr, klocki, gry planszowe, czytanie, rysowanie, kreskowanie. Wszystko to
byto, co po prostu byto potrzebne” [X/13/K]).

Dziatania rodziny zmierzajace do rozwijania rozpoznanego juz potencjatu
dziewczynki czy chtopca oparte s3 o bardziej $wiadomy dobdér przedmiotéw wspo-
magajacych. Wraz z podjeciem profesjonalnych dziatan ukierunkowanych na ksztat-
towanie zdolnosci corki lub syna w domach pojawiajg sie coraz bardziej wyspecjali-
zowane akcesoria, dostosowane do rodzaju przejawianych przez dziecko zdolnosci,
a wiec rézne instrumenty muzyczne, sprzet sportowy, odpowiednie stroje itp. Ro-
dziny w réznoraki sposéb wchodza w ich posiadanie - wypozyczenie, odkupienie
uzywanych, zakupienie nowych. Zdarza sie rowniez, ze akcesoria te zapewnia orga-
nizator ksztatcenia specjalnych zdolnosci dzieci. Jako przyktad mozna tu przywotaé
publiczne szkoty muzyczne, ktére gwarantujg swoim podopiecznym dostep do in-
strumentdéw muzycznych. Cze$¢ z rodzin wypozycza instrument ze szkoty (,Wiado-
mo, na poczatku dostanie ten instrument jaki$ tam” [IV/7/M]) lub korzysta z mozli-
wosci jego uzytkowania w szkole po zakonczonych zajeciach (,Maz jezdzit z nim
prawie codziennie do szkoty muzycznej, ale klasy z pianinami zwalniaty sie gdzie$
0 203 Syn 30 minut czy ile$ tam grat i wracali do domu” [IX/12/K]). Wielu jednak
rodzicow w momencie przej$cia corki czy syna na coraz bardziej zaawansowany
poziom ksztatcenia zdolno$ci mierzy sie z dylematem zakupu instrumentu wyzszej
klasy. Problem ten maja nie tylko rodzice dzieci ,muzycznych” (,trzeba mu:: zapew-
ni¢ coraz lepszy instrument. A to nie sg tanie rzeczy” [IV/7/M]; ,urzadzenie kupié¢
nowe trzeba, bo tam juz ten keyboard to byt za 100 zt kupiony od kogos, a wiadomo
rozwija sie” [11/4/K]), lecz takze dzieci ,,sportowych” (,Do tego dochodzi rakieta, to
juz jest koszt 300-400 zt i to jest teraz jeszcze najtaniej, a pdZniej to juz naprawde
wchodza dosy¢ drogie te rakiety” [VII/10/K]; ,wszystkie ciuchy, wszystko trzeba
kupowac¢” [IX/12/K]).

Przedmioty wykorzystywane w procesach rozwoju zdolnosci zaprzataja mysli
i uwage rodzicéw nie tylko w zwiazku z zakupem ,nowego” lub wymiang ,starego”
instrumentu, lecz takze z jego systematycznym uzytkowaniem (,ja trzeba nagoni¢”
[11/4/K]; ,pilnowatam, Zeby siadata do instrumentu” [XVII/21/K]; ,jak byt w I-1I kla-
sie, to nikt go tam nie musiat specjalnie zagania¢ do grania. Natomiast pdzniej, no
to raz jest tak, raz tak” [[X/12/K]) i nalezytym wykorzystaniem (,,ona wciskata inny
klawisz, no i po prostu ja nie mogtam tego stucha¢” [XVII/21/K]; ,jak zaczyna wali¢
w klawiature, ja méwie: bo klawisz podrywasz” [IX/12/K]), zwtaszcza w przypadku
dzieci o uzdolnieniach muzycznych, jak réwniez z konserwacja uzytkowanego sprze-
tu (,moéwito mu sie ciggle: >Ostrz tyzwy<, masz maszynke, masz czas” [XII1/16/K]),
co ma miejsce w przypadku dzieci uzdolnionych sportowo.

Kolejnym przedmiotem nieodtgcznie powigzanym z codziennym Zyciem uczest-
nikéw badania jest samochdéd. Nie posiada go tylko jedna z rodzin (monoparentalna),
ze wzgledu na brak odpowiednich srodkdw finansowych. Pozostate rodziny dysponu-
ja co najmniej jednym autem, a w wielu z nich oboje rodzice dysponuja samochodem.

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 170
NUMER 2023/1(16)



CODZIENNE ZYCIE RODZIN DZIECI UZDOLNIONYCH W OBSZARACH: AKADEMICKIM, ARTYSTYCZNYM I SPORTOWYM

Z analizy danych badawczych wytania sie przede wszystkim komunikacyjna
funkcja samochodu (,bo trzeba to dziecko zawiez¢” [1/2 /M]). Auto jest podstawowym
$rodkiem transportu, pozwalajgcym rodzinom na tgczenie ze sobg réznych $ciezek
czasuiprzestrzeni (Urry 2008), biegnacych na linii dom-szkota/miejsce pracy; miej-
sce pracy-szkota/dom i dalej do placowki/instytucji/organizacji ksztatcacej zdolno-
$ci dziecka, aby ostatecznie zakonczy¢ sie w domu. Uzytkowanie auta czasem jest
konieczno$cig, to bowiem jedyny sposéb, aby dotrze¢ z miejsca zamieszkania (tereny
podmiejskie i wiejskie) do miejsca docelowego (,bo my ogélnie mieszkamy w Srodku
lasu, to tez jest problem, bo my wszedzie dojezdzamy” [VII/10/K]; ,My mieszkamy
w S. [nazwa miejscowosci], dojezdzamy;, to jest kilkanascie kilometréw” [IX/12/K];
,Wszedzie trzeba dojecha¢” [X/13/K]). Jednak nawet rodziny, ktére moga korzysta¢
z transportu publicznego, wybierajg samochéd jako wygodny i szybki §rodek trans-
portu, dajacy im poczucie automobilnosci, ktéra - jak podkresla John Urry - stanowi
w pewnym sensie Zrédto ,wolnosci drogi” (2008: 414), pozwala bowiem na szybkie
poruszanie sie w dowolnym czasie i kierunku. Warto jednak podkresli¢, iz gtéwnym
motywem nie jest tu wygoda. Matki i ojcowie staraja sie w ten spos6b wspiera¢ swoje
dzieci, ktore w ciggu dnia obcigZone sa nie tylko obowigzkami szkolnymi, lecz tak-
ze dodatkowymi zajeciami i zadaniami wynikajacymi z ksztatcenia zdolnosci (,Te
dzieci maja i tak juz duzo obowigzkéw” [IV/6/K]), stad tez tak duze zaangazowanie
rodzicéw w przewozenie dzieci z miejsca na miejsce, aby zapewni¢ im cho¢ chwile
odpoczynku w ciggu dnia (,,staram sie go wozi¢ do szkoty, zeby jeszcze miat chwile (.)
takiego oddechu w domu, te p6t godziny i potem szybko samochodem, tak Zeby juz
nie musiat (.) gdzie$ tam tym rowerem czy i$¢ pieszo” [IV/6/K]).

Uzytkowanie samochodu rozszerza zakres miejsc, do ktérych rodziny moga
dotrze¢, i rzeczy, ktére moga zrobi¢. Moga wiec nie tylko podwieZ¢ dziecko na pla-
nowe zajecia, ale takze umozliwi¢ mu uczestnictwo w innych formach ksztatcenia
zdolnosci, np. warsztatach, koncertach, turniejach, zawodach, ktére czesto odbywaja
sie w miejscach odlegltych od miejsca zamieszkania, a do ktérych dotrze¢ inaczej nie
mozna (,w weekendy woze go na te mecze, czy na wyjazdy jakies, na te turnieje, czy
gdzie$ tam” [IX/12/K]; ,trener powiedzial, ze jest mozliwo$¢ wyjechania, ale trzeba
ja dowiez¢” [X1II/16/K]; ,u nas w warminsko-mazurskim zazwyczaj s tylko takie
turnieje, ktore nie dajg punktacji w ogélnym takim zestawieniu, jesli chodzi o kraj.
No to trzeba jecha¢ Gdansk, Warszawa, Poznan, Piotrkéw Trybunalski” [VII/10/K]).

Mogtoby sie wydawac, iz rodziny dzieci uzdolnionych wykorzystuja swoje sa-
mochody w sposéb instrumentalny i ,przyziemny”. Nic bardziej mylnego. Dla wielu
wspolnot rodzinnych samochdd jest miejscem, w ktérym toczy sie zwyczajne co-
dzienne Zycie (,Duzo rzeczy sie w samochodzie dzieje” [VII/10/K]). Samochéd pemi
role kacika do nauki szkolnej (,My duZo uczymy sie w samochodzie@@@. Powta-
rzamy w samochodzie, co jest tylko mozliwe” [VII/10/K]; ,Jak jedziemy, to maz madj
zazwyczaj mowi: Czego dzisiaj sie uczymy?@” [1X/12/K]), jadalni (,my jemy w sa-
mochodzie” [VII/10/K]), magazynu podrecznego (,juz nawet rzeczy jezdza z nami
w samochodzie” [VII/10/K]), poczekalni (,i statam pod angielskim@. Syn konczyt
angielski i przyjezdzaliémy do domu” [X/13/K]).
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Whnioski

Dotychczasowe rozwazania nie wyczerpujg problematyki dnia codziennego ro-
dzin wychowujacych uzdolnione dzieci i mtodziez w obszarze akademickim, arty-
stycznym lub sportowym, niemniej jednak przedstawione analizy rzucaja $wiatto
na ich codzienne zycie. Wyraznie rysuja sie tutaj okreslone tendencje. Po pierwsze
uwidacznia sie okreslony porzadek, wedtug ktérego przebiegaja kolejne dni ich co-
dziennego zycia. Rytmowi temu podlegaja w szczego6lnosci dni powszednie, ktore
przebiegaja wedtug Sciste okreslonego scenariusza. Po drugie zycie rodzinne na co
dzien przepeione jest licznymi rodzinnymi rytuatami - wspo6lnymi positkami, do-
jazdami, wycieczkami, zabawami, spotkaniami rodzinnymi i towarzyskimi. Po trzecie
toczy sie ono w Scisle okreslonych przestrzeniach, nie tylko w domu, w szkole czy
miejscu pracy, jak mozna bytoby oczekiwaé, lecz takze - a moze przede wszystkim
- w placéwkach, instytucjach i innych organizacjach ksztatcacych zdolnosci dziew-
czat i chtopcow. Po czwarte, nieodiagcznym elementem codziennego zycia badanych
rodzin sa przedmioty wspomagajace rozwo6j zdolnosci dzieci.

Przedstawiony tu ztozony uktad codziennych dziatan, interakcji, wspétpracu-
jacych ze sobg ludzi i przedmiotdéw sprzyja realizacji kluczowego rodzinnego celu,
jakim jest ,bycie z dzieckiem” i , dla dziecka”.
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Rodzice wobec rozwoju potencjalu tworczego
swoich dzieci

Abstrakt

Celem tego artykut jest analiza, w jaki spos6b przejawiany w dziecinstwie potencjat
tworczy rozwinat sie w okresie péznego dziecinstwa i adolescencji oraz jakie posta-
wy wobec potencjatu twdrczego swoich dzieci wykazuja rodzice. Zastosowano metode
wywiadu jako$ciowego. Przeprowadzono badania na prébie 33 rodzicéw, wytonionych
z poprzednich badan. W pierwszym badaniu (rok 2013) zadeklarowali, Ze ich dzieci
posiadaja potencjat twérczy, a w drugim (lata 2020-2021) opisywali, w jakim zakre-
sie potencjat ten sie rozwinat. Wyniki badan wskazujg, Ze obszary, w ktérych ujawniat
sie potencjat tworczy dzieci, sa kontynuowane w wieku mtodzienczym, chociaz czes$¢
mtodych ludzi zaniechata rozwoju swych pasji tworczych lub znalazta ich ujscie w in-
nych dziedzinach niz miato to miejsce w dziecinstwie. Pojedyncze osoby charaktery-
zuje rozwoj zdolnosci kierunkowych na bardzo wysokim poziomie, co wiaze sie takze
z wysokim poziomem aktywnoS$ci twérczych w danej dziedzinie (np. muzyka, plastyka,
dziatania spoteczne, aktorstwo, matematyka). Rodzice wobec twdérczosci swoich dzieci
reprezentuja cztery postawy: wspierajaca, obojetng, zniechecong lub ukierunkowang
na radzenie sobie z trudno$ciami dziecka.

Stowa kluczowe: potencjal twoérczy, tworczos¢ dzieci i mtodziezy, rodzice wobec
twdrczosci dzieci.
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Parents Towards the Development of Their Children’s
Creative Potential

Abstract

The aim of this article is to analyze how the creative potential manifested in child-
hood was successively developed in the late childhood and adolescence periods, and
what were the parents’ attitudes towards the creative potential of their children. The
research used the method of the qualitative interview. A study was conducted among
33 parents who in the first study (2013) indicated that their children have creative
potential, and who also participated in the second study (2020-2021), describing to
what extent these potential skills were developed. The results of the research indicate
that the areas in which the creative potential of children were revealed are also suitable
for young people, although some young people gave up their development or found an
outlet for their creative passions in other areas than initially, in their early childhood.
Individuals show the development of directional skills at a very high level, which is also
associated with a high level of creative activity in a given field (e.g. music, art, social ac-
tivities, acting, mathematics). In turn, the parents demonstrate four different attitudes
towards their children’s creativity: supportive, indifferent, discouraged, and focused
on coping with the child’s difficulties.

Keywords: creative potential, creativity of children and youth, parents towards
children’s creativity.

Wprowadzenie

Wspétczesne, rozwojowe modele zdolnosci, wskazuja na istotne znaczenie tworczo-
$ci jednostki. Warunkuje ona indywidualne osiggniecia w konkretnej dziedzinie: od
dostrzegania probleméw, ktére dla innych nie sa wazne lub widoczne, poprzez umie-
jetne ich rozwigzanie po prezentowanie uzyskanych wynikéw. Jednoczes$nie uznaje
sie, ze chociaz dzieci sq bardzo kreatywne, to podejmujac edukacje szkolna, podpo-
rzadkowuja sie wymogom systemu, ktory thumi, a nawet niszczy potencjat tworczy
ucznidéw. Dlatego, by rozwijac¢ dziecieca tworczos¢, niezbedne jest wsparcie ze strony
najblizszych - szczegoélnie rodzicow, ktérych postawy i dziatania moga ograniczac
negatywne oddzialywania szkoty.

Tworczos¢ dzieci i mlodziezy

Tworczo$¢ w odniesieniu do dzieci jest analizowana w kontekscie psychologicznym,
ktéry podkresla mozliwo$¢ odkrywania zjawisk czy rozwigzywania probleméw su-
biektywnie nowych dla jednostki (Necka 2001). Dzieci charakteryzujg sie aktywno-
$ciami potencjalnie twérczymi, co oznacza, ze w ich efekcie nie musza powstawac
wytwory (Necka 2001). Ta potencjalnos$¢, nazywana twdrczoscig ,przez mate t",
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moze w kolejnych latach przeksztalci¢ sie w twoérczo$¢ ,przez duze T” - odzwier-
ciedlajaca dokonania dojrzatych i wybitnych jednostek (Necka 2001; Subotnik,
Olszewski-Kubilius, Worrell 2012). Twoérczos¢ dzieci i mtodziezy wiaze sie z twor-
czo$cig codzienng - zdolni sa do niej wszyscy, ktérzy postrzegaja Swiat w sposéb nie-
standardowy, ich dziatania za§ wychodza poza rutyne. Laczy sie z motywacjq i zain-
teresowaniami oraz dazeniem do samorealizacji (Szmidt 2007). Ponadto ma zwigzek
Z twérczo$cig nazywana przez Jamesa C. Kaufmana ,pro t” - ta kategoria dziatan od-
nosi sie do amatorskich aktywnosci w réznych dziedzinach zycia (Kaufman 2011).

Badania Paula Torrance’a ukazaty, ze szczyt mozliwosci twdrczych dzieci przy-
pada na wiek 5-7 lat, a potem nastepuje spadek kreatywnosci (tj. ptynnosci, gietko-
$ci, oryginalno$ci i elaboracji) na przetomie klas trzeciej i pigtej (Torrance 1968). Bo
chociaz wczesna edukacja, przedszkole i pierwsze lata w szkole pomagaja, poprzez
zabawy i aktywno$ci artystyczne, rozwija¢ kreatywnos$¢ (Singer, Lythcott 2002), to
jednak dalsze lata juz takiego efektu nie przynosza. Edukacja jest wtedy w wiekszym
stopniu skoncentrowana na rozwijaniu zdolnosci poznawczych, a nie twoérczych. Ak-
tualne wyniki uzyskiwane w badaniach nie sg jednak jednoznaczne co do trajekto-
rii rozwoju zdolnos$ci tworczych - odnotowywane s3 zaréwno wzrosty, spadki, jak
i utrzymanie analogicznego poziomu tworczosci w poszczegélnych okresach rozwo-
ju dzieci i mtodziezy (Jastrzebska, Limont 2017). Przy tym okres adolescencji jest
uznawany za krytyczny w rozwoju twérczosci jednostki, gdyz mtodzi ludzie bardziej
ulegajg wptywom spotecznym, wiekszego znaczenia nabieraja dla nich relacje z in-
nymi i warto$ci prezentowane przez rowiesnikéw (Beghetto, Dilley 2016), zmienia
sie takze ich spos6b myslenia - osiagaja jego wyzsze poziomy (Kleibeuker, De Dreu,
Crone 2016; Kleibeuker et al. 2017).

Twoérczo$¢ dzieci i mtodziezy moze przejawia¢ sie w réznych dziedzinach:
naukowych, technicznych, artystycznych czy spotecznych (Dobrotowicz 1993;
Perleth, Sierwald, Heller 1993), moze by¢ realizowana indywidualnie i grupowo
(Broctawik, 2005). Jest warunkiem niezbednym do tego, by mie¢ wybitne osiggnie-
cia w dziedzinach, w ktérych jednostka posiada zdolnosci kierunkowe (Subotnik,
Olszewski-Kubilius, Worrell 2015). Na kreatywnos$¢ sktadaja sie konkretne, powig-
zane ze sobg aspekty inteligencji, wiedzy, stylow poznawczych, cech fizycznych, emo-
cji oraz czynnikéw wynikajacych ze $rodowiska kulturowo-spotecznego (Lubart,
Zenasni, Barbot, 2013).

Rodzice wobec tworczosci

Rodzice oddziatuja na to, w jakim stopniu i w jaki sposéb dziecko sie rozwija i ja-
kie ma osiagniecia. W przypadku rozwoju potencjatu twdrczego rola ta nie jest
jednoznaczna, gdyz rodzina moze by¢ zaré6wno stymulatorem, jak i inhibitorem
tego procesu.

Juz wczesne interakcje matego dziecka z rodzicami maja znaczenie dla kreatyw-
nosci dziecka w po6zniejszych latach. Rodzice, ktorzy cenig cechy sprzyjajace twar-
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czoSci (Torrance 1975) oraz sama kreatywnos$¢, chetniej wspieraja w tym zakresie
swoje dzieci (Pugsley, Selcur 2018). Dla matek, ktore cenig tworczos¢, rodzicielstwo
jest droga do pelnienia i godzenia réznych spotecznych rél, w tym pracy zawodowe;j,
zycia rodzinnego i potrzeb osobistych (Kwasniewska, Lebuda 2017).

Rodzina moze tworzy¢ klimat sprzyjajacy kreatywnosci dzieci. Klimat ten do-
okresla zachowania rodzicéw niezbedne do tego, by w dziecku wzmacniac¢ te cechy,
postawy i umiejetnosci, ktére pozwalajg na bycie kreatywnym (Kwasniewska et al.
2018). Do kluczowych cech klimatu rodzinnego nastawionego na rozwo6j twoérczosci
dzieciecej naleza: zachecanie do nowych, takze nietypowych, do§wiadczen; wspie-
ranie niezalezno$ci i nonkonformizmu; zachecanie do rozwoju wyobrazni i fantazjo-
wania oraz do bycia wytrwatym w realizacji zadan twérczych (Kwasniewska, Lebuda
2017; Kwasniewska et al. 2018). Ponadto rodzice mtodszych dzieci zapewniaja dzie-
ciom przestrzen i materiaty do tego, by mogly one podejmowac aktywnosci tworcze
w dziedzinie, ktéra je pasjonuje. Wazna jest takze sama akceptacja ,innosci” dziecka,
jego dociekliwosci, niezaleznosci, wrazliwosci czy statej potrzeby tworzenia (Lu-
kasiewicz-Wieleba 2018). Dziatania twércze matek odnosza sie réwniez do komuni-
kacji z dzieckiem (Kwasniewska, Lebuda 2017).

Aby zaangazowac sie w dziatania tworcze, trzeba by¢ przekonanym o ich war-
tosci (Karwowski, Beghetto 2019), lecz takze postrzegac siebie jako osobe, ktéra jest
sprawcza w tym zakresie, zdolna do tworczosci (Karwowski et al. 2019). Aktyw-
nos$¢ twoércza w zyciu rodzinnym wigze sie wiec z przekonaniem, Ze posiada sie ku
temu predyspozycje, jak tez uznaje twdrczos¢ za wartosciowa czes¢ zycia (Lebuda,
Jankowska, Karwowski 2020). Rodzice, ktérzy chetniej wspieraja rozwdj zdolnosci
tworczych swoich dzieci, maja pozytywne nastawienie do kreatywnosci (Pugsley,
Selcur 2018). Ponadto kieruja sie gotowos$cia do dziatan oryginalnych i wspieraja-
cych kreatywnos$¢ dzieci, wykazujg sie twdrczoscig codzienna, aranzujac sytuacje,
w ktorych oni sami i ich dzieci mogg realizowa¢ tworcze dziatania. Dotyczy to za-
réwno czasu wolnego, jak i normalnych domowych czynnosci (Richards 2012). Tacy
rodzice chetniej wspieraja kreatywno$¢ dzieci, w tym wyobraZnie, niezalezno$¢
w mysleniu, gotowos$¢ do zadawania pytan, niz inne cechy, bardziej pozadane i ak-
ceptowane spotecznie (Pugsley, Selcur 2018). Jednocze$nie z tego powodu dla wie-
lu rodzicow wspieranie takich cech jak niezaleznos¢, nonkonformizm, gotowos$¢ do
kwestionowania autorytetow czy autonomia jest trudne, gdyz wykracza poza obo-
wiagzujace normy spoteczne (Pugsley, Selcur 2018).

Samo rodzicielstwo wymaga bycia kreatywnym i rozwigzywania stale pojawia-
jacych sie probleméw w sposéb oryginalny, nietypowy (Kwasniewska, Lebuda 2017),
dzieci za$ nierzadko s Zrédtem inspiracji dla swoich rodzicéw (Dillon 2002).
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Metoda badawcza i organizacja badan

Celem badan byto poznanie, w jaki sposéb rodzice opisuja rozwoj lub zaniechanie
rozwoju przejawianego w dziecifistwie potencjatu twdérczego swoich dzieci, oraz
okreslenie, jakie przyjmujq postawy wobec tego zjawiska.

Poszukiwano odpowiedzi na nastepujgce pytania badawcze:

- W jakich obszarach ujawnionego potencjatu twérczego rodzice zauwazyli rozwoj,
a w jakich zahamowanie rozwoju?

- Jakie byty przyczyny tego stanu rzeczy?

- Jakie postawy wobec potencjatu twoérczego swoich dzieci prezentuja badani
rodzice?

- Czym s3 one warunkowane?

Zastosowano metode wywiadu jako$ciowego skierowanego do rodzicow, ktorzy
uznali, ze ich dzieci przejawiajg zdolnosci (ogélne lub kierunkowe) - podstawa dobo-
ru proby byty nominacje rodzicielskiel.

Przeprowadzono dwa badania. Pierwsze z nich, przeprowadzone w latach
2012-2013, opierato sie na wywiadach narracyjnych z rodzicami dzieci zdol-
nych. Badania tej edycji zostaly opisane w ksigzce ,Rozpoznawanie potencjatu
oraz wzmocnienia i ograniczenia rozwoju zdolnoSci dzieci w narracjach rodzicow”
(Lukasiewicz-Wieleba 2018). Po 8 latach powrdcono do tych samych rodzicéw,
z prosba o ponowne opowiedzenie o losach dzieci, w kontekscie rozwoju lub zanie-
chania rozwoju ich zdolnos$ci. Drugie badanie, wykorzystujace wywiad swobodny
pogtebiony, byto prowadzone w latach 2020-2021, gtéwnie z wykorzystaniem za-
posredniczonych form komunikacji (ze wzgledu na panujaca w tym czasie pandemie
COVID-19). W drugim badaniu udato sie przeprowadzi¢ wywiady z 57 rodzicami.

Do realizacji postawionego celu badawczego z 93 narracji rodzicow z pierwsze-
go badania wytoniono grupe 50 dzieci w wieku od 7 do 9 lat (26 dziewczynek oraz
25 chtopcéw), ktére posiadaty, zdaniem rodzicéw, potencjat tworczy. Przejawiat sie
on w zabawie, a dotyczyt réznych dziedzin, takich jak muzyka, plastyka, matema-
tyka, jezyk ojczysty, technika, konstruowanie, aktorstwo oraz dziatalnos¢ spoteczna
(Lukasiewicz-Wieleba 2018).

W drugim badaniu na podstawie 57 wywiadéw z rodzicami wytoniono grupe 33
dzieci (17 dziewczati 16 chtopcow w wieku od 14 do 17 lat), ktére w wieku wczesno-
szkolnym przejawiaty potencjat twérczy. Na temat rozwoju potencjatu twoérczego
dzieci wypowiedzieli sie jeden ojciec i 32 matki.

W tym artykule poddano analizie dane z dwéch badan, odnoszace sie do tej
wtasnie grupy dzieci, w kontekscie procesu rozwoju ich mozliwosci twérczych.

1 Nominacje rodzicéw odnosity sie do kategorii zdolnosci ogdlnych lub kierunkowych, tj. do przejawéw
zdolnosci i/lub do dziedzin, w ktérych rodzice dostrzegaja wyzszy potencjat swoich dzieci (np.
w poréwnaniu do réwiesnikéw). Wsréd tych dziedzin rodzice wskazywali miedzy innymi na sport,
matematyke, plastyke, taniec, muzyke, technike itd. W tym opracowaniu skupiono sie jedynie na
potencjale twoérczym dostrzeganym przez rodzicéw u swoich dzieci.
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Wyniki badan

Badani rodzice wskazywali nastepujace obszary ujawniania sie potencjatu tworcze-
go matych dzieci: muzyka, plastyka, technika i konstruowanie, jezyk ojczysty, mate-
matyka, aktorstwo, dziatalno$¢ spoteczna oraz zabawa. Dokonano analizy rozwoju
potencjatu tworczego w wymienionych obszarach.

Wsréod matych dzieci, w dziedzinie muzyki rodzice relacjonowali aktywnoSci
twdrcze polegajace na wymyslaniu wtasnych piosenek lub innych utworéw, takze
z uzyciem instrumentu, nagrywanie wtasnych przedstawien i audycji muzycznych
oraz tworzenie wtasnych uktadéw tanecznych.

O$mioro rodzicow z badanej grupy stwierdzito, ze ich dzieci zarzucity w jakims$
momencie muzyke (w tym jej tworzenie i nagrywanie) jako sposdb wyrazania siebie.
WSsrod przyczyn tego stanu rzeczy wymieniali przede wszystkim zanik zaintereso-
wania i motywacji do tej aktywnos$ci w kolejnych latach szkolnych. Przeszkoda byta
takze trema zwigzana z wystepami publicznymi (,nie potrafit sie z tym zmierzyc¢;
przestato go to cieszy¢” [M42]?%), a takze wszechstronno$c¢ dziecka. Jak méwita o tym
jedna z mam: ,gdyby tylko $piewata (...), a ona w réznych miejscach byta i nigdzie
tego miejsca nie zagrzata. Bo ta wielo$¢ tych talentéw artystycznych spowodowata,
Ze ona sie nie mogta skupi¢ na rozwoju jednego” [M11]. W przypadku aktywnoSci
tanecznych zabrakto inspiracji zwigzanej z systematycznym uczestniczeniem w pra-
cach zespotuy, co byto efektem koniecznosci rezygnacji z zaje¢ na skutek zwiekszone-
go obciazenia po przejsciu do szkoty Srednie;j.

Te dzieci (cztery osoby), ktore nadal poprzez muzyke realizujg swoje potrzeby
tworcze, wskazuja, zdaniem rodzicow, Ze jest to dla nich forma odreagowania (,jej to
daje ukojenie, w nauce i w problemach i stresie; to przez $piew ma ujscie” [M21]).
Aktywnosci te sprawiajg przyjemnosé, ale tez umozliwiajg samorealizacje - poprzez
$piew lub granie na instrumentach, komponowanie i nagrywanie oraz udostepnianie
w sieci wlasnych utworéw. Jeden z chtopcéw samodzielnie uczy sie gra¢ na instru-
mentach (gitara, perkusja, instrumenty klawiszowe) oraz tworzy i nagrywa wtasng
muzyke, wspierajac sie narzedziami komputerowymi.

Muzyka jako obszar ujawniania sie potencjatu twdérczego zostata zidentyfiko-
wana u trzech oséb w starszym wieku. W przypadku dwéch dziewczynek taniec jako
forma wyrazu tworczego, rozwijana w zespole tanecznym, ujawnita sie dopiero na
drugim etapie edukacyjnym. Jeden z chtopcéw w wieku 17 lat poprosit rodzicow
o pianino i lekcje gry, by méc w ten sposéb takze realizowac sie twérczo.

Drugim waznym obszarem ujawniania sie potencjalu tworczego byly sztuki
plastyczne. Rodzice opisywali, Ze ich dzieci maja przymus tworzenia - w tej formie
realizujg swoje pomysty, ukazujg oryginalno$¢ myslenia i humor, sa bardzo produk-
tywne i potrafig zagospodarowac dostepne przedmioty (w tym zabawki), by tworzy¢

2 Zachowano jednolity z pierwsza publikacja opartg na badaniach rodzicow sposob kodowania danych
rodzicow. M oznacza matke, O — ojca, za$ numer okresla kolejnos¢, w ktorej byly prowadzone badania
w 2013 roku.
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to, co sobie wyobrazity. Maja bogata wyobraznie, duzo pomystéw i gotowos$¢ do ich
obrony, gdy dorosli chca co$ zmieniac.

W starszych klasach szkoty podstawowej oraz w szkole sredniej wiele oséb kon-
tynuuje swoje dziatania plastyczne, zaréwno w formie rysunkéw, malarstwa, form
przestrzennych, prac manualnych, jak tez poszukuja nowych form wyrazu, np. w gra-
fice komputerowej, fotografii, filmach (umieszczanych na youtube), makijazu.

Czternascioro rodzicow potwierdzito, ze ich dzieci kontynuuja rozwoéj swojego
tworczego potencjatu poprzez aktywnosci plastyczne. Realizuja sie one zaréwno jako
hobby, przyjemnos$¢, sposéb wyrazania sie lub odreagowania stresu, ale takze jako
sposoéb, dzieki ktéremu moga obdarowywac innych swoimi wytworami. Sg takze na-
stolatkowie, ktorzy znalezli potwierdzenie swoich wysokich mozliwo$ci w tej dziedzi-
nie i wigzg swoje dalsze losy z obszarem szeroko pojetej plastyki. Nalezg do nich dwaj
chtopcy - jeden uczacy sie w liceum plastycznym, drugi w technikum poligraficznym.

Dwie dziewczynki, ktoére zarzucity rysowanie, realizujg sie poprzez tworzenie
makijazu dla siebie i przyjaciot. Aktywnie doskonalg sie w tej dziedzinie, poszukujac
w Internecie inspiracji i szlifujac technike (,makijaz jako sztuka - maluje kolezanki”
[M33]). Takze jeden z chtopcoéw ma zamitowanie do ekspresji estetycznej (robienie
fryzur mamie) oraz do dziatann manualnych. W swoich planach zawodowych rozwaza
zostanie ortodontg, gdyz w tym zawodzie s3 potrzebne zaréwno zdolno$ci manual-
ne, jak tez poczucie estetyki i zamitowanie do tworzenia nowych obiektow.

W jednym przypadku praca twércza w tym obszarze ma wtasciwos$ci terapeu-
tyczne dla osoby, ktéra boryka sie z depresja. Dziewczynka ta wykorzystuje swoje
zamitowanie do twdrczo$ci plastycznej w malarstwie na ludzkim ciele (w przysztosci
pragnie tworzy¢ tatuaze).

Wsrod badanych rodzicow 8 oséb wskazato, ze ich dzieci zrezygnowaty z formy
wyrazu twoérczej pasji poprzez dziatania plastyczne. Jako przyczyny podawali: brak
zainteresowania i motywacji, stwierdzenie przez dziecko, ze na tle rowiesnikow jego
prace nie sg zbyt dobre (,nie kontynuuje, bo stwierdzita, Ze jest znacznie stabsza
niz osoby z jej grupy” [M30]), ukierunkowanie sie na inne aktywnosci twércze (np.
taniec) lub nietwdrcze (aktywnos$¢ w mediach spotecznosciowych, ogladanie seria-
li), a takze na obowiazek szkolny - co pochtania duzo czasu. Dwé6ch chtopcéw na
pewnym etapie zycia stwierdzito, zZe rysowanie jest aktywnos$cig dla dziewczynek,
dlatego zdecydowali sie podaza¢ w innym kierunku (np. sport, geografia), catkowicie
rezygnujac z aktywnoSci plastycznych.

Poszczegélne historie dzieci ukazuja ztozono$¢ procesu rozwoju twdrczosci
w tej dziedzinie. Jako przyktad jedna z mam opowiadata o trudnosciach w znalezie-
niu praktyk fotograficznych dla dziewczynki, ktéra chciata sie ksztatci¢ w tym kie-
runku, i o koniecznosci zmiany profilu klasy. Nalezy doda¢, ze zaréwno dziewczynka
(ze zdiagnozowanym ADHD), jak i jej mama nie miaty w sobie determinacji, by za
wszelka cene w klasie fotograficznej sie utrzymac - uznaty, ze poziom trudnosci, kto-
re je spotykaja, jest zbyt przyttaczajacy.

Dla czesci chtopcoéw przestrzenia dziatan tworczych byty aktywnosci kon-
strukcyjne oraz techniczne. Rodzice wskazywali na umiejetno$¢ wymyslania
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maszyn, konstrukgcji, a takze budowania nowych rzeczy wedtug wtasnych pomystow
z roznych przedmiotéw (w tym z klockéw) oraz posiadanie wyobrazni, szczegblnie
przestrzenne;j.

U pieciu chtopcéw, ktérzy w wieku nastoletnim nadal wykazuja kreatywnos¢
w tej dziedzinie, rodzice wskazujg na aktywno$¢ w zakresie robotyki, tworzenie
przedmiotéw (np. mebli, tawek), sktadanie modeli obiektdw, wymys$lanie i tworze-
nie konstrukcji z dostepnych przedmiotéw (réwniez klockéw), reperowanie i ulep-
szanie urzadzen i maszyn (np. komputer, motorower), przeprowadzanie ekspery-
mentoéw, wspieranie domu i szkoty w rozwiazaniach technicznych. Takze wybory
dotyczace ksztatcenia ponadpodstawowego sa u nich zwigzane gtéwnie z profilami
technicznymi.

Dwéch chtopcdw zarzucito kontynuowanie rozwoju w tych dziedzinach -
jeden ukierunkowat sie na dziatania spoteczne, drugi zafascynowat sie grami
komputerowymi.

Dla dzieci sferg ujawniania sie predyspozycji tworczych byt takze jezyk ojczy-
sty: chetnie bawily sie jezykiem, tworzyly opowiadania, rymy, bajki - oryginalne
w tresci i formie, zawierajace elementy humoru oraz $rodki jezykowe.

Dziewczynki (cztery osoby), ktére nadal jezyk ojczysty traktuja jako przestrzen
realizowania swoich potrzeb twérczych, podejmuja rézne formy aktywnosci. Od
wypracowan szkolnych, ktére piszg na wysokim poziomie, wykazujac sie nie tylko
pieknym jezykiem, lecz takze oryginalnoscig pomystéw i humorem, poprzez formy
nieobowiagzkowe, np. recenzje teatralne, wtasne opowiadania, alternatywne wersje
ksigzek lub znanych historii.

W przypadku dwoch dziewczynek ich wyobraznia oraz gotowos$¢ do wymysla-
nia i opowiadania historii byty Zle przyjmowane przez réwiesnikéw. Dziewczynki
byty oskarzane o konfabulacje, byty tez nierozumiane przez dzieci i zniechecity sie
do tej formy aktywnosci (,,nie znalazta zrozumienia w Kklasie, to jg zniechecito” [M79];
»dzieci moéwity, ze jest dziwna, opowiada niestworzone historie - tworzyta siebie,
zeby sie przypodobac¢ grupie” [M33]).

W obszarze matematyki potencjat twdrczy dzieci widoczny byt w dostrzega-
niu probleméw matematycznych, rozwiazywaniu ich w sposéb oryginalny, w nie-
zalezno$ci mys$lenia oraz tworzeniu wiasnych zadan matematycznych.

Jak wskazuja rodzice, matematyka pozostata dziedzing, w ktorej ich dzieci sie
rozwijaja, ze wzgledu na zajecia w szkole. Jednak tylko u dwojga nastolatkéw rodzice
dostrzegaja, ze jest to dziedzina, w ktérej dzieci sa kreatywne - gtéwnie dzieki sty-
mulacji nauczycieli, pod wptywem ktdrych sie znalazty. Umiejetnos$ci matematyczne
sa wykorzystywane przez troje mtodych ludzi w przestrzeni informatyki oraz robo-
tyki, w ktdérych to dziedzinach majg wiecej miejsca na tworzenie wtasnych progra-
mow i projektéw robotycznych.

Aktorstwo jako przestrzen ujawniania sie predyspozycji twoérczych umozli-
wiata dzieciom przeksztatcanie roli poprzez gest, ruch, mimike i wypowiedzi. Jedy-
nie dwie osoby w kolejnych latach szkolnych braty udziat w przedstawieniach. Jeden
z chtopcoéw zaangazowat sie w dziatania dwéch teatréw - szkolnego oraz mtodziezo-
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wego, ktorego przedstawienia wygrywaja konkursy. W przypadku jednego chtopca
rodzice wskazywali, ze wystepy publiczne byly dla ich dziecka wyczerpujace psy-
chiczne, dlatego na wyzszych etapach edukacyjnych nie chciat bra¢ udziatu w tego
typu aktywnosciach.

Dziedzing pozwalajacg na dostrzeganie potencjatu tworczego byta takze sfera
spoteczna, w obrebie ktdrej dzieci planowaty i organizowaty zabawy i wydarzenia
dla innych os6b. Wéréd badanych rodzicéw troje zauwazyto u swoich dzieci potrzebe
realizacji dziatan twoérczych poprzez aktywnos$¢ spoteczna. Jeden z chtopcow wymy-
$lai organizuje akcje spoteczne jako aktywista oraz wolontariusz ukierunkowany na
zmiane $wiata, drugi tworzy zagadki, ktore rozsyta do kolegéw i kolezanek, aktywnie
wiaczajac ich w swoje zabawy, trzeci zaangazowat sie w samorzad klasowy i szkolny
i wspiera organizacyjnie swojego wychowawce.

Wypowiedzi badanych rodzicéw przeanalizowano takze pod katem znaczen,
ktore oni przypisuja potencjatowi twoérczemu swoich dzieci. Zauwazono cztery po-
stawy, ktore reprezentowali rodzice.

Postawa wspierajaca, bedaca konsekwencja przekonania o tym, ze twor-
czo$¢ jest waznym elementem Zzycia cztowieka. Rodzice ci sg uwaznymi obserwatora-
mi swoich dzieci i gdy te przejawiaja zainteresowanie jakas dziedzing, zachowuja sie
w spos6b niestandardowy - maja gotowos$¢ do zrozumienia motywdw i stosowania
wzmocnien.

Wiaze sie to miedzy innymi z inwestowaniem rodzicéw czasu i srodkéow, by
dziecko mogto realizowa¢ swoje potrzeby. Stuza swoimi kompetencjami, wzmac-
niajac warsztat i technike pracy w danej dziedzinie (np. w grafice komputerowej,
w muzyce - ,jak sie interesuja grafika, to ja moge im wszystko opowiedzie¢ - moge
pokazac¢” [023]), by poszerza¢ horyzonty mtodego cztowieka. Organizuja wspolne
wyjazdy, wycieczki, wyj$cia kulturalne, by inspirowac i zacheca¢ do wtasnej twor-
czo$ci. Rodzice ponosza koszty pasji tworczych swoich dzieci: zakupu instrumentu,
prywatnych lekcji, strojéw do tanica, udziatu w konkursach i zawodach, akcesoriow
plastycznych, ksiazek, optacenia zaje¢ dodatkowych, narzedzi technicznych i infor-
matycznych. Sg takze przyktadem jak zy¢ twoérczo - jak skutecznie rozwigzywac po-
jawiajace sie problemy zyciowe (np. finansowe), jak radzi¢ sobie z emocjami, ktére
przeszkadzaja w dobrym funkcjonowaniu, jak dziata¢ na rzecz spotecznosci lokalnej,
jakie warto$ci ceni¢, jak pracowac i spedzac czas wolny, czemu warto poswiecaé wy-
sitek. Wiaczaja takze cztonkéw rodziny (dziadkéw, rodzenstwo), by ci towarzyszyli,
inspirowali, a takze wspélnie z rodzicami byli odbiorcami twdrczos$ci mtodych ludzi.

Rodzice ci, bez wzgledu na wiek dziecka, pomagajg formutowac¢ i realizowac
cele, uwaznie obserwuja zmiany, sa gotowi do rozmowy i interwencji w niepokoja-
cych sytuacjach. Sg gotowi do tego, by poméc dziecku wybra¢ (lub zmienié¢) szkote,
ktora bedzie umozliwiata mu nie tylko nauke, lecz takze twdrcza realizacje siebie.
O swoich dzieciach méwia z mito$cig, duma i podziwem dla ich nieszablonowoS$ci
(,cztowiek orkiestra; nieprzecietna, o wielu talentach” [M21]); i wyrazaja akcepta-
cje i zaufanie dla wyboréw dziecka (,generalnie ja akceptuje wszystko, co ona sobie
wymysli. Jak sobie wymyslita, Ze tam szkota - no to tam. Jak sobie wymyslita, Ze co$
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chce robi¢ - to my tylko kibicujemy i prébujemy poméc w tym. Na przyktad ona do
mnie moéwi, ze ona chciataby studiowa¢ w Finlandii albo w Kanadzie. Ja méwie: no
spoko” [M73]), i ucza odwagi (,zeby wyjs¢ z takiej szuflady, z takiego miejsca; zeby
ona sobie znalazta co$; Zeby ona nie bata sie wyjs¢ z takiego matego miasta do ludzi,
do $wiata” [M73]).

Inna postawg jest postawa obojetna - rodzice uznaja, ze dziecko samodziel-
nie powinno dokonywa¢ swoich wyboréw i ponosi¢ za to odpowiedzialnos¢. Kre-
atywno$¢ nie stanowi dla nich istotnego elementu zycia i edukacji.

Postawa ta wynika¢ moze z faktu, ze sami mtodzi ludzie nie chcg aktywnej obec-
nosci rodzicéw w swoich dziataniach lub uznajg, Ze rodzice i tak ich nie rozumieja.
Postawa ta moze by¢ takze konsekwencja wyznawanego systemu wartosci mtodych
ludzi - wazniejsze sa takie aspekty jak dobre wyniki w szkole, relacje spoteczne oraz
bycie zwyczajnym. Wobec twérczo$ci maja wiec postawe albo neutralng, albo w pew-
nym stopniu negatywna.

Z kolei postawa zniechecona wigze sie z przekonaniem, ze chociaz rodzice
zrobili dla dziecka to, co byli w stanie, to jednak jest ono na takim etapie zycia (doj-
rzewanie), ze ich rola sie juz zakonczyta. Rodzice ci konstatujg z pewnym rozczaro-
waniem, ze ich troska i inwestycje sie nie zwracaja, ze dziecko nie rozwija sie tak, jak
oni tego oczekiwali. Doszukuja sie w tym zakresie swoich wlasnych btedéw (,moze
my tez jaki$ btad popetniliSmy, bo mogliSmy sie wcze$niej zorientowac, ze ta szko-
ta muzyczna to nie jest dobry kierunek” [M11]), ale réwniez mtodzienczego buntu
oraz dominacji mediéw w Zyciu nastolatkéw. Zauwazaja takze, ze bycie odmiennym
(twérczym) przysparza dzieciom trudnosci w relacjach spotecznych, dlatego nie wi-
dza sensu w popychaniu ich do aktywnosci twérczych.

Natomiast w przypadku postawy skoncentrowanej na radzeniu sobie
z trudnos$ciami dziecka matki, ktére moéwity o zdiagnozowanych deficytach swo-
ich dzieci - ADHD, zespot Aspergera - wskazywaty, ze wcze$niej podejmowane dzia-
tania twoércze, np. rysowanie, tworzenie opowies$ci, nie stanowia istotnej roli w zyciu
mtodych osoby, gdyz bardzo wiele kosztuje je zwyczajne funkcjonowanie rodzinne,
szkolne i spoteczne (,nie jest zainteresowana ludzmi i kontaktami z nimi, chce mie¢
czas na czytanie ksigzek i $wiety spokéj” [M20]). Rodzice ci wiele sity zaangazowali
w to, by dziecku umozliwi¢ w miare normalne Zycie, ich troska jest usamodzielnienie
sie mtodego cztowieka.

W tej grupie jest takze matka, ktorej cérka od si6dmej klasy szkoty podstawo-
wej walczy z depresjg, podejmowata préby samoboéjcze, dokonywata samookaleczen.
W przypadku tej dziewczynki twdrczos$¢ plastyczna jest ujsciem dla emocji, sposo-
bem radzenia sobie z wtasng wrazliwoscia, przestrzenia dla budowania akceptacji
siebie samej. Dlatego matka wspiera cérke poprzez umozliwienie jej dostepu do sztu-
ki, a takze poprzez wybor szkoty i klasy ukierunkowanej na dziatania artystyczne.
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Dyskusja

Rozwoj predyspozycji tworczych we wspdtczesnych modelach zdolnosci jawi sie jako
proces, w ktorym - dzieki zaistnieniu korzystnych czynnikéw zwigzanych z wtasci-
wos$ciami psychospotecznymi jednostki oraz sprzyjajacemu otoczeniu - mozliwe jest
przejscie od tworczosci codziennej, amatorskiej, ,przez mate t”, do twérczosci wybit-
nej, umozliwiajacej kreowanie znaczacych idei i wytworéw - czyli twoérczosci ,przez
duze T” (Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell 2015).

Badanie procesu rozwoju potencjatu tworczego w perspektywie rodzicéw po-
zwala na wglad w Zycie rodziny i pozyskanie wiedzy o spostrzezeniach opiekunéw,
jako gtéwnych towarzyszy zycia dzieci i nastolatkdw. Ich gotowos¢ do obserwowania
dzieci i rejestrowania nietypowych zachowan umozliwia dokonanie wczesnego roz-
poznania potencjatu tworczego. Jak pisze Krzysztof J. Szmidt (2022: 14), ,dzieci my-
$la wiecej i lepiej, niz sa w stanie wyrazi¢ w zrozumiatej postaci”, a rodzice sa w stanie
podjac¢ wysitek zrozumienia motywacji, zachowan czy potrzeb swoich dzieci. Powroét
po latach do tych samych rodzicéw, ktérzy opisywali swoje dzieci we wczesnym wie-
ku szkolnym, by dokonali retrospektywnej oceny poziomu rozwoju zdolnoéci, w tym
przypadku - potencjatu twoérczego, ukazat wielo$¢ obszaréw, w ktérych mtodzi lu-
dzie kontynuuja swoje tworcze dziatania, znaczenie wspierajacych postaw opieku-
now, lecz takze zmian w celach zyciowych i poziomie motywacji oraz destrukcyjne
oddziatywanie mediéw i deficytow dziecka.

Wsrod obszaréw, w ktérych realizowane sa dziatania twoércze mtodych ludzi,
przewaza sztuka: plastyka, muzyka i taniec oraz w minimalnej skali aktorstwo.
Mtodzi ludzie, ktérzy w dziecinstwie pasjonowali sie technika i konstruowaniem,
utrzymali swoje zainteresowania w tych dziedzinach, podejmujac aktywnosci in-
nowacyjne, konstrukcyjne, nierzadko taczac je z nowymi technologiami. W mniej-
szym stopniu jako sfera rozwoju predyspozycji tworczych pojawia sie matematyka,
jezyk ojczysty oraz aktywno$ci spoteczne. Okazato sie, ze mtodzi ludzie poszukuja
przestrzeni dla realizacji swojej twdrczosci takze w sferach innych, niz ujawniali to
w okresie wczesnoszkolnym. Pojawily sie takze deklaracje o zaprzestaniu rozwo-
ju: ze wzgledu na niska motywacje, inne aktywnosci i zainteresowania, w tym me-
dia (Lukasiewicz-Wieleba 2021), oraz brak czasu. Wyrazng przeszkoda w rozwoju
predyspozycji tworczych okazaty sie deficyty: ADHD oraz zesp6t Aspergera. W ob-
liczu tej podwdjnej wyjatkowosci dziecka - posiadanych zdolnosci oraz deficytow -
w kolejnych latach rodzice uznali, Ze wazniejsze jest niwelowanie deficytow niz
wspieranie rozwoju potencjatu, szczegdlnie w obliczu nasilajgcych sie probleméw
z uczeniem sie oraz w relacjach spotecznych. Jedynie w przypadku dziecka z depre-
sja tworcze dziatania miaty znaczenie terapeutyczne. W podejmowaniu tworczosci
istotna jest motywacja i gotowos$¢ do podejmowania wysitku (Barbot, Besangon,
Lubart 2011), ktéra moze by¢ wynikiem wewnetrznej potrzeby, jak i zewnetrznych
bodzcéw, np. oczekiwania nagrody lub uznania. Motywacja zewnetrzna moze by¢ na
tyle silna, ze stuzy rekompensowaniu braku tej wewnetrznej (Baer, McKool 2009).
Interesujace okazaty sie wyniki odnoszace sie do poziomu motywacji do tworzenia.
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Spadek motywacji zwigzany jest z docigzeniem nauka szkolng, wielo$cig zaintereso-
wan (konieczno$¢ podejmowania wybordéw, czym sie zajac¢), brakiem inspiracji z ze-
wnatrz, uznaniem swoich prac za niewystarczajgco dobre. Ten brak motywacji, ktory
pojawia sie w procesie rozwoju potencjatu twérczego mtodych ludzi, to obszar pracy
dla rodzicéw i nauczycieli. Moga oni nie tylko generowa¢ w domu i szkole warun-
ki do podejmowania dziatan twoérczych, lecz takze wzmacnia¢ odpornos¢ psychicz-
na na porazki, niepowodzenia i zanizong samoocene, oddzialtywa¢ na mtode osoby
poprzez nagrody i docenianie czy po prostu nie zniecheca¢ do twdrczej aktywnosci
(Silvia, Christensen, Cotter 2016).

Znaczacy okazat sie takze watek stereotypizacji aktywnosci twoérczych. Badania
potwierdzajg istnienie stronniczo$ci w ocenie prac twoérczych wykonanych przez
kobiety i mezczyzn (Kaufmann et al. 2010): przekonan, ze mezczyzni sg postrzegani
jako bardziej kreatywni niz kobiety (Gralewski 2019; Proudfoot, Kay, Koval 2015),
oraz uznanie, ze okreslonymi dziedzinami twoérczo$ci powinny sie zajmowac osoby
o okreslonej ptci (European Commission... 2022). W zaprezentowanych badaniach
sterotypizacja uwyraznia sie w tym, Ze u zadnej z dziewczynek w badanej grupie nie
pojawity sie zainteresowania twoérczymi dziataniami w dziedzinie konstruowania
i techniki (co moze jednak by¢ ttumaczone brakiem zainteresowania - we wcze-
snym dziecinstwie zadna z dziewczat nie przejawiata takich pasji). Wyrazniejsza
jest postawa dwoch chtopcow, ktérzy Swiadomie zrezygnowali z zajmowania sie
plastyka, uznajac, ze jest to dziedzina ,dla dziewczat”. Wycofali sie wiec z dziedzi-
ny nie dlatego, ze nie byta ona interesujaca lub ich wyniki byty niesatysfakcjonu-
jace, lecz z powodu przekonania, zZe nie jest to zajecia odpowiednie dla chtopcow.
Moze sie to wigzac z poszukiwaniem akceptacji spotecznej w obrebie swojej ptci
(Kaufmann et al. 2010).

Widoczne jest, ze rodzice odgrywaja wazna role w rozwoju potencjatu tworcze-
go swoich dzieci (Olszewski-Kubilius 2002). Ci, ktérzy sami sg osobami kreatywnymi
i cenig taki sposéb zycia, wzmacniaja rozwdj swoich dzieci, bez wzgledu na to, w ja-
kiej dziedzinie ich aktywno$¢ tworcza sie ujawnia. Co wiecej, poszukuja miejsc, osob,
przedmiotow, ktére umozliwig mtodym ludziom samorealizacje i, kreowanie siebie”.
Kreatywne rodzicielstwo tworzy warunki do rozwoju dziecka poprzez wolno$¢, po-
czucie bezpieczenstwa, wzbogacania $srodowiska, w ktérym dziecko sie uczy, dba-
to$¢ o ogdlne wartosci moralne (a nie szczegétowe zasady) (Pugsley, Selcur 2018).
Spostrzezenia te znajduja odzwierciedlenie w postawach wspierajacych rodzicéw,
ktérzy podejmuja wysitek, by atmosfera domu sprzyjata rozwojowi potencjatu twor-
czego ich dzieci.

W obojetnych wobec rozwoju potencjatu tworczego dzieci postawach rodzicéow
dostrzega sie dopasowanie do oczekiwan spotecznych - czeste naruszanie przez bun-
tujace sie dzieci norm czy ich zachowania wykraczajace poza ,normalnos¢” stanowig
rodzicéw ktopot i budza ich niepokdj (Lovecky 1992). Jest to wzmacniane przez ocze-
kiwania formutowane przez nauczycieli, ktérzy nie lubig cech tworczych u ucznia,
a raczej preferuja te, ktére wigzg sie z przestrzeganiem norm spotecznych. Dla do-
rostych kreatywni uczniowie to osoby impulsywne i destrukcyjne (Pugsley, Selcur
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2018), takze sama szkota, jako system narzucajacy strukture, ogranicza i zniecheca do
podejmowania dziatan twérczych na rzecz tych konformistycznych i wpisujacych sie
w ramy instytucji (Runco, Acar, Cayirdag 2017). Dziecko nietwdrcze, podporzadkowa-
ne, to dziecko bardziej dopasowane spotecznie - w tym kontekscie twdrczos$¢ nie jest
pozadang spotecznie wartoscia.

Interesujace jest stwierdzenie, ze w grupie rodzicoéw, ktérzy w poczatkowych
etapach edukacyjnych swoich dzieci okreslali siebie jako poszukujacych, kreatyw-
nych, wspierajacych, pojawito sie rozczarowanie i zniechecenie, ktére jest efektem
odmiennego od oczekiwanego rozwoju dziecka. Rodzice ci poszukuja wyjasnienia
tego faktu zar6wno w sobie i btedach rodzicielskich, jak tez w mediach, nadmiarze
zainteresowan i aktywno$ci dziecka (co mozna okresli¢ jako wypalenie sie w okresie
dziecinstwa), odmiennym Swiecie wartosci mtodych ludzi oraz brakiem spotecznej
akceptacji dla os6b twoérczych (Limont 2013). Nalezy tu takze podkres$li¢ znaczenie
samego okresu dorastania mtodych ludzi, ktérzy uniezalezniajg sie od dorostychiich
oczekiwan, ksztattujgc swojg tozsamosc¢ i $wiat wartosci, poszukuja akceptacji rowie-
$nikéw i miejsca w grupach spotecznych (van der Zanden, Meijer, Beghetto 2020).

Kreatywno$¢ jest jedna z najwazniejszych kompetencji obecnych czaséw, stano-
wi pozadany cel edukacyjny oraz ceche niezbedng do wykonywania wielu zawoddow
(Lubart, Zenasni, Barbot 2013). Dlatego zrozumienie procesu rozwoju potencjatu
twdrczego dzieci oraz postaw rodzicoéw wobec tego zjawiska jest istotnym aspektem
pedagogiki tworczosci.

Ograniczeniem powyzszych badan jest stosunkowo nieliczna grupa rodzicow,
ktorzy wypowiadali sie na temat predyspozycji twérczych swoich dzieci. Dalszych,
szerszych badan wymaga dociekanie, w jakich obszarach i na skutek jakich okolicz-
nos$ci mtodziez rozwija swoje mozliwosci tworcze, a takze jaki jest zwigzek pomiedzy
wyodrebnionymi postawami rodzicéw a ich samooceng wtasnej postawy tworczej.
Wazny watek, wymagajacy dalszego zgtebiania, stanowi rowniez kwestia deficytow
jako inhibiotora rozwoju potencjatu twérczego mtodych ludzi.
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ZaangazZowanie rodzicOw w rozwoj zdolnosci
dziecka w rodzinach edukacji domowej w Polsce

Abstrakt

Zdolnosci dziecka i niesprzyjajace ich rozwojowi warunki szkolne, ktére obserwuja
rodzice, sa jednym z istotnych motywdéw podejmowania edukacji domowej. W tym try-
bie edukacji to rodzice odpowiedzialni sa za umozliwienie dziecku rozwoju adekwat-
nego do jego mozliwosci. Celem artykutu byto opisanie zaangazowania rodzicéw
w rozwijanie zdolnosci dziecka w edukacji domowej. Badania przeprowadzone zostaty
w tradycji jako$ciowej, metoda wywiadu narracyjnego. Uzyskany materiat badawczy
poddano analizie i interpretacji. Wykorzystano Model RézZnicujqcy Zdolnosci i Talent
Frangoys Gagnégo. Przeprowadzone badania pozwolity opisa¢ i zinterpretowaé akt-
ywno$¢ rodzicéw w obszarze rozwijania zdolno$ci dziecka (skategoryzowac i opisaé
dziatania, ktére podejmuja, rodzaje zdolnosci, ktére identyfikuja i pomagaja dziecku
rozwijac), oraz przedstawi¢ refleksje towarzyszace rodzicom w realizacji tych zadan.
Mozna wnioskowa¢, ze rodzice w edukacji domowej koncentrujg sie w swoich dziata-
niach na stworzeniu dzieciom warunkéw do rozwoju zdolnosci oraz wyposazeniu ich
w kompetencje, ktdre temu sprzyjaja.

Stowa kluczowe: edukacja domowa, zdolnosci, rodzice, dziecko zdolne.

Parental Involvement in the Development of Children’s
Abilities in Home Education Families in Poland

Abstract

The abilities of children and the school conditions detrimental to their development,
as observed by parents, are one of the important motivations behind the decision to
homeschool children. In this model of education, the parents are responsible for mak-
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ing it possible for the child to develop according to their capabilities. The aim of this
article is to describe the engagement of parents in developing their children’s abilities
in home education. Research was performed in the qualitative tradition, using the nar-
rative interview method. The resulting research material was subjected to analysis and
interpretation. The Differentiating Model of Giftedness and Talent by Francoys Gagné
was used as an inspiration. The conducted research allowed to describe and interpret
parents’ activity in developing children’s abilities - to categorize and describe their
actions, the types of ability they identify and help develop, and to present reflections
which accompany parents while realizing those tasks. It can be concluded that homes-
chooling parents concentrate on creating the appropriate conditions for their children
to develop abilities, and on equipping them with corresponding skills and competences.

Keywords: home education, homeschooling, abilities, parents, gifted child.

Wprowadzenie

Rodzina - pierwsze srodowisko wychowania - zwykle usuwa sie na dalszy plan, gdy
myslimy o rozwoju zdolno$ci dzieci starszych niz kilkuletnie, co wigze sie z powszech-
nym korzystaniem z ustug instytucji oSwiatowych. Kazdy szesciolatek jest juz objety
obowigzkowym rocznym przygotowaniem przedszkolnym!. Siedmiolatki wkraczaja
w wiek obowigzku szkolnego i podlegajg mu do ukonczenia szkoty podstawowej (nie
dtuzej niz do ukonczenia 18 r.z.), a pdézniej - az do osiagniecia petnoletnosci - obo-
wigzkowi nauki?, najcze$ciej rowniez realizowanemu w szkotach. Wowczas w dys-
kursie publicznym i potocznych rozmowach , dziecko” zastepujemy stowem ,uczen”,
pozostajac w zgodzie z prawem oSwiatowym i uzusem, wynikajacym z powszechno-
$ci rozwiagzania, jakim jest nauka w szkole. Ta praktyka jezykowa, rozciagajaca stan
prawny w jednym z obszaréw zycia dziecka na jego codzienno$¢ (na niemal cate jego
zycie), zmienia sposob postrzegania dziecka, konsekwentnie sprowadzajac je i nasze
my$lenie o nim do okreslonej roli spotecznej - roli ucznia. Szkota silnie wpisata sie
w powszechng swiadomos$¢. W rozmowach odnosimy sie do niej, zastepujac w ten
spos6b informacje o wieku dziecka (np. ,we wrzesniu idzie juz do szkoty”, ,w tym
roku konczy podstawéwke”, ,za rok zdaje mature”). O rozwoju zdolnosci pisze sie
zatem i mowi najczesciej w odniesieniu do ,,ucznia”, nie do , dziecka”®.

Niezaleznie od tej tendencji coraz liczniejsza staje sie w Polsce grupa spotecz-
na, ktdra nie posyta dzieci do szkét. To rodziny edukacji domowej (ED), korzystajace

1 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016..., art. 31 ust. 4.

2 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016..., art. 35 ust. 11 2.

8 Przyktadowe tytuly: Utalentowany uczen i jego wrogowie (Salcher 2009); Osiggniecia uczniéw zdolnych
(Sekowski 2000). Warto takze zauwazy¢ taczne stosowanie stow ,uczen” i ,szkota” w jednym tytule,
np.: Samopoczucie ucznia zdolnego w szkole (Porzucek-Miskiewicz 2013) - tytut (sugerujacy, ze
mozna rozwazac tez samopoczucie ,ucznia” poza szkota), ktéry, podobnie jak inne tego typu, ukrywa
przekonanie, ze dla uzytkownikoéw jezyka dziecko jest ,uczniem” réwniez poza szkotla. Trzeba jednak
podkresli¢, ze sa tez publikacje, w ktorych tytutach dziecko nie jest wttoczone w role ucznia, np.
Dlaczego zdolne dzieci nie radzq sobie w szkole (Rimm 2000), czy wprost wskazujacy na postrzeganie
dziecka ,dzieckiem” takze w szkole: Szkota i dziecko (Dewey 2006).
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z mozliwosci realizacji obowigzkdéw edukacyjnych poza szkota*. Tego rodzaju decyzja
sprawia, ze rola rodziny jako Zrodta wartosci, wzoréw, wiedzy o $wiecie i tworzenia
sie postaw dziecka (Adamski 2002: 10-12) staje sie szczeg6lna. Rodziny takie or-
ganizuja edukacje dzieci wg przyjetej przez siebie koncepcji, réznigc sie przy tym
sposobami jej realizacji. Nie mozna opisa¢ jednego wzoru takiej edukacji, ale moz-
na wskazywac jej cechy, np.: uczenie sie przez dziatanie, indywidualizacja, wielos¢
Zrédet wiedzy, interakcyjne srodowisko uczenia (sie), zaangazowanie rodziny w ten
proces, zdawanie egzaminéw Kklasyfikacyjnych w szkole - szczegétowo zostaty one
opisane przez Magdalene Giercarz-Borkowska (2019: 208-300). Kazde dziecko re-
alizujace obowiazek szkolny jest bowiem uczniem wybranej szkoty - choé nie jest na
co dzien ,uczniem” nazywane - i ma obowigzek przystepowania w niej do rocznych
egzamindéw umozliwiajgcych promocje, a w konsekwencji - ukonczenia szkoty. Cze-
sto jest to jedyna forma wspétdziatania dziecka ze szkota, cho¢ w miare rozrastania
sie srodowiska ED przybywa zwolennikéw pozostawania z nig w kontakcie online
i korzystania z udostepnianych zadan, materiatéw czy konsultacji. R6znica oczeki-
wan cho¢by w tym zakresie wskazuje na rozbieznos¢ w formach prowadzenia ED,
a tym samym - zréznicowane zaangazowanie rodzicéw w te dziatalnos$¢. Jest to takze
tryb uczenia sie odbiegajacy od powszechnie przyjetej konwencji, tak w dziataniach,
jakiw zakresie wskazanej praktyki jezykowej oraz w zwiazanych z nimi wartos$ciach.

Rodziny w edukacji domowej

Rodzice, jako odpowiedzialni za edukacje dziecka, maja zwigzane z nig obowigzki.
Oprocz wypetniania tych formalnych®, sami okreslaja, jak beda angazowac sie w na-
uke dziecka, co ma poczatek na etapie decydowania o ED.

Badania pozwalaja wskazaé, ze jednym z motywoéw wyboru nauki poza szkota sa
obserwowane przez rodzicow zdolno$ci dziecka i niezaspokajanie zwigzanych z nimi
potrzeb w szkole (Giercarz-Borkowska 2019: 307-319). Szkota w doswiadczeniach
wielu praktykéw ED okazuje sie miejscem, w ktérym - jak okreslali - ,dziecko ga-
$nie”, ,marnuje sie”, ,cofa”. Rodzice obserwowali, ze ich ciekawe $wiata dziecko wra-
ca ze szkoly zniechecone, znudzone, znuzone, czesto tez przezywa tam trudnosci
w kontaktach interpersonalnych, zwigzane z cechujaca zdolnych asynchronia roz-
wojowa. Zaczynali wtedy postrzega¢ ED jako nadzieje na zindywidualizowanie nauki
i urzeczywistnianie potencjatu dziecka.

Decyzja o rozpoczeciu ED podejmowana jest najczesciej rodzinnie. Uczestnicza
W niej wszyscy zainteresowani - dziecko i oboje rodzice, cho¢ nie wszyscy sg do niej
rownie przekonani (czesciej optuja za nig matki niz ojcowie). P6zniej rodzicem, kto-
ry zajmuje sie zadaniami zwigzanymi z ED, sa gtéwnie matki. Najcze$ciej maja one
wyzsze wyksztatcenie i mozna szacowac, ze okoto 70% z nich pracuje zawodowo.
Rodziny s najczesciej Srednio lub dobrze sytuowane. Utrzymaniem rodziny zajmuje

* Ustawa z dnia 14 grudnia 2016..., art. 37 ust. 1.
5 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016..., art. 37 ust. 11 2.
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sie zdecydowana wiekszo$¢ ojcdw - im bardziej absorbujaca czasowo jest ich praca,
tym bardziej elastycznie do wlasnego zarobkowania podchodza matki, az do rezy-
gnacji z zycia zawodowego wigcznie. Kwestia ta ma tez zwigzek z wiekiem dzieci - im
mtodsze, tym bardziej potrzebne jest zaangazowanie rodzicéw we wszystkie procesy
zwigzane z wybranym trybem uczenia (sie): opieke, edukacje i wychowanie, w tym
dbato$¢ o rozwoj zdolnosci (Giercarz-Borkowska 2020; Kochan 2015).

Rodziny realizujace ED zamieszkujg rézne regiony Polski. Wedtug danych MEN
(Kope¢ 2020) najwieksze skupiska uczacych sie w tym trybie notuje sie w wojewddz-
twach mazowieckim (2766 os6b) i §laskim (2195), a w czterech nastepnych ich licz-
ba przekracza 1000 (wielkopolskie - 1456, dolnoslaskie - 1064, podlaskie - 1046
i pomorskie - 1019). Wskazania te nalezy ostroznie odnosic¢ do terenu zamieszkania.
Opublikowane dane dotycza bowiem liczby dzieci zapisanych do placéwek oswiato-
wych z tych wojewddztw, co nie zawsze - mimo, Ze czasowo obowigzywata rejoni-
zacja - odzwierciedla rzeczywiste wojewddztwo zamieszkania dziecka i ma zwigzek
z funkcjonowaniem tzw. ,szkét przyjaznych ED”, wybieranych przez rodzicéw chet-
niej niz inne. Istotne jest, Ze rodziny ED zyja w r6znych srodowiskach (od malenkich
wsi po miasta wojewddzkie), przy czym najwieksza ich koncentracja jest w duzych
miejscowosciach. Miejsce zamieszkania to wazny czynnik wptywajacy na mozliwosci
wspierania zdolno$ci dziecka, podobnie jak sytuacja zawodowa rodzicéw, status eko-
nomiczny i struktura rodziny, ktére wspoéttworza Srodowiskowe warunki rozwoju
zdolno$ci.

ED podejmuja najczesciej rodziny petne. Przewaza informacja, iz $rednia liczba
dzieci w rodzinach ED jest bliska 3, jest wiec wyzsza niz w statystycznej rodzinie (Kro-
likiewicz 2016: 121-122; Bielecka-Prus, Heleniak 2018: 145). Cho¢ wiekszos¢ rodzin
ED jest wielodzietna (57%), to najcze$ciej rodziny te wychowuja 2 dzieci (30,2%)
(Bielecka-Prus, Heleniak 2018), z czym spdjne sa moje obserwacje. Nie wszystkie dzie-
ci ucza sie w omawianym trybie. Rodzenstwo w ED postrzegane jest przez praktykow
jako wazny czynnik wspomagajacy wychowanie i prawidtowy rozwdj dzieci, poniewaz
kontakty z rodzenstwem stuza ksztattowaniu umiejetnosci spotecznych.

Co zatem dzieje sie w rodzinach ED, ktdre rozpoczely ja, kierujgc sie troska
o rozw6j zdolnosci dziecka? Czy i w jaki spos6b urzeczywistniajg swoje nadzieje?
Warto$¢ ED jako alternatywy edukacyjnej dla dzieci zdolnych zostata juz opisana
we wczesniejszych badaniach (por.: Giercarz-Borkowska 2019, 2021). Zrekonstru-
owatam w nich praktykowanie ED oraz przypisywane jej znaczenia i warto$ci, wéréd
ktorych sa m.in.:

- troska o wtasne dzieci, rozumiana jako dbatos¢ o jakos¢ ich edukacji;

- ochrona ciekawo$ci poznawczej dziecka - naturalnej cechy, ktéra podlega modyfi-
kacji pod wptywem dziatan instytucji;

- indywidualne podejscie do potrzeb i mozliwosci, stwarzanie warunkéw do ich
realizacji;

- wolno$¢ jako podstawowa warto$¢ ED, rozumiana w licznych kontekstach, takze
w odniesieniu do organizacji i tempa uczenia (sie), podejmowanych zagadnien,
form i metod uczenia (sie), Zrédet wiedzy itp.
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Wynikiem podsumowujacym te badania jest konstatacja, ze ED to styl Zycia;
angazujacy catg rodzine i satysfakcjonujacy - cho¢ trudny - styl zycia w wolno$ci,
nastawiony na podniesienie jakosci zycia rodzinnego, w ktéorym poznawanie Swia-
ta jest aktywnoScia wspétdzielong przez wszystkich cztonkéw rodziny (Giercarz-
-Borkowska 2019, 2021).

Aby uzupetni¢ opis wspétczesnej ED w Polsce, warto pozna¢, jak rodzice an-
gazuja sie w rozwijanie zdolnos$ci dziecka - czyli potencjatu, dzieki ktéremu
cztowiek moze osigga¢ ré6zne umiejetnosci szybciej niz inni i na wyzszym poziomie
(Limont 2012: 21). Droga do jego rozwiniecia zdeterminowana jest licznymi czyn-
nikami, wsréd ktérych role katalizatora zmiany naturalnych zdolnosci w dojrzate
talenty petnig $rodowiskowe warunki rozwoju: $rodowisko zycia oséb zdolnych,
ich najblizsze otoczenie, warunki organizacyjne edukacji, a takze przypadek. Opisat
je - wsréd innych sformutowanych przez siebie katalizatoréw rozwoju - Francoys
Gagné, tworzac Model Réznicujqcy Zdolnosci i Talent (Gagné 2016). W ED $rodowisko
rodzinne - wobec braku $rodowiska szkolnego - zyskuje wiec szczegélne znaczenie.

Zalozenia metodologiczne badan wtasnych

Badanie prowadzitam w tradycji jako$ciowej, wykorzystujac materiat z wcze-
$niejszych badan biograficznych metoda wywiadu narracyjnego (lata 2012-2016,
2018-2021), uzupekiony o kolejne wywiady (w roku 2022). Zgromadzony przeze
mnie zbior jest bardzo obszerny (okoto 1200 stron transkrypcji) i umozliwia wie-
lokrotne dokonywanie analiz pod katem wybranej problematyki. Uczestnicy ba-
dan odpowiadali bowiem na pytanie: ,Jakie sg Pani/Pana doswiadczenia zwigzane
z edukacjg witasnych dzieci/wtasnego dziecka?”, co pozwolito zebra¢ wypowiedzi
wielowatkowe, z ktérych mozna rekonstruowaé kolejne fragmenty rzeczywisto$ci
spotecznej zwigzanej z ED, poszukujac odpowiedzi na aktualnie postawione pytanie
badawcze. Sukcesywne gromadzenie materiatu pozwala tez na oglad opisywanego
fenomenu w czasie.

Celem aktualnego badania byt opis rodzicielskiego zaangazowania - préba od-
powiedzi na pytanie: ,Jakie jest zaangazowanie rodzicdw w rozwijanie zdolnosci
dziecka w rodzinach ED we wspoétczesnej Polsce?”. Dazac do niego, dokonatam ana-
lizy i interpretacji wybranych 40 wywiadéw narracyjnych (12 pozyskanych w latach
2012-2016,10 z1at 2018-20201i 18 z 2022 roku - ich fragmenty przytaczam w tek-
$cie) przeprowadzonych z rodzicami (32 matki, 8 ojcow), ktérzy zajmuja sie ED od
1 roku do 8 lat i wychowuja od 1 do 5 dzieci (wiekszo$¢ uczy sie w ED). Wszyscy
ojcowie pracujg, wérod matek zas aktywnych zawodowo byto 21.

0 wyborze wywiadu do badania decydowata ujawniona w nim motywacja do
podjecia ED. Je$li znaczace byto dazenie do zapewnienia dziecku mozliwosci rozwoju
adekwatnych do jego zdolnosci - bratam wywiad pod uwage. Jeden wywiad odbyt sie
za pomoca komunikacji zdalnej, pozostate przeprowadzitam w bezposrednim kon-
takcie z uczestnikiem, najczesciej w jego domu. Wypowiedzi nagratam dyktafonem,
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po czym zanonimizowatam podczas transkrypcji. Analiza polegata na wyodrebnia-
niu pasazy narracji podejmujacych watki odpowiadajace postawionemu pytaniu ba-
dawczemu, ktdére nastepnie interpretowatam, by zrekonstruowac - tworzone w tym
przypadku przez rodzine - Srodowiskowe warunki rozwoju zdolnosci, czyli wskaza-
ne w koncepcji Gagné katalizatory. Przedstawiona wiedza - jako rezultat interakcji
badacza z uczestnikami badan - jest intersubiektywna.

Kategorie rodzicielskiego zaangazowania w rozwijanie zdolnosci
dziecka

Poczatki praktykowania ED to poszukiwanie rodzinnej drogi edukacyjnej, dopasowa-
nej do potrzeb majacego z niej korzystac dziecka, ale tez do mozliwo$ci rodziny. Prze-
konanie o zdolnosciach dziecka wynika w pierwszej kolejnosci z rodzicielskich ob-
serwacji, czesto potwierdzonych wynikami badan psychologiczno-pedagogicznych
czy innych testéw. Rodzice zyskuja wéwczas wiedze o specjalnych potrzebach edu-
kacyjnych, a przynajmniej §wiadomos¢, ze dziecko wymaga innego niz standardowe
postepowania wobec niego, aby mogto urzeczywistnic¢ swoj potencjat. Jesli dotad nie
poszukiwali profesjonalnej wiedzy o rozwoju zdolnosci - zaczynaja to robicé.

Kiedy byto juz w szkole naprawde Zle, syn narzekal miedzy innymi na nude,

w ktdra szkota nie chciata wierzy¢, posztam z nim na test do siedziby Mensy. To

byto spontaniczne. [...] Kiedy rozwigzat ku zdziwieniu prowadzacej poprawnie test

w stu procentach i w czasie o potowe krétszym niz przewidziany, zrozumiatam,
Ze jednak pod tym wzgledem jest do$¢ wyjatkowy [M/39 (matka, wywiad nr 39)].

Najczesciej poczatki ED to okres zaskakujacych odkry¢ zwigzanych z uczeniem
(sie), rozumieniem, czym ono jest, co jest w nim wazne, co nie jest efektywne, a wy-
dawato sie potrzebne itd. Spostrzezenia wynikaja zwykle z dos§wiadczania zmiany,
ktora dotyczy dziecka i rodzicéw albo gtéwnie rodzicdw - jesli dziecko nie ma do-
$wiadczen szkolnych.

Zmiana i nowe odkrycia dotyczg tez codziennosci - rytmu dnia, podziatu zadan
w rodzinie, korzysci i trudnosci emocjonalnych, ptynacych z dtuzszego przebywa-
nia razem, konieczno$ci mierzenia sie z reakcjami spotecznymi na ED itp. Ten okres
nazywany jest przez praktykéw ED ,odszkolnieniem”. Podlegaja mu zaréwno dzieci,
jak i rodzice. Dla tych ostatnich czesto jest to czas zwatpien: czy wybor ED byt dobra
decyzja? czy dam rade jako matka/ojciec? co wtasciwie nalezy robi¢? czy bedzie le-
piej niz w szkole?

Usiadtam wieczorem i nie wiedziatam, co mam zrobi¢... Ogarnat mnie taki strach...!

Tyle sie naczytatam, wydawato mi sie, ze to takie oczywiste, a jak juz przeszliSmy

przez formalnosci, to [...] miatam jaka$ taka blokade - ze tak naprawde, to jak to ma

wyglada¢? Mam to zdolne dziecko i co dalej? [M/38].

Po pierwszym - obfitujacym w radosci i trudnosci - okresie wspélnego ,bycia
w ED” rodzice zaczynajg patrze¢ na dziecko i nowe zadania z dystansem, coraz bar-
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dziej w oderwaniu od mys$lenia o nich kategoriami przeniesionymi z porzadku szkol-
nego (plan lekcji, regularne uczenie sie w podziale tresci na przedmioty, koniecznos¢
statego sprawdzania wiedzy, realizacja materiatu ze szkolnych podrecznikow itp.).

[...] obserwuje Zycie i co jest potrzebne, co jest wazne, co pomaga, co rozwija. Ja po
prostu robie ta szkote coraz mniejsza, coraz mniejsza... [M/7].

Wéweczas ich zaangazowanie w rozwoj zdolnosci dziecka przybiera posta¢ suk-
cesywnie rozbudowywanych dziatan, ktére mozna zgrupowac w trzy kategorie, opi-
sane nizej w podrozdziatach.

Organizowanie dziecku warunkéw do rozwoju zdolno$ci

Podstawowe dziatania dotycza stworzenia dziecku $srodowiska sprzyjajacego ucze-
niu (sie), a pézniej - systematycznego modyfikowania go w zaleznosci od mozliwosci
rodziny i potrzeb dziecka, w odniesieniu do nowej wiedzy o nim, jego potrzebach
edukacyjnych i uczeniu (sie), uzyskiwanej przez rodzica. Organizowanie warunkow
dotyczy dwoch sfer: materialnej oraz interpersonalnej. W wymiarze materialnym
rodzice wyposazaja domowe miejsce do uczenia sie: gromadza podreczniki, atla-
sy i inne ksigzki, programy i sprzet komputerowy, aplikacje przydatne w rozwoju
zdolnosci kierunkowych, rozmaite pomoce dydaktyczne, instrumenty, sprzet spor-
towy, narzedzia, materiaty (np. odczynniki chemiczne itd.); finansuja udziat dziec-
ka w zajeciach i wydarzeniach edukacyjnych (festiwalach, kursach, spotkaniach au-
torskich, treningach, warsztatach, lekcjach muzealnych itp.); organizuja wycieczki
krajoznawczo-turystyczne.

Kupujemy [pomoce, materiaty]. Kupujemy, nie oszczedzamy. Wiem, zZe jesli teraz

dam mu to, czego potrzebuje - pdjdzie dalej. Nie mozna robi¢ wszystkiego jak

w szkole - na kartce, w podreczniku. To nie jest rozwoj [0/14].

Prowadzac badania narracyjne, miatam mozliwo$¢ poznania prywatnych prze-
strzeni rodzin ED - mieszkan i domoéw. Charakteryzuja je bogate zbiory ksiazek
o réznorodnej tematyce - kiedy brakuje miejsca na pétkach i regatach, sktadane sa
w stosach wprost na podtodze. Pojedyncze egzemplarze lezace w réznych miejscach
$wiadcza o ich biezacym uzyciu. Wiekszo$¢ rodzin posiada pokaZne zasoby gier plan-
szowych (stuzacych rodzinnemu spedzaniu czasu), ktére jednoczeé$nie rodzice wy-
korzystuja do rozwijania mys$lenia dziecka. Podczas spotkan widziatam tez odrebne
pokoje wyposazone z my$la o nauce (w domach o duzych powierzchniach i zdecy-
dowanie rzadziej w rodzinach z wiekszg liczba dzieci) oraz niekiedy pomieszczenia
warsztatowe, organizowane w przestrzeni przydomowej, dla dzieci rozwijajacych
zdolnos$ci wymagajace takiego miejsca do dziatania (warsztat stolarski, mechanicz-
ny, chemiczny, pracownia plastyczna). Jedna z rodzin zaaranzowata pokéj w stylu
tzw. ,malpiego gaju”, umozliwiajac rozwijanie zdolnosci ruchowych. Czesto zauwa-
zalam réwniez instrumenty muzyczne oraz eksponowane wytwory dzieci (gtéwnie
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rekodzielnicze - ceramika, haft, ale tez inne, np. samodzielnie ztozone z podzespo-
16w zestawy komputerowe).

Niekiedy po czasie okazuje sie, ze nie wszystkie z tych dziatan trafnie odpowia-
daty potrzebom dziecka - np. pokéj zaaranzowany do nauki staje sie gtéwnie prze-
chowalnig zgromadzonych pomocy, poniewaz dziecko najchetniej uczy sie w inter-
akcji z domownikami, na og6t przy kuchennym stole.

W sferze organizacji warunkéw interpersonalnych mozna wskaza¢ poszu-
kiwanie dla dziecka partneréw edukacyjnych, ktérzy beda towarzyszy¢ mu w rozwi-
janiu zdolno$ci: stang sie wspo6tuczestnikami uczenia sie albo osobami inspirujgcymi
i kierujacymi uczeniem sie w wybranym obszarze. Rodzice poszukuja nauczycieli,
instruktoréw, mentoréw, pasjonatéw danej dziedziny i utatwiaja dziecku kontakty
z nimi, cho¢ nie zawsze sie to udaje. Organizujg state spotkania z taka osobg, umoz-
liwiajg kontakty cykliczne lub okazjonalne, ale tez wyszukuja osoby, ktére doraZznie
wyjasnig nurtujgcy dziecko problem. Miesci sie tu tez podpowiadanie dziecku lektur,
dzieki ktérym moze rozwija¢ zdolnosci niejako w kontakcie z ich autorami, a takze
wyszukiwanie Zrédet wirtualnych, jak kanaty na YouTube, blogi, vlogi czy podcasty.
Wiele zalezy od wieku dziecka - im starsze, tym wieksza jest jego samodzielnos¢,
a mniejsza rola rodzica.

[...] w ED to nie ja musze by¢ tym edukatorem pierwszym dla mojego dziecka, to

moze by¢ $wietny pasjonata-podrdznik, ktéry bedzie ich uczyt geografii, to moze

by¢ ukochany pan Stawek od astronomii edukacyjnej, czy pani Dagmara, ktéra uczy

ich wtoskiego. [...] I to sa dla nich te wzorce osobowe, to s3 ludzie, ktérym sie oczy

$wieca i maja pasje. [ dla mnie ED to jest wiasnie ta droga [...], ktéra pozwoli im na
to, zeby robili w zyciu cokolwiek zechca, ale zgodnie ze swoimi talentami i pasjami

[M/2].

Jesli [w ksigzce] nie ma pasji, tylko podrecznikowe wyliczenie faktéw, to nawet te
o ukochanej fizyce czy matematyce Maciek odrzuca. To wyzwanie znalez¢ takie
ksigzki... zwtaszcza gdy sie chce przemyci¢ Mackowi co$ ze szkolnej podstawy
programowej, ktérg on sie specjalnie nie przejmuje. Nie udato mi sie znalez¢
mentora dla Macka - ale czasem zZartuje, Ze on przeciez juz ich ma, i to najlepszych.
Feynman, Dragan, Matt Parker, Theodor Gray, Munroe Randall. Pasjonaci kochajacy
swoje dziedziny... Tak, Maciek zawsze podkresla, ze ksigzki sg dla niego najlepsze
[M/39].

Rodzice nawigzujg réwniez kontakty z innymi rodzinami ED, aby wspdlnie or-
ganizowac ciekawe zajecia albo stworzy¢ grupe dzieci, ktére beda razem rozwijaty
zainteresowania i zdolno$ci. Bywa, Ze takie wspdlne zajecia odbywaja sie regularnie,
ale tez majg postac okazjonalnych zjazdéw czy kilkudniowych wizyt dziecka w innej
rodzinie.

Sposoby angazowania sie rodzicéw sa podobne, z niewielkim przesunieciem ak-
centéw w dziataniach ze wzgledu na zidentyfikowane zdolnosci dziecka - zaréwno
0g6lng tatwos¢ w uczeniu sie, jak i zdolnosci kierunkowe: jezykowe, matematyczne,
przyrodnicze, artystyczne, kinestetyczne (sportowe) i spoteczne.
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Wspieranie dziecka w nabywaniu kompetencji umozliwiajacych samodzielne
uczenie sie

Dziatania podejmowane w tej kategorii wynikaja zwykle z uzyskanej dzieki ED
mozliwoSci blizszego obserwowania dziecka, jego lepszego poznania, ale tez sta-
wania sie refleksyjnym w obszarze edukacji. W wielu narracjach (gtéwnie matek)
pojawia sie watek dotyczacy postawionego sobie celu, ktorym jest pomdc dziecku
nauczy¢ sie uczenia sie. Czesto jest to pierwsze zadanie podejmowane przez matki,
gdy juz ,oswoity sie” z ED we wtasnej rodzinie. Niekoniecznie jest ono wcze$niej za-
planowane. Zwykle jest tak, ze gdy po przejsciu dziecka do ED rodzic spedza z nim
wiecej czasu i zaczyna odczuwac zwolnienie tempa Zycia (jedna z warto$ci ED pod-
kreslanych przez praktykow!), to zauwaza cechy i umiejetnosci (badz trudnosci)
dziecka, o ktorych nie wiedziat. Czesto dopiero wtedy zaczyna dostrzegac, ze istotna
jest umiejetno$¢ uczenia sie, i konstatuje, ze dotychczas nikt nie uczyt dziecka, jak
mozna to robi¢. Rodzic dostrzega tez, ze cho¢ podjat odpowiedzialnos¢ za efekty dy-
daktyczne, to nie wie, ktore sposoby uczenia sie dziecko lubi i ktore dajg rezultaty.

Prowadzenie dziecka ku umiejetnos$ci samodzielnego uczenia sie polega na wy-
posazaniu go w niezbedne ,narzedzia” i jest skoncentrowane na kilku obszarach.
Pierwszy znichtorozpoznawanie i wyboér skutecznych metod uczenia sie -
w poczatkowym okresie ED rodzic obserwuje, jak zachowuje sie dziecko odno$nie
do proponowanych mu metod uczenia sie, form pracy - co preferuje? jakie zadania
podejmuje z radoscia? jakich unika? jak uczy sie samodzielnie, czy czyta podrecznik?
wyszukuje tresci online? potrzebuje pomocy dorostego? woli pisa¢, stucha¢, ogladaé,
czyta¢, rozmawiac? czy notowanie jest dla niego pomocne, wraca do notatek? woli
notatki tradycyjne czy graficzne? czy potrzebuje powtorek? woli uczy¢ sie indywidu-
alnie czy w towarzystwie? itd.

Zorientowali$my sie, Ze on nie potrafi sie uczy¢. Ze oni w szkole po prostu stuchali
nauczyciela i rozwigzywali zadania, co$§ tam mieli przeczyta¢c w domu sami, ale
wtasciwie to wszystko. [ teraz sie okazuje, ze kazde z nich uczy sie inaczej [0/29].

Drugi obszar zwigzany jest z planowaniem pracy. Z wywiadéw wynika, Ze naj-
czesciej rodzice od poczatku starajg sie angazowac dziecko w planowanie pracy, aby
wdrozy¢ je do samodzielnosci. Nawet najmtodsze dzieci uczestniczg w ustalaniu har-
monogramu dnia czy zaje¢ na dany tydzien. Spotkatam sie rdwniez z przypadkami,
kiedy dziecko byto proszone o samodzielne analizowanie podstawy programowej
i wskazywanie tresci, ktére jego zdaniem wymagaja pracy, a ktére juz nie (zdolne
dzieci zupetie dobrze radza sobie z takim zadaniem). Nastolatki zwyKkle juz potrafig
zdecydowac: w jakich porach beda sie uczy¢, jakim zakresem materiatu zajmowac sie
w tym miesigcu, ile czasu potrzebujg, by przygotowac sie do konkursu itd. To wazna
umiejetno$¢ wobec obowigzujgcych w ED egzaminéw klasyfikacyjnych. Najczesciej
to nie rodzic, a dziecko decyduje, w jakim rytmie chce przygotowywac sie do nich
i czy zamierza zdawac je wszystkie pod koniec roku szkolnego, czy tez sukcesywnie.
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Czesto sposéb dziatania nastolatkéw - cho¢ okazuje sie skuteczny - odbiega od ocze-
kiwanej przez rodzica systematycznosci w realizacji podstawy programowe;j.
Ustalilimy wspélnie, ze codziennie oni muszg robi¢ cos, co bedzie uczeniem sie.
Czyli moga sami sobie wybrac, jaki to bedzie przedmiot, czy zrobig eksperyment, czy
rozwiaza zadania, czy opracuja jaki$ dziat caly... Tak jest, Ze jak sie Ania wciagnie, to
leci do przodu jednym ciggiem. [...]| Antek zaplanowat sobie, Ze zdaje przedmioty po
kolei i juz ma cztery zdane [M/32].

Kolejny obszar dotyczy korzystania ze zrddet. Jesli dzieci rozpoczynaja do-
piero formalng edukacje, wyszukiwaniem Zrdédet zajmuja sie gtéwnie rodzice. Jednak
wraz z uzyskiwaniem przez dziecko umiejetnosci niezbednych do samodzielnego
poszukiwania i selekcjonowania zrédel wiedzy (czytanie ze zrozumieniem, rozu-
mienie informacji) i nabieraniem doswiadczenia w uczeniu sie, to ono zaczyna coraz
bardziej angazowac sie w wybér pomocy/zrédel, z ktérych bedzie czerpac. Dzieci
wykorzystujg w tym celu wszelkie mozliwe zasoby wymienione wczesniej. Proces
nabywania samodzielno$ci mozna przesledzi¢ na przyktadzie korzystania z podrecz-
nikéw: najmtodszym dzieciom rodzic wybiera podrecznik i wskazuje zadania, poz-
niej rodzic wybiera podrecznik, a o wyborze zadan decyduje dziecko, az wreszcie to
ono poszukuje podrecznikéw odpowiadajacych jego potrzebom.

Maja moéwita, ze szkolne ksiazki sg nudne. Na przyktad jak sie uczyta przyrody, to

zupetnie nie z podrecznikdw tych, co w szkole obowigzywaty IV klase, tylko raczej
z takich popularno-naukowych ksigzek, ktére byty dla niej ciekawsze [0/17].

Ostatni z obszaréw wyréznionych w tej kategorii dziatan rodzicéw jest rozwi-
janie my$lenia. W wywiadach czesto pojawiaty sie watki $wiadczace o dziataniach
rodzicow, ktére miaty rozwija¢ u dziecka umiejetnos$¢ analizowania i syntetyzowania
informacji, wnioskowania, logicznego, krytycznego i dywergencyjnego myslenia, we-
ryfikowania wiadomosci i stosowania kreatywnych rozwiazan w praktyce. Ich for-
my, zakres zadan stawianych dziecku i oferowanej mu swobody zalezg od jego wieku
i doswiadczen. Umiejetnosci te (nawet jesli nie wszyscy je tak nazwali) s3 taczone
z wolno$cia - gtéwna wartoscig przypisywana ED. Rodzice daza do nauczenia dziec-
ka niezaleznos$ci w mysleniu, by stawato sie coraz bardziej samodzielne w uczeniu sie
i przejmowato odpowiedzialno$¢ za wtasny rozwoj. Chcg minimalizowac swéj udziat
w nauce ze wzgledéw praktycznych, ale tez po to, by dziecko nie uczyto sie dziata¢
pod dyktando dorostego - chcg, by potrafito rozpoznawac i zaspokaja¢ wtasne po-
trzeby wedtug swoich pomystéw i we wtasnym tempie, podobnie jak ma to miejsce
przed rozpoczeciem formalnej edukacji. Indywidualizacja jest dla nich wazna warto-
$cig ED, podobnie jak samodzielno$¢ i odpowiedzialno$¢ za efekty uczenia sie (por.
Giercarz-Borkowska 2019: 244-258, 319-327, 334-341).

Mimo, Ze oni sie zawsze interesowali historig, to sam przedmiot szkolny pod
hastem historia kojarzyt jej sie Zle, bo kojarzyt jej sie tylko z wypetnianiem ¢wiczen
i z méwiacym nauczycielem. [...] i tu [w ED] sie okazato, zZe jak ona sobie moze
wygrzebag, [...] wybrac jaka$ postac, bo ja zaciekawita, poszuka¢ sobie informacji,
zaprzyjaznic sie z nia i sie okazato na przyktad, ze ,wow, jaki fajny jest Chmielnicki!”.
I Chmielnickiego przeszukata w te i z powrotem! A w [..] obejrzata sobie,
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przestuchata sobie Trylogie Sienkiewicza, no i potem sie okazato, ze pan Skrzetuski
to tez posta¢ prawdziwa - no ale to nie taka jak w ksigzce! I to dtubanie sie okazato,
Ze... miata na to czas, ale wtedy odkryta, ze [...] troche to tak, niby jest tak, jak w tych
ksigzkach, [...] ale mozna sprawdzi¢, mozna ustali¢, co byto naprawde, [...] Ze nie jest
tak, jak w ¢wiczeniach szkolnych, Ze: tu prosze oceni¢, dobry czy zty, prawidtowa
odpowiedz, ze zty, koniec, kropka [M/10].

Wspieranie rozwoju kompetencji emocjonalnych i spotecznych dziecka

Dziatania rodzicéw, ktére mozna opisa¢ taka kategorig, zmierzaja ku temu, by
dziecko umiato podejmowa¢ nowe zadania, radzi¢ sobie z trudnosciami i porazka-
mi, wspétpracowac z ludZmi (dzie¢mi i dorostymi) oraz jak najpeiniej uczestniczy¢
w zyciu spotecznym. Zdolni, ze wzgledu na asynchronie rozwojowa, majg trudnosci
emocjonalne i spoteczne podczas funkcjonowania w grupie, jednak silniej manife-
stuja sie one u uczniéw niz u dzieci w ED. Dzieje sie tak, poniewaz uczen zdolny musi
przebywa¢ w grupie réwnolatkéw, od ktérych znaczaco odbiega poziomem rozwo-
ju intelektualnego i moralnego (jest wyzszy niz metrykalny) oraz rozwoju emocjo-
nalnego i spotecznego (jest nizszy), co nie pozwala mu realizowa¢ potrzeby afiliacji
i doswiadcza¢ wsparcia spotecznego. Prowadzi natomiast do licznych i czesto silnie
negatywnych konsekwencji psychicznych u nieprzecietnie rozwijajacych sie dzieci,
ktére wzrastaja w poczuciu odmienno$ci, zmagaja sie z niezrozumieniem, odrzuce-
niem i przemocg, a w obszarze dydaktycznym prowadzi je do Syndromu Nieadekwat-
nych Osiggniec¢ (Giercarz-Borkowska 2019: 36-48, 70-76).

W ED nie wystepuje konieczno$¢ wielogodzinnego przebywania w licznej gru-
pie réwnolatkéw i wykonywania czynnosci intelektualnych ponizej swoich mozliwo-
$ci. Wiele dzieci trafia tam jednak po kilku latach uczeszczania do szkoty, gdzie zda-
zyty dozna¢ krzywd. Rodzice musza wiec borykac sie z konsekwencjami zaistniatego
problemu i starajg sie tworzy¢ dziecku atmosfere bezpieczenstwa emocjonalnego
i wolnosci od opresyjnych kontaktow réwiesniczych. Wsréd uczestnikow moich ba-
dan sa rodziny, ktore zabraty dzieci ze szkét w ostatnim momencie, tj. gdy ujawnione
zostaly plany samobdjcze dziecka, motywowane przemoca réwie$nicza, albo juz po
takiej nieudanej probie. I cho¢ sg to skrajne przypadki, to w rodzinach ED wychowuje
sie wiele wysoko wrazliwych dzieci, ktére opuscity szkote poranione psychicznie.

Rodzice dzieci, ktére od poczatku formalnej edukacji s3 w ED, takze starajg
sie dbac o ich psychospoteczny rozwdj i dobrostan. Ich zadanie jest tatwiejsze,
cho¢ podejmuja podobne dziatania i przyjmuja podobne, wspierajace postawy -
starajg sie wzmacnia¢ pozytywne cechy dziecka, pomaga¢ mu budowac¢ poczucie
wtlasnej wartosci.

Zwykle zdolne dzieci w ED koleguja sie ze starszymi od siebie, poniewaz aczy je
woéweczas ,rowie$nictwo intelektualne”, a bardziej dojrzaty niz réwnolatki kolega na
0go6t chetniej akceptuje takie towarzystwo, docenia intelekt partnera, lepiej rozumie
jego emocje - nie szydzi. Emocjonalne i umystowe podobienstwo, wspélnota zainte-
resowan sg w tych interpersonalnych kontaktach bardzo wazne. Dlatego - jesli dzieci
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ucza sie w towarzystwie - najczesciej sa tam osoby w réznym wieku, a dzieci lepiej
funkcjonuja w takich grupach. We wszystkich rodzinach rodzice zadbali o udziat dzieci
w zajeciach pozaszkolnych (rézna byta ich liczba, ale kazde dziecko regularnie uczest-
niczyto w jakiej$ aktywnos$ci grupowej - np. zbiorki harcerskie, kota zainteresowan
w domach kultury i NGO, zajecia jezykowe, treningi sportowe, orkiestra, wspolnoty re-
ligijne itd.), a takze do$wiadczaty rozmaitych sytuacji spotecznych, w ktérych uczg sie,
jak nalezy postepowad, jak sobie poradzi¢ (np. w sklepie, urzedzie, podrézy itd.).

W narracjach uczestnikow badan mozna zauwazy¢ tez tworzenie dzieciom oka-
zji do: nauki asertywnosci, uczenia sie rozpoznawania i rozumienia emocji (wta-
snych i innych ludzi), wyrazania emocji, stawiania celéw, rozwigzywania probleméw,
radzenia sobie ze stresem, porazkami, lekiem, presja itp. Wiele z tych umiejetnosci
jest szczegdlnie waznych w kontekscie egzamindw klasyfikacyjnych (przystepuja do
nich juz o$miolatki!) oraz mierzenia sie z opinig publiczng na temat ED. Miedzy inny-
mi z tych powodéw rodzice staraja sie, by dzieci rozwijaty kompetencje odpowiednie
do czekajgcych je wyzwan.

Zalezy mi, zeby im pokazaé, ze jak jest problem, czy jaki$ konflikt, czy cos, to...

to zawsze mozna go rozwigzac. Ale bez walki. [ Zeby wiedzieli, Ze maja prawo do

réznych emocji, a nie jak w szkole, Ze nikt nie pytat ,co czujesz?”, tylko ,masz by¢
cicho!” [M/25].

Whnioski

W odniesieniu do opisanych kategorii mozna powiedzie¢, ze rodzice w ED rozumieja
zadania, jakie stoja przed nimi w zakresie rozwijania zdolnosci dziecka. Sposoby ich
zaangazowania w realizacje tych zadan $wiadcza o tym, Ze dbaja o wszystkie sfery
rozwoju dziecka, rézne wymiary jego zycia, istotne dla rozwoju zdolnosci. Rodzicow
cechuje uwaznos$¢ na indywidualne potrzeby dziecka, dbato$¢ o ochrone naturalnej
ciekawosci dziecka i pozytywna motywacje do rozwoju, dostarczanie/utatwianie
mu dostepu do szerokiej (w miare mozliwosci) oferty edukacyjnej, odpowiadajacej
zdolno$ciom i zainteresowaniom, budowanie interakcyjnego srodowiska nauki, po-
dejmowanie staran, by stato sie samodzielne w uczeniu sie, wysitek wychowawczy
skierowany na ksztattowanie u dziecka cech i postaw sprzyjajacych osigganiu ce-
16w (m.in. wiara we wtasne mozliwosci, pewnos¢ siebie czy wytrwato$c¢ i systema-
tycznos$¢ - te ostatnie czesto nieskutecznie), oferowanie stopniowo coraz szerszego
zakresu swobody w uczeniu sie. Dodatkowo matki spedzaja z dzie¢mi wiele czasu,
w tym na rozmowach o tym, czego dzieci aktualnie sie ucza, czym sg zainteresowane,
takze - cho(¢ rzadko - podejmujac role nauczyciela. Wspélny czas dzieci z ojcami jest
znacznie krotszy i rzadziej jest zwigzany ze zdobywaniem wiedzy przedmiotowej,
czesto dotyczy rozwoju umiejetnosci (pasji) i relaksu.

W kazdej z rodzin rodzice uwzgledniali zdanie dzieci w podejmowaniu decyzji
dotyczacych ED. Wiekszo$ci rodzicéw towarzysza liczne watpliwosci co do tego, czy
we wiasciwy sposdb kierujg rozwojem swoich zdolnych dzieci. Cho¢ w miare zdoby-
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wania do$wiadczenia w ED i zauwazania pozytywnych zmian w zyciu dziecka staja
sie oni pewniejsi w dziataniach - nadal przezywaja rozterki. Nie zawsze ich plany
spotykaja sie z entuzjazmem dzieci, a dziatania - skutkuja w sposéb zamierzony. Nie
zauwazytam istotnych rozbieznosci w narracjach uzyskanych w kolejnych latach -
sposoby angazowania sie rodzicéw sg podobne, a ich dynamika zwigzana jest z liczba
lat spedzonych na realizowaniu ED, zalezy od do§wiadczenia. Mozna jedynie wskaza¢
oczywista réznice zwigzang z postepujacym rozwojem technologii i komunikowania
sie na odlegtos¢ - im pozniejsza data pozyskania wywiadu narracyjnego, tym bar-
dziej rodzice korzystaja z wirtualnych Zrédet wiedzy, aplikacji czy kontaktéw online
we wspieraniu zdolno$ci dziecka. Dzieki temu ich zadania s3 tatwiejsze do realizacji
niz 10 lat wcze$niej. Warto docenié, ze uczestnicy badan sg refleksyjni, poszukuja
wiedzy o zdolnos$ciach, uczeniu sie, wychowaniu, obserwujg efekty swojego zaanga-
Zowania i staraja sie modyfikowa¢ postepowanie w zalezno$ci od wynikéw obser-
wacji. Takze w tych wymiarach znacznie bardziej zaangazowane sg matki i to one
gléwnie odczuwaja ciezar zwigzany z realizacja ED.

Na podstawie zgromadzonego materiatu mozna wnioskowag, Ze zaangazowanie
rodzicow w rozwijanie zdolnosci dziecka w rodzinach ED we wspotczesnej Polsce
prowadzi do tworzenia dzieciom korzystnych warunkéw rozwoju zaréwno w war-
stwie materialnej, jak i w sferze emocjonalno-spoteczne;j.

Dyskusja

Po zaprezentowaniu form i rodzajéw zaangazowania rodzicéw w rozwijanie zdolno-
$ci dziecka w ED nalezy zauwazy¢, ze bogactwo opisanych dziatan jest odzwiercie-
dleniem spektrum zrekonstruowanego w badaniach, co nie znaczy, ze kazde z tych
dziatann mozna obserwowa¢ we wszystkich rodzinach. Nakreslony obraz nie powi-
nien prowadzi¢ do wniosku, Ze jest uniwersalny i wtasciwy rodzinom ED jako takim.
Nie ma przeciez ,uniwersalnej rodziny ED” i nie ma jednego modelu realizowania
tego trybu edukacji. Nalezy tez bra¢ pod uwage, ze artykut opisuje jedynie bardzo
waski wycinek ED okres$lony w temacie.

Trzeba tez wyraznie zaznaczy¢, ze rodzice angazuja sie w podjete zadania z r6zng
intensywno$cia - to uwaga aktualna zaréwno w odniesieniu do poszczegélnych rodzin,
jak i w ramach jednej rodziny, ale w réznych okresach czasu. Czynnikiem réznicuja-
cym zaangazowanie jest tez podziat r6l miedzy rodzicami, a z badania wynika - jak ze
wszystkich wczesdniejszych - Ze to matki sa rodzicami bardziej zaabsorbowanymi ED.

Wazne dla interpretacji uzyskanych wynikéw i odczytywania wnioskow jest
podkreslenie, ze uwzgledniaja one perspektywe rodzicéw, perspektywa dzieci za-
tem pozostaje do opisania. Zestawienie ich obu moze prowadzi¢ do ciekawych spo-
strzezen, ktore po czesci nasuwatly sie juz podczas wczeé$niejszych badan, w czasie
analizowania sposobéw praktykowania ED i przypisywanych jej znaczen. Mozna
byto bowiem obserwowac réznice w postrzeganiu przez dzieci niektérych elemen-
tow ich edukacyjnej codzienno$ci i nadawaniu im znaczen nie zawsze spoéjnych
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z tymi, ktére przypisywali im rodzice. By¢ moze takie odmienne podej$cia mozna
bedzie zaobserwowac rowniez w zakresie rodzicielskiego zaangazowania w rozwi-
janie zdolnosci dziecka.

Kolejna kwestia dotyczy materiatu badawczego. Do analizy wybrano jedynie te
wywiady, w ktérych rozmoéwca eksponowat zdolnosci dziecka, jako jedng z motywa-
cji do podjecia ED. Nie znaczy to jednak, ze w narracjach uzyskanych od innych ro-
dzicow brak jest watkéw Swiadczacych o rodzicielskim zaangazowaniu w rozwijanie
zdolnosci. Wydaje sie ciekawe dokonanie analizy pasazy takich narracji, a nastepnie
poréwnanie ich z wynikami uzyskanymi obecnie. By¢ moze pozwoli to ujawni¢ roz-
nice w obszarze postaw i dziatan rodzicow prowadzacych ED ze wzgledu na prze-
konanie o zdolnosciach dziecka i tych, ktérzy podjeli ja z innych powodéw, a moze
przeciwnie - pozwoli wskaza¢, ze nie ma tu istotnych rdéznic. Konfrontacja bytaby
ciekawa i pozwolitaby dotozy¢ kolejny element do opisu wspotczesnej ED.

Zaprezentowane wyniki nie przynosza tez odpowiedzi na pytanie, do czego
prowadzi przejawiane przez rodzicow w ED zaangazowanie w rozwijanie zdolno-
$ci dziecka. Cho¢ zebrany materiat dostarcza informacji o czynionych przez dzieci
postepach i osigganych sukcesach (czasem mierzonych subiektywna miara, czasem
opiniami ekspertdw, a czasem kryteriami szkolnymi, jak najwyzsze lokaty w kon-
kursach i olimpiadach), to trudno bytoby wnioskowac z niego o tym, jakie rezultaty
w dtuzszym czasie przyniosa/przynosza czynione przez rodzicdw wysitki i ich po-
stawy wzgledem badanego zagadnienia. Opisanie takich efektéw bytoby mozliwe
po ponownym przeprowadzeniu badan z tymi samymi uczestnikami po kilku latach
oraz badan z udziatem absolwentéw ED. Przybywa ich co roku, zatem w niedalekiej
przysztosci bedzie juz mozna podjac¢ takie projekty, a co za tym idzie - rozwing¢ wa-
tek zapoczatkowany w obecnych badaniach, dazac do coraz petniejszego opisu feno-
menu, jakim jest stale rozwijajgca sie we wspotczesnej Polsce ED®.
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Wspieranie zdolnosci tworczych
dzieci w edukacji domowej -
wskazania do przyszlych badan

Abstrakt

Zadaniem wszystkich rodzicéw jest rozpoznanie i stymulowanie uzdolnien twoérczych
swoich dzieci oraz wspieranie ich rozwoju. Aby zrealizowa¢ w pelni to zadanie, po-
trzebna jest atmosfera wzajemnego zaufania, bezpieczenstwa, akceptacji, a przede
wszystkim - mitosci. Rodzice, ktérzy znajg swoje dzieci, ich mocne i stabe strony, potra-
fig stymulowac ich wszechstronny rozwoéj, motywujac tym samym do podejmowania
aktywnosci tworczej i wytrwatos$ci. Szczegdlny obszar, dajacy rodzicom te mozliwosé,
stanowi edukacja domowa. Polska literatura przedmiotu dotyczaca edukacji domowej
nie jest obszerna. Rozwazania oscyluja gtéwnie wokdt umocowania prawnego tej for-
my edukacji, jej istoty, praktyki, szans oraz zagrozen w zakresie rozwoju poznawczego
i spotecznego. Niniejszy artykut pozwala na poszerzenie wiedzy w obszarze praktyk
podejmowanych w edukacji domowej. Uzupeinia luke w wiedzy dotyczacej miejsca
tworczosci w tym rodzaju ksztalcenia, wskazujac na sp6jnos¢ zatozen teoretycznych
dotyczacych wspierania rozwoju zdolnosci twoérczych dzieci z charakterystyka $rodo-
wiska rozwoju w edukacji domowe;j.

Stowa kluczowe: zdolnosci twoércze, edukacja domowa, srodowisko rodzinne, Srodo-
wisko tworcze.
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WSPIERANIE ZDOLNOSCI TWORCZYCH DZIECI W EDUKACJI DOMOWE] — WSKAZANIA DO PRZYSZEYCH BADAN

Supporting Children’s Creative Abilities in Home Education -
Indications for Further Research

Abstract

Identification and stimulation of children’s creative abilities and supporting their de-
velopment is the objective of all parents. The condition necessary to fully accomplish
this task is creating an atmosphere of mutual trust, safety, acceptance and, most of
all, love. Parents, who know their children, their strengths and weaknesses, are able
to stimulate their comprehensive development, which results in motivating them to
undertake creative activities and teaches them persistence. Homeschooling is a special
area which offers parents this possibility. Polish literature on the subject of homes-
chooling is not extensive. The deliberations are focused mainly on the legal framework
of this form of education, its essence, practice, opportunities and threats to the cogni-
tive and social development. This article offers a chance to expand knowledge on the
practices undertaken in homeschooling. It fills a gap in our knowledge about the role
of creativity in this model of education by indicating the consistency of theoretical as-
sumptions on how to support the development of children’s creative abilities and the
characteristics of the development environment in homeschooling.

Keywords: creative abilities, homeschooling, family environment, creative environment.

Wprowadzenie

Zagadnienie zdolnosci twoérczych jest szeroko podejmowane w aktualnym dys-
kursie naukowym. Gtdwnym celem artykutu nie jest jednak przytoczenie mozli-
wie wszystkich sposobéw rozumienia zdolnosci twdérczych, ale zwrdcenie uwagi
na to, w jaki sposob dziatania podejmowane przez rodzicow w edukacji domowej
wpisuja sie w teoretyczne zatozenia zwigzane ze wspieraniem rozwoju zdolnosci
twérczych dzieci.

Na potrzebe ponizszych rozwazan, bazujac na ogélnej definicji zdolnosci, okre-
$lanych jako: ,wewnetrznie uwarunkowane i najczesciej wrodzone mozliwosci efek-
tywnego dziatania” (Czelakowska 2007: 40), autorki przyjety rozumienie zdolnosci
tworczych jako takich, ktore: ,nie stanowia gotowych umiejetnosci, nawykéw czy
wiedzy, lecz podstawe (potencjalnosc¢) do tatwiejszego i szybszego opanowania tej
wiedzy, nawykéw i umiejetnosci w czasie treningu” (Czelakowska 2007: 40). Zdol-
nosci tworcze bedg zatem objawiac sie w aktywnosci twérczej podejmowanej przez
dziecko. Aktywnos$ci odkrywczej, spontanicznej, wynikajacej z ciekawosci, checi
poznawania, eksploracji. Aktywnosci, ktéra uwypukli zdolnosci zar6wno w sferze
ogolnej, zwigzanej z okreslonymi cechami osobowosci czy sposobami myslenia, jak
iwkonkretnych dziedzinach. Aktywnosci, ktdra, jak pisza Robert Gloton i Claude Clero
(za: Uszynska-Jarmoc 2003), jest potrzeba biologiczna, a ktdrej zaspokojenie stano-
wi konieczno$¢ dla optymalnego rozwoju dziecka. Jak zaznacza Krzysztof ]. Szmidt
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(2013), potrzebne s3 jedynie korzystne warunki pozwalajace na podejmowanie dzia-
tan majacych na celu stymulowanie, budzenie i ozywianie potencjalnych zdolno$ci
tworczych dziecka, a takze rozwijanie obudzonych juz zdolnosci i motywowania do
twdrczej pracy nad soba.

Rodzina jako srodowisko rozwoju zdolnosci tworczych

Wptyw czynnikéw spotecznych na rozwdéj i ekspresje zdolnos$ci tworczych jest tema-
tem szeroko podejmowanym w pedagogice, psychologii czy socjologii i pozostaje nadal
przedmiotem licznych badan (Mendecka 1993, 2003; Gebus 2009; Pufal-Struzik 2018;
Giercarz-Borkowska 2019; Klik, Cierpka 2022). Jednym z takich czynnikéw jest $ro-
dowisko rodzinne, a co za tym idzie - rodzinne uwarunkowania rozwoju twoérczosci.

Badacze podkreslajg range srodowiska rodzinnego w generowaniu kreatywnych
postaw jednostki, chociaz brak jest jednoznacznych wynikéw badan w tym obszarze
(Cudowska 2004). Raporty i biografie czesto przedstawiajg sprzeczne wnioski co do
wplywu rodziny na rozwoj twdrczosci dzieci (Sotowiej 1997; Necka 2001). Informa-
cje czerpane s3 z trzech Zrédet: z biografii i autobiografii niezyjacych juz wybitnych
twoércow, wywiadow i retrospekcji tworcow zyjacych oraz z bezposrednich badan
rodzin dzieci uzdolnionych twdrczo. Badania naukowe najczesciej odnosza sie do
zycia genialnych twércéw, dotycza zatem w szczeg6lnosci twérczosci wybitnej i wa-
runkéw jej wspierania (Mendecka 2019; Szmidt 2013). Koncentruja sie na rodzinach
tworcow wybitnych, upatrujgc w nich zZrédet rozwoju talentu. Dodatkowo tworczos¢
sama w sobie ma charakter antynomiczny, a w $wietle badan warunki jej rozwoju
zdaja sie rowniez cechowac duza sprzecznoscia. Pozostaje jeszcze kwestia dotyczaca
tego, czy w przypadku tworczosci codziennej i rozwoju kreatywnosci dziecka nalezy
przyjac¢ te same zasady wychowania, ktére ujawniaja sie w przypadku tworczosci
wybitnej. Znalezienie uniwersalnych prawd dotyczacych rodzinnych uwarunkowan
rozwoju tworczosci dzieci jest zatem niezwykle trudne.

Wiadomo na pewno, Ze rodzina to podstawowe $rodowisko wychowawcze. By
odpowiedzie¢ na pytanie, jakie sa rodzinne uwarunkowania pozwalajgce na rozwoj
zdolnosci tworczych w odniesieniu do twdrczosci codziennej, warto przyjrzec sie m.in.
zachowaniom, postawom rodzicéw, strukturze rodzinnej czy stylowi wychowania
oraz zastanowic sie, ktére z nich moga by¢ korzystnym predyktorem zachowan twor-
czych. Jak pisze Eric Weiner, rodzina jest mikrokulturg, ,ktora ksztattujemy bardziej
bezposrednio i glebiej niz jakgkolwiek inng. [ jak wszystkie kultury, kultura rodziny
moze wspiera¢ kreatywnos¢ lub ja ttamsic. Jesli sie nad tym zastanowi¢, to wielka od-
powiedzialno$¢ (...)” (za: Szmidt w druku). Zdaniem Williama Douglasa Walla (1989)
w ksztattowaniu postawy tworczej ogromne znaczenie ma poczucie bezpieczenstwa
rodzicéw oraz mito$¢, jaka rodzice okazuja dziecku, a co za tym idzie, §$wiadomo$¢ sa-
mego dziecka, Ze jest chciane, kochane, doceniane i wspierane. Zdaniem Szmidta dom
rodzinny jest kolebka twérczosci, zaréwno wybitnej i przetomowej, jak i codziennej
i amatorskiej (Szmidt 2013), i o ile twérczos$¢ wybitna moze wynika¢ z do$wiadczen
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negatywnych badZ traumatycznych, o tyle twoérczo$¢ codzienna, powszednia wyma-

ga raczej wsparcia, ciepta i akceptacji ze strony rodziny (Necka 2001). Joan Freeman,

odwotujac sie do swoich wieloletnich doswiadczen badawczych wsréd brytyjskich
zdolnych dzieci, stwierdzita, Ze dorastanie w rodzinie dysfunkcyjnej wptyneto bardzo
niekorzystnie na rozwdj potencjatu wielu badanych przez nig dzieci i uniemozliwito

zrealizowanie ich potencjatu w dorostym zyciu (za: Stanczak 2019).

Pojawia sie zatem pytanie, jakie zachowania i postawy rodzicéw najlepiej stuza
rozwojowi tworczo$ci? Zdaniem Szmidta (2013) mozna dostrzec kilka cech wspo6l-
nych okreslajacych wspierajacy styl wychowania do tworczosci, s3 to:

- szacunek - dla indywidualno$ci dziecka, jego opinii i pogladéw;

- wsparcie - w rozwoju zainteresowan, osigganiu celéw;

- bliskos$¢ - towarzyszenie dziecku i rado$¢ z bycia razem, dobra znajomos$¢ po-
trzeb dziecka;

- rozsadna mito$¢ - wsparcie emocjonalne bez nadopiekunczosci;

- zaufanie i wolno$¢ - brak dominacji i autokratyzmu, pozwalanie dziecku na de-
cydowanie o sobie w wielu sprawach, jednoczesne zapewnienie poczucia bezpie-
czenstwa;

- ciekawos¢ i aktywno$¢ - pobudzanie ciekawosci, stymulowanie zainteresowan,
zachecanie do stawiania pytan, poszukiwan;

- modelowanie - dostarczanie wzoréw aktywnosci poznawczej i tworczej, bycie ro-
dzicami aktywnymi, dziatajgcymi niezaleznie i tworczo.

Wsrod wyréznionych przez Marie Rys$ (2001) stylow wychowania (demokra-
tyczny, autokratyczny, liberalno-kochajacy, liberalno-niekochajacy), sprzyjajacymi
rozwojowi zdolnos$ci twoérczych sa style demokratyczny oraz liberalno-kochajacy.

Zestawienie 1. Style wychowawcze wspierajace rozwoj zdolnosci twérczych dzieci

Wybrane style wychowawcze wspierajace rozwoj zdolnosci tworczych dzieci
Styl demokratyczny Styl liberalno-kochajacy
- szacunek dla prawa i uczucia kazdego cztonka - opiera sie na catkowitej swobodzie,
rodziny, atmosfera wzajemnego zaufania, wspél- | spontanicznym rozwoju i niestawia-
ne rozwigzywanie problemow niu wymagan
- gtéwne narzedzia wychowawcze to perswazja - rodzice ingeruja w sprawy dziecka
i argumentacja zamiast kontroli i przymusu przede wszystkim wtedy, gdy ono o to
- kazdy ma prawo do swobodnego wyrazania poprosi i tego potrzebuje, a interwe-
swoich pogladéw niuja w sytuacji niezbednej koniecz-
- rodzice traktuja powaznie problemy i niepokoje | nosci
dziecka, co sprzyja budowaniu wiezi i relacji - rodzicéw z dzie¢mi taczy wiez, czu-
w rodzinie to$¢, mitos$¢ i wzajemne zaufanie
- rodzice znaja swoje dzieci, ich mocne i stabe - rodzice zaspokajaja potrzeby dziec-
strony ka i stwarzaja mu warunki do pracy
- dzieci na rownych zasadach wspétpracuja i nauki
z rodzicami, uczestnicza w zyciu rodzinnym, lecz
w waznych dla rodziny sprawach rodzice maja
decydujacy gtos

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Ry$ 2001.
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Wszechstronny rozwdj jako gtéwny cel oraz akceptacja swoich dzieci obec-
ne w stylu demokratycznym sprzyjajg wszechstronnemu rozwojowi oryginalno-
$ci, wytrwatosci, ciekawosci, fantazji. Cechy charakterystyczne os6b wychowanych
w tym stylu to otwartos$¢, spontanicznos¢, oryginalno$¢, samodzielno$é, niezaleznos¢
i tworczo$¢. Styl liberalno-kochajacy natomiast, mimo niewielkiej ingerencji w zycie
dziecka, wptywa pozytywnie na rozwdj dojrzatej i wszechstronnej osobowosci dziec-
ka, ksztattujac w nim cechy osobowosci twérczej (Szmidt 2013). Dziecko moze swo-
bodnie rozwija¢ sie w kazdej dziedzinie swojego zycia, co daje szanse na zwiekszenie
jego pewnosci siebie, wyzwolenie inicjatywy, rozwiniecie zaradnosci, odpowiedzial-
nosci, zwiekszenie elastycznosci wobec zmieniajacych sie warunkéw/okolicznoSci
czy tez tolerancji wobec innych pogladéw.

A zatem w systemie rodzinnym, wspierajacym rozwdj zdolnosci tworczych dziecka:

- Rodzina tworzy harmonijng catos¢, jej cztonkowie sa powigzani, lecz zachowujg
swojg odrebnosc¢.

- Panuje atmosfera wzajemnego szacunku i zrozumienia, potrzeby cztonkéw rodzi-
ny sa zaspokajane (zacheca sie do rozwoju w kazdej dziedzinie zycia).

- Rodzice wspotpracuja ze soba, posiadajg autorytet, a dzieci moga na nich polegac.

- Problemy i wazne dla rodziny sprawy omawiane sa wspoélnie, decyzje takze podej-
mowane s3 wspélnie.

- Styl rodzicielski opiera sie na zapewnieniu dzieciom poczucia bezpieczenstwa, za-
spokojeniu poczucia akceptacji, mitosci, kontaktu, wiezi.

- Dzieci czuja, Ze sa kochane, otoczone cieptem i moga by¢ sobg. W przypadku prze-
kroczenia norm czy zasad, s dyscyplinowane, lecz nie obawiaja sie utraty mitosci
rodzicielskiej.

- Rodzice znaja swoje dzieci, ich mocne i stabe strony.

W takiej rodzinie wszystkim cztonkom zalezy na wzajemnym rozwoju. Rodzi-
ce staraja sie wszechstronnie stymulowac sfere fizyczna, psychiczng, intelektualna,
wolitywna, spoteczng i duchowa swoich dzieci, zachecaja je do odwaznej eksploracji
otaczajgcego Swiata, rozwijania zdolno$ci i talentéw. Akceptuja marzenia i unikalne
zainteresowania. Znaja potrzeby rozwojowe i dopasowuja sie do nich. Zapewniaja
wsparcie dla przejawdw kreatywnosci, ksztattuja tworcza samoocene (Pufal-Struzik
2018). Rodzice motywuja do samodzielnosci, pomagajg w pokonywaniu trudnosci,
stosuja konstruktywna ocene, chwalac osiaggniecia i wskazujac na btedy. Namawiaja
do podejmowania twoérczego wysitku. Wszystko to sprzyja powstawaniu i rozwojowi
zachowan tworczych.

1 Na podstawie analizy systemow rodzinnych wg. klasyfikacji D. Fielda (za: Dybowska 2012) (rodzina
chaotyczna, rodzina wtadzy, rodzina nadopiekuncza, uwiktana i prawidtowa).
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Specyfika sSrodowiska rozwoju w edukacji domowej - wybrane
aspekty

W edukacji domowej rodzice petnia szczeg6lng role, podejmujac dziatania zwigzane
nie tylko z rodzicielstwem, ale przyjmujac takze na siebie peing odpowiedzialno$¢ za
ksztatcenie dziecka. Nauczaniem domowym zajmuje sie zazwyczaj jeden rodzic, re-
zygnujac przy tym z pracy zawodowej, uprawiajac wolny zawéd lub w szczegolnych
przypadkach wykonujac prace etatowa. Najczesciej jest to matka (Kucharska 2014).
Jak wskazuje Kinga Wenklar (2013), dla rodzin, ktére wybierajg edukacje domowg,
wazne s3 wiezi rodzinne oraz bliskos¢ i dobre relacje z dzie¢mi. Rodzice, pelnigc role
przewodnikéw, pomocnikéw, doradcéow (Bartnikowska, Garbula 2017), wykazuja
duza che¢ pomocy w rozwijaniu talentéw i zainteresowan dzieci, zachowaniu twor-
czej postawy wobec nabywanej wiedzy, do§wiadczaniu radosci z wykorzystywania
jej na co dzien, ksztattowaniu samodzielnosci i twoérczego myslenia.

Aby rozpocza¢ domowa edukacje dzieci, nie trzeba by¢ wykwalifikowanym na-
uczycielem, prawo nie wymaga od rodzica konkretnego wyksztatcenia. Przed rodzi-
cem w edukacji domowej, jak pisze Marek Budajczak (2002), stoi jednak wiele zadan.
Prezentuje on tresci nauczania dziecku, a dzieki temu, Ze naucza jedno badz najwyzej
kilkoro dzieci, moze utrzymywac z nimi staty kontakt, one za§ moga bezposrednio
zgtaszac watpliwosci i trudnosci w celu ich natychmiastowego eliminowania. Dodat-
kowo rodzic programuje sekwencje zadan, jest doradcg w sprawie metod i Srodkow
wykorzystywanych przez dzieci, utatwia podejmowanie kolejnych wyzwan przez
udzielanie odpowiednich wskazéwek oraz inspiruje do wiekszej samodzielnosci dy-
daktycznej dziecka az do momentu wycofania sie na rzecz samodzielnego projekto-
wania procesu edukacji przez dziecko.

Dziecko, realizujac obowiazek szkolny, przypisane jest do okreslonej placéwki, kto-
raudostepnia podreczniki i podstawe programowa, natomiast rodzic zobowigzuje sie do
jej realizowania z dzieckiem (Jurczak 2017). Wiedza z obowigzujgcego zakresu spraw-
dzana jest na podstawie egzaminu konicowego przeprowadzanego w szkole, z ktérego
zostaje wystawiona ocena zgodna ze szczegbétowymi zasadami oceniania z poszczegdl-
nych przedmiotéw. Liczba egzaminéw zalezy od etapu edukacyjnego. W klasach 1-3 jest
to egzamin z edukacji wczesnoszkolnej obejmujacy edukacje polonistyczna, matema-
tyczng, spoteczno-przyrodnicza oraz egzamin z jezyka obcego. W klasach 4-8, zgodnie
z §15 ust. 4 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. (Dz.U.
2019 poz. 373) w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy
w szkotach publicznych dla ucznia spetniajgcego obowiagzek szkolny poza szkota, o ktd-
rym mowa w art. 37 ust. 1 ustawy Prawo o$wiatowe (Dz.U. 2021 poz. 1082), egzamin
klasyfikacyjny przeprowadzany jest ze wszystkich obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych
z wyjatkiem techniki, plastyki, muzyki i wychowania fizycznego oraz dodatkowych za-
je¢ edukacyjnych. Uczniowi nie ustala sie takze oceny z zachowania. Kazdy egzamin ma
forme pisemna i ustna. Dzieci na egzamin ustny przynosza swoje prace wykonane w cia-
gu roku, projekty, karty pracy, wszystko, co podsumowuje ich roczna prace.
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Harmonogram dnia i czas na nauke dostosowany jest do potrzeb dziecka i ro-
dziny. Nie ma podziatu na jednostki lekcyjne, dzieki czemu dziecko moze zgtebiaé
problem tak dtugo, jak tego potrzebuje. Forma, w jakiej przyswajana jest wiedza
z zakresu podstawy programowej, jest dowolna, w praktyce dostosowywana do
indywidualnych potrzeb i zdolnos$ci dziecka (Bartnikowska, Garbula 2017). Wsréd
sposobow nabywania wiedzy przez dziecko oprocz pracy z podrecznikiem wyste-
puje metoda projektu, ktéra taczy w sobie zagadnienia z wielu dziedzin. Duzo zaje¢
odbywa sie poza domem, rodzice organizujg wycieczki do lasu, by uczy¢ sie przy-
rody, wyjezdzajg w ciekawe miejsca, zwiedzaja je, poznajg ich historie. Nierzadko
taka wycieczka zwigzana jest takze z obowigzujacymi tresciami nauczania. Oprocz
tego organizuja réznego rodzaju warsztaty, spotkania, ucza nawzajem swoje dzieci,
wykorzystujgc swoje kompetencje w danym temacie. Zapewniajg takze dostep do
regularnych zaje¢ dodatkowych rozwijajacych pasje i zainteresowania dzieci. Kazda
rodzina organizuje to sobie inaczej i kazda znajduje wtasny sposéb czy system odpo-
wiadajacy potrzebom rodzicéw i dzieci.

Ksztatcenie w edukacji domowej ma zatem wymiar indywidualny i autentycznie
wychodzi naprzeciw potrzebom rozwojowym dzieci. Rodzice, akceptujac dziecko,
wczuwajac sie w jego sytuacje i ogladajgc $wiat z jego perspektywy, unikajac ocen
zewnetrznych, a zachecajac do samooceny, stwarzaja okoliczno$ci do budowania po-
czucia psychicznego bezpieczenistwa (Bonar 2009). Rodzice, towarzyszac dzieciom
w nauce, sg $wiadomi zdolnosci twérczych swoich dzieci w konkretnych dziedzinach,
a co za tym idzie - stwarzaja warunki do rozwoju tych zdolnosci, np. poprzez stwo-
rzenie warsztatu malarskiego przy rozwijaniu zdolno$ci manualnych czy zapewnie-
nie dostepnosci materialéw przy rozwijaniu zdolnosci konstruktorskich. Zachecaja
do samodzielnego poszukiwania inspiracji i nabywania umiejetnosci®. Decyzje o pod-
jeciu dziatann majacych na celu rozwdj okreslonej zdolnosci tworczej pozostawiajg
dziecku. Rodzice zapraszaja zatem dzieci do wspottworzenia ich $ciezki edukacyjne;j,
uczac je przyjmowania odpowiedzialno$ci za swoje ksztatcenie wraz ze swiadomo-
$cig konsekwencji podejmowanych decyzji.

Sami takze noszg w sobie potrzebe doksztatcania sie, poszerzania wiedzy, ktéra
mogtaby im pomdéc w towarzyszeniu dzieciom. Uczestnicza np. w zjazdach eduka-
torow domowych, gdzie moga uzyskac wsparcie profesjonalistow w podejmowaniu
dziatan wychowawczych i edukacyjnych®.

2 Wywiady przeprowadzone przez Autorki w rodzinach prowadzacych edukacje domowa przynosza
m.in. nastepujace przyktady: dziewczynka wykazujaca zdolnosci manualne (malowanie, haftowanie,
szycie) jako 8-latka chciata nauczy¢ sie szy¢. Poniewaz mama nie posiadata takiej umiejetnosci,
zachecita corke do samodzielnej nauki obstugi sprzetu i tak stopniowo dziewczynka nabywata
umiejetnos¢ szycia, podejmujac aktywnos$¢ oraz uczac sie metoda préb i btedéw. Chtopiec z innego
domu, interesujacy sie malarstwem, zainspirowat sie seria filmikéw w Internecie, tworzac wtasne
prace. Ta samodzielno$¢ poszukiwan doprowadzita tez chtopca np. do coraz wiekszej umiejetnosci
rozpoznawania obrazéw i stylow poszczegélnych malarzy. Jego mama wspomina: ,Syn podszedt do
obrazéw i méwi: Mamo, to jest Canaletto. Po prostu rozpoznat” (badania wtasne 2016).

3 Na podstawie niepublikowanych badan wtasnych (2016).
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Domowe srodowisko tworcze

Fragment rzeczywisto$ci spotecznej tworzonej przez rodziny, ktére zdecydowaty
sie na ksztatcenie w edukacji domowej, stat sie obiektem zainteresowan autorek
artykutu. W 2016 roku przeprowadzity badania jakoSciowe, majace charakter
zwiadu badawczego, ktére miaty postuzy¢ nie wytworzeniu wiedzy normatyw-
nej, lecz ukierunkowaniu na nowa wiedze w obszarze ogdlnej charakterystyki
procesu ksztatcenia w ED* Wsr6d danych pozyskanych z wywiadéw narracyj-
nych z rodzicami edukujacymi dzieci domowo wyraznie wyodrebnity sie pasaze
narracyjne dotyczgce wspierania twdrczych zdolnos$ci dzieci objetych ED. I cho¢
wstepne zatozenia badan byty bardziej ogdlne, to pozyskane dane staty sie in-
spiracja do koncentracji na tematyce wspierania twdérczych zdolnosci dzieci ob-
jetych edukacja domowa. Autorki postanowity zatem sprawdzi¢, czy zatozenia
ED opisane w literaturze naukowej i wynikajace z praktyki edukacyjnej w tym
obszarze mozna okre$li¢ jako spdjne z teoretycznymi zatozeniami wspierania
twdrczych zdolnosci dzieci. Aby mdéc dokona¢ pogtebionej analizy, informacje
diagnostyczne pozyskane z badan wtasnych autorki poszerzyty o dane pocho-
dzace ze szczegbtowych badan Magdaleny Giercarz-Borkowskiej®, wypowiedzi
Aleksandry i Marcina Sawickich®, ktérzy maja pod opieka ponad 1000 rodzin
edukujacych domowo oraz z aktualnej literatury dotyczacej ED” (Wenklar 2013,
Kucharska 2014, Bartnikowska, Garbula 2017, Jurczak 2017, Piwowarska 2017,
Szafranska, Pawlak 2021).

Na podstawie zgromadzonych danych dokonano zestawienia wybranych za-
tozen teoretycznych dotyczacych Srodowiska wspierajacego rozwdj zdolnosci
twérczych dziecka z wybranymi cechami charakteryzujacymi §rodowisko rozwoju
w edukacji domowe;j.

* Jako pierwszy ustalenia zakresu pojecia ED podjat sie w Polsce na uzytek pracy naukowej M. Budajczak,
ktory odwotuje sie do literatury swiatowej dokonujac jej rzetelnego przegladu (Budajczak 2002).

5 Szczegbtowy opis badan znajduje sie w: Giercarz-Borkowska (2019), gdzie przywotano szereg
wypowiedzi rodzicéw odnoszacych sie do wspierania dzieci w nauczaniu, szczegdlnie w odniesieniu do
edukacji dzieci zdolnych

¢ Aleksandra i Marcin Sawiccy prowadzg prywatne, bezptatne szkoty podstawowe oraz licea, w ktérych
ksztatcenie oparte jest na metodzie Marii Montessori, podkres$lajac jednocze$nie nieco odmienny
charakter pracy w poszczego6lnych szkotach ze wzgledu na indywidualne srodowisko tworzone przez
spoteczno$¢ danej placéwki. Szkoty znajduja sie w Koszarawie Bystrej, Krzyzéwkach, Przytekowie,
Ketach, Kolebach i Zywcu. Z rodzinami edukujacymi domowo wspétpracuja od 2010 roku. Spotykaja
sie z nimi nie tylko przy okazji egzaminéw, ale sa takze m.in. organizatorami obozéw sportowych,
wakacji, warsztatow, konsultacji, spotkan rozwojowych dla rodzin z ED (na podstawie publikacji
portalu Edukacja: Mozna Inaczej).

7 Aleksandra Ttusciak-Deliowska oraz Michat Krawiec (2020) wskazuja na w dalszym ciggu uboga baze
literatury naukowej w Polsce dotyczaca edukacji domowej.
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Zestawienie 2. Spojnos¢ zatozen teoretycznych dotyczacych wspierania rozwoju zdolno$ci

tworczych dzieci z charakterystyka srodowiska rozwoju w edukacji domowej

Wybrane zalozZenia teoretyczne
dotyczace sSrodowiska
wspierajacego rozwoj zdolnosci
tworczych

Wybrane cechy charakteryzujace srodowisko
rozwoju w edukacji domowej

szacunek dla indywidualnosci dziec-
ka, jego opinii i pogladow

- niestandardowe myslenie dziecka (niezgodne
z kluczem) jako motyw do podejmowania edukacji
domowe;j

styl rodzicielski oparty na zapewnie-
niu dzieciom poczucia bezpieczen-
stwa, zaspokojeniu poczucia akcepta-
¢ji, mitosci, kontaktu, wiezi

- bliskie i dobre relacje z dzie¢mi
- harmonogram dnia i czas na nauke dostosowany
do potrzeb rodziny

zaufanie i wolnos$¢, pozwalanie dziec-
ku na decydowanie o sobie w wielu
sprawach, jednoczesne zapewnienie
poczucia bezpieczenstwa

- decyzja o podjeciu dziatan majacych na celu roz-
woj okreslonej zdolnosci twérczej lezy po stronie
dziecka

- nauka przyjmowania odpowiedzialnosci za swoje
ksztalcenie wraz ze §wiadomo$cig konsekwencji
podejmowanych decyzji

dzieci na réwnych zasadach wspot-
pracuja z rodzicami

- wspoéttworzenie przez dziecko wtasnej $ciezki
edukacyjnej wspdlnie z rodzicami

- wiele rodzin planuje zajecia wg harmonogramu
tygodniowego, takze w takiej organizacji duzo
zalezy od wyboru dzieci

pobudzanie ciekawo$ci, zachecanie
do stawiania pytan, poszukiwan, po-
zwalanie na wybor tematu i charakte-
ru ¢wiczen tworczych

- brak podziatu na jednostki lekcyjne, dzieki czemu
dziecko moze zgtebia¢ problem tak dtugo, jak tego
potrzebuje

- brak narzuconego sposobu realizacji podstawy
programowej i opanowywania materiatu

- swobodny rytm dnia umozliwiajacy uczenie sie
we wlasnym tempie w sposéb, jaki najbardziej
odpowiada dziecku

wsparcie w rozwoju zainteresowan,
osiaganiu celéw, nawigzywanie do
istniejacych potrzeb i zainteresowan
dziecka oraz budzenie nowych

- mozliwo$¢ wyboru przez dziecko tresci szczegdl-
nie go interesujacych i przestrzen na zgtebianie
ich na poziomie nawet znacznie rozszerzonym

- zapewnienie dostepu do zaje¢ dodatkowych (ro-
dzice staraja sie indywidualizowa¢ zajecia - dla
kazdego dziecka dobierajg tresci i rodzaj aktywno-
$ci zwigzany z jego zainteresowaniami)

- organizacja zaje¢ dodatkowych przez rodzicow
posiadajacych odpowiednie kompetencje

- priorytetem wyznaczajacym kierunek i rytm sg
raczej samorealizacja dziecka niz opanowanie
szkolnych przedmiotow
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Wybrane zaloZenia teoretyczne
dotyczace Srodowiska
wspierajacego rozwoj zdolnosci
tworczych

Wybrane cechy charakteryzujace srodowisko
rozwoju w edukacji domowej

stymulowanie aktywno$ci tworczej

- tworzenie przyjaznego Srodowiska uczenia sie
i tworzenia poprzez przyjazna atmosfere bez pre-
sji zwigzanej z ocenianiem eksploracji i biezacych
osiggniec

- dostepnos$¢ réznego rodzaju materiatow do two-
rzenia w najblizszym otoczeniu dziecka

prowadzenie do samodzielnego oraz
autonomicznego gromadzenia przez
dziecko do$wiadczen indywidualnych
i spotecznych.

- zacheta do samodzielnego poszukiwania inspira-
cji i nabywania umiejetnosci

- inspiracja do wiekszej samodzielnos$ci dydaktycz-
nej dziecka az do momentu wycofania sie na rzecz
samodzielnego projektowania procesu edukacji
przez dziecko

rozwijanie autonomicznej motywacji
poznawczej (wspieranie motywacji
wewnetrznej)

- podsuwanie inspiracji do rozwoju zdolnosci twdr-
czych w okres$lonej dziedzinie

- brak narzuconej formy zaliczenia poszczegélnych
partii materiatu

modelowanie - dostarczanie wzoréw
aktywno$ci poznawczej i tworczej,
bycie rodzicami aktywnymi

- wykorzystywanie wtasnych kompetencji w nauce
dzieci, dzielenie sie wlasnym do$wiadczeniem

zachecanie do eksploracji $wiata

- eksploracja przez doswiadczanie (warsztaty, wy-
cieczki, eksperymenty)
- nauka przez podrézowanie

przeciwdziatanie przeszkodom (po-
moc w rozpoznaniu przeszkody, za-
cheta do jej pokonania i dostarczenie
okreslonych narzedzi, by to zrobi¢)

- odwotywanie sie do sytuacji, w ktdrej juz kiedys
trud zostatl przezwyciezony przez dziecko

- szukanie innej formy podejmowania okre$lonej
aktywnosci (przy zniecheceniu), np. zamiast tra-
dycyjnych ¢wiczen - nagrywanie wykonan w do-
mowym studiu nagraniowym

- wspélna dyskusja o podejmowanych aktywno-
$ciach i niekiedy modyfikowanie ilosci zaje¢,
w ktérych dziecko uczestniczy (przy zmeczeniu)

stabilna sytuacja finansowa

- stabilna sytuacja finansowa

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie niepublikowanych badan wtasnych oraz:
Uszynska-Jarmoc 2003; Bonar 2009; Szmidt 2013; Wenklar 2013; Kucharska 2014; badania
wilasne 2016; Bartnikowska, Garbula 2017; Jurczak 2017; Piwowarska 2017; Pufal-Struzik
2018; Giercarz-Borkowska 2019; Szafranska, Pawlak 2021.

Powyzsze zestawienie pozwala na dostrzezenie sp6jnosci wybranych cech cha-
rakteryzujacych srodowisko rozwoju w edukacji domowej z wybranymi zatozeniami
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teoretycznymi dotyczacymi Srodowiska wspierajacego rozwoéj zdolnosci twérczych.
Owa spdjnos¢ wystepuje zar6wno w obszarze dotyczacym budowania relacji, jak
i w sferze poznawczej i emocjonalne;j.

Podsumowanie

Srodowisko tworzone przez rodziny pozostajace w edukacji domowej ,sprzyja opa-
nowaniu nowych umiejetnosci i wiedzy, wzbogaca proces uczenia sie i nauczania
o nowe tresci i metody, zacheca do eksploracji i czerpania wiedzy z réznych zrodet”
(Szmidt 2013: 293). Pozwala na wyrazanie mysli i uczué¢, odreagowanie nagroma-
dzonych napie¢ i lekéw, wdraza do odpowiedzialnosci za inne osoby. Dziecko staje
sie sprawca, a nie tylko odbiorcg zdarzen:

inicjuje réznorodne autonomiczne dziatania, ma mozliwo$¢ dokonywania
wyboréw, umie i okresla prawdopodobienistwo lub warto$¢ konsekwencji
wybranego dziatania, przyjmuje odpowiedzialnosc¢ za [...] wtasne niepowo-
dzenia lub porazki (Szmidt 2013: 235).

Mozna zatem wnosi¢, iZ pozostawanie w edukacji domowej jest przestrzenia,
w ktorej dzieci nie tylko moga z powodzeniem rozwija¢ zdolno$ci tworcze, ale takze
poprzez swobodny przebieg tworczego dziatania, pozostawanie w dialogu z samym
sobg, dzieki bezpieczenstwu psychicznemu, atmosferze zaufania i zachety moga
ksztattowaé osobowos¢ tworcza.

Zdaniem autorek wykazana sp6jnosc i potencjat rozwojowy, jaki drzemie w $ro-
dowisku rodzin edukujacych domowo, jest tematem wartym dalszego pogtebienia.
Podjete przez autorki dalsze badania pogtebiajace wskazuja na wielo$¢ obszaréw,
ktore moga stac sie okazja do uzupetnienia luki w wiedzy na temat sSrodowiska roz-
woju i wspierania zdolnosci twérczych dzieci w edukacji domowej. Obszary tema-
tyczne do przysztych badan to m.in.:

- uwaznos$¢ na potrzeby i zainteresowania dziecka;

- waga budowania relacji opartej na zaufaniu;

- towarzyszenie w rozwoju pasji dziecka;

- problematyka postrzegania zdolnosci tworczych, rozumianych przez rodzicéw
edukujgcych domowo gtéwnie jako zdolnosci tworcze kierunkowe, zazwyczaj na-
lezace do obszaru sztuki.

Sa to tematy do dalszej eksploracji, istotne z punktu widzenia naukowego, gdyz
liczba polskich studiéw empirycznych zidentyfikowanych w bazie z recenzowanymi
artykutami naukowymi jest niewielka®.

8 Aleksandra Ttu$ciak-Deliowska i Michat Krawiec (2020) dokonali systematycznego przegladu polskich
studiéow empirycznych publikowanych w recenzowanych czasopismach naukowych o tematyce
zwigzanej z edukacja domowa. Wytonili zaledwie 7 publikacji spetniajacych te kryteria.
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Rodzinna zabawa w kodowanie, czyli

o roli rodzicow w rozwijaniu zainteresowan
i predyspozycji dzieci

Abstrakt

Celem artykutu jest prezentacja badan opisujacych dziatania rodzicow zwigzane z roz-
wijaniem zainteresowan i predyspozycji dzieci w wieku 5-12 lat w zakresie progra-
mowania. Badania przeprowadzono wsrdd rodzicoéw, ktérzy podejmuja dziatania na
rzecz rozwijania zainteresowan programistycznych matych dzieci. Problemy badawcze
koncentruja sie wokoét zagadnien dotyczacych: motywéw rodzinnych zabaw w kodo-
wanie/programowanie, organizacji zabawy w kodowanie, sposobow doskonalenia
kompetencji programistycznych rodzicéw i opinii rodzicow na temat efektéow tych za-
baw. Przeprowadzone badania wskazuja, ze rodzice dostrzegaja znaczenie i korzysci
z podejmowanych przez siebie dziatan na rzecz rozwoju zainteresowan i umiejetnosci
programistycznych, a takze innych, wybranych umiejetnosci pozainformatycznych.

Stowa Kluczowe: rodzice, dzieci w wieku 5-12 lat, zainteresowania, zdolno$ci,
programowanie, zabawki do kodowania.

Family Coding Game. On the Role of Parents in Developing
Children’s Interests and Predispositions

Abstract

The aim of the article is to present the activities of parents related to the recognition
and development of interests and IT abilities of 5-12 year old children. The research
was conducted among 31 parents who actively help to develop programming interests
of young children. The research problems focus on issues related to: family characteri-
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stics, the family’s motivation for engaging in coding / programming games, the organi-
zation of coding activities, the ways of improving parents’ programming competences
and their opinions about the effects of these activities. The conducted research demon-
strates that parents notice the importance and benefits of such activities for the deve-
lopment of interests and programming skills, as well as other non-IT skills.

Keywords: parents, children 5-12 years old, interests, abilities, programming,
coding toys.

Wprowadzenie

Rodzina jest wspdélnota szczeg6lnie wazng dla rozwoju dzieci. Nie spos6b przece-
ni¢ jej znaczenia dla rozwoju fizycznego, intelektualnego i spotecznego. Rodzice nie
tylko zapewniajg dzieciom materialne warunki rozwoju, ale takze przez przyktad
,Zarazaja” swoimi pasjami. Dziatanie to ma szczegélne znaczenie dla zainteresowan,
a nastepnie zdolnosci i uzdolnien dzieciecych. Czesto dzieci zdolne wykazujg takie
same zainteresowania, jak ich rodzice (Lukasiewicz-Wieleba, Baum 2013). Wspélnie
spedzany czas wolny stwarza szczegdlnie korzystng przestrzen dla rozwoju zainte-
resowan, ktdre z kolei sg predyktorami przysztych uzdolnien.

Wiele miejsca w zyciu wspotczesnych rodzin zajmuja technologie. Dzieci od naj-
mtodszych lat interesuja sie nowinkami technicznymi, a telefony/smartfony, tablety,
roboty fascynuja i przykuwaja uwage. Wazne jest, by dzieci nie pozostawaty jedy-
nie odbiorcami proponowanych tresci (niejednokrotnie uzaleznionymi od przekazu
medialnego) czy uzytkownikami gotowych aplikacji, ale wykorzystywaty urzadze-
nia i oprogramowanie do twdrczej realizacji wtasnych pomystéw i rozwigzywania
problemoéw (Bers 2017). Aby tak sie stato, to wiasnie rodzina powinna wprowadzac
mtodego cztowieka w cyfrowy Swiat.

Dziatania rodzin na rzecz rozwijania zainteresowan i uzdolnieni informatycz-
nych dzieci sg przedmiotem niniejszego opracowania. W artykule zostang zaprezen-
towane najpierw zagadnienia zwigzane ze znaczeniem rodziny dla rozwoju zainte-
resowan i zdolno$ci dzieci, a nastepnie badania pokazujace, w jaki sposéb rodzice
wspomniane dziatania realizuja.

Srodowisko rodzinne jako miejsce rozwijania zainteresowan
i rozpoznawania dzieciecych predyspozycji

Dziecko jawi sie wielu rodzicom jako dar, ale tez jako zadanie. Szczeg6lnie wymaga-
jace wtedy, gdy jego potrzeby i rozwoj odbiegaja od typowych. Bycie rodzicem dziec-
ka zainteresowanego jaka$ dziedzing wiedzy, ciekawskiego, dociekliwego, czasem
ucigzliwego w stawianiu pytan i konsekwencji wtasnych dazen, czasem domagajace-
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go sie ciagtej uwagi (a przeciez takie wlasnie sa dzieci zdolne) to powazne wyzwanie
i odpowiedzialnos¢.

Wiele modeli zdolnosci (szczeg6lnie modele czynnikowe i rozwojowe) silnie ak-
centuje role rodziny w identyfikacji i rozwoju zdolnoSci, zazwyczaj plasujac ja jako
jeden z istotnych czynnikéw Srodowiskowych warunkujgcych rozwoj talentu (Tan-
nenbaum 1983; Feldman 1992; Ménks 1992; Gagné 2016; Piirto 1999; Heller 1990;
Ziegler et al. 2014; Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell 2011).

W przypadku matych dzieci zdolnosci sa traktowane jako ,potencjat jednost-
ki do uzyskania wysokich lub wybitnych osiggnie¢ w jednej lub kilku dziedzinach”
(Monks, Katzko 2005: 191). Dzieci zdolne od wczesnego dziecinstwa ujawniaja wy-
soki poziom rozwoju zdolnos$ci ogélnych lub kierunkowych. ,Zdolnos$ci te manife-
stuja sie duzym zainteresowaniem i aktywnoscig w okreslonej dziedzinie, szybszym
tempem uczenia sie i pasja w poznawaniu probleméw z konkretnej dyscypliny” (Li-
mont 2013: 153). Dzieci te, cho¢ jeszcze nie majg wybitnych osiagnie¢, to wyrdzniaja
sie z grona réwiesnikdw. Na podstawie obserwacji zainteresowan i zamitowan moz-
na przewidywac dziedziny, w ktérych beda przejawia¢ uzdolnienia.

Zdolnosci kierunkowe (uzdolnienia) sg szczegoélnie silnie zwigzane z zainte-
resowaniami i zamitowaniami dzieciecymi (czyli pewnymi sktonnosciami, ktére
wywotuja cheé¢ zajmowania sie okreslong dziedzing wiedzy albo aktywno$cia).
W przypadku zainteresowan przyjemnos¢, ktorej doswiadcza dziecko, wiaze sie
z zajmowaniem sie okreslong dziedzing realizowana w sferze poznawczej (dziecko
chetnie zdobywa wiedze na okres$lony temat), a w przypadku zamitowan dziecko
z checig wykonuje okreslone czynnosci praktyczne. Wspomniana che¢ jest auto-
nomicznym ,motorem” powodujacym wieksza wrazliwos¢ na bodZce o okreslo-
nej tresci, dostrzeganie ich tam, gdzie inne osoby ich nie zauwazaja, odnoszenie
uzyskanych informacji z dowolnych dziedzin do kontekstu bedacego przedmiotem
zainteresowan (Gurycka 1989). Warto zauwazy¢, ze dostrzezone odpowiednio
wcze$nie zainteresowania, ktdre sg akceptowane i dodatkowo stymulowane przez
Srodowisko wychowawcze, inspirujg dzieci do dziatania, podejmowana aktywnos¢
prowadzi do biegto$ci, a wyjatkowa sprawnos$c¢ i poprawnos¢ do osiggniec. Te z ko-
lei motywuja ponownie do dalszej pracy w wybranej dziedzinie. Powstaje w ten
sposéb samonapedzajace sie koto rozwoju i sukcesow.

Rodzice zdolnych tworza, na ile to mozliwe, wzbogacone $rodowisko wycho-
wawcze, ale podkres$laja tez fakt, ze to dzieci miaty okre$lone sktonnosci i wybra-
ty dziedzine, w ktdrej pragna sie rozwija¢ i odnoszg sukcesy (Lukasiewicz-Wieleba
2018). Ponadto rodzice ci spedzaja ze swoimi dzie¢mi wyjatkowo duzo czasu, po-
$wiecajac go na wspdlne rozmowy i dziatania (Stannczak 2019).

Rodzina ma wyjatkowa ,sposobnos$¢ obserwowania zdolnos$ci dziecka do czyn-
nosci, w ktérych bierze ono udziat i zainteresowan, jakie tym czynnosciom okazuje”
(Super 1972: 206). Sprzyjaja temu naturalne, codzienne sytuacje (Lukasiewicz-Wie-
leba, Baum 2013) i chociaz rozpoznawanie zdolnosci nie zawsze jest poparte kompe-
tencjami rodzicow w tym zakresie, ma duza warto$¢. Rodzice moga stwierdzic, jakie
obszary na danym etapie rozwoju przyciagaja uwage dziecka. Moga takze aktywnie
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rozbudza¢ ciekawo$¢ dziecka np. przez inspirujace pytania, ukierunkowanie uwagi
na nieoczywiste fakty, postawienie dziecka w sytuacji problemowej, ale takze przez
zachete do wspdlnego podjecia wybranej aktywnosci.

W realizowanych przez cytowane autorki badaniach wszyscy rodzice (N=560)
deklarowali, Ze aktywnie zajmuja sie rozpoznawaniem zdolnosci dzieci, ale tylko
70,46% stwierdzito, ze podejmuje dziatania na rzecz ich rozwoju i zadeklarowato
nastepujace propozycje: ,posytanie dzieci na zajecia dodatkowe (54,29%), wspol-
ne dziatania (49,49%), motywowanie i inspirowanie (26,26%), zapewnienie pomo-
cy rzeczowych (24,75%), rozmowy z dzieckiem (12,63%), korzystanie z pomocy
wyspecjalizowanych instytucji (1,52%) oraz inne (7,32%)” (Lukasiewicz-Wieleba,
Baum 2013: 137).

Rola rodzicéw sprowadza sie w nich nie tylko do zainteresowania dziecka okre-
$long problematyka, zapewnienia Srodkéw finansowych na realizacje pasji, docenia-
nia osiggnie¢, ale rowniez dostarczania modeli skutecznego zachowania sie. Potwier-
dzaja te teze badania podtuzne Beniamina Blooma (1985) prowadzone w$rdod osob,
ktére osiagnety znaczace sukcesy indywidualne. W wiekszos$ci byty to dzieci rodzi-
cow bardzo zaangazowanych w ich rozwdj, gotowych poswieci¢ dla nich wiele czasu
i Srodkow. Rodzice, ktorzy sami byli wzorem pracy i zdyscyplinowania, organizowali
dzieciom czas tak, aby nie zabrakto w nim miejsca na systematyczna prace.

Zbieznos$¢ zainteresowan rodzicow i dzieci

W procesie wychowania rodzice Swiadomie lub nie dostarczaja dziecku wzorce oso-
bowe, ktére moga by¢ asymilowane w drodze nasladownictwa, identyfikacji i obser-
wacji (Nikitienko 2014). Tworza takze sSrodowisko wychowawcze o okreslonych pre-
ferencjach, upodobaniach i materialnym wyposazeniu.

Rodzice, bedacy specjalistami w okreslonym zawodzie, sg bardziej wrazliwi
na wszelkie przejawy aktywnosci, ktérg sami wykonujg, majg wiec wieksza
mozliwos$¢ dostrzezenia dzieciecych talentéw (Lukasiewicz-Wieleba, Jabto-
nowska 2010: 29).

Sa przeciez bardziej kompetentni zard6wno w aspekcie dostrzegania, jak i rozwi-
jania zdolno$ci. Sa w stanie zapewnic¢ dziecku wiele odpowiednich okazji do uczenia
sie i zdobywania do$wiadczen od najwczes$niejszych lat zycia.

Rozwoj zainteresowan zalezy wiec od $rodowiska, w jakim dziecko prze-
bywa oraz od zainteresowan innych cztonkéw rodziny, zaréwno dorostych,
jak i dzieci, z ktorymi dziecko jest zwigzane najsilniej (Depczyniska 2011:
154).

Jak wskazuja badania Henryka Pielki (2001), 87,5% rodzicow usituje zaintere-
sowac dziecko zdolne zawodem przez siebie wykonywanym i dzieje sie tak szczeg6l-
nie czesto, gdy jest on prestizowy lub dobrze wynagradzany:.
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Wieksze zainteresowanie budza wciaz nowe, atrakcyjne zawody zwiazane
z szybkim rozwojem nauki i techniki. Tradycje zawodowe s3 podtrzymy-
wane najczes$ciej w rodzinach nauczycielskich, lekarzy i prawnikéw (Pielka
2001: 145).

Raz zapoczatkowane zainteresowania w okreslonej dziedzinie moga ulegac
zmianom. Szczegdlnie w mtodszym wieku szkolnym zmieniaja sie czesto. Niezalez-
nie od tego, w znacznym stopniu odzwierciedlajg zainteresowania ich otoczenia spo-
tecznego (Kotlarz 2003).

Nowoczesne technologie jako przestrzen rodzinnego rozwoju
zainteresowan, zamitowan i predyspozycji

Czas wolny tworzy szczeg6lnie korzystna przestrzen do rozwijania zainteresowan.
Jest okazja do odpoczynku, rozméw i wspélnych zabaw. Badaczka Magdalena Gam-
rat (2021) skarzy sie na to, ze urzadzenia elektroniczne zawtaszczaja rodzinom
zbyt duza ilo$¢ czasu. Rodzice, aby zapewni¢ wysoki standard Zzycia swojej rodzinie,
nadmiernie angazujg sie w aktywnos$¢ zawodowa, pozostawiajgc dzieciom tablety,
smartfony i inne nowoczesne urzadzenia (Janicka-Olejnik, Klimek 2016).

Duzym uproszczeniem bytoby jednak traktowanie nowoczesnych technologii je-
dynie jako ,elektronicznych nian” i ,,usypiaczy rodzicielskiego sumienia”. Jak zauwa-
za Lukasiewicz-Wieleba (2015), s one takze waznym obszarem urzeczywistniania
sie rodzinnych pasji. Zainteresowania technologia i informatyka moga znaleZ¢ swoj
wyraz w checi zaré6wno poznawania sprzetu komputerowego i réznego rodzaju urza-
dzen mobilnych, oprogramowania uzytkowego, zagadnien zwigzanych z funkcjono-
waniem sieci komputerowych, rozrywka z wykorzystaniem nowoczesnych technolo-
gii, jak i programowania (Lukasiewicz-Wieleba 2015).

Spora grupa dzieci przejawia zainteresowania i zamitowania zwigzane z infor-
matyka. W tym gronie dominuja chtopcy. Informatyka stanowi przedmiot zaintereso-
wania 38% chtopcow i jedynie 4% dziewczynek (Jabtonowska 2011: 39). Aktywno-
$ci komputerowe (dziatania praktyczne) zajmuja druga pozycje na liScie zamitowan
uczniéow (Jabtonowska 2011: 43). R6wniez w przypadku zamitowan w obszarze in-
formatyki wystepuja réznice zwiazane z ptcig (11% dziewczat i 39% chtopcéw ceni
te aktywnos$¢) (Jabtonowska 2011: 50).

Z badan przeprowadzonych przez Lukasiewicz-Wielebe (2015) wynika, ze do-
minujacym sposobem rozwijania przez rodzicéw zainteresowan technicznych i in-
formatycznych dzieci jest wspdlne spedzanie czasu (29,49% dzieci jest wspieranych
przez rodzicow w ten sposéb). Szczeg6lne znaczenie odgrywa kompetentny dorosty,
ktory wspotdzieli dzieciece pasje, okazuje zrozumienie i wsparcie dla dzieciecych za-
interesowan i specjalistycznych pytan.

Nastepuje sprzezenie zwrotne - dorosty tym chetniej angazuje dziecko
w swoje aktywno$ci, im mocniejsze widzi z jego strony zainteresowanie.
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Takie czynniki, jak wykonywanie okreslonego zawodu przez rodzica (in-
formatyk, elektryk, mechanik samochodowy), a takze dostep do narze-
dzi/warsztatu/oprogramowania sprzyjaja nie tylko ujawnianiu sie uzdol-
nien dziecka, lecz takZe je wzmacniaja, umozliwiajac bogatszy rozwdj
(Lukasiewicz-Wieleba 2015: 73).

Uzdolnienia informatyczne sa opisywane w modelu zdolnosci Kurta Hellera
(1990) w obszarze okreslajacym dziedziny osiggniec. Sg to uzdolnienia kierunkowe,
ktore:

[objawiaja sie szczegblnym] zainteresowaniem i zdolno$ciami do zgtebia-
nia zagadnien informatyki, zdobywania umiejetnosci oraz ich wykorzysty-
wania do twérczego rozwigzywania probleméw informatycznych. Zdolno-
$ci informatyczne sa $ci$le powigzane z uzdolnieniami matematycznymi,
a takze uzdolnieniami w zakresie przedmiotéw technicznych (Stachera,
Kijo, Wiliniska 2014: 7).

Waznym sktadnikiem predyspozycji w obszarze informatyki, ale takze kompe-
tencji kluczowych mtodego cztowieka sg umiejetnosci programistyczne zwigzane
z umiejetnoscig rozwigzywania probleméw poprzez myslenie algorytmiczne i heu-
rystyczne. Nauka programowania jest traktowana wspotczes$nie jako potrzebna i po-
wszechnie dostepna umiejetnos¢ majgca ogromne znaczenie dla poziomu alfabety-
zacji XXI wieku (Grover, Pea 2013). Powinna rozpoczynac sie we wczesnym okresie
zycia i prowadzi¢ nie tylko do zdobywania umiejetnosci informatycznych, ale takze
do rozwoju mys$lenia komputacyjnego i umiejetnosci tworczego rozwigzywania pro-
blemoéw (Grover, Pea 2013). Myslenie takie pozwala na ,rozwigzywanie problemoéw,
projektowanie systemo6w i rozumienie ludzkich zachowan poprzez czerpanie z pojeé
fundamentalnych dla informatyki” (Wing 2006: 33).

Narzedzia wykorzystywane przez dzieci do nauki programowania musza
mie¢ ,niski prég i wysoki putap” (tzn. by¢ jednocze$nie intuicyjnie proste oraz bo-
gate w mozliwosci), tworzy¢ rusztowanie, umozliwia¢ transfer (Repenning, Webb,
Ioannidou 2010). Dziecko powinno mdc rozwigzywac¢ zadania na takim poziomie,
na jakim sie znajduje - poczynajac od reprezentacji enaktywnej, przez ikoniczna, do
symbolicznej (Bruner 1978). Powinny by¢ réwniez takie, aby kazdy rodzic byt w sta-
nie na poziomie elementarnym je zrozumiec i uczestniczy¢ w nauce programowania
swojego dziecka.

Waznym elementem procesu programowania jest tworzenie kodu realizujace-
go okreslone zadanie®. Kodowanie jest postrzegane jako spos6b na rozwijanie wielu
umiejetnosci (Harrop 2018). Wptywa ono nie tylko na osiggniecia dzieci w mate-
matyce i naukach $cistych, ale takze w kreatywno$ci, umiejetnosciach jezykowych
i interakcjach spoteczno-emocjonalnych (Bers 2008). Ponadto motywuje dzieci do
zdobywania kompetencji poznawczych, wyznaczania celéw, planowania i ewalu-
acji (Metin 2022), wspomaga samokontrole i efekty nauczania (Voronina, Sergeeva,

1 W niniejszym opracowaniu, odnoszacym sie wylacznie do realizacji procesu programowania przez
mate dzieci, pojecia programowania i kodowania sg uzywane zamiennie. W literaturze przedmiotu
w odniesieniu do edukacji matych dzieci czeSciej uzywa sie pojecia kodowania.
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Utyumova 2016), a takze wspiera analityczne myslenie i kreatywno$¢ (Cakir et al.
2017; Bers 2018).

Wzrost $wiadomos$ci znaczenia umiejetnosci programistycznych dla rozwoju
dzieci, a jednocze$nie niewystarczajace dziatania przedszkoli i szkét w tym zakresie
sktaniajg rodzicéw do podjecia domowej nauki programowania. Inspiracji moga do-
starcza¢ roznorodne internetowe grupy dyskusyjne. Rowniez rodzice dostrzegajacy
zainteresowania dzieciece w tym obszarze poszukuja wtasnych rozwiazan, dzielg
sie swoimi pomystami i problemami zauwazonymi podczas zabaw w programowa-
nie. Przyktadem moga by¢ grupy: ,Koduj z mama, koduj z tata” czy ,Uczymy dzieci
programowac”. Rodzice wspoéttworzacy te grupy byli uczestnikami badan opisanych
w dalszej czesci artykutu.

Metodologia badan i charakterystyka badanej grupy

Celem badan byto poznanie do$wiadczen rodzicéw, ktoérzy podejmujq dziatania na
rzecz rozwijania zainteresowan programistycznych u wtasnych dzieci. Sformutowa-
no gtéwny problem badawczy o tresci: Jakie sa doSwiadczenia rodzicoéw podejmuja-
cych dziatania na rzecz rozwijania zainteresowan programistycznych dzieci?

Okreslono takze problemy szczegotowe:

- Co sktania rodzicow dzieci w wieku 5-12 lat do zabaw w kodowanie/programo-
wanie?

- W jaki sposéb odbywa sie domowa nauka programowania?

- W jaki sposé6b rodzice doskonalg wtasne umiejetno$ci wspierania dziecka w nauce
programowania?

- Jakie znaczenie przypisuja rodzice zabawom programistycznym dla rozwoju in-
formatycznych i pozainformatycznych umiejetnos$ci dzieci?

Badania przeprowadzono metoda sondazu diagnostycznego, technika ankie-
ty, z wykorzystaniem kwestionariusza, zawierajacego pytania otwarte i zamknie-
te. Prosbe o podzielenie sie swoimi refleksjami i do§wiadczeniami skierowano do
uczestnikow konkretnych grup w mediach spotecznos$ciowych (,Koduj z mama,
koduj z tatg”, ,Uczymy dzieci programowac”, ,Aktywne czytanie”). Sg to grupy ro-
dzicoéw zaangazowanych w rozwdj swoich dzieci, szukajacych inspiracji i dzielacych
sie doswiadczeniami. Przy doborze os6b do badan kierowano sie kryterium wieku
dzieci (od 5 do 12 r.z.) oraz uczestnictwem w rodzinnych zabawach w programowa-
nie. Kwestionariusz wypetnito 31 rodzicéw: 22 mamy i 9 ojcéw. Tak wysoki udziat
mezczyzn w celowych dziataniach na rzecz rozwoju zainteresowan matych dzieci
jest dos¢ rzadki. Ankietowani rodzice to gtéwnie nauczyciele informatyki (15 osdb),
ale takze nauczyciele innych przedmiotéw (3 osoby) oraz osoby pracujace w branzy
informatycznej (8 oséb). W badanej grupie znalazto sie takze 5 rodzicéw pracuja-
cych w zawodach niezwigzanych z edukacjg i informatyka. Wsréd badanych 19 oséb
wskazato, Ze sa w wieku 31-40 lat, 10 - w wieku 41-50 lat, jedna z oséb miata poni-
zej 30 lat i jedna powyzej 50 lat.
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Wypowiedzi badanych rodzicéw dotyczyty zabaw programistycznych z 19
chtopcami i 12 dziewczynkami, dzie¢mi w wieku od 5 do 12 lat, $redni wiek dzieci
w czasie prowadzenia badan to okoto 8,7 lat. W grupie dominowaty dzieci (21) po-
siadajace jednego brata lub siostre, byto tez siedmioro jedynakéw, dwoje dzieci maja-
cych dwdjke rodzenistwa i jedno majace troje. Siedemnasciorgu dzieciom towarzyszy
podczas zabaw w programowanie rodzenstwo.

W dalszej czesci artykutu zostang przedstawione wyniki badan zgodnie z kolej-
noscig postawionych pytan badawczych.

Zroédla inspiracji do rozpoczecia zabaw w kodowanie/
programowanie z dzieckiem

Najczesciej wskazywanym przez badanych rodzicéw zrédtem inspiracji dla rozpocze-
cia zabaw programistycznych z dzieckiem byto wtasne zainteresowanie rodzica no-
winkami technologicznymi (27 wskazan) oraz przekonanie o waznoSci i aktualnos$ci
tej umiejetnosci (27 wskazan). Najrzadziej - tylko w 4 przypadkach - waznym Zré-
dtem inspiracji do nauki kodowania byta podpowiedz ze strony dalszej rodziny lub
znajomych. Wskazuje to na autonomiczng decyzje rodzin o rozwijaniu zainteresowan
informatycznych matych dzieci. Jednocze$nie dostrzec nalezy, ze zdaniem 16 rodzicéw
zroditem inspiracji do podjecia zabaw byto zainteresowanie samego dziecka.

Tabela 1. Zrédta inspiracji dla rozpoczecia zabaw w kodowanie/programowanie

Liczba wskazan (N=31)*

Kategorie odpowiedzi ] trudno
tak nie powie-
dzie¢

wlasne zainteresowanie nowinkami technologicznymi 27 2 2
wtasne obowigzki zawodowe i konieczno$¢ doksztat- 16 8 7
cania sie
kto$ z rodziny lub znajomych zainspirowat 4 25 2
przekonanie o wazno$ci i aktualno$ci tej umiejetnosci 27 1 3
zainteresowanie dziecka wynikajace z udziatu w zaje- 16 8 7
ciach z programowania (szkolnych lub pozaszkolnych)
brak realizacji tych zagadnien w szkole dziecka 15 12 4

* W tym i w nastepnych zestawieniach liczba wskazan w poszczegoélnych kolumnach nie
sumuje sie do ogolnej liczby badanych, gdyz mieli oni mozliwo$¢ wyboru kilku odpowiedzi.

Zrédto: badania wtasne.
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W uzasadnieniu jeden z rodzicow stwierdzit, ze

gléwnym powodem to byto to, ze syn bardzo interesowat sie komputerami, i chcielismy,
zeby korzystat z nich w sposéb wartos$ciowy, a nie tylko siedziat i grat [R16].

Zaprezentowana wypowiedz wskazuje na Swiadomos¢ rodzica odnosnie potrze-
by wtasciwego ukierunkowania zainteresowan informatycznych swojego dziecka.

Domowa nauka programowania

Podczas analizy kwestii zwigzanych z zabawa w programowanie z dzie¢mi w domu
zostang przedstawione nastepujace aspekty: rodzaje zabaw, informacje o inicjatorze
zabaw, dane odnosnie tego, jak czesto zabawy sg organizowane, emocje towarzysza-
ce zabawom, trudno$ci zwigzane z realizacjq zabaw w kodowanie.

Sposréd wymienionych przez rodzicéw zabaw mozna wyréznié trzy grupy: za-
bawy offline, zabawy online oraz zabawy taczace aktywnos¢ online i offline. Wsréd
aktywnosci offline znalazty sie: zabawy na macie do kodowania, zabawy z kolorowy-
mi kubeczkami, karty pracy (czesto przygotowywane przez samych rodzicow: dyk-
tanda graficzne, zabawy symetrig, uktadanie algorytméw, nonogramy) i ksigzeczki
z zadaniami, gry planszowe i stolikowe (Smart Games, Bystre oczko, Pixblocks oraz
japonskie szachy, uktadanki logiczne, sudoku obrazkowe).

Do zabaw taczacych aktywnosci offline z online zaliczone zostaty: zabawy z ro-
botami (Ozobot, Photon, Dash i Dot, Genibot, Finch, mBot), zestawy Lego (Lego Bo-
ots, Lego WeDo, Lego Spike Prime, Lego Mindstorms), zestawy tgczace tradycyjne
plansze/puzzle z zabawa robotem badz dedykowang grze aplikacja (roboty: DOC,
Mind oraz Turtles, Scottie Go, Micro:bit).

Aktywnosci online: aplikacje mobilne (Bee-bot, Bit by bit, Lightbot, Scratch]r),
aplikacje dostepne przez przegladarke badz do zainstalowania na komputerze
(Scratch, Baltie, Pixblocks, Minecraft), strony internetowe z kursami (code.org).

Az 22 rodzicéw zadeklarowato, ze w ramach zabaw proponowato dzieciom ak-
tywnosci taczace zabawy offline i online (gtéwnie z uzyciem robotéw badz zestawdw
Lego). Czesto s3 to urzadzenia, do ktérych rodzice maja dostep w zwiazku z tym, ze
pracuja w szkole. Niewiele mniejsza grupa rodzicow (21 oséb) proponuje dzieciom
zabawy offline.

Korzystamy ze strony ,kodowanie na dywanie”, z kart pracy. Bystre oczko,

uktadanki logiczne, klocki Lego, zakodowane labirynty, kodowanie przy muzyce,
obrazkowe sudoku, malowanie liczbami (nonogramy), kubeczki, talerzyki [R4].

Tylko 17 rodzicéw wskazywato na uzycie aplikacji czy programéw jako propo-
nowanych dziecku aktywnosci, mimo ze s3 one bezptatne i tatwo dostepne. Biorac
pod uwage powyzsze wypowiedzi, nalezy podkresli¢ (co jest zaskakujace), ze tylko 8
rodzicow wskazuje na taczenie wszystkich trzech rodzajéw aktywnosci. NajczeSciej
zabawy inicjowane sg raz przez dziecko, innym razem przez dorostego (24 wskaza-
nia). Tylko w 6 przypadkach zazwyczaj inicjuje je rodzic, a w 1 dziecko.
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Odpowiedzi rodzicéw zapytanych o to, jak czesto podejmuja takie zabawy
z dzieckiem, maja dwie kategorie modalne, liczace po 9 odpowiedzi. Sg to odpowiedzi
,raz w tygodniu” lub ,kilka razy w miesigcu”. Niektérym rodzicom trudno byto okre-
$li¢ czestotliwo$¢ tych zabaw. Zdaniem 6 rodzicéw odbywaty sie one nieregularnie,
bywaty okresy, w ktérych zabawy te miaty miejsce codziennie lub prawie codziennie,
a potem przez jakis czas nie byty podejmowane w ogdle. Tylko 5 rodzicow stwierdzi-
Yo, Ze bawi sie z dzie¢mi kilka razy w tygodniu, a dwéch rodzicéw zaznaczyto, Ze jest
to rzadziej niz kilka razy w miesigcu.

Podczas zabaw rodzicom i dzieciom zazwyczaj towarzysza pozytywne emocje,
takie jak zadowolenie, rado$¢, podekscytowanie, entuzjazm. Rodzice wyrazili to na-
stepujacymi stowami:

Podekscytowanie i zainteresowanie wynikiem koricowym kodowania [R1]; Zaczyna

sie od duzego zainteresowania, checi rozwigzania problemu, jednak z biegiem

czasu zmienia sie w zabawe polegajaca na eksperymentowaniu, a zwykle konczy

na wygtupach, w stylu co sie stanie, jak zrobimy lawinowe wywotanie procedur
w krétkim czasie [R21].

Tabela 2. Emocje rodzicéw i dzieci towarzyszace zabawom w kodowanie lub programowanie

Kategoria odpowiedzi Liczba wskazan (N=31)
rados¢, podekscytowanie, entuzjazm 22
zaciekawienie, zainteresowanie, fascynacja 17
satysfakcja, zadowolenie 6
zaangazowanie, skupienie 3
znudzenie 2
frustracja 2
ztos¢ 1

Zrédto: badania wtasne.

Tylko nieliczne osoby wskazaty, Ze mialy miejsce sytuacje, w ktérych dzieci
odczuwaty znudzenie, frustracje czy ztos¢, i uzasadnity te odczucia w nastepujacy
sposéb:

nie zawsze udawato sie nauczy¢ czego$ nowego, poniewaz dziecko czesto

wolato bawi¢ sie programowaniem niz mierzy¢ sie z zadaniami. Czasem tracito
zainteresowanie, gdy rosta ztozono$¢ zadan [R21].

Odpowiadajac na pytanie o czynniki, ktére utrudniajg rozwijanie u dzieci za-
interesowan programistycznych, 12 oséb stwierdzito, ze nie widzi zadnych prze-
szkéd. Nieliczni wymienili: czynniki zwigzane z dostepem do odpowiedniego sprzetu
(6 wskazan), brak wiedzy czy umiejetnosci dydaktycznych (5 wskazan). Nie pomineli
takze trudnosci obiektywnych, wynikajacych z braku czasu, zmeczenia czy rozkoja-
rzenia dziecka, a takze obecnoscig rodzenstwa, ktére zaktdca zabawe.
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Tabela 3. Czynniki utrudniajgce zabawe w kodowanie /programowanie w opinii rodzicéw

Kategoria odpowiedzi Liczl();:vssi()azaﬁ
brak czynnikéw 12
ograniczenia sprzetowe, brak odpowiedniego sprzetu, cena urzadzen 6
brak wiedzy w tym temacie, brak umiejetnosci dydaktycznych 5
brak czasu 3
mtodsze rodzenstwo 2
brak cierpliwoéci u dziecka 2
rozkojarzenie u dziecka 1
przeciazenie dziecka innymi zajeciami 1

Zrodto: badania wiasne.

Rodzicielskie sposoby doskonalenia wlasnych umiejetnosci

wspierania dziecka w nauce programowania

Rodzice zapytani o zrédta wiedzy i pomystéow dla proponowanych dziecku zabaw
najczesciej wskazywali strony internetowe (24 wskazania). Wsréd polecanych przez
rodzicow znalazty sie: https://code.org/, https://kodowanienadywanie.pl/, https://
hourofcode.com/pl, https://akademia.uczymydzieciprogramowac.pl/. Nieco mniej
niz potowa os6b badanych wskazata, ze dziata intuicyjnie (14 wskazan). Dla 10 oséb
Zrédtem inspiracji sa grupy w mediach spoteczno$ciowych, a dla 9 - kursy i webina-
ry. Wérod polecanych kurséw i webinaréw znalazty sie m.in. te organizowane przez

firme Edusense, Access edukacja czy Robocamp.

Tabela 4. Zrédta wiedzy i pomystéw dla proponowanych dziecku zabaw

Kategorie odpowiedzi Liczba wskazan (N=31)

strony interne.towe dotyczace zabaw z kodowania/ 24
programowania

dziatania intuicyjne 14
grupy tematyczne w mediach spotecznosciowych 10
kursy/szkolenia/warsztaty 9
webinary 9
literatura 9
informacje od innych rodzicéw 3
wiasne doswiadczenie zawodowe 2
nauczyciel ze szkoty dziecka 1

Zrodto: badania wiasne.
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Ocena wplywu zabaw programistycznych na rozwoj
informatycznych i pozainformatycznych umiejetnosci dziecka
w opinii badanych rodzicow

Pytajac rodzicéw o wplyw zabaw programistycznych na rozwdj informatycznych
i pozainformatycznych umiejetnosci dziecka, wzieto pod uwage obserwowane umie-
jetnosci, udziat dzieci w konkursach informatycznych oraz to, czy zabawa w kodowa-
nie jest kontynuowana.

Z wypowiedzi rodzicoéw wynika, Ze zabawy w kodowanie/programowanie rozwi-
jaja uich dzieci myslenie przyczynowo-skutkowe (21 wskazan), umiejetnosci poznaw-
cze, wyobraznie i myslenie przestrzenne (po 20 wskazan), umiejetno$¢ rozwigzywania
probleméw (19 wskazan). Najwiecej watpliwos$ci wigzato sie z odpowiedzia ,pozytyw-
ne podejscie do btedéw”, gdyz potowa rodzicéw nie miata zdania na jej temat.

Tabela 5. Umiejetno$ci rozwijane w wyniku podejmowanych zabaw programistyczny

Liczba wskazan (N=31)
Kategorie odpowiedzi tak raczej nie raczej | nie mam
tak nie zdania
rozwijanie umiejetnosci poznawczych (pa- g 12 0 1 10
mie¢, uwaga)
rozwijanie umiejetno$ci szkolnych (czyta- 7 10 0 1 13
nie ze zrozumieniem, obliczenia, zapis)
rozwijanie umiejetno$ci rozwigzywania - 12 0 1 11
problemow
wyobraznia, my$lenie przestrzenne 11 9 0 0 11
pozytywne podejscie do btedow 1 9 0 6 15
myslenie przyczynowo-skutkowe 8 13 0 0 10

Zrodlo: badania wiasne.

Podejmowane przez rodzicéw dziatania w zakresie rozwijania zainteresowan
programistycznych dzieci nie majg bezposredniego przetozenia na udziatl dzieci
w konkursach. Dziewiecioro rodzicéw z badanej grupy wskazato, ze dziecko uczest-
niczyto w konkursach. Niektorzy z nich wskazali nazwe konkursu. Troje rodzicow
wymienito ogélnopolski konkurs Pixblocks, dwoje wskazato na konkursy organizo-
wane przez firme Edusense, po jednym: B6br, konkurs szkolny ze Scratcha, Orzet In-
formatyczny, Devoxx4Kids, Koderek.

Trudno stwierdzi¢, czy pozostali rodzice, a takze ich dzieci, mieli wiedze o tym,
ze wspomniane wyzej konkursy sg organizowane. Jeden z rodzicéw dodat nastepu-
jacy komentarz:

Mam swdj kanat na YouTube. Tam umieszczam filmiki z naszych zabaw, udziatu

w konkursach czyjakjakies fajne rzeczy robiliSmy. Duzo tych filmikdw nagrywalismy

i na kanat wrzucalismy [R20].

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 231
NUMER 2023 /1(16)



MALGORZATA JABLONOWSKA, JUSTYNA WISNIEWSKA

Wazne jest takze to, Ze zabawa w programowanie jest kontynuowana przez zde-
cydowang wiekszo$¢ dzieci. Tylko jedno dziecko zrezygnowato. Na podkreslenie za-
stuguje fakt, ze potowa dzieci podejmuje aktywnos$¢ programistyczng samodzielnie,
piecioro bawi sie z innymi dzieémi, sg takie, ktére programujq w szkole i poza nia,
chca rozwija¢ swoje zainteresowanie programowaniem réwniez w formach zorga-
nizowanych. Szescioro dzieci nie podejmuje innych aktywnosci programistycznych
bez udziatu rodzica.

Tabela 6. Podejmowanie zabaw programistycznych bez udziatu rodzica

Kategorie odpowiedzi Liczba wskazan
tak, samodzielnie 15
nie podejmuje innych aktywno$ci programistycznych bez udziatu rodzica 6
tak, zazwyczaj bawigc sie swobodnie z innymi dzie¢mi 5
tak, tylko w szkole 4
tak, w innych formach zorganizowanych (na zajeciach dodatkowych) 3
tak, w szkole i poza nig 3
inne 2
nie, catkiem stracito zainteresowanie programowaniem 1

Kategoria ,inne” uszczeg6towiona zostata przez badanych nastepujaco: ,bawi sie w Scratchu,
chce uczestniczy¢ w kursach informatycznych, wykonuje zadania programistyczne dla
starszych kolegbéw; projektuje samodzielnie gry, powtarzajac materiat”.

Zrédto: badania wtasne.

Whnioski

Problematyka dotyczaca dostrzegania i rozwijania zainteresowan i predyspozycji
dzieci w obszarze informatyki jest bardzo wazna we wspoétczesnym Swiecie. Dzieci
jako cyfrowi tubylcy siegaja po nowoczesne technologie w szerokim zakresie, naj-
czes$ciej w celu rozrywki i nawigzywania kontaktéw spotecznych. Dzieje sie to nieza-
leznie od tego, czy dorosli beda je do tego zachecac, czy nie. Wraz z wiekiem procent
dzieci korzystajacych z komputeréw i urzadzen mobilnych wyraznie wzrasta. W gru-
pie dzieci 6-letnich w roku 2015 byto to az 84% (Bak 2015). Wobec sytuacji nieunik-
nionej rodzicom nie pozostaje nic innego, jak podazac za aktywnoscig dzieci, nadajac
jej jednak wtasciwy kierunek (Bers 2017, Kazubowska 2017).

Zaprezentowane w artykule badania rodzicéw, ktérzy maja $wiadomo$¢ znacze-
nia umiejetnosci programistycznych, wskazujg, ze domowa nauka programowania
jest wartos$ciowa i inspirujaca zaréwno dla dzieci, jak i dorostych. Réwniez rodzice,
korzystajac z nowoczesnych technologii, musza uzupenia¢ swoje umiejetnosci i po-
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trafig to robi¢, cho¢by uczestniczac w dziataniach grup dyskusyjnych poswieconych
tematyce kodowania. Nauka z wykorzystaniem nowoczesnych technologii sprzyja
wiekszej aktywnosci i inicjatywie ze strony matych dzieci (Griffith, Arnold 2018).
Narzedzia cyfrowe bardziej Swiadomie stosuja rodzice lepiej wyksztatceni (Isikoglu
et al. 2019). W kodowaniu z dzieckiem, rozwigzywaniu probleméw programistycz-
nych nastepuje zamiana rol dorostego i dziecka. Rodzice sg raz uczniem, innym ra-
zem nauczycielem, a jeszcze innym - wspéttwdérca rozwigzania (Roque, Lin, Liuzzi
2016). W kodowaniu z domowymi zestawami do kodowania (Yu, Bai, Roque 2020)
oprocz wskazanych wyzej rol zdarza sie im rowniez petnic funkcje egzekutora (ro-
dzic posredniczy w konfliktach miedzy rodzenstwem, przypomina rodzenstwu, aby
sie zmieniali, pilnuje czasu przeznaczonego na zabawe) czy wykonawcy (podczas
zabawy rodzic wykonuje polecenia dziecka, realizuje jego pomysty), obserwatora
(rodzic zupelnie nie angazuje sie w zabawe), zwolennika logistyki (rodzic pomaga
w rozstawianiu zestawu czy wymianie baterii), straznika (rodzic sam testuje zabaw-
ke, nim zdecyduje czy dac¢ ja dziecku), wspétpracownika (rodzic jest partnerem w za-
bawie, np. na zmiane z dzieckiem wymys$la wyzwania), dominatora (rodzic catkowi-
cie przejmuje zabawe).

Znaczna grupa uczestniczacych w badaniach rodzicéw ma podstawy do tego, by
swoje umiejetnosci i zainteresowania informatyczne przekazywac (badzZ sa nauczy-
cielami informatyki, pedagogami, badZ wykonuja zawody zwigzane z informatyka).
Wprawdzie programuja z dzie¢mi niezbyt czesto, ale rozpoczeta rodzinna zabawa
w programowanie inspiruje dzieci do dalszych samodzielnych dziatan. Myslenie
komputacyjne rozwijane przy okazji programowania jest stymulowane w rézny spo-
séb - online, offline i na oba sposoby jednocze$nie. Wazne przyktady konkretnych
materiatéw i dziatan mozna znalez¢ w wypowiedziach rodzicéw. Jest to przestrzen
stale rozwijajaca sie, wiec katalog rodzinnych zabaw stale sie wzbogaca.

Oprocz opisu rodzinnych zabaw w programowanie dato sie zauwazy¢ pewna
wazng prawidtowos$¢é dotyczaca programujacych rodzin, przetamujaca schematy
rél spotecznych przypisywanych w naszej kulturze osobom okreslonej ptci. O ile za-
zwyczaj w edukacje wczesnoszkolng dzieci - a taki byt wiek wiekszosci uczestnikow
zabaw w rodzinne kodowanie - wiaczaja sie gtéwnie mamy, o tyle w nauce progra-
mowania znalazta dla siebie przestrzen do rozwijania wspoélnych z dzieckiem zain-
teresowan spora grupa ojcow. Jest to bardzo wazne, roéwniez z tego wzgledu, ze sta-
nowig oni wzorzec dla synéw (czeSciej zainteresowanych informatyka), a wspolne
programowanie jest okazjg do zacie$niania wiezi rodzinnych, miedzypokoleniowego
przekazu umiejetnosci i wartoSci. Natomiast fakt, ze w wiekszo$ci to jednak matki
towarzysza dzieciom w tych zabawach, pokazuje, ze zwieksza sie rola kobiet w zawo-
dach zwigzanych z technologiami i informatyka. Im cze$ciej dziewczynki beda miaty
sposobnos¢ obserwowania bliskich sobie kobiet zajmujacych sie dziedzinami zdomi-
nowanymi przez mezczyzn, tym chetniej i odwazniej beda wigza¢ swoja przysztosé
z naukami Scistymi, technicznymi. W branzy IT jest miejsce dla kazdego, kto chce
rozwija¢ swoj talent w tej dziedzinie, bez wzgledu na ptec.
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Przeprowadzone badania majg jednak pewne mankamenty - np. niezbyt duza, jak
na sondaz, liczba respondentéw i brak mozliwosci zapewnienia reprezentatywnosci
proby. Wynika to m.in. z faktu, iz populacja oséb uczestniczacych w tematycznych gru-
pach dyskusyjnych jest bardzo zréznicowana: od os6b bardzo zaangazowanych do ta-
kich, ktére jednokrotnie zajrzaty na okreslone forum. Badani r6znia sie pod wzgledem
zawodu, wieku, pici, statusu materialnego, miejsca zamieszkania itd. Co wiecej, grupy
te charakteryzuje duza dynamika zmian. To, Ze zabawy w programowanie realizuja
szczego6lnie czesto nauczyciele i osoby zwigzane z informatyka (co pokazaty niniejsze
badania), zacheca, by przeprowadzi¢ analogiczne badania w tych grupach zawodo-
wych. Datoby sie wowczas zwiekszy¢ liczebno$¢ préby i wzbogacic¢ uzyskane rezultaty.
Pewng trudnoscig badania zjawiska, jakim s3 domowe zabawy w programowanie, jest
dynamiczny rozwdj dostepnego rodzicom oprogramowania i sprzetu. To ograniczenie
badawcze ma jednak pozytywny wydzwiek praktyczny.

Opisane w artykule domowe zabawy w programowanie okazuja sie wazng prze-
strzenia rozwoju zainteresowan dzieci i cennym sposobem zagospodarowania wspol-
nie z rodzicami czasu wolnego. W spos6b warto$ciowy zaspokajana jest che¢ dzieci
do korzystania z nowoczesnych technologii. Niejednokrotnie to dzieci sg inicjatorami
zabaw, kontynuuja je bez udziatu dorostych, dajac wyraz rzeczywistym zainteresowa-
niom wspomniang problematyka. Ukierunkowana przez dorostych aktywno$¢ dziecka
sprzyja rozwojowi predyspozycji informatycznych i zdolno$ci poznawczych matych
dzieci, a jednocze$nie zmniejsza ryzyko bezproduktywnego spedzania czasu. Jest oka-
zja do wspodlnego uczenia sie i rozwoju zaréwno dla rodzicéw, jak i dzieci.
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Postrzeganie uczniow zdolnych przez
nauczycieli klas I-III w Polsce. Wstepne wyniki
badan empirycznych

Abstrakt

W artykule prezentowane sa wstepne wyniki internetowych badan ankietowych
przeprowadzonych w maju i czerwcu 2022 roku wsréd 484 nauczycieli klas poczat-
kowych. Referowane wyniki skoncentrowane sg na ustaleniu: jakie charakterystyki
(cechy i zachowania) najmtodszych uczniéw postrzegane sa przez nauczycieli jako
markery zdolnosci oraz czy i jak wzory identyfikowania zdolnos$ci uczniéw réznico-
wane s3 przez do$wiadczenie zawodowe nauczycieli i cechy szkoét, w ktérych pracu-
ja. Zastosowanie eksploracyjnej analizy czynnikowej pozwolito ustali¢, jakie ukryte
teoretyczne koncepty zdolnosci daje sie wyodrebni¢ na podstawie wyboréw charak-
terystyk uczniéw zdolnych. Artykut inspirowany jest badaniami przeprowadzonymi
przez The National Research Center on the Gifted and Talented (Brighton etal. 2007)
w roku 2003 oraz ozywiong na przetomie XX i XXI wieku dyskusjg, przede wszyst-
kim w USA, dotyczaca zmian w paradygmatach zdolnosci i paradygmatach edukacji
zdolnosci (gifted education) oraz roli nauczycieli w rozwijaniu zdolno$ci i talentéw.

Stowa Kkluczowe: paradygmaty zdolnosci, identyfikacja uczniéw zdolnych z klas
poczatkowych, uczen zdolny w mtodszym wieku szkolnym.
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POSTRZEGANIE UCZNIOW ZDOLNYCH PRZEZ NAUCZYCIELI KLAS I-I11 w POLSCE

The Perception of Gifted Students by Teachers in
Grades 1-3 in Poland. Initial Results of Empirical
Research

Abstract

The article presents the preliminary results of an online survey research conducted
in May and June 2022 among 484 teachers of initial classes, considered as a conven-
ience sample. The presented results focus on providing evidence: which traits/be-
haviors of the youngest students are perceived by teachers as markers of giftedness,
and whether and how the patterns of identifying students’ abilities differ depending
on the professional career of teachers and the characteristics of the schools in which
they work. The use of exploratory factor analysis allowed to reveal what latent the-
oretical concepts of giftedness can be distinguished on the basis of the selection of
characteristics of gifted students. The article is inspired by the research conducted
by The National Research Center on the Gifted and Talented (Brighton et al. 2007)
in 2003, as one of the few studies in this area carried out among primary grades
teachers, and revived discussion at the turn of 20th and 21st centuries, primarily in
the USA, on changes in the giftedness and gifted education paradigms and the role of
teachers in developing skills and talents.

Keywords: paradigms of giftedness, identification of gifted primary grades children,
gifted pupils at a younger school age.

Podejscia do edukacji uczniow zdolnych - kontekst historyczny
i wspolczesnos¢

Pojecia ,zdolnos$ci” i ,,uczen zdolny” zostaly wprowadzone do dyskursu sto lat temu,
odzwierciedlajac éwczesny stan wiedzy, poglady spoteczne i polityczne, akcepto-
wane warto$ci i panujaca ideologie. Uksztattowane wtedy podejscie do zdolnosci,
okreslone pozniej jako , The Gifted Child Paradigm” (Dai, Chen 2014), oparte byto na
zatozeniu, Ze ogdlna inteligencja (g) stanowi ceche wrodzong, ktérg mozna mierzy¢
testem inteligencji. Jest ona stata w trakcie catego zycia. Uczniowie uzyskujacy naj-
wyzsze warto$ci [Q uznawani sg za ,zdolnych” i stanowiacych jako$ciowo odrebng
od pozostatych kategorie. Takie jednostki majg stanowic¢ elite intelektualna, wnoszac
wktad w rozwdj cywilizacji i kultury, poniewaz ogélna inteligencja moze sie uze-
wnetrznia¢ w rézny sposéb i w réznych dziedzinach.

Na przetomie XX i XXI wieku wskutek kumulacji radykalnych zmian we wszyst-
kich sferach funkcjonowania spoteczenstw (gospodarczej, politycznej, kulturowej),
wyrazajacych sie w upowszechnieniu koncepcji rozwoju opartego na wiedzy, praw
cztowieka, ideologii réwnosSciowej, informatyzacji i cyfryzacji, mediéw spotecz-
nosciowych, rewizji podlegato takze podejscie do zdolnosci, ich podstaw i istoty.
Wiedze, umiejetnosci i postawy uznaje sie za gtdwne czynniki wzrostu dobrostanu
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jednostek i rozwoju spoteczenstw. Z jednej strony oznacza to konieczno$¢ wspie-
rania jednostek i grup, ktére mogtyby znaczaco przyczynia¢ sie do rozwoju spote-
czenstwa, z drugiej - koniecznos¢ podniesienia i, zgodnego z nowymi potrzebami,
ukierunkowania powszechnego procesu edukacyjnego na poszukiwanie i rozwijanie
uzdolnienn uczniéw ze srodowisk niedoreprezentowanych wsréd ,zdolnych”. Zmia-
na podejscia do koncepcji panstwa - od panstwa opiekunczego (welfare state) do
panstwa stwarzajacego mozliwosci (enabling state) - skierowata uwage na edukacje
jako mechanizm napedowy indywidualnego awansu i wzrostu kapitatu ludzkiego
spoteczenstw. Rdwnoczesnie wyniki badan i refleksji naukowej, w tym koncepcja
wielorakich inteligencji Gardnera (1983), triarchiczna teoria inteligencji Sternber-
ga (1984) oraz tréjpierscieniowy model zdolno$ci Renzullego (1986), wprowadzaty
radykalne zmiany w pojmowaniu zdolnosci. Zakres ,zdolnosci” zostat poszerzony
o rzeczywiste dziatania/osiggniecia, a pojecie ,zdolno$ci” zostato zastapione poje-
ciem ,zdolnosci i talent”. Upowszechnito sie procesualne (rozwojowe) i systemowe
podejscie do zdolnosci, ponadto opublikowane zostaty liczne prace zbiorowe prezen-
tujace nowe podejscia do zdolnosci, czesto w perspektywie miedzynarodowej (np.:
Ambrose, Sternberg 2016; Callahan, Hertberg-Davis 2018; Pfeiffer 2018; Dai, Chen
2014; Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell 2011; Shavinina 2009; i in., a w Polsce
np. Romaniuk, Jabtonowska 2022). Zaczeto sie takze upowszechnia¢ przekonanie, ze
koncepcja zdolnoSci jest konstruowana spotecznie dla celéw praktycznych (nie tylko
edukacyjnych, lecz takze politycznych) (Borland 2003).

Polityczna reakcja na wskazane wyzej wyzwania i ideologiczne przemiany byty
w Europie: Rekomendacja Zgromadzenia Parlamentarnego Rady Europy (ZPRE
1994) oraz Zalecenie Rady Unii Europejskiej (Rada Unii Europejskiej 2018). W oby-
dwu tych dokumentach uczniowie zdolni traktowani sa jako jedna z grup majacych
specjalne potrzeby edukacyjne. Podobnie w polskim Prawie oswiatowym (Sejm RP
2021) uczniowie uzdolnieni wymieniani sg jako majacy specjalne potrzeby eduka-
cyjne. Jednakze zaré6wno w panstwach Unii Europejskiej, jak i w Polsce uczniom zdol-
nym poswieca sie marginalng uwage w kontekscie edukacji wtgczajacej, wymienia-
jac jako instrumenty ich wzmocnienia mozliwos¢ szybszego ukonczenia szkoty lub
uczestnictwo w programach pozaszkolnych. Warto jednak zwréci¢ uwage, Ze w ostat-
nim czasie problem uczniéw zdolnych zostat, cho¢ marginalnie, ale jednak zauwa-
zony w Polsce na konferencji prezentujacej wyniki unijnego projektu ,Raising the
Achievement of All Learners in Inclusive Education”. Tomasz Knopik podkreslit, Ze:

Kluczowym komponentem edukacji wiaczajacej jest ocena funkcjonal-
na, ktdrej celem jest rozpoznanie zasobow kazdego ucznia oraz trudnosci
i barier rozwojowych, w tym $srodowiskowych. Ocena funkcjonalna wprost
odpowiada na potrzeby uczniéw zdolnych, gdyz umozliwia szczegoétowa
i kompleksowa identyfikacje ich ponadprzecietnego potencjalu poznaw-
czego, czynnikdw wspierajacych uzdolnienia, a takze ich zainteresowan
(Knopik 2022: 7).

W Stanach Zjednoczonych uczniowie zdolni nie zostali uwzglednieni wsrod
ucznidéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych w federalnym prawie No Child Left
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Behind (2003), stanowigcym reakcje na krytyczng ocene osiggnie¢ szkolnych ame-
rykanskich uczniéw oraz nadreprezentacje oséb biatych i wywodzacych sie z rodzin
0 wyzszym statusie spoteczno-ekonomicznym. Wyréwnywanie osiagnie¢ edukacyj-
nych jako cel gtéwny utrzymane zostato takze w Every Student Succeeds Act, ktéry
w roku 2015 zastgpit wyzej wymieniong ustawe. McCoach i Siegle (2007: 246) pod-
sumowali zmiane celéw edukacyjnych nastepujgco: ,W erze No Child Left Behind tro-
ska o sprawiedliwe nauczanie i osiggniecia wydaje sie przewyzsza¢ troske o «pod-
niesienie poprzeczki akademickiej»” (ttum. E. K.). David Dai (2014) dostrzega we
wprowadzonych zmianach w systemie edukacji zapowiedZz nowego paradygmatu
w edukacji uczniéw zdolnych - Differentiaton (R6Zznicowanie). Jest to podejScie inte-
grujace edukacje uczniéw zdolnych z ksztatceniem og6lnym, okreslane jako realizacja
ksztatcenia zdolnych pozbawiona programéw opracowanych specjalnie dla zdolnych
(Borland 2003). R6znicowanie wyraza sie ciagtym dostosowywaniu programu i ma-
teriatéw dydaktycznych w standardowej klasie szkolnej do indywidualnych potrzeb
ucznia, okreslanych na podstawie systematycznej oceny postepdw kazdego z nich.

W tym modelu edukacji nauczyciel szkoty powszechnej uznawany jest za klu-
czowa postac systemu wspierania rozwoju zdolnosci uczniéw. Od nauczyciela ocze-
kuje sie rozpoznawania potrzeb edukacyjnych kazdego ucznia, w tym zdolnego,
przygotowywania metod i materiatéw do nauczania odpowiednio do jego potrzeb
i w ten sposéb motywowania go do wykorzystywania swojego potencjatu. Dlatego
nauczyciel musi takze posiada¢ umiejetnosci nauczania i wykorzystywania aktualnej
wiedzy oraz rozwijania kreatywno$ci uczniéw (Papadopoulos 2016).

Nauczyciel jako kluczowa posta¢ w procesie identyfikowania
uczniow zdolnych

Wraz z upowszechnieniem przekonania, Ze identyfikacja uczniéw zdolnych jedynie
na podstawie 1Q lub testu osiagnie¢ szkolnych jest niewystarczajaca i prowadzi do
niedoreprezentowania wsrdd ,zdolnych” uczniéw nalezacych do mniejszosci etnicz-
nych, dziewczat oraz pochodzacych z rodzin o niskim statusie spoteczno-ekono-
micznym, nominacja nauczycielska zostata uznana za istotne zrdédto informacji o po-
tencjale ucznia. Wsrdd zalet tej metody wskazuje sie, Ze nauczyciele sg tymi, ktorzy
poznaja uczniéw w procesie uczenia, spedzaja z nimi duzo czasu, znajg ich mocne
i stabe strony, gdy chodzi o uczenie sie, utatwiaja ten proces i funkcjonowanie w kla-
sie szkolnej ucznidw o réznej wrazliwosci (Prieto et al. 2004). Spedzajac duzo czasu
z uczniami, nauczyciele sg w stanie okres$li¢ ich cechy charakteru, jak kreatywnos¢,
przywoédztwo, motywacja, a takze takie dziedziny uzdolnien jak muzyka, sztuka, ak-
torstwo. Ponadto sg w stanie zaobserwowac spoteczne umiejetnosci podopiecznych.

Jednakze dokonywane przez nauczycieli identyfikacje uczniéw zdolnych nie
sa wolne od ograniczen. Poniewaz nauczyciele, podobnie jak wiekszo$¢ ludzi, maja
upodobania i uprzedzenia, ktére nie sg bez wptywu na to, jakie cechy i zachowania
uczniéow sa sktonni uznawaé za markery zdolnosci. Charakteryzujac uczniéw zdol-

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 241
NUMER 2023 /1(16)



EwA KRUSZYNSKA

nych, cze$ciej postuguja sie raczej wiedza praktyczna, potoczng, czyli stereotypami,
co okresla sie takze jako stosowanie teorii implicite (Cie$likowska, Limont 2010), niz
wiedzg naukowa. Ponadto:

Opinie i przekonania nauczycieli zwigzane z postrzeganiem sylwetki ucznia
zdolnego maja istotny wptyw na ich stosunek do owych uczniéw oraz zaan-
gazowanie w proces dydaktyczno-wychowawczy, a takze przektadaja sie na
sady formutowane wobec tych uczniéw (Dyrda 2012: 326).

Inaczej moéwiac, jesli dziecko nie zostanie zidentyfikowane przez nauczyciela
jako zdolne, moze otrzymac etykiete ,ucznia trudnego” i jego uzdolnienia mogg sie
nigdy nie rozwingc.

Szczego6lna rola w procesie identyfikowania uczniéw zdolnych przypada na-
uczycielom pierwszych klas szkoty podstawowej, poniewaz, jak dowodza wyniki
badan zespotu pod kierownictwem ekonomisty Jamesa Heckmana, inwestowanie
w dzieci przynosi najwieksze zwroty z inwestycji w edukacje, co wyrazili w sformu-
towaniu: Skills beget skills and abilities beget abilities (Cuhna, Heckman 2007). Jed-
nakze zaré6wno w literaturze $wiatowej, jak i polskiej jest bardzo mato badan prze-
prowadzonych ws$réd nauczycieli klas poczatkowych. Prezentowane ponizej wyniki
maja czeSciowo wypetnic te luke.

Metodologia badan

Przedmiotem projektu badawczego ,Uczen zdolny w edukacji wczesnoszkolnej”, kto-
rego cze$ciowe wyniki zreferowano ponizej, sg opinie nauczycieli klas poczatkowych
dotyczace konceptualizowania zdolnosci, cech i zachowan uczniéw identyfikowa-
nych jako zdolni oraz praktyk edukacyjnych ukierunkowanych na wspieranie rozwo-
ju zdolnos$ci uczniéw z klas I-IIL

Cel badan

Celem ogolnym projektu jest ustalenie zalezno$ci miedzy podejSciami nauczycieli do
zdolnosci i sposobami identyfikowania uczniéw zdolnych oraz przekonaniami nauczy-
cieli dotyczacymi spotecznych uwarunkowan zdolnosci a ich praktykami edukacyjnymi.

W niniejszym artykule opis ograniczono do jednego z powyzszych zagadnien,

a mianowicie identyfikowania uczniéw zdolnych przez nauczycieli. Udzielono w nim

odpowiedzi na nastepujace pytania badawcze:

- Jakie cechy i zachowania uczniéw postrzegane sg przez nauczycieli jako oznaki
uzdolnien?

- Jakie istniejg statystyczne zalezno$ci miedzy postrzeganiem (identyfikowaniem)
uczniow zdolnych a cechami spoteczno-zawodowymi nauczycieli oraz dziatania-
mi i lokalizacjg szkdt, w ktérych pracuja?

- Jakie daje sie ustali¢ teoretyczne koncepty (ukryte czynniki) uczniéw zdolnych?
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- Jakie zaleznoSci istnieja miedzy teoretycznymi konceptami ucznia zdolnego a ce-
chami spoteczno-zawodowymi nauczycieli oraz dziataniami i lokalizacja szkoét,
w ktorych pracuja?

Narzedzie

Badanie zostato przeprowadzone w metodologii ilo$ciowej. Kwestionariusz ankiety
inspirowany byt narzedziem zastosowanym w badaniach The National Research Cen-
ter On The Gifted And Talented (Brighton et al. 2007) i sktadat sie z czterech czesci
dotyczacych: konceptualizacji zdolno$ci, praktyk edukacyjnych stosowanych wobec
ogo6tu uczniéw oraz wobec uczniéw uzdolnionych, postrzegania (identyfikowania)
uczniow uzdolnionych, spoteczno-demograficznych cech nauczycieli. W kwestiona-
riuszu umieszczone byly pytania zamkniete, na ktére odpowiedzi byty wskazywane
na skali Likerta od 1 do 5. Zamieszczono w nim takze kilka pytan otwartych, umoz-
liwiajacych swobodna wypowiedz respondenta, np. ,Prosze opisa¢ zdolne dziecko
(lub dzieci), ktére uczeszcza obecnie (lub uczeszczato) do Pani/Pana klasy”.

Kwestionariusz ankiety zostal opracowany przy pomocy narzedzia LimeSurvey
na portalu Uniwersytetu L.odzkiego (Kruszynska 2022a). Badanie zostato zrealizo-
wane w maju i czerwcu 2022 roku.

Procedura doboru préby badawczej

Z Rejestru Szkét i Placowek O$wiatowych! pozyskano adresy wszystkich szkét
podstawowych w Polsce w liczbie 13 039 i do wszystkich wystano zaproszenie do
uczestnictwa w badaniu. Informacje o badaniu kierowane byty do dyrektorow szkot,
z prosba o ich przekazanie wszystkim nauczycielom edukacji wczesnoszkolnej za-
trudnionym w szkole?

Na zaproszenie do udziatu w badaniach poprzez wejscie na strone internetowg
ankiety zareagowato 2536 osob, ale catg procedure wypetnienia kwestionariusza
przeszty tylko 484 osoby. Jest to liczba wystarczajaca do przeprowadzenia analiz sta-
tystycznych (btad szacunku nie przekracza 5%).

Opracowanie danych

Dane z ankiety zostaly przeanalizowane z zastosowaniem metod statystyki opisowe;j.
Dodatkowo zastosowano réwniez testy statystyczne stuzace poréwnaniu rozktadu
zmiennej w dwoch lub wiecej niz dwoch populacjach. W celu ustalenia ukrytych

1 https://rspo.gov.pl/
2 W piSmie przewodnim zawarty byt odno$nik do strony internetowej zawierajgcej szczegdétowe
informacje o badaniu (Kruszynska 2022b).
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czynnikéw identyfikowania uczniéw zdolnych zastosowano eksploracyjna analize
czynnikowa, przy uzyciu programu IBM SPSS Statistics 27.0 (PS IMAGO).

Struktura préby badawczej

W badanej prébie kobiety stanowig 99%, a 99,2% og6tu badanych legitymuje sie
tytutem zawodowym magistra. Nauczyciele dyplomowani stanowig 72,5%, a prawie
co trzecia osoba ma jeszcze przed sobg awans zawodowy?, poniewaz zatrudniona
jest na stanowisku stazysty (1,2%), nauczyciela kontraktowego (9,3%) lub nauczy-
ciela mianowanego (16,9%). Sposrod badanych 15,3% pracuje do 5 lat, 11% - od 6
do 10 lat, 14,9% - od 11 do 20 lat, 58,9% - 21 i wiecej lat. Prawie wszyscy respon-
denci (96,3%) pracuja w szkotach publicznych, prowadzac aktualnie klase pierwsza
(36,5%), druga (32,4%) lub trzecia (31,0%). Zatrudnienie w szkotach usytuowanych
w miastach o ro6znej wielkos$ci znajduje 65,9% badanych (w tym najwiekszag grupe
- 23,8% - stanowia nauczyciele zatrudnieni w miastach powyzej 100 tys. mieszkan-
c6w), w szkotach zlokalizowanych na wsiach pracuje 34,1% badanych.

Wiekszo$¢ respondentéw (78,3%) stwierdzila, ze uczestniczyli w jakiej$ for-
mie doskonalenia zawodowego dotyczacego pracy z uczniem zdolnym. Dwie trzecie
szkolito sie w tym zakresie nie dawniej niz pie¢ lat temu, a co pigty respondent nie
mial okazji zapoznac sie z kwestiami dotyczacymi pracy z uczniami zdolnymi.

Wedtug relacji co trzeciego badanego (32,2%) w szkole, w ktdrej pracuje, istnie-
ja procedury identyfikacji uczniéw zdolnych na poziomie edukacji wczesnoszkolnej.
Jednak co druga osoba (50,8%) stwierdza, ze w jej szkole nie ma takiej procedury,
a co szo6sta (16,9%) nie wie, czy co$ takiego istnieje w jej szkole.

Rezultaty

Jak juz zostato wspomniane, w niniejszym artykule prezentowane sg czeSciowe wy-

niki scharakteryzowanych wyzej badan, dotyczace:

- identyfikowania przez nauczycieli uczniéw zdolnych, czyli ustalenia, jakie cechy
i zachowania uczniéw postrzegane sg przez nauczycieli jako oznaki uzdolnien;

- zalezno$ci miedzy postrzeganiem (identyfikowaniem) uczniéw zdolnych a cecha-
mi spoteczno-zawodowymi nauczycieli (staz pracy, edukacja w zakresie pedagogi-
ki zdolno$ci) oraz dziataniami i lokalizacjg szkdt, w ktérych pracuja (czy w szkole
jest procedura identyfikowania uczniéw zdolnych z klas poczatkowych oraz gdzie
szkota sie znajduje: wies$, miasto);

- ustalenia ukrytych czynnikow (teoretycznych konceptéw) uczniéow zdolnych;

- ustalenia zalezno$ci miedzy teoretycznymi konceptami ucznia zdolnego a cecha-
mi spoteczno-zawodowymi nauczycieli oraz dziataniami i lokalizacjg szkot, w kto-
rych pracuja.

% 0d 1 wrze$nia 2022 r. likwidacji ulegly dwa stopnie awansu: nauczyciel stazysta i kontraktowy.
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Cechy i zachowania ucznia postrzegane przez nauczycieli jako oznaki zdolnosci

Osoba ankietowana odpowiadata na pytanie: ,Jak prawdopodobne jest, ze zidentyfi-
kowat(aby) Pan(i) ucznia jako zdolnego, gdyby posiadat wskazang w tabeli ceche lub
zachowanie?”. Lista zawierata 42 pozycje (itemy: cechy/zachowania) i w odniesieniu
do kazdej z nich respondent wybierat jedng odpowiedZ na skali Likerta. Nastepnie
respondenci byli proszeni o wybranie z listy 42 itemdéw pieciu, ktére uwaza za naj-
wazniejsze dla zidentyfikowania ucznia jako zdolnego/uzdolnionego, i uporzadko-
wanie ich od najwazniejszego.

Tabela 1. Odpowiedzi respondentéw na pytanie: Jak prawdopodobne jest, ze zidentyfikowata-
by Pani / zidentyfikowatby Pan ucznia jako zdolnego, gdyby posiadat wskazang w ta-
beli ceche lub zachowanie?

Cechy i zachowania Odsetek odpowiedzi Statystyki
ucznia 1 2 3 4 5 M Me SD S

Zm.

1 | uczy sie fatwo

. 04| 00 1,0 | 182|804 | 4,78 | 500 | 0,49 | -3,05
i szybko

2 | dobrze zachowuje sie

. 4,1 | 14,0 | 16,9 | 43,2 | 21,7 | 3,64 | 4,00 | 1,09 | -0,67
w Kklasie

3 | ma, jak na swéj wiek,
bogaty zaséb stow- 00| 1,7 | 1,7 | 279 | 68,8 | 4,64 | 500 | 0,60 | -1,91
nictwa

jest bardzo pomystowy | 0,0 | 0,6 1,0 | 20,0 | 78,3 | 4,76 | 5,00 | 0,49 | -2,25

oferuje nietypowe,
unikatowe, bystre
odpowiedzi na pytania | 0,2 | 0,2 | 0,8 | 13,4 | 853 | 4,83 | 500 | 0,44 | -3,45
i stawiane przed nim
problemy

6 | posiada duzy zaséb

. LT 00| 04 | 1,2 | 246 | 738 4,72 | 500 | 0,50 | -1,74
informacji ogélnych

7 | jest bardzo zaintereso-
wany tematyka specja- | 0,8 | 1,2 | 0,8 | 24,4 | 72,7 | 4,67 | 500 | 0,64 | -2,77
listyczna

8 | ma poczucie humoru 3,51(18,0 | 20,2 | 37,0 (21,3| 3,55 | 4,00 | 1,12 | -0,42

jest w stanie zrozu-
mie¢ punkt widzenia 10| 76 (11,6 | 46,3 | 33,5 4,04 | 4,00 | 0,92 | -0,98
innej osoby

10 | moéwi z pasja 02| 31 | 41 |345|581| 447 | 500 | 0,74 | -1,60

11| lubi pracowac samo- | 4 o | | 103 | 384 | 452 | 4,22 | 4,00 | 0,89 | -1.21

dzielnie
12 | zadaje duzo pytan 04 | 2,7 4,8 | 33,7 | 58,5 4,47 | 500 | 0,75 | -1,65
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13

przezywa intensywne
i glebokie emocje

1,7

14,5

15,7

43,6

24,6

3,75

4,00

1,03

-0,63

14

jest wewnetrznie zmo-
tywowany

0,6

3,7

4,5

41,7

49,4

4,36

4,00

0,79

-1,49

15

jest lubiany przez
kolegdéw z klasy

39

19,4

24,2

37,2

15,3

3,40

4,00

1,08

-0,32

16

rozSmiesza innych
uczniow

6,6

24,2

25,2

32,0

12,0

3,19

3,00

1,13

-0,15

17

daje nieoczekiwane,
czasem przemadrzate
odpowiedzi

2,5

14,5

14,0

41,3

27,7

3,77

4,00

1,08

-0,70

18

poddaje w watpliwo$¢
zasady

1,7

11,2

10,7

16,3

30,2

3,92

4,00

1,00

-0,91

19

ma duzo energii, moze
mie¢ trudnosci z pozo-
stawaniem na miejscu

4,8

18,4

20,2

38,2

18,4

3,47

4,00

1,13

-0,43

20

wczes$nie zaczat inte-
resowac sie tekstami
drukowanymi

2,1

6,6

11,0

46,5

339

4,04

4,00

0,95

-1,12

21

lubi bawi¢ sie stowami
(np. uzywac wielo-
znacznosci, ryméw)

0,4

52

6,0

45,9

42,6

4,25

4,00

0,82

-1,24

22

przedstawia szczegoty
w opowiadaniach i pra-
cach plastycznych

0,2

6,8

7,4

41,3

44,2

4,23

4,00

0,87

-1,15

23

wymysla oryginalne
wymowki

3,7

15,9

13,6

37,6

29,1

3,73

4,00

1,15

-0,67

24

wytrwale dazy do
ukonczenia interesuja-
cego go zadania

0,6

4,5

54

38,0

51,4

4,35

5,00

0,83

-1,48

25

fatwo nudzi si¢
typowymi zadaniami

2,1

7,2

7.4

43,0

40,3

4,12

4,00

0,97

-1,27

26

ma trudno$ci

Z przestawieniem sie
na temat, ktérym nie
jest zainteresowany

3,5

25,4

15,3

41,3

14,5

3,38

4,00

1,12

-0,31

27

zwraca uwage na
szczegOly otaczajacego
go Swiata

0,0

19

52

44,0

49,0

4,40

4,00

0,68

-1,05

28

podejmuje dziatania,
aby pomdc komu$
w potrzebie

0,4

12,0

18,6

47,7

21,3

3,77

4,00

0,93

-0,56

29

lubi pracowac¢
w matej grupie

1,7

12,4

21,7

43,0

21,3

3,70

4,00

0,99

-0,54
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30

jest zainteresowany
szkota

0,4

6,0

13,6

46,5

33,5

4,07

4,00

0,86

-0,85

31

dostrzega zwiazki
przyczynowo-skut-
kowe

0,2

1,9

1,4

33,7

62,8

4,57

5,00

0,64

-1,83

32

przyjmuje role przy-
wddcy - przewodzi
matej grupie

1,9

13,4

20,0

39,7

25,0

3,73

4,00

1,04

-0,55

33

prezentuje ponad-
przecietne zdolnosci
werbalne w interakcji
z dorostymi

0,0

4,8

58

40,3

49,2

4,34

4,00

0,79

-1,26

34

potrafi wykonac¢ pole-
cenia ztozone

0,0

1,2

1,7

28,1

69,0

4,65

5,00

0,58

-1,81

35

fatwo uktada
skomplikowane puzzle
i konstrukcje z kloc-
kow

0,2

2,5

3,7

38,0

55,6

4,46

5,00

0,71

-1,50

36

posiada bardziej za-
awansowane umiejet-
nosci matematyczne
niz wiekszo$¢ uczniéw

0,0

0,4

19

28,7

69,0

4,66

5,00

0,53

-1,45

37

jest w stanie znalez¢
rozwigzania, gdy inni
uczniowie nie umiejg
tego zrobic

0,0

0,2

0,4

22,5

76,9

4,76

5,00

0,45

-1,69

38

potrafi zastosowac
znane sobie pojecia
w nowych kontekstach

0,2

0,0

1,7

24,2

74,0

4,72

5,00

0,51

-1,97

39

tatwo dostosowuje sie
do zmian

0,4

10,7

16,5

42,4

30,0

391

4,00

0,96

-0,65

40

postuguje sie popraw-
nie jezykiem polskim

0,6

6,2

9,3

41,7

42,1

4,19

4,00

0,89

-1,13

41

orientuje sie

w sprawach, ktére
dotycza spotecznosci
lokalnej

1,0

12,6

19,2

38,4

28,7

3,81

4,00

1,02

-0,56

42

potrafi pracowac
w skupieniu przez
dtugi czas

0,2

6,6

9,3

44,2

39,7

4,17

4,00

0,86

-1,02

Zm. - numer zmiennej, 1 - nieprawdopodobne, 2 - raczej nieprawdopodobne, 3 - trudno po-
wiedzie¢, 4 - raczej prawdopodobne, 5 - bardzo prawdopodobne, M - $rednia, Me - mediana,

SD - odchylenie standardowe, S - wspotczynnik sko$nosci.

Zro6dto: Opracowanie wtasne.
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Kazda cecha z przedstawionego zestawu oceniona zostata przez respondentéw
jako przejaw domniemanych zdolnosci, cho¢ przez zréznicowany odsetek badanych
(tabela 1.).

Biorgc pod uwage ceche, ktérg respondenci uznaja zdecydowanie za przejaw
zdolnosci (,jest bardzo prawdopodobne”), najwiecej wskazan, 85,3% (i najwieksza
$rednig punktéw na skali Likerta - 4,83), uzyskata zm. 5 - ,oferuje nietypowe, unika-
towe, bystre odpowiedzi”, a najmniej, 12% (i najnizsza Srednig na skali - 3,19), zm.
16 - ,roz$miesza innych uczniéw”.

Szczegotowe ustalenia, jakie cechy i zachowania respondenci identyfikujg jako
markery zdolnosci ucznia, zilustrowano tworzac ranking cech i zachowan wybra-
nych przez respondentéw sposréd pieciu - ich zdaniem najwazniejszych dla zidenty-
fikowania ucznia jako zdolnego (tabela 2.).

Wsrod 42 cech tylko jedna: zm. 42 -, potrafi pracowac¢ w skupieniu przez dtugi
czas” - nie zostata wskazana przez Zzadnego respondenta jako jedna z pieciu najwaz-
niejszych charakterystyk ucznia zdolnego.

Nastepujace cechy uzyskaty najwiekszy procent wskazan jako najwazniejsze dla
zidentyfikowania ucznia jako zdolnego:

- zm. 5 - ,oferuje nietypowe, unikatowe, bystre odpowiedzi na pytania...” (70%),
- zm. 1 - ,uczy sie tatwo i szybko” (59%),

- zm. 6 - ,posiada duzy zasé6b informacji og6lnych” (36%),

- zm. 3 - ,ma, jak na swéj wiek, bogaty zaséb stownictwa” (33%),

- zm. 7 - jest bardzo zainteresowany tematyka specjalistyczna” (32%),

- zm. 4 - jest bardzo pomystowy” (31%),

- zm. 37 - ,jest w stanie znalez¢ rozwigzania...” (23%),

- zm. 14 - jest wewnetrznie zmotywowany” (21%),

- zm. 12 - ,zadaje duzo pytan” (21%).

Natomiast cechy, ktére otrzymaty taka nominacje od mniej niz jednego procenta
badanych, s3 nastepujace:
- zm. 32 - ,przyjmuje role przywodcy - przewodzi matej grupie” (0,2%),
- zm. 29 - lubi pracowa¢ w matej grupie” (0,2%),
- zm. 16 - ,rozémiesza innych uczniéw” (0,2%),
- zm. 28 - ,podejmuje dziatania, aby pomo6c komus w potrzebie” (0,4%),
- zm. 30 - ,jest zainteresowany szkota” (0,6%),
- zm. 23 - ,wymysla oryginalne wymoéwki” (0,6%),
- zm. 26 - ,ma trudnoSci z przestawieniem sie na temat, ktéry go nie interesuje”
(0,8%).
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Tabela 2. Ranking wyboru danej cechy lub zachowania wsrdd pieciu najwazniejszych dla

zidentyfikowania ucznia jako zdolnego

Zm. Cechy i zachowania ucznia N % pozy-
cja
5 | oferuje nietypowe, unikatowe, bystre odpowiedzi na pytania | 340 | 70% 1
i stawiane przed nim problemy
1 | uczy sie tatwo i szybko 285 | 59% 2
6 | posiada duzy zaséb informacji ogélnych 176 | 36% 3
3 | ma, jak na swdj wiek, bogaty zaséb stownictwa 161 | 33% 4
7 | jest bardzo zainteresowany tematyka specjalistyczng 153 | 32% 5
4 | jest bardzo pomystowy 148 | 31% 6
37 | jest w stanie znalez¢ rozwigzania, gdy inni uczniowie nie 112 | 23% 7
umiejq tego zrobi¢
14 | jest wewnetrznie zmotywowany 103 | 21% 8
12 | zadaje duzo pytan 102 | 21%
38 | potrafi zastosowac znane sobie pojecia w nowych kontekstach 68 14% 10
31 | dostrzega zwiazki przyczynowo-skutkowe 66 14% 11
11 | lubi pracowa¢ samodzielnie 65 13% 12
9 | jest w stanie zrozumie¢ punkt widzenia innej osoby 63 13% 13
36 | posiada bardziej zaawansowane umiejetno$ci matematyczne 62 13% 14
niz wiekszo$¢ uczniéw
10 | méwi z pasja 59 12% 15
24 | wytrwale dazy do ukonczenia interesujacego go zadania 54 11% 16
17 | daje nieoczekiwane, czasem przemadrzate odpowiedzi 52 11% 17
34 | potrafi wykona¢ polecenia ztoZzone 47 10% 18
27 | zwraca uwage na szczeg6ty otaczajacego go Swiata 37 8% 19
25 | tatwo nudzi sie typowymi zadaniami 35 7% 20
18 | poddaje w watpliwos¢ zasady 31 6% 21
8 | ma poczucie humoru 21 | 43% 22
13 | przezywa intensywne i gtebokie emocje 21 | 43% 23
2 | dobrze zachowuje sie w klasie 20 | 41% 24
33 | prezentuje ponadprzecietne zdolnosci werbalne w interakeji 20 | 41% 25
z dorostymi
22 | przedstawia szczegéty w opowiadaniach i pracach 16 | 3,3% 26
plastycznych
19 | ma duzo energii, moze miec trudnos$ci z pozostawaniem na 15 3,1% 27
miejscu
20 | wcze$nie zaczat interesowac sie tekstami drukowanymi 11 2,3% 28
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35 | fatwo uktada skomplikowane puzzle i konstrukcje z klockow 10 2,1% 29
21 | lubi bawi¢ sie stowami (np. uzywac wieloznacznosci, ryméow) 9 1,9% 30
15 | jest lubiany przez kolegéw z klasy 7 1,4% 31
39 | fatwo dostosowuje sie do zmian 7 1,4% 32
40 | postuguje sie poprawnie jezykiem polskim 6 1,2% 33
41 | orientuje sie w sprawach, ktére dotycza spotecznosci lokalnej 5 1,0% 34
26 | ma trudnosci z przestawieniem sie na temat, ktérym nie jest 4 0,8% 35
zainteresowany
23 | wymysla oryginalne wymdowki 3 0,6% 36
30 | jest zainteresowany szkotg 3 0,6% 37
28 | podejmuje dziatania, aby pomé6c komus w potrzebie 2 0,4% 38
16 | roz$miesza innych uczniéw 1 0,2% 39
29 | lubi pracowa¢ w matej grupie 1 0,2% 40
32 | przyjmuje role przywddcy - przewodzi matej grupie 1 0,2% 41
42 | potrafi pracowa¢ w skupieniu przez dtugi czas 0 0,0 % 42

Zrédto: Opracowanie wiasne.

Zaleznos$ci miedzy postrzeganiem (identyfikowaniem) uczniéw zdolnych
a cechami spoteczno-zawodowymi nauczycieli oraz szkét, w ktérych pracuja

Analiza wykazata, ze fakt doksztatcania sie w zakresie pedagogiki zdolno$ci, istnie-
nie w szkole procedur identyfikacji uczniéw zdolnych na poziomie edukacji wcze-
snoszkolnej oraz lokalizacja szkoty nie r6znicuja istotnie statystycznie opinii respon-
dentéw na temat poszczegdlnych cech uczniéw jako markeréw ich zdolno$ci.

Natomiast istotne (w sensie statystycznym) réznice odnotowano miedzy:

- najmiodszymi stazem (<5 lat) a najstarszymi stazem nauczycielami (>21 lat)
w odniesieniu do nastepujacych cech:

- zm. 8 - ,[uczen] ma poczucie humoru” (M=3,9, M=3,4 ; p= 0,022),

- zm. 16 - ,rozSmiesza innych uczniéw” (M=3,6, M=3,0; p=0,001),

- zm.17 - ,daje nieoczekiwane, czasem przemadrzate odpowiedzi” (M=4,2, M=3,6;
p<0,001),

- zm. 18 - ,poddaje w watpliwo$¢ zasady” (M=4,2, M= 3,8; p= 0,021),

- zm. 19 - ,ma duzo energii, moze mie¢ trudnos$ci z pozostawaniem na miejscu”
(M=3,8. M=3,4; p=0,05);

- nauczycielami o stazu 6-10 lat a najstarszymi stazem (21 lat<):

- zm. 5 - ,oferuje nietypowe, unikatowe, bystre odpowiedzi...” (M=4,7, M=4,9;
p=0,025)

- zm. 31 - ,dostrzega zwiazki przyczynowo skutkowe” (M=4,3. M=4,6; p= 0,033).
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Z przedstawionych poréwnan parami wynika, Ze:

- nauczyciele o najkrotszym stazu istotnie wieksze znaczenie niz najstarsi stazem
przypisuja do wymienionych nieoczywistych lub nietradycyjnych markeréw zdol-
nosci, niekojarzacych sie z nauka i osiggnieciami szkolnymi,

- najstarsi stazem respondenci przyktadaja wieksze znaczenie niz ci o $rednim sta-
zu pracy do sposobu rozumowania ucznia jako markera zdolno$ci.

Ustalenie ukrytych czynnikéw (teoretycznych konceptéw) uczniéw zdolnych
- wielowymiarowa ocena identyfikacji uczniéow zdolnych z wykorzystaniem
eksploracyjnej analizy czynnikowej (exploratory factor analysis, EFA)

Celem zastosowania analizy czynnikowej byto wskazanie teoretycznych konceptow
ucznia zdolnego, wyznaczonych na podstawie statystycznych relacji miedzy zmien-
nymi (cechami i zachowaniami uczniéw) stosowanymi do identyfikowania ucznia
jako zdolnego.

Ustalono, ze w ramach skali identyfikacji ucznia zdolnego mozna wyodrebni¢
siedem czynnikéw - teoretycznych konceptéw ucznia zdolnego (tabela 3.), jakimi
kieruja sie badani nauczyciele, wyjasniajacych tacznie 60,2% zmienno$ci zmiennej
latentne;j.

Tabela 3. Ocena wtasnosci metrycznych narzedzia pomiarowego stuzacego identyfikacji
ucznia zdolnego

Cechy i zachowania Sktadowa

ucznia F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7
37 |jest w stanie znaleZ¢ roz-
wigzania, gdy inni ucznio- | 0,771 (-0,048(-0,005| 0,102 | 0,310 | 0,172 | 0,154 | 0,756
wie nie umieja tego zrobic

Zm.

36 |posiada bardziej zaawan-
sowane umiejetnosci ma-
tematyczne niz wiekszo$¢
uczniow

0,764 (0,070 | 0,048 | 0,010 | 0,234 | 0,112 | 0,080 | 0,664

38 | potrafi zastosowac znane
sobie pojecia w nowych 0,740 |-0,038| 0,047 | 0,108 | 0,279 | 0,239 | 0,143 |0,719
kontekstach

34 | potrafi wykona¢ polecenia
ztozone

35 |tatwo uktada
skomplikowane puzzle 0,518 0,089 | 0,209 | 0,246 | 0,222 | 0,220 | 0,148 | 0,500
i konstrukcje z klockéw

0,612 {-0,014| 0,150 | 0,340 | 0,282 | 0,108 | 0,174 | 0,634

33 | prezentuje ponadprze-
cietne zdolno$ci werbalne | 0,428 0,169 | 0,179 | 0,327 0,195 | 0,217 {0,172 | 0,465
w interakcji z dorostymi
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16 | rozSmiesza innych 0,031/ 0,725 | 0,327 | 0,138 (0,079 | 0,167 | 0,230 | 0,739
uczniow
15 ’Zelif;:;‘a“yprze“"legow -0,065| 0,670 | 0,177 | 0,243 | 0,136 | 0,057 | 0,394 | 0,720
8 | ma poczucie humoru -0,029 0,626 | 0,240 | 0,094 | 0,124 | 0,357 | 0,185 | 0,636
2 | dobrze zachowuje sig 0,021 | 0,604 [-0,050 0,239 | 0,286 [-0,071| 0,312 | 0,609
w Kklasie
41 |orientuje sie w sprawach,
ktoére dotycza spoteczno- | 0,191 0,516 | 0,120 | 0,443 0,072 | 0,365 |-0,082| 0,658
$ci lokalnej
39 |fatwo dostosowujesi¢do | 540 | 481 0,010 0,219 |-0,034| 0,246 | 0,173 | 0,493
Zmilan
13 | przezywa intensywne -0,082| 0,426 | 0,371 | 0,186 | 0,101 | 0,233 | 0,415 | 0,597
i glebokie emocje
18 | poddaje w watpliwos¢ 0,204 | 0,087 | 0,732 |-0,047|-0,058| 0,189 | 0,189 | 0,662
zasady
17 | daje nieoczekiwane, cza-
sem przemadrzate odpo- | 0,125 0,297 | 0,691 | 0,024 | 0,054 | 0,105 | 0,196 | 0,635
wiedzi
19 | ma duzo energii, moze
mie¢ trudnosci z pozosta- |-0,024| 0,350 | 0,657 | 0,168 | 0,058 | 0,157 | 0,089 | 0,619
waniem na miejscu
26 | ma trudno$ci z przesta-
wieniemsignatemat, | 15,41 5090|0641 | 0,315 | 0,168 |-0,063 |-0,017| 0,575
ktérym nie jest zaintere-
sowany
25 |fatwo nudzi sie typowymi | 153 | o 599 0,621 | 0,114 | 0,069 | 0,068 | 0,287 | 0,515
zadaniami
23 |wymysla oryginalne wy- | o e | 235 | 0,609 | 0,073 |-0,017| 0,339 | 0,168 | 0,580
mowki
29 |lubi pracowaé w matej 0,001 | 0,196 | 0,179 | 0,669 | 0,075 | 0,164 | 0,271 | 0,624
grupie
28 | podejmuje dziatania, aby | 1510347 0093 | 0,633 | 0,047 | 0,287 | 0,184 | 0,648
pomoc komus$ w potrzebie
30 |jestzainteresowany szkota | 0,227 | 0,259 | 0,001 | 0,596 | 0,174 |-0,024| 0,309 | 0,600
27 | zwraca uwagg na szczego- | »1c | 0099|0263 | 0,532 | 0,212 | 0,257 | 0,231 | 0,572
1y otaczajacego go $wiata
40 | postuguje si¢ poprawnie| 4501 4190173 | 0,505 | 0,208 | 0,151 | 0,049 | 0,642
jezykiem polskim
32 | przyjmuje rolg praywédey | 1o, 1 304 | 0282 | 0,453 |-0,030| 0,189 | 0,160 | 0,528
- przewodzi matej grupie
31 | dostrzega zwigzki 0,400 | 0,055 | 0,060 | 0,450 | 0,321 | 0,031 | 0,200 [ 0,513
przyczynowo skutkowe
42 | potrafi pracowac w skupie- | 51 | 5 346 | 0 015| 0,435 | 0,097 | 0,122 | 0,123 | 0,486
niu przez dtugi czas
6 |posiada duzy zasob 0,083 0,117 | 0,000 | 0,103 | 0,723 | 0,181 | 0,112 | 0,599
informacji og6lnych
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5 | oferuje nietypowe, unika-
towe, bystre odpowiedzi
na pytania i stawiane
przed nim problemy

0,288 |-0,091| 0,029 |-0,013| 0,693 | 0,187 | 0,158 | 0,632

3 | ma, jak na swéj wiek,

bogaty zaséb stownictwa
jest bardzo pomystowy 0,193 0,070 | 0,121 | 0,184 | 0,644 | 0,326 | 0,169 | 0,641
1 |uczy sie tatwo i szybko 0,406 | 0,163 | 0,034 |-0,022| 0,623 |-0,061| 0,139 0,603

21 |lubi bawic¢ sie
stowami (np. uzywaé 0,263 0,197 | 0,208 | 0,108 | 0,087 | 0,702 | 0,098 | 0,673
wieloznacznosci, rymow)

0,240 | 0,235 0,062 | 0,221 | 0,666 | 0,145 | 0,118 | 0,645

22 | przedstawia szczegély

w opowiadaniach 0,203|0,112| 0,182 {0,322 {0,093 | 0,578 | 0,153 {0,558
i pracach plastycznych
10 | méwi z pasja 0,060 0,051 0,132 (0,133 |0,350| 0,576 | 0,384 | 0,643
7 |jestbardzo zainteresowany

tematyka specjalistyczna 0,066 (-0,021|-0,008(-0,023| 0,299 | 0,564 | 0,268 | 0,485

20 | wczesnie zaczat
interesowac sie tekstami | 0,188 | 0,285 | 0,309 | 0,172 | 0,213 | 0,494 | 0,071 | 0,536
drukowanymi

9 |jestw stanie zrozumie¢

. o 0,042 | 0,382 |-0,018| 0,108 | 0,200 | 0,426 | 0,423 | 0,560
punkt widzenia innej osoby

14 |jest wewnetrznie
zmotywowany

24 | wytrwale dazy do
ukonczenia interesujacego | 0,169 | 0,108 | 0,191 | 0,306 | 0,068 | 0,153 {0,602 | 0,561
go zadania

0,136 (0,219 | 0,130 | 0,100 | 0,166 | 0,159 | 0,717 | 0,660

11 |lubi pracowaé
samodzielnie

12 |zadaje duzo pytan 0,233|0,084 | 0,298 0,116 0,201 | 0,267 |0,505|0,530
% wyjasnionej wariancji:
dla danego czynnika | 33,7 | 8,8 5,2 4,1 3,2 2,7 2,5 X
skumulowany 33,7 | 42,5 | 47,7 | 51,8 | 55,0 | 57,7 | 60,2
wspbtczynnik alfa Cronbacha® | 0,858 0,839 | 0,819 | 0,810 | 0,827 | 0,796 | 0,778 {0,935
wsp6tczynnik Spearmana-Browna® | 0,837 | 0,855 | 0,792 | 0,795 | 0,820 | 0,805 | 0,749 |0,892
wspoétczynnik podziatu
potéwkowego Guttmana®

0,144 0,212 | 0,255(0,140| 0,222 | 0,156 {0,576 | 0,555

0,771|0,815| 0,791 (0,762 | 0,763 | 0,797 | 0,749 {0,889

wspo6tczynnik korelacji (1)

o , 0,642*(0,797*|0,741*|0,820*|0,646*0,761*(0,813*| x
z wynikiem ogdlnym

KMO0=0,942; test sferycznosci Bartletta: x2 (861)=11050,5,p<0,001; C- Communalities (zaso-
by zmienno$ci wspélnej), ? - obliczone po wytaczeniu zmiennych o niskich tadunkach czynni-
kowych (oznaczonych kursywa), wartosci wyboldowane dotyczg skali ogdétem, x - nie dotyczy;
r - wspotczynnik korelacji liniowej Pearsona, * p < 0,001

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Pierwszy czynnik (F1) - okreSlony jako ,Uczen przejawiajacy zdolno$ci anali-
tyczne” - ma (ostatecznie) pie¢ elementéw: zm. 3 - ,jest w stanie znalez¢ rozwia-
zania..”, zm. 36 - ,posiada bardziej zaawansowane umiejetnosci matematyczne..”,
zm. 38 - ,potrafi zastosowac¢ znane sobie pojecia w nowych kontekstach”, zm. 34
- ,potrafi wykona¢ polecenia ztozone” i zm. 35 - ,tatwo uktada skomplikowane
puzzle..”. Czynnik ten wyjasnia 33,7% zmienno$ci zmiennej latentne;j.

Drugi czynnik (F2) - ,Uczen przejawiajacy zdolnoSci spoteczne” - obej-
muje finalnie réwniez pie¢ elementéw: zm. 16 - ,roz$miesza innych uczniow”,
zm. 15 - ,jest lubiany przez kolegéw z klasy”, zm. 8 - ,ma poczucie humoru”,
zm. 2 - ,dobrze zachowuje sie w klasie” i zm. 41 - ,orientuje sie w sprawach, kt6-
re dotycza spotecznosci lokalnej”. Czynnik ten wyjasnia 8,8% zmiennos$ci zmien-
nej latentne;.

Trzeci czynnik (F3) - ,Uczen przejawiajacy zachowania kontestujace” - obej-
muje sze$¢ stwierdzen: zm. 18 - ,poddaje w watpliwo$¢ zasady”, zm. 17 - ,daje nie-
oczekiwane, czasem przemadrzate odpowiedzi”, zm. 19 - ,ma duzo energii, moze
miec trudno$ci z pozostawaniem na miejscu”, zm. 26 - ,ma trudno$ci z przestawie-
niem sie na temat, ktérym nie jest zainteresowany”, zm. 25 - ,tatwo nudzi sie typo-
wymi zadaniami”, zm. 23 - ,wymys$la oryginalne wymoéwki”. Czynnik ten wyjasnia
5,2% zmienno$ci zmiennej latentne;.

Czwarty czynnik (F4) - ,Uczen przejawiajgcy wrazliwo$¢ na potrzeby innych”
- obejmuje finalnie pie¢ elementéw: zm. 29 - ,lubi pracowa¢ w matej grupie”, zm.
28 - ,podejmuje dziatania, aby poméc komu$ w potrzebie”, zm. 30 - ,jest zainte-
resowany szkoty”, zm. 27 - ,zwraca uwage na szczegbty otaczajacego go Swiata”
i zm. 40 - ,postuguje sie poprawnie jezykiem polskim”. Czynnik ten wyjasnia 4,1%
zmienno$ci zmiennej latentnej.

Piaty czynnik (F5) - ,Uczen przejawiajacy zdolnosci tworcze” - obejmuje fi-
nalnie pie¢ elementéw: zm. 6 - ,posiada duzy zasob informacji ogélnych”, zm. 5
- ,oferuje nietypowe, unikatowe, bystre odpowiedzi..”, zm. 3 - ,ma, jak na swéj
wiek, bogaty zas6b stownictwa”, zm. 4 - ,jest bardzo pomystowy”, zm. 1 - ,uczy sie
fatwo i szybko”. Czynnik ten wyjasnia 3,2% zmienno$ci zmiennej latentne;.

Szé6sty czynnik (F6) - ,Uczen przejawiajacy zdolno$ci humanistyczne” -
obejmuje pie¢ elementéw: zm. 21 - ,lubi bawi¢ sie stowami”, zm. 22 -, przedsta-
wia szczegoty w opowiadaniach..”, zm. 10 - ,méwi z pasja”, zm. 7 - ,jest bardzo
zainteresowany tematyka specjalistyczng”, zm. 20 - ,wcze$nie zaczat intereso-
wac sie tekstami drukowanymi”. Czynnik ten wyjasnia 2,7% zmienno$ci zmiennej
latentne;j.

Siédmy (ostatni) czynnik (F7) - ,Uczen przejawiajacy zdolno$¢ koncentracji
na celu”, obejmuje ostatecznie rowniez pie¢ elementéw: zm. 14 - ,jest wewnetrznie
zmotywowany”, zm. 24 - ,wytrwale dazy do ukonczenia interesujacego go zadania”,
zm. 11 - ,lubi pracowa¢ samodzielnie” oraz zm. 12 - ,zadaje duzo pytan”. Czynnik
ten wyjasnia 2,5% zmienno$ci zmiennej latentne;j.
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Zalezno$ci miedzy teoretycznymi konceptami ucznia zdolnego a cechami
spoteczno-zawodowymi nauczycieli oraz dzialaniami i lokalizacja szkoét,
w ktérych pracuja

Analiza wykazala, Ze Zadna z branych pod uwage zmiennych niezaleznych nie
réznicuje statystycznie istotnie tego, jakie ukryte teoretyczne koncepty zdolnego
ucznia lezg u podstaw wyboru okreslonych cech i zachowan jako markeré6w ucznia
zdolnego.

Whnioski

Dokonane przez nauczycieli oceny cech i zachowan uczniéw jako markeréw zdol-
nosci zdaja sie $wiadczy¢ o matym zréznicowaniu opinii w tej kwestii. Jako przeja-
wy zdolnoSci postrzegane sa takie charakterystyki uczniéw, ktére umozliwiajg bez-
problemowe funkcjonowanie w systemie szkolnym i realizowanie przypisanej roli
ucznia, czyli dobrze sie uczy¢ i angazowac sie w proces nauczania. Cechy niepozosta-
jace w bezposrednim zwigzku z osiaggnieciami szkolnymi, jak np. poczucie humoru,
wrazliwo$¢ na potrzeby innych, empatia, a takze ,wymadrzanie sie”, sa tylko przez
niewielu nauczycieli traktowane jako przejaw zdolnosci. Zwolennikéw takiego po-
dejscia spotka¢ mozna istotnie czesciej wsrod pracujacych najkrécej niz wsréd naj-
dtuzej pracujacych respondentow.

Wyniki eksploracyjnej analizy czynnikowej umozliwity lepsze zrozumienie tego,
w jakie wzory (ukryte koncepty) zdolnosci uktadajg sie oceniane przez nauczycieli ce-
chy i zachowania ewentualnie zdolnych uczniéw. Wyniki potwierdzaja fakt, ze uczen
zdolny definiowany jest przede wszystkim w konteks$cie procesu nauczania, ale wska-
ZUj3, Ze postrzegany jest na rézne sposoby: jako przejawiajacy zdolnosci analityczne,
jako przejawiajacy zdolnosci tworcze i jako majacy umiejetno$¢ koncentrowania sie na
celu. Ten wzor bliski jest trojpierscieniowemu modelowi zdolno$ci Renzullego.

Przeprowadzona analiza wskazuje takze na wystepowanie jeszcze trzech innych
perspektyw, w jakich badani nauczyciele mysla o uczniach zdolnych: jako o przeja-
wiajacych zdolnosci spoteczne, zachowania kontestujgce i uzdolnienia humanistycz-
ne (artystyczne?). Cho¢ koncepty takie ujawniane s3 w wypowiedziach mniejszej
liczby respondentdéw niz w przypadku trzech wyzej wymienionych, to sg godne za-
uwazenia - mogg sygnalizowa¢ pojawianie sie nietradycyjnego spojrzenia na ucznia
zdolnego.

W podsumowaniu referowanego fragmentu badan trzeba zwré6ci¢ uwage na to,
ze spoteczno-zawodowe charakterystyki nauczycieli oraz deklarowane przez nich ist-
nienie w szkole procedury identyfikowania uczniéw zdolnych z klas I-III nie réznicuje
statystycznie istotnie czesto$ci wyboru cech i zachowan uczniéw jako markeréw zdol-
nosci, a takze lezacych u ich podstaw ukrytych konceptéw ucznia zdolnego.
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Abstract

The paper presents a proprietary program of recognizing students’ personal resources
and ways of using them at the end of their elementary education and during further
secondary school education. It refers to the researcher’s own theoretical and scholarly
experiences associated with the construction of tools that assist in recognizing stu-
dents’ abilities and giftedness, as well as possible external and intrinsic factors deter-
mining their development (Uszyniska-Jarmoc, Kunat, Tarasiuk 2014; Uszynska-Jarmoc,
Kunat, Mantur 2015; Uszynska-Jarmoc, Kunat 2018). The paper also emphasizes that
during the process of diagnosing, the relation between assumed theories and peda-
gogical practice is respected. Based on applied theoretical assumptions that stem from
positive psychology, the author draws on practical experience gained during the course
of a four year-long project titled “Akademia Talentéw Biatostockiej Szkoty Realnej”
[Talent Academy of the Real School in Bialystok]. The proprietary program of recog-
nizing students’ personal resources, elaborated during this project, has been verified
based on cooperation with a group of over 200 students, aged 13-16, as well as their
parents. The program was implemented by the author of this paper together with the
students and their parents, however, it can also be used in educational practice by oth-
er educators, school psychologists, or career advisors.
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“GIFTED, BUT WHAT’S NEXT?” A PROPRIETARY PROGRAM OF RECOGNIZING STUDENTS’ PERSONAL RESOURCES

»Uzdolniony, a co dalej?” Autorski program rozpoznawania
zasobow osobistych ucznia oraz korzystania z nich
w wyborze dalszej drogi edukacyjnej i zyciowej

Abstrakt

W tekscie przedstawiono zarys autorskiego programu rozpoznawania zasobow 0so-
bistych ucznia koniczacego edukacje w szkole podstawowej oraz mozliwosci ich wy-
korzystania w dalszej edukacji i w wyborze zawodu. Odwotano sie w nim do wtasnych
doswiadczen teoretyczno-badawczych zwigzanych z procedurg konstruowania narze-
dzi do rozpoznawania zdolno$ci i uzdolnien uczniéw oraz mozliwych zewnetrznych
i wewnetrznych czynnikéw warunkujgcych ich rozwdj (Uszynska-Jarmoc, Kunat, Ta-
rasiuk 2014; Uszynska-Jarmoc, Kunat, Mantur 2015; Uszynska-Jarmoc, Kunat 2018).
W artykule zaakcentowano takze konieczno$¢ respektowania w procesie diagnozowa-
nia zwigzku pomiedzy przyjeta teorig a praktyka pedagogiczna. Na podstawie zatozen
teoretycznych, wywodzacych sie z psychologii pozytywnej, odwotano sie do doswiad-
czen praktycznych, zdobytych w ramach realizowanego od czterech lat projektu ,Aka-
demia Talentéw Biatostockiej Szkoty Realnej”. Wypracowany w ramach tego projektu
autorski program rozpoznawania zasobow osobistych uczniéw zostat zweryfikowany
na podstawie kilkuletniej wspotpracy z grupa ponad 200 uczniéw od 13. do 16. roku
zycia oraz ich rodzicami. Opisywany tu program realizowany byt przez autorki niniej-
szego tekstu z uczniami i dla uczniéw oraz ich rodzicéw, ale moze by¢ takze wykorzy-
stywany w praktyce edukacyjnej przez pedagogéw, psychologéw szkolnych lub dorad-
cow zawodowych.

Stowa kluczowe: psychologia pozytywna, zasoby osobiste, uzdolnienia, mocne strony
ucznia, diagnozowanie.

Introduction

Early and, above all, accurate recognition of the various abilities and personality
traits in children and adolescents that make up the broadly understood gifts?, and the
successive stimulating of their development are among the basic objectives of con-
temporary education (Gralewski 2022; Limont 2010; Monks 2008; Szmidt 2017a;
Turska 2012; Zimmerman, Bonner, Kovach 2008; Uszynska-Jarmoc, Kunat 2018;
Wisniewska 2021). The discourse on the process of assisting developmental possi-
bilities of students emphasizes that the pedagogues’ main goal is to consider such an
organization of the diagnostic process in school that would allow to recognize even
the yet uncrystallized potential of each student, so that he or she can consciously and

1 In the article, the concept of “abilities” is understood as an intellectual attribute, an individual feature,
possibility, potential for achieving accomplishments in certain areas of human activity. However, the
concept of “gifts” refers to a set of abilities, knowledge and skills as well as personality traits. Giftedness
is an achievement attribute, identified on the basis of real achievements of a person in his or her life so
far, observed in their natural environment and revealed in everyday activities (Uszynska-Jarmoc, Kunat,
Tarasiuk 2014).
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appropriately use their predispositions not only in the learning process, but also in
while functioning in various cognitive and/or social situations both in and outside
of school (Gralewski 2022). An accurate diagnosis? of different personal resources,?
first and foremost a student’s strengths, can allow a teacher not only to individualize
their work, but also to build relations so that they not only become an authority fig-
ure, someone who knows how to encourage the development of their students’ abil-
ities, their interests and passions, but more importantly someone who can be an ed-
ucational partner, planning and co-organizing individual (based on diagnoses) paths
of learning, and, as a result, also unique paths of development, understood as being
the effect of students’ own creative accomplishments. Based on an extensive analysis
of a very diverse set of both Polish and English-language literature, Jacek Gralewski
(2022) notices that there are very few publications which present the problem of
accuracy in recognizing the scope and level of students’ creativity by their teachers
in a holistic, comprehensive and reliable way. Gralewski, as well as other authors,
emphasizes the low level of diagnostic competences among teachers when it comes
to recognizing the abilities and gifts of their students. We believe that the same can
be said about studies of accuracy in recognizing other abilities, talents, interests and
passions of students who are living in a constantly changing modern world. It is a
result of, among other factors, a less-than-perfect professional preparation of teach-
ers in the field of educational diagnostics; lack of access to standardized diagnostical
tools; lack of professional support in identifying students’ abilities by psychologists
and school pedagogues, as well as by employees of psychological and pedagogical
counseling centers or experts in a given field (see: Dyrda 2012; Giza 2006; Gralewski
2022). According to Gralewski, numerous studies demonstrate that teachers are not
always able to recognize students’ abilities or make many mistakes while doing it,
and they rarely use standardized methods in the process of diagnosis. Additional-
ly, teachers too often evaluate students’ abilities based on their academic results or
achievements in artistic and sports competitions, or other extra-curricular activities
(see: Dyrda 2012; Giza 2006; Gralewski 2022; Jabtonowska 2008; Karwowski 2005;
Karwowski, Ciak, Grubek 2009; Uszynska-Jarmoc 2005).

Teachers most often identify gifted students based on the markers which are
easiest to observe, since they reflect the fact that these students in most cases do not
have any significant problems with learning, and function as natural leaders who
are often involved in the life of the school, or represent it at various competitions

2 The concept of diagnosis is defined in different ways in academic scholarship (see: Skatbania 2013;
Jarosz, Wysocka 2006; Paluchowski 2007; Wysocka 2007, 2013). Pedagogical literature often refers
to a definition proposed by Ziemski (1973: 17), according to which “a diagnosis is the recognition of
a specific state of affairs and its development trends on the basis of its symptoms and knowledge of
general regularities in a given field.” In a broader sense, a diagnosis can also mean formulating a plan for
changing a given state in order to optimize, develop or correct it. In this sense a diagnosis is understood
as a basis for formulating further actions and interventions (Paluchowski 2007; Wysocka 2007). We
refer to this understanding in our article.

3 Personal resources are knowledge and skills, as well as any type of experience connected with positive
and negative events, acquired in very different social situations during the entire period of childhood
and adolescence (Brzezinska 2008), which in the program discussed in this article means - from the
beginning of the diagnosis.
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(Gralewski 2022). It is important to emphasize that teachers, if they indeed recog-
nize the abilities and talents of students, prefer to use a diagnostical method that
could be characterized as “testing to select,” and not “testing to develop” (Babaeva
1999, Uszyniska-Jarmoc 2005). Moreover, teachers rarely undertake diagnostic activ-
ities to actually determine how far a student is presently from achieving his or her
potential (the developmental aspect of a diagnosis), but instead they are primarily
oriented on the educational aspect of diagnosing, trying to determine how far the
student is from achieving the curricular requirements and tasks that have been set
by the teachers themselves. For these reasons an initiative was introduced in order to
construct a new proprietary program in which teachers and students work together
to recognize the personal resources and strengths of students that can be then used
in the educational process, as well as later, when deciding on which educational path
to follow.

Theoretical framework for constructing a program for
recognizing personal resources of students

The main goals of the proposed diagnosing program correspond to the definition of
education which was formulated by Zbigniew Kwiecinski, who wrote that “education
should be understood as the entirety of conditions, processes and activities which
support a person’s development, in such a way so that he or she can face the complex
challenges of the modern world” (Kwiecinski 1999: 51). If we accept this definition,
then recognizing and encouraging the development of internal potentials of children
and adolescents, their individual and unique possibilities, becomes the primary goal
of education focused on supporting individual development. Especially since, as Ma-
ria Tyszkowa argues (2002: 50-51), selected psychological conceptions state that
“the aim of an individual’s development is to realize his potential, while development
is equated with becoming the person one is supposed to be.” Such an understanding
of the goal of personal development was also assumed in this article, although we are
also fond of other definitions proposed in psychological and pedagogical literature,
for instance: becoming oneself, becoming who you potentially already are, growing
up to act appropriately (see: Niemirowski 2015: 13). We have therefore assumed,
following the cited author, that this understanding of the essence of development will
most certainly allow to better recognize and utilize the potentials of students, and
the developmental change will be whatever gives students a sense that they are using
their potential, achieving greater autonomy, consciously trying to become who they
are supposed to be (Niemirowski 2015). It was therefore assumed that a significant
contribution to this process would be an adequately chosen model of pedagogical
support, selected from the five types proposed by Dorota Klus-Staniska (2009). The
author lists five significantly different approaches to identifying and giving meaning
to the category of “pedagogical support,” or - to be more precise - “supporting stu-
dents in the process of development”: a functional-behavioral approach, in which “to
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support” means “to direct”’; a humanistic-adaptative approach, in which “to support”
means “to teach how to be yourself”; a constructivist-developmental approach - in
which “to support” means “to organize” (primarily the environment which influenc-
es individual education); a constructivist-social approach, in which “supporting” is
equated with “helping”; a critical-emancipatory approach, in which “supporting”
means “emancipating.”

Referring to the above-mentioned way of understanding development and de-
velopmental change, we have assumed a humanistic-adaptative approach as the ba-
sis for thinking about building original concepts of recognizing and developing the
resources of students who are finishing their education in primary school. We have
also found inspiration in selected works of positive psychology. It is worth highlight-
ing that the ideas of positive psychology (Seligman 2004, 2005; Seligman et al. 1997;
Trzebinska 2008; Kwiatek, Wilczewska 2015) are more and more often emphasized
in pedagogy, and their potential applications are gaining more and more recogni-
tion in the broadly understood educational practice (Gula, Tucholska 2007; Junczyk
2019; Kolber 2014; Szmidt 2017b).

The assumption that supporting the development of a student is the main goal
of education - both by theoreticians, representatives of positive psychology (Csiksz-
entmihalyi 1996; Peterson 2006; Seligman 2004), and by practitioners - results from
the recognition that the potential, resources, possessed dispositions apply to every
student without exception, so it is only necessary to discover those that are posi-
tive and (according to the authors of this text) convince the students themselves of
this fact. Additionally, we have assumed that the goal of education, as viewed from
the lens of positive psychology, is to improve the educational processes by a psycho-
logical empowerment of not only the student, but also other educational partners
(teachers, parents), and then to encourage them to take actions that promote a sense
of well-being.

Adopting the assumptions of positive psychology, we have decided that our pro-
prietary model of diagnosing personal resources will strengthen each student’s un-
derstanding of their own potential, helping them to think about their future - to think
about what can happen instead of focusing on what has already happened. We have
assumed that analyzing past events, both successes and failures, helps us to draw
conclusions for the future, build self-confidence, strengthen optimism, and focus on
the positive, constructive aspects of past negative events. It was assumed that the
basic task of the person diagnosing the student’s resources is to find the place from
which he or she is closest to achieving specific learning goals. When planning the
proprietary program of diagnosing personal resources of students, we have assumed
that the diagnosis will have developmental character (searching for an answer to
the question of how far a student is from reaching their own potential), and not ed-
ucational (determining how far the student is from the curricular requirements and
tasks set by the teacher). At the same time, it was important for the person conduct-
ing the diagnosis to understand what developmental path the student has followed
thus far, and why this path, and not any other.
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When we were considering different ideas about the new program of recogniz-
ing personal resources of students, we understood diagnosing as a long-term, com-
plex process of data collection, evaluation and interpretation, which employs var-
ious sources of information, diagnostical procedures and tools (Wysocka 2013). It
was recognized that the previously developed tools for identifying and self-assess-
ing a student’s talents (Uszynska-Jarmoc, Kunat 2018) are just one element of the
process of identifying personal resources, so in order to obtain a broader picture
of a student’s abilities and achievements, it is not enough to use various tools for
quantitative research, omitting other ways of getting to know the student, because
in quantitative diagnostic tests, due to the imperfection of single research methods,
it is suggested to use several measurement methods at the same time (Porter 1999;
Uszynska-Jarmoc 2005).

In the process of recognizing a gifted student, in addition to quantitative stud-
ies, we have also referred to a dynamic model of diagnosing gifts (Babaeva 1999),
which accentuates “testing for development” instead of “testing for selection.” We
also pursued qualitative studies, and by concentrating on identifying barriers and
developmental obstacles, we were able to designate qualitatively different paths of
individual development of students’ abilities (Uszynska-Jarmoc 2000). As a result,
quantitative analyzes were supplemented with qualitative research, e.g. interviews,
analysis of effects, participant observation during student workshops. The adoption
of qualitative methods enabled us to expose the interactive character of the process
of developing students’ abilities and to show diverse developmental paths embedded
in different situational conditions (Uszynska-Jarmoc, Kunat, Tarasiuk 2014). Thanks
to the use of the proposed strategy of recognizing the student’s personal resources,
individual learning programs can be designed with their cooperation, because in the
process of diagnosing it is worth taking into account the ideas of Martin Seligman
(2004) and paying attention to how students construct practical knowledge about
themselves (procedural and not declarative), which may in turn: enable them to deal
with negative emotions both now and in the future; help them to learn how to forgive
what has happened in the past; suggest how the optimizing strengths discovered can
improve the quality of life; show them how to create optimistic visions of one’s own
future (which does not mean looking at it through “rose-colored” glasses).

“Gifted, But What's Next?” Characterizing the proprietary
program of recognizing personal resources of students

The program of recognizing personal resources of students was created as part of
the “Academy of Talents” project of the Bialystok Real School*, whose recipients were
students aged 13-16, as well as their parents. A comprehensive system of advisory

* The ,Talent Academy” projects are realized by the PRO Foundation in Bialystok every years since 2019
as “Talent Academy - Youth University of Real Education.” Its successive editions (2019, 2020, 2021,
2022) were financed by the National Institute of Freedom - Center for the Development of Civil Society.
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support in identifying students’ talents was one of the developed tools in the proj-
ect. Based on a four years-long cooperation with students (approx. 200 pupils) and
their parents, and realizing the functions of talent advisor®, the authors of this article
have created a proprietary program titled “Gifted, But What's Next?” which refers to
identifying personal resources of students and their use in choosing a further path
in education and life.

The program of recognizing and developing personal resources of students fin-
ishing education in primary schools consisted of several goals: identifying each stu-
dent’s potential in terms of preferences, the pace and ways of learning, through rec-
ognizing the different types and configurations of his/her abilities and gifts, different
profiles of intelligence, different types of learning, selected internal and external con-
ditions for the development of abilities and gifts; identifying the factors that favor or
block the process of developing gifts in the course of learning at school and beyond;
identifying the possibilities of optimal, alternative, individualized and self-directed
learning; assistance in deciding about the further direction of school education (se-
lection of the type of secondary school and education profile), and as a result - the
possibility of choosing a profession in the future.

The process of identifying the personal resources of each student was divided
into two stages: qualitative research; quantitative research, which was realized on an
individual level, as well as in teams and groups. Integration workshops were carried
out before individual meetings with students, for the purpose of collecting data on
the needs, interests, and passions of students. Participant observation was also car-
ried out during workshops, focusing on how students function in a group and how
they approach the task of solving creative problems. 3-4 lesson hours were devot-
ed to solving individual tasks. Observation of the work and cooperation of students
was carried out by 2-3 observers so that it is possible to obtain reliable information
about the entire group (usually 20-25 people) as well as individual members. Quali-
tative and quantitative research on the students’ personal resources was carried out
during two individual meetings with the talent advisors (each meeting lasted approx.
1-1,5 hour).

An individual report about each student was prepared after the diagnostical
stage was completed. Titled Profile of internal personal resources of a student, it char-
acterized their strengths in school and beyond, and consisted of 20-40 pages. The
form of the report was designed as an individualized “book on a student’s resources,”
written in “the student’s language,” and their content was discussed together with
each student and their parents/guardians during an advisory meeting which lasted
approx. 1-1,5 hours.

What follows is a detailed description of the process of identifying and develop-
ing personal resources of students, including the successive stages of both qualitative
and quantitative research.

5 Talentadvisor - a person responsible for identifying a student’s personal resources as part of the “Talent
Academy - Youth University of Real Education.” In the article we use the shortened form of “advisors,”
which refers to the authors of the article.
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First stage - qualitative research

The first set of preliminary information about the personal resources of students
and their functioning in a group was gathered during “creative workshops.” Students
were assigned with creative and practical (diagnostical) assignments that were suit-
able for observing how they work in groups. Due to the limitations of this article,
the workshop scenario, which covers several pages, is not presented here at length
- instead, we have decided to only characterize the essence of the subsequent open
tasks, and the diagnostic goals that were achieved. The aim of the first assignment,
titled “No one but me!”, was to discover similarities and differences in individual life
experiences of students - their passions and interests, successes and failures, posi-
tive and negative personality traits. It was also aimed at strengthening each student’s
belief in the uniqueness of his or her personality and the need to cultivate individ-
ual differences or strengthen their sense of originality. The task enabled to discover
one’s own preferences in communicating the Self, as well as the degree of openness
and readiness to “share yourself” with others. We also wanted to build students’ con-
fidence in their uniqueness, value, originality, since everyone has their own small or
big achievements, successes and failures.

Divided into several groups of 4-5 people, the students carried out four group
tasks, connected by one theme: thinking of non-stereotypical ways of surviving, indi-
vidually and in a group, for a year on an imagined desert island. The “Year on a desert
island” assignment created a situation which offered students a chance to recognize
ways of dealing with problems, testing abilities to overcome obstacles, agreeing on
common solutions, strategies for role division, degree of involvement in finding solu-
tions to open problems, ways of resolving conflict in groups. When observing the way
students dealt with the next task, titled “How to turn an enemy into an ally?”, we di-
agnosed the students’ abilities to work together as a group, asking them to first agree
on, and then edit a text together (involving the use of linguistic, literary, creative,
social, and innovative abilities), as well as their sense of humor, non-stereotypical
thinking and acting. The third proposed task, “From accordion to... Machine - atypi-
cal invention on a desert island,” created a situation for collecting data on their way
of thinking and imagining, their ability to write down “shared thoughts” on paper.
Based on an analysis of the process and effects of group work, we were able to ob-
serve students’ technical, innovative, leadership, social, creative, artistic and acting
skills. The fourth task (also intended for a group), titled “Everything I/we have..”,
gave us a chance to create a map of individual and collective creative potential. It
allowed students (as well as us - their advisors) to discover what they consider in
themselves as being the most important, interesting, valuable parts, and then to ne-
gotiate collectively what is most important, interesting, valuable for the entire team.
The result was a graphic map of the strengths (values, skills, interests, personality
traits) of each individual person and each team. The last part of the workshop con-
sisted of two individual tasks. The first - “Map of the sky” - enabled the advisors to
learn about how students act in class and about their social position. The last task,

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 265
NUMER 2023 /1(16)



JANINA USZYNSKA-JARMOC, BEATA KUNAT

titled “Hurrah! I got the Nobel Prize!”, offered a chance to build students’ confidence,
see their own potential, manifest their future professional success (which is very im-
portant from the perspective of positive psychology adopted by the authors of this
article), build optimism and self-reliance.

In the next stage of qualitative research we conducted individual interviews
with students - open, unstructured, lasting for approx. 60 minutes. The information
collected from students was supposed to help in creating an interesting text - a de-
scription of the student’s self-image - based on their personality strengths. It was es-
sential that during the interview students feel casual and are aware that the advisor
wants to understand them better and thus help them in discovering their strengths, so
that they can plan their possible educational path, and also their professional future.
Each student was given a chance to construct an open narrative about themselves,
and after finishing it, the advisor would ask supplementary questions (e.g. about
their passions, interests, values, dreams, ways of spending free time, functioning in
school, social relations with their teachers and other students, their successes and
failures, educational and professional plans). After the interview each student was
asked to complete the Questionnaire of Unfinished Sentences: “I think, therefore I am”
(see: Uszynska-Jamoc, Kunat, Tarasiuk 2014), containing a request for them to com-

plete a dozen or so sentences (e.g. “I am...”; “My goal is...”; “I'm responsible for...”;
“I feel free when...”; “My greatest success...”; “I'm happy when...”; “I succeeded in..”;
“I'm open to...”; “I cross boundaries when 1...”; “I'm interested in...”; “In the future

[ want to be...”).

Second stage - quantitative research

For this part of the diagnostical stage, we used a proprietary diagnostic tool to iden-
tify and self-evaluate skills and gifts, as well as other well-known and standardized
tools used all over the world. As a result, each advisor could create a complex de-
scription of a student’s strengths. Joseph S. Renzulli's Three-Ring Conception of
Giftedness (Renzulli 1999; 2002; 2003; 2005), Franz ]. Monks’ Multifactor Model of
Ability (Monks, Katzko 2005), and Stanistaw Popek’s Model of Outstanding Abilities
(Popek 1996; 2001; 2004) were used as theoretical frameworks for establishing the
proprietary tools used to recognize the level of abilities, their self-evaluation and
conditioning.

Another proprietary tool called Scales for Identifying Student’s Abilities - SIUU
(Uszynska-Jarmoc, Kunat 2018) was used to build an abilities profile for each stu-
dent, and to determine their stage of development, which in turn enabled us to estab-
lish the level of development of each of the thirteen types of abilities: mathematical,
technological and IT, regarding nature, scientific-analytical, creative, entrepreneuri-
al and innovative, leadership, language, literary, artistic, musical, acting and sports
abilities. Students would respond to each of the scales, containing from 5 to 7 items
(statements), thus marking their own assessment of the extent to which it reflects
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their own self-evaluation. Furthermore, the Scales for Student’s Self-Evaluation of
Abilities - SSUU (Uszynska-Jarmoc, Kunat 2018) were used to compare each stu-
dent’s abilities profile with their self-evaluation. This tool includes self-assessment
of the same thirteen types of abilities, analogously named and marked with the same
numbers. The students were asked to self-evaluate the level of individual talents on
the scale of school grades, taking into account the half marks: 1+, 2+, 3+, 4+, 5+, 6.
The grades assigned by the student were given a specific number of points ranging
from 0 to 10. The results are given in stens (Uszyniska-Jarmoc, Kunat 2018). The next
tool, called the Scale of Evaluating the Conditioning of Abilities and Talents - OUZiU
(Uszynska-Jarmoc, Kunat, Mantur 2015) enables to recognize internal conditionings
of the development of skills and gifts for each group: the need to know; the type and
level of motivation in the learning process; the ability to learn and the meta-learning
competence; self-image and self-worth. It also helps to discover complex groups of
contextual factors (social and physical context) which can help to explain the level
and history of each ability and talent development. This scale consists of 54 state-
ments that a student can respond to by selecting the answer on a 5-degree scale. All
of the original scales were previously subjected to the procedure of standardization
and normalization. Their accuracy and reliability were determined. The necessary
dataillustrating the psychometric properties of the scales, a full package of tools with
a key to assessing the level of individual talents, sten standards, as well as matrices
for developing individual identification profiles, self-assessment of student’s abilities
and their determinants are discussed in separate articles (Uszyniska-Jarmoc, Kunat,
Mantur 2015; Uszyniska-Jarmoc, Kunat 2018).

The Multiple Intelligences Questionnaire was used in order to identify a student’s
intelligence profile (Gardner 1999; 2009; Gardner, Kornhaber, Wake 2001; Suswitto
2004, Czaja-Chudyba 2005), which allows to determine the level of eight types of
intelligence: linguistic, logical-mathematical, concerning nature, visual and spatial,
musical, kinesthetic, interpersonal (or: social), intrapersonal (or: intuitive). The
idea for constructing the questionnaire came from the Multiple Intelligences Theory
(MI) introduced by Howard Gardner (1999; 2002). According to the theory, there
are many different and independent types of intelligence, therefore challenging the
assumption that intelligence is a uniform construct entirely determining our think-
ing (Gardner 2009; Gardner, Kornhaber, Wake 2001). When applying this theory to
our diagnosis of a student’s strengths, one of Gardner’s statements was particularly
important for us - the idea that each person is characterized by a few dominating
abilities and that almost every role or task in any field of knowledge requires the
combination of a few types of intelligence, and most importantly, that even outstand-
ing accomplishments in one field do not guarantee that a person is gifted in another
field (see: Czaja-Chudyba 2005; Kopik, Zatorska 2010). Thanks to the use of this tool
it was possible not only to identify a multiple intelligence profile, but also to compare
it with a student’s self-evaluation and their abilities identification profile.

The next tool used in the diagnostical process was the Test for Creative Thinking
- Drawing Production (TCT-DP) created by Urban and Jellen. The theoretical basis of
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the test is the concept of creativity proposed by Urban (1990; 2003), on the basis of
which several important characteristics of a student were determined, influencing
creativity: fluidity of creative thinking; originality; ability to elaborate; ability to
synthetize; non-conformity and risk-taking; sense of humor and emotional invest-
ment in solving creative tasks. The results of standardized research (normalizing
and validating: theoretical and diagnostic accuracy) are presented in the Polish
version of the textbook (Matczak, Jaworowska, Staniczak 2000). The key to assess-
ing the graphic solutions of the test and the standard was taken from the publica-
tion mentioned above.

The Questionnaire of Learning Styles (Honey, Mumford 1986) was also used in
the diagnostical process, which allows to identify four learning styles (a pragmatic,
an empiricist, a theoretician, a contemplator/reflexive person). According to Peter
Honey’s and Alan Mumford’s concept (1992), most people have a tendency to use
one or two learning styles. The authors provide detailed guidelines on how to use
them in school education. Indications relevant to the student’s identified style were
described in the study report and discussed during the last meeting with the advisor.

“Gifted, But What's Next?” - profile of a student’s internal
personal resources - bundle for students and parents

The last stage of the project was dedicated to writing a report. It was constructed
on the basis of data acquired during preliminary observations from the workshops
and individual meetings between students and the advisors. In order to construct
a preliminary map of a student’s interests, passions and strengths, we conducted
a qualitative analysis of the data. The profile of a student’s internal developmental
resources (bundle for the student) consisted of five parts which presented a detailed
assessment of the following: a map of a student’s interests, passions, and educational
and professional plans; an identification profile, self-evaluation of talents and their
conditioning, as well as proposed possibilities and ways of developing internal re-
sources; a description of a student’s level of creativity; a student’s multiple intelli-
gence profile, along with a proposal for development as well as its use in the learning
process and for selecting a further education profile and possible direction of profes-
sional development; styles of learning along with suggestions on how to use them in
school education and beyond.

In the study report, each narrative about a student was always constructed in
a personalized manner, so that it was addressed individually to particular students
(e.g. “Dear Tomasz...”, “Dear Marysia...", “Tomek, please consider..."). Following the
premises of positive psychology, the report was written in such a way as to make each
student feel special, important and unique. Furthermore, the language used in the
report was adjusted to each age group. For that purpose, each student also received
a detailed key listing the scientific information necessary to understand the results
of the study. To facilitate the student’s understanding, individual data was presented
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in visual form. The results of the identification and self-assessment of thirteen types
of talents and the conditions of their development were applied to graphic matrices.
Three graphically developed talent profiles were put together, and were extensively
discussed and compared with each other during a meeting with the student and his
parents.

Conclusions

In pedagogy, as well as in educational legal acts, it is required from teachers and
school pedagogues to conduct diagnoses of students’ abilities (Rozporzqdzenie Mi-
nistra Edukacji Narodowej...). Gralewski (2022) writes that according to many au-
thors, the first stage of working with a student in school should begin with a possibly
holistic, multifaceted diagnosis of his or her abilities, with a preliminary recognition
of potential and actual possibilities for development.

The proprietary program was constructed in order to search for strengths of
both individuals and their immediate surroundings, therefore it is supposed to of-
fer assistance in the development of a student’s personal resources in the learning
process. Indeed, setting up a meeting with a student and their parents after the
study report is completed, which lasts for at least an hour, can prove instrumental
in predicting each student’s possible accomplishments in different areas of activity
in the future.

The limitations of the diagnostical process characterized in this article are
connected with the conclusions presented by social psychologists, who have often
demonstrated that the assessments done by outside assessors are strongly depen-
dent on the context in which the process of evaluating the behavior of others is made
(Madrzycki 1986; Tyszka 1999; Wojciszke 1991). It can be therefore assumed that
the proposed program of recognizing a student’s personal resources has its inherent
limitations and requires further development. However, based on an analysis of the
results of the project’s evaluation (evaluation surveys, interviews),® it can be stated
that its recipients - primary and secondary school students and their parents - rec-
ognize many of its benefits. Students emphasize the cognitive value of participating
in a complex process of identifying abilities. They also point to the advantages of
advisory support and counseling in the development of resources, as they have been
established in the course of “Talent Academies.” According to both students and their
educational partners, the identification of individual developmental resources (types
and configurations of abilities, gifts and talents, intelligence profiles, ways of learn-
ing) allows students to broaden their knowledge about themselves, their internal
developmental resources or strengths, through a process of recognizing and analyz-
ing their abilities in the context of individual potential, as well as possibilities for
development in different areas of life. Students and parents especially appreciated

¢ The evaluation studies were conducted in 2019, 2020, 2021, as part of the project “Talent Academy” in
the Real School of Bialystok.
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the additional support materials that were prepared for them. Each student received
areport about his or her abilities, gifts and talents - titled “Individual profile of inter-
nal developmental resources,” it offered plenty of information about the students and
their strengths. Those who participated in counseling were also satisfied because the
proposed activities offered them a chance to strengthen the already existing personal
competences, and discover new areas for development.
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Wydostac sie z cienia ograniczen ciata i umystu -

zespol sawanta w optyce tworcow filmowych

Abstrakt

Gléwnym celem artykutu jest przedstawienie dwdch sylwetek sawantéw, bedacych
z jednej strony osobisto$ciami $wiata nauki, a z drugiej osobami borykajacymi sie z za-
burzeniami neurorozwojowymi i schizofrenig. Sg to postaci Temple Grandin i Johna
Nasha. Staty sie one réwniez inspiracja dla twércéw dwdch filméw fabularnych, ktére
weszty juz do kanonu kinematografii, byty tez wielokrotnie nagradzane, takze za kre-
acje protagonistéw, doskonale portretujgc nie-neurotypowych geniuszy. Hermeneu-
tyczna analiza tych obrazéw kinowych ma na celu ukazanie specyfiki funkcjonowania
prodigious savant ze zwréceniem szczegblnej uwagi na role najblizszego otoczenia
w budowaniu sprzyjajacych warunkéw dla rozwoju ich szczegélnych talentéw.

Stowa kluczowe: zesp6t sawanta, uzdolnienia specjalne, biografia filmowa.

Escaping Beyond the Shadow Thrown by the Limits of Body
and Mind - Savant Syndrome in Filmmakers’ Optics

Abstract

The main aim of this article is to present two stories of savant figures who have been,
on the one hand, significant personalities in the world of science and, on the other
hand, have struggled with neurodevelopmental disorders and schizophrenia. These
figures are Temple Grandin and John Nash. Their stories have also inspired the film-
makers of two films which have already become part of the cinematic canon and won
multiple accolades, including awards for the main actors who created brilliant por-
traits of the neurodivergent geniuses. The hermeneutical analysis of these motion pic-
tures is aimed at showing the specific ways in which the prodigious savants function,
with particular focus on the role played by the closest social environment in creating
conditions beneficial for the development of their special talents.

Keywords: savant syndrome, special abilities, film biography.
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Rana to miejsce, przez ktére wnika w ciebie Swiatto
Cassandra Clare, Wtadca cieni

Wprowadzenie

Rozpoczynam rozwazanie od stéw Cassandry Clare (2017: 327), ktéra zapozyczy-
ta powyzsza sentencje - niewatpliwie nieco modyfikujac jej pierwotne brzmienie -
z twoérczosci poetyckiej i lekcji wybitnego perskiego poety z XII wieku, wyznawcy
islamu mistycznego (sufizmu) - Jalala ad-Din Muhammada ar-Rimi’ego, zatozycie-
la Bractwa Wirujacych Derwiszy. Rimi jednoznacznie wskazuje, jak wazne jest do-
$wiadczanie trudnych momentéw w naszym zyciu, traumy, a czasem braku okreslo-
nych kompetencji, co niejako z jednej strony wydaje sie dla nas ograniczeniem, ale
z drugiej moze by¢ tez postrzegane jako nasz najwiekszy atut i otwarcie sie na to,
co transcendentne, lecz i transgresyjne. Rana - takze ta zaopatrzona - nie definiuje
bowiem cztowieka, cho¢ mogg wigzac sie z nig pewne ograniczenia, ale pozwala re-
alizowac siebie na innym polu, wydobywajac to, co najlepsze. Co wiecej, ten, ktory
opatrzyt rane, ma nieoceniong zastuge dla owego wydobywania potencjatu.

Taka idea wydaje mi sie doskonatym wprowadzeniem do zrozumienia istoty
zespotu savanta, na ktérym pragne w tym tekscie skupi¢ swojg uwage. Uczynie to
jednak nie z perspektywy pedagogiki specjalnej, lecz stosujac optyke edutainmen-
tu - wykorzystujac przekaz kulturowy, film, czyli formy na ogét zarezerwowane dla
celéw rozrywkowych (Garret, Ezzo 1996: 3-7; zob. tez: Wojtyniak 2015: 170). Film
bowiem niesie w sobie niematy potencjat dla modelowania (budowania wzoru dla
refleksji, ale i postepowania widza), ktére dokona sie za sprawa mediated experien-
ce - doswiadczenia zaposredniczonego (Krason 2020: 31-57). Nie chce jednak zbyt
wiele sie rozwodzi¢ nad specyfika mechanizmu zaposredniczonego oddziatywania
na widza, lecz skupie sie na samym obrazie filmowym, ukazujacym sylwetki wyjat-
kowych utalentowanych (talented savants) czy cudownych sawantéw (prodigious sa-
vants), ktérzy przetamuja stereotypowe postrzeganie oséb nie-neurotypowych.

Sieganie po przekaz filmowy w celu eliminowania uprzedzen jest coraz czestsza
praktyka, co zauwazamy chocby przez akcje spoteczne. Jedng z nich jest Przeglad
Filméw o Autyzmie i Zespole Aspergera organizowany w Krakowie (w 2019 roku
odbyta sie 9 edycja, w grudniu 2021 - dziesiata), ktéry z jednej strony prezentuje
obrazy przeznaczone dla os6b neurotypowych, by mogtly zrozumiec istote autyzmu,
ale tez prowadzi specjalne projekcje dla osé6b wymagajacych zabezpieczenia senso-
rycznego (przyjaznych sensorycznie), tworzac autism friendly space. Niestety nadal
brak pogtebionych badan dotyczacych rozwoju talentu sawantéw, na co zwraca uwa-
ge miedzy innymi Eva Gyarmathy (2018: 9).

W niniejszym artykule pragne jednak skoncentrowac sie na wyjatkowych zdol-
nosciach oséb nie-neurotypowych, bedacych bohaterami filméw fabularnych, lecz
jednoczesnie - na kreacjach powstatych w oparciu o faktyczne przypadki sawantow,
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ktérych dokonania sg uznawane przez nauke i kulture. Geniusze, ktérzy - bez wyjat-
kowej pomocy najblizszych - nie umieli samodzielnie radzi¢ sobie z codzienno$cia,
jednak za sprawa wymykajacej sie zwykltemu rozumowaniu nietuzinkowosci potrafi-
li pozostawi¢ swdj $lad w przestrzeniach, jakie rzadko otwarte sa dla os6b z ograni-
czeniami w funkcjonowaniu intelektualnym czy psychicznym.

Stowo o zespole sawanta

Istotg zespotu sawanta (ang. savant syndrome), opisanego po raz pierwszy przez Joh-
na Langdon-Downa 135 lat temu jako savant idiot, jest rzadki, lecz spektakularny stan
polegajacy na wspoétistnieniu niepetnosprawnosci intelektualnej, zaburzen neuroroz-
wojowych czy innej dysfunkcji psychicznej z nadzwyczajnymi zdolnosciami - zwanymi
,wyspami geniuszu” (Treffert 2014: 564-565) - s to np. zdolnos$ci do zapamietywania
rozmaitych danych, wykonywania dziatann matematycznych w pamieci, ale tez do ak-
tywnosci artystycznej: plastycznej czy muzycznej (Hughes et al. 2018: 53).

Najczesciej niezwyczajne zdolnosci majg waski, ale niezwykle pogtebiony cha-
rakter i towarzyszy im niesamowita pamiec. Spotykamy sie z trzema kwalifikacjami
sawantow: pierwsza kategoria to reprezentanci tzw. splinter skills, obsesyjne zapa-
mietujacy ciekawostki (np. rozmaite odgtosy réznych lokomotyw, numery rejestra-
cyjne, fakty historyczne); druga - zwana jest talented savants — naleza do niej osoby
niepetnosprawne intelektualnie, lecz posiadajagce wybrane, specjalne zdolnosci, np.
muzyczne lub/i artystyczne widoczne w zakresie wybranej dziedziny. [ wreszcie pro-
digious savant - to niezwykle rzadka sytuacja, kiedy osoba z okreslong dysfunkcjg in-
telektualng czy psychiczng przejawia wybitne zdolnosci, ktére nie sa dostepne nawet
osobom o wysokich zasobach intelektualnych (Treffert 2009: 1353).

Sawantyzm moze by¢ ujawniony od urodzenia, ale i nabyty w péZniejszym zyciu
(w wyniku degeneracyjnych choréb o$rodkowego uktadu nerwowego). Nie mozna
jednak w petni wyjasni¢ tego zjawiska, a nieliczne eksperymenty jedynie udowad-
niaja, iz ograniczanie pobudzenia pewnych o$rodkéw kognitywnych moze zwiekszaé
niektére kompetencje pamieciowe os6b badanych (Chi, Snyder2011: 1-7). Nie przy-
nosza tez ostatecznych rozstrzygnie¢ badania poswiecone poréwnaniu grup auty-
stéw savantéw i autystow bez wyraZnego utalentowania w jakim$ kierunku (Hughes
et al. 2018: 53), warto jednak wspomnie¢, ze okoto 50% sawantéw to wtasnie auty-
$ci. Zespo6t sawanta nie musi mie¢, cho¢ wielu wczesniejszych badaczy tak uwazato,
bezposredniego zwigzku z autyzmem czy by¢ efektem funkcjonowania w zalezno$ci
od deficytu psychicznego, gdyz niezwykte talenty moga ujawniac sie réwniez w wy-
niku pdzniejszego urazu moézgu (Gyarmathy 2018: 9).

Uznaje sie natomiast - na podstawie badan neuroobrazowych - iz niezwy-
kte zdolnosci, budzace zdumienie swoim zakresem i unikatowoscia, sa czestokro¢
dostepne jedynie dlatego, ze wystepuja koincydentalnie z pewnymi formami upo-
$ledzenia funkcjonowania mézgu, zwtaszcza lewego ptata czotowo-skroniowego,
o czym wspominajg Allan W. Snyder et al. (2003: 149-158). Probowano ttumaczy¢
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zjawisko rozwiniecia dziwacznych kompetencji, takich jak obliczanie dat kalenda-
rzowych dla réznych przesztych wydarzen, desperackim poszukiwaniem stymula-
cji, poniewaz wielekro¢ osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng byty izolowane,
ale nie potwierdzaty tej hipotezy przypadki oséb pozbawionych kontaktu w innych
sytuacjach. Stwierdzono jednak, ze w badanych przypadkach pétkula lewa rozwi-
ja sie pozniej i podlega niekorzystnym dziataniom prenatalnym przez dtuzszy czas
(niedotlenienie, niedokrwienie). Jak podkreslali klinicysci juz w latach 90 ubiegtego
wieku - moze mie¢ to zwigzek z nadmierng produkcja testosteronu, ktéry spowalnia
i uposledza funkcje neuronéw w lewej pétkuli, dlatego dokonuje sie kompensacyjne
wzmocnienie potencjatu tkwigcego w prawej czesci mézgu (Schipperheijn, Dunne
1990: 475-476). Stad rowniez pojawia sie zalozenie, iz uszkodzenie lewej czesci hi-
pokampu i przejecie funkcji przez jego prawa czes¢ wyjasnia fenomenalng pamiec
sawantow. Istnieja tez badania taczace istnienie geniuszu muzycznego i $lepoty,
ujawniajgce zwigzek retinopatii wczesniakéw, ktéra spowodowana jest toksyczno-
$cig tlenowa z wybitng wrazliwos$cig na dzwieki (Schipperheijn, Dunne 1990).

Niewatpliwie jednak - niezaleznie od badan neurologicznych - mozna stwier-
dzi¢, iz zesp6t sawanta jest szczegdlng forma talentu, predyspozycja neurologiczna,
powstajaca - jak kazdy inny wrodzony potencjat - jako funkcja zasobéw i wptywow
Srodowiskowych (Gyarmathy 2018: 9-16).

Niezwykte historie dwéch postaci beda tu doskonata egzemplifikacja. Postaci te
maja swojg udokumentowang droge naukowg - ale tez staty sie bohaterami filmow
fabularnych, dzieki czemu ich Zyciowe losy zaistniaty jako cze$¢ kulturowej Swiado-
mosci wspotczesnego cztowieka. Pozwolity réwniez na dostrzezenie, iZ odmienno$¢
postrzegana jako deficyt, pietnowana jako ,nienormalno$¢” w rzeczywistosci nie
przekres$la tego, ze owi ,inni” moga dokonywac rzeczy wyjatkowych, niedostepnych
ogo6towi ,normalséw”. Moga czyni¢ $wiat lepszym.

Filmowe wizerunki faktycznych cudownych odmiencow
w Swietle ujecia indywidualizujacego

Wsrdd badaczy kina wiele méwi sie o do$¢ sztampowym ukazywaniu niepetnospraw-
nosci, zwlaszcza autyzmu - kiedy to caty nacisk filmowego obrazu skoncentrowany
jest na wydobyciu cech charakterystycznych dla tej dysfunkcji (za sprawa pozycjono-
wania kamery czy kadrowania), zwtaszcza specyficznych zachowan, sposobu bycia
czy porozumiewania sie, ktore okreslano positkujac sie diagnozami psychologiczny-
mi i psychiatrycznymi. Co wiecej, posta¢ autysty o wyjatkowych zdolnosciach jest
ukazywana jako katalizator zmiany czy nawet odkupienia postaci nieautystycznej
(Eastwood et al. 2022). Taki wizerunek znajdziemy w oscarowym Rain Manie (1988)
czy innych post-rain-manowych produkcjach. Na chwile zatrzymam sie na tym obra-
zie, gdyz od niego wszystko sie zaczeto, zwrécono powszechnie uwage na nietypo-
wych geniuszy, za$ zespdt sawanta stat sie elementem interesujacym dla wielu ludzi,
a takze obiektem pogtebionych naukowych dociekan (Treffert 2009: 1351).
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O Rain Manie napisano juz wiele, trzeba podkresli¢, iz historia Kima Peeka, pier-
wowzoru postaci Raymonda Babbitta, kreowanej przez Dustina Hoffmana, jest jedng
z bardziej rozpoznawalnych relacji z zycia oséb kwalifikowanych jako geniusze przy
jednoczesnej niepetnosprawnosci intelektualnej. Peek - cho¢ urodzit sie z ciezkimi
wadami moézgu: cierpiat na makrocefalie, a jego mézg byt pozbawiony ciata modze-
lowatego - potrafit czyta¢ dwie strony jednocze$nie, poniewaz kazdym okiem od-
kodowywat tre$¢ innej z nich, opanowat pamieciowo tysigce woluminéw ksiagzek,
zapamietywatl wszystko, co przeczytat albo to, co ustyszat, znat historie kazdego kra-
ju, potrafit rozpoznaé¢ utwory muzyczne, podajac jednoczesnie date ich powstania,
ale tez date urodzin i $mierci ich kompozytoréw, sam uczyt sie gry na instrumencie.
W czasie stuchanego koncertu nierzadko poprawiat muzykoéw, gtosno komentujac
niewtasciwe wejscie instrumentéw czy inne niezgodnosci z partytura.

Kima Peeka na jednym ze spotkan Stowarzyszenia Os6b Uposledzonych Umy-
stowo w Teksasie w 1984 roku poznat pdZniejszy scenarzysta filmu Barry Morrow
i od razu zainteresowat sie genialnym sawantem. Sam Dustin Hoffman, przygotowu-
jac sie do roli, obserwowat Kima i pozostawat pod ogromnym wrazeniem jego wy-
jatkowosci. Kiedy odbierat Oscara za role Babbita, powiedziat, ze dziekuje Kimowi za
,uczynienie Rain Mana rzeczywisto$cig” (Meet Kim Peek... 2022 /2023).

Przejde teraz do dwdch zapowiadanych analiz przypadkéw prodigious savants,
postaci wybitnych, autystki i psychotyka, bedacych jednoczes$nie profesorami uni-
wersyteckimi, ktérych dorobek naukowy wyznaczyt nowe kierunku nie tylko dla na-
mystu badaczy w zakresie zoologii czy ekonomii, ale pokazywat tez istotng obecnos¢
w ich zyciu os6b, ktére pomogty im znalez¢ droge do samorealizacji.

Temple Grandin

Historia matej dziewczynki, potem nastolatki i wreszcie kobiety, ktorej droga zycio-
wa naznaczona zostata spektrum autyzmu, a ktéra osiagneta sukces jako nagradzana
badaczka i nauczycielka akademicka Colorado State University, zostata okrzyknie-
ta jedna z 10 najlepszych profesoréw w macierzystej uczelni (zob. DeGroot 2020)
i jedna ze 100 najbardziej wptywowych os6b na $wiecie w 2010 roku magazynu
,Time” (Leonard 2010) - stata sie inspiracjg dla stworzenia filmu fabularnego, zaty-
tutowanego wprost od jej imienia i nazwiska (Jackson 2010).

Grandin to autorka wielu publikacji - okazata sie pierwsza osoba méwiaca z au-
topsji, w sposdb profesjonalny, o specyfice bycia autystka, wskazywata przy tym na
konieczno$¢ zrozumienia, jakie winno wykaza¢ otoczenie dla szczegélnych potrzeb
i reaktywno$ci autystow. Jej gtos okazat sie by¢ wazacy dla budowania nowej wiedzy
na temat sposobéw ich wsparcia, gdyz wiekszos¢ swojego naukowego zycia poswie-
cita zrozumieniu wtasnego autystycznego umystu i dzieleniu sie ta wiedza z innymi.
Smiato mozna rzec, ze takze za sprawg jej dziatalnoéci w 2013 roku American Psy-
chiatric Association zrewidowato kryteria diagnostyczne dotyczace autyzmu, w tym
w zakresie wysoko funkcjonujacych autystow.
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Jej najwazniejsze publikacje to Thinking in Pictures. My Life with Autism (Grandin
1995), Animals in Translation: Using the Mysteries of Autism to Decode Animal Beha-
vior (Grandin, Johnson 2005). Ta ostatnia podejmuje namyst dotyczacy hodowli by-
dtaianalizy zachowania zwierzat, gdyz badaczka - doktor zootechniki - specjalizuje
sie w behawiorystyce zwierzat oraz inzynierii przemystu hodowlanego.

Doskonale méwi o tym Grandin réwniez w materiatach elektronicznych - np.
w nagranym wyktadzie Temple Grandin on Visual Thinking and Animal Behavior zare-
jestrowanym w 2011 roku w Indianapolis Museum of Art.

Rdéwnie wazng i wyznaczajacg juz pézniejszy kierunek dociekan badawczych
tej niezwyktej kobiety-naukowca jest swoista wyktadnia edukacyjna zawarta
w Developing Talents: Careers for Individuals with Asperger Syndrome and Highfunc-
tioning Autism (Grandin, Duffy 2004), bedaca nietuzinkowym, a przy tym i prak-
tycznym Zrédiem dla pedagogdédw pragnacych odkrywac, pielegnowacé czy rozwijac
niezwyczajne talenty niezwyktych dzieci. W Zrédtach internetowych znajdziemy
wiele zarejestrowanych wyktadéw Grandin, w ktérych przekonuje o koniecznosci
tworzenia programoéw dedykowanych réznym sposobom mys$lenia czy stylom po-
znawczym, postuluje, by zrewidowa¢ system ksztatcenia akademickiego, kierujac
go réwniez do specjalnych potrzeb edukacyjnych studentéw, wystarczy przywotac:
Educating Students Who Have Different Kinds of Minds - zarejestrowany w 2016
roku przez American Academy of Arts & Sciences, czy Temple Grandin Askwith
Forum: All Kinds of Minds Help the World (2014), znajdujacy sie na stronie www
Harvard Graduate School of Education. 0d 2012 roku prowadzi réwnieZ swojg stro-
ne domowga Temple Grandin, Ph.D., gdzie odnaleZ¢ mozna materiaty jej autorstwa,
w tym szerokg oferte webinaréw.

Film, do ktérego sie tu odnosze, wywotat ogromne poruszenie - pojawity sie
wywiady, nagrania wyktadéw badaczki, ktére stale mozna $ledzi¢ cho¢by w serwisie
YouTube. Dyskusja na temat specyfiki postrzegania $wiata przez autystow zyskata
perspektywe nie do przecenienia. Niewatpliwie interesujacy dla widza jest zwtasz-
cza obraz swoistego widzenia $wiata przez bohaterke (kreowang przez Claire Da-
nes), dzieki temu, ze sama Grandin byta konsultantka podczas tworzenia filmowego
scenariusza, ale tez spotykata sie z odtwoérczynia swojej postaci. Dzieki doskonatemu
scenariuszowi W. Merritta Johnsona i Christophera Mongera mamy niepowtarzalng
szanse dotkniecia faktycznej specyfiki odczuwania i do§wiadczania otoczenia przez
autystyczne dziecko.

To, co z perspektywy pedagogicznej jest kluczowe, to znaczenie opieki i bezpar-
donowej walki matki (granej przez Julie Ormond) o to, by Temple mogta osiggna¢
lepsze wyniki, niz na to wskazywaty wstepne diagnozy, jakie ustyszata od lekarzy.
Najtatwiej byto oddac¢ dziecko pod opieke instytucji zapewniajacych bezpieczng we-
getacje, jak sugerowat pierwszy specjalista, gdyz uznat, Ze dziewczynka nigdy nie be-
dzie mowita i nie uda jej sie funkcjonowa¢ normalnie. Lecz matka - mimo trudnoSci
i, jak sie jej wydawato, braku jakichkolwiek postepéw - nie poddawata sie i szukata
kazdej okazji, by stwarza¢ cérce warunki do rozwoju. Nie bez znaczenia jest fakt, iz
na swojej drodze znalazta ludzi rozumiejacych jej odmiennos$¢, stwarzajacych mozli-
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wosci dla jej wlasnej drogi poznawania §wiata, lecz bez uporu matki i jej determinacji
nie bytoby prawdopodobnie tak spektakularnych osiagniec.

Przed oczami odbiorcy przewijajg sie kluczowe momenty biografii Temple
Grandin - rozpoczynajac od diagnozy i staran matki, by Temple rozpoznawata
i nazywata obrazki, przez szcze$liwe momenty na farmie, gdzie zetkneta sie ze
zwierzetami i ich hodowla, obmys$lajgc pierwsze innowacje techniczne, przez do-
$wiadczenia szkolne i akademickie, kiedy nie czuta sie dobrze, byta nierozumiana
i wySmiewana. Ale tez, gdzie spotkata wyjatkowego nauczyciela Profesora Carloc-
ka, bytego oficera NASA, dzieki ktéremu odkryta istote ztudzenia optycznego, ale
i dowiedziata sie, Ze jej umyst jest niezwykty. Miata réwniez szcze$cie do wspétlo-
katorki na uczelni, ktdérej nie przeszkadzata maszyna do przytulania i wymykajace
sie regutom zachowanie kolezanki.

Wyjatkowo przekonujaca jest scena konicowa, ktéra tworzy niejako wskazanie
tego, czego potrzebuja wyjatkowe dzieci widzace i rozumiejgce inaczej to, co umyka
innym. Scena pokazuje Konwencje Autyzmu z 1981 roku, w ktérej uczestniczy trzy-
dziestoczteroletnia juz wéwczas Temple wraz z mama. Przytocze tu ja, gdyz dosko-
nale ukazuje warto$¢ szczegdlnego edukacyjnego wsparcia autysty, co pozwala mu
wydoby¢ jego niecodzienne zdolno$ci. Dodajmy, wsparcia nieoczywistego, czasem
budzacego kontrowersje, gdyz balansujacego na wytrzymatosci i stawiajacego przed
dzieckiem trudne zadania. Zawsze jednak konsekwentnego, budujacego potrzebne
ramy i wymagania.

Widzimy w kadrze sale konferencyjng i styszymy wypowiedzi réznych oséb
opowiadajacych o dziwnych zachowaniach swoich dzieci. W pewnym momencie za-
biera gtos Temple, gdyz przed jej oczami ukazuja sie niemal fotograficzne przebitki/
sytuacje z jej zycia, nawigzujace do wypowiedzi zebranych, ktére oni uznaja za nie-
wtasciwe, kompulsywne. Méwi:

Mysle, ze wirowanie jest dobre i toczenie sie tez. Wydaje mi sie, Ze autosty-
mulacja pozwala na uspokojenie systemu nerwowego. Moze to by¢ sposob
na kompensacje braku przytulania. Bycie przytrzymywanym przez inna
osobe jest przerazajace, ale toczenie sie czy przywieranie do powierzchni
wywotuje efekt uspokojenia, ktére zwykle dzieci uzyskuja z uscisku'.

Zainteresowanie zebranych jest duze, wszyscy mysla, ze Temple opowiada
o swoim autystycznym dziecku, kiedy zaprzecza - koncentracja na jej wypowiedzi
jest jeszcze wieksza, zwlaszcza ze mowi o sobie. Kontynuuje zatem:

Jestem autystka i potrzebuje doznawac uczucia bycia przytulana. Sama
stworzytam maszyne, w ktérg wchodzitam, i ona przytula mnie i dzieki
temu zmieniatam sie, statam sie bardziej uspoteczniona.

C6z, nie moéwitam do czwartego roku zycia, teraz mam licencjat, magiste-
rium i przygotowuje doktorat.

1 Fragmenty listy dialogowej przytaczam w ttumaczeniu wiasnym, w oparciu o wersje oryginalng filmu
Temple Grandin (2010).
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Zebrani uczestnicy konferencji sg wyraznie poruszeni, przekrzykuja sie wza-
jemnie, zaintrygowani wyznaniem osoby w spektrum autyzmu, mama prosi, by nie
krzyczeli, zeby jej nie denerwowac¢. Temple jednak okazuje sie by¢ bardzo opano-
wana i wyjasnia: ,Wiekszo$¢ oséb z autyzmem jest bardzo wrazliwa na dzwieki
i kolory, jesli zbyt wielu ludzi méwi naraz - to nie jest stymulujace, a moze wywotaé
panike”. Pada pytanie - jak zostatas wyleczona? Bohaterka odpowiada:

C6z - nie jestem wyleczona. Zawsze bede autystyczna. Moja matka nie
chciata pogodzi¢ sie z tym, Ze nie bede méwi¢, a kiedy mnie nauczyta mé-
wié¢ - kazata mi i8¢ do szkoty. Reguly i zasady w szkole i w domu byty dla
mnie naprawde wazne, uksztattowaty mnie. Miatam szcze$cie, bo wszystko
to dziatato na moja korzysc.

Wszyscy ciezko pracowali, by upewnic sie, ze jestem zaangazowana. Wie-
dziatam, Ze jestem inna. Ale niemniej, musicie wiedzie¢, Ze miatam dar, mo-
gtam zobaczy¢ $wiat w nowy sposéb, mogtam zobaczy¢ szczegbty, na ktore
inni ludzie byli $lepi.

To moja matka nakierowata mnie, popchneta mnie, abym stata sie samo-
wystarczalna. Latem pracowatam na ranczu ciotki, uczeszczatam do szkoty
z internatem, studiowatam. To wszystko na poczatku byto dla mnie trudne,
niewygodne, ale pomogto mi otworzy¢ drzwi do nowych $wiatow.

Wymowny jest finat sceny, kiedy zaintrygowani stuchacze wreczaja mikro-
fon moéwczyni, bo chca wszystko doktadnie ustyszeé. I tu osoba majaca na ogoét
ktopot z wypowiedziami w ekspozycji spotecznej przyjmuje mikrofon, wychodzi
na mownice, wizualizujac sobie owe drzwi i styszy niejako w tle reminiscencje
waznych dla siebie dialogéw, takze wtasne stowa o nietolerancji, z jaka sie spo-
tykata w szkole. Ale w$rdd tych strzepdw wypowiedzi wybija sie gtos profesora
Carlocka ,,masz wyjatkowy umyst - widzisz §wiat w sposdb, jaki nieodstepny jest
innym ludziom”.

Gdyby mama Temple postuchata pierwszego diagnosty i nie walczyta o swoja
coérke (moze czasem zastanawia sie widz, czy nie byta zbyt wymagajaca) - nigdy nie
odkryliby$my jej wyjatkowosci. Moze dlatego teraz profesor Grandin tak wiele miej-
sca w swej dziatalnosSci poswieca wskazywaniu wiasciwych warunkéw dla edukacji
dzieci nietuzinkowych, by mogty aktualizowa¢ swoja potencjalnos¢.

John Forbes Nash jr

Wyjatkowa posta¢ wybitnego matematyka, ktéry jako jedyny otrzymat i Nagrode Nobla
w dziedzinie nauk ekonomicznych w 1994 roku, i Nagrode Abela (2015). W wieku 20 lat
uzyskat tytul magistra matematyki, a majac 22 lata otrzymat stopien doktora w Uniwer-
sytecie Princeton - na podstawie 28-stronicowej pracy dotyczacej teorii gier niekoope-
racyjnych, ktdra stata sie fundamentem nowoczesnej ekonomii, ale tez noblowskiego
opracowania réwnowagi Nasha i profili strategii gier (John E Nash Jr. - Facts 2015).
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Postrzegany przez otoczenie jako osoba trudna, egotyczna, sprzeciwiajaca sie
regutom, kwestionujaca uznane autorytety, byt jednoczesnie genialny - ale jego zycie
zostato stygmatyzowane pietnem schizofrenii paranoidalnej.

Nash - mimo nietatwej osobowoSci - byt niezwykle ceniony i podziwiany, takze
przez swoich studentéw. To wiasnie jedna ze swoich zdolnych studentek Alice Lardé
Lopez-Harrison, ktérg poznat podczas pracy akademickiej w Massachusetts Institute
of Technology, pos$lubit w 1957 roku. Alice, absolwentka fizyki, a potem programist-
ka komputerowa, byta jedng z 16 kobiet studiujacych w MIT na 800 mezczyzn. Ich
relacja, rowniez wymykajgca sie regutom i konwenansom, zadecydowata o ostatecz-
nym sukcesie Nasha oraz stata sie kanwa najpierw bestsellerowej ksigzki Sylvii Na-
sar (1998), a potem filmu pod tym samym tytutem - A Beautiful Mind (Piekny umyst)
(Howard 2001).

WieZ z Zona, jej wsparcie nie byty od poczatku ich matzenistwa oczywiste; w mo-
mencie silnego rzutu chorobowego, w obawie o brak mozliwos$ci jednoczesnej troski
o niemowle i opieki nad mezem trawionym urojeniami, Alice oddaje Nasha do kliniki
psychiatrycznej w 1959 roku. Stosowana wéwczas terapia wstrzasami insulinowy-
mi, podawanymi piec¢ razy dziennie przez 6 tygodni, nie przyniosta oczekiwanych
rezultatow dtugofalowych, urojenia powrdécity. Zdruzgotana kobieta decyduje sie
rozwie$s¢ w 1963 roku. Jednak uczucie, jakim darzyta meza, okazato sie silniejsze
od racjonalnych przestanek dotyczacych wtasnego bezpieczenstwa. Postanowita za-
tem zajac sie chorym - wéweczas juz - bytym mezem, poniewaz, jak sama wyznata
w jednym z wywiad6w: wielu leczonych pacjentéw w szpitalach psychiatrycznych po
prostu tam juz zostaje (Nutt 2015). Nie chciata, by John wegetowat hospitalizowany,
nie chciata, by byt gtodny i bezdomny (czego faktycznie doswiadczyt po zakonczonej
pierwszej hospitalizacji - zob. Andreasen 2015). Dlatego zadecydowata w 1970 roku
zabra¢ go do siebie i opiekowac¢ sie nim samodzielnie. Wiedziata bowiem, Ze znajo-
me otoczenie Princeton i jej troskliwa opieka sprzyjac¢ beda osiggnieciu stabilnosci
w stanie zdrowia Nasha. Opinie specjalistéw wskazywaty pézniej, ze wtasnie to po-
suniecie i po$§wiecenie sie Alice byto determinantem faktu, iz po 10 latach choroba
przeszta w stan remisji. Dzieki Alice John odzyskat swoje zycie i geniusz. W 2001
roku ponownie zawarli zwigzek matzenski.

Po przejsciu na emeryture Alice poswiecita sie dziatalno$ci na rzecz oséb
chorych psychicznie, w 2005 roku zostata doceniona - uzyskata Luminary Award
od National Alliance for Research on Schizophrenia and Depression (obecnie
Brain and Behavior Research Foundation), zauwazono bowiem jej zastugi w za-
kresie przetamywania barier i stereotypow dotyczacych zycia z choroba psychicz-
na (Nutt 2015).

Relacja romantyczna tagczaca Johna i Alice Nashow stata sie rowniez polem ana-
liz naukowych; jednym z kluczowych jest artykut psychiatry Nancy A. Andreasen,
nazywajacy wieZz miedzy matzonkami piekng historig mitosng (2015). Autorka przy-
wotanego artykutu poznata Johna podczas konferencji dotyczacej schizofrenii, kto-
ra otwierat jako méweca plenarny. Wspomina takze czas, kiedy powstawat film Rona
Howarda, co stanowito nie lada zmartwienie dla Johna, zaniepokojonego tym, jak
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zostanie przedstawiony on i jego rodzina. Andreasen podkresla, Ze byt to czas, kie-
dy Nash potrzebowat jeszcze rehabilitacji, zwtaszcza w zakresie psychospotecznym.
Film jednak, mimo niescistosci historycznych czy psychiatrycznych, podobat sie Joh-
nowi i - co podkresla Andreasen - dzieki kreacji Russella Crowe’a pokazat wazne
przestanie dotyczace rozumienia schizofrenii. Film stat sie, co szczegélnie warte
zaakcentowania, asumptem dla utworzenia Mind Research Network taczacego do-
Swiadczenia technologii neuroobrazowania i genomiki dla badania choréb psychicz-
nych. Zaproszono do udziatu w Radzie Naukowej tego gremium réwniez Nasha.

Nancy A. Andreasen szczeg6lnie jednak koncentruje sie na watku walki z choro-
ba, co byto wyjatkowe i traktowane w kategoriach zjawisk nieoczekiwanych, nawet
majac na uwadze postep w zakresie farmakologii. Psychoza Johna bowiem niejako
samoistnie sie wyczerpata bez zastosowania lekéw przeciwpsychotycznych, na co
wptyw miata niewatpliwie gteboka wieZ z Zona. Cze$cia geniuszu Johna Nasha - co
podkreslata Sylvia Nasar w swojej ksigzce (1998) - byto wybranie kobiety, ktéra oka-
zata sie niezbedna dla jego przetrwania. Losy obojga silnie sie splataja, a kres ich
zycia jeszcze to pieczetuje. Ging razem w wypadku samochodowym w 2015 roku,
niedtugo po odebraniu Abel Prize przez Johna, co staje sie kolejnym romantycznym
elementem ich wspodlnej historii. W filmowej scenie przemowy noblowskiej padaja
wazne w tym kontekscie stowa, Nash zwraca sie w nich do Zony:

Zawsze wierzytem w liczby, w réwnania i logike - prowadzace do przyczyny.
Po tylu latach poszukiwan pytam: czym naprawde jest logika? Kto stanowi
przyczyne. Poszukiwania wiodty mnie przez $wiat fizyczny, metafizyczny,
urojony i z powrotem. [ dokonatem najwiekszego ze wszystkich odkrycia.
To najwazniejsze odkrycie mego zycia. Tylko w niezbadanych réwnaniach
mitoSci mozna znalez¢ wszelkie logiczne przyczyny. Jestem tu dzisiaj tylko
dzieki Tobie. Jeste$ przyczyng dla ktérej istnieje. Jestes dla mnie przyczyng
wszystkiego. Dziekuje.

Wazne okazuje sie rowniez to, iz Alice intuicyjnie rozumiata, jak wazne w lecze-
niu jest usytuowanie chorego w miejscu, w ktérym byt wcze$niej szczesliwy i spetl-
niony. To wtasnie w Princeton, u boku zony (cho¢ zyto im sie trudno i doswiadczali
nierzadko ubdstwa), jeszcze nekany chorobg, pracowal nieodptatnie w bibliotece (na
co uzyskat zgode witadz), zapisujac swoje rozwazania matematyczne na ,wolnych”
tablicach w nieuzywanych pokojach akademickich. W ten sposéb analizowat miedzy
innymi rozwigzanie 19. problemu z Listy Hilberta (stynnej listy nierozwigzanych
probleméw matematycznych) czy rozmaito$ci Riemanna (geometryczne badanie
zakrzywionych przestrzeni), a takze nieliniowe czgstkowe réwnania rézniczkowe.
Wszyscy przywykli do Ducha Fine Hall, jak go nazywali studenci i pracownicy, a spo-
tecznos¢ matematyczna w Princeton powoli go przyjeta i wspierata, pozwalajac mu
odzyskac kontakty z podobnie mys$lacymi ludZmi.

Silna samoswiadomos¢ pozwolita tez na prowadzenie przez Nasha autoterapii
poznawczo-behawioralnej opartej na wykorzystaniu mechanizméw neuroplastycz-
nosci moézgu - o czym wspomina Andreasen (2015). Sadze, ze udato sie to celnie od-
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da¢ autorom scenariusza filmu, ktérzy w scenie nazwanej Ceremonia Pidra, wktadaja
w usta Nasha takie oto stowa, skierowane do reprezentanta Komitetu Noblowskiego:

Myslatem, Zze nominacje do Nagrody Nobla s3 tajne [...] [z reguly tak, ale to
sg szczegoblne okolicznosci]. [...] Rozumiem, chce Pan sprawdzi¢, czy jestem
szalony. Czy nie narozrabiam, jak jg dostane. [...] czy zrobie cos$ Zenujgcego?
To mozliwe. Widzi Pan, jestem szalony. Biore nowe lekarstwa, ale wciaz wi-
dze rzeczy, ktérych nie ma. Tylko, ze wiem o tym. To taka dieta umystu, nie
zaspokajam pewnych apetytéw - jak apetyt na wzory. Apetyt na wyobraze-
nia i marzenia.

Zwiazek miedzy kreatywnoscig a szalenistwem jest od wielu lat penetrowany ba-
dawczo (Kéri 2009), niektdrzy ludzie dostrzegaja rzeczy, ktérych inni nie widza i sa
odkrywcami - kreatywnymi geniuszami, bo maja racje (jak Temple Grandin), ale s3
i ludzie widzacy rzeczy, ktoérych inni nie widzg, sa jednak w btedzie, i ich nazywamy
chorymi psychicznie (Andreasen 2015). Sg tez tacy, jak Nash, taczacy jedno i drugie.

Zamkniecie

Jak sadze, w catosci przekazu nie ma znaczenia, Ze przywotane produkcje edutain-
mentowe to jedynie obrazy fikcyjne, czasem odbiegajace od faktycznego porzadku
realiow, ot - rozrywka kinowa dla mas. Oba portrety wyjatkowych uczonych, prota-
gonistow przedstawionych w tych nagradzanych hitach, powstaty jednak w oparciu
o biografie konkretnych sawantéw. Co wiecej, zaré6wno Temple Grandin, jak i John
Nash obejrzeli ekranizacje sobie poSwiecone i byli obecni na galach, podczas wrecza-
nia statuetek, ktérymi filmy honorowano: Nash na rozdaniu Oscaréw w 2001 roku,
za$ w 2010 Grandin podczas uroczystosci wreczania Emmy. Te ostatnig uroczystos¢
Grandin poréwnata - dowodzac swojego wielkiego poczucia humoru - do innego wy-
darzenia: jej zdaniem bardzo przypominato ono zjazdy przedstawicieli przemystu
miesnego, tylko mniej byto alkoholu (Leonard 2010).

Warto zastanowi¢ sie i nad tym, iz film moze znacznie wiecej, niz wskazuje na to
jego edutainmentowe zadanie. WeZmy pod uwage przenikanie idei/przestania obra-
zu do $wiadomo$ci widza, wskazywanie cho¢by zakresu pojawiajacych sie w obiegu
pojec - nie przez przypadek odkrycie halicynianu, dziatajacego na patogeny oporne
na leki, ma zwiazek z kinem (Extra Life... 2021). Odkrycie to efekt pracy komputera,
ktory wyodrebnit czasteczki SU3327, a nazwa halicyn zaczerpnieta zostata z dzieta
Stanleya Kubricka 2001. Odyseja kosmiczna: Hal to komputer poktadowy, przejmuja-
cy w kultowym filmie kontrole nad zatoga. Filmy zaptadniajg wyobraznie, pomagaja
nie tylko opowiadac¢ historie, ale i dostarczajg kontekstu dla refleksji o tym, co wazne.
Wystarczy ponownie przywota¢ cho¢by powstanie Mind Research Network, o kto-
rym wspominatam wcze$niej.

A wracajgc do mysli zainicjowanej tematem niniejszego artykutu: wydostac sie
z cienia - to uczyni¢ z inno$ci, czasem niedoboru - walor. Mozliwe to jednak staje sie
jedynie przez drugiego cztowieka, co niejako dokumentuja przywotane obrazy. Fil-
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my bowiem, na ktére powotuje sie powyzej, sa przyktadami mogacymi pobudza¢ do
refleksji nad wyjatkowos$cia ludzka, nad przekraczaniem wyj$ciowego potencjatu/
zadatku organicznie zawezonego dysfunkcjg, jednak transgresja owa mozliwa jest
pod rudymentarnym warunkiem, dokonuje sie wszak za sprawa akceptujacej obec-
nosci w zyciu sawanta ,znaczacych innych”. Szansa dokonywania wyjscia poza swoje
mozliwos$ci pojawia sie jedynie wowczas, kiedy zaistnieja korzystne warunki, ktérych
gwarantem jest kochajaca, rozumiejaca osoba. Osoba zdeterminowana, by ,opatrzy¢
rane”, o czym méwi przywotany na poczatku Ruimi, ale tez niosgca pomoc utatwiajaca
przetrwanie cierpienia, zwtaszcza za sprawg bycia w nim razem:

Don’t turn your head. Keep looking at
the bandaged place. That's where the
light enters you

(Rami, za: Barks 2016: 149-150)

Bibliografia

Andreasen N. A. (2015) John and Alice Nash: A Beautiful Love Story, ,The American Journal
of Psychiatry”, nr 8(172), s. 710-713, https://doi.org/10.1176/appi.ajp.2015.15060709.

Barks C. (2016) Rumi’s Little Books of Love and Laughter: Teaching Stories and Fables, Newbu-
ryport, MA, Hampton Roads Publishing.

Chi R. P, Snyder A. W. (2011) Facilitate Insight by Non-Invasive Brain Stimulation, ,PLoS ONE”,
nr 6(2), s. 1-7, https://doi.org//10.1371/journal.pone.0016655.

Clare C. (2017) Lord of Shadows, New York, Simon and Schuster.

Eastwood S., Evans B., Gaigg S. Harbord ], Milton D. (2022) Autism Through Cinema:
Co-Creation and the Unmaking of Knowledge, ,International Journal of Qualitative Studies
in Education”, Ahead of Print, https://doi.org/10.1080/09518398.2022.2025492.

Garret M., Ezzo M. (1996) Edutainment. The Challenge, ,Journal of Interactive Instruction
Development”, nr 3(8), s. 3-7.

Grandin T. (1995) Thinking in Pictures. My Life with Autism, New York, Doubleday, Bantam
Doubleday Dell Publishing.

Grandin T, Duffy Kate (2004) Developing Talents: Careers for Individuals with Asperger
Syndrome and Highfunctioning, Minnetonka, Autism Asperger Publishing Company.

Grandin T, Johnson C. (2005) Animals in Translation: Using the Mysteries of Autism to Decode
Animal Behavior, London, Bloomsbury Publishing.

Gyarmathy E. (2018) The Savant Syndrome and Its Connection to Talent Development, ,Open
Science Journal of Psychology”, nr 2(5), s. 9-16.

Hughes]. E. A,, Ward ]., Gruffydd E., Baron-Cohen S., Smith P, Allison C., Simner J. (2018) Savant
Syndrome Has a Distinct Psychological Profile in Autism, ,Molecular Autism”, nr 9, s. 53,
https://doi.org/10.1186/s13229-018-0237-1.

Kéri S. (2009) Genes for Psychosis and Creativity: A Promoter Polymorphism of the Neuregulin

1 Gene Is Related to Creativity in People With High Intellectual Achievement, ,Psychological
Science”, nr 20(9), s. 1070-1073, https://doi.org/10.1111/j.1467-9280.2009.02398 x.

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 286
NUMER 2023/1(16)


https://doi.org/10.1176/appi.ajp.2015.15060709
https://doi.org//10.1371/journal.pone.0016655
https://doi.org/10.1080/09518398.2022.2025492
https://doi.org/10.1186/s13229-018-0237-1
https://doi.org/10.1111/j.1467-9280.2009.02398.x

WYDOSTAC SIE Z CIENIA OGRANICZEN CIALA 1 UMYSEU — ZESPOL SAWANTA W OPTYCE TWORCOW FILMOWYCH

Krason K. (2020) Padawanika. Przebudzenie mocy w doswiadczeniu zaposredniczonym. Studium
o filmie, wychowaniu i wsparciu rozwoju, Katowice, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego.

Nasar S. (1998) A Beautiful Mind, New York, Simon & Schuster.

Schipperheijn J. A. M., Dunne FE. J. (1990) The Savant Syndrome Genius and Mental Handicap
Combined, ,Psychiatric Bulletin”, nr 14, s. 475-476, https://doi.org/10.1192/pb.14.8.475.

Snyder A. W,, Mulcahy E., Taylor ]. L., Mitchell D. J., Sachdev P, Gandevia S. C. (2003) Savant-
Like Skills Exposed in Normal People by Suppressing the Left Fronto-Temporal Lobe,
,Journal of Integrative Neuroscience”, vol. 2, nr 2, s. 149-158, https://doi.org/10.1142/
s0219635203000287.

Treffert D. A. (2009) The Savant Syndrome: An Extraordinary Condition. A Synopsis: Past,
Present, Future, ,Philosophical Transactions of The Royal Society B - Biological Sciences”,
nr 1522(364), s. 1351-1357, https://doi.org/10.1098/rstb.2008.0326.

Treffert D. A. (2014) Savant Syndrome: Realities, Myths and Misconceptions, ,Journal of Autism
and Developmental Disorders”, nr 44, s. 564-571, https://doi.org/10.1007/s10803-013-
1906-8.

Wojtyniak ]. (2015) Edutainment i edukacja filmowa jako narzedzia ksztattowania tozsamosci
oraz postaw dzieci i mtodziezy, ,Panistwo i Spoteczenstwo”, nr 1, s. 170.

Zro6dla internetowe

DeGroot D. (2020) Dr. Temple Grandin of CSU Named One of the Top College Professors in the
Country, [online:] https://ourcommunitynow.com/news-local/dr-temple-grandin-of-csu-
-named-one-of-the-top-college-professors-in-the-country (dostep: 1.11.2022).

Grandin T. (2014) Temple Grandin Askwith Forum: All Kinds of Minds Help the World, [online:]
https://www.youtube.com/watch?v=9klIKhlc_c]g (dostep: 30.10.2022).

Grandin T. (2016) Educating Students Who Have Different Kinds of Minds, [online:] https://
www.youtube.com/watch?v=8LCrjUL8qU4&t=629s (dostep: 30.10.2022).

John E Nash Jr. - Facts, [online:] https://www.nobelprize.org/prizes/economic-scien-
ces/1994 /nash/facts/ (dostep: 30.10.2022).

Leonard T. (2010) Temple Grandin: My Autism Made Me A Cowgirl Superstar, [online:]
https://www.beefmagazine.com/people/0929-temple-grandin-cowgirl-superstar
(dostep: 1.11.2022).

Meet Kim Peek: The incredible case of the man who could memorize everything (2022/2023),
[online:] https://yestherapyhelps.com/meet-kim-peek-the-incredible-case-of-the-man-
-who-could-memorize-everything-10280 (dostep: 31.10.2022).

Nutt A. E. (2015) Alicia Nash, wife of Nobel Laureate, dies at 82, ,The Washington Post”, may 27,
[online:] https://www.washingtonpost.com/national /health-science/alicia-nash-wife-of-
-nobel-laureate-dies-at-82/2015/05/27 /6fced406-0479-11e5-bc72-f3e16bf50bb6_sto-
ry.html (dostep: 31.11.2022).

Spektrum autyzmu w filmowej opowiesci — wywiad z organizatorami Przeglgdu Filméw o Au-
tyzmie i Zespole Aspergera (2019) [online:] https://www.wszpwn.com.pl/wydarzenie/
spektrum-autyzmu-w-filmowej-opowiesci-wywiad-z-organizatorami-przegladu-fil-
mow-o-autyzmie-i-zespole-aspergera,459.htSpektrum%20autyzmu%20w%?20filmo-
wej%200powie%C5%9Bci%20-%20wywiad%20z%200rganizatorami%20Przegl%C4%-
85du%?20Film%C3%B3w%200%20Autyzmie%201%20Zespole%20Aspergera (dostep:
15.10.2022).

Temple Grandin, Ph.D., [online:] https://www.templegrandin.com/ (dostep: 1.10.2022).

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 287
NUMER 2023 /1(16)


https://doi.org/10.1192/pb.14.8.475
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Snyder+AW&cauthor_id=15011267
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mulcahy+E&cauthor_id=15011267
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Taylor+JL&cauthor_id=15011267
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mitchell+DJ&cauthor_id=15011267
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Sachdev+P&cauthor_id=15011267
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Gandevia+SC&cauthor_id=15011267
https://www.worldscientific.com/worldscinet/jin
https://doi.org/10.1142/s0219635203000287
https://doi.org/10.1142/s0219635203000287
https://royalsocietypublishing.org/toc/rstb/2009/364/1522
https://doi.org/10.1098/rstb.2008.0326
https://doi.org/10.1007/s10803-013-1906-8
https://doi.org/10.1007/s10803-013-1906-8
https://ourcommunitynow.com/news-local/dr-temple-grandin-of-csu-named-one-of-the-top-college-professors-in-the-country
https://ourcommunitynow.com/news-local/dr-temple-grandin-of-csu-named-one-of-the-top-college-professors-in-the-country
https://www.youtube.com/watch?v=9klKhlc_cJg
https://www.youtube.com/watch?v=8LCrjUL8qU4&t=629s
https://www.youtube.com/watch?v=8LCrjUL8qU4&t=629s
https://www.nobelprize.org/prizes/economic-sciences/1994/nash/facts/
https://www.nobelprize.org/prizes/economic-sciences/1994/nash/facts/
https://www.beefmagazine.com/people/0929-temple-grandin-cowgirl-superstar
https://yestherapyhelps.com/meet-kim-peek-the-incredible-case-of-the-man-who-could-memorize-everything-10280
https://yestherapyhelps.com/meet-kim-peek-the-incredible-case-of-the-man-who-could-memorize-everything-10280
https://www.washingtonpost.com/national/health-science/alicia-nash-wife-of-nobel-laureate-dies-at-82/2015/05/27/6fced406-0479-11e5-bc72-f3e16bf50bb6_story.html
https://www.washingtonpost.com/national/health-science/alicia-nash-wife-of-nobel-laureate-dies-at-82/2015/05/27/6fced406-0479-11e5-bc72-f3e16bf50bb6_story.html
https://www.washingtonpost.com/national/health-science/alicia-nash-wife-of-nobel-laureate-dies-at-82/2015/05/27/6fced406-0479-11e5-bc72-f3e16bf50bb6_story.html
https://www.wszpwn.com.pl/wydarzenie/spektrum-autyzmu-w-filmowej-opowiesci-wywiad-z-organizatorami-przegladu-filmow-o-autyzmie-i-zespole-aspergera,459.htmlSpektrum%20autyzmu%20w%20filmowej%20opowie%C5%9Bci%20-%20wywiad%20z%20organizatorami%20Przegl%C4%85du%20Film%C3%B3w%20o%20Autyzmie%20i%20Zespole%20Aspergera
https://www.wszpwn.com.pl/wydarzenie/spektrum-autyzmu-w-filmowej-opowiesci-wywiad-z-organizatorami-przegladu-filmow-o-autyzmie-i-zespole-aspergera,459.htmlSpektrum%20autyzmu%20w%20filmowej%20opowie%C5%9Bci%20-%20wywiad%20z%20organizatorami%20Przegl%C4%85du%20Film%C3%B3w%20o%20Autyzmie%20i%20Zespole%20Aspergera
https://www.wszpwn.com.pl/wydarzenie/spektrum-autyzmu-w-filmowej-opowiesci-wywiad-z-organizatorami-przegladu-filmow-o-autyzmie-i-zespole-aspergera,459.htmlSpektrum%20autyzmu%20w%20filmowej%20opowie%C5%9Bci%20-%20wywiad%20z%20organizatorami%20Przegl%C4%85du%20Film%C3%B3w%20o%20Autyzmie%20i%20Zespole%20Aspergera
https://www.wszpwn.com.pl/wydarzenie/spektrum-autyzmu-w-filmowej-opowiesci-wywiad-z-organizatorami-przegladu-filmow-o-autyzmie-i-zespole-aspergera,459.htmlSpektrum%20autyzmu%20w%20filmowej%20opowie%C5%9Bci%20-%20wywiad%20z%20organizatorami%20Przegl%C4%85du%20Film%C3%B3w%20o%20Autyzmie%20i%20Zespole%20Aspergera
https://www.wszpwn.com.pl/wydarzenie/spektrum-autyzmu-w-filmowej-opowiesci-wywiad-z-organizatorami-przegladu-filmow-o-autyzmie-i-zespole-aspergera,459.htmlSpektrum%20autyzmu%20w%20filmowej%20opowie%C5%9Bci%20-%20wywiad%20z%20organizatorami%20Przegl%C4%85du%20Film%C3%B3w%20o%20Autyzmie%20i%20Zespole%20Aspergera
https://www.templegrandin.com/

KATARZYNA KRASON

Fil

mografia

2001: A Space Odyssey (1968) rez. Stanley Kubrick, Metro-Goldwyn-Mayer, USA - Wielka

Brytania.

A Beautiful Mind (2001) rez. Ron Howard, DreamWorks SKG - Imagine Entertainment -

Universal Pictures, USA.

Extra Life: A Short History of Living Longer (2021) serial dokumentalny, Wielka Brytania - USA,

sezon 1, odcinek 3.

Rain Man (1988) rez. Barry Levinson, United Artist - Guber-Peters Company, USA.
Temple Grandin (2010) rez. Mick Jackson, HBO Films - Ruby Films, USA.

O Autorce

Katarzyna Krason - profesor tytularna (Uniwersytet Slaski i Akademia Muzyczna
im. K. Szymanowskiego w Katowicach). Pedagog twdrczosci, muzyk, literaturoznawca,
zajmuje sie zagadnieniami ekspresji estetycznej i arteterapii. Zainteresowania badawcze
to edukacja i wychowanie estetyczne dziecka, zwtaszcza obcowanie ze sztuka: literaturg,
muzyka, teatrem i tanicem, gtdwnie w wymiarze ekspresyjnym i terapeutycznym. Bada po-
tencjalno$¢ pedagogiczng przektadu intersemiotycznego i wizualizacji przestrzenne;j. Or-
ganizuje Festiwale Ekspresji Dzieciecej oraz Ogoélnopolskie Konferencje Naukowe na temat
Sztuka i Edukacja, Edukacja przez Sztuke.

Katarzyna Krason is a professor at the University of Silesia and the Karol Szymanowski
Academy of Music in Katowice. Counsellor of creativity, musician, and literary scholar
who specializes in issues of aesthetic expression and art therapy. Her research interests
include: education and aesthetic education of children, in particular contact with art: liter-
ature, music, theatre and dance, mainly in the expressive and therapeutic scope. She stud-
ies the pedagogical potentiality of intersemiotic translation and spatial visualisation. She
organises Festivals of Child Expression and Polish-Wide Scientific Conferences on Art and
Education, Education through Art.

Cytowanie

Krason K., Wydosta¢ sie z cienia ograniczen ciata i umystu - zespét sawanta w optyce twér-

cow filmowych, ,Nauki o Wychowaniu. Studia Interdyscyplinarne”, nr 1(16), s. 275-288,
https://doi.org/10.18778/2450-4491.16.17.

@

creative © by the author, licensee University of Lodz — Lodz University Press, Lodz, Poland. This article is an open
commons access article distributed under the terms and conditions of the Creative Commons Attribution license CC BY 4.0

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 288
NUMER 2023/1(16)


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0
https://doi.org/10.18778/2450-4491.16.17

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE NUMER 2022/02(15)

c

O P|E

Member since 2019
JM14482

Agnieszka Janiszewska*

Co moze blokowac¢ wykorzystanie potencjatu
tworczego? Psychologiczne inhibitory
samorealizacji

Abstrakt

W artykule przywotuje wybrane definicje i teorie samorealizacji z obszaru pedagogiki
i psychologii (zwtaszcza psychologii pozytywnej). Odwotuje sie tez do kilku teorii po-
trzeb, ktére zawierajg jako osobng kategorie potrzebe samorealizacji. Nastepnie do-
konuje kompilacji zaproponowanych przez przedstawicieli wspomnianych dyscyplin
(zwtaszcza Abrahama Maslowa) lub analizowanych przez wspétczesnych badaczy-
-psychologéw inhibitoréw procesu samorealizacji, takich jak: syndrom oszusta, kom-
pleks Jonasza, syndrom wysokiego maku, mentalno$¢ kraba. Opisane inhibitory doty-
cza zwtaszcza obszaru interakcji miedzyludzkich i ujawnia¢ sie moga w ramach grup
spotecznych, takich jak np. Srodowiska pracy.

Stowa kluczowe: teorie samorealizacji, syndrom oszusta, kompleks Jonasza, syndrom
wysokiego maku, mentalno$¢ kraba.

What Can Block the Use of Creative Potential? Psychological
Inhibitors of Self-Realization

Abstract

In the article, I refer to selected definitions and theories of self-realization in the area of
pedagogy and psychology (especially positive psychology). I also mention several theo-
ries of human needs, which include the need for self-realization as a separate category.
Then, I compile the inhibitors of the self-realization process proposed by the represen-
tatives of the aforementioned disciplines (specifically Abraham Maslow) or analyzed
by modern researchers-psychologists, i.e.: the impostor syndrome, the Jonah complex,
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tall poppy syndrome, crab mentality. The described inhibitors are mainly relevant to
the area of interpersonal interactions and might appear within social groups, e.g. in the
workplace environment.

Keywords: self-realization theories, the impostor syndrome, the Jonah complex, tall
poppy syndrome, crab mentality.

W konicu psycholog zwrécit sie do mamy Gillian i powiedziat:
Pani Lynne, Gillian nie jest chora. Jest tancerkq (Robinson, Aronica 2017: 17).

Wprowadzenie

W eseju pt. The myth of mentall illness [Mit choroby psychicznej] amerykanski profe-
sor psychiatrii, Thomas Szasz (1960), zaprezentowat idee opozycyjne wobec é6wcze-
$nie rozwijajgcych sie tendencji w psychologii i psychiatrii, sfokusowanych wokot
diagnozowania i leczenia coraz czesciej ,odkrywanych” zaburzen psychicznych. Za-
burzenia te, ktérymi ttumaczyto sie niezliczona ilo$¢ ludzkich zachowan, nie miatyby
by¢, zdaniem autora, niczym wiecej jak sztucznie wykreowanymi okresleniami dla
naturalnie do$wiadczanych przez jednostke trudnosci, wynikajacymi z samego fak-
tu funkcjonowania w $wiecie spotecznym. Po zaspokojeniu podstawowych potrzeb
fizjologicznych i psychicznych, cztowiek nieuchronnie napotyka egzystencjalny pro-
blem znalezienia ,swojego miejsca pod stonnicem” (Szasz 1960: 118), a ,medyczne”
podejscie do ludzkich probleméw, polegajacych na koniecznosci konfrontowania
sie z zyciem jako takim, jest btedem (Poulsen 2012). Gtéwny przekaz Szasza (1960)
oparty byt na przekonaniu, ze zyciowym zadaniem cztowieka jest rozwdj wtasnego
potencjatu i wykorzystanie zdolnosci, czyli - wedtug jej najczestszych definicyjnych
charakterystyk - samorealizacja. Natomiast ,tropienie” mniej lub bardziej domnie-
manych zaburzen mentalnych stanowi strate energii i nie prowadzi do poprawy ja-
kosci zycia jednostki (Szasz 1960).

Podobna idea przy$wiecata dziataniom jednego z najbardziej znanych specja-
listbw i promotoréw nauczania twdrczosci, Kena Robinsona (Robinson, Aronica
2017), ktorego wypowiedz przytoczytam we wstepie do niniejszego tekstu. Wspo-
mniana w cytacie Gilian Lynne byta dziewczynka, ktdérej trudnosci sprawiato skon-
centrowanie sie na lekcjach i realizacja szkolnych zadan, przez co nauczyciele zaczeli
podejrzewacd u niej zaburzenia psychiczne i zalecili oddelegowanie jej do szkoty spe-
cjalnej. Jak ironicznie pisze Robinson, odnoszac sie do przypadku Gilian:

Dziato sie to w latach trzydziestych ubiegtego wieku. Mysle, ze dzis$ powie-
dzieliby, iZ ma zesp6t nadpobudliwo$ci psychoruchowej i przepisaliby jej
Ritalin albo co$ podobnego. Ale w tamtym czasie nie wymys$lono jeszcze
epidemii ADHD. Nie byto takiej opcji. Ludzie nie wiedzieli, Ze mozna mie¢
ADHD i musieli sobie radzi¢ bez niego (Robinson, Aronica 2017: 15).
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Odsuwajac na bok analize, czy i na ile epidemia ADHD zostata ,wymys$lona”,
co rzecz jasna moze stanowi¢ nadmierne uproszczenie i egzageracje, wnioskiem
z opowiesci jest to, ze dziewczynka szczesliwie trafita na eksperta, ktéry dostrzegt
ponadprzecietne uzdolnienia tworcze dziecka, przez co mogty by¢ one z sukcesem
rozwijane. Odnoszac sie do zatoZen teorii dezintegracji pozytywnej Kazimierza Da-
browskiego (1979) i rozwijajacych jg prac Michaela Piechowskiego, przypuszczac
mozna, ze dziewczynka do$wiadcza¢ mogta - przypisywanych osobom wybitnym
w jakiej$ dziedzinie - ,asynchronicznego rozwoju” (Limont 2013; 2014). By¢ moze
charakteryzowata ja tez tzw. ,wzmozona pobudliwo$¢ psychiczna typu psychomo-
torycznego” (Piechowski 2015), ktéra ujawniata sie w potrzebie i zamitowaniu do
tanca. W kazdym razie - dzieki trafnemu rozpoznaniu jej zainteresowan i zdolnosci -
Gillian Lynne zostata uznana na $wiecie balering i choreografka, wspottworczynia
znakomitych musicali, takich jak np. Koty (Robinson, Aronica 2017: 17).

Celem tak zarysowanego wstepu jest przypomnienie, Ze ksztattowanie natural-
nych zdolnosci cztowieka moze by¢ ograniczane - i to juz od najmtodszych lat - po-
przez dziatania korygujaco-wychowawcze lub terapeutyczne, ktére, wydajac sie stu-
zy¢ zdrowiu psychicznemu, czasem szkodza rozwojowi jednostek. Przyktad Gillian
Lynne ukazuje, Ze rozwoj potencjatu, a szczegélnie twérczego potencjatu, blokowany
by¢ moze - i czesto jest (zob. Szmidt 2013: 321-329) - na etapie edukacji szkolne;j.
O problemie tym warto wspomnie¢ w kontekscie analizy procesu samorealizacji, kto-
ry hamowany bywa na wiele réznych sposobéw - miedzy innymi wtasnie poprzez
wskazane powyzej tendencje do ,,doszukiwania sie” zaburzen u dzieci, ktére wykazu-
ja wyrdzniajace sie na tle grupy zainteresowania, zachowania czy postawy.

W dalszej cze$ci niniejszych rozwazan skupie sie juz na problematyce rozwoju
potencjatu 0séb dorostych - czyli samorealizacji, ktéra jest procesem, a takze potrze-
ba charakterystyczna dla jednostek bedacych juz w stanie samodzielnie i Swiadomie
kierowac¢ wtasnym rozwojem. Moim zamierzeniem jest dokonac krotkiego przegladu
wybranych teorii samorealizacji, a potem opisa¢ mozliwe inhibitory tego procesu -
zwlaszcza o charakterze psychologicznym i interakcyjnym (czyli wynikajace z cha-
rakteru relacji miedzyludzkich i przyjetych lub domniemanych zasad wspétzycia
spotecznego w grupach, do ktérych nalezy chcaca rozwija¢ swéj potencjat jednostka).

Przeglad wybranych teorii samorealizacji

Samo pojecie samorealizacji wprowadzit do nauk humanistycznych filozof Sgren
Kierkegaard, ktory wskazywat na fakt, ze ,ja” (self) jest konstruktem dynamicznym
(Wrdéblewska 2014). Do psychologii natomiast termin ten wdrozony zostat przez
Kurta Goldsteina, ktéry opisat go jako ,aktywnos$¢ twoércza, oznaczajaca realiza-
cje siebie, swego wtasnego ja” (Jancina, Kubicka 2014: 33; zob. tez: Obuchowski
2000). Samorealizacja to proces ciagtego ,stawania sie”, realizowania potencjalno-
$ci, dzieki ktérym jednostka jest coraz petniej soba (Stephen 2009). Wsr6d badaczy-
-psychologéw, zajmujacych sie tym zagadnieniem, wspomnie¢ trzeba niewatpliwie
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Abrahama Maslowa - twérce nurtu psychologii humanistycznej i autora klasycznej
,piramidy potrzeb”, ktérej zwienczenie stanowi wtasnie samorealizacja.

,Freud przedstawit nam chorg cze$¢ psychologii, my za$ musimy jg uzupeini¢
cze$cia zdrowa” - dosadnie stwierdzit Maslow (1986: 14) w kontek$cie potrzeby
wsparcia jednostki w utrzymaniu psychicznego dobrostanu. Badajac jednostki do-
brze funkcjonujace (zdrowe, osiggajace sukcesy, radosne), stworzyt liste cech tzw.
»,samoaktualizeréw”, charakteryzujacych osoby samorealizujace sie, bedace wzorcem
zdrowia psychicznego i spetnienia oraz alternatywa dla mnozonych opiséw zabu-
rzen i deficytoéw, ktore sg udziatem duzej czesci spoteczenstwa (Maslow 1971; 1986;
2006). Co interesujace, badacz podkreslat, Zze przy zaspokojeniu potrzeb nizszego
rzedu samorealizacja nie jest ,wyborem” w tym sensie, Ze jej niezaspokojenie (tak
jak niezaspokojenie innych, bardziej podstawowych potrzeb) rowniez niesie nega-
tywne konsekwencje dla jednostki i prowadzi¢ moze do tzw. ,metachoroby” (Maslow
1971). Jak twierdzit badacz: ,Muzyk musi zajmowac¢ sie muzyka, malarz musi malo-
wac, poeta pisag, jezeli ma pozostawac¢ w zgodzie z samym sobg” (za: Zamiara 1995:
265). Podobne idee wyrazat kolejny przedstawiciel psychologii humanistycznej, Carl
Rogers (1991: 31), ktéry stwierdzit, ze - o ile wptyw otoczenia jednostki nie dziata
nadmiernie hamujgco - dazenie do samorealizacji ,niezawodnie sie ujawnia i kieruje
cztowieka ku temu, co okreslamy jako rozwdj, dojrzato$¢, petnia zycia”.

Natomiast odnosnie do pojecia wspomnianej przez Maslowa (1971) metacho-
roby przytoczy¢ mozna ciekawe rozwazania polskiego psychologa, Kazimierza Obu-
chowskiego (2000). Dokonat on opisu przypadkéw tzw. ,nerwicy egzystencjalnej”,
jak wlatach 70. XX w. nazwany zostat zesp6t objawdéw zwigzany wtasnie z poczuciem
braku sensu zycia i spetnienia, odczuciem ,niebycia tym, kim sie chciato / mogto sie
by¢”, przy braku stwierdzenia innych powodéw do zdiagnozowania zaburzen ner-
wicowych (,przyczyna owej paradoksalnej nerwicy jest wta$nie niespetnienie mto-
dzienczych rojen, marzen”; Obuchowski 2000: 236). Jak pisze badacz:

tak dziwne wydawatly sie przypadki nerwic wystepujace u ludzi, ktérych
sytuacja zyciowa nie dawata do tego zadnego powodu. Byli bowiem znako-
micie przystosowani, skuteczni, kompetentni i cenieni w zawodzie, o uda-
nym zyciu osobistym, znani jako energiczni i odwazni. [...] Skoro jest im tak
dobrze, to dlaczego jest tak zle? Skoro s3 tak znakomicie przystosowani, to
dlaczego czuja sie coraz gorzej? (Obuchowski 2000: 234-235).

Jak wskazujg Magdalena Janc¢ina i Dorota Kubicka (2014: 32), na przetomie lat
60. 1 70. nastapit przetom paradygmatyczny w psychologii rozwojowej, ktéry otwo-
rzyt drzwi do ,badania zmian w Zzyciu ludzi dorostych, ich przyczyn, kontekstow
i konsekwencji rozwojowych”, do petniejszego dostrzezenia podmiotowosci i spraw-
czosci jednostki (w opozycji do koncentracji jedynie na zachowaniach adaptacyj-
nych wobec otoczenia). Byla to tzw. ,rewolucja podmiotéw”, o ktérej wspomina tez
Obuchowski (2000: 234). W ujeciu Obuchowskiego samorealizacja taczy sie w duzej
mierze z og6lnym poczuciem sensu zycia, ktdry wynika z realizacji indywidualnego
potencjatu, co czyni tez kategorie nerwicy egzystencjalnej bliska pojeciu ,nerwicy
neogennej”, uzywanemu w logoterapii (Frankl 2008: 153). Réwniez J6zef Gérniewicz
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i Krzysztof Rubacha (1993: 5) wskazuja na to, Ze ,[n]erwica jest przeciwienistwem
samorealizacji”, czyli brak samorealizacji moze powodowac stany nerwicowe, a takze
odwrotnie - jednostka samorealizujgca sie ma wiekszg szanse by¢ od nerwicy wolna.
Natomiast role, jakg odgrywac powinien terapeuta w przypadku cierpien jednostki
zwigzanych z brakiem samorealizacji, bardzo obrazowo okreslit Maslow. Zdaniem
badacza, aby pomdc jednostce odnalez¢ sens i spetnienie, terapeuta dziata¢ ma ni-
czym ogrodnik, ktéry podejmuje ,prébe uczynienia rézy jeszcze lepsza réza, a nie
zamiany jej w lilie” (za: Kaufman 2020: XX).

Réwniez wspdtczesni przedstawiciele psychologii pozytywnej odnosza sie do
pojecia samorealizacji jako czynnika zapewniajgcego Zycie autentyczne, a przez to
szczesliwe (zob. Czapinski 2004). A w odniesieniu do teorii potrzeb i samorealizacji
Maslowa wspomnie¢ warto jeszcze o publikacji psychologa humanistycznego, Scotta
Barry’ego Kaufmana (2020), dotyczacej omawianych tutaj zagadnien. Kaufman
(2020) dokonat mianowicie rewizji klasycznego modelu hierarchii potrzeb w po-
staci piramidy i zaproponowat alternatywng metafore - ,zaglowki”. Zgodnie z ta in-
terpretacjg samorealizacja nie jest traktowana jako potrzeba nadrzedna (Kaufman
uzywa zresztg innej terminologii - zamiast samorealizacji pojawia sie okre$lenie
purpose, czyli ,cel, misja”), gdyz jako najwyzszy etap rozwoju jednostki autor wyrdz-
nit ,transcendencje”, ktéra stanowi przekroczenie indywidualnych dazen jednostki.
Spehienie indywidualnych dazen niewatpliwie jest czynnikiem spetnienia i poczu-
cia dobrostanu cztowieka, ale r6wnoczesnie wplecione by¢ winno w szerszg tkanke
ogoblnego rozwoju spotecznego, a wiec taczy¢ sie z uniwersalnym rozwojem spote-
czenstwa. Innymi stowy to, co na poziomie samorealizacji (postugujac sie okresle-
niem z oryginalnego modelu Maslowa) stuzy jednostce, stuzy tez réwnoczes$nie ogol-
nemu dobru ludzkosci - i wtedy méwi¢ mozna o transcendencji (Kaufman 2020).

Podobna idee zaproponowat tez wczesniej Alfred Adler (1986), wedtug ktérego
naturalna dla jednostki jest che¢ przezwyciezenia wtasnych stabosci (poczucia niz-
szosci) i dazenie do doskonato$ci - musi im jednak towarzyszy¢ ,poczucie wspdlno-
ty” i uznanie interesu spotecznosci, w ktorej cztowiek zyje. Nawiazujac do podjetego
we wstepie problemu pochodzenia zaburzen mentalnych, u Adlera réwniez wida¢
traktowanie nerwicy w kategoriach eskapistycznego unikania samorealizacji, rozu-
mianej jako zdrowe realizowanie wtasnych potencjatéw w stuzbie ogoétu. Zdaniem
tworcy psychologii indywidualnej, gdy nie ma checi wykorzystania wtasnych mocy
sprawczych dla dobra spotecznego

[s]taje sie dla osoby konieczne stworzenie wielu sztucznych fikcyjnych
probleméw, ktorych istnienie staje sie uzasadnieniem do wycofania sie ze
wspotdziatania w interesie wspolnoty ludzkiej [...]. Tak formuje sie nerwi-
ca, stanowigca forme ucieczki od rzeczywistych zagadnien w $wiat fikcji
(za: Obuchowski 1984: 23).

A kierunkiem, jaki zyciu ludzkiemu nadaje nerwica, jest - jak obrazowo ujmuje
to badacz - ,,naprzéd wstecz”, czyli w strone przeciwng do rozwoju osobowosci (za:
Obuchowski 1984: 23).
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Warto wspomnie¢, ze sposréd polskich badaczy, o samorealizacji wspominat
tez Tomasz Kocowski (1982). Potrzebe samorealizacji uwazat on za nadrzedny cel
rozwoju cztowieka i ujmowat jg jako ,zbiér koniecznych lub pozadanych zgodnosci
pomiedzy uzdolnieniami, zamitowaniami, wyksztatceniem i petnionymi rolami spo-
tecznymi” (Kocowski 1982: 182-183). Natomiast, badajacy proces samorealizacji
Jézef Gorniewicz i Krzysztof Rubacha (1993: 20), definiuja samorealizacje jako ,ca-
toksztatt dziatan jednostki skierowanych na realizacje jej potencjalnych mozliwosci”,
czego rdzeniem jest $wiadome formowanie wtasnej osobowos$ci w zgodzie z wy-
znawanymi wartosciami i celami, do ktoérych jednostka dazy. Zbigniew Pietrasinski
(2008: 71; zob. tez. 1990) uzywa natomiast, zblizonego do terminu samorealizacji,
pojecia autokreacji, oznaczajacego ,wspoétformowanie sie jednostki poprzez swe
wzglednie autonomiczne wybory i dziatania”.

Nieco odmienne od powyzej przedstawionych rozumienie samorealiza-
cji znaleZ¢ mozna m.in. u przedstawicieli ruchu ekologicznego. Przyktadowo,
w teorii ,ekologii gtebokiej” norweskiego filozofa Arne Naessa, o ktérej wspomina
Agnieszka Gromkowska-Melosik (2014: 432), samorealizacja to nie tylko realiza-
cja indywidualnych potencjatow, ale takze $wiadomos$¢ zwigzkéw miedzy ludzmi
jako przedstawicielami tego samego gatunku, wspétpraca z innymi, a takze zycie
w harmonii ze §wiatem przyrody. Tak postrzegana samorealizacje osiaggna¢ moz-
na poprzez medytacje oraz praktykowanie etycznych i empatycznych zachowan
(Gromkowska-Melosik 2014: 432).

Nakres$liwszy bardzo ogélny zarys teorii samorealizacji, przej$¢ zamierzam do
gléwnego zagadnienia niniejszych rozwazan, ktérym sg inhibitory samorealizacji -
czyli czynniki mogace ten proces hamowac. Sposréd zapewne wielu mozliwych sku-
pic sie chce na kilku wybranych mechanizmach psychologicznych, znanych gtéwnie
w anglosaskiej literaturze przedmiotu jako: syndrom oszusta, kompleks Jonasza,
syndrom wysokiego maku oraz mentalno$¢ kraba.

Inhibitory samorealizacji

,Przesadne uznanie wobec mojego zyciowego dorobku sprawia, Ze jestem zazeno-
wany. Czuje sie zmuszony mysle¢ o sobie jako o mimowolnym oszuscie”, stwierdzit
Albert Einstein, co w obrazowy sposéb oddaje sens pierwszego z wyzej wymienio-
nych inhibitoréw (Holt 2018: 13). Pierwsze badania nad syndromem oszusta
(ttumaczonym tez jako ,zespét impostora”; Filarowska i Schier 2018) przeprowa-
dzono w 1978 r. na grupie 150 osiagajacych duze sukcesy zawodowe i/lub naukowe
kobiet. Duza cze$¢ badanych opisywata, Ze na $ciezce Kkariery stale towarzyszyto im
,wewnetrzne poczucie intelektualnej fatszywosci” (Clance, Imes 1978: 1). Pomimo
ponadprzecietnych i obiektywnie stwierdzalnych osiaggnie¢ w swoich dziedzinach,
badane nie wierzyly w swoje zdolnosci intelektualne i zywity przekonanie, iz suk-
cesy byty wynikiem przypadku lub szczescia, i Ze ,,0szukaty” tych, ktérzy doceniaja
ich osiagniecia (Clance, Imes 1978). Jako mozliwe wyjasnienie rozwiniecia sie tego
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syndromu badaczki podaly uwarunkowania rodzinno-wychowawcze oraz kultu-
rowe stereotypy ptci (Clance, Imes 1978). PéZniejsze badania Moniki Filarowskiej
i Katarzyny Shier (2018) nie potwierdzity jednoznacznie, Ze omawiana przypadtos¢
cze$ciej miataby dotyczy¢ kobiet nizZ mezczyzn. Z kolei jedno z najnowszych badan,
dotyczacych omawianego zjawiska, przeprowadzone przez Johna M. LaVelle, Natalie
D. Jones i Scotta I. Donaldsona (2022) na grupie ponad trzystu ewaluatoréw, wska-
zuje, ze w dyskutowanym aspekcie kobiety i mezczyZni r6znig sie przede wszystkim
strategiami radzenia sobie z syndromem, natomiast wystepuje on u obu ptci. Wazna
konstatacja Filarowskiej i Shier jest natomiast to, Ze osoby z syndromem oszusta wy-
kazuja nieadaptacyjny styl atrybucji w aspekcie inteligencji. Oznacza to, Ze uwazaja
ja za ceche niezmienng (a wiec niemogaca by¢ pogtebiang i rozwijang), z czego wy-
ciagajg wniosek, ze osoba inteligentna musi zawsze radzi¢ sobie $wietnie i nie moze
popeinia¢ btedéw (Filarowska, Schier 2018: 39). Ponadto nawet kiedy jednostka
cierpigca na syndrom oszusta wielokrotnie otrzymuje wyrazy uznania (wobec siebie
i swoich osiggniec), nie jest w stanie zinternalizowac tych pozytywnych ocen (Fila-
rowska, Schier 2018: 37; Langford, Clance 1993). Osoba z syndromem oszusta moze
mie¢ tez tendencje do oscylowania pomiedzy poczuciem bezwarto$ciowosci i wsty-
du, kiedy brak jest uznania ze strony otoczenia, a (zazwyczaj chwilowa) euforig, czy
nawet wpadaniem w megalomanie, kiedy otoczenie dostarcza wyrazéw aprobaty
(Langford, Clance 1993: 499).

Analizy przeprowadzone natomiast przez Michaela Gottlieba, Arlene Chung,
Nicole Battaglioli, Stefanie Sebok-Syer i Annahiete Kalantari (2019) wskazuja na
powszechno$¢ syndromu oszusta wsrod lekarzy oraz lekarzy-stazystow. Autorzy
ci zauwazaja znaczenie ptci dla wystepowania syndromu (kobiety doswiadczaja go
czes$ciej), jak réwniez korelacje zjawiska z niska samooceng oraz funkcjonowaniem
w kulturze instytucjonalnej. Badacze zaznaczaja tez, ze syndrom oszusta przyczynia
sie do wzrostu ryzyka wypalenia zawodowego, a nawet jest przyczyna samobojstw
wsréd analizowanej grupy zawodowej, czyli lekarzy. Zapobiegawczo na rozwoj
syndromu oszusta dziata natomiast wsparcie grupy i docenianie sukceséw, co jest
wnioskiem istotnym z punktu widzenia mozliwych interwencji o charakterze peda-
gogicznym, uwzgledniajacych zagrozenie dla dobrostanu jednostek, jakie stanowi
omawiany syndrom (Gottlieb et al. 2019).

Na zwigzek syndromu oszusta z charakterem srodowiska spotecznego, z jakiego
pochodzi jednostka, ktéra go doswiadcza - co jest istotne z perspektywy socjologicz-
nej, ale r6wniez w duzym stopniu pedagogicznej - w interesujacy sposéb wskazuje
Kamil Luczaj (2021)*. Badacz na przyktadzie akademikéw (naukowcoéw, pracowni-
kéw uczelni wyzszych) analizuje mianowicie, jak na wyksztatcenie sie syndromu
oszusta wptynac¢ moze fakt, ze jednostka w szybki sposéb awansowata spotecznie/
klasowo. Z raptownym przemieszczeniem sie w obrebie struktury spotecznej / awan-
sem spotecznym zwigzana jest czesto dysproporcja miedzy poziomem kulturowym
grupy spotecznej, z ktérej wywodzi sie jednostka, a otoczeniem spotecznym, w kto-

1 Wplyw pozycji spotecznej, w tym awansu w strukturach zawodowych, na samorealizacj¢ jednostek
analizowali tez wezes$niej m.in. Gorniewicz i Rubacha (1993).
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rym obecnie funkcjonuje ona zawodowo. Ta niekompatybilno$¢ habituséw, czyli $ro-
dowiska pochodzenia i Srodowiska zawodowego, powoduje czesto w jednostkach
»[w]ywotane przez innych lub odczuwane wewnetrznie poczucie niedopasowania”
(Luczaj 2021: 7). Jak pisze Luczaj (2021: 7) ,[b]adania dotyczace doswiadczenia kla-
sowego pokazujg, ze wyjscie jednostki z okreslonej klasy nie powoduje, ze »klasa
wychodzi z jednostki«”, gdyz ,przyzwyczajenia i sposoby zachowan wydajg sie sto-
sunkowo trwate”. Luczaj (2021: 13) zauwaza, ze , [w] kontekscie szkolnictwa wyzsze-
go syndrom oszusta pojawia sie szczeg6lnie wyraznie, gdy odziedziczone dyspozycje
okazujg sie zupetnie niezgodne z normami w Srodowisku akademickim”. Przejawami
za$ syndromu oszustwa wsrdd akademikéw moze by¢ obawa przed wypowiedziami
publicznymi (aby nie zosta¢ ,zdekonspirowanym” poprzez ograniczony kod jezyko-
wy - jako przyktad autor podaje do$wiadczenia relacjonowane przez klasyka socjo-
logii, Pierre’a Bourdieu, ktéry czut sie ,niegodny” przemawia¢ przed publiczno$cia
podczas pierwszych lat swojej akademickiej kariery) lub dyskomfort w kontaktach
towarzyskich ze wspdtpracownikami (obawa o brak dostatecznego kapitatu kul-
turowego i zwigzane z tym zagrozenie odrzuceniem przez grupe). Czesta strategia
radzenia sobie jest natomiast pracoholizm jako mechanizm kompensacyjny wobec
faktycznych lub domniemanych brakéw w edukacji czy , 0bejscie” poprzez obsesyjne
oddawanie sie pracy. Zwigzany z nim jest réwniez perfekcjonizm (Luczaj 2021).

W przypadku cierpigcych na syndrom oszusta ,pracoholikéw” mamy wiec do
czynienia z uporczywym dazeniem do sukcesu, ktory postrzegany jest jako czyn-
nik mogacy zrekompensowac¢ natretne poczucie nizszosci - inaczej jest natomiast
w przypadku kolejnego inhibitora samorealizacji, ktéry zamierzam omoéwi¢, czyli
kompleksu Jonasza. Termin ten oznacza bowiem lek przed ,wtasng wielkoscig”,
zwigzang z osiagganiem sukceséw (Maslow 1971). Zjawisko to po raz pierwszy zaob-
serwowat Maslow (1971) w kontekscie swojego doswiadczenia w praktyce akade-
mickiej. Ot6z podczas rozméw ze studentami psychologii badacz zauwazyl, ze nie-
ktérzy z nich wydawali sie wysoce zazenowani i zawstydzeni ujawnianiem wtasnych
ambicji i marzen, zwigzanych z projektami twérczymi (karierg zawodowsa, artystycz-
ng). Na pytania wyktadowcy, kto z grupy chciatby np. napisa¢ podrecznik, zostac¢ lide-
rem, znanym artysta itp., ,[g]eneralnie wszyscy zaczynaja chichota¢, czerwieni¢ sie
i wierci¢, az nie zapytam, Jesli nie wy, to kto inny?” (Maslow 1971: 35). Maslow (1971:
34) wyciggnal wniosek, iZ pomimo tego, zZe kazdy cztowiek posiada ,impuls do sa-
morealizacji”, to jednak - nawet przy sprzyjajacych warunkach zewnetrznych - roz-
woj tworczego potencjatu moze by¢ ograniczony, czego powodem jest rGwnoczes$nie
dziatajgcy mechanizm, jakim jest wiasnie ,unikanie wzrostu”.

Przyczyna kompleksu Jonasza moze by¢ tez nieprzyjazna postawa, jaka czesto
przyjmuja ludzie wobec oséb wybitnych, wyrézniajacych sie, ponadprzecietnych.
Mieszane uczucia wobec osiggajgcych sukcesy (czy tez pod réoznymi wzgledami pozy-
tywnie wyrédzniajacych sie) jednostek, np. podziw w potaczeniu z zazdroscia, ztoscia,
a nawet wrogoscig, okreslit Maslow (1971: 35) mianem countervaluing (,przeciw-
-warto$ciowaniem”). Jak zauwazyt badacz, w obecnosci jednostki ponadprzecietnej
(w jakims$ aspekcie lub w wielu) u innych os6b moze pojawi¢ sie poczucie nizszosci,
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na co zareagowac moga one projekcja, Ze jednostka ta dziata intencjonalnie, aby inni
czuli sie gorsi, ze celowo kwestionuje ich wartos¢. W takiej sytuacji wrogo$¢ w pe-
wien sposob staje sie zrozumialg reakcjg (Maslow 1971). Kompleks Jonasza jest wiec
mechanizmem ochronnym (przed wrogo$cia otoczenia), cho¢ z punktu widzenia sa-
morealizacji niesie, rzecz jasna, negatywne skutki. Tak jak w kontekscie syndromu
oszusta, rowniez w przypadku omawianego inhibitora jednostka balansuje pomie-
dzy checia rozwoju swojego potencjatu a obawg, Ze spotkaja ja niepozadane reakcje
spoteczne. Przypomina to réwniez koncepcje austriackiego psychoanalityka, Otto
Ranka (1968). Mysliciel ten postrzegat kondycje ludzka jako stan ciggtego wyboru
miedzy ,zyciem” (na poziomie psychicznym), czyli aktywnym rozwojem i tworze-
niem (ktére moga jednak wystawic¢ jednostke na ocene i ewentualng krytyke otocze-
nia), a ,$Smiercig”, ktéra rozumiana jest jako skrajny konformizm i rezygnacja z dazen
samorealizacyjnych (Rank 1968).

0 ile kompleks Jonasza polega na leku jednostki przed osigganiem sukceséw
z obawy przed reakcjami otoczenia, o tyle dwa pozostate inhibitory - syndrom wy-
sokiego maku (tall poppy syndrome, TPS) oraz mentalno$c kraba (crab mentality) -
sg wyrazem wiasciwie tego samego mechanizmu interakcyjnego, lecz niejako ,,od
drugiej strony”, czyli od strony otoczenia spotecznego, negatywnie reagujacego na
osiaggniecia jednostki. Syndrom wysokiego maku to okreslenie funkcjonujace
najpowszechniej w kulturze australijskiej, a ,wysoki mak” to okre$lenie osoby po-
nadprzecietnej, ktéra z powodu swoich osiggnie¢ moze budzi¢ w innych wrogos¢
(Peeters 2003: 22; zob. tez: Mancl, Penington 2011). Syndrom natomiast dotyczy
0s6b w otoczeniu takiej jednostki, ktére to w wyniku zazdrosci moga przejawiaé
tendencje do atakowania lub umniejszania jej osiggnie¢ (Mancl, Penington 2011).
Najczestsza reakcja emocjonalng os6b z TPS jest zazdro$¢, ktdrej czesto towarzyszy
schadenfreude (jezeli osiagajacej sukcesy jednostce ,powinie sie noga”), pogarda
i zto$¢ (Mancl, Penington 2011). Jak wynika z badan nad osiggajacymi duze sukcesy
kobietami w miejscu pracy, zrealizowanymi przez Anne C. Mancl i Barbare A. Pening-
ton (2011), do zachowan majacych na celu umniejszanie pozycji ,wysokiego maku”
i bedacych wyrazem dezaprobaty nalezg m.in.: ,przewracanie oczami”, sabotaz,
sp6znianie sie (ignorowanie), ztosliwe komunikaty werbalne, obmawianie, plotko-
wanie - czyli w wiekszo$ci majg one charakter pasywno-agresywny, cho¢ wystepuja
rowniez bardziej otwarte przejawy konfrontacji. Natomiast kobiety bedace ofiarami
tego typu mechanizmdéw znajduja sie w pewnego rodzaju psychologicznej putapce.
Gdy kontynuuja rozwdj i zaangazowanie w wysokojakos$ciowe wykonywanie swo-
ich zadan, ryzykujg wykluczenie z grupy; gdy z kolei ograniczaja rozwdj i staraja sie
umniejszy¢ wtasnym osiggnieciom, aby utrzymac akceptacje i dobre relacje z kolega-
mi i kolezankami, czujg dyskomfort zwigzany z nierealizowaniem swojego potencja-
tu (Mancl, Penington 2011). ,Umniejszanie sobie” to wtas$nie jedna z najpowszech-
niejszych zaobserwowanych strategii radzenia sobie z TPS (Mancl, Penington 2011).

Warto wspomnie¢, ze Wiestawa Limont (2013: 132) przywotuje zjawisko syn-
dromu wysokiego maku (nazywajac go tez ,polskim piekietkiem”) w kontekscie
analizy zachowan $rodowiska szkolnego wobec uczniéw zdolnych. Jak pisze ba-
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daczka, TPS jest niewatpliwie mechanizmem destrukcyjnym dla procesu rozwoju
uzdolnionych dzieci, a takze - jak wynika z powyzszych rozwazan - ambitnych oséb
dorostych (Limont 2013). Natomiast to, na ile TPS jest w stanie zahamowac¢ proces
samorealizacji, w duzej mierze wydaje sie zaleze¢ od postawy i strategii radzenia
sobie jego ofiar. Jednak nawet przy duzej odpornosci psychicznej oséb (w jakims$
aspekcie) wybitnych i determinacji do kontynuowania zaangazowania w prace
funkcjonowanie w niesprzyjajacym i niezyczliwym otoczeniu w jakim$ stopniu
moze obnizac¢ ich osiaggniecia, a na pewno poczucie psychicznego dobrostanu, ktére
przeciez - wedle wielu charakterystyk tego procesu - powinno samorealizacji towa-
rzyszy¢ (Mancl, Penington 2011).

Ostatnie zjawisko o bardzo podobnym charakterze i rowniez azjatyckich ,korze-
niach” (termin najczesciej uzywany jest przez Filipinczykéw) to mentalnos¢ kraba
(Spacey 2015; Aydin, Oguzhan 2019). W tym przypadku chodzi o ceche behawioral-
ng, ktora sktania jednostke, bedaca czescig grupy spotecznej (np. organizacji, insty-
tucji akademickiej itp.), do dziatann majgcych na celu ,$ciggniecie w dét” innych osdb,
ktdre osiagaja lepsze wyniki w danej dziedzinie (Spacey 2015; Aydin, Oguzhan 2019).
Ciekawe jest samo pochodzenie nazwy, ktore wigze sie z zachowaniem skorupiakéw,
zaobserwowanym w wiadrach rybakéw. Kazdy ztowiony wcze$niej skorupiak bytby
w stanie samodzielnie wydostac¢ sie z wiadra (i tym samym uratowac wtasne zycie),
jednak za kazdym razem, gdy prébuje podjac préobe ucieczki, reszta krabéw wciaga
go z powrotem do wiadra (Spacey 2015).

Jako przyktad ujawniania sie mentalnosci kraba postuzy¢ moga badania Simo-
na Spaceya (2015), ktoéry zbadat grupe nowozelandzkich studentéw pod katem ich
preferencji w kwestii utajniania wynikow egzaminéw (niepublikowania nazwisk na
ogolnie dostepnej liscie). Wedtug przyjetej hipotezy studenci z obawy przed szyka-
nowaniem wyroézniajacych sie jednostek celowo wypadaja gorzej na egzaminach,
ktorych wyniki miaty by¢ ujawnione (Spacey 2015). Jak sie okazato, 70% badanych
studentéw wyrazito preferencje utajnienia rankingéw, a - wedtug szacunkéw bada-
czy — akademickie osiggniecia moga az w 20% warunkowane by¢ obawami studentéow
o ujawnienie wynikéw, ktérych podioze stanowi lek o reakcje rowiesnikow na ,zbyt
dobre” oceny (Spacey 2015). Jak pisze Spacey (2015), mentalno$c kraba to przyjeta
norma w Nowej Zelandii, ktéra taczy sie réwniez z wystepowaniem cyberprzemocy
(,hejtem”) - poniewaz szykanowanie wyrdzniajacych sie jednostek czesto odbywa
sie poprzez media spoteczno$ciowe. Badania Aydin i Oguzhan (2019) wskazuja, ze
mentalno$¢ kraba powszechna jest réwniez posréd personelu medycznego w Turcji.
I cho¢ zjawisko to najbardziej kompleksowo opisane jest w kontekscie kultur Bliskie-
go i Dalekiego Wschodu (szczego6lnie czesto przypisywane jest Filipinczykom; Bulloch
2017), to dos¢ prawdopodobne, Ze stanowi ono raczej element ,natury ludzkiej”, niz ze
jest specyficzne dla jakiejs konkretnej kulturowo-geograficznej przestrzeni. Z drugiej
strony czestotliwo$¢ opiséw tego zjawiska wtasnie w kontekscie panstw azjatyckich
moze mie¢ zwigzek z tamtejszg kultura, opartg o silne wiezi spoteczne oraz cenigca za-
chowania prokolektywne, w opozycji do hotdowania jednostkowym osiggnieciom (co
bytoby bardziej charakterystyczne dla cywilizacji zachodniej; Lasquety-Reyes 2016).
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Podsumowanie

Jak wida¢ z powyzszych rozwazan, wyzwania na drodze do samorealizacji - uznawanej
przez wielu myslicieli za zwieniczenie dazen cztowieka - nie dotycza jedynie konieczno$ci
zaspokojenia w pierwszej kolejnosci potrzeb nizszej natury, ale moga obejmowac tez ra-
dzenie sobie z mechanizmami psychologicznymi, moggcymi ttumi¢ rozwéj jednostki. Aby
jednak nie wpas¢ w putapke tego, Ze usprawiedliwiajac sie istnieniem wspomnianych
ograniczen, zaniechamy podejmowania krokéw w kierunku wtasnej samorealizacji, war-
to pod koniec rozwazan przytoczy¢ mysl francuskiego filozofa Bernarda Stieglera. Stiegler
(2009) mianowicie uwaza ,indywiduacje” (rozumiang w sposéb podobny do samoreali-
zacji, jako ksztaltowanie sie jednostki poprzez manifestacje jej unikalnego potencjatu)
za proces dynamiczny, ktdrego podstawa jest dualnos¢ sil, prébujacych sie nawzajem
zwalczy¢. Jedna z sit dazy do manifestacji potencjatu, druga natomiast do jego sttumie-
nia, rozbicia (disindividuation; Stiegler 2009: 51). Tak naprawde nie istnieje wiec opozy-
Cja, a raczej ,metastabilna réwnowaga procesu indywiduacji’, poniewaz sity te sg sobie
nawzajem potrzebne, aby proces samorealizacji mégt w ogoéle zaistnie¢ (Stiegler 2009:
55). Jest to interesujgca interpretacja, z ktérej wynika, ze by¢ moze samym sensem samo-
realizacji jest wtasnie pokonywanie ograniczen. Tak jak roslina zanim rozkwitnie, musi
wykietkowac i wybic sie z ciemnej i twardej gleby, tak cztowiek musi wznie$¢ sie ponad
(przynajmniej niektére) ograniczenia (inhibitory), istniejace w otaczajacej go kulturze.
Oczywiscie nie stoi to w sprzecznosci z innymi mozliwymi wnioskami z powyz-
szych rozwazan, z ktorych jednym z bardziej oczywistych bytoby, Ze opisane inhibitory
samorealizacji s zjawiskami destrukcyjnymi dla rozwoju jednostek. Co wiecej, wskazane
mechanizmy nie wyczerpuja spektrum mozliwych blokad, jakie sta¢ mogg na drodze do
zrealiowania potencjatu cztowieka. Gérniewicz i Rubacha (1993), bazujac m.in. na opra-
cowaniach Wiestawa L.ukaszewskiego oraz badaniach wtasnych, do inhibitoréw procesu
samorealizacji zaliczajg np.: Zycie w kulturze nadkonsumpcji, nadmiernie zhierarchizo-
wang strukture spoteczng, biurokratyzm, dogmatyzm, nietolerancje odmiennosci, brak
zdolnosci jednostki do stawiania sobie celéw i odraczania gratyfikacji, brak motywacji,
destrukcyjny wplyw grup pierwotnych (rodziny, rowiesnikow) na jednostke, konflikty
w rodzinie. Zauwazy¢ tez mozna, Ze inhibitory samorealizacji uzna¢ mozna za w pew-
nym stopniu tozsame z inhibitorami procesu tworczego, jezeli przyjmiemy interpretacje
Maslowa (2006), Ze oba zjawiska sg w duzej mierze zbiezne (samorealizacja jest ze swej
natury procesem tworczym, a do twdrczosci zdolne sa jedynie osoby samorealizujace sie).
Jedna z ciekawych propozycji, dotyczacych analizy rozwoju osobowosci twoérczej
w kontekscie jej mozliwych inhibitoréw i stymulatoréw jest model kreatywnosci GAM/
DP, zaproponowany przez Williama A. Therivela (1999). Ilustruje on zalezno$¢ pozio-
mu tworczosci jednostek w ciagu zycia (sustained creativity) od uwarunkowan srodo-
wiskowych (creativogenicity). Na GAM/DP sktadaja sie nastepujace czynniki: wyposa-
Zenie genetyczne (G - genetic endowment), wsparcie otrzymane we wczesnych latach
zycia (A - assistance of youth), nieszcze$cia doswiadczane we wczesnych latach zycia
(M - misfortunes of youth) oraz podziat wtadzy (DP - division of power). Z braku miejsca
nie rozwine szerzej tej koncepcji, jednak z tego i innych opracowan (zob. Szmidt 2010;
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2013), dotyczacych stymulatoréw i inhibitoréw procesu twoérczego, wysnu¢ mozna
whniosek, ze stopien, w jakim potencjat twdrczy jednostki ulega zahamowaniu, w duzej
mierze zalezny jest od czynnikéw o charakterze wychowawczym.

Generalnie wydaje sie, ze z perspektywy pedagogicznej opisane powyzej me-
chanizmy sg zagadnieniem wartym pogtebionych analiz, gdyz oddziatujg one de-
strukcyjnie na realizacje twdrczego potencjatu cztonkéw grup spotecznych, takich
jak placowki edukacyjne, czy sSrodowiska pracy. Pod warunkiem wyksztatcenia od-
powiedniej Swiadomosci, wydaje sie mozliwym, aby wdrozy¢ dziatania prewencyjne,
majace na celu zmniejszenie ryzyka dziatania tych mechanizméw juz w interakcjach
dzieci, a potem mtodziezy i dorostych. Ponadto §wiadomo$¢ tego, Ze mechanizmy
blokujace samorealizacje szkodliwe s3 nie tylko dla jednostek, ktore sg ich ofiarami,
ale réwniez dla catych grup spotecznych, w ktérych one funkcjonuja i ktére mogtyby
skorzysta¢ na petniejszym rozwoju potencjatu ich cztonkéw, wydaje sie przekonu-
jacym argumentem za tym, aby poswieci¢ zaproponowanej w niniejszym artykule
tematyce wiecej miejsca w pis$miennictwie obszaru nauk o wychowaniu.
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Abstrakt

Tekst jest krdotka recenzjg siddmego juz wydania ksigzki Alane Jordan Starko Creativi-
ty in the Classroom. Schools of Curious Delight, uznanego przez autora recenzji za naj-
lepszy amerykanski podrecznik akademicki do nauki pedagogiki twoérczosci. Zostata
zarysowana krétko tres¢ tej bardzo bogatej w informacje publikacji i wskazano jej pod-
stawowe walory oraz uzupeinienia i rozwiniecia w stosunku do poprzednich wydan.

Stowa Kkluczowe: twoérczos¢, szkota tworcza, nauczanie tworczosci.

Review: Alane Jordan Starko, Creativity in the Classroom.
School of Curious Delight, seventh edition, Routledge, New
York - London 2022, pp. 442.

Abstract

The text is a short review of the seventh edition of Alane Jordan Starko’s book Creativ-
ity in the Classroom. Schools of Curious Delight, recognized by the author of the review
as the best American academic textbook on the pedagogy of creativity. The content of
this very informative publication is briefly outlined and its basic advantages as well as
additions and developments in relation to previous editions are indicated.
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KRZYSZTOF ]. SZMIDT

Juz na poczatku tej recenzji pragne stwierdzi¢, iz ksigzke Alane Jordan Starko za-
liczam do najlepszych podrecznikéw pedagogiki tworczosci w dotychczasowym
dorobku tej mtodej subdyscypliny nauk o wychowaniu. Z r6znych wzgledéw, o kto-
rych pisze ponizej. Autorka, niemal nieznana do tej pory wsrod polskich pedago-
géw i psychologéw, konsekwentnie rozwija swe kompleksowe dzieto i przedsta-
wia czytelnikom jego si6dme wydanie - pierwsze ukazato sie w 1995 roku. Alane
Jordan Starko jest profesorem na Wydziale Ksztatcenia Nauczycieli (Department
of Teacher Education) w Eastern Michigan University i autorka popularnego blo-
ga Creativiteach. Creativity for 21st Century Classrooms. Byta, co wyraznie daje sie
odczuc w czasie lektury ksigzki po licznych przyktadach praktyki edukacyjnej, na-
uczycielka w szkole podstawowej, zajmowata sie réwniez edukacja uczniéw zdol-
nych, a obecnie jest jedng z oséb kierujacych federalng i bardzo prestizowg orga-
nizacja - National Association for Gifted Children. Sprawowata réwniez funkcje
dziekana w Uniwersytecie Eastern Michigan. Mozna wiec powiedzie¢, Ze ma wiele
doswiadczen pedagogicznych, zwlaszcza zwigzanych z ksztatceniem nauczycieli
i dzieci zdolnych.

Bez fatszywej skromnos$ci moge powiedzie¢, iz dorobek naukowy Autorki upo-
wszechniam od dawna i chyba jako pierwszy na gruncie polskiej pedagogiki (Szmidt
2003; 2006; 2013; 2018; Szmidt, Ptéciennik 2020), doceniajac Jej Swietnie zreali-
zowany zamyst wydawniczy, by przedstawi¢ nauczycielom i pedagogom catos¢
istotnych zagadnien zwigzanych z rozumieniem, badaniem i aplikacja tworczosci
do praktyki edukacyjnej. Poglady Autorki na temat tych podstawowych problemoéw
(czym jest twdrczos¢, jak sie przejawia w klasie szkolnej, jakimi cechami charakte-
ryzuja sie ludzie tworczy i twoérczy uczniowie, jaka jest i powinna by¢ badana szkota
twdrcza itd.) przedstawiam bliZzej w wymienionych publikacjach. Tutaj warto wyraz-
nie zaznaczy¢, iz koncepcja myslenia pytajnego dzieci i mtodziezy (problem finding),
jaka Autorka zarysowata w pierwszych wydaniach tego dzieta i rozwija w nastep-
nych oraz w wielu innych publikacjach, stanowi bardzo oryginalne i heurystycznie
ptodne osiggniecie Uczonej z Michigan. Dato tez podwaliny pod nasza autorska - z dr
Elzbietg Ptdciennik - teorie myslenia pytajnego jako waznej kompetencji (postawy)
twdrczej (Szmidt, Ptéciennik 2020).

Autorka wyraznie kieruje swojg prace do nauczycieli, piszac:

Twoérczos¢ w klasie szkolnej pomaga nauczycielom powigzaé¢ badania
i teorie kreatywnosci z codziennymi czynno$ciami nauczania w Kklasie.
[...] jest ksiazka o tworczosci napisang specjalnie dla nauczycieli. Zostata
zaprojektowana z mys$la o kursie dla absolwentdw, ktéry pomaga nauczy-
cielom witaczy¢ wazne aspekty kreatywnosci do codziennych zaje¢ w kla-
sie (Starko 2022: XV).

Temu samemu celowi stuzy réwniez oryginalnie prowadzony, wspomniany wy-
zej blog Autorki. Ten obszerny podrecznik (442 strony pisane ,maczkiem”) zostat po-
dzielony na dwie czes$ci: Rozumienie twérczosci (Understanding Creativity — s. 1-125)
oraz Tworczos¢ i zycie klasy (Creativity and Classroom Life — s. 127-380), i wzboga-
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cony o dodatek zatytutowany Lekcje myslenia pytajnego (Problem-Finding Lessons)

ze scenariuszami dziesieciu lekcji pobudzajacych umiejetnosci odkrywania i defi-

niowania probleméw (pytan). Bibliografia ksigzki zawiera niemal trzydziesci stron
pozycji, a zatem moze stanowi¢ dla czytelnikéw wazne i obszerne Zrédto inspirujace
do dalszych studiow.

W zasadzie nie ma waznego zagadnienia z kreatologii pedagogicznej, ktéremu
Autorka nie poswiecitaby nalezytej uwagi. Wnikliwie, cho¢ syntetycznie, opisuje naj-
wazniejsze historyczne i wspétczesne koncepcje tworczosci (rozdziaty 2-3), wiacza-
jac do sibdmego wydania nowe informacje z zakresu neuronauki. Wiasciwos$ciom
kreatywnych ludzi, w tym dzieci, oraz rozwojowi zdolno$ci tworczych (Creativity
Across a Lifetime, rozdz. 4.) po$wieca niemal czterdzies$ci stron, za kazdym razem od-
wotujac sie do trafnie wybranych badan dawnych i najnowszych oraz wtasnych do-
Swiadczen pedagogicznych i badawczych. Druga cze$¢ ksiazki (rozdziaty 5-10), po-
Swiecona twdrczosci w szkole, zajmuje najwiecej miejsca. Znajdziemy tu interesujace
rozwazania dotyczace ,tworczej klasy”, nauczania tworczosci i twérczego nauczania
(to nie to samo!), uwarunkowan motywacyjnych aktywnosci tworczej oraz specy-
fiki nauczania twdérczosci w ramach przedmiotéw i specjalnosci szkolnych (sztuka,
ksztatcenie jezykowe, studia spoteczne, matematyka, technologia i inne). Specjalny
rozdziat (Teaching Creative Thinking and Habits - rozdz. 8.) po$wiecony jest inter-
dyscyplinarnemu ksztatceniu myslenia twoérczego i strategiom (metodom) heury-
stycznym, wywiedzionym z treningéw kreatywnosci, obejmujagcym metody dywer-
gencyjne, uzycie analogii i metafor, dramy tworczej i wizualizacji. Tre$ci te poparte
s3 licznymi przyktadami i zadaniami dla czytajacego nauczyciela, albowiem Autorka
konczy kazdy rozdziat pytaniami problemowymi do czytelnika (, Think About This”)
oraz propozycjami podjecia okreslonych, wywiedzionych z tresci danego rozdziatu,
dziatan praktycznych w klasie szkolnej (, Try It Tomorrow” -, Sprébuj od jutra”). Pyta
na przyktad:

- ,Przeczytaj biografie jakiej$ tworczej jednostki [...] Czy dostrzegasz jakie$ ewi-
dentnie zwigzane z twoérczo$cig wtasciwosci tej osoby?” (Starko 2022: 125);

- ,Jakie dostrzegasz problemy powstajgce wtedy, gdy uczen pracuje niezaleznie od
innych?” (Starko 2022: 177);

- ,Przez jeden dzien (lub tydzien) $ledZz wszystkie sposoby, wedtug ktorych oce-
niasz uczniéw - pytania, ktére zadajesz, dziatania klasowe, ktére pozwalajg ci
zobaczy¢ ich dokonania, prace domowe, zadania klasowe, projekty i tak dale;j. Ile
z tych zaje¢ wymagato od uczniéw wykorzystania informacji w nowy sposéb?”
(Starko 2022: 359).

Nowym pomystem w stosunku do poprzednich wydan jest dodanie na koniec
kazdego rozdziatu rubryki ,Tech Tips”, ktorej zadaniem jest, jak chce Autorka, ,udo-
stepnianie zasob6w do zastosowania opisywanych tresci za pomoca aplikacji i stro-
ny internetowej” (Starko 2022: XVI). Nowoscig sg rowniez podrozdziaty o uczeniu
sie spoteczno-emocjonalnym, nauczaniu technicznym, nauczaniu przywddztwa
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oraz tworzeniu $Srodowiska szkoty twérczej w regionach szkolnych. Refleksyjny
nauczyciel i pedagog znajda rowniez w tej pracy przegladowy rozdziat dotyczacy
badan i diagnozowania zdolnosci twdrczej (rozdziat 9.), a poniewaz Autorka jest
Amerykanka, to stosuje powszechnie przyjety w tym kraju termin ,Assessment of
Creativity” (,0Ocena kreatywnosci”). Z duza erudycja omawia poszczegdlne metody
badania twoérczosci, dawne i najnowsze - testy myslenia tworczego, oceny wytwo-
réw, charakterystyki i skale osobowosci twérczej, diagnozy Srodowiska szkolnego,
wskazujac na ich mocne i stabe strony. I dochodzi do konkluzji, z ktérg wypada sie
zgodzic¢: ,Powinno byc¢ jasne, Ze kreatywnos$¢ jest na tyle ztozona, ze zadna poje-
dyncza miara, bez wzgledu na to, jak wazna, nie wystarczy do zmierzenia jej wielu
wymiaréw” (Starko 2022: 354).

Czytajac kolejne wydanie tego znakomitego podrecznika, nie mam watpli-
woSci, Zze zawiera on ciagle aktualizowana wiedze pedagogiczno-psychologiczna,
prezentowang klarownie, syntetycznie, interesujgco. Autorka witgcza czytelnika do
dyskusji na temat omawianych kwestii, pyta go, co o nich sadzi, odwotuje sie do
trafnie dobranych wynikéw badan i serwuje szereg dobrych wskazéwek metodycz-
nych, ktérym warto zawierzy¢. A liczba faktéw, informacji i zdarzen o twoérczosci
w szkole i - ogdlniej - edukacji jest niemal przyttaczajaca. Dlatego warto ksigzke te
czytac etapami.

Alane Jordan Starko twierdzi, iz kluczowe dla zrozumienia wagi twoérczosci
w edukacji we wspoétczesnym $wiecie jest przyjecie przez wszystkie podmioty zaan-
gazowane w to dzieto nastepujacych zatozen:

- Twoérczos¢ jest wazna we wszystkich dziedzinach Zycia, nie tylko w sztuce.

- Twoérczos¢ zdarza sie na wszystkich poziomach, od przetomowych odkry¢ po co-
dzienne innowacje.

- Kazdy moze by¢ tworczy.

- Twérczo$¢ moze by¢ wspierana i budowana, nie jest raz na zawsze ustalona.

- Dziatania wspierajace kreatywnos$¢ wspieraja rowniez uczenie sie i wiedze.

- Kreatywno$¢ moze by¢ budowana poprzez rozwijanie wiedzy rzeczowej,
umiejetnos$ci uczenia sie oraz postawy tworcze, kierowane motywacja wewnetrzng
(Starko 2022: 374).

Szkoty i instytucje edukacyjne, ktore realizujg te zasady, Autorka wtacza do szer-
szej kultury wspierajacej kreatywno$¢ (creative-supportive culture). Nie jest fatwo ja
budowag, ale budowac - krok po kroku - warto! Pomocna w realizacji tej powinnosci,
by uczynic¢ z naszych szkdt tytutowa ,szkote ciekawosci i zachwytu” (school of curious
delight), moze by¢ lektura tego, jak sadze, najlepszego do tej pory amerykanskiego
podrecznika akademickiego do nauczania pedagogiki tworczosci.
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Gdzie jeszcze dyskutuje sie o rozwoju zdolnosci,
samorealizacji i tworczosci...? Projekt ,Obiecane
inspiracje. Rozmowy z przedstawicielami
Kultury, nauKki i sztuki” pod patronatem Rektor
Uniwersytetu Lodzkiego

Abstrakt

0Od stycznia 2023 r. realizowany jest projekt pt.,,Obiecane inspiracje. Rozmowy z przed-
stawicielami kultury, nauki i sztuki” pod patronatem Rektor Uniwersytetu Lodzkiego.
Cykl stanowi forme animacji kultury i popularyzacji nauki, a spotkania kierowane sg
przede wszystkim do spotecznosci akademickiej, a takze dziataczy kulturalnych, ar-
tystow, pracownikéw i przedsiebiorcow przemystow kreatywnych oraz wszystkich
0s6b ogolnie zainteresowanych kulturg, nauka i sztuka. Celem niniejszego tekstu jest
opis idei, formuty, celéw i genezy projektu, jak réwniez wskazanie na grupe docelowa
i gosci spotkan.

Stowa kluczowe: animacja kultury, popularyzacja nauki, proces tworczy, osobowos¢

tworcza, rozwoj zdolnosci, samorealizacja.

Where Else Can You Find a Discussion about the Development
of Abilities, Self-Realization and Creativity...? The “Promised
Inspirations. Conversations with Representatives of Culture,
Science and Art” Project under the Patronage of the Rector of
the University of Lodz

Abstract

Since January 2023 the project entitled “Promised Inspirations. Conversations with
Representatives of Culture, Science and Art” has been running under the patronage

* Uniwersytet Lodzki.
Artykut otrzymano: 23.03.2023; akceptacja: 24.04.2023.
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of the Rector of the University of Lodz. The series is a form of culture animation and
popularization of science. The meetings are addressed primarily to the academic com-
munity, as well as to cultural activists, artists, employees and entrepreneurs of the cre-
ative industries and all those interested in culture, science and the arts in general. The
purpose of the text is to describe the idea, formula, goals and origins of the project, as
well as to indicate the target group and guests of the meetings.

Keywords: culture animation, popularization of science, creative process, creative
personality, development of abilities, self-realization.

Idea, formula i cele projektu

Od stycznia 2023 r. realizowany jest projekt pt. ,Obiecane inspiracje. Rozmowy
z przedstawicielami kultury, nauki i sztuki” pod patronatem Rektor Uniwersyte-
tu Lodzkiego. Cykl spotkan stanowi forme animacji kultury i popularyzacji nauki,
a moim zamystem jako organizatorki jest dostarczenie forum do wymiany idei oraz
prezentacji dorobku twérczego i doswiadczen dla naukowcoéw, artystéw i repre-
zentantow szeroko pojetych przemystow kreatywnych. Spotkania odbywaja sie we
wspétpracujacym z Uniwersytetem Lédzkim lokalu ,Obiecana Café” i maja forme
dwu- lub trzyosobowych rozmdéw, pod ktérych koniec przewidziane sg pytania od
publicznosci.

Rdzeniem tematycznym prowadzonych dyskus;ji jest proces tworczy, traktowa-
ny jako kategoria uniwersalna, czyli majaca pewne cechy state, niezaleznie od upra-
wianej dziedziny sztuki czy dyscypliny naukowej'. Ponadto do waznych i przewija-
jacych sie podczas wiekszosci spotkan tematéw naleza: samorealizacja, potrzeba
tworzenia, a takze osobowos$¢ twoércza i psychologiczno-pedagogiczne uwarunkowa-
nia twdrczosci, takie jak np. stymulatory i inhibitory procesu twdrczego, motywacja
wewnetrzna, stany flow, doswiadczenia krystalizujace, Zrédta twérczych pomystow.
Kazdorazowo dostosowujac zagadnienia do specyfiki dorobku twdérczego, kompe-
tencji i zainteresowan moich Gosci, poruszam tez kwestie zwigzane z kulturg lokalng
(np. sposoby finansowania projektéw artystycznych) czy satysfakcjonujacymi Sciez-
kami kariery humanistéw, prosze o praktyczne i oparte o indywidualne do$wiadcze-
nie wskazowki dotyczace rozwoju w konkretnych dziedzinach sztuki (np. sposoby
rozwoju zdolnoSci literackich), pytam o sprawdzone przez moich Go$ci mozliwosci
promocji wytworéw twoérczych i skutecznego dotarcia do odbiorcéw.

W duchu pedagogiki pozytywnej i psychologii humanistycznej/pozytywnej pod-
czas dyskusji nacisk ktadziony jest na kwestie takie jak m.in.: sposoby rozwoju zdolno-

1 Zaadekwatng uznaje w tym kontekscie definicje procesu twoérczego Stanistawa Popka (2003: 60), ktory
charakteryzuje ten termin w nastepujacy sposob: ,proces twdrczy to szereg ukierunkowanych czynnosci
psychicznych i fizycznych, mniej lub bardziej uswiadomionych przez podmiot tworzacy, w wyniku
czego nastepuje ekspresja wilasnej osobowosci poprzez dokonywanie zabiegéw przeksztatcania
rzeczywisto$ci zewnetrznej i wlasnego «ja»”. W formule tej nacisk potozony jest na ,ekspresje
osobowosci”, co odréznia ja od wielu innych, nawiazujacych do atrybutywnego wymiaru twdrczosci
(nacisk na powstanie dzieta).
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$ci tworczych i mocnych stron osobowosci, wykorzystanie indywidualnych zasobéw
do satysfakcjonujacego i twoérczego zycia, pokonywanie blokad, mogacych hamowac¢
ekspresje tworcza, programy wspierajace rozwoj tworczosci, sposoby na skuteczng
realizacje celéw zawodowych, samorealizacja, rozwdj kreatywnosci i postawy twor-
czej czy osigganie dobrostanu poprzez tworczos$¢? (Csikszentmihalyi 2022; Maslow
1986; 2006; Rogers 1995; Szmidt 2013). W odwotaniu do ,wyzszych” ludzkich dazen,
takich jak samorealizacja, potrzeba tworzenia® czy nawet ogdlny sens zycia*, pytam
o role wartosci autotelicznych i znaczenie sztuki we wspotczesnym spoteczenstwie
konsumpcyjnym i informacyjnym. W zgodzie z podejsciami pedagogiki tworczosci,
preferujacymi orientacje na proces, a nie wytwér twoérczy, skupiam sie na rozwojo-
wej warto$ci samego zaangazowania w aktywno$ci tworcze®. Mottem, ktérym kieruje
sie prowadzac spotkania, jest ,uczenie sie na cudzych sukcesach”, czyli prezentacja
przede wszystkim dobrych praktyk z obszaru aktywnosci kulturalnej i naukowe;.
Podkreslam, iz celem spotkan nie jest bardzo szczeg6towa i specjalistyczna prezenta-
cja wytworéw twdrczych czy wynikow badan naukowych, ani tworzenie hermetycz-
nego Srodowiska adeptéw czy mitosnikéw konkretnej dziedziny sztuki lub przedsta-
wicieli konkretnej dyscypliny naukowej. Moim zamystem jest natomiast umozliwienie
konfrontacji wielu punktéw widzenia w podejsciu interdyscyplinarnym, a takze ega-
litarnym i inkluzyjnym pod wzgledem przystepno$ci prezentowanych zagadnien dla
szerokiego i potencjalnie zréznicowanego pod wzgledem zainteresowan i profesji
grona odbiorcéw. Posrednim celem spotkan jest - jak gtosi nazwa projektu - inspi-
rowanie uczestnikéw do realizacji wiasnych projektéw tworczych i generalnego roz-
woju osobowosci tworczej, co potencjalnie i optymalnie prowadzi¢ moze do wzrostu
samo$wiadomosci, samorealizacji i Zyciowego dobrostanu. Jak pisat Abraham Maslow
(2006: 117) w kontekscie réznic miedzy wyzszymi i nizszymi potrzebami jednostki:

[z]aspokojenie wyzszych potrzeb prowadzi do subiektywnie bardziej po-
zadanych skutkéw, tzn. do gtebszego zycia wewnetrznego. Zaspokojenie
potrzeb bezpieczenstwa w najlepszym razie powoduje poczucie ulgi i od-
prezenia. W zadnym przypadku nie moze wywota¢ ekstazy, doswiadczen
szczytowych, oszatamiajgcego szczescia, zaspokojonej mitosci ani takich
konsekwencji jak pogoda ducha, rozumienie, szlachetno$¢ itp.

Inspirowanie rozumiem tez jako zachete do odwagi - odwagi twdrczej, ktéra
wedle Rollo Maya (1994: 17) jest najwazniejszym rodzajem odwagi, gdyz pozwala na
,odkrywani[e] nowych form, nowych symboli, nowych wzorcéw, na ktérych mozna
budowac nowe spoteczenstwo”, czyli takie, ktore oparte jest o warto$ci humanistyczne.

2 Znaczenie tworczos$ci (przede wszystkim codziennej) dla dobrostanu jednostki podkresla m.in. Agata
Cudowska (2017) w koncepcji twérczych orientacji zyciowych.

3 Wedtug Maslowa (1971; 2006) s3 to potrzeby zwigzane z,byciem” albo wzrostem jednostki (w opozycji
do potrzeb zwigzanych z przetrwaniem).

* Senszycia, zdaniem psychologa Kazimierza Obuchowskiego (2000: 264), ,wyznacza rozwdj osobowosci,
czyni stabilnym zycie jednostki, nadaje mu znaczenie, jest czynnikiem centralnym osobowosci”.

5 Jak podkre$la Krzysztof J. Szmidt (2010: 98) - ,tworzgc nabywamy nowg wiedze, usprawniamy
umiejetnosci przydatne w réznych sytuacjach zyciowych i zawodowych, ksztattujemy emocje
protworcze, siegamy po to, co nieznane i wyobrazone, przekraczamy granice naszej egzystencji, stajac
sie kim$ lepszym”.
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Geneza projektu, odbiorcy i uczestnicy rozmow

Projekt stanowi kontynuacje cyklu spotkan z artystami, naukowcami i przedstawi-
cielami lokalnej kultury, ktéry prowadzitam od wrzeé$nia 2021 r. w réznych lokaliza-
cjach na terenie Lodzi. W poprzednich edycjach uczestniczyli m.in. pedagog twérczo-
$ci, profesor Krzysztof J. Szmidt czy dyrektor popularnego kina studyjnego ,Charlie”
w Lodzi, Stawomir Fijatkowski. Obecnie partnerami projektu s m.in. Wydziat Nauk
o Wychowaniu UL, Interdyscyplinarne Koto Naukowe Szkoty Doktorskiej Nauk Spo-
tecznych UL oraz wspierajgca lokalne inicjatywy tworcze Fundacja LodzArte. Spotka-
nia maja charakter otwarty, a odbiorcami sa w duzej mierze cztonkowie spotecznosci
akademickiej (studenci, badacze), a takze dziatacze kulturalni, artysci, pracownicy
i przedsiebiorcy sektora kreatywnego oraz osoby ogdlnie zainteresowane kultura,
nauka i sztuka.

0d stycznia do maja br. odbyto sie dwanascie spotkan, ktérych Go$¢mi byli pi-
sarze: Lukasz Barys, Marta Motyl, dr Anna Ciarkowska (réwniez literaturoznawczyni
i asystentka na UL) i nagrodzona Nagroda Literacka ,Nike” Joanna Bator, a takze arty-
sta, malarz i pedagog Jacek Swigulski, wtasciciel Wydawnictwa Ksiezy Mtyn, Michat
Kolinski, rezyser Piotr Ztotorowicz, dyrektor Filharmonii L.6dzkiej, Tomasz Beben,
kierowniczka Biblioteki Wolno$¢, animatorka kultury i krytyczka literacka, dr Natalia
Krolikowska, a takze prof. dr hab. Krzysztof T. Konecki - socjolog i wyktadowca UL, dr
hab. Pawet Pienigzek - historyk filozofii, filozof, wyktadowca akademicki i profesor
UL oraz dr Aleksandra Chmielifiska i dr Monika Modrzejewska-Swigulska - psycho-
terapeutki, pedagozki i adiunktki na UL. Spotkania odbywaja sie w wybrane czwartki
miesigca o godz. 18.30 w lokalu ,Obiecane Café” na terenie Ogrod6éw Geyera (przy ul.
Piotrkowskiej 295 A) w Lodzi. Na podstawie kazdej z rozméw emitowany jest pod-
cast pt. ,,OBIECANA rozmowa przy kawie”.

Wiecej informacji o projekcie znalez¢ mozna na stronie projektu.
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