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Aleksandra Chmielifiska®

Transgresja tworcza w procesie rozwoju
osobistego

Abstrakt

Artykut i zaprezentowane w nim badania inspirowane sg koncepcjami podejmujacy-
mi temat transgresyjnego charakteru ludzkiej egzystencji. Autorka podjeta w nim
préobe ukazania wielowymiarowosci i znaczenia transgresji twérczych w kontekscie
rozwoju cztowieka dorostego. Artykut stanowi relacje z badan wtasnych, ktére pro-
wadza autorke do skonstruowania modelu transgresji jako catozyciowego procesu
(samo)uczenia sie.

Stowa kluczowe: transgresja twdrcza, rozwo6j osobisty, transgresje w edukacji.

Creative transgression in the process of personal development

Abstract

The article and the research presented in it are inspired by concepts that deal with
the subject of the transgressive nature of human existence. The author attempted to
present the multidimensionality and meaning of creative transgressions in the con-
text of the development of an adult person. The article is a review of the author’s own
studies that lead her towards constructing the model of transgression as a life-long
process of (self)learning.

Keywords: creative transgression, personal development, transgressions in education.

Wprowadzenie

Niniejszy artykut i zaprezentowane badania! inspirowane sg koncepcjami podej-
mujacymi temat granicznego charakteru ludzkiej egzystencji, a w jej obrebie czto-
wieka jako sprawcy, ktéry swoimi dokonaniami przekracza w sposéb twérczy gra-
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nice przecietnosci. Stowem kluczem wyznaczajacym tu sposéb rozumienia szeroko
pojetej tworczosci cztowieka jest ,granica”, zaréwno ta psychologiczna odnoszaca
sie do wewnetrznej natury i subiektywnie spostrzeganych mozliwosci cztowieka,
ale takze granice zewnetrzne w postaci ustalen spotecznych, poznawczych, geogra-
ficznych i wielu innych, ktére wyznaczajg sposéb funkcjonowania $wiata i ludzi.
W tym ujeciu twoérczos¢ i rozwoj cztowieka rodzi sie w wyniku paradoksu. Z jednej
strony cztowiek dazy do wyznaczenia granic i ram, ktére daja mu poczucie rozpo-
znania catos$ci i bezpieczenstwa, okre$lajg zakres jego wiedzy i mozliwosci.
Z drugiej strony, napotykajac granice, kazdorazowo odczuwa pragnienie ich prze-
kroczenia lub poszerzenia, powodujgc nieustanne wkraczanie w co$, co jest mu
obce.

Ttem filozoficznym dla niniejszych rozwazan i zaprezentowanych w dalszej
cze$ci badan byta koncepcja ,transcendencji zycia” w ujeciu niemieckiego socjologa
i filozofa Georga Simmla (1975, 1997, 2006, 2007). Autor uzasadnia w niej, ze
graniczny charakter ludzkiej egzystencji stanowi punkt wyjScia do najbardziej
decydujacego sensu zycia: ,Istnienie granicy jako takiej jest konieczne, ale kazda
konkretna granica moze zarazem zosta¢ przekroczona, kazde ustalenie przesuniete,
kazda bariera rozsadzona; akt przekroczenia ustanawia kazdorazowo nowa grani-
ce” (Simmel 2007: 16). Jako istote rozwoju czlowieka autor opisuje funkcje zwana
transcendowaniem siebie lub samotranscendencjg, ktéra objawia sie w postaci
naturalnej tendencji do przetamywania ograniczen natury wewnetrznej - ,aktu
ogarniania kazdorazowo swego Innego” (tamze: 30).

Ramy teoretyczne zaprezentowanych badan wyznacza paradygmat psycho-
transgresjonizmu i zatozenia transgresyjnej natury cztowieka opisane w licznych
publikacjach przez J6zefa Kozieleckiego (zob. 1987, 1992, 1996, 1997, 2001, 2004,
2007, 2008, 2009). W wybranym ujeciu czlowiek jest uktadem transgresyjnym,
a aktywno$¢ transgresyjna stanowi najbardziej charakterystyczng ceche homo
sapiens, ktéra nie ma swojego odpowiednika w S$wiecie zwierzat. Transgresja
- gléwny przedmiot zainteresowan w prezentowanym artykule to ,zjawisko
polegajace na tym, Ze cztowiek intencjonalnie wychodzi poza to, co posiada i czym
jest” (Kozielecki 1987: 10). Oznacza to, Ze zaré6wno w procesie historycznym, jak
i ontogenetycznym ludzie przekraczaja dotychczasowe granice swoich osiagnieé
w réznych postaciach. Mianem dziatan transgresyjnych Kozielecki okresla:

(...) dziatania ekspansywne, twoércze, ekspresyjne, ktore przekraczajg istniejg-
cy stan rzeczy, ktérych wyniki wychodzg poza granice osiggnie¢ materialnych,
poznawczych i spotecznych. Wykonujac je, cztowiek przezwycieza swoje ogra-
niczenia, swojg niedoskonato$c¢ i swojg skonczonos¢. Dzieki temu tworzy nowe
wartosci i realizuje ambitne interesy. Opanowanie przyrody, odkrycia nauko-
we, wynalazki techniczne, rozwéj sztuki, stanowienie prawa, tamanie konwen-
cji, ksztatcenie swojego charakteru (...), produkcja nowych broni, to nieliczne
przyktady takiego sprawstwa (Kozielecki 2009: 333).
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Nawigzujgc do powyzszych inspiracji teoretycznych, chce wprowadzié¢ Czytel-
nika w sposéb rozumienia rozwoju osobistego cztowieka, w ktérym aktywnosé
transgresyjna uznaje za gtéwny mechanizm odpowiedzialny za dokonujgce sie
w cztowieku i wokot niego zmiany. W niniejszych badaniach zajmuje sie znacze-
niem konstruktywnych zmian, czyli tych, ktére prowadza do rozwoju i twdrczosci.

Artykut stanowi relacje z badan wtasnych. W pierwszej czesci przyblize ich
koncepcje, w drugiej za$ zaprezentuje wyniki badan, na podstawie ktérych opisa-
tam model transgresji jako twérczego catozyciowego procesu (samo)uczenia sie.

Koncepcja badan

Wyjsciowe kategorie analityczne zaprezentowanych badan opieraja sie na czteroa-
spektowym paradygmacie rozumienia zjawisk twdérczych i obejmuja: osobe spraw-
cy transgresji, proces doprowadzajacy do transgresji tworczych, uwarunkowania
sprzyjajace i utrudniajgce dokonywanie transgresji oraz wytwory tychze transgre-
sji. Kazdy z tych aspektdw wyznacza inny obszar badawczy (rysunek 1):

UWARUNKOWANIA 0SOBA PROCES WYTWOR
—» Zasoby Sprawca transgresji: =~ Dynamika Transgresja
indywidualne——. - pedagog transgresji: pedagogiczna:
(wtasciwosci osobowe) - nauczyciel - strategie, - psychologiczna
- innowator heurystyki twércze - innowacyjna
- twdrca - etapy dziatania - twércza
- udziat osobistych ~ konstruktywna
zasobow - jednostkowa
- rola transgres;ji
w biografii osoby
- motywacja
—> — >
— Transgresja Poziomy funkcjo- Granice: Przejawy trans-
w kontekscie biografii nowania: - wewnetrzne / gresji:
sprawcy - $rodowisko osobowe - obiektywne
- zachowania - zewnetrzne / dokonania
- umiejetnosci Srodowiskowe - subiektywne
- przekonania - $wiadomos¢ dokonania
i wartosci granic
- tozsamo$¢
- duchowos¢
Technika badawcza: Technika badawcza: Technika Technika
kwestionariusz, wywiad =~ wywiad badawcza: badawcza:
wywiad wywiad, analiza
dokumentéw
Rys. 1. Ramy pojeciowe przyjete w badaniach
Zrédto: opracowanie wtasne
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Po pierwsze osoba - okre§lana w badaniach jako transgresjonista i sprawca
transgresji (Kozielecki 1997). Zdecydowatam sie pozna¢ i zanalizowac przejawy
transgresyjnosci w dziedzinie edukacji, w grupie pedagogéw i nauczycieli, dla
ktérych transgresyjnosc stata sie stylem pracy, ktdrzy wypeiniaja swoje obowiazki
zawodowe w sposob tworczy i innowacyjny na tle skostniatych struktur i procesow
edukacyjnych w Polsce (Schulz 1989, 1990, 1994; Dauber 1997; Baranowicz 2000;
Figiel 2001; Przyborowska 2003, 2013; Petty 2010). Badani w niniejszej pracy to
konkretne osoby znane z imienia i nazwiska. Sg to m.in.: zaloZyciele autorskich
szkdt eksperymentalnych oraz osrodkéw innowacji edukacyjnych, twércy i koor-
dynatorzy innowacyjnych programoéw edukacyjnych i wychowawczych, liczacych
sie w $rodowisku pedagogicznym, twdrcy podrecznikéw i alternatywnych metod
nauczania, twércy nowych koncepcji naukowych. Ostatecznie grupa badanych
liczyta dwanascie os6b. Dobrane zostaly na podstawie nominacji eksperckiej (Miles,
Huberman 2000), przy udziale i rekomendacjach ekspertéw z dziedziny edukacji
i pedagogiki twdrczosci. Kierowatam sie takze opinig publiczng na temat os6b oraz
ich nowatorskich osiggnie¢ edukacyjnych, ktore stanowity kontrowersyjna i dysku-
syjng w spotecznosci pedagogicznej nowos$¢, wykraczajacg poza powszechnie
przyjete standardy. Wtasnie tego typu osoby i dokonania byty najbardziej pozadane
w moich badaniach.

Po drugie proces transgresji i jego uwarunkowania, w tym aspekcie uwage
zwrdécitam na: (1) istote samego zajscia transgresji, polegajaca na twérczej konfron-
tacji z pewna niemoznoscig osobista lub barierg zewnetrzng oraz (2) dynamike
procesu radzenia sobie w sytuacji granicznej, charakteryzujacej sie nowoscig
i wysokim stopniem ryzyka. Zatozytam, Ze transgresja to stan lub zachowanie, ktére
w swej istocie polega na wytraceniu osoby ze sfery komfortu i statosci, ze wzgledu
na niskg przewidywalno$¢ efektu oraz niemozno$¢ odwotania sie do podrecznego
repertuaru zachowan, znanych i sprawdzonych, wynikajacych z dotychczasowego
do$wiadczenia zyciowego. Proces transgresji rozumiem za Jézefem Kozieleckim
jako proces rozwojowy osoby, charakteryzujacy sie nieustajagcym ruchem od ,ja
aktualnego” w kierunku ,ja mozliwego” (Kozielecki 1997). Perspektywa rozwojowa
zaktada, Ze transgresje zawodowe pedagogdéw nie moga by¢ analizowane w ode-
rwaniu od kontekstu zycia i biografii sprawcy. To co zawodowe, przenika sie z tym,
co osobiste, to co publiczne, z tym, co intymne i nieujawnione, to co namacalne
i konkretne z tym, co abstrakcyjne i trudne do uchwycenia.

Po trzecie wytwor - rozumiany jako wynik procesu i praktyczne przejawy ak-
tywno$ci transgresyjnej. Jednym z powodéw podjetych przeze mnie badan byto
poznanie i spotkania z osobami, ktére w swoich dziataniach pedagogicznych
przekraczajg tworczo granice i wychodza poza szablonowe schematy i rozwigzania
edukacyjne. Wiele z twdrczych transgresji pedagogicznych nie przekracza terenu
szkoty i obszaru osobistych refleksji nauczycieli/pedagogéw lub nie przechodzi
przez proces konwencjonalizacji spotecznej. Ja miatam szczeScie rozmawiac z oso-
bami, ktérym udato sie zrealizowa¢ swoje odwazne pomysty i wizje transgresyjne.
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Stad istotne staje sie pytanie o miejsce i znaczenie dokonan transgresyjnych
w polskim systemie edukacji.

Gléwna kategorig badawcza w prezentowanych badaniach sa transgresje psy-
chologiczne majace znaczenie w wymiarze Zycia osobistego i zawodowego osoby
oraz jej otoczenia spotecznego, nie zas dokonania historyczne i wybitne. W obrebie
tej grupy wybratam transgresje tworcze, czyli polegajace na generowaniu warto-
Sciowej nowosci, w postaci nowych idei, pomystéw i rozwigzan o charakterze
systemowym, teoretycznym i dydaktycznym w dziedzinie edukacji, oraz transgresje
innowacyjne polegajace na przetozeniu tych twoérczych idei na jezyk praktyki
pedagogicznej, czyli wdrazaniu ich w postaci gotowych produktéw badz procedur.
Warto nadmieni¢, ze w naukach humanistycznych o twérczym i innowacyjnym
charakterze dziatait mozna moéwic tylko w odniesieniu do transgresji konstruktyw-
nych, czyli takich, ktére niosg ze soba dobra i warto$ci w wymiarze spotecznym
(Szmidt 2013). W niniejszej pracy nie bratam pod uwage transgresji destruktyw-
nych, cho¢ zaznaczy¢ nalezy, Ze czasem trudno jest przewidzie¢, do czego proces
transgresyjny w ostatecznosci doprowadzi.

Jako metode organizujaca tok postepowania badawczego wybratam studia in-
dywidualnych przypadkéw ujmowane w sposob waski, charakterystyczny dla
badan pedagogicznych i psychologicznych. Przyjetam klasyczne rozumienie metody
jako badania jednostkowych przypadkéw ludzkich (por. Kaminski 1970; Turlejska
1998; Lobocki 2006; Konarzewski 2000; Pilch, Bauman 2001; Galewska-Kustra
2009). Przy wyborze rodzaju metody przyjetam zasady prowadzenia badan
z typologii znanych i cenionych w literaturze przedmiotu, opracowanych m.in.:
przez: Roberta Stake’a (2009), Roberta K. Yina (1994, 2003) oraz Sharan B. Mer-
riam (1998). Najblizsze niniejszym badaniom jest heurystyczne studium przypadku
w ujeciu Merriam, w ktérym badania majg stanowi¢ rozwiniecie i uzupeinienie
teorii, w tym przypadku transgresyjnej koncepcji czlowieka, a ich wyniki maja
przyczyni¢ sie do lepszego zrozumienia dynamiki transgresji twdrczych, ze wzgledu
na udziat zasob6w osobistych, proces6w i warunkéw potrzebnych do ich realizacji.

Wiodaca role w zbieraniu materiatu badawczego przypisano technice wywiadu
- w zrozumieniu do$wiadczen granicznych/transgresyjnych narratoréw w kontek-
$cie ich biografii oraz analizie dokumentéw stanowiacych faktograficzne i kontek-
stualne tto dla zebranych do$wiadczen. Sposéb prowadzenia wywiadu powstat
z inspiracji jako$ciowym ujeciem w koncepcji Jeana Claude’a Kaufmanna (2010),
ktéry wprowadzil pojecie ,wywiad rozumiejacy”. Wymienione techniki stanowia
o0 jako$ciowym wymiarze studium przypadku. Jako narzedzia uzupeiniajace i we-
ryfikujgce tok badan wykorzystalam dwa kwestionariusze testowe: polska Skale
Transgresji Ryszarda Studenskiego (2004, 2006) oraz nieznany w badaniach
pedagogicznych na gruncie polskim Inwentarz Sit Charakteru VIA-IS (Values in
Action - Inventory of Strenghts), autorstwa Christophera Petersona i Martina
Seligmana (2004).
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Analiza wynikow badan

Analiza materiatu badawczego w postaci: transkrypcji z dwunastu przeprowadzo-
nych wywiadéw, zebranych dokumentéw i danych faktograficznych oraz danych
ilosciowych uzyskanych z kwestionariuszy testowych doprowadzita do wynikow
badan w dwéch czesSciach.

W czesci pierwszej transgresyjnos$¢ zostata ukazana jako dziatanie jednostko-
we, zindywidualizowane, dziejace sie w okre$lonym kontekscie, wyznaczonym
przez cechy i biografie sprawcy transgresji, ktéry wypracowat swoj wtasny reper-
tuar taktyk, strategii i heurystyk transgresyjnych, na miare swoich doswiadczen
zyciowych i zawodowych. Na tej podstawie skonstruowano dwanascie portretow
transgresjonistéw, z ktérych wytoniono pie¢ kluczowych, tj. transgresjoniste
interakcyjnego, prognostycznego, emancypacyjnego, inkrementalnego i aksjolo-
gicznego, z ktérych kazdy jest ilustracjg zupetnie odmiennego programu dziatan
transgresyjnych (Kozielecki 1987). Kazdy z zaprezentowanych portretéw stanowi
opis mechanizmoéw ujawniajgcych indywidualng dynamike dokonywania transgresji.

W czesci drugiej - przekrojowej przeprowadzono analize poréwnawcza
w odniesieniu do wszystkich badanych. Podejmowane w tym kroku czynno$ci
polegaty na poréwnaniu, stworzonych na poprzednim etapie, portretéw transgre-
syjnych poprzez wyro6znienie wspdlnych i kontrastowych kategorii badawczych.
W trakcie analizy mozna bylo zauwazy¢, ze profile narratoréw odzwierciedlajg
pewng powtarzalno$¢ pewnych strategii i proceséw transgresyjnych. Na tej pod-
stawie wytoniono gléwne linie tematyczne, ktdre scalaja wszystkie dwanascie
portretéw transgresyjnych w postaci typologii obejmujacej trzy typy do$wiadczen
transgresyjnych:

1) Transgresja jako doswiadczenie egzystencjalne - ,Wyjscie ze $wiata my-
$lanego”;

2) Transgresja jako doswiadczenie relacyjne - ,Spotkanie w réznicy”;

3) Transgresja jako doswiadczanie generacyjne - ,Realizacja misji przekra-
czajacej jednostkowa tozsamos¢”.

W ostatnim kroku dokonano uogoélnien teoretycznych na podstawie wszyst-
kich zebranych danych. Otrzymane poréwnania, podobienstwa i kontrasty stanowi-
ty zasadniczy krok w kierunku stworzenia modelu dynamiki transgresji twérczych.
Ukazuje on procesualny charakter transgresji i jej r6znicowanie sie w zaleznosci od
tego, jaka role odgrywa ona w biografii sprawcy.

Na potrzeby niniejszego artykutu, w kolejnej czesci zaprezentowatam ostatni
krok z przedstawionej analizy badawczej, czyli model transgresji zawierajacy
najwazniejsze wnioski i uogélnienia teoretyczne?.

2 Czytelnikéw zainteresowanych pelnym opisem wymienionych wyzej wynikéw badan odsytam do
autorskiej monografii: A. Chmielinska (2017).
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Transgresja jako spiralny proces (samo)uczenia sie
- prezentacja modelu teoretycznego

W tej czesci pragne pokaza¢, ze transgresje, ktore badatam, majg charakter proce-
sualny i rozwojowy. To znaczy, Ze typ transgresji réznicuje sie w zaleznosci od tego,
jaka role odgrywa ona w biografii sprawcy. R6znicowanie sie transgresji widze
w postaci spirali, po ktdrej poruszamy sie do przodu z czestymi powrotami na te
sama $ciezke. I podobnie badani powracali w swoim zyciu kilkukrotnie do tych
samych watkoéw, ale za kazdym razem na wyzszym poziomie swiadomosci. Do-
$wiadczenia graniczne zdobyte na poprzednich etapach zycia zabierali ze soba do
nastepnych, tzn. ze przebytych lekcji nigdy nie zapominamy. Nawet jezeli doswiad-
czamy ich po raz wtéry, to zawsze z wieksza SwiadomoScia.

W opracowanym modelu (rysunek 1) zatozytam, Ze kazdy nowy problem, kry-
zys lub zmiana Zyciowa zapoczgtkowujgca transgresje moze przechodzi¢ kolejno
przez trzy typy dosSwiadczen transgresyjnych, tj.: (1) od ugruntowania idei
w ,$wiecie myslanym” sprawcy transgresji (transgresja jako doswiadczenie egzy-
stencjalne), przez (2) skonfrontowanie jej z otoczeniem (transgresja jako doswiad-
czenie relacyjne), az do jej (3) upowszechnienia i zapisania siebie w swoich doko-
naniach (transgresja jako do$wiadczenie generacyjne i kontynuacja Ja w nastep-
nych pokoleniach). Wymienione trzy typy dos$wiadczen transgresyjnych zostaty
wytonione na podstawie konkretnych kryteriow w trakcie analizy przekrojowej
doswiadczen transgresyjnych wszystkich narratoréows.

Dodatkowo w ramach analizy przekrojowej u wiekszo$ci narratoréw uwidocz-
nita sie tendencja ukazujaca podziat biografii transgresyjnej na okresy:

(1) wstepny - ksztattowanie sie orientacji transgresyjnej, czyli postawy ukie-
runkowanej na przekraczanie granic, przejawiajacej sie np. jako mtodziencze
pragnienie wyjécia poza dotychczasowy, znany lub stereotypowy stan rzeczy,
charakterystyczny dla najblizszego otoczenia (np. wilasnej rodziny czy grupy
réwiesniczej); dziatania podejmowane w tym czasie nie zawsze byly w ujeciu
narratoréw intencjonalne. Ich istota jest bardziej dziatanie na przekér i bycie
w opozycji do czegos$ niz przemys$lane dziatanie dla wtasnego dobra. Ksztattowanie
sie orientacji transgresyjnej jest budzeniem sie poczucia odmiennosci i niedopaso-
wania w $§rodowisku rodzinnym lub/i réwiesniczym; niezgoda na to, co proponuje
najblizszy $wiat; niechecig kontynuacji pewnych wzorcédw, ale jeszcze bez wiedzy
na temat tego, czego sie chce i kim chce sie by¢.

(2) okres transgresji przygotowawczych - pierwsze, intencjonalne, udane badz
nie proby przekraczania granic, najczeSciej psychologicznych, tj. ograniczen natury
wewnetrznej, dotyczacych przekonan na temat siebie i wtasnych mozliwosci. Sa
to transgresje ,przepowiadajace”, bedace niejako zapowiedzig i dojrzewaniem

3 Tamze.
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w transgresyjnosci, ktéore ma na celu ksztaltowanie zasob6éw osobistych potrzeb-
nych do twoérczego przekraczania granic na wiekszg skale, w konfrontacji
Z ograniczeniami zewnetrznymi, systemowymi, np. w sferze zawodowe;j.

(3) okres najwiekszej produktywnosci tworczej, w ktérym dokonano transgre-
sji kluczowych, tj. takich, z ktérych sprawca transgresji jest znany i rozpoznawany
w swoim $rodowisku (pedagogicznym); mozna powiedzie¢, Ze s3 to transgresje
dojrzate - transgresje tworcze i innowacyjne, bedace owocem wieloletniej pracy
w danej dziedzinie i znajomoSci danej dziedziny. Czesto transgresje kluczowe maja
charakter ,powrotéw”, tzn. zachodza po okresowym odejsciu od wtasnej dziedziny
i poznania siebie w zupeinie innym kontekscie, na innym polu zawodowym. Cecha
charakterystyczng aktywnosci transgresyjnej w tym okresie jest wewnetrzna
integralnosc i poczucie spoéjnosci tego, jak osoba sie zachowuje i co robi z tym, co
mysli, w co wierzy i kim sie czuje.

Bioragc pod uwage trzy wymienione typy transgresji (transgresja jako do-
Swiadczenie egzystencjalne, transgresja jako doswiadczenie relacyjne, transgresja
jako do$wiadczenie generacyjne i kontynuacja Ja w nastepnych pokoleniach) oraz
ich podziat na: ksztattowanie sie orientacji transgresyjnej, transgresje przygoto-
wawcze i kluczowe, transgresje rozumiem jako proces (samo)uczenia sie w postaci
tréjwymiarowej spirali (rysunek 2).

Zaprezentowany ponizej model mozna odczyta¢ na dwa sposoby:

1. W pierwszym z nich transgresje mozna analizowac jako proces, w ramach
trzech nastepujacych po sobie cykli transgresji, tj.: Cykl A - transgresja jako do-
Swiadczenie egzystencjalne: 1la - 2a - 3a, nastepnie Cykl B - transgresja jako
do$wiadczenie relacyjne: 1b - 2b - 3b oraz Cykl C - transgresja jako do§wiadczenie
generacyjne: 1c - 2¢ - 3c.

Kazdy cykl transgresji uczy czego$ innego i jest zwigzany z odmiennymi pro-
blemami, inng naturg przekraczanych granic i innymi poszukiwaniami. Wszystkie
trzy cykle razem wziete ukazujg petnie doSwiadczenia transgresyjnego i zmieniaja-
ce sie znaczenie transgresji w skali zycia sprawcy.

2. Drugi sposdb odczytania modelu odnosi sie do intensywnosci i skali trans-
gresji. Ukazuje spiralny proces przejscia na coraz wyzszy poziom ztozonosci trans-
gresji, tj.: poziom pierwszy - okres ksztaltowania sie orientacji transgresyjnej: 1a -
1b - 1c; poziom drugi - okres transgresji przygotowawczych: 2a - 2b - 2c oraz
poziom trzeci - okres transgresji kluczowych: 3a - 3b - 3c. W tym ujeciu wszystkie
trzy typy transgresji sa wzajemnie zalezne od siebie i przenikaja sie, ukazujac
niejako ,dojrzewanie w transgresji”.

Ponizej zamieszczono poszerzony opis modelu wedlug pierwszego z wyzej
wymienionych sposobéw, dotyczacego kolejnosSci przejscia przez wszystkie trzy
cykle. Drugi sposéb, dotyczacy skali i zaawansowania transgresji mozna odczytac
na przedstawionym diagramie (rysunek 2). Jak wspomniano wcze$niej, kazdy
z trzech cykli transgresji podejmuje inny, wazny temat w rozwoju osobistym.
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C: Transgresja jako doswiadczenie A: Transgresja jako doswiadczenie
generacyjne egzystencjalne
3a:
3c: Tr;_msgre- 2 c:_]a_w 1c: . Transgresja
sja jako swiecie- Poswiecanie 2a:Jaw interakcyj-
kontynuacja decentryzm, sie/dawanie 1a: Poczucie Swiecie na
Jaw dostrzeganie innym, aby innosci myélanyx.n - odwrlico-
nastepnych | tego co pozal  py¢ dobrym, A Wyobcowania | - wszczecie | 7o)
pokoleniach- mna, zyskag poszukiwar wyjscie ze
adaptacja przekiero- uwdge wlasnej " wiata
kreatywna do | wanie uwagi prawdy, il "
zmian, 7 siebie na 1b: Bunt odkrywanie mys fl*nego ’
ealizacja misji innych i walka siebie wspoipraca
z innymi

2b: Ja w relacji -
cykl transgresjonisty - naprze-
mienne oddalanie i zblizanie sie
do grupy w celu poszukiwania
wilasnej autonomii

3b: Transgresja jako spotkanie
W réznicy - transgresje tworcze na styku
dziedzin, idei, pogladéw; réznica jako
cze$¢ zycia z innymi

B: Transgresja jako doswiadczenie
relacyjne

Rys. 2. Transgresja jako spiralny proces (samo)uczenia sie - cykle doSwiadczen
transgresyjnych
Zrédto: opracowanie na podstawie wynikéw badan wtasnych

Pierwszy cykl doswiadczen - A. Transgresja jako doswiadczenie egzystencjal-
ne - stuzy wyksztalceniu wewnetrznej integralno$ci i synchronizacji z wlasnymi
potrzebami. Ksztattowanie orientacji transgresyjnej (1a) rozpoczyna sie od poczu-
cia innos$ci i wyobcowania ws$réd innych. Transgresje przygotowawcze (2a) maja
charakter introspekcyjny, zachodzg w ,Swiecie mys$lanym” narratora, tzn. dotycza
poszukiwania wtasnej prawdy, poznawania siebie, przekraczania ograniczen
mentalnych w postaci przekonan o sobie i swoich mozliwosciach. Transgresje
przygotowawcze w tym cyklu polegaja na udowodnieniu sobie czego$ poprzez
wielokrotne ,zanurzenie sie” w obcym, nowym, odmiennym kontek$cie w celu
poznawania siebie za kazdym razem od nowa, aktu ogarniania kazdorazowo siebie
Innego (Simmel 2007). Maja one charakter ,mobilny”, tzn. dotycza poszukiwania
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wlasnego miejsca w szerszym planie, co czesto zwigzane jest ze zmiang przestrzeni
fizycznej i zawodowej. Ten watek biograficzny odzwierciedla ,archetyp wedrowca”
w ujeciu Carol S. Pearson (1995) lub ,symbolicznej podrézy” w ujeciu Lawrenca
Elsbreego (1982). W narracjach przejawia sie on w postaci podrézy intelektualnej
lub/i fizycznej, np. w postaci: cyklicznych zmian miejsca zycia lub/i pracy (co ok.
3-5 lat), zmiany charakteru pracy, zmiany zespotu wspétpracownikéw czy ludzi
wokot siebie. Przekraczanie granic swoich mozliwosci i sprawdzanie sie w czesto
zmieniajgcym sie konteksScie zycia wymaga duzej koncentracji na sobie lub/i pracy
zawodowej, co doprowadza w poszczegdlnych przypadkach do $wiadomej rezy-
gnacji z posiadania wtasnej rodziny i inwestowania energii w Zycie rodzinne na tym
etapie rozwoju osobistego. Stuchajgc opowiesci narratoréw, mozna odnie$¢ wraze-
nie, Ze przygotowawcze ,transgresje mobilne” nasycaja sie i koricza jako mecha-
nizm stymulujacy rozwéj w momencie, gdy sprawca transgresji zaczyna wreszcie
doswiadcza¢ swoistej ciagtosci Ja i wewnetrznej stabilno$ci pomimo wielokrotnej
zmiany kontekstu zycia oraz kiedy rozpoznaje wiasny repertuar narzedzi aktywno-
$ci transgresyjnej. Innymi stowy, kiedy zaczyna rozpoznawac siebie jako te samag
osobe i mie¢ zaufanie do swoich mozliwo$ci, pomimo zmiany miejsc, aktywnosci,
rodzaju podejmowanych zadan i ludzi wokét siebie. Ten etap procesu dojrzewania
stanowi przetom w biografii, poniewaz sprawca transgresji wreszcie zatrzymuje sie
w wybranym przez siebie miejscu docelowym, w ktérym widzi mozliwosci wyko-
rzystania swojej wiedzy i sprawczosci, a nastepnie zaczyna realizowac transgresje
kluczowa w biografii zawodowej (3a), tj. zadanie, projekt, z ktorego jest znany
i rozpoznawany w $rodowisku zawodowym. W tym cyklu jest to transgresja
o charakterze interakcyjnym, w ktérej sprawca przekracza swéj ,Swiat myslany”
- $wiat idei i wyobrazen umiejscowiony w $wiecie bez granic. Transgresja jest tu
»rozpoznawaniem swoich mozliwosci” i realizacja zatozonego scenariusza trans-
gresyjnego w dziataniu po drugiej stronie, tj. w $wiecie spotecznym, ktéry funkcjo-
nuje dzieki granicom. Sprawca, przekraczajac swoéj $wiat idei, w rzeczywistym
miejscu i z realnymi ludZmi dokonuje czynéw prawdziwie pedagogicznych,
w ktoérych granice przekracza nie tylko on sam, ale przede wszystkim odbiorcy jego
dziatan. Sprawcami tego typu transgresji sa pedagodzy realizujacy innowacyjne
projekty dydaktyczne, w ktérych to odbiorcy ich dziatan (dzieci, mtodziez, szkota,
Srodowisko lokalne) rozwijajg swoj charakter i umyst, wzbogacajg osobiste do-
$wiadczenia, przekraczajg badz poszerzajg granice wlasnych mozliwosci.

Co ciekawe, po zakonczeniu danego projektu/zadania, charakterystyczny
w tym cyklu transgresji jest ponowny powrdét sprawcy do ,Swiata mys$lanego”
i tworzenie nowej wizji transgresyjnej, powtérnie w oderwaniu od ograniczen
Swiata zewnetrznego. Ten powro6t jest istota transgresji, ktérg okreslitam jako
,0dwrdcong”, poniewaz sprawca pokonuje granice w drugg strone - od $wiata
zewnetrznego ku sobie do ,$wiata myslanego”. By¢ moze ta umiejetnos¢ odzyski-
wania dystansu do rzeczywistosci poprzez powrét do wewnetrznego $wiata idei
daje niegasnaca motywacje i niczym niezmgcong oryginalno$¢ myslenia i dziatania
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w tworczym przekraczaniu granic. Praca ze sprawcami bedacymi w tym cyklu
transgresji bywa z tego powodu ekscytujgca, ale i trudna. S3 to osoby o bardzo
niestandardowych i oryginalnych pomystach, czesto spostrzeganych jako nierealne
i utopijne w Srodowisku, np. wsréd wspoétpracownikéw, w zespole projektowym
czy dla os6b zapraszanych do dziatan, czesto niewierzacych w powodzenie zadania.
W opisie tych dos$wiadczen transgresyjnych dominujg sformutowania bedace
przejawem tworczego myslenia pytajnego, wyrazajace sie we wrazliwo$ci na to, co
dzieje sie dookota; dostrzeganiu probleméw i poszukiwaniu rozwiazan, ktérych
inni nie widza; gotowosci i checi aktywnego poszukiwania informacji, nowych
miejsc, przezy¢ i ludzi; stawianiu odkrywczych pytan sobie i innym.

Drugi cykl doswiadczen transgresyjnych - B. Transgresja jako doswiadczenie
relacyjne - podejmuje temat rozwoju osobistego w kontekscie przygladania sie
sobie, ale w relacji z innymi i ksztattowania na tym tle wtasnej autonomii. Trans-
gresje te majg rowniez charakter psychologiczny, ale dokonuja sie juz nie w we-
wnetrznym $wiecie wyobrazen o sobie (jak w Cyklu A), ale na tle relacji i odmien-
nosci tego, jak kazdy z nas moze inaczej doswiadcza¢ tego samego Swiata - ja vs
inni. Ksztaltowanie orientacji transgresyjnej (1b) rozpoczyna sie od okresu buntu
i walki z innymi, ktérych celem jest zwycieZenie za wszelka cene, czasami kosztem
wtlasnego dobra. Wyksztatcona w cyklu A wewnetrzna integralno$¢ ponownie
zostaje rozbita w cyklu B na skutek ,spotkania sie w réznicy” ze Swiatem spotecz-
nym, w ktérym osoba zaczyna realizowa¢ wazne dla siebie przedsiewziecia zyciowe
i zawodowe. Ksztaltowanie orientacji transgresyjnej przejawia sie w przekraczaniu
ograniczen, ktore narzuca srodowisko. To oznacza, Ze transgresjonista zna siebie,
jest juz Swiadomy wtasnej kompetencji oraz tego, czego jest w stanie dokona¢, ale
okazuje sie to niemozliwe w wyniku napotkanych barier, np. w postaci odmiennego
$wiatopogladu czy systemu warto$ci ludzi z najblizszego otoczenia, czy ograniczen
formalnych o charakterze administracyjnym, prawnym, instytucjonalnym. Dlatego
kolejny etap rozwoju, transgresje przygotowawcze (2b) maja charakter ,emancy-
pacyjny”, bo polegaja na wyzwoleniu sie spod ograniczen naktadanych przez innych
ludzi, oraz ,aksjologiczny”, bo maja doprowadzi¢ do krystalizacji wtasnych przeko-
nan i wartosci. Transgresjonista juz nie chce ,wyprawia¢ sie w podréz” i szukaé
bardziej odpowiedniego miejsca dla siebie, jak w poprzednim cyklu, ale chce zosta¢
w danym miejscu i to wlasnie w nim przekroczy¢ zastane granice. To wymaga od
niego radzenia sobie z niewygoda w relacji w postaci: konfrontacji, $cierania sie,
walki, dosSwiadczania zawodéw czy samotno$ci w uprawianej tworczosci, prezen-
towanych pogladach i wartos$ciach. Przygotowawcze ,transgresje emancypacyjne”
i ,aksjologiczne” (2b) ksztaltuja umiejetnos¢ dystansowania sie do rzeczywistosSci
i zachodza w postaci naprzemiennego ,oddalania i zblizania sie” do wspdlnoty, np.
spotecznosci zawodowej, w celu negocjowania z samym sobg i podjecia walki o to,
w co transgresjonista wierzy i co ma wartos$¢ dla niego, a co dla innych. Stad nieo-
dzowne stajg sie okresowe ucieczki od Srodowiska (np. zawodowego) w celu
nabrania gotowos$ci i odwagi do dokonania transgresji kluczowych, przyjecia
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wygranej, ale tez godzenia sie ze strata (np. rozejscie sie z osobami znaczacy-
mi/autorytetami, utrata wspoétpracownikéw). Ucieczka moze przejawiac sie np.
w rezygnacji z pracy i uprawianego zawodu na 10 lat, a nastepnie powrocie do
niego z petng $wiadomoscia i planem na to, jak zrealizowaé to, w co sprawca
wierzy. Moze miec takze charakter ,ucieczki wewnetrznej” w postaci wycofania sie
emocjonalnego i przejSciowej utraty wiary we wtasna prace. Transgresja kluczowa
(3b) zachodzi poprzez konfrontacje w relacji ze $rodowiskiem, ale juz nie na
zasadzie buntu i opozycji, ale ,spotkania sie w réznicy” i wykorzystania tej réznicy
jako warto$ciowego zasobu w swojej aktywnos$ci zawodowej. By¢ moze dlatego
transgresje kluczowe w tym cyklu odbywajg sie poprzez tworczy mechanizm
bisocjacji, czyli taczenia réznych stanowisk i podejsé, w celu poszukiwania odkryw-
czych rozwigzan nietypowych sytuacji. S3 to najczesciej projekty edukacyjne lub
twérczo$¢ naukowa rodzaca sie na styku dwoéch odmiennych dziedzin, pogladéw
iidei.

Trzeci cykl doswiadczen transgresyjnych - C. Transgresja jako do§wiadczenie
generacyjne - dotyczy potrzeby bycia czeScig czego$ wiekszego i troski o dobro
wspolne. Bazg jest tutaj odwaga zdobyta w poprzednim cyklu B, ktéry ugruntowuje
sprawce w wolnosci indywidualnej i autonomii oraz w przekonaniu, Ze mozna i$¢
ze swoimi osiggnieciami dalej i pokaza¢ je Swiatu, bo sa tego warte. Ksztaltowanie
orientacji transgresyjnej (1c) w tym cyklu polega na przekraczaniu granic postawy
egocentrycznej, ktéra na poczatku przejawia sie w narracjach badanych w postaci
czynienia dobra dla innych w celu uzyskania uwagi i docenienia wtasnej osoby.
Dlatego transgresje przygotowawcze (2c) polegajg na przejsciu od silnej koncen-
tracji na sobie w relacji z innymi do postawy ,decentryzmu” (Torrance, Safter 1999;
Millar 2004), czyli dostrzegania tego, co poza mna. Transgresje kluczowe (3c)
w tym cyklu maja daé¢ sprawcy mozliwo$¢ kontynuacji Ja w nastepnych pokole-
niach, twdrczej adaptacji do zmieniajacej sie rzeczywistosci (vs proby utrzymania
starego porzadku w obawie przed podjeciem ryzyka, utrata waznego miejsca
w grupie, Srodowisku zawodowym). Przekraczanie granic w tym cyklu ma charak-
ter generacyjny i jest $ciSle zwigzane z kategoria czasu, bo przejawia sie w checi
pozostawienia po sobie czego$, co przetrwa i w co sprawca transgresji wierzy, bo
dzieki temu moze szerzy¢ dobro w postaci wlasnych idei, wiedzy i dokonan. Trans-
gresje kluczowe maja charakter ,prognostyczny”. Orientacja sprawcy jest prospek-
tywna, zaktada nie tyle przystosowanie sie do zastanych realiow i dzialanie
w odpowiedzi na aktualnie doswiadczane granice (w edukacji), ale ,adaptacje
kreatywna” (Kozielecki 1987), czyli wbudowywanie madrych innowacji do przy-
sztego Swiata. Aby osiagnac¢ powyzsze cele, sprawcy wykorzystujg takie strategie
transgresyjne, jak: mechanizmy antycypacji tworczej, myslenie perspektywiczne
i diagnoze probabilistyczng. Projekty transgresyjne sa czesto wynikiem twoérczych
transformacji (Szmidt 2013), czyli modyfikowania i przeksztatcania zastanej formy,
dalekosieznego redefiniowania wyobrazen na temat rzeczywistosci szkolnej, po-
szukiwania nowos$ci oraz inspirowania sie elementami nowymi, pozornie niepasu-
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jacymi, a nastepnie ich asymilowaniem do edukacji. Stad transgresje kluczowe
w biografiach sprawcéw przybieraja posta¢ wdrazanych do praktyki edukacyjnej,
wysoce innowacyjnych scenariuszy i trendéw edukacyjnych, spotykajacych sie
z duzym oporem i niezrozumieniem $rodowiska. Sprawcy transgresji w tym cyklu
tworza swoje projekty w odpowiedzi na sytuacje prognozowane, np. na rok 2050,
bedace udziatem przyszlych pokolen. Przyktad stanowia autorskie szkoty czy
alternatywne programy i procedury nauczania, tworzone z mys$la o przysztoSci
zawodowej aktualnego pokolenia mtodziezy oraz przysztych pokolen, ktérym
obecny system edukacji nie proponuje niczego rozwojowego.

Mozna postawi¢ hipoteze, Ze ten typ transgresji kluczowej moze bardziej niz
pozostate przyjmowac posta¢ transgresji historycznej, kiedy to jej sprawca prze-
kracza granice, ktérych nikt dotychczas nie przekroczyt, robi co$ nowego i dobrego
dla ogétu ludzkosci. Sa to moim zdaniem transgresje o najwiekszym stopniu nowo-
$ci i oryginalno$ci. Warto$ciowos¢ tych projektow jest natomiast szeroko dyskuto-
wana w $rodowisku ze wzgledu na charakterystyczny ,przeskok w czasie” i niezro-
zumienie wsrod oséb myslacych aktualnymi standardami i schematami.

Podsumowanie

Zaprezentowany model pokazuje kolejno$¢ (Cykle A, B, C) oraz skale doswiadczen
transgresyjnych (ksztaltowanie orientacji transgresyjnej - transgresje przygoto-
wawcze - transgresje kluczowe). Oczywiscie rozwoj cztowieka rzadko jest tak
klarowny i uporzadkowany jak w przedstawionym opisie. Opracowany model moze
by¢ jednak pomocny w rozwoju osobistym i autorefleksji na temat sposobu do-
$wiadczania trudno$ci i granic. Moze by¢ réwniez wykorzystany do weryfikacji
empirycznej w przysztych badaniach nad innowatorami nie tylko w dziedzinie
edukacji. Ten cykl lub poziom, na ktérym sie odnajdujemy w diagramie, moze
Swiadczy¢ o tym, ze gtdwnie w nim przebywamy. Wkroczenie na kolejny etap cyklu
lub o poziom wyzej wskazuje na poszerzenie repertuaru reakcji i mozliwosci
wyboru zachowan w odpowiedzi na ograniczenia, ktérych doswiadczamy. Innymi
stowy §wiadomo$¢ tego, gdzie sie znajdujemy, moze pomoc p6jsé dale;j.
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