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Rodzinna zabawa w kodowanie, czyli

o roli rodzicow w rozwijaniu zainteresowan
i predyspozycji dzieci

Abstrakt

Celem artykutu jest prezentacja badan opisujacych dziatania rodzicow zwigzane z roz-
wijaniem zainteresowan i predyspozycji dzieci w wieku 5-12 lat w zakresie progra-
mowania. Badania przeprowadzono wsrdd rodzicoéw, ktérzy podejmuja dziatania na
rzecz rozwijania zainteresowan programistycznych matych dzieci. Problemy badawcze
koncentruja sie wokoét zagadnien dotyczacych: motywéw rodzinnych zabaw w kodo-
wanie/programowanie, organizacji zabawy w kodowanie, sposobow doskonalenia
kompetencji programistycznych rodzicéw i opinii rodzicow na temat efektéow tych za-
baw. Przeprowadzone badania wskazuja, ze rodzice dostrzegaja znaczenie i korzysci
z podejmowanych przez siebie dziatan na rzecz rozwoju zainteresowan i umiejetnosci
programistycznych, a takze innych, wybranych umiejetnosci pozainformatycznych.

Stowa Kluczowe: rodzice, dzieci w wieku 5-12 lat, zainteresowania, zdolno$ci,
programowanie, zabawki do kodowania.

Family Coding Game. On the Role of Parents in Developing
Children’s Interests and Predispositions

Abstract

The aim of the article is to present the activities of parents related to the recognition
and development of interests and IT abilities of 5-12 year old children. The research
was conducted among 31 parents who actively help to develop programming interests
of young children. The research problems focus on issues related to: family characteri-
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stics, the family’s motivation for engaging in coding / programming games, the organi-
zation of coding activities, the ways of improving parents’ programming competences
and their opinions about the effects of these activities. The conducted research demon-
strates that parents notice the importance and benefits of such activities for the deve-
lopment of interests and programming skills, as well as other non-IT skills.

Keywords: parents, children 5-12 years old, interests, abilities, programming,
coding toys.

Wprowadzenie

Rodzina jest wspdélnota szczeg6lnie wazng dla rozwoju dzieci. Nie spos6b przece-
ni¢ jej znaczenia dla rozwoju fizycznego, intelektualnego i spotecznego. Rodzice nie
tylko zapewniajg dzieciom materialne warunki rozwoju, ale takze przez przyktad
,Zarazaja” swoimi pasjami. Dziatanie to ma szczegélne znaczenie dla zainteresowan,
a nastepnie zdolnosci i uzdolnien dzieciecych. Czesto dzieci zdolne wykazujg takie
same zainteresowania, jak ich rodzice (Lukasiewicz-Wieleba, Baum 2013). Wspélnie
spedzany czas wolny stwarza szczegdlnie korzystng przestrzen dla rozwoju zainte-
resowan, ktdre z kolei sg predyktorami przysztych uzdolnien.

Wiele miejsca w zyciu wspotczesnych rodzin zajmuja technologie. Dzieci od naj-
mtodszych lat interesuja sie nowinkami technicznymi, a telefony/smartfony, tablety,
roboty fascynuja i przykuwaja uwage. Wazne jest, by dzieci nie pozostawaty jedy-
nie odbiorcami proponowanych tresci (niejednokrotnie uzaleznionymi od przekazu
medialnego) czy uzytkownikami gotowych aplikacji, ale wykorzystywaty urzadze-
nia i oprogramowanie do twdrczej realizacji wtasnych pomystéw i rozwigzywania
problemoéw (Bers 2017). Aby tak sie stato, to wiasnie rodzina powinna wprowadzac
mtodego cztowieka w cyfrowy Swiat.

Dziatania rodzin na rzecz rozwijania zainteresowan i uzdolnieni informatycz-
nych dzieci sg przedmiotem niniejszego opracowania. W artykule zostang zaprezen-
towane najpierw zagadnienia zwigzane ze znaczeniem rodziny dla rozwoju zainte-
resowan i zdolno$ci dzieci, a nastepnie badania pokazujace, w jaki sposéb rodzice
wspomniane dziatania realizuja.

Srodowisko rodzinne jako miejsce rozwijania zainteresowan
i rozpoznawania dzieciecych predyspozycji

Dziecko jawi sie wielu rodzicom jako dar, ale tez jako zadanie. Szczeg6lnie wymaga-
jace wtedy, gdy jego potrzeby i rozwoj odbiegaja od typowych. Bycie rodzicem dziec-
ka zainteresowanego jaka$ dziedzing wiedzy, ciekawskiego, dociekliwego, czasem
ucigzliwego w stawianiu pytan i konsekwencji wtasnych dazen, czasem domagajace-
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go sie ciagtej uwagi (a przeciez takie wlasnie sa dzieci zdolne) to powazne wyzwanie
i odpowiedzialnos¢.

Wiele modeli zdolnosci (szczeg6lnie modele czynnikowe i rozwojowe) silnie ak-
centuje role rodziny w identyfikacji i rozwoju zdolnoSci, zazwyczaj plasujac ja jako
jeden z istotnych czynnikéw Srodowiskowych warunkujgcych rozwoj talentu (Tan-
nenbaum 1983; Feldman 1992; Ménks 1992; Gagné 2016; Piirto 1999; Heller 1990;
Ziegler et al. 2014; Subotnik, Olszewski-Kubilius, Worrell 2011).

W przypadku matych dzieci zdolnosci sa traktowane jako ,potencjat jednost-
ki do uzyskania wysokich lub wybitnych osiggnie¢ w jednej lub kilku dziedzinach”
(Monks, Katzko 2005: 191). Dzieci zdolne od wczesnego dziecinstwa ujawniaja wy-
soki poziom rozwoju zdolnos$ci ogélnych lub kierunkowych. ,Zdolnos$ci te manife-
stuja sie duzym zainteresowaniem i aktywnoscig w okreslonej dziedzinie, szybszym
tempem uczenia sie i pasja w poznawaniu probleméw z konkretnej dyscypliny” (Li-
mont 2013: 153). Dzieci te, cho¢ jeszcze nie majg wybitnych osiagnie¢, to wyrdzniaja
sie z grona réwiesnikdw. Na podstawie obserwacji zainteresowan i zamitowan moz-
na przewidywac dziedziny, w ktérych beda przejawia¢ uzdolnienia.

Zdolnosci kierunkowe (uzdolnienia) sg szczegoélnie silnie zwigzane z zainte-
resowaniami i zamitowaniami dzieciecymi (czyli pewnymi sktonnosciami, ktére
wywotuja cheé¢ zajmowania sie okreslong dziedzing wiedzy albo aktywno$cia).
W przypadku zainteresowan przyjemnos¢, ktorej doswiadcza dziecko, wiaze sie
z zajmowaniem sie okreslong dziedzing realizowana w sferze poznawczej (dziecko
chetnie zdobywa wiedze na okres$lony temat), a w przypadku zamitowan dziecko
z checig wykonuje okreslone czynnosci praktyczne. Wspomniana che¢ jest auto-
nomicznym ,motorem” powodujacym wieksza wrazliwos¢ na bodZce o okreslo-
nej tresci, dostrzeganie ich tam, gdzie inne osoby ich nie zauwazaja, odnoszenie
uzyskanych informacji z dowolnych dziedzin do kontekstu bedacego przedmiotem
zainteresowan (Gurycka 1989). Warto zauwazy¢, ze dostrzezone odpowiednio
wcze$nie zainteresowania, ktdre sg akceptowane i dodatkowo stymulowane przez
Srodowisko wychowawcze, inspirujg dzieci do dziatania, podejmowana aktywnos¢
prowadzi do biegto$ci, a wyjatkowa sprawnos$c¢ i poprawnos¢ do osiggniec. Te z ko-
lei motywuja ponownie do dalszej pracy w wybranej dziedzinie. Powstaje w ten
sposéb samonapedzajace sie koto rozwoju i sukcesow.

Rodzice zdolnych tworza, na ile to mozliwe, wzbogacone $rodowisko wycho-
wawcze, ale podkres$laja tez fakt, ze to dzieci miaty okre$lone sktonnosci i wybra-
ty dziedzine, w ktdrej pragna sie rozwija¢ i odnoszg sukcesy (Lukasiewicz-Wieleba
2018). Ponadto rodzice ci spedzaja ze swoimi dzie¢mi wyjatkowo duzo czasu, po-
$wiecajac go na wspdlne rozmowy i dziatania (Stannczak 2019).

Rodzina ma wyjatkowa ,sposobnos$¢ obserwowania zdolnos$ci dziecka do czyn-
nosci, w ktérych bierze ono udziat i zainteresowan, jakie tym czynnosciom okazuje”
(Super 1972: 206). Sprzyjaja temu naturalne, codzienne sytuacje (Lukasiewicz-Wie-
leba, Baum 2013) i chociaz rozpoznawanie zdolnosci nie zawsze jest poparte kompe-
tencjami rodzicow w tym zakresie, ma duza warto$¢. Rodzice moga stwierdzic, jakie
obszary na danym etapie rozwoju przyciagaja uwage dziecka. Moga takze aktywnie
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rozbudza¢ ciekawo$¢ dziecka np. przez inspirujace pytania, ukierunkowanie uwagi
na nieoczywiste fakty, postawienie dziecka w sytuacji problemowej, ale takze przez
zachete do wspdlnego podjecia wybranej aktywnosci.

W realizowanych przez cytowane autorki badaniach wszyscy rodzice (N=560)
deklarowali, Ze aktywnie zajmuja sie rozpoznawaniem zdolnosci dzieci, ale tylko
70,46% stwierdzito, ze podejmuje dziatania na rzecz ich rozwoju i zadeklarowato
nastepujace propozycje: ,posytanie dzieci na zajecia dodatkowe (54,29%), wspol-
ne dziatania (49,49%), motywowanie i inspirowanie (26,26%), zapewnienie pomo-
cy rzeczowych (24,75%), rozmowy z dzieckiem (12,63%), korzystanie z pomocy
wyspecjalizowanych instytucji (1,52%) oraz inne (7,32%)” (Lukasiewicz-Wieleba,
Baum 2013: 137).

Rola rodzicéw sprowadza sie w nich nie tylko do zainteresowania dziecka okre-
$long problematyka, zapewnienia Srodkéw finansowych na realizacje pasji, docenia-
nia osiggnie¢, ale rowniez dostarczania modeli skutecznego zachowania sie. Potwier-
dzaja te teze badania podtuzne Beniamina Blooma (1985) prowadzone w$rdod osob,
ktére osiagnety znaczace sukcesy indywidualne. W wiekszos$ci byty to dzieci rodzi-
cow bardzo zaangazowanych w ich rozwdj, gotowych poswieci¢ dla nich wiele czasu
i Srodkow. Rodzice, ktorzy sami byli wzorem pracy i zdyscyplinowania, organizowali
dzieciom czas tak, aby nie zabrakto w nim miejsca na systematyczna prace.

Zbieznos$¢ zainteresowan rodzicow i dzieci

W procesie wychowania rodzice Swiadomie lub nie dostarczaja dziecku wzorce oso-
bowe, ktére moga by¢ asymilowane w drodze nasladownictwa, identyfikacji i obser-
wacji (Nikitienko 2014). Tworza takze sSrodowisko wychowawcze o okreslonych pre-
ferencjach, upodobaniach i materialnym wyposazeniu.

Rodzice, bedacy specjalistami w okreslonym zawodzie, sg bardziej wrazliwi
na wszelkie przejawy aktywnosci, ktérg sami wykonujg, majg wiec wieksza
mozliwos$¢ dostrzezenia dzieciecych talentéw (Lukasiewicz-Wieleba, Jabto-
nowska 2010: 29).

Sa przeciez bardziej kompetentni zard6wno w aspekcie dostrzegania, jak i rozwi-
jania zdolno$ci. Sa w stanie zapewnic¢ dziecku wiele odpowiednich okazji do uczenia
sie i zdobywania do$wiadczen od najwczes$niejszych lat zycia.

Rozwoj zainteresowan zalezy wiec od $rodowiska, w jakim dziecko prze-
bywa oraz od zainteresowan innych cztonkéw rodziny, zaréwno dorostych,
jak i dzieci, z ktorymi dziecko jest zwigzane najsilniej (Depczyniska 2011:
154).

Jak wskazuja badania Henryka Pielki (2001), 87,5% rodzicow usituje zaintere-
sowac dziecko zdolne zawodem przez siebie wykonywanym i dzieje sie tak szczeg6l-
nie czesto, gdy jest on prestizowy lub dobrze wynagradzany:.
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Wieksze zainteresowanie budza wciaz nowe, atrakcyjne zawody zwiazane
z szybkim rozwojem nauki i techniki. Tradycje zawodowe s3 podtrzymy-
wane najczes$ciej w rodzinach nauczycielskich, lekarzy i prawnikéw (Pielka
2001: 145).

Raz zapoczatkowane zainteresowania w okreslonej dziedzinie moga ulegac
zmianom. Szczegdlnie w mtodszym wieku szkolnym zmieniaja sie czesto. Niezalez-
nie od tego, w znacznym stopniu odzwierciedlajg zainteresowania ich otoczenia spo-
tecznego (Kotlarz 2003).

Nowoczesne technologie jako przestrzen rodzinnego rozwoju
zainteresowan, zamitowan i predyspozycji

Czas wolny tworzy szczeg6lnie korzystna przestrzen do rozwijania zainteresowan.
Jest okazja do odpoczynku, rozméw i wspélnych zabaw. Badaczka Magdalena Gam-
rat (2021) skarzy sie na to, ze urzadzenia elektroniczne zawtaszczaja rodzinom
zbyt duza ilo$¢ czasu. Rodzice, aby zapewni¢ wysoki standard Zzycia swojej rodzinie,
nadmiernie angazujg sie w aktywnos$¢ zawodowa, pozostawiajgc dzieciom tablety,
smartfony i inne nowoczesne urzadzenia (Janicka-Olejnik, Klimek 2016).

Duzym uproszczeniem bytoby jednak traktowanie nowoczesnych technologii je-
dynie jako ,elektronicznych nian” i ,,usypiaczy rodzicielskiego sumienia”. Jak zauwa-
za Lukasiewicz-Wieleba (2015), s one takze waznym obszarem urzeczywistniania
sie rodzinnych pasji. Zainteresowania technologia i informatyka moga znaleZ¢ swoj
wyraz w checi zaré6wno poznawania sprzetu komputerowego i réznego rodzaju urza-
dzen mobilnych, oprogramowania uzytkowego, zagadnien zwigzanych z funkcjono-
waniem sieci komputerowych, rozrywka z wykorzystaniem nowoczesnych technolo-
gii, jak i programowania (Lukasiewicz-Wieleba 2015).

Spora grupa dzieci przejawia zainteresowania i zamitowania zwigzane z infor-
matyka. W tym gronie dominuja chtopcy. Informatyka stanowi przedmiot zaintereso-
wania 38% chtopcow i jedynie 4% dziewczynek (Jabtonowska 2011: 39). Aktywno-
$ci komputerowe (dziatania praktyczne) zajmuja druga pozycje na liScie zamitowan
uczniéow (Jabtonowska 2011: 43). R6wniez w przypadku zamitowan w obszarze in-
formatyki wystepuja réznice zwiazane z ptcig (11% dziewczat i 39% chtopcéw ceni
te aktywnos$¢) (Jabtonowska 2011: 50).

Z badan przeprowadzonych przez Lukasiewicz-Wielebe (2015) wynika, ze do-
minujacym sposobem rozwijania przez rodzicéw zainteresowan technicznych i in-
formatycznych dzieci jest wspdlne spedzanie czasu (29,49% dzieci jest wspieranych
przez rodzicow w ten sposéb). Szczeg6lne znaczenie odgrywa kompetentny dorosty,
ktory wspotdzieli dzieciece pasje, okazuje zrozumienie i wsparcie dla dzieciecych za-
interesowan i specjalistycznych pytan.

Nastepuje sprzezenie zwrotne - dorosty tym chetniej angazuje dziecko
w swoje aktywno$ci, im mocniejsze widzi z jego strony zainteresowanie.
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Takie czynniki, jak wykonywanie okreslonego zawodu przez rodzica (in-
formatyk, elektryk, mechanik samochodowy), a takze dostep do narze-
dzi/warsztatu/oprogramowania sprzyjaja nie tylko ujawnianiu sie uzdol-
nien dziecka, lecz takZe je wzmacniaja, umozliwiajac bogatszy rozwdj
(Lukasiewicz-Wieleba 2015: 73).

Uzdolnienia informatyczne sa opisywane w modelu zdolnosci Kurta Hellera
(1990) w obszarze okreslajacym dziedziny osiggniec. Sg to uzdolnienia kierunkowe,
ktore:

[objawiaja sie szczegblnym] zainteresowaniem i zdolno$ciami do zgtebia-
nia zagadnien informatyki, zdobywania umiejetnosci oraz ich wykorzysty-
wania do twérczego rozwigzywania probleméw informatycznych. Zdolno-
$ci informatyczne sa $ci$le powigzane z uzdolnieniami matematycznymi,
a takze uzdolnieniami w zakresie przedmiotéw technicznych (Stachera,
Kijo, Wiliniska 2014: 7).

Waznym sktadnikiem predyspozycji w obszarze informatyki, ale takze kompe-
tencji kluczowych mtodego cztowieka sg umiejetnosci programistyczne zwigzane
z umiejetnoscig rozwigzywania probleméw poprzez myslenie algorytmiczne i heu-
rystyczne. Nauka programowania jest traktowana wspotczes$nie jako potrzebna i po-
wszechnie dostepna umiejetnos¢ majgca ogromne znaczenie dla poziomu alfabety-
zacji XXI wieku (Grover, Pea 2013). Powinna rozpoczynac sie we wczesnym okresie
zycia i prowadzi¢ nie tylko do zdobywania umiejetnosci informatycznych, ale takze
do rozwoju mys$lenia komputacyjnego i umiejetnosci tworczego rozwigzywania pro-
blemoéw (Grover, Pea 2013). Myslenie takie pozwala na ,rozwigzywanie problemoéw,
projektowanie systemo6w i rozumienie ludzkich zachowan poprzez czerpanie z pojeé
fundamentalnych dla informatyki” (Wing 2006: 33).

Narzedzia wykorzystywane przez dzieci do nauki programowania musza
mie¢ ,niski prég i wysoki putap” (tzn. by¢ jednocze$nie intuicyjnie proste oraz bo-
gate w mozliwosci), tworzy¢ rusztowanie, umozliwia¢ transfer (Repenning, Webb,
Ioannidou 2010). Dziecko powinno mdc rozwigzywac¢ zadania na takim poziomie,
na jakim sie znajduje - poczynajac od reprezentacji enaktywnej, przez ikoniczna, do
symbolicznej (Bruner 1978). Powinny by¢ réwniez takie, aby kazdy rodzic byt w sta-
nie na poziomie elementarnym je zrozumiec i uczestniczy¢ w nauce programowania
swojego dziecka.

Waznym elementem procesu programowania jest tworzenie kodu realizujace-
go okreslone zadanie®. Kodowanie jest postrzegane jako spos6b na rozwijanie wielu
umiejetnosci (Harrop 2018). Wptywa ono nie tylko na osiggniecia dzieci w mate-
matyce i naukach $cistych, ale takze w kreatywno$ci, umiejetnosciach jezykowych
i interakcjach spoteczno-emocjonalnych (Bers 2008). Ponadto motywuje dzieci do
zdobywania kompetencji poznawczych, wyznaczania celéw, planowania i ewalu-
acji (Metin 2022), wspomaga samokontrole i efekty nauczania (Voronina, Sergeeva,

1 W niniejszym opracowaniu, odnoszacym sie wylacznie do realizacji procesu programowania przez
mate dzieci, pojecia programowania i kodowania sg uzywane zamiennie. W literaturze przedmiotu
w odniesieniu do edukacji matych dzieci czeSciej uzywa sie pojecia kodowania.
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Utyumova 2016), a takze wspiera analityczne myslenie i kreatywno$¢ (Cakir et al.
2017; Bers 2018).

Wzrost $wiadomos$ci znaczenia umiejetnosci programistycznych dla rozwoju
dzieci, a jednocze$nie niewystarczajace dziatania przedszkoli i szkét w tym zakresie
sktaniajg rodzicéw do podjecia domowej nauki programowania. Inspiracji moga do-
starcza¢ roznorodne internetowe grupy dyskusyjne. Rowniez rodzice dostrzegajacy
zainteresowania dzieciece w tym obszarze poszukuja wtasnych rozwiazan, dzielg
sie swoimi pomystami i problemami zauwazonymi podczas zabaw w programowa-
nie. Przyktadem moga by¢ grupy: ,Koduj z mama, koduj z tata” czy ,Uczymy dzieci
programowac”. Rodzice wspoéttworzacy te grupy byli uczestnikami badan opisanych
w dalszej czesci artykutu.

Metodologia badan i charakterystyka badanej grupy

Celem badan byto poznanie do$wiadczen rodzicéw, ktoérzy podejmujq dziatania na
rzecz rozwijania zainteresowan programistycznych u wtasnych dzieci. Sformutowa-
no gtéwny problem badawczy o tresci: Jakie sa doSwiadczenia rodzicoéw podejmuja-
cych dziatania na rzecz rozwijania zainteresowan programistycznych dzieci?

Okreslono takze problemy szczegotowe:

- Co sktania rodzicow dzieci w wieku 5-12 lat do zabaw w kodowanie/programo-
wanie?

- W jaki sposéb odbywa sie domowa nauka programowania?

- W jaki sposé6b rodzice doskonalg wtasne umiejetno$ci wspierania dziecka w nauce
programowania?

- Jakie znaczenie przypisuja rodzice zabawom programistycznym dla rozwoju in-
formatycznych i pozainformatycznych umiejetnos$ci dzieci?

Badania przeprowadzono metoda sondazu diagnostycznego, technika ankie-
ty, z wykorzystaniem kwestionariusza, zawierajacego pytania otwarte i zamknie-
te. Prosbe o podzielenie sie swoimi refleksjami i do§wiadczeniami skierowano do
uczestnikow konkretnych grup w mediach spotecznos$ciowych (,Koduj z mama,
koduj z tatg”, ,Uczymy dzieci programowac”, ,Aktywne czytanie”). Sg to grupy ro-
dzicoéw zaangazowanych w rozwdj swoich dzieci, szukajacych inspiracji i dzielacych
sie doswiadczeniami. Przy doborze os6b do badan kierowano sie kryterium wieku
dzieci (od 5 do 12 r.z.) oraz uczestnictwem w rodzinnych zabawach w programowa-
nie. Kwestionariusz wypetnito 31 rodzicéw: 22 mamy i 9 ojcéw. Tak wysoki udziat
mezczyzn w celowych dziataniach na rzecz rozwoju zainteresowan matych dzieci
jest dos¢ rzadki. Ankietowani rodzice to gtéwnie nauczyciele informatyki (15 osdb),
ale takze nauczyciele innych przedmiotéw (3 osoby) oraz osoby pracujace w branzy
informatycznej (8 oséb). W badanej grupie znalazto sie takze 5 rodzicéw pracuja-
cych w zawodach niezwigzanych z edukacjg i informatyka. Wsréd badanych 19 oséb
wskazato, Ze sa w wieku 31-40 lat, 10 - w wieku 41-50 lat, jedna z oséb miata poni-
zej 30 lat i jedna powyzej 50 lat.
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Wypowiedzi badanych rodzicéw dotyczyty zabaw programistycznych z 19
chtopcami i 12 dziewczynkami, dzie¢mi w wieku od 5 do 12 lat, $redni wiek dzieci
w czasie prowadzenia badan to okoto 8,7 lat. W grupie dominowaty dzieci (21) po-
siadajace jednego brata lub siostre, byto tez siedmioro jedynakéw, dwoje dzieci maja-
cych dwdjke rodzenistwa i jedno majace troje. Siedemnasciorgu dzieciom towarzyszy
podczas zabaw w programowanie rodzenstwo.

W dalszej czesci artykutu zostang przedstawione wyniki badan zgodnie z kolej-
noscig postawionych pytan badawczych.

Zroédla inspiracji do rozpoczecia zabaw w kodowanie/
programowanie z dzieckiem

Najczesciej wskazywanym przez badanych rodzicéw zrédtem inspiracji dla rozpocze-
cia zabaw programistycznych z dzieckiem byto wtasne zainteresowanie rodzica no-
winkami technologicznymi (27 wskazan) oraz przekonanie o waznoSci i aktualnos$ci
tej umiejetnosci (27 wskazan). Najrzadziej - tylko w 4 przypadkach - waznym Zré-
dtem inspiracji do nauki kodowania byta podpowiedz ze strony dalszej rodziny lub
znajomych. Wskazuje to na autonomiczng decyzje rodzin o rozwijaniu zainteresowan
informatycznych matych dzieci. Jednocze$nie dostrzec nalezy, ze zdaniem 16 rodzicéw
zroditem inspiracji do podjecia zabaw byto zainteresowanie samego dziecka.

Tabela 1. Zrédta inspiracji dla rozpoczecia zabaw w kodowanie/programowanie

Liczba wskazan (N=31)*

Kategorie odpowiedzi ] trudno
tak nie powie-
dzie¢

wlasne zainteresowanie nowinkami technologicznymi 27 2 2
wtasne obowigzki zawodowe i konieczno$¢ doksztat- 16 8 7
cania sie
kto$ z rodziny lub znajomych zainspirowat 4 25 2
przekonanie o wazno$ci i aktualno$ci tej umiejetnosci 27 1 3
zainteresowanie dziecka wynikajace z udziatu w zaje- 16 8 7
ciach z programowania (szkolnych lub pozaszkolnych)
brak realizacji tych zagadnien w szkole dziecka 15 12 4

* W tym i w nastepnych zestawieniach liczba wskazan w poszczegoélnych kolumnach nie
sumuje sie do ogolnej liczby badanych, gdyz mieli oni mozliwo$¢ wyboru kilku odpowiedzi.

Zrédto: badania wtasne.
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W uzasadnieniu jeden z rodzicow stwierdzit, ze

gléwnym powodem to byto to, ze syn bardzo interesowat sie komputerami, i chcielismy,
zeby korzystat z nich w sposéb wartos$ciowy, a nie tylko siedziat i grat [R16].

Zaprezentowana wypowiedz wskazuje na Swiadomos¢ rodzica odnosnie potrze-
by wtasciwego ukierunkowania zainteresowan informatycznych swojego dziecka.

Domowa nauka programowania

Podczas analizy kwestii zwigzanych z zabawa w programowanie z dzie¢mi w domu
zostang przedstawione nastepujace aspekty: rodzaje zabaw, informacje o inicjatorze
zabaw, dane odnosnie tego, jak czesto zabawy sg organizowane, emocje towarzysza-
ce zabawom, trudno$ci zwigzane z realizacjq zabaw w kodowanie.

Sposréd wymienionych przez rodzicéw zabaw mozna wyréznié trzy grupy: za-
bawy offline, zabawy online oraz zabawy taczace aktywnos¢ online i offline. Wsréd
aktywnosci offline znalazty sie: zabawy na macie do kodowania, zabawy z kolorowy-
mi kubeczkami, karty pracy (czesto przygotowywane przez samych rodzicow: dyk-
tanda graficzne, zabawy symetrig, uktadanie algorytméw, nonogramy) i ksigzeczki
z zadaniami, gry planszowe i stolikowe (Smart Games, Bystre oczko, Pixblocks oraz
japonskie szachy, uktadanki logiczne, sudoku obrazkowe).

Do zabaw taczacych aktywnosci offline z online zaliczone zostaty: zabawy z ro-
botami (Ozobot, Photon, Dash i Dot, Genibot, Finch, mBot), zestawy Lego (Lego Bo-
ots, Lego WeDo, Lego Spike Prime, Lego Mindstorms), zestawy tgczace tradycyjne
plansze/puzzle z zabawa robotem badz dedykowang grze aplikacja (roboty: DOC,
Mind oraz Turtles, Scottie Go, Micro:bit).

Aktywnosci online: aplikacje mobilne (Bee-bot, Bit by bit, Lightbot, Scratch]r),
aplikacje dostepne przez przegladarke badz do zainstalowania na komputerze
(Scratch, Baltie, Pixblocks, Minecraft), strony internetowe z kursami (code.org).

Az 22 rodzicéw zadeklarowato, ze w ramach zabaw proponowato dzieciom ak-
tywnosci taczace zabawy offline i online (gtéwnie z uzyciem robotéw badz zestawdw
Lego). Czesto s3 to urzadzenia, do ktérych rodzice maja dostep w zwiazku z tym, ze
pracuja w szkole. Niewiele mniejsza grupa rodzicow (21 oséb) proponuje dzieciom
zabawy offline.

Korzystamy ze strony ,kodowanie na dywanie”, z kart pracy. Bystre oczko,

uktadanki logiczne, klocki Lego, zakodowane labirynty, kodowanie przy muzyce,
obrazkowe sudoku, malowanie liczbami (nonogramy), kubeczki, talerzyki [R4].

Tylko 17 rodzicéw wskazywato na uzycie aplikacji czy programéw jako propo-
nowanych dziecku aktywnosci, mimo ze s3 one bezptatne i tatwo dostepne. Biorac
pod uwage powyzsze wypowiedzi, nalezy podkresli¢ (co jest zaskakujace), ze tylko 8
rodzicow wskazuje na taczenie wszystkich trzech rodzajéw aktywnosci. NajczeSciej
zabawy inicjowane sg raz przez dziecko, innym razem przez dorostego (24 wskaza-
nia). Tylko w 6 przypadkach zazwyczaj inicjuje je rodzic, a w 1 dziecko.
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Odpowiedzi rodzicéw zapytanych o to, jak czesto podejmuja takie zabawy
z dzieckiem, maja dwie kategorie modalne, liczace po 9 odpowiedzi. Sg to odpowiedzi
,raz w tygodniu” lub ,kilka razy w miesigcu”. Niektérym rodzicom trudno byto okre-
$li¢ czestotliwo$¢ tych zabaw. Zdaniem 6 rodzicéw odbywaty sie one nieregularnie,
bywaty okresy, w ktérych zabawy te miaty miejsce codziennie lub prawie codziennie,
a potem przez jakis czas nie byty podejmowane w ogdle. Tylko 5 rodzicow stwierdzi-
Yo, Ze bawi sie z dzie¢mi kilka razy w tygodniu, a dwéch rodzicéw zaznaczyto, Ze jest
to rzadziej niz kilka razy w miesigcu.

Podczas zabaw rodzicom i dzieciom zazwyczaj towarzysza pozytywne emocje,
takie jak zadowolenie, rado$¢, podekscytowanie, entuzjazm. Rodzice wyrazili to na-
stepujacymi stowami:

Podekscytowanie i zainteresowanie wynikiem koricowym kodowania [R1]; Zaczyna

sie od duzego zainteresowania, checi rozwigzania problemu, jednak z biegiem

czasu zmienia sie w zabawe polegajaca na eksperymentowaniu, a zwykle konczy

na wygtupach, w stylu co sie stanie, jak zrobimy lawinowe wywotanie procedur
w krétkim czasie [R21].

Tabela 2. Emocje rodzicéw i dzieci towarzyszace zabawom w kodowanie lub programowanie

Kategoria odpowiedzi Liczba wskazan (N=31)
rados¢, podekscytowanie, entuzjazm 22
zaciekawienie, zainteresowanie, fascynacja 17
satysfakcja, zadowolenie 6
zaangazowanie, skupienie 3
znudzenie 2
frustracja 2
ztos¢ 1

Zrédto: badania wtasne.

Tylko nieliczne osoby wskazaty, Ze mialy miejsce sytuacje, w ktérych dzieci
odczuwaty znudzenie, frustracje czy ztos¢, i uzasadnity te odczucia w nastepujacy
sposéb:

nie zawsze udawato sie nauczy¢ czego$ nowego, poniewaz dziecko czesto

wolato bawi¢ sie programowaniem niz mierzy¢ sie z zadaniami. Czasem tracito
zainteresowanie, gdy rosta ztozono$¢ zadan [R21].

Odpowiadajac na pytanie o czynniki, ktére utrudniajg rozwijanie u dzieci za-
interesowan programistycznych, 12 oséb stwierdzito, ze nie widzi zadnych prze-
szkéd. Nieliczni wymienili: czynniki zwigzane z dostepem do odpowiedniego sprzetu
(6 wskazan), brak wiedzy czy umiejetnosci dydaktycznych (5 wskazan). Nie pomineli
takze trudnosci obiektywnych, wynikajacych z braku czasu, zmeczenia czy rozkoja-
rzenia dziecka, a takze obecnoscig rodzenstwa, ktére zaktdca zabawe.
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Tabela 3. Czynniki utrudniajgce zabawe w kodowanie /programowanie w opinii rodzicéw

Kategoria odpowiedzi Liczl();:vssi()azaﬁ
brak czynnikéw 12
ograniczenia sprzetowe, brak odpowiedniego sprzetu, cena urzadzen 6
brak wiedzy w tym temacie, brak umiejetnosci dydaktycznych 5
brak czasu 3
mtodsze rodzenstwo 2
brak cierpliwoéci u dziecka 2
rozkojarzenie u dziecka 1
przeciazenie dziecka innymi zajeciami 1

Zrodto: badania wiasne.

Rodzicielskie sposoby doskonalenia wlasnych umiejetnosci

wspierania dziecka w nauce programowania

Rodzice zapytani o zrédta wiedzy i pomystéow dla proponowanych dziecku zabaw
najczesciej wskazywali strony internetowe (24 wskazania). Wsréd polecanych przez
rodzicow znalazty sie: https://code.org/, https://kodowanienadywanie.pl/, https://
hourofcode.com/pl, https://akademia.uczymydzieciprogramowac.pl/. Nieco mniej
niz potowa os6b badanych wskazata, ze dziata intuicyjnie (14 wskazan). Dla 10 oséb
Zrédtem inspiracji sa grupy w mediach spoteczno$ciowych, a dla 9 - kursy i webina-
ry. Wérod polecanych kurséw i webinaréw znalazty sie m.in. te organizowane przez

firme Edusense, Access edukacja czy Robocamp.

Tabela 4. Zrédta wiedzy i pomystéw dla proponowanych dziecku zabaw

Kategorie odpowiedzi Liczba wskazan (N=31)

strony interne.towe dotyczace zabaw z kodowania/ 24
programowania

dziatania intuicyjne 14
grupy tematyczne w mediach spotecznosciowych 10
kursy/szkolenia/warsztaty 9
webinary 9
literatura 9
informacje od innych rodzicéw 3
wiasne doswiadczenie zawodowe 2
nauczyciel ze szkoty dziecka 1

Zrodto: badania wiasne.
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Ocena wplywu zabaw programistycznych na rozwoj
informatycznych i pozainformatycznych umiejetnosci dziecka
w opinii badanych rodzicow

Pytajac rodzicéw o wplyw zabaw programistycznych na rozwdj informatycznych
i pozainformatycznych umiejetnosci dziecka, wzieto pod uwage obserwowane umie-
jetnosci, udziat dzieci w konkursach informatycznych oraz to, czy zabawa w kodowa-
nie jest kontynuowana.

Z wypowiedzi rodzicoéw wynika, Ze zabawy w kodowanie/programowanie rozwi-
jaja uich dzieci myslenie przyczynowo-skutkowe (21 wskazan), umiejetnosci poznaw-
cze, wyobraznie i myslenie przestrzenne (po 20 wskazan), umiejetno$¢ rozwigzywania
probleméw (19 wskazan). Najwiecej watpliwos$ci wigzato sie z odpowiedzia ,pozytyw-
ne podejscie do btedéw”, gdyz potowa rodzicéw nie miata zdania na jej temat.

Tabela 5. Umiejetno$ci rozwijane w wyniku podejmowanych zabaw programistyczny

Liczba wskazan (N=31)
Kategorie odpowiedzi tak raczej nie raczej | nie mam
tak nie zdania
rozwijanie umiejetnosci poznawczych (pa- g 12 0 1 10
mie¢, uwaga)
rozwijanie umiejetno$ci szkolnych (czyta- 7 10 0 1 13
nie ze zrozumieniem, obliczenia, zapis)
rozwijanie umiejetno$ci rozwigzywania - 12 0 1 11
problemow
wyobraznia, my$lenie przestrzenne 11 9 0 0 11
pozytywne podejscie do btedow 1 9 0 6 15
myslenie przyczynowo-skutkowe 8 13 0 0 10

Zrodlo: badania wiasne.

Podejmowane przez rodzicéw dziatania w zakresie rozwijania zainteresowan
programistycznych dzieci nie majg bezposredniego przetozenia na udziatl dzieci
w konkursach. Dziewiecioro rodzicéw z badanej grupy wskazato, ze dziecko uczest-
niczyto w konkursach. Niektorzy z nich wskazali nazwe konkursu. Troje rodzicow
wymienito ogélnopolski konkurs Pixblocks, dwoje wskazato na konkursy organizo-
wane przez firme Edusense, po jednym: B6br, konkurs szkolny ze Scratcha, Orzet In-
formatyczny, Devoxx4Kids, Koderek.

Trudno stwierdzi¢, czy pozostali rodzice, a takze ich dzieci, mieli wiedze o tym,
ze wspomniane wyzej konkursy sg organizowane. Jeden z rodzicéw dodat nastepu-
jacy komentarz:

Mam swdj kanat na YouTube. Tam umieszczam filmiki z naszych zabaw, udziatu

w konkursach czyjakjakies fajne rzeczy robiliSmy. Duzo tych filmikdw nagrywalismy

i na kanat wrzucalismy [R20].
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Wazne jest takze to, Ze zabawa w programowanie jest kontynuowana przez zde-
cydowang wiekszo$¢ dzieci. Tylko jedno dziecko zrezygnowato. Na podkreslenie za-
stuguje fakt, ze potowa dzieci podejmuje aktywnos$¢ programistyczng samodzielnie,
piecioro bawi sie z innymi dzieémi, sg takie, ktére programujq w szkole i poza nia,
chca rozwija¢ swoje zainteresowanie programowaniem réwniez w formach zorga-
nizowanych. Szescioro dzieci nie podejmuje innych aktywnosci programistycznych
bez udziatu rodzica.

Tabela 6. Podejmowanie zabaw programistycznych bez udziatu rodzica

Kategorie odpowiedzi Liczba wskazan
tak, samodzielnie 15
nie podejmuje innych aktywno$ci programistycznych bez udziatu rodzica 6
tak, zazwyczaj bawigc sie swobodnie z innymi dzie¢mi 5
tak, tylko w szkole 4
tak, w innych formach zorganizowanych (na zajeciach dodatkowych) 3
tak, w szkole i poza nig 3
inne 2
nie, catkiem stracito zainteresowanie programowaniem 1

Kategoria ,inne” uszczeg6towiona zostata przez badanych nastepujaco: ,bawi sie w Scratchu,
chce uczestniczy¢ w kursach informatycznych, wykonuje zadania programistyczne dla
starszych kolegbéw; projektuje samodzielnie gry, powtarzajac materiat”.

Zrédto: badania wtasne.

Whnioski

Problematyka dotyczaca dostrzegania i rozwijania zainteresowan i predyspozycji
dzieci w obszarze informatyki jest bardzo wazna we wspoétczesnym Swiecie. Dzieci
jako cyfrowi tubylcy siegaja po nowoczesne technologie w szerokim zakresie, naj-
czes$ciej w celu rozrywki i nawigzywania kontaktéw spotecznych. Dzieje sie to nieza-
leznie od tego, czy dorosli beda je do tego zachecac, czy nie. Wraz z wiekiem procent
dzieci korzystajacych z komputeréw i urzadzen mobilnych wyraznie wzrasta. W gru-
pie dzieci 6-letnich w roku 2015 byto to az 84% (Bak 2015). Wobec sytuacji nieunik-
nionej rodzicom nie pozostaje nic innego, jak podazac za aktywnoscig dzieci, nadajac
jej jednak wtasciwy kierunek (Bers 2017, Kazubowska 2017).

Zaprezentowane w artykule badania rodzicéw, ktérzy maja $wiadomo$¢ znacze-
nia umiejetnosci programistycznych, wskazujg, ze domowa nauka programowania
jest wartos$ciowa i inspirujaca zaréwno dla dzieci, jak i dorostych. Réwniez rodzice,
korzystajac z nowoczesnych technologii, musza uzupenia¢ swoje umiejetnosci i po-
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trafig to robi¢, cho¢by uczestniczac w dziataniach grup dyskusyjnych poswieconych
tematyce kodowania. Nauka z wykorzystaniem nowoczesnych technologii sprzyja
wiekszej aktywnosci i inicjatywie ze strony matych dzieci (Griffith, Arnold 2018).
Narzedzia cyfrowe bardziej Swiadomie stosuja rodzice lepiej wyksztatceni (Isikoglu
et al. 2019). W kodowaniu z dzieckiem, rozwigzywaniu probleméw programistycz-
nych nastepuje zamiana rol dorostego i dziecka. Rodzice sg raz uczniem, innym ra-
zem nauczycielem, a jeszcze innym - wspéttwdérca rozwigzania (Roque, Lin, Liuzzi
2016). W kodowaniu z domowymi zestawami do kodowania (Yu, Bai, Roque 2020)
oprocz wskazanych wyzej rol zdarza sie im rowniez petnic funkcje egzekutora (ro-
dzic posredniczy w konfliktach miedzy rodzenstwem, przypomina rodzenstwu, aby
sie zmieniali, pilnuje czasu przeznaczonego na zabawe) czy wykonawcy (podczas
zabawy rodzic wykonuje polecenia dziecka, realizuje jego pomysty), obserwatora
(rodzic zupelnie nie angazuje sie w zabawe), zwolennika logistyki (rodzic pomaga
w rozstawianiu zestawu czy wymianie baterii), straznika (rodzic sam testuje zabaw-
ke, nim zdecyduje czy dac¢ ja dziecku), wspétpracownika (rodzic jest partnerem w za-
bawie, np. na zmiane z dzieckiem wymys$la wyzwania), dominatora (rodzic catkowi-
cie przejmuje zabawe).

Znaczna grupa uczestniczacych w badaniach rodzicéw ma podstawy do tego, by
swoje umiejetnosci i zainteresowania informatyczne przekazywac (badzZ sa nauczy-
cielami informatyki, pedagogami, badZ wykonuja zawody zwigzane z informatyka).
Wprawdzie programuja z dzie¢mi niezbyt czesto, ale rozpoczeta rodzinna zabawa
w programowanie inspiruje dzieci do dalszych samodzielnych dziatan. Myslenie
komputacyjne rozwijane przy okazji programowania jest stymulowane w rézny spo-
séb - online, offline i na oba sposoby jednocze$nie. Wazne przyktady konkretnych
materiatéw i dziatan mozna znalez¢ w wypowiedziach rodzicéw. Jest to przestrzen
stale rozwijajaca sie, wiec katalog rodzinnych zabaw stale sie wzbogaca.

Oprocz opisu rodzinnych zabaw w programowanie dato sie zauwazy¢ pewna
wazng prawidtowos$¢é dotyczaca programujacych rodzin, przetamujaca schematy
rél spotecznych przypisywanych w naszej kulturze osobom okreslonej ptci. O ile za-
zwyczaj w edukacje wczesnoszkolng dzieci - a taki byt wiek wiekszosci uczestnikow
zabaw w rodzinne kodowanie - wiaczaja sie gtéwnie mamy, o tyle w nauce progra-
mowania znalazta dla siebie przestrzen do rozwijania wspoélnych z dzieckiem zain-
teresowan spora grupa ojcow. Jest to bardzo wazne, roéwniez z tego wzgledu, ze sta-
nowig oni wzorzec dla synéw (czeSciej zainteresowanych informatyka), a wspolne
programowanie jest okazjg do zacie$niania wiezi rodzinnych, miedzypokoleniowego
przekazu umiejetnosci i wartoSci. Natomiast fakt, ze w wiekszo$ci to jednak matki
towarzysza dzieciom w tych zabawach, pokazuje, ze zwieksza sie rola kobiet w zawo-
dach zwigzanych z technologiami i informatyka. Im cze$ciej dziewczynki beda miaty
sposobnos¢ obserwowania bliskich sobie kobiet zajmujacych sie dziedzinami zdomi-
nowanymi przez mezczyzn, tym chetniej i odwazniej beda wigza¢ swoja przysztosé
z naukami Scistymi, technicznymi. W branzy IT jest miejsce dla kazdego, kto chce
rozwija¢ swoj talent w tej dziedzinie, bez wzgledu na ptec.
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Przeprowadzone badania majg jednak pewne mankamenty - np. niezbyt duza, jak
na sondaz, liczba respondentéw i brak mozliwosci zapewnienia reprezentatywnosci
proby. Wynika to m.in. z faktu, iz populacja oséb uczestniczacych w tematycznych gru-
pach dyskusyjnych jest bardzo zréznicowana: od os6b bardzo zaangazowanych do ta-
kich, ktére jednokrotnie zajrzaty na okreslone forum. Badani r6znia sie pod wzgledem
zawodu, wieku, pici, statusu materialnego, miejsca zamieszkania itd. Co wiecej, grupy
te charakteryzuje duza dynamika zmian. To, Ze zabawy w programowanie realizuja
szczego6lnie czesto nauczyciele i osoby zwigzane z informatyka (co pokazaty niniejsze
badania), zacheca, by przeprowadzi¢ analogiczne badania w tych grupach zawodo-
wych. Datoby sie wowczas zwiekszy¢ liczebno$¢ préby i wzbogacic¢ uzyskane rezultaty.
Pewng trudnoscig badania zjawiska, jakim s3 domowe zabawy w programowanie, jest
dynamiczny rozwdj dostepnego rodzicom oprogramowania i sprzetu. To ograniczenie
badawcze ma jednak pozytywny wydzwiek praktyczny.

Opisane w artykule domowe zabawy w programowanie okazuja sie wazng prze-
strzenia rozwoju zainteresowan dzieci i cennym sposobem zagospodarowania wspol-
nie z rodzicami czasu wolnego. W spos6b warto$ciowy zaspokajana jest che¢ dzieci
do korzystania z nowoczesnych technologii. Niejednokrotnie to dzieci sg inicjatorami
zabaw, kontynuuja je bez udziatu dorostych, dajac wyraz rzeczywistym zainteresowa-
niom wspomniang problematyka. Ukierunkowana przez dorostych aktywno$¢ dziecka
sprzyja rozwojowi predyspozycji informatycznych i zdolno$ci poznawczych matych
dzieci, a jednocze$nie zmniejsza ryzyko bezproduktywnego spedzania czasu. Jest oka-
zja do wspodlnego uczenia sie i rozwoju zaréwno dla rodzicéw, jak i dzieci.
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