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Abstrakt

Recenzja ksigzki Marii Debinskiej Transptciowosé w Polsce. Wytwarzanie kategorii
wskazuje na ogromng potrzebe wspotczesnych naukowych opracowan dotyczacych
problematyki transptciowosci, ktére pozwola szerszej publicznosci, nie tylko akade-
mickiej, zapoznac¢ sie z piSmiennictwem na ten temat. Zwraca tez uwage na wyzna-
czenie przez autorke standardéw jezykowych odnoszacych sie do tego wcigz niewy-
starczajaco rozpoznanego poza kregiem specjalistek i specjalistow tematu oraz na
oryginalno$¢ podejscia autorki, ktéra koncentruje sie na analizie spotecznego wytwa-
rzania kategorii transptciowo$ci, w oparciu o rozbudowane badania wtasne.

Stowa kluczowe: transpiciowos$é¢, antropologia pici i seksualnosci, binaryzm pici,
Polska.

Review: Maria Debinska, Transpitciowosé w Polsce. Wytwa-
rzanie kategorii, Wydawnictwo Instytutu Archeologii i Etno-
logii Polskiej Akademii Nauk, Warszawa 2020, pp. 277

Abstract

The review of Maria Debinska’s Transptciowosé w Polsce. Wytwarzanie kategorii [Tran-
sgender in Poland. Producing a category] points out to the huge demand for modern
academic works concerning transgender issues, letting the audience, also not-academic,
to be provided with recent writings on it. It also emphasizes the need to set language
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standards concerning this still often misunderstood topic, and the uniqueness of the au-
thor’s approach, which focuses on the social production of the category of transgender.

Keywords: transgender, anthropology of gender and sexuality, gender binary, Poland.

Kwestie pici i seksualno$ci nalezg do najwazniejszych wyznacznikoéw wspétcze-
snych przemian spotecznych i politycznych. Podobnie jak pozostate kraje bytego
bloku, oddzielonego od zachodu Zelazng Kurtyng, dopiero w potransformacyjnej
rzeczywistosSci Polska zaczela sie mierzy¢ z pojawieniem sie w sferze publicz-
nej problematyki LGBT+. Zmiany odnoszacych sie do niej dyskurséw eksperc-
kich i wyobrazen zbiorowych zachodza wiec w tym obszarze kilka dekad p6zniej
niz opisane przez Manuela Castellsa w Sile tozsamosci (2008) czy Anthony’ego
Giddensa w Przemianach intymnosci (2006). W zmierzeniu sie z tg zmiang prze-
wodniczka moze sta¢ sie Maria Debinska, antropolozka ptci i seksualnosci, i jej
ksigzka: Transptciowos¢ w Polsce. Wytwarzanie kategorii. Praca ta jest niezwykle
wazna pozycja, uzupetniajaca dotychczasowy kanon wiedzy o spotecznych zagad-
nieniach seksualnosci o kwestie budzace dzi§ gorgce dyskusje i spory. Wynikaja
one zarowno z politycznosci tej problematyki, jak i z bardzo szybko nastepujacych
zmian w obszarze wiedzy eksperckiej na temat transseksualnosci oraz dyskursow
odnoszacych sie do problematyki tozsamosci ptci.

Sam tytul ksigzki odnosi sie do tych przemian i jednocze$nie najnowszych
standardéw: termin ,transptciowos$¢” stosowany jest w polszczyZnie stosunkowo od
niedawna, powoli zastepujac stosowang poprzednio, btedng kalke z jezyka angiel-
skiego, czyli ,transseksualizm”. Zmiana standard6w jezykowych to tylko jedna z sym-
bolicznych oznak zmian w publicznych dyskursach odnoszacych sie do problematyki
pici i seksualnos$ci. Spotecznie uznane sposoby moéwienia o seksualnosci zmieniaja
sie tak szybko, ze nadazenie za tempem zmian wymaga swiadomego wysitku, autor-
ka sporzadzita wiec stownik, w ktérym wyjasnia znaczenie stosowanej terminologii,
wyznaczajac jednoczesnie pewne standardy jezykowe, opisuje tez szczegétowo przy-
jete przez siebie w pracy rozwiazania jezykowe. Inaczej niz w powszechnym uzu-
sie jezykowym autorka postuguje sie domys$lnie formami zefiskimi w tych przypad-
kach, gdy pte¢ opisywanych osdb nie jest znana lub nie jest istotna, a form meskich
tam, gdzie jest znana i istotna, np. gdy mowa o seksuologach diagnozujacych osoby
transpiciowe przed 1989 rokiem, poniewaz nie byto wsréd nich kobiet. Decyzje uzy-
cia formy zenskiej jako domys$lnej autorka wyjasnia ,przyjetym w naukach spotecz-
nych zabiegiem, majacym przywroci¢ ptciowa rownowage w literaturze zdominowa-
nej przez meskie formy gramatyczne i meski punkt widzenia”. Wprawdzie w 2020
roku, gdy praca sie ukazata, zabieg ten nie byt powszechnie stosowany w polskich
publikacjach naukowych i nie jest tez dzis, jednak w kolejnych latach moze znalez¢
szersze grono nasladowczyn.
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Sytuujac sie w antropologicznym paradygmacie badan nad seksualno$cia, De-
binska jest jednocze$nie Swiadoma kolonialnych i eurocentrycznych obciazen tej dys-
cypliny i celowo wybiera metodologie wtasnych badan, ktéra nie bedzie obcigzona
ich reprodukcja: biograficznych narracji, w ktérych to same badane i badani opisuja
spoteczenstwo, a nie na odwrét. Autorka opisuje praktyke spotecznego wytwarzania
transptciowosci w Polsce od lat 60. do dzi$, w oparciu o dyskursy medyczne i praw-
nicze oraz autobiografie oséb trans stworzone w réznych kontekstach spotecznych
i instytucjonalnych, zwtaszcza zwigzanych ze sprawami sagdowymi, ktérych analiza
koncentruje sie nie na tym, ,co” jest opowiadane, ale ,w jaki spos6b”. Badania autorki
objety akta sadowe 35 spraw o ustalenie ptci oraz 36 pétstrukturyzowanych wywia-
doéw biograficznych przeprowadzonych z osobami transptciowymi, a takze rozmowy
z seksuologami i seksuolozkami zajmujacymi sie diagnoza, terapig i pomoca osobom
transpiciowym. Ponadto polegaly one na analizie literatury seksuologicznej i praw-
niczej po$wieconej transptciowos$ci oraz wybranych narracji medialnych. Autorka
uwzglednita takze nieformalne rozmowy i obserwacje podczas r6znego rodzaju spo-
tkan organizowanych przez jedna z dziatajacych w tym obszarze fundacji. Te ostatnie
pozwolity na udokumentowanie nowych zjawisk, czyli pojawienia sie kontrpublicz-
nosci oraz samodzielnego dyskursu aktywistycznego.

W oparciu o przeprowadzone badania autorka rekonstruuje spoteczny kontekst
wytwarzania kategorii transptciowosci. Przedstawia najpierw historie, a potem te-
razniejszo$¢ konstruowania transptciowosci jako kategorii tozsamosciowej i poli-
tycznej w polskich dyskursach: medycznym, prawniczym i aktywistycznym. Gtéwna
tezg ksigzki jest wytwarzanie transpiciowosci jako kategorii tozsamosciowej, ktore
to dokonuje sie droga tworzenia narracji o spoteczenstwie zamieszkiwanym przez
osoby, ktdre z ta kategoria sie utozsamiajg, i o relacjach spotecznych, w ktérych funk-
cjonujg i ktorych doswiadczaja. W tym ujeciu transptciwos¢ okazuje sie ubocznym
efektem organizacji spoteczenstwa opartej na ptciowym binaryzmie.

Historia spotecznego wytwarzania kategorii transptciowos$ci w Polsce rozpo-
czyna sie w latach 60. ubiegtego wieku, a wazng jej cezura okazuje sie rok 1989.
Autorka przypomina, ze w okresie PRL problematyka transseksualnosci nie tyl-
ko byta w dyskursie obecna, ale dwczesne praktyki medyczne, a nawet prawne,
byty dos¢ progresywne. Osoby transptciowe diagnozowano i mogty one - do 1999
roku - liczy¢ na refundacje terapii, w tym tranzycji, w tamtym okresie okreslanej
terminem ,zmiany ptci”. Autorka opisuje takze, jak doszto do zmiany prawnego
kontekstu i brzemiennej w skutki decyzji o koniecznos$ci wszczynania postepowa-
nia sgdowego, niezbednego obecnie do uzyskania prawnej korekty ptci. Opisuje
réwniez, w oparciu o przeprowadzone wywiady, czym jest takie postepowanie s3-
dowe z perspektywy samej osoby trans.

Historia spotecznego wytwarzania kategorii transptciowo$ci w ujeciu Marii
Debinskiej to opowies¢ nie tylko o jej pojawieniu sie i legitymizacji, ale takze spo-
tecznej dyskryminacji i opresji doswiadczanej przez transosoby. To takze historia
zmiany relacji seksuologéw i ich pacjentek i pacjentéw, od naznaczonego protek-
cjonalno$cig stosunku wtadzy do relacji o charakterze partnerskim. To réwniez
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historia spotecznych wyobrazen transptciowos$ci, budowanych m.in. poprzez dys-
kursy eksperckie, i publikowane przez ekspertéw, adresowane do szerszej publicz-
nosci prace popularyzatorskie - od niewiedzy, marginalnosci i egzotyzacji, przez
uwznio$lenie, do wzglednej normalizacji. Najwazniejsza zmiana wytania sie z ana-
lizy narracji autobiograficznych. W zakonczeniu pracy autorka pisze o wspétcze-
$nie opowiadanych historiach, ze:

dotycza nie tylko odkrywania prawdziwych tozsamo$ci i szukania dla
nich etykiet, oraz nieszczesliwych mitosci, ktére uratowa¢ moze tylko
diagnoza i operacja, ale tez mozliwos$ci, warunkéw i sposobéw istnienia
oraz funkcjonowania w odczuwanej ptci - tego, gdzie mieSci sie pte¢, jak
ja rozpoznaé, kiedy i z kim mozna by¢ soba. Zawierajg m.in. diagnozy
spoteczneikartografie spotecznej przemocy wobec os6b nienormatywnych
ptciowo: mapy relacji spotecznych, w ktérych tworzone i rozmontowywane
sg transptciowe tozsamosci; opisy skutkow wpisanej w ciata strukturalnej
przemocy i sposobéw uwalniania sie od niej, tzn. nabywania albo
odmawiania prawdziwej pici (Debiniska 2020: 256).

Zupetnie inng zmiane odkrywa dyskurs prawniczy, zwtaszcza po 1989 roku.
Odrywa sie on od eksperckiego dyskursu seksuologii i skreca w zupeinie innym
kierunku, w rezultacie powodujac zmiane prawnej praktyki w zakresie orzekania
o korekcie ptci i wiaczajac do tego procesu rodzicow, ktérych pozwanie staje sie
jedyna droga do prawnego skorygowania ptci. Wydaje sie, ze ta prawna wolta wia-
zZe sie bezposrednio z innymi godzacymi w spoteczno$¢ LGBT+ motywacjami legi-
slacyjnymi, w ktorych priorytetem staje sie obrona instytucji matzenstwa przed
rzekomym zagrozeniem zwigzkami jednoptciowymi. W rezultacie jednak przy-
jeta praktyka prawna wymusza rozwody od oséb transptciowych pozostajacych
w zwigzkach matzenskich.

Osobny rozdziat poswiecony jest autobiograficznym relacjom oséb transptcio-
wych, ktdrych obszerne fragmenty ilustrujag wywdd autorki i s3 cennym uzupelnie-
niem jej analiz. Opresyjnos$¢ panstwa, wpisang w jego system prawny, potwierdza
za$ analiza akt postepowan sadowych o ustalenie pici przeprowadzonych w la-
tach 1995-2011. Mimo Ze obraz spoteczenstwa odbijajacy sie jak w lustrze w wyni-
kach badan nie nalezy do najbardziej optymistycznych, autorka nie waha sie przed
zarysowaniem wizji przysztosci i potencjalnych dalszych przemian spotecznych, wy-
nikajgcych z nastepstw procesu konstruowania i rekonstruowania transptciowosci.
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