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Cielesny wymiar badan nad autyzmem.
Rzecz o dzienniku terenowym

Abstrakt

Sporzadzanie zapiskéw terenowych pozostaje integralng czescia obserwacji uczestnicza-
cej, ktora polega na tym, ze badacz uzyskuje wglad w konkretne sytuacje spoteczne i zja-
wiska kulturowe. Procedura notowania z pozoru wydaje sie prosta, jednak w istocie jest to
ztozony proces, uwarunkowany przez rozmaite okoliczno$ci oraz majacy swe korelaty cie-
lesne i materialne. Dlatego warto zdawac sobie sprawe nie tylko z tego, co badacz zapisuje,
ale takze, ze w ogole zapisuje oraz - nade wszystko - jak to robi. Kwestie te nalezy za$ anali-
zowac w sposéb zindywidualizowany i zlokalizowany, zorientowany na dziatania konkret-
nego badacza w konkretnym terenie. W artykule podejmuje refleksje nad praktycznymi
aspektami tworzenia notatek terenowych na przyktadzie wtasnych badan nad autyzmem.
Stowa kluczowe: zapiski terenowe, badania terenowe, dziennik, pisanie, ciato, ciele-
sno$¢, materialnos$¢, ASD (zaburzenia ze spektrum autyzmu).

The Somatic Dimension of the Study of Autism. The Thing
About Field Notes

Abstract

Writing field notes is a vital part of participant observation necessary to gain insight into
specific social situations and cultural phenomena. The procedure of data recording seems
deceptively straightforward, but is indeed a complex process conditioned by various cir-
cumstances, which have their own specific materiality and corporeality. Therefore, it is
worth perceiving not only what a researcher writes, but also that he/she writes, and above
all - how he/she writes. This in turn should be analysed as individual and localised prac-
tice, associated with a particular researcher and a particular field. In the paper I pay atten-
tion to the practical aspects of note-taking on an example of my own research on autism.

Keywords: field notes, fieldwork, diary, writing, body, corporeality, materiality, ASD

(Autism Spectrum Disorders).
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Dziennik - propozycja wyjs$cia poza kategorie tekstu

Kazdy dziennik ma nie tylko pewnga zawarto$¢ tresciowa, ale rowniez niepowtarzal-
ng oraz ksztalttowana i rejestrowana za pomoca ciata materialno$¢. Wazny jest w tym
kontekscie choéby wyboér no$nika (moze nim by¢ maszyna do pisania, komputer albo
zeszyty, luzne kartki, bruliony, podreczne kalendarze, przypadkowe strzepki papie-
ru), narzedzia do pisania (pioro, dtugopis, otéwek, kolorowe markery), metodologia
datowania (to, czy podaje sie tylko date wpisu, czy takze miejsce, godzine lub jakies
dodatkowe informacje) oraz obecnos¢ innych niz znaki pisma elementéw wizual-
nych (takich jak rysunki, zdjecia, wklejane obrazki). Czasem specjalnie ozdabiana
i nazywana jest tez strona tytutowa lub oktadka, co nadaje pewnemu standardowe-
mu no$nikowi swego rodzaju autorska sygnature i do$¢ unikalny charakter. Oczy-
wiscie rézne bywaja przy tym style porzadkowania i strukturyzowania zawartosci
diariusza (Lejeune 2010).

Wspbtczesnie badacze coraz czesciej opowiadaja sie za takim podejSciem do fe-
nomenu dziennika, w ktérego ramach postuluje sie wyjscie poza kategorie tekstu.
Oczywiscie nadal docenia sie range tej kategorii, jednak podwaza sie jej hegemonie
i odmawia jej statusu jakosci nadrzednej (Rodak 2005). Przyjecie takiej perspektywy
jest o tyle cenne, ze pozwala zwr6ci¢ wieksza uwage na szeroko pojete okoliczno$ci
prowadzenia zapiskéw. Te za$ stanowia nieredukowalng cze$¢ praktyki diarystycz-
nej i moga mie¢ kluczowe znaczenie dla samego tekstu - moga oddziatywac na jego
forme, tre$¢, a nawet warunkowac podjecie pracy nad dziennikiem oraz wptywaé
na tryb jej urzeczywistniania. Naturalnie okolicznoSci te pozostaja czesto poza kon-
trola diarysty. Mimo to ich uwzglednienie wydaje sie niezbedne ze wzgledéw teore-
tycznych i metodologicznych, poniewaz dzieki temu odstania sie przed nami pewien
ztozony kontekst prowadzenia dziennika i w konsekwencji pojawia sie Swiadomos¢,
ze - wbrew temu, co postulujg tekstocentryczne ujecia tego zjawiska - istotne jest
w tym przypadku nie tylko to, co sie notuje w dzienniku, ale takze to, Ze w ogoéle sie to
robi, i to, jak, w jaki sposéb sie to robi. Ow sposéb zawsze wigze sie z konkretna prze-
strzenia, czasem, kondycjg cielesng czy materiatem - odbywa sie w realiach pozwa-
lajacych na swobode dziatania i wolno$¢ wyboru albo w rzeczywistos$ci szczelnie ob-
warowanej rozmaitymi zakazami i za pomocg odmiennych oraz inaczej angazujacych
ciato technik! (przyktadem moze by¢ okres wojny, a takze pobyt w szpitalu, zaktadzie
opiekunczo-leczniczym, domu dziecka albo w wiezieniu). Warunki codziennej egzy-
stencji w duzej mierze determinuja ludzkie zachowania i reakcje, inspiruja podmiot
do dziatania albo przeciwnie - odbierajg mu prawo do kreacji i autoekspresji. Wy-
obrazmy sobie diaryste, ktory nie moze korzystaé z elektryczno$ci i w desperacji za-
czyna pisac przy $wiecach. Niestety temperatura w mieszkaniu wynosi tylko dziesie¢
stopni Celsjusza, a trudno podjac jakiekolwiek dziatanie grafomotoryczne, gdy rece
sa zimne, zgrabiate i gdy caly czas trzeba okrywa¢ czyms ciato. Dlatego 6w diarysta
coraz rzadziej siega po dziennik. Rownie skomplikowane moze by¢ prowadzenie za-

1 0 tym, ze pierwszym i najbardziej naturalnym przedmiotem/$rodkiem technicznym cztowieka jest jego
ciato, przekonywat juz Marcel Mauss (1998: 186).
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piskéw przez kogo$, kto - rzucony w wir okupacji - nie ma dostepu do przedmio-
tow standardowo uzywanych w tym celu oraz prébuje pozostawic¢ $lad wtasnej reki
na skrawkach ubran, etykietach po winie lub na chropowatym i opornym papierze
z workéw po cemencie (Leociak 1997: 85; Wojcik-Dudek 2019: 170). Za narzedzie
pisarskie stuzy mu zas staléwka wycieta z ludzkiego paznokcia badz obsadka wyko-
nana z patyka od miotly, maczana w atramencie powstatym z odtamka kopiowego
otéwka (Rodak 2005: 44). Rozmaite bywaja tez motywacje os6b redagujacych dzien-
nik. Nie wszystkie tego typu przekazy wyrastajg przeciez z ambicji heurystycznych,
zwigzanych z checig wypracowania jakiej$ teorii rzeczywistosci. W wielu wypadkach
celem dziatalno$ci diarystycznej jest po prostu zebranie okruchéw codziennego zy-
cia, ich mnemoniczne i materialne utrwalenie, a zarazem samokontemplacja, two-
rzenie i umacnianie siebie. Jednak niezaleznie od rdznic jednostkowych, materialna
i dostepna zmystowo forma dziennika pozostaje tym, co funduje i wzmacnia jego
performatywno$¢ — w zasadzie bez wzgledu na to, na jaki podmiot jest ona zorien-
towana. Wiasnie dlatego robiono wiele, aby zapiski z lat Il wojny Swiatowej sie
zachowaly. (Miedzy innymi notatki Ludwika Maurycego Landaua czeSciowo zosta-
ly przez niego zamkniete w metalowych puszkach i zakopane, a czeSciowo ukryte
pod zwatem wegla. Zresztg te ostatnie sie odnalazty. Wiemy ponadto, Ze niektore
przekazy zamurowywano badz chowano w jakich$ kryjéwkach lub niszach). Wszyst-
ko to prowadzi do wniosku, ze bedac $§wiadectwem konkretnych czaséw i przezy¢,
dziennik staje sie tez aktem istnienia czy wrecz samostanowienia, natomiast sam
akt jego kreacji okazuje sie aktem egzystencjalnym. Ujmowany w tej perspektywie
dziennik jest wiec nie tylko tekstowym utrwalaniem do$wiadczen, ale takze sposo-
bem dziatania spotecznego, ktore realizuje sie w jakim$ materialnym ksztalcie i przy
uzyciu technik ciata, a niekiedy réwniez kosztem ogromnego zmeczenia i wysitku
ze strony ciala. W tym kontekscie wida¢ wyraznie, ze w przypadku praktyki diary-
stycznej liczy sie nie tylko efekt w postaci ukonczonego tekstu, ale i sama aktyw-
no$¢ zwigzana z jego spisywaniem. Tu warto doda¢, Ze okolicznosci, w jakich jest
ona podejmowana, moga réwniez wptywac na zmacenie statusu gatunkowego dia-
riusza. Na przyktad dziennik prowadzony w wiezieniu moze przybra¢ postac listow
- ze wzgledu na strach osadzonego przed kradzieza jego zapiskéw lub ich przeglada-
niem przez przypadkowe i niepowotane do tego osoby? Specyficzny moze by¢ przy
tym wyglad owych notatek rodem z koszmaru, sktadajacych sie na cykl wieziennej
quasi-korespondencji: charakter pisma wieZnia zmienia sie bowiem w zaleznosci od
targajacych nim emocji; dton poci sie, drzy lub pulsuje z bélu, z trudem chwytajac
i wodzac piérem/otéwkiem/dtugopisem. Poza tym kazda kolejna faza izolacji wyda-
je mu sie jeszcze bardziej niezno$na, przez co coraz ciezej mu wyrazac uczucia i dzie-
li¢ sie sobg na pi$mie. Mimo to skazaniec pisze, bo potrzebuje utrzymac swoj intelekt
i ekspresje jezykowa na pewnym poziomie. Ponadto 6w przebrany w kostium listow
dziennik jest dla niego namiastka intymnoSci, nisza, w ktérej moze praktykowac sie-

2 Przygotowujac niniejszy fragment, poza ogdlng wiedzg kulturows, inspirowatam sie - aczkolwiek
do$¢ luzno i jedynie czastkowo - wieziennymi losami Teda Bundy’ego, opowiedzianymi w legendarnej
ksiazce Ann Rule (2021).
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bie i dzieki temu jako$ przetrwac zrutynizowane zycie w gromadzie. Pisze za$, sie-
dzac na podtodze w celi, z plecami przycisnietymi do metalowej §ciany, aby zagarnaé
jak najwiecej Swiatta rzucanego przez lampe z korytarza. Niektére zapiski opatruje
btednymi datami, jakby czas przestat mie¢ dla niego jakiekolwiek znaczenie. Za pro-
giem wolno$ciowej wrazliwosci i etykiety czasem zapomina o interpunkcji i orto-
grafii, a takze staje sie mato wybredny, niknie jego zmyst estetyczny i przywigzanie
do formy. Bazgrze, na czym sie da: na pozétktych kartkach wyszarpnietych z notesu
albo na oktadce ryzy papieru do maszyny. Ta siermiezna materialna oprawa idealnie
oddaje sponurzatg tres¢ owego kryptodziennika. Dreczony lekiem, Ze jego notatki
moga zostac skonfiskowane i wykorzystane jako dowdd przyznania sie do winy, wie-
zien niekiedy dopuszcza sie tez autocenzury. Brutalnie niszczy cate strony albo tylko
zamazuje badz wydziera jakies$ fragmenty, niekiedy naruszajgc przy tym swéj podpis.
W konsekwencji jego tworczo$¢ odbiega od ugruntowanej kulturowo matrycy listu,
co jeszcze bardziej komplikuje i zaciemnia tozsamo$¢ tego dyskursu. Réwniez dlate-
go, ze owe ,listy” zyskujg walor silnie unaoczniajacy, co nie jest cechg zwyczajowej
korespondencji. Obcujac z nimi, odbiorca niemal przenosi sie ,tam”, do trzewi swiata
niewoli i rzeczone ,tam” gteboko wnika w jego Swiadomos¢; pod naporem fizycznego
bodzca czytelnik zaczyna wspoétreagowacé ze skazanym, odczuwac napiecie trawigce
jego umyst i ciato. W ten sposob to, co zostato usuniete z wieziennego przekazu, ule-
ga swoistemu nadpisaniu, cho¢ w innym, niewerbalnym juz trybie. Materialny ubytek
i wyrwa w komunikacji stajg sie tu Zrédtem nadwyzki tresci i sensu, karmig zmy-
sty i wyobraznie odbiorcy.

O specyfice dziennika terenowego

Wiele z tego, o czym wspomniatam, odnosi sie takze do dziennika prowadzone-
go w trakcie badan terenowych, przy czym jako okreslony gatunek wypowiedzi
dziennik ten zyskuje dodatkowe cechy (zob. Emerson, Fretz, Shaw 1995; Rakoczy
2014a: 79-81). Jego wazng wlasciwoscia jest cho¢by graniczny i ambiwalentny cha-
rakter. Wyraza sie on gtéwnie w tym, Ze cho¢ zapiski terenowe na ogét nie dotycza
zycia osobistego i nie sg prywatnym przedsiewzieciem autora®, to bywaja sporzadza-
ne wedle zindywidualizowanych regut, czesto naleza tylko do niego oraz s3 przezen
odbierane w sposéb afektywny i angazujacy. Co prawda moze sie zdarzy¢, ze zapiski
te zostang zarchiwizowane, a nawet w catosci lub w czesSci opublikowane, ale rownie
dobrze moga na trwate zachowac sekretny charakter (na przyktad dlatego, ze zawie-
rajg jakie$ dane wrazliwe: imiona, nazwiska, adresy, poufne zwierzenia lub inne nie-

3 W artykule tym - na zasadzie metonimii - postuguje sie rodzajem meskim rzeczownikéw wskazujacych

na osoby, ktore tworza dziennik terenowy: ,autor”, ,badacz” itp. Za kazdym razem mam jednak na mysli
przedstawicieli wszystkich ptci obecnych w spoteczenstwie i kulturze. Moja decyzja wynika z intencji
uproszczenia tekstu, ktéry w przeciwnym wypadku musiatby sie odwotywaé do zréznicowanych,
a zarazem tautologicznych etykiet stownych. Ze wzgledu na tradycje kulturowa oraz specyfike
polszczyzny uznaje wspomniane okreslenia za relatywnie najbardziej pojemne oraz zdolne pomiesci¢
rozmaite uciele$nienia i usytuowania genderowe jednostek. Podobny zabieg zastosowata w swoich
rozwazaniach inna badaczka - Anna Kacperczyk (2012: 33).
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jawne informacje albo po prostu dlatego, Ze majg charakter spontaniczny i nieoficjal-
ny i w zwigzku z tym s przez badacza traktowane jak rzecz intymna, przeznaczona
tylko dla jego oczu). Poza tym mozna chyba zaryzykowac teze, ze notatki terenowe
nie stanowig tekstu, jesli tekst bedziemy ujmowac jako ustabilizowany, domkniety
i nie poddawany autorskiej rewizji przekaz pis$mienny, zgodny z ideg , dyskursu auto-
nomicznego” w rozumieniu Waltera J. Onga (2011: 131-180). Jako podstawa tekstu
naukowego, a niekiedy réwniez inspiracja do dalszych dziatan, notatki terenowe s3
przeciez po wielokro¢ przegladane, uzupetniane, analizowane i przetwarzane przez
badacza i w konsekwencji zachowuja ,surowy” oraz otwarty charakter - to swego
rodzaju zbiér ruchomy, ktérego elementy niestrudzenie sie rozmieszcza i przemiesz-
cza, odkrywajac coraz to nowe ich sensy. Co wiecej, dziennik terenowy jest gatunkiem
polifonicznym, ztozonym z wielu sgsiadujacych ze soba i krzyzujgcych sie gtoséw, na-
lezacych do badacza oraz do innych oséb, ktérych wypowiedzi sie przywotuje, cytuje
badz parafrazuje i ktdre nie s3 jeszcze zorganizowane w dyskurs naukowy czy cho¢-
by w ramy jakiej$ bardziej uporzadkowanej i dopracowanej redakcyjnie wypowiedzi.
Zarazem wypada podkresli¢ heterogeniczno$¢ gtosu samego badacza, ktéry ma nie
tylko rejestracyjny, ale i sprawczy charakter, wyrazany w formie pytan, watpliwosci,
krytyki wewnetrznej, autopolecen czy samoperswazji. Notatki terenowe sg ponadto
przedmiotem catkowicie nieredukowalnym do no$nika utrwalonych w nich infor-
macji - posiadajg wtasna, specyficzng obecno$¢ i materialno$¢, implikuja swoiste
techniki cielesne i zwigzane z nimi formy bycia w terenie. Pozostajg tez one przed-
miotem $ci$le zwigzanym z figura badacza i ze swoim pierwotnym kontekstem, a wy-
dobyte z sieci tych interakcji mogg utraci¢ charakter znaczacy. | wreszcie, dziennik
terenowy to twor o niejasnym statusie ontologicznym - rzecz codzienna, podreczna,
wpisana w $wiat pracy i tok czynnosci zawodowych, a jednoczes$nie ,uswiecona”, kto-
ra starannie sie przechowuje i skrzetnie chroni.

Tworzenie zapiskow - od teorii do praktyki badawczej

Jak wiadomo, badania terenowe podejmowane sg w odmiennych uwarunkowaniach
instytucjonalnych, przestrzennych, czasowych i materialnych. Dlatego wydaje sie, ze
praktyki zwigzane z prowadzeniem dziennika terenowego najlepiej jest analizowaé
w sposob zlokalizowany i zindywidualizowany, zorientowany na konkretne dziatania
konkretnego badacza w konkretnym terenie. Nie istnieje wszak zaden uniwersalny
i sztywno realizowany scenariusz badania terenowego. Istnieja co najwyzej zinsty-
tucjonalizowane zestawy mniej lub bardziej ogélnych wskazéwek takiego dziatania,
ktore nalezy nastepnie skontekstualizowac i wprowadzi¢ w pewne lokalne ramy, do-
stosowac do konkretu zawsze niepowtarzalnej sytuacji.

W dalszej czesci tekstu odniose sie do dziennika, ktéry prowadzitam w trak-
cie wizyt badawczych w jednej z placowek swiadczacych wsparcie m.in. ludziom
z autyzmem. Od razu dodam, Ze byty to osoby w réznym wieku - od ztobkowego po
szkolny, wywodzace sie z rozmaitych srodowisk spotecznych, o zmiennych cechach,
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potrzebach, obrazie trudnosci i o wielorakim bagazu do$wiadczen. Obecno$¢ wsrédd
nich byta dla mnie bardzo wazna. Dzieki niej mogtam bowiem lepiej pozna¢ tych lu-
dzi oraz dowiedzie¢ sie, jak funkcjonujg w sytuacjach dnia codziennego: na przyktad
w czasie nauki, positku, przebywania na $wiezym powietrzu, odpoczynku czy tez za-
bawy - zar6wno swobodnej, jak i zorganizowane;j.

Przed przejSciem do wtasciwej czeSci rozwazan wspomne jeszcze, Zze W sze-
rokim sensie notatkami terenowymi moga by¢ nie tylko zapiski, ale takze nagrania
dzwiekowe, zdjecia czy filmy, jednak ja dokonywatam tylko zapiskéw (w formie
tradycyjnej, papierowej). Nie korzystatam z zadnych audiowizualnych technik reje-
stracji zdarzen w terenie, poniewaz nie uzyskatam na to formalnej zgody. Wobec tego
kluczowym narzedziem organizacji i artykulacji dosSwiadczenia terenowego byto dla
mnie pismo*. Przedstawie kilka ogélnych ustalen na ten temat.

Ot6Z na gruncie dyskursu pédZnonowozytnego pisanie jest utozsamiane nie tyle
z procesem fizycznym, co mentalnym. Za sprawg okreslonych technologii cywili-
zacyjnych taczy sie ono z bezgtosng i swobodng czynnoscia, polegajaca na bezpo-
$rednim ,przelewaniu” mysli na papier (Ingold 2007; Rakoczy 2015: 22). O takim
rozumieniu pisma $wiadczg miedzy innymi rozmaite stownikowe definicje tego
wyrazu oraz jego derywatow. Ich drobiazgowej analizy podjeta sie Marta Rakoczy
(2013: 78-79). Opierajac sie na jej ustaleniach, mozna stwierdzi¢, ze stowniki i leksy-
kony konstruuja znaczenie owych stéw najczesciej przez odniesienie do ich umysto-
wych albo twérczych réwnowaznikéw. Pismo oraz czynnos$¢ pisania zostaja tu zatem
w pewien sposéb odcielesnione i sa ujmowane nie przez pryzmat linii, wielkosci,
tempa, ksztattu, koloru czy gestu, lecz jako odseparowana od ciata i materii wizual-
nos¢, bedaca produktem jednostkowego umystu. Natomiast jezeli odwotamy sie do
przesztosci, to okaze sie, Ze pismo i sama czynno$¢ pisania miaty wéwczas odmienny
charakter i byty inaczej kategoryzowane (Vandendorpe 2008).

Przyktadowo, w kulturze starozytnej Grecji czasownik graphein oznaczat pier-
wotnie wydrapywanie/wyskrobywanie liter wiazace sie z duzym wysitkiem i praca
w opornym materiale, za pomocg ostrego narzedzia. Realizowane w ten sposéb pisa-
nie zyskiwato wiec znamiona praktyki fizycznej, a nie intelektualnej. Podobnie byto
w starozytnym Egipcie, w ktérym dziatalno$¢ pisarza-skryby byta zaliczana do prac
fizycznych, z ta jedynie réznicg, Ze uchodzita za bardziej higieniczna, 1Zejszg oraz za-
pewniajgcg wiekszy prestiz spoteczny niz czynnos$ci podejmowane przez rolnika czy

7

rzemie$lnika. Réwniez tacinski czasownik scribo znaczy nie tylko ,pisac”, ale tez ,ry¢”,
,wyry¢” i, drapa¢” (w domysle: ostro zakonczonym przedmiotem) oraz ,rysowac”.
Co réwnie wazne, impedimentny® charakter pisania sprawit, ze w epoce przed-

nowozytnej aktywnos$¢ intelektualna byta kojarzona raczej z méwieniem i dykto-

* Pomijajgc zewnetrzne ograniczenia, obrany przez mnie sposéb rejestracji danych terenowych
miat charakter preferencyjny. Zgadzam sie bowiem z tymi, ktérzy twierdza, Ze pisanie reka wspiera
koncentracje, a kartka w kratke lub w linie jest bardziej zachecajaca niz pusty ekran oraz lepiej
przyjmuje sprawy trudne, poufne i wrazliwe, a wiec takie, z jakimi ma sie do czynienia, badajgc ludzi
o odmiennej trajektorii rozwojowej oraz kondycji psychofizyczne;j.

5 Wyrdzniony termin zostal przeze mnie uzyty zgodnie z jego tacinskim Zrédtostowem i znaczy tyle, co
,doznajacy przeszkody, powstrzymywany, oporny, trudny”.
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waniem niz z samodzielnym pisaniem. Natomiast zréwnanie go z czynno$cia indy-
widualistyczng, mentalng oraz twoércza ma proweniencje pédznonowozytng i jest
zwigzane z przebiegiem ewolucji spoteczno-kulturowej, ktéra doprowadzita do
stopniowego zniesienia czy tez zminimalizowania oporu ciata i materii w trakcie
pisania, a takze do coraz powszechniejszego zinternalizowania tej czynnosci (na
przyktad w ramach treningu przedszkolnego i szkolnego). Dlatego pisanie bywa
dzisiaj czesto traktowane bardziej jak ,technologia intelektu” anizeli ,technologia
ciala”, wytwarzajaca pewien porzadek wizualny i chirograficzny, zwigzany z ksztat-
tem liter czy ruchem reki.

Istniejg jednak konteksty, ktore odstaniaja 6w ,milczacy” wymiar zapisywania,
a wiec jego immanentnie procesualny charakter oraz materialno$c¢ i cielesnos¢. Jed-
nym z nich jest uzycie pisma w wielozmystowym procesie do$wiadczenia tereno-
wego, co postaram sie teraz oméwic¢. Zaczne od przypomnienia, Ze robienie notatek
przez badacza ma charakter rytualny i stuzy zaréwno legitymizacji, jak i profesjona-
lizacji wlasnego bycia w terenie. Moze tez speinia¢ dodatkowe funkcje, na przyktad
funkcje laboratorium, a takze samodyscyplinujaca czy autoterapeutyczna. Poprzez
proces pisania autor stopniowo uktada sie w roli badacza, dojrzewa w niej, doskonali
swoje kompetencje, warsztat, a takze zaczyna rozumie¢, co tak naprawde mu sie w te-
renie przydarza. Wiadomo ponadto, Zze dokonywanie zapiskow terenowych stanowi
swoisty performance. Zarazem to, co jawi sie analitykowi jako oczywiste, nieproble-
matyczne i neutralne, moze by¢ catkowicie nieprzezroczyste, a nawet frustrujace czy
wrecz jawnie opresyjne z punktu widzenia badanych. Czynno$¢ ta moze réwniez ko-
lidowac¢ z realizacjg przez diaryste innych dziatan in situ. Dlatego czasem niewska-
zane, a nawet niemozliwe jest notowanie na miejscu. W takiej sytuacji badacz musi
jak najwiecej zapamieta¢ oraz sporzadzié¢ notatki juz poza obszarem eksploracji albo
wykonac szkic swoich spostrzezen (na przyktad podczas przerwy), a nastepnie go
rozbudowac, uszczegdtowic i pogtebic. Osobiscie doswiadczytam obu tych koniecz-
nosci®, co byto o tyle istotne, ze przyczynito sie do wypracowania przeze mnie okre-
$lonego systemu robienia notatek. Jego wazny element stanowito wstepne skonstru-
owanie mapy miejsc, w ktérych mogtam zapetnia¢ swoj dziennik. W wiekszosci byty
to lokalizacje sasiadujace z terenem badan albo wrecz bedace ich cze$cia, a miano-
wicie: pobliski bar, kawiarnia, tawki miejskie oraz korytarze i puste pomieszczenia
w budynku, w ktérym prowadzitam swoja dziatalno$¢ (przy czym z tych ostatnich
dos¢ rzadko korzystatam). Wybo6r owych miejsc z jednej strony byt podyktowany
ich dostepnoscig, a z drugiej - bliskoscia, co sprawiato, Ze wnositam do nich jesz-
cze Swiezg i w miare kompletng pamie¢ tego, co wydarzyto sie danego dnia i co
chciatabym wynotowaé. Jednoczes$nie nie chciatam zgubi¢ owej pamieci, dlatego
zdecydowanie przedktadatam ekonomie nad estetyke zapisu. Pisatam szybko i nie-
zbyt starannie, czasem takze stosujac rézne konwencjonalne oraz prywatne (mozna
by rzec: idiomatyczne) strategie graficzne, utatwiajace ,przelanie” mysli na papier:
akronimy, skroty, symbole. Fakt ten wptynat istotnie na charakter moich notatek. Po

¢ Wynikato to chocby z tego, ze we wzmiankowanej w tekscie placowce réwnolegle prowadzitam
dziatalno$¢ wolontariacka.
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pierwsze, przyczynit sie do tego, Ze w oderwaniu ode mnie jako autorki (przynaj-
mniej punktowo czy tez lokalnie) wiasciwie tracg one charakter komunikacyjny - sa
nie do odczytania przez inne osoby. Po drugie, sprawil, ze moje pisanie zblizyto sie
do tak zwanego pisania antystrukturalnego czy wrecz karnawatowego, to znaczy wy-
kraczajacego poza pewien habitus - wytworzony w toku praktyk instytucjonalnych,
a wiec w trakcie przedszkolnej czy szkolnej inicjacji do skrypturalnosci oraz zwia-
zany z dyscyplinowaniem reki, linearyzacja i uregulowaniem jej gestu, a takze z jego
schematyzacja (zob. Sulima 2000: 53-91; Rakoczy 2014b: 18). Dla przyktadu: w mo-
ich notatkach wyraznie widoczne sg przeciggniete lub niedociagniete linie w zapisie,
brak taczenia litery z litera, nieréwny dukt pisma, osobliwy ksztatt i proporcja zna-
kéw, uproszczona interpunkcja oraz zmiany kierunku i omytkowe roztozenie liter
w tym czy innym wyrazie. Prowadzi to niewatpliwie do ostabienia czytelnosci i obni-
Zenia waloréw estetycznych pisma, ale tez czyni z mojego dziennika bardzo osobiste,
zywotne i wibrujace archiwum pamieci oraz emocji, silnie oddziatujace na zmysty
i ewokujace jego intensywny odbiér. Tym, co zastuguje na komentarz, sg tez zauwa-
zalne gdzieniegdzie r6znice w zapisie. Posréd znakéw pisma trudnych w odbiorze,
ktdre zdajq sie wykraczac poza alfabet i ktére tworzg tym samym wyrazng autorska
sygnature, przezierajag bowiem stowa kreslone niezwykle pieczotowicie i starannie,
z pelnym respektem dla wszystkich ich graficznych dystynkcji i detali: ogonkéw,
zawijaséw i brzuszkéw. Odczytywane w izolacji niewiele znacza, jednak osadzone
w kontekscie terenowego dyskursu ujawniajg swa range - informujg o tym, co chcia-
tam wyeksponowaé, podkreslié, co szczegblnie mnie poruszyto lub zastanowito. To
wazne rekwizyty mojego przyblizania sie do terenu badawczego i zgtebianego tema-
tu, a takze integralne elementy konstruowanego spontanicznie systemu transkrypcji,
sterowanego afektywnym impulsem oraz checig poznania.

Kiedy przewracam strony diariusza, uwage moja zwraca ponadto malejgca
z czasem liczba zapiskdw autotematycznych (zaznaczytam je otéwkiem dla wygo-
dy czytelniczej i lepszej orientacji w przestrzeni tekstu). Obserwacja ta przypomina
mi, Ze na poczatku pobytu w terenie wiele rzeczy byto dla mnie $wiezych, nowych -
takze moja obecno$¢ w tym miejscu. Jako taka domagata sie ona zatem utrwalenia
w postaci $ladu pisemnego. Tym bardziej Ze poczatkowo trudno mi byto mentalnie
opusci¢ teren, ktéry zdawat sie ekspandowaé, rozpraszac i niemalze podazac w §lad
za mna. Zilustruje to trzema przyktadami. Ot6z ktoéregos dnia zdziwitam sie, Ze na-
potkany przeze mnie w drodze z badan do domu chlopiec zapytat mnie o godzine.
Spedziwszy p6t dnia w otoczeniu dzieci, ktére wydawaty sie catkowicie pomijaé¢ moja
obecnos¢, nie bytam w stanie ad hoc wejs¢ w interakcje z kims, kto tak jawnie reago-
wat na mnie spotecznie - wyrdznit mnie z tta zewnetrznosci, uktonit sie, uSmiechnat,
spojrzat mi prosto w oczy, zadat pytanie i wyraznie czekal na odpowiedz. Potrzebo-
watam chwili, aby dokona¢ mentalnej reorganizacji mojego bycia w §wiecie i spetni¢
jego prosbe. Ta zwyczajna skadinad sytuacja, tworzaca wytarty kadr codzienno$ci,
przelotnie objawila mi sie jako niezwykta. USwiadomitam sobie wtedy, ze fasada kul-
tury wtasnej, ktdrg wznosimy kazdego dnia i ktdra wydaje nam sie mocna, trwata,
w pewnych okolicznoS$ciach okazuje sie zaskakujaco cienkim fornirem. Potwierdza
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to nastepny przyklad. Mianowicie pewnego popotudnia nieco zaskoczy! mnie tele-
fon, odebrany tuz za drzwiami odwiedzanej przeze mnie placéwki. Osoba bedaca na
linii wypowiadata sie szybko, ptynnie oraz dos¢ gto$no. I znéw, po dtuzszym czasie
przebywania wsréd dzieci, ktére nie tylko nie méwity, ale wrecz rzadko wokalizowa-
ly, odwyktam (przynajmniej doraznie) od funkcjonowania w realiach tak swobodnej
i niczym niezaktéconej komunikacji. Jeszcze innym razem odruchowo prébowatam
pomoc znajomemu kilkulatkowi przy positku, cho¢ — w odréznieniu od wielu ludzi
z ASD - wcale tego nie potrzebowat. Rzecz jasna, z biegiem czasu nauczytam sie go-
dzi¢ obie rzeczywistosci - te badawcza i te out of the field, wskutek czego symbo-
liczne granice mojego terenu sie uszczelnity i ustabilizowaty. ,Tam” przestato juz
sprzegac sie z ,tu”. Namacalnym $wiadectwem tej naturalnej progresji stata sie zas
mniejsza liczba wpiséw autotematycznych. Nieco paradoksalnie okazuje sie wiec, ze
im bardziej zanurzatam sie w teren, tym tatwiej byto mi cyrkulowa¢ wokot niego
i sie z niego wydostawaé. Powracajac do mysli z poczatku akapitu, chce nadmienic,
ze podobnie ma sie rzecz z frekwencjg oraz rozpietoscig notatek odnoszacych sie do
zdarzen, ktdre obserwowatam po raz pierwszy, jak cho¢by czynno$c¢ jedzenia obiadu’
oraz praktyka hiperwentylacji w odniesieniu do os6b z zaawansowang postacig auty-
zmu. Moje poczatkowe relacje na ten temat sg bardzo rozlewne i geste, rozpisane na
wiele akapitéw, werséw oraz wyrazéw. Stopniowo jednak owe wijace sie serpentyny
znakdéw kurczg sie do stosunkowo skromnych rozmiaréw. Tak oto materia pisma od-
zwierciedla rosngcy poziom badawczego wysycenia pewnymi tresciami.

Tu warto uzupelni¢, ze niezaleznie od ilo$ci i rozlegtosci notatek o réznych spra-
wach w trakcie pisania na ogét zachowywatam sporg pewno$¢ i ptynno$é dziatania.
Reka trzymajaca dtugopis konsekwentnie suneta po papierze, nie zastygajac pod
wptywem konsternacji, przewlektego namystu albo wahania. Jest to o tyle istotne, Ze
przeciez osobie neurotypowej nie jest fatwo pisa¢ o autyzmie. Wiele zjawisk z tego
kontinuum nie ma bowiem odpowiednika w jej doswiadczeniu. Do tego dochodza
liczne rozterki natury pojeciowej oraz etycznej: jak pisa¢, aby deskrypcje te okazaty
sie adekwatne poznawczo i respektowaly cztowieczenstwo, godnos¢ oraz rozmaite
prawa badanej mniejszo$ci? Wszystkie te pytania towarzyszg mi nieustannie pod-
czas tworzenia tekstow naukowych, przeznaczonych do publikacji w oficjalnych ka-
natach. Na etapie zapetniania dziennika nie zatrzymywatam sie jednak dtuzej nad
tymi kwestiami. Zazwyczaj pisatam ,do przodu”: pozadliwie i zachtannie - tak, aby
nie musie¢ $ciga¢ ogromu ulotnych danych terenowych w pamieci, lecz nada¢ im bar-
dziej namacalng i tatwiej dostepna forme. To, Zeby w ogdle pisa¢, byto wiec dla mnie
wdéweczas wazniejsze od tego, jak pisa¢. Oczywiscie notowanie nie zawsze byto pro-
ste, ponadto proces ten nie miat jednostajnego i w petni powtarzalnego przebiegu.
Pomijajac technikalia (jak cho¢by, zrozumiaty skadinad, brak idealnego miejsca do
pracy nad dziennikiem) oraz chronologie i dynamike badan (oswajanie sie z tere-
nem, przyrastanie czerpanej zen wiedzy), wigzato sie to ze specyfika badanej zbio-
rowosci. Jak wiadomo, mniejszo$¢ autystyczna jest szalenie zréznicowana, takze pod

7 Ludzie z trudno$ciami rozwojowymi moga mie¢ problemy ze spozyciem positku, co przejawia sie na
wielu ptaszczyznach: organicznej, funkcjonalnej i behawioralne;.
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wzgledem temperamentu i wzoréw zachowan. Oprécz ludzi nadzwyczaj zywotnych,
silnie pobudzonych, o niespozytej energii i wysokiej ,temperaturze” funkcjonowania,
obejmuje ona osoby pozornie nieobecne: ciche, spokojne, o niewielkim spektrum re-
jestrowalnych z zewnatrz aktywno$ci i zainteresowan, prawie statyczne i niezmien-
nie zdystansowane®. W konsekwencji w czasie mojego pobytu w terenie zdarzaly sie
sytuacje, gdy - wychodzac z pozycji wtasnej neuronormatywnosci oraz nie mogac
przekroczy¢ bariery ciata Innego, w ktérego wnetrzu mogto sie rozgrywaé bogactwo
operacji myslowych i doznan - czasem miatam wrazenie, Ze niewiele sie dzieje i nie
za bardzo jest o czym pisa¢. Dlatego istotng cechg mojego diariusza jest pewna asy-
metria zapisu - dtugie, spietrzone fragmenty sasiadujag w nim z bardziej zwieztymi
notatkami. Z réznych wzgledéw nie kazdy moj pobyt w terenie owocowat taka sama
porcja obserwacji i partig tekstu.

Cialo badacza wobec materii dziennika

Co rownie wazne, prowadzac dziennik, zebratam sporo spostrzezen dotyczgcych
funkcjonowania ciata badacza w procesie transkrypcji doswiadczenia terenowego.
Przede wszystkim przekonatam sie, ze funkcjonujac w okreslonym $rodowisku ma-
terialnym, ludzka soma bywa czasem swego rodzaju przystawka czy tez narzedziem
przymiarki do rzeczy (zob. Rakowski 2008: 64). Dzieje sie tak, kiedy ciato zaczyna
dziataé, przywieraé, dostosowywac sie do przedmiotéw, przekraczajac przy tym
aktualne ograniczenia, a niekiedy takze przeciwstawiajgc sie nawykom. Jest to ro-
dzaj zmystowej aktywno$ci organizmu, energii wyzwalanej przezeni wobec materii.
Pracujac przy parapecie okiennym, na twardej i ogrzewanej przez storice tawce lub
przy barowym stoliku, na ktérym pietrzyty sie i rywalizowaly o miejsce inne przed-
mioty (sztucce, talerze, filizanki, ztoZzone w przestrzenne formy serwetki, méj telefon
komoérkowy i inne przydatne akcesoria) nieuchronnie musiatam wiec ,aktywowaé”
swoje ciato, aby skoordynowac je z tym uktadem rzeczy, aby zaczeto ono do niego
pasowacd i z nim harmonizowaé. Nie bez znaczenia byly w tym kontekscie wymia-
ry mojego dziennika i typ narzedzia pisarskiego. Do$¢ intuicyjnie wybratam format
zeszytowy i wciskane dtugopisy o lekkim, ale wyraznym §ladzie. Dzieki temu bytam
w stanie przezwyciezy¢ deficyt najblizszej przestrzeni oraz zapewni¢ wydajnos¢
i komfort zmeczonej nieraz rece, obcigzonej skalg oraz tempem pisania.

Co wiecej, robienie przeze mnie notatek czasami zbiegato sie z innymi czynno-
$ciami, na przyktad z jedzeniem albo piciem, ktérych podjecia po prostu domagato
sie moje ciato. W takich momentach zaczynatam naprzemiennie przenosi¢ spojrze-

8 Zdarzaja sie tez osoby o zmiennym repertuarze zachowan, ktére ozywiaja sie jedynie pod wptywem
jakiej$ sytuacji lub okreslonego doznania, bodZca, na przyktad tylko wtedy, gdy porusza sie
fascynujacy je temat albo gdy co$ je niepokoi, nadwereza czy przestrasza. Oczywiscie wszystko to
moze sie zmienia¢ z uplywem czasu oraz wchodzeniem indywiduum w kolejne fazy egzystencji. Dany
podmiot moze ,porzuca¢” pewne swoje sktonnosci, cechy oraz nabywac inne. Proces ten jest zarazem
mato przewidywalny i ma charakter wieloprzyczynowy - zwigzany z czynnikami kondycyjnymi
i Srodowiskowymi.
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nie z dziennika na inne obiekty (na przyktad na naczynia kuchenne wraz z ich zawar-
toscig). Tym samym rezygnowatam z wiodacej koordynacji reka-oko w trakcie pisa-
nia i opieratam te czynnos$¢ na swojej pamieci motorycznej. Ulegajac tej sprawczej
improwizacji, nieSwiadomie podwazatam za$ (cho¢by doraZnie) wzrokocentryczny
charakter pisania. Niekiedy ,przestawiatam sie” tez na obureczno$¢ - prawa reka
czynitam zapiski w dzienniku, a lewg probowatam wykonywaé czynnosci obstugiwa-
ne na co dzien przez drugg strone.

Oprocz tego w trakcie notowania czesto nie bytam w stanie zadba¢ o prawi-
dtowg postawe ciala na poziomie fizjologicznym (wyprostowana sylwetka, roz-
luZnione barki, podparcie ragk i nég, wtopienie sie w miekkie i wygodne siedzisko,
przysuniecie sie do blatu/stolika). Sporzadzanie przeze mnie zapiskéw tereno-
wych przetamywato wiec znang nam z codziennosci oraz zgodng ze zmystem ki-
netycznym i schematami ciata powtarzalno$¢, konotowana przez ciag rzeczy: biur-
ko-krzesto-stél. Przy okazji dodam, Ze energiczny i po$pieszny ruch piszacej reki
sprawiat, ze akt pisania nierzadko wybiegat poza swe formalne i materialne ramy, to
znaczy zamiast na papierze pozostawiatam $lad tuszu na wierzchu drugiej reki albo na
palcach. W zwiazku z tym rosto moje poczucie cielesnej i umiejscowionej obecnosci.
Ciato przestawato by¢ przezroczystym i milczagcym przedmiotem odwzorowywania,
lecz stawato sie Swiadomie uzywanym i nie zawsze doskonale sprawnym narzedziem,
a moze nawet bywato dla mnie partnerem interakcyjnym. Kontekst, w jakim byto za-
nurzone, wydobywat zen konkretne zachowania, odczucia, poruszenia i nastroje.

Czasami nie udawato mi sie nawet usia$¢é podczas pisania - na przyktad wtedy,
gdy robitam notatki na korytarzu, przy parapecie okiennym. Musze jednak przyznac,
ze mimo fizycznej niewygody lubitam tam pracowac. Jak wskazuje Gaston Bachelard
(1975: 319), okna symbolizujg przejscie miedzy jedng a druga rzeczywistoscia - wyj-
Scie z, poza, ku $wiatu zewnetrznemu. Wiemy o tym, ze wyglada albo spoglada sie
przez okna nie tylko po to, aby zasmakowac¢ widoku zewnetrznosci, doswiadczy¢ zy-
cia zbiorowego lub zaspokoi¢ ciekawos¢, ale takze po to, aby zyskaé swoiste poczucie
alienacji, oddalenia. Chyba dlatego odczuwatam te przestrzen jako odpowiednig do
sporzadzania zapiskow. Pochylajac sie nad parapetem, fizycznie pozostawatam wszak
w $wiecie Innego, ale zarazem mentalnie odrywatam sie od sieci interakcji (rzeczy,
0s6b i srodowiska), w ktérej bytam osadzona. Wiadomo, Ze juz sam cielesny akt pisa-
nia w pewien sposéb separuje badacza od multisensorycznej rzeczywisto$ci badania
terenowego - generowanych przez nig obrazéw, dZzwiekéw, zapachéw czy smakéw
oraz (przynajmniej do pewnego stopnia) przenosi go w dwuwymiarowy i (w moim
przypadku) tréjbarwny $wiat pisma. Pisanie przy oknie, stanowigcym punkt zerwa-
nia ciggtosci przestrzeni oraz kontaktu z zewnetrznoScig, jeszcze bardziej intensyfi-
kowato to odczucie - pozwalato na zebranie mysli i ich graficzne przetworzenie.

Oczywiscie niekiedy zdarzato sie, Ze robitam notatki poza terenem badawczym
ijego bezposrednim sasiedztwem, a mianowicie w swoim mieszkaniu. Podejmowana
w tej czasoprzestrzeni czynno$¢ pisania zyskiwata bardziej swobodny i zgodny z ko-
dami kulturowymi charakter. Mozna by rzec, ze stawata sie rodzajem ,cichego jezy-
ka”, na ktéry sktadaja sie spotecznie konstruowane kategorie i dystynkcje rzeczy oraz
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ustalone sposoby ich uzytkowania (Pearce 1995). Zarazem w warunkach domowych
szczegblnemu uwypukleniu ulegal w moim odczuciu mnemoniczny charakter dzien-
nika jako narzedzia stuzacego nie tyle - czy tez nie tylko - opisaniu, ale takze wydo-
bywaniu do$wiadczenia terenowego. Juz sam widok notatek lezacych na poétce lub
na biurku sprawiat, ze zaczynatam wraca¢ myslami do bycia w terenie, przypominaé
sobie rozmaite szczegdty oraz dokonywac ich pisemnej rejestracji. Field notes okazy-
waty sie woéwczas obdarzonym sprawczos$cia i w pewnym sensie usamodzielnionym
przedmiotem, ktéry oddziatywal na mnie i zyskiwal prymat nad moimi emocjami
czy wolg, domagajac sie negocjowania kolejnych zachowan, decyzji oraz posuniec.
W takich momentach nie tylko ja uzywatam diariusza, ale i on - jak to ujmuje Jacek
Leociak - ,uzywat mnie” (Leociak 2018: 61). Nie raz zdarzylo sie wiec, Ze odraczatam
wykonanie réznych czynnosci domowych i najpierw siegatam po dziennik, ktérego
widok albo tylko $wiadomos$¢ pozostawania tuz obok, pod reka, uruchamiaty moj
wewnetrzny gtos, ktéry nakazywat i przestrzegat: ,Zanotuj od razu to, co masz w gto-
wie, nie przektadaj tego na pdzniej”.

Wszystko to wiele méwi o specyfice dziennika terenowego, ktéry jest nie tylko
narzedziem wykorzystywanym przez badacza i podlegtym jego kontroli, ale bywa
takze quasi-aktorem, z ktorym wchodzi sie w specyficzng, a zarazem intensywna re-
lacje (zob. Byczkowska 2012: 116, 121-122; Wojciechowska 2012: 147).

Prowadzenie zapiskéw jest aspektem pracy terenowej, ktéry zyskuje rozmaite
znaczenia i range w zaleznosci od medialnego usytuowania tej pracy. W moim przy-
padku byt to bez watpienia wazny element. Jak juz wspomniatam, w podjetych bada-
niach mogtam polega¢ jedynie na swoim uciele§nionym umysle (pamieci, percepcji)
oraz zapisie zebranych w terenie danych. Z catg pewnoscig zapis ten jest niekomplet-
ny. Wynika to zaréwno ze specyfiki rzeczywisto$ci spotecznej (ktéra stanowi rozlegta
domene dynamicznych i ulotnych zdarzen, niepoddajacych sie reifikacji), jak i z ogra-
niczen ciata, ktére funkcjonuje w sposéb biologicznie i spotecznie zaprogramowany
oraz z wlasciwos$ci samego pisma. Wszak nawet jesli notuje sie w sposéb zachtanny,
elastyczny i obszerny, to przeciez nie da sie zda¢ sprawy ze wszystkiego, co zosta-
to zauwazone w terenie. Tres$ci doSwiadczenia powierzane notatkom sg selektywne,
wybibérczy i w pewien sposob utomny jest tez graficzny modus reprezentacji - prze-
ciez nie da sie uchwyci¢ w pi$mie czyjego$ gestu, zapachu, mimiki, emocji, sposobu
chodzenia, przemoznej fascynacji jakims bodZcem zmystowym czy rodzaju wokali-
zacji. Zwtaszcza je$li zjawiska te nie majg prostej analogii w $wiecie zamieszkiwanym
przez neuronormatywng wiekszos$¢ oraz naleza do konkretu pewnej niepowtarzalnej
sytuacji. Stowo pisane nie odzwierciedla do§wiadczenia, lecz jedynie, i czesto opornie,
posredniczy w jego wyrazeniu. W zwigzku z tym pewnych przezy¢ nie jestem w stanie
wiernie opisa¢, zapisa¢ badz przepisaé. Medium pisma okazuje sie wobec nich nie-
wystarczajace, wymykajg sie one grafocentrycznej czy tez grafotypowej interpretacji.
Sadze jednak, ze fakt ten nie podwaza sensu i warto$ci pisania oraz tego, co zostato
zapisane, lecz jedynie pokazuje, ze bycie w terenie ma charakter wielowymiarowy,
wielowrazeniowy i wielozmystowy i jest w pelni nieprzedstawialne, cho¢ zarazem
domaga sie utrwalenia (zob. np. Stoller 1989; Csordas 1994; Ingold 2000).
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Na zakonczenie dodam, Ze oprdcz tego, iz sam dziennik terenowy ma cielesny
oraz materialny wymiar, to — przynajmniej w moim przypadku - zawiera on takze
liczne opisy doswiadczen somatycznych, a wiec jednym z jego tematdw jest ciele-
sno$¢ i ciato. Z jednej strony wynika to z cech badanej przeze mniejszoSci oraz specy-
fiki somatycznego i sensorycznego wyposazenia jej przedstawicieli (na przyktad
w zakresie wygladu, motoryki, fizjologii, sposobéw postugiwania sie ciatem, pracy
zmystéw czy pewnych wtasciwos$ci percepcyjnych). Natomiast z drugiej strony jest
to zwigzane z moim sposobem bycia w terenie i z tym, Ze jako narzedzie badaw-
cze wykorzystywatam jedynie dziennik. Tym samym silniej angazowatam swoje
ciato w proces badawczy - staratam sie jak najwiecej zobaczy¢, ustysze¢, poczu¢,
dotrze¢ w jak najwiecej miejsc i to tez stanowi tre$¢ niektérych zapisdw.

[ wreszcie, w trakcie prowadzenia relacjonowanych tu badan utwierdzitam sie
w przekonaniu, ze nie tylko badacz zapisuje swoje doswiadczenia terenowe, ale
réwniez, iz te doSwiadczenia zapisujg sie w nim. W konsekwencji sam badacz staje
sie rodzajem zywego dziennika, petnego obrazéw, stéw czy wrazen, ktére moga
przybiera¢ wrecz intruzywny charakter oraz powracac¢ do niego w rozmaitych oko-
liczno$ciach i niezaleznie od jego woli - w przebtyskach §wiadomosci, codziennych
interakcjach, zdarzeniach jezykowych, snach lub nagtych skojarzeniach.
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