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Abstrakt

Przedmiotem artykutu jest namyst nad procesami transformacji zachodzacych w zto-
zonej przestrzeni aktywnosci na styku - doswiadczen, poznania, twdrczosci i emocji.
Punktem wyjs$cia rozwazan jest koncepcja analizy transwersalnej aktywno$ci (Babier
2015, 2016). Opracowanie ukazuje strukture dziatan twdrczych w celu wykorzysta-
nia jej do analizy specyficznego rodzaju zachowan transformatywnych. Proces twoér-
czy mozna rozpatrywac jako ,transformacje transformacji” oraz synergii. Proces two-
rzenia w perspektywie transwersalnej stanowi heurystyczny wymiar poszukiwan.

Stowa kluczowe: aktywnos$¢, transformacja, proces tworczy, analiza transwersalna,
synergia.

Activity - Creativity - Emotions. Spaces of Transformation
and Synergy

Abstract

The subject of the article is a reflection on the transformation processes taking place
in the complex space of activity at the interface - experience, cognition, creativity and
emotions. The starting point for the considerations is the concept of the analysis of
transversal activity (Babier 2015, 2016). The study shows the structure of creative
activities in order to use it to analyse a specific type of transformative behavior. The
creative process can be viewed as a “transformation transformation” and synergy.
The process of creation in the transversal perspective is the heuristic dimension of
the search.

Keywords: activity, transformation, creative process, transversal analysis, synergy.
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Wprowadzenie

,Cztowiek opanowujacy przysztosc jest jednoczesnie jej tworcg”
(Obuchowski 1985).

Dziatalnoscig/aktywnoscia jest to, co podmiot robi w Swiecie i to, co sie
w nim samym dokonuje podczas tej aktywnosci. Wszystkie nasze aktywno-
Sci, nawet te, ktdre napotykaja na trudnosci, czy te najbardziej ttumione,
pozostawiaja $lady w nas samych. Nastepnie te $§lady odzwierciedlaja sie
w kolejnych podejmowanych aktywnosciach (Barbier 2015: 66).

Punktem wyjscia rozwazan jest koncepcja analizy transwersalnej aktywnosci - jak
ja ujmuje Jean-Marie Barbier - pozwalajgca orientowa¢ problematyke w kierunku
przestrzeni aktywnoSci, ich konfiguracji i transformacji zachodzacych w réznych
przypadkach/sytuacjach edukacyjnych i spotecznych (Babier 2015, 2016b).
W $wietle tej koncepcji rowniez zycie definiuje sie jako spiralny splot aktywnosci
(Barbier 2016b; Marynowicz-Hetka 2018). Stanowi proces, w ktérym i dzieki
ktéoremu realizowana jest aktywno$¢ jednostki i jej trwanie. Mechanizmy zacho-
dzgce w tym procesie charakteryzuje spiralne powigzanie. Jest to aktywno$¢
wielokrotnie zlozona, podlegajaca permanentnym transformacjom. Dziatal-
nos¢/aktywnos$¢ definiujemy - jak mowi Jean-Marie Barbier - jako zesp6t pro-
ces6w transformacji $wiata fizycznego, mentalnego, spotecznego
(czesto i wszystkich trzech razem), w ktére zaangazowany jest podmiot. W po-
dej$ciu dynamicznym - w odniesieniu do procesu przeksztalcen - perspektywa
analizy jest uznanie statusu pojecia emocji, bedacych jednocze$nie motorem
aktywnosci, nadajacym rytm dziataniom, jak tez posrednikiem miedzy zjawiskami
mentalnymi, afektywnymi i poznawczymi (Babier 2015: 68).

Przyktadem aktywno$ci zloZonej i podlegajacej transformacjom jest dziatanie
tworcze. Zachodzi w zloZonej przestrzeni: poznania - tworzenia (stwarzania)
- emocji. Tworczos$¢ jako aktywnos$¢ prowadzi do pojawienia sie osiggnie¢ stano-
wiacych dalsze zmiany. Twérczos¢ ma nature antynomiczng i dialektyczng. Charak-
terystyczna cechg zaréwno aktywnosci, jak i transformacji jest ich ztozonos¢,
powiazanie i réwnolegto$¢ wystepowania. Przy rozpatrywaniu transformacji
- czynno$ci w aktywno$ci - promowane jest podejscie dynamiczne. Aktywno$¢ jest
zaré6wno konstruowaniem, ale takze ciggtym/nieprzerwanym rekonstruowaniem.

Przedmiotem podjetych rozwazan jest spojrzenie na aktywno$¢ tworcza
w perspektywie procesow transformacji. Opracowanie zawiera operacjonalizacje
struktury dynamiki dziatan twdrczych, aby mozna byto je wykorzysta¢ do analizy
specyficznego rodzaju zachowan transformatywnych. Proces twoérczy mozna
rozpatrywac jako ,transformacje transformacji” oraz synergii. Z punktu widzenia
aktywnosci ujetej jako ,transformacja transformacji” stanowi ona splot aktywnoSci
obejmujacy wymiar - terazniejszy, przeszly i przyszly oraz obecne w niej potencja-
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ty. Efekt synergii stuzy podkresleniu wzmacniajacego wymiaru rezultatéw wspét-
pracy, wspétdziatania i wspéttworzenia. Podobnie jak w podejsciu dynamicznym
- obecno$¢ emocji w procesie tworczym pelni role moderatora.

Istota podejscia transwersalnego na tle interdyscyplinarnosci

Przestanka zaistnienia podej$cia transwersalnego jest zauwazenie niedostatkow
znanych perspektyw poznania i dziatania. Interdyscyplinarno$¢! miata by¢ $rod-
kiem zaradczym (remedium) na kakofonie jezykéw teoretycznych, a tymczasem jej
kryzys przejawia sie w zamykaniu we wtasnych specjalnosciach, braku porozumie-
nia i wspdlnego jezyka oraz braku mozliwosci syntezowania wynikéw badan,
a przeciwstawnie pojawiaja sie usilne dgzenia do zachowania autonomii dyscyplin
i subdyscyplin. W efekcie nie udaje sie stworzy¢ petnego obrazu poznawanego
przedmiotu (Dudzikowa 2012: 19). Podejscie dyscyplinarne odznacza sie tym, ze
wszystkie czynnosci badawcze i dziataniowe realizuja sie w oparciu o koncepcje
opracowang wspolnie przez przedstawicieli réznych dyscyplin, w rownoprawnym
dialogu i permanentnej interakcji, co moze wyzwala¢ synergie epistemologiczng,
metodologiczng, metodyczng i praktyczng. Podejscie transwersalne natomiast
moze by¢ ujmowane réznorodnie. Stanowi prébe ogladu rzeczywisto$ci w trzech
wymiarach: ,z zewnatrz” dyscypliny, ,od wewnatrz” oraz ,ponad” - czyli catoscio-
wo. Jest ona efektem zaréwno utrzymania i wzbogacenia tozsamosci dyscyplinar-
nej, jak i wykorzystywania doswiadczen i zdobyczy interdyscyplinarno$ci w rozu-
mieniu i doskonaleniu praktyki. W rezultacie moze dochodzi¢ do krystalizacji ram
dyscyplinarnych, tworzenia koncepcji metodologii transdyscyplinarnych i ich
stosowania oraz projektowania praktyki uwzgledniajacego efekty badan wielu
wspélpracujacych ze soba dyscyplin (Marynowicz-Hetka 2008: 57-59).

Koncepcja analizy transwersalnej aktywnosSci

Perspektywa dziatania/aktywnosci - jak ja ujmuje Jean-Marie Barbier - znajduje
sie w kategorii nowego wyzwania dla badan w naukach o wychowaniu. Przypusz-
cza sie, ze w zwigzku ze zmianami ekonomicznymi i spotecznymi zaréwno eduka-
cja, jak tez ksztalcenie, jako aktywnos$ci profesjonalne, podobnie jak inne pola
oddzialywania na Innego (zarzadzanie, doradztwo, opieka, praca socjalna, komuni-

1 W kontekscie humanistycznie zorientowanych nauk o wychowaniu - Marian Nowak zauwazyl, Ze
interdyscyplinarno$¢ (inaczej - miedzydyscyplinarno$¢), multidyscyplinarnos¢ (inaczej - wielodyscy-
plinarnos¢) i transdyscyplinarno$¢ to stosunkowo mtode pojecia i zjawiska w dyskursie naukowym
i praktyce badawczej. W wielu dziedzinach naukowych sg one juz utrwalone - zwtaszcza w humani-
styce - a w innych dopiero sie wytaniaja jako istotne kategorie okreslajace rézne modele wspétpracy
miedzy poszczegdlnymi dyscyplinami (na przyktad w naukach spotecznych). Przy tym interdyscypli-
narno$c¢ - zdaniem autora - jest zasadniczo odmienna od wielo- i interdyscyplinarnosci (Nowak 2012:
249-250).
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kacja), znajduja sie w fazie wewnetrznej rekompozycji i transformacji swojej roli
spotecznej. Wobec tego daza do organizowania sie nie tylko jako pola praktyki,
ktére moga by¢ wzbogacane przez podej$cia dyscyplinarne wyznaczajace przed-
miot badan, ale takze do organizowania sie w obrebie pola badawczego. Transfor-
macji tej towarzyszy wiele orientacji epistemologicznych, teoretycznych i metodo-
logicznych, ktére wymagajg sprecyzowania. Przyjmuje sie hipoteze wyjsciows, ze
rozwoj pol badawczych odpowiada polom praktyki. Ich analiza wymaga postuzenia
sie aparatem pojeciowym, ktéry méglby precyzyjnie potaczyé konstruowanie
aktywnosci z ksztattowaniem podmiotéw indywidualnych i zbiorowych (Barbier
2015).

Koncepcja analizy transwersalnej aktywnoSci (por. Barbier 2015, 2016a) po-
zwala orientowac problematyke w kierunku przestrzeni aktywnosci, ich konfigura-
cji i transformacji zachodzacych w réznych przypadkach/sytuacjach edukacyjnych
i spotecznych. Transformacje te zachodza stale i przypuszczalnie powstaja wraz
z innymi sktadnikami aktywnos$ci podmiotéw dziatajacych. Warto w tym miejscu
poczyni¢ uwage, co do cechy charakterystycznej przestrzeni edukacyjnej, ktdra
stanowi bycie pomiedzy. O ile procesy edukacyjne mozna rozpatrywac¢ z punktu
widzenia zaangazowanych w nie podmiotéw i ich biograficznego uwiktania, o tyle
przestrzen zawsze ma charakter ,inter”, ,na styku”, ,na pograniczu”, ,pomiedzy”.
Sprzyja to - a jednocze$nie czyni utrudnienie — w analizie konfiguracji i transfor-
macji zachodzacych w przestrzeniach aktywnosci.

Autor Leksykonu analizy aktywnosci, Barbier, twierdzi, Ze mozna mdéwic¢ o an-
tropologii praktyki, a przede wszystkim o antropologii praktyk profesjonalnych, co
oznacza, ze szerokiemu zakresowi pél praktyki odpowiada wspélna dla réznych poél
badawczych struktura konceptualna (Barbier 2016a: 16).

Podmiotowa aktywnos$¢ w procesie rozwoju

To, ze dzieje sie chociaz cokolwiek - moze by¢ jedyng szansg zaistnienia
cztowieka, ktory bedac istota Swiadoma siebie i wrazliwa, bytuje na statu-
sie cztowieka podmiotu (Obuchowski 1985: 73).

Idea aktywnosci wilasnej podmiotu uczestniczacego w swoim rozwoju wyrosta
z dostrzezenia wielowymiarowej, systemowej organizacji $wiata, ktorej cztowiek
jest czeScig, co spowodowato przyjecie podej$cia dynamicznego w analizie ludzkie-
go zachowania i rozwoju (Trempata 2000, 2011; Pietrasinski 1987; Obuchowski
1998). Podmiotowa aktywno$¢ ma status podstawowego i najwazniejszego wy-
znacznika rozwoju. Progresywny charakter aktywnosci cztowieka polega na tym, ze
w ciagu zycia poszerzaja sie dziedziny jego dziatania, usprawniaja wykonywane
przez mniego czynno$ci, przy czym zmianie ulega ich zaséb, formy i rodzaje,
w sposOb zapewniajacy optymalng regulacje stosunkéw z otaczajacym $wiatem
(Przetacznik-Gierowska 1973: 181).
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Pytanie o podmiotowy czy przedmiotowy charakter cztowieka sugeruje,
Ze jest to sprawa wewnetrznej, czy zewnetrznej regulacji jego aktywno$ci.
Jesli zachowanie sie cztowieka pozostaje pod dominujagcym wptywem
czynnikéw zewnetrznych, wtedy mozemy go traktowaé jako przedmiot,
jezeli za$ przewage maja czynniki wewnetrzne, wtedy mozemy mowic,
ze czlowiek jest podmiotem wtasnego zachowania sie (Tomaszewski
1977: 60).

Twoérca spoteczno-poznawczej teorii uczenia sie, Albert Bandura, scharakteryzowat
cztery rdzenne wiasciwosci aktywnos$ci cztowieka jako intencjonalno$¢, przewi-
dywanie, samoregulacje i autorefleksyjnos¢ (Bandura 2001). Z punktu widzenia
przedmiotu opracowania - analizy transformacji - warto zwréci¢ uwage, iz rozwdj
definiowany jest jako cigg zmian wynikajacych z organizowania sie struktur do-
Swiadczenia (strukturacji) i ich przeksztatcania (restrukturacji). (Re)strukturacja
do$wiadczenia jest koniecznosScia wymuszang przez nabywanie przez podmiot
do$wiadczen, a zarazem warunkiem dostosowania jego dalszej aktywnosci do
warunkéw srodowiska zewnetrznego.

Rozwdj nie jest monolitycznym procesem progresji i wzrostu, lecz zmien-
nym, wielokierunkowym oraz interakcyjnym systemem zyskéw i strat
w zdolnoSciach adaptacyjnych cztowieka. Od poczatku zycia do jego konca
kazdemu wzrostowi towarzyszy spadek w tej samej lub innej dziedzinie
funkcjonowania - i odwrotnie (Trempata 2000: 277).

Zgromadzone doswiadczenia, po ich opracowaniu poznawczym, afektywnym
i ewaluatywnym przyczyniaja sie do zmian konstrukcyjnych i funkcjonalnych.
Doswiadczenia kumuluja sie i organizujg w struktury, ktére sa sp6jne wewnetrznie,
samosterowne i zdolne do rozwoju (Tyszkowa 1988).

Heurystyka: Analiza aktywnosci jest aktywnoscia

Przedmiotem analizy aktywnoS$ci jest pojecie dziatania definiowane jako to, co
w odczuciu podmiotu konstytuuje znaczaca jednosc¢ jego aktywnosci. Tak formuto-
wany przedmiot analizy z trudno$cia pomija problem tego, co stanowi o jego
charakterze niepowtarzalnym i jednostkowym (Barbier 2016a: 18). Analiza aktyw-
nosci jest dodatkowym elementem procesu. Istotne jest uznanie, Ze sam przebieg
analizy jest aktywno$cia. Intencja analizy aktywno$ci jest tworzenie wiedzy, ktére
odbywa sie w wymiarze historycznym i spotecznym, w sposéb procesualny i kon-
struktywistyczny. Stanowi ona jedynie pewien spos6b aktywnosci ludzkiej i nie ma
zadnego szczegdlnego statusu. Poza tym, Ze jej przedmiotem i celem jest poznanie
innych aktywnosci ludzkich. Zastuguje na refleksje epistemologiczna dokonywang
z pewnego oddalenia (tamze: 19). Charakterystyczng cecha zaréwno aktywno$ci,
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jak i transformacji jest ich ztozonos¢, powiazanie i rGwnolegto$¢ wystepowania. Ich
natura moze by¢ analizowana zaréwno w konteks$cie widocznych modyfikacji
aktywnosci, jak i w odniesieniu do mozliwych antycypacji zdarzen w polu praktyki.
Przy organizowaniu przebiegdéw czynnosci, a takze jego analizy jest wazna wiedza
o okolicznosciach dziatania, aktualnych i/lub potencjalnych.

Proces sktada sie z nastepujacych faz: opracowanie projektu, czyli przed-
stawienie antycypowanej realizacji celu, stworzenie programu, utoZenie
kolejnych etapéw dziatania (jednostek czynnosci, operacji, ruchéw itp.),
wreszcie - podjecie decyzji o dziataniu. Te kolejne fazy tworza sekwencje
dziatan polegajgca na tym, ze kazdy kolejny krok jest realizacja mozliwo-
$ci stworzonej przez krok poprzedni i sam z kolei stwarza mozliwo$¢ rea-
lizacji kroku nastepnego (Tomaszewski 1998: 56-59).

Ta okoliczno$¢ wydaje sie by¢ istotna z punktu widzenia ujmowania aktywnosci
jako ,transformacje transformacji” (Durand 2017; Marynowicz-Hetka 2018: 12).
Tak rozumiana aktywno$¢ stanowi splot aktywnosci/transformacji obejmujacych
trzy wymiary - terazniejszy, przeszty i przyszty oraz obecne w niej potencjaty,
ktére sa aktualne, mozliwe i domniemane (wirtualne)/wyobrazone. Namyst nad
procesami transformacji, czy jak to chce Jean-Marie Barbier ,myS$lenie o transfor-
macjach”, zachodzi w réznych przestrzeniach. Sg nimi: przestrzen mentalna, ktora
uruchamiamy wéweczas, gdy mys$limy o (procesie, przebiegu) aktywnosci swojej lub
drugiego, oraz przestrzen wyobrazeniowa, gdy obmys$lamy aktywno$¢, i przestrzen
dyskursywna, gdy komunikujemy o podjeciu (przebiegu) aktywnosci. Analiza
aktywnosci obejmuje liczne zwigzki zachodzace pomiedzy tymi przestrzeniami
(Marynowicz-Hetka 2018: 19).

Doswiadczenie jako przestrzen transformacji i synergii

Cos$ staje sie przezyciem, gdy nie tylko zostato przezyte, lecz fakt przezycia
tego czego$ zostawit po sobie jakis$ szczegblny $lad, ktory tresci przezycia
nadaje trwate znaczenie (Gadamer 2007: 105).

Indywidualne i spoteczne doswiadczenie cztowiek organizuje i interpretuje kompe-
tentnie i tworczo (Maslow 1982; Kozielecki 1987; Obuchowski 1985; Gatdowa
2000). Nadaje im znaczenie, uruchamiajac proces wartoSciowania (Trzebinski
2002; Stras-Romanowska 2002). Proces ten polega na selekcjonowaniu, interpre-
towaniu i porzadkowaniu do$wiadczen w pewna cato$¢, ktérych organizacje
wyznaczaja motywy umacniania siebie i kontaktu z innymi (Trzebinska 1998).
Proces warto$ciowania mozliwy jest dzieki autorefleksji nad osobistym doswiad-
czeniem z przesztosci, terazniejszosci i przysztosci (Obuchowski 1998). System
znaczen osobistych wyznacza interpretacje nowych doswiadczen i przyczynia sie
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do integrowania ich w spdjnag cato$¢ - co mozna traktowac jak transformacje.
System znaczen osobistych - reprezentacja najwazniejszych celéw jednostki
i sposob6w osiggania - ukierunkowuje codzienng aktywnosci oraz decyzje podej-
mowane przez podmiot (por. Trzebinski 2002). W tym znaczeniu zaréwno aktyw-
nos¢, jak i transformacja jest powiazana i réwnolegla. Moze by¢ analizowana
zarowno w kontek$cie nowych aktywnos$ci, jak i w odniesieniu do mozliwych
antycypacji zdarzen. Pojecie synergii oznacza wspdtdziatanie, kooperacje czynni-
kéw skuteczniejsza niz suma ich oddzielnych dziatan (Kopalinski 1999: 484). Efekt
synergii stuzy podkresleniu wzmacniajacego wymiaru rezultatéw wspotpracy,
wspotdziatania i wspéttworzenia.

Zycie: spiralny splot aktywnosci i procesy emergencji2 $wiata

W $wietle tej koncepcji rowniez zycie definiuje sie jako spiralny splot aktywnosci
(Barbier 2016a; Marynowicz-Hetka 2018)). Stanowi proces, w ktorym i dzieki
ktéremu realizowana jest aktywno$¢ jednostki i jej trwanie. Mechanizmy zachodza-
ce w tym procesie charakteryzuje spiralne powiagzanie. Jest to aktywnos$¢ wielo-
krotnie ztoZona, podlegajagca permanentnym transformacjom. Przyktadem takiej
aktywnosci jest (auto)biografia stanowigca wytwdr ,interpretacyjnej, rozumiejacej,
wyrazonej i utrwalonej w symbolach aktywnosci indywidualnego podmiotu.
Konstruowanie biografii stanowi intencjonalne przeksztalcanie zbioru zdarzen
w wysoce znaczaca i ustrukturowana catos¢” (Giza 1991: 99). Biografia jest zatem
procesem konstruowania zycia, jest refleksja nad nim oraz narzedziem jego zmiany
i zmiany $wiata - konstruktywizmu (tamze: 102).

Warto jest zwrdéci¢ uwage na organizacje konstrukcji sensu wokét aktywnosci,
w jakie podmioty s3 zaangazowane. Sens moze by¢ zdefiniowany jako skojarzenie
dokonywane przez sam podmiot miedzy reprezentacjami pochodzacymi z biezacej
aktywnosci i innymi reprezentacjami, ktére pojawity sie w trakcie jego drogi
zyciowej, Konstrukcje sensu sg konstrukcjami mentalnymi, co wyjasnia ich wyjat-
kowa mobilno$¢ i niedostepnos$é; nieodigcznie zwigzane z konstrukcjami dyskur-
sywnymi, obecnymi w interakcjach z innym, sa wspierane lub przeksztatcane przez
te konstrukcje; nie s3 jedynie konstrukcjami mentalnymi, maja bowiem Scisty
zwigzek z afektami i dyspozycjami/sktonno$ciami podmiotu do angazowania sie
w aktywno$ci. Zatem kultury dziatania mogg by¢ zdefiniowane jako sposoby
organizujace aktywnosci konstruowania sensu (Barbier 2016b: 22-23).

Dziatalno$é¢/aktywnos$é definiujemy - jak méwi Jean-Marie Barbier - jako ze-
sp6t proces6w transformacji §wiata fizycznego, mentalnego, spotecz-

[N}

Emergentyzm to teoria gloszaca, ze ,$wiat podlega nieustannemu rozwojowi, podczas ktérego
powstaja nagle, wcigz nowe wyzsze jakosci” (Stownik jezyka polskiego... 1988: 541). Emergencja (lac.
Emergo - wynurzam sie) - ,jako powstawanie nowych zjawisk w wyniku oddziatywania miedzy
prostymi elementami struktury” (Boudon 2008: 8).
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nego (czesto i wszystkich trzech razem), w ktére zaangazowany jest podmiot
pozostajgcy w relacjach ze swoim otoczeniem, i jednocze$nie w transformacje
samego podmiotu. Dziatalno$cig/aktywnoscig jest to, co podmiot robi w Swiecie
i to, co sie w nim samym dokonuje podczas tej aktywnosci Wszystkie aktywnoSci
(nawet te, ktére napotykaja na trudnosci, czy te najbardziej ttumione) pozostawiaja
$lady w nas samych. Nastepnie te §lady odzwierciedlajg sie w kolejnych podejmo-
wanych aktywnos$ciach (Barbier 2015: 66).

Twoérczosciowa (re)organizacja doswiadczenia

Tworczos¢ to zbior okreslonych wytwordéw lub proces stwarzania, wy-
twarzania, przetwarzania i odtwarzania (nasladowanie, rekonstruowanie,
interpretowanie, tworzenie) albo tez jest to dyspozycja lub wtasciwos¢
podmiotowa, nadawanie istnienia w §wiadomym procesie (Strézewski
1983: 16).

Tworczos¢ mozna scharakteryzowac jako aktywnos$¢3 prowadzaca do pojawienia
sie osiggnie¢ stanowigcych podstawe dalszych zmian. Twoérczo$¢ ma heteroge-
niczny, zréznicowany charakter i nie ma twérczosci w ogole, istnieje natomiast
wiele kategorii tworczego zachowania cztowieka, wiele rodzajéw twdrczosci i wiele
réznych form twoérczego zaangazowania czlowieka. ,Jedno$¢ w roéznorodnosci”
- to formuta, ktoéra najlepiej oddaje istote wspoéizaleznosci miedzy jednolitymi
i zréznicowanymi aspektami tworczej aktywnosci cztowieka (Schulz 1990: 246).
Twoérczo$¢ ma nature antynomiczng i dialektyczna. Opozycje istniejace w ramach
procesu twdérczego sa ujmowane jako: elementy twoérczej sytuacji dialogowej, do
ktérych nalezg tworca-dzieto, twdrca-odbiorca, twérca-twérca; czynniki wyzna-
czajgce ontologiczne uwarunkowania procesu twoérczego, np. determinizm-in-
determinizm, konieczno$¢-wolnos¢, dynamicznos$é-statycznos¢; podstawy podmio-
towe, np. poddanie-dominacja, sposoby czynnych zachowan podmiotowych, np.
spontaniczno$¢-kontrola, stwarzanie-odkrywanie; idee kierownicze, np. nowator-
stwo-perfekcjonizm, estetyzm-antyestetyzm; najwazniejsze odmiany jakoSci,
ujawniajgce sie w czasie tworzenia, np. stare-nowe, oryginalne-wtérne (Strézew-
ski 1983: 65). Systemowe (interakcyjne, integracyjne) koncepcje traktuja twor-
czo$¢ jako aktywno$¢ zdeterminowang wieloma czynnikami (komponentami)
wchodzacymi w interakcje (Szmidt 2004, 2009)% W kontek$cie rozpatrywanej

3 Twérczo$¢ moze by¢ rozpatrywana w obrebie czterech kategorii: jako dzieto (wytwor), twdrczos¢ jako
proces, tworczo$¢ jako zespdt specyficznych cech osobowos$ci badz zespét zdolnosci i uzdolnien,
tworczos$¢ jako zesp6t stymulatoréw spotecznych (spoteczny klimat uwarunkowan tworczosci)
(Strzatecki 1969: 13-27).

4 Ujecie systemowe sprawia, ze tworczosci nie da sie sprowadzi¢ do jednego procesu czy tez czynnika,
zwlaszcza natury psychologicznej, poniewaz dopiero interakcyjne oddzialywanie poznania, emocji,
osobowosci i kontekstu spotecznego moze sprawi¢, ze powstanie liczace sie dzieto. Twérczosci nie
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problematyki transformacji twoérczos¢ jest aktywnos$cia wielokrotnie ztozong,
podlegajaca permanentnym transformacjom. Proces tworczy polega na interakcji
zatozonego celu aktywnos$ci tworczej i kolejno tworzonych struktur prébnych:
rozwiazan, idei, pomystéw. Moze zacza¢ sie od - okre$lenia celu, ale rowniez - od
sformutowania pierwszej struktury prébnej. Dzieki procesowi twérczemu nastepu-
je - (re)organizacja dotychczasowego do$wiadczenia - pod wptywem nowych
informacji badZ zmiany celu aktywnosci. Kreatywnos¢ jako zesp6t cech cztowieka
ujawnia sie w wyniku podejmowania przez niego aktywnosci tworczej i przejawia
sie w formie obserwowalnego zachowania, polegajacego na produkcji nowych
i warto$ciowych wytworéw - przy czym wytworem moze by¢ niekiedy samo
zachowanie (Necka 2012: 20)5. Zgodnie z teorig inwestycyjng twérczo$¢ wymaga
wspotdziatania szes$ciu powigzanych ze sobg czynnikéw: zdolnosci intelektualnych
(tu m.in. zdolno$¢ syntetyzowania i analizowania oraz zdolno$ci praktyczne),
wiedzy, stylu myslenia (szczegdlnie stylu legislacyjnego), cech osobowosci (specy-
ficznych dla tworczych oséb, jak np. tolerancja dwuznacznosci, odwaga do podej-
mowania rozsadnego ryzyka), motywacji, Srodowiska (wspierajacego otoczenia
spotecznego) (Sternberg, Lubart 1999).

Proces tworczy jako transformacja (transformacji)

Spontaniczny charakter twdérczosci nie poddaje sie prostym zabiegom al-
gorytmizacji i mechanizacji. Heurystyczno$¢ procesu twoérczego w duzej
mierze decyduje o jego nieciggtosci, intuicyjnosci i pewnej tajemniczos$ci
(Kozielecki 1992: 202).

W procesie przeksztatcen perspektywa analizy jest rozpatrywanie dynamik obec-
nych w danej sytuacji przed pojawieniem sie samej aktywnos$ci czy dziatania
(Barbier 2015: 68). Przy rozpatrywaniu transformacji czynnosci konstytuujgcych
aktywnos$ci promowane jest podejscie dynamiczne. Kwestia ta zastuguje na szcze-
gbélng uwage. Zaktada sie, ze aktywnos$¢ nie jest jedynie jednorazowym konstruo-
waniem, jest rekonstruowaniem, a nawet ciggtym/nieprzerwanym rekonstruowa-
niem. Jest to kwestia najtrudniejsza zaré6wno pod wzgledem epistemologicznym,
jak i metodologicznym w badaniach, ktérych przedmiotem sg aktywnosci. Zatem

proces przeksztatcen nalezatoby rozpatrywaé nie tyle w kategoriach etapdw, ile
w_kategoriach funkcji obecnych w analizowanej aktywno$ci. Analiza dziatania

mozna tez rozpatrywa¢ w oderwaniu od czynnikéw makrospotecznych: kulturowych, politycznych
i ekonomicznych (Necka 2012: 173).

Twoérczos¢ w odniesieniu do dzieci, cho¢ nie prowadzi do powstania dziel o wyjatkowym i trwalym
charakterze, stanowi jednak te forme jego dziatalno$ci, ktéra pozwala mu przeksztatcaé rzeczywistosé
w jej roznych zakresach - poznawania, do§wiadczania, przezywania. Kazde rozpoznanie jest doswiad-
czeniem rosnacego oswojenia, a wszelkie doswiadczenia $wiata sa w konicu formami naszego radzenia
sobie z nim (Gadamer 2000: 151).

2}
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odniesiona do dziedziny ksztalcenia® prowadzi do stopniowego rozpatrywania
konstruowania trzech funkcji zwigzanych z kontekstem pojawienia sie propozycji
wykonania dzieta, z projektowaniem/architekturg pomystu i z wykonaniem (reali-
zacja).

W analizie transformacji czynnosci obie perspektywy - dynamiki oraz funkcji
przeksztatcen - sg obecne w procesie twoérczym (tworzenia). Mechanizm twoérczo-
$ci moze by¢ wyjasniony, gdy uwzgledni sie fakt, ze aktywno$¢ tworcza jest
z natury swojej celowa, bo polega na dazeniu do stanéw wyréznionych, ktérym
mozna przypisac cechy nowosci i wartosci.

Kazda czynno$¢ jest analiza sytuacji poprzedzajgcej, a dopiero pdzniej na-
stepuje sytuacja (czynno$c¢) wykonawcza. Jezeli kazda kolejna operacja
wykazuje zgodnos¢ z zatozonym celem, to woéwczas czynno$¢ jest akcep-
towana. Czyli, ze cel i etapy wykonania wykazuja rozbieznosci, ktore nale-
zy stopniowo niwelowaé, az do zbiezno$ci wykonania z celem (Necka
1994: 23).

Na poczatku drogi zwanej procesem tworczym staje wyobraznia, na jej koficu
jest konkretny wytwoér w formie zobiektywizowanej. Miedzy narodzinami pomystu
w wyobrazni a jego zmaterializowaniem jest dtuga droga, ktéra w cato$ci nazywa
sie procesem twoérczym (Gorniewicz, Rubacha 1993). Szerzej wyobraznie mozna
okresli¢ jako zdolno$¢ do przekraczania granic wtasnego do$wiadczenia (Wojnar
1982). Jest to pewna forma transgresji’ polegajacej na wychodzeniu poza to, czym
jednostka jest i co posiada, a jej istotg staje sie przelamywanie dotychczasowych
granic osiagnie¢ i tworzenie lub asymilacja nowych wartosci: ,Cztowiek staje sie
tym, czym moze by¢, a czym jeszcze nie jest” (Kozielecki 1987: 13)8. Podstawe
my$lenia stanowi zdolno$¢ do symbolicznego reprezentowania rzeczywistosSci:
przedmiotéw, ludzi, doswiadczen czy zdarzen. Cechg charakterystyczng wyobrazni
twdrczej jest dynamicznos$¢ obrazéw umystowych, ktéra zwigzana jest z ciaglym

Kwestig dyskusyjna jest argumentacja, ktéra wysuwa Jean-Marie Barbier, iz w sytuacjach nauczania
mniej wazne sg same aktywno$ci, najwazniejsze zas wydaja sie kompetencje. Wyjasnia to wlaczanie
wszelkich form ¢wiczen i treningéw do programéw nauczania - jak argumentuje autor - by¢é moze
dlatego, ze ,tak jest szybciej”. Podmioty dziatajace w obszarze edukacji przyjmuja raczej, ze dziatal-
no$¢ (aktywnos¢) prowadzi do transformacji podmiotéw, ktére s3 w nig zaangazowane. Wedle tej
argumentacji - efektem uczenia nie jest juz pogtebione poznanie teorii - lecz jej praktykowanie (Bar-
bier 2015: 66).

Zagadnienie transgresyjnej aktywno$ci cztowieka zostato oméwione w nastepujacych opracowaniach
autorskich (por. Wréblewska 2018, 2019).

Zachowania transgresyjne wystepuja jako dziatania ekspansywne, polegajace na przelamywaniu
dotychczasowych granic, oraz jako dziatania twércze, ktérych celem jest poszerzanie granic ludzkiego
poznania. My$lenie i dzialania tworcze sg najbardziej specyficznymi rodzajami transgresji psycholo-
gicznych i historycznych. Cele transgresyjne zakladajg zastosowanie innowacyjnych zmian. Dostrze-
zenie potrzeby wprowadzenia zmiany i odczuwane niezadowolenie moze motywowac¢ do poszukiwa-
nia sposobu redukcji spostrzeganej rozbiezno$ci. Znalezienie wtasciwego rozwigzania - rodzaju,
formy i zakresu zmiany, jest uzaleznione od posiadanych uzdolnien i cech osobowosci ujmowanych
jako postawa tworcza i wyznacznik poziomu kreatywnosci jednostki.

~
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przeksztatcaniem obrazéw mentalnych w jako$ciowo odmienne wyobrazenia.
Materiatem dla wyobrazni twdrczej s3 umystowe obrazy, transformowane dzieki

myS$leniu metaforycznemu i kojarzeniu przez analogie (Limont 1996). Cechy
typowe dla procesu twoérczego myS$lenia i rozwigzywania probleméw: ruchliwosé,
czyli spontaniczne zmienianie kierunku, syntezowanie, tagczenie idei i faktéw, nawet
bardzo od siebie odleglych i pierwotnie niespdjnych, w nowa i sensowna cato$¢,
aktywny stosunek do zadania lub tworzywa, samodzielne przetamywanie bloku
psychicznego oraz dziatanie w sytuacji niedoboru $rodkéw (Necka 1994: 21).
Proces tworczy odbywa sie poprzez operacje umystowe (kojarzenie, abstrahowa-
nie, metaforyzowanie) pozostajace pod kontrola strategii heurystycznych (Necka
1995). Szczegblne znaczenie w procesie tworczym ma zdolno$¢ dostrzegania,
definiowania i redefiniowania probleméw oraz ptynnos$¢ i gietkos¢ myslenia.
Cechami zadan bedgcymi warunkiem tworzenia sg dywergencyjnos¢?, heurystycz-
nos¢, roznorodnos$¢ i komplementarnosé oraz autentyczno$c. Rozpatrujgc dwa typy
strategii rozwigzywania problemdw: algorytmiczng i heurystyczna - reguty heury-
styczne odgrywajg szczeg6lna role w czasie rozwigzywania zadan ztozonych,
niekonwencjonalnych i twérczych.

Heurystyki to reguly, instrukcje badz intuicje, ktére sa mniej okreslone niz
algorytmy; w przeciwienstwie do tamtych sg zawodne, nigdy nie ma gwa-
rancji, ze za pomoca heurystyk — nawet tych najlepszych - cztowiek osia-
gnie rozwigzanie zadania. Majg one jednak te zalete, Ze drastycznie redu-
kujg trudno$¢ zadania i niezbedny do jego rozwigzania wysitek poznaw-
czy (Kozielecki 1992: 190).

Ekspresja emocjonalnal® w dziataniach twdérczych
Emocje s3 pierwszym jezykiem nas wszystkich. Emocja spowodowana jest

zazwyczaj przez $wiadome lub nieSwiadome wartoSciowanie przez pod-
miot jakiego$ zdarzenia jako istotnego dla jakiej$s waznej dla niego spra-

9 Dywergencyjno$¢ wymaga plynnosci, gietkosci i oryginalnosci myslenia. Ptynno$¢ rozumiana jako
tatwo$¢ generowania nowych pomystéw jest elementem niezbednym do dostrzegania koniecznos$ci
zmian, gietko$¢ wskazuje na gotowo$¢ do modyfikowania kierunku aktywnosci intelektualnej,
a oryginalno$¢ jest umiejetnoscig ksztattowania nietypowych zwigzkéw pomiedzy réznymi elemen-
tami (Guilford 1978).

10 Ekspresja stanowi uzewnetrznienie do$wiadczenia indywidualnego. Szczegélnie istotne jest ujecie
ekspresji emocjonalnej, ktéra moze przybiera¢ bardzo réznorodna forme. U podtoza ekspresji lezy
mechanizm projekecji. Projekcja jest w pewnym sensie ekspresja, procesem, ktéry stanowi nieodtaczny
atrybut egzystencji cztowieka. Z jednej strony wystepuje zawsze w stanach afektywnych i jest forma
przystosowania, jest wiec zjawiskiem bardzo powszechnym, z drugiej natomiast wydaje sie by¢
ztozona, taczac w sobie zar6wno elementy emocjonalne, jak i poznawcze. Ponadto stanowi zaréwno
przejaw réznorodnych mechanizméw obronnych, jak i mechanizméw kreacyjnych. Analiza materiatu
projekcyjnego zebranego w badaniach wtasnych potwierdzita zaangazowanie w mechanizm projekcji
proceséw poznawczych - percepcji, wyobrazni, pamieci - oraz sfery podmiotowej, potrzeb, standw
emocjonalnych i motywacji (Wréblewska 2015: 218-280).
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wy. Rdzeniem emocji jest gotowo$¢ do dziatania i podsuwanie planéw
(Oatley, Jenkins 2003: 53).

W podejs$ciu dynamicznym - w odniesieniu do procesu przeksztatcen - perspekty-
wa analizy jest uznanie statusu pojecia emocji bedacych jednocze$nie motorem
aktywnos$ci nadajacym rytm dziataniom, jak tez posrednikiem miedzy zjawiskami
mentalnymi, afektywnymi i poznawczymi (Babier 2015: 68).

Powstawanie emociji jest rezultatem oceny interakcji jako znaczacej, waznej
pod jakims$ wzgledem dla podmiotu (Jarymowicz 2001). Ta interakcja przebiegaja-
ca miedzy doswiadczajgcym podmiotem a réznymi aspektami rzeczywistosci
poprzez styl, klimat, wiasciwosci posiada swoja jakos$¢. Ponadto, interakcja zawsze
przebiega w danym kontekscie, w danym miejscu i czasie. Kontekst interakcji
tworzy takze sam podmiot wraz ze swoimi dyspozycjami i do§wiadczeniem - co
jest istotne dla zrozumienia jako$ci interakcji. Doktadnie na te interakcje wraz z jej
wtasciwosciami podmiot odpowiada (jej doswiadcza), percypuje sytuacje interak-
cyjng, odnosi ja do siebie, poréwnuje z wcze$niejszymi sytuacjami. Sposéb czy
forma odpowiedzi na dang interakcje jest emocja. Interakcja i przyjete okreslenie
»odpowiedz” (a nie reakcja) wyraznie akcentuje fakt, ze w tworzeniu emocji czto-
wiek jest kim$ aktywnym, jest podmiotem i sprawca. Mozna zatem powiedzie¢, ze
aktywno$¢ i sprawstwo w tworzeniu emocji sprowadza sie do intencjonalnego
dziatania na rzecz odkrywania coraz to nowych i innych obiektéw interakcji (Gasiul
2001: 27). Emocje cztowieka charakteryzuje spoteczny charakter, intencjonalno$¢
oraz poznawcza tre$¢ (Jarymowicz 2001, 2009). Emocje pelnia role moderatora
procesu tworczego. Funkcja heurystyczna emocji w procesie twérczym polega na
wzbudzaniu proces6w poznawczych sprzyjajacych wytwarzaniu gietkosci poznaw-
czej, eksploracji, odlegtych skojarzen. Posrednio wptywa na wyznaczanie kierun-
kéw aktywnosci. Funkcja ta realizuje sie w warunkach emocjonalnych sprzyjaja-
cych uzyskiwaniu twoérczych rezultatéw!l. Funkcja ewaluatywna polega na wyzna-
czaniu kierunku eksploracji, podejmowania decyzji dotyczacych dziatania i ocenia-
nia wynikéw aktywnos$ci. Funkcja energetyzujaca polega na mobilizacji energii,
czyli podwyzszaniu aktywacji. Funkcja motywacyjna realizowana jest za posrednic-
twem emocji poznawczych, zwigzanych z Ja, jest powigzana z funkcjg ewaluatywna
i zalezy od kontekstu motywacyjnego aktywnosci (Tokarz 2005).

11 Emocje wptywajace na proces tworczy: Kierujace tym procesem (réwniez stany afektywne samego
podmiotu) oraz emocje majace pochodzenie zewnetrzne wzgledem tworcy. Czynniki emocjonalne
moga proces tworczy uaktywni¢, wspomadc, podtrzymac, ukierunkowaé badz tez zaktéci¢ lub nawet
zablokowac (Necka 1995: 77).

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 310
NUMER 2021/2(13)



AKTYWNOSC — TWORCZOSC — EMOCJE. PRZESTRZENIE TRANSFORMAC]I I SYNERGII

Konkluzja

Sensotworcza aktywnos$é cztowieka, podobnie jak rozwdj, stanowi proces prze-
biegajacy dynamicznie wedlug ciagtego mechanizmu: adaptacji - zréznicowania
- kreacji. Perspektywa rozwoju aktywnos$ci cztowieka w ciggu zycia pozwala
spojrze¢ na twdrczos$¢ jak na szerokie spektrum zachowan adaptacyjnych, ktére
mozna sprowadzi¢ do rezultatu: od przystosowania sie do $wiata - do przystoso-
wania $wiata do siebie. Paradygmat interakcji zaktada, ze cztowiek moze funkcjo-
nowa¢ bardziej adaptacyjnie (przystosowawczo) lub bardziej innowacyjnie (twor-
czo, prokreatywnie) (Popek 2001).

Obszar, jakim jest proces tworzenia, w perspektywie transwersalnej stanowi
heurystyczny wymiar poszukiwan. W tym kontekscie twdrczos$¢ jest aktywnoscia
wielokrotnie ztozona, podlegajacg permanentnym transformacjom. Wykracza poza
jeden proces, a stanowi interakcyjne oddzialywanie poznania, emocji, osobowosci
i kontekstu spotecznego. W procesie tworczym (tworzenia) obecne sg obie per-
spektywy - dynamiki oraz funkcji przeksztatcen. Zaréwno aktywnos¢, jak i trans-
formacja mogg by¢ analizowane w kontek$cie nowych aktywnosci, jak tez w odnie-
sieniu do mozliwych antycypacji zdarzen. Podobnie jak w procesie przeksztatcen,
réwniez w tworczosci perspektywa analizy jest uznanie statusu pojecia emocji
bedacych posrednikiem miedzy zjawiskami poznawczymi, afektywnymi i mental-
nymi. Do$wiadczenie indywidualne stanowi materiat rozwoju, w ktérym dokonuje
sie proces transformacji i twoérczoSciowej (re)strukturyzacji. Transformacje czy
ytransformacje transformacji”’, w ktérych sa przekraczane granice do$wiadczenia,
wykazujg podobienistwo do dziatan transgresyjnych. Zatem ,myS$lenie o transfor-
macjach” moze zachodzi¢ w réznych przestrzeniach, natomiast dziedzina aktywno-
$ci tworczej jest w tym zakresie szczegélng. Ukazuje wieloaspektowa/wielo-
wymiarowg ptaszczyzne interakcji, transformacji, modyfikacji, jak réwniez inter-
pretacji znaczen i dyskurséw. W ptaszczyznie tej dokonuje sie synergia (wspottwo-
rzenie).

Bibliografia

Barbier J.-M. (2015) Nowe wyzwania dla badan w naukach o wychowaniu: perspekty-
wa dziatania/aktywnosci, thum. Grazyna Karbowska, ,Nauki o Wychowaniu. Studia
Interdyscyplinarne”, nr 1.

Barbier ].-M. (2016a) Leksykon analizy aktywnosci. Konceptualizacje zwyczajowych
pojec, thum. i oprac. E. Marynowicz-Hetka, L6dz, Wydawnictwo Uniwersytetu L.odz-
kiego.

Barbier J.-M. (2016b) Kultury dziatania i podzielane sposoby organizacji konstrukcji
sensu, thum. Grazyna Karbowska ,Nauki o Wychowaniu. Studia Interdyscyplinarne”,
2 (3), s. 14-46, https://doi.org/10.18778/2450-4491.03.02

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 311
NUMER 2021/2(13)


https://doi.org/10.18778/2450-4491.03.02

HALINA MONIKA WROBLEWSKA

Bandura A. (2001) Teoria spotecznego uczenia sie, thum. ]. Kowalczewska, ]. Radzicki,
Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN.

Boudon R. (2008) Efekt odwrdcenia, ttum. A. Karpowicz Warszawa, Oficyna Naukowa.

Dudzikowa M. (2012) Sytuacja problematyczna interdyscyplinarnosci w naukach spo-
tecznych i humanistycznych z kryzysem w tle w: Interdyscyplinarnie o interdyscyplinar-
nosci. Miedzy ideq a praktykq, A. Chmielewski, M. Dudzikowa, A. Grobler (red.), Kra-
koéw, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, s. 15-38.

Durand M. (2017) L’activité en transformation w: Encyclopédie danalyse des activités,
J.-M. Barbier, M. Durand (red.), Paris, Presses Universitaires de France, s. 33-55.

Gadamer H.G. (2007) Prawda i metoda, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN.

Galdowa A. (2000) Powszechnos¢ i wyjqtek, Krakow, Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagielloniskiego.

Gasiul H. (2001) W poszukiwaniu podstaw rozwoju ,ja” emocjonalnego, Warszawa,
Wydawnictwo Akademickie ,Zak”.

Guilford J. P. (1978) Natura inteligencji cztowieka, ttum. B. Czarniawska, W. Koztow-
ski, ]. Radzicki, Warszawa, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe.

Giza A. (1991) Zycie jako opowies¢. Analiza materiatéw autobiograficznych w perspek-
tywie socjologii wiedzy, Wroctaw-Warszawa-Krakéw, Zaktad Narodowy Ossolinskich
Wydawnictwo PAN.

Gorniewicz ], Rubacha K. (1993) Samorealizacja a uzdolnienia twdrcze mtodziezy.
Przeglqd koncepcji i studium empiryczne, Torun, Wydawnictwo Uniwersytetu Mikota-
ja Kopernika.

Jarymowicz M. (2009) Psychologiczne podstawy podmiotowosci. Szkice teoretyczne,
studia empiryczne, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN.

Jarymowicz M. (red.) (2001) Pomiedzy afektem a intelektem: poszukiwania empirycz-
ne, Warszawa, Wydawnictwo Instytutu Psychologii PAN.

Kopalinski W. (1999) Stownik wyrazéw obcych i zwrotéw obcojezycznych z almana-
chem, Warszawa, Muza SA.

Kozielecki ]. (1987) Koncepcja transgresyjna cztowieka. Analiza psychologiczna, War-
szawa, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe.

Kozielecki J. (1992) Myslenie i rozwigzywanie probleméw w: Psychologia ogdina,
T. Tomaszewski (red.), Warszawa, Pafistwowe Wydawnictwo Naukowe, s. 91-188.

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 312
NUMER 2021/2(13)



AKTYWNOSC — TWORCZOSC — EMOCJE. PRZESTRZENIE TRANSFORMAC]I I SYNERGII

Limont W. (1996) Analiza wybranych mechanizméw wyobrazni tworczej, Torun, Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Mikotaja Kopernika.

Marynowicz-Hetka E. (2008) Interdyscyplinarnos¢ czy transwersalnosé¢ — mozliwe kon-
figuracje podejs¢ do analizy pola praktyki, ,Rocznik Pedagogiczny”, t. 31, s. 55-65.

Marynowicz-Hetka E. (2018) Myslgc o zyciu duchowym/mentalnym w kontekscie ak-
tywnosci: transformacje bezszelestne versus modyfikacje, ,Studia z Teorii Wychowa-
nia”, nr 1 (22), s. 9-24.

Maslow A. H. (1982) Postawa twdrcza, ,Literatura na Swiecie”, nr 3/4, s. 47-53.

Necka E. (1994) TRoP. Tworcze rozwigzywanie probleméw, Krakéw, Oficyna Wydaw-
nicza ,,Impuls”.

Necka E. (1995) Inteligencja i procesy poznawcze, Krakéw, Oficyna Wydawnicza ,Im-
puls”.

Necka, E. (2012) Psychologia twdrczosci, Sopot, Gdanskie Wydawnictwo Psycholo-
giczne.

Nowak M. (2012) Pedagogiczny profil nauk o wychowaniu. Studium z odniesieniami do
pedagogiki pielegniarstwa, Lublin, Wydawnictwo KUL.

Oatley K. 0., Jenkins J. M. (2003) Zrozumie¢ emocje, ttum. M. Guzowska, Warszawa,
Wydawnictwo Naukowe PWN.

Obuchowski K. (1985) Adaptacja twércza, Warszawa, Ksiazka i Wiedza.

Obuchowski K. (1998) Cztowiek intencjonalny, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe
PWN.

Pietrasinski Z. (1987) Cztowiek formowany jako podmiot rozwoju, ,Psychologia Wy-
chowawcza”, nr 3, s. 249-271.

Popek S. (2001) Cztowiek jako jednostka twdrcza, Lublin, Wydawnictwo UMCS.

Przetacznik-Gierowska M. (1973) Podstawy rozwoju psychicznego dzieci i mtodziezy,
Warszawa, Panistwowe Zaktady Wydawnictw Szkolnych.

Przetacznik-Gierowska M. (1996) Zasady i prawidtowosci psychicznego rozwoju czto-
wieka w: Psychologia rozwoju cztowieka, t. 1: Zagadnienia ogélne, M. Przetacznik-
-Gierowska, M. Tyszkowa (red.), Warszawa, PWN.

Schulz R. (1990) Twdrczosé - spoteczne aspekty zjawiska, Warszawa, Panstwowe Wy-
dawnictwo Naukowe.

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 313
NUMER 2021/2(13)



HALINA MONIKA WROBLEWSKA

Stownik jezyka polskiego (1988), t. 1, Warszawa, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe.

Sternberg R. J., Lubart T. (1999) The concepts of creativity: prospects and paradigms
w: Handbook of Creativity, R. ]. Sternberg (red.), Cambridge, Cambridge University
Press.

Stras-Romanowska M. (2002) Rozwdj cztowieka a rozwdj osobowy, ,Studia Psycholo-
gica”, nr 3,s.91-104.

Strézewski W. (1983) Dialektyka twdrczosci, Krakéw, Polskie Wydawnictwo Muzyczne.

Strzatecki A. (1969) Wybrane zagadnienia psychologii tworczosci, Warszawa, Pan-
stwowe Wydawnictwo Naukowe.

Szmidt K. J. (2004) Systemowe teorie twdrczosci i ich pedagogiczne implikacje w: Twdr-
czos¢ w teorii i praktyce, S. Popek (red.), Lublin, Wydawnictwo UMCS.

Szmidt K. J. (2009) Metody pedagogicznych badan nad twérczoscig: teoria i empiria,
L6dz, Wydawnictwo Akademii Humanistyczno-Ekonomiczne;.

Tokarz A. (2005) Dynamika procesu twérczego, Krakéw, Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego.

Tomaszewski T. (1977) Cztowiek jako podmiot i cztowiek jako przedmiot w: Studia
z psychologii emocji, motywacji i osobowosci, J. Reykowski, 0. W. Owczynnikowa,
K. Obuchowski (red.), Wroctaw, Wydawnictwo Ossolineum.

Tomaszewski T. (1998) Czynnos¢ w: Encyklopedia psychologii, W. Szewczuk (red.),
Warszawa, Wydawnictwo Fundacja ,,Innowacja”, s. 56-59.

Trempata J. (2000) Modele rozwoju psychicznego. Czas i zmiana, Bydgoszcz, Wydaw-
nictwo Uczelniane Akademii Bydgoskiej im. Kazimierza Wielkiego.

Trempata J. (2011) Mechanizmy zmiany rozwojowej w: Psychologia rozwoju cztowie-
ka: podrecznik akademicki, J. Trempata (red.), Warszawa, Wydawnictwo Naukowe
PWN.

Trzebinska E. (1998) Dwa wizerunki wtasnej osoby: studia nad sposobami rozumienia
siebie, Warszawa, Wydawnictwo Instytutu Psychologii.

Trzebinski J. (2002) (red.) Narracja jako sposéb rozumienia swiata, Gdansk, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne.

Tyszkowa M. (1988) Rozwdj psychiczny jednostki jako proces strukturyzacji i restruk-
turyzacji doswiadczenia w: Rozwdj psychiczny cztowiek w ciggu Zycia. Zagadnienia
teoretyczne i metodologiczne, M. Tyszkowa (red.), Warszawa, Panstwowe Wydawnic-
two Naukowe, s. 44-79.

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 314
NUMER 2021/2(13)



AKTYWNOSC — TWORCZOSC — EMOCJE. PRZESTRZENIE TRANSFORMAC]I I SYNERGII

Wojnar L. (1976) Teoria wychowania estetycznego, Warszawa, Panstwowe Wydawnic-
two Naukowe.

Wojnar L. (1982) Estetyczna samowiedza cztowieka, Warszawa, Panstwowe Wydaw-
nictwo Naukowe.

Wréblewska M. (2015) Kompetencje twdrcze a organizacja i interpretacja doswiad-
czenia indywidualnego w: M. Wréblewska, Kompetencje twdrcze w dorostosci, Biaty-
stok, Wydawnictwo Trans Humana, Biatystok, s. 218-280.

Wréblewska M. (2018) Expanding the Boundaries of Self: Self-Realization, Tran-
gression, and Creative Competence, ,Rocznik Teologii Katolickiej”, vol. 2, s. 163-174,
https://doi.org/10.15290/rtk.2018.17.2.12

Wréblewska M. (2019) Cztowiek - Sprawca transgresyjny. Podejscie badawcze w as-
pekcie tworczym i biograficznym w: Homo transgressivus w poszukiwaniu sensu istnie-
nia. Od transgresji do transcendencji?, A. Ciazela, S. Jaronowska (red.), Warszawa,
s.155-177.

Wrdéblewska M. (2020) Granice i transgresje (w) edukacji?, ,Lubelski Rocznik Pedago-
giczny”, nr 3 (39), s. 203-215.

Activity - Creativity - Emotions. Spaces of Transformation
and Synergy

Summary

The subject of the article is a reflection on the transformation processes taking place
in a complex space of activity at the intersection of experience, cognition, creativity
and emotions. The starting point for the considerations is the concept of the analysis
of transversal activity - as Jean-Marie Barbier puts it - which allows an orientation
of the issues towards the space of activity, their configuration and transformation
taking place in various educational and social cases/situations (Barbier 2015, 2016).
In terms of thinking about transformations, the field of creative activity is special. The
study shows the structure of creative activities in order to use it to analyse a specific
type of transformative behaviour. The creative process can be viewed as “transfor-
mation transformation” and synergy. The synergy effect serves to underline the em-
powering dimension of the results of cooperation, collaboration and co-creation. The
area of the creative process, in the transversal perspective, is the heuristic dimension
of the search. In this context, creativity is an activity that is many times interwoven,
subject to permanent transformation. It goes beyond one process and is the inter-
active cooperation of cognition, emotions, personality and social context. In the cre-
ative process (creation), both perspectives are present - dynamics and the function
of transformations. As in the process of transformation, also in creativity, the per-
spective of analysis is to recognize the status of the concept of emotions, which are an
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intermediary between cognitive, affective and mental phenomena. Transformations
in which the boundaries of experience are crossed are similar to transgressive activi-
ties. They show a multifaceted/multidimensional plane of interaction, transfor-
mation, and modification as well as interpretation of meanings and discourses.
Human creative activity, like development, is a dynamic process according to a con-
tinuous mechanism: adaptation - differentiation - creation.

Activité - création - émotions. Espaces de transformation
et de synergie

Résumé

L’article traite des processus de transformation qui se déroulent dans un espace
d’activités complexe a la jonction des expériences, de la cognition, de la création et
des émotions. Le point de départ de la réflexion est le concept d’analyse transversale
de l'activité - d’apres Jean-Marie Barbier - qui permet d’orienter les questions vers
les espaces d’activité, leurs configurations et transformations qui se produisent dans
différents cas/situations éducatives et sociales (Barbier 2015, 2016). En ce qui
concerne la réflexion sur les transformations, le domaine de I'activité créative est tout
particulier. L’étude révéle la structure des activités créatives en vue de leur utili-
sation pour analyser un type spécifique de comportements transformateurs. Le pro-
cessus créatif peut étre considéré comme une « transformation de transformation »
et de synergie. L'effet de synergie vise a renforcer la dimension des résultats de la
coopération, de 'interaction et de la cocréation. L’espace du processus de la création,
dans une perspective transversale, est la dimension heuristique de I'exploration.

Dans ce contexte, la création est une activité extrémement complexe, sujette
a des transformations permanentes. Elle va au-dela d’un seul processus et constitue
un impact interactif de la cognition, des émotions, de la personnalité et du contexte
social. Dans le processus créatif (de création), les deux perspectives sont présentes :
la dynamique et la fonction de transformation. Dans l'analyse du processus il
convient de reconnaitre le statut des émotions qui servent d’intermédiaire entre les
phénomeénes cognitifs, affectifs et mentaux.

Les transformations qui dépassent les limites de I'expérience présentent une
similitude avec les actions transgressives. Ils montrent un plan multiforme/multi-
dimensionnel d’interaction, de transformation, de modification, ainsi que d’inter-
prétation des significations et des discours. L’activité créative de 'homme comme son
développement, est un processus dynamique se déroulant selon un mécanisme
continu : adaptation - différenciation - création.
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