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Abstrakt

Przedmiotem analizy jest fenomen ogladalnosci transmisji po-
siedzen X kadencji Sejmu wsréd oséb wkraczajacych w dorostosé. Analiza dotyczy okresu
pierwszych miesiecy po inauguracji. Celem artykutu jest préba zidentyfikowania i zrozumienia
motywacji mtodych os6b do sledzenia obrad Sejmu obecnej kadencji oraz powodéw zaprzesta-
nia tej czynnosci. Wykorzystano metodologie jakosciowg — przeprowadzono trzy zogniskowane
wywiady grupowe wsrdd celowo dobranych studentéw. Badanie pokazato, ze $ledzenie obrad
przez rozméwcow motywowane bylo ciekawoscig zmiany, ktéra nastapita po wyborach parla-
mentarnych z pazdziernika 2023 r. oraz checia odnalezienia sie w zaistniatej sytuacji politycznej.
Zaprzestanie ogladania transmisji z posiedzen Sejmu przez badanych powodowane byto przede
wszystkim spadkiem emocji zwigzanych z wyborami oraz wyczerpaniem ,goracych” tematéw.
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Wprowadzenie

Wybory parlamentarne z 15 pazdziernika 2023
roku pod pewnymi wzgledami byty specyficz-
ne. W poprzedzajacych je tygodniach w prze-
strzeni medialnej mozna byto zaobserwowac¢
wzmozona liczbe akgji profrekwencyjnych,
prowadzonych przez oddolnie ukonstytuowa-
ne grupy oraz zwiekszong obecnos¢ kampanii
wyborczych na tle poprzednich lat. Ostateczna
frekwencja w wyborach do Sejmu wyniosta
74,38% (PKW, 2023), wsrod najmiodszej grupy
wyborcéw siegneta ona 69,9% (Lipinski, 2023).
W wyniku tych wyboréw wigkszos¢ w parla-
mencie uzyskata dotychczasowa opozycja,

a co za tym idzie, nastgpita zmiana uktadu sit
na scenie politycznej.

Publicystow zaskoczyt nie tylko ogolny
wysoki poziom frekwencji, ale réwniez sama
jej struktura — w gtosowaniu wzieto udziat
niespotykanie wiele mtodych oséb, przewaz-
nie kojarzonych z absencjg wyborcza. Miesigc
po wyborach zdumienie wysoka frekwencja
wyborcza grupy najmtodszych uprawnionych
do gtosowania przeistoczyto sie w zdumienie
wysoka liczba wyswietlen filméw z posiedzen
na sejmowym kanale na YouTube - w krét-
kim czasie od inauguracji X kadencji Sejmu
w réznych portalach informacyjnych zaczety
pojawiac sie artykuty o,Sejmflixie”. Cho¢
doktadna charakterystyka odbiorcéw trans-
misji nie jest znana, na podstawie artykutéw
i analizy dyskusji prowadzonej w mediach
spotecznosciowych wiadomo, ze cze$¢ pub-
licznosci stanowili mtodzi dorosli. To wtasnie
ten niecodzienny wzrost aktywnosci politycz-
nej mtodych dorostych oraz jego medialnos¢
sprawity, ze zainteresowatam sie badawczo
tym tematem. Ze wzgledu na swiezos¢ zja-
wiska w momencie przeprowadzania przeze
mnie badania wykorzystatam metodologie
jakosciowa. Chciatam bowiem podjac¢ prébe
zrozumienia i znalezienia sie jak najblizej
interesujacego mnie fenomenu - rozpoznac

kierujgce mtodymi dorostymi motywacje do
ogladania obrad Sejmu - a nie bada¢ poziom
akceptacji dla tych zatozonych przeze mnie.
Interesowato mnie zywe doswiadczenie a nie
dane statystyczne.

W niniejszym artykule postaram sie udzieli¢
odpowiedzi na pytanie, czym mogty kierowac
sie osoby wkraczajace w dorostos¢, decydujac
sie na $ledzenie transmisji, wowczas zainau-
gurowanej X kadencji Sejmu, a nastepnie dla-
czego zaprzestaty tej aktywnosci. Tym samym
w artykule postaram sie nakresli¢ dynamike
tego zjawiska. Podstawg do tego beda wyniki
badan wtasnych przeprowadzonych wiosng
2024 r. na potrzeby pracy dyplomowe;j.

Wkraczajacy w dorostos¢ -
ustalenia terminologiczne

Na wstepie chciatabym nakresli¢ sposoéb,

w jaki postugiwac sie bede terminami od-
noszacymi sie do mtodych oséb. W swoim
badaniu opieratam sie na koncepcji emer-
ging adulthood Jeffreya J. Arnetta (2000), dla
ktérego jest to (...) okres pomiedzy péznq
nastoletniosciq a przed 30 rokiem zycia, ze
szczegblnym naciskiem na osoby w wieku 18-25
lat, (...) odrebny pod wzgledem demograficz-
nym, subiektywnym i poszukiwania tozsamosci'
w obszarach mitosci, pracy i Swiatopogladu
(Arnett, 2000, s. 469). Obratam te perspek-
tywe gtéwnie ze wzgledu na zawarta w niej
ptynnos¢ — odkrywanie wiasnej tozsamosci,
pogladdéw politycznych, swiatopogladu. Osoby
wkraczajace w dorostos¢, nie zawsze bedac
zmuszonymi do ustatkowania, koncentruja sie
na swoich potrzebach i zyskiwaniu doswiad-
czen, poszukuja wiasnej tozsamosci.

Proba koherentnej charakterystyki tej grupy
wiekowej na podstawie literatury przedmiotu
okazuje sie problematyczna. Podmioty wyko-
nujgce badania r6znorodnie oraz niezaleznie

1 Tlumaczenie wtasne.

od siebie ustanawiaja przedziaty wiekowe
0s6b mtodych, co komplikuje kwestie termi-
nologii oraz analize ich sytuacji. Chcac odno-
si¢ sie do granic wytaniajacej sie dorostosci
(18-25/29 lat), nalezy sie zdecydowac albo na
rezygnacje z wielu zrédet informacji, poniewaz
wiek respondentéw badan nie pokrywa sie
z tym zaktadanym przez koncepcje emerging
adulthood, albo na redefinicje granic wieko-
wych. Za Iwong Kudlinska-Chréscicka (2019)
mozna stwierdzié, ze termindéw ,wczesna/mfto-
da dorostos¢” (young adulthood) czy ,stajaca
sie dorostos¢” (emerging adulthood) uzywa sie
czesto zamiennie (Kudlinska-Chréscicka, 2019,
s. 37). Miodzi dorosli (young adults) sa w litera-
turze przewaznie okreslani jako osoby w wieku
pomiedzy 18-20 a 30-35 lat, co czesciowo
pokrywa sie z zaproponowanym przez Arnetta
pojeciem i moze ttumaczy¢ synonimiczne
uzywanie tych terminéw.
Zdajac sobie sprawe ze specyfiki koncepcji
+Wylaniajacej sie dorostosci” Arnetta, pragne za-
znaczy¢, ze w niniejszym artykule odnosic sie
bede do 0séb przez niego opisanych zamien-
nie jako:,wkraczajacy w dorostos¢” i, mtodzi
dorosli”.

Wybory parlamentarne 2023:
mobilizacja, frekwencja, wyniki

Chcac zbadac tytutowy fenomen, nalezy
wpierw przyjrzec sie kontekstowi. Pewne
poruszenie o charakterze politycznym wsréd
mtodych dorostych mozna byto zaobser-
wowac jeszcze przed pazdziernikiem 2023 r.
Dagna Dejna i Filip Nalaskowski (2020) juz
piec lat temu pisali o tym, ze (...) ostatnie
lata to swoisty renesans aktywnosci mtodych
ludzi. 18-28-latki coraz czesciej zabierajq

gtos. Ujawniajq swoje przekonania w debacie
publicznej (Dejna, Nalaskowski, 2020, s. 149).
Potwierdzenie tej tezy mozna znalez¢ w now-
szej publikacji; w raporcie z sondazu prze-
prowadzonego w 2023 r. w ramach projektu

ULTRAGEN, wskazywano, ze (...) prawie jedna
trzecia badanych [osoby w wieku 18-35]
deklaruje duze lub bardzo duze zaintereso-
wanie politykg, a kolejne 44% okresla swoje
zainteresowanie jako Srednie (Kajta, Pustutka,
Sarnowska, Kwiatkowska, Golinska, 2023, s. 21).
Autorki pisaty we wnioskach, ze ich praca (...)
jest kolejnym badaniem sugerujgcym wzrost
zainteresowania politykq wsréd mtodych na
przestrzeni ostatnich lat (Kajta i in., 2023, s. 21).
Jako powody zaistnienia tego zainteresowania
podawaty kolejno: kryzys klimatyczny, pande-
mie oraz zaostrzenie ustawy antyaborcyjnej.
Wybory prezydenckie z 2020 r., z uwagi na
wysoka frekwencje najmtodszych, uznawane
s za kluczowy, sztandarowy punkt zauwazal-
nego przebudzenia politycznego mtodego
pokolenia (Kwiatkowska, 2023).
Obserwowane w ostatnich latach prze-
budzenie mtodych dorostych nie wptyneto
jednak na funkcjonowanie pewnego zakorze-
nionego sposobu postrzegania tej grupy: (...)
kazde wybory, ktére mamy okazje obserwowac
od ostatnich 30 lat wiqzq sie z pewnq prawid-
towosciq. Jest nig niska aktywnos¢ wyborcza
najmtodszej grupy gfosujqcych (Sokolski,
Jankiewicz, 2023, s. 25). W zwigzku z tym
przedwyborcze akcje starajace sie zmobilizo-
wac wihasnie te grupe do gtosowania w wybo-
rach do Sejmu i Senatu byly niebywale liczne
oraz w swoim dziataniu intensywne. Waznymi
profilami w mediach spotecznosciowych
promujacymi aktywny udziat w wyborach
byly: @przebudzenie2023? @orientuj.sie® czy
@_waznesprawy*. Co istotne — akcje te przy-
niosty skutki. Z inicjatywy Fundacji Stefana
Batorego w okresie od 26 pazdziernika do
3 listopada 2023 r. przeprowadzone zostato
badanie, ktére dotyczyto wptywu reklam pro-
frekwencyjnych na uczestnictwo w wyborach

2 https://www.instagram.com/przebudzenie2023/.
3 https://www.tiktok.com/@orientuj.sie?lang=en.
4 https://www.tiktok.com/@_waznesprawy?lang=en.


https://www.instagram.com/przebudzenie2023/
https://www.tiktok.com/@orientuj.sie?lang=en
https://www.tiktok.com/@_waznesprawy?lang=en

,Sejmflix”w doswiadczeniach oséb wkraczajgcych w dorostosc. Analiza dynamiki ziawiska

parlamentarnych. Jednym z wazniejszych
whnioskéw badania byto dostrzezenie tego,
iz stycznos¢ (...) z reklamami i dziataniami
profrekwencyjnymi koreluje z udziatem w wybo-
rach (Fundacja Batorego, 2023). Ostatecznie:
(...) wnajmtodszej grupie os6b w wieku 18-29
lat wyniosta ona [frekwencja] 69,9%. (...) Co
niespotykane, najmfodsi wyborcy (gfosujqcy
gremialnie na opozycje) zmobilizowali sie lepiej
niz najstarsi, bedqcy zdecydowanymi zwolen-
nikami PiS. (...) Mobilizacja wyborcza mtodych
byta o ponad jednq piqtq wyzsza nizw 2019r.
(...) (Lipinski, 2023).

Mtodzi dorosli najczesciej gtosowali na
Koalicje Obywatelska (27,7% ich gtoséw),
a najrzadziej — na Prawo i Sprawiedliwos¢
(14,4% gtosow mtodych). Wyniki pozostatych
partii wsrod mtodych obywateli wygladaty
nastepujaco: Trzecia Droga — 17,9% oddanych
gtoséw, Konfederacja - 17,8%, Lewica — 17,4%
(Katkowski, 2023). Jak wynika z badania
Fundacji Batorego, ktdre zostato przepro-
wadzone po wyborach parlamentarnych,
najczestszymi motywacjami oséb w wieku
18-29 lat do wziecia w nich udziatu byty:
nieche¢ wobec konkretnych posunie¢ Prawa
i Sprawiedliwosci, konkretne propozycje partii,
na ktdra zagtosowali oraz zacheta do udziatu
w wyborach ze strony rodziny lub znajomych
(Jaworska-Surma, Bendyk, Gutkowski, 2023,
s. 10).

»Sejmflix” - opis zjawiska
w tekstach publicystycznych

Opis mobilizacji i frekwencji mtodych doro-
stych w podejmowanym artykule zyskuje na
znaczeniu w $wietle obserwowanych, klu-
czowych dla mnie, wydarzen nastepujacych
po wyborach. Po kilku pierwszych obradach
X kadencji Sejmu w mediach mozna byto
przeczytac o ich zaskakujacym powodzeniu
w kontekscie ogladalnosci, zwrécono uwage
na widzoéw wkraczajacych w dorostos¢: (...)

Komentatorzy oceniajqcy ten sejmowy sukces

w rankingach popularnosci zwracajq uwage, ze
wielu oglgdajqcych to mtodzi wyborcy, ktdrzy
tak ttumnie gfosowali w ostatnich wyborach. Oni
Swietnie odnajdujq sie w mediach spotecznoscio-
wych, wtym na YT — i budujq zasiegi (KAP, 2023).

Dominik Senkowski, powotujac sie na
rozmowy przeprowadzone z dziennika-
rzem Marcinem Makowskim i medioznawcay
Adamem Szynolem, juz 22 listopada (a wiec
nieco ponad tydzien od pierwszych obrad X
kadencji Sejmu) diagnozowat mozliwe powo-
dy kolejnych rekordéw wyswietlerr sejmowego
kanatu na YouTube. Wsréd nich, powotujac
sie na opinie Makowskiego, wskazywat na
Szymona Hotownie, ktory (...) wprowadza do
Sejmu zaréwno element show, jak i SwieZosci,
ktorej do tej pory brakowato (Senkowski, 2023).
Wspominat réwniez o zmianie wtadzy, ktérej
obserwowanie moze ciekawi¢ ze wzgledu na
silne emocje, jakie wywotuje; o tym, ze (...) po-
lityka jest tez bardzo memogenna oraz ze ludzie
postrzegaja ogladanie obrad jako (...) czasa-
mi lepsze niz patostreamy (Senkowski, 2023).
Szynol natomiast, jako Zzrédto popularnosci
kanatu sejmowego, wskazywat na wysoka
frekwencje w wyborach parlamentarnych: (...)
Ten mtodszy elektorat w naturalny sposdb chce
przyjrzec sie, czy ich gfos nie zostat zmarnowany
(Senkowski, 2023).

Ziemowit Dziopa (2023) w potowie grudnia
réwniez starat sie zidentyfikowa¢ powody
zaistniatego fenomenu. Wedtug niego (podob-
nie jak wedtug Makowskiego) kluczowa role
odgrywat nowy marszatek, ktéry wprowadzit
do Sejmu co$ nowego. Oprdcz niego wazne
w zachecaniu do oglgdania transmisji posie-
dzen byty profile w mediach spotecznoscio-
wych, zwtaszcza na TikToku®, ktdre przyblizaja

polityke.

5 Jako przyktad zostato podane sygnalizowane wczes-
niej konto @orientuj.sie.

Politainment i gra polityczna

Patrzac na powyzsze rozwazania, za Katarzyng
Brzoza-Kolorz (2018), nalezy zwréci¢ uwage
na istotne powigzanie polityki z rozrywka, dla
ktérego wspotczesnie zyznym podtozem stata
sie sfera medialna. Autorka przytacza termin
politainment, ktéry definiuje jako powigzanie
(...) polityki z rozrywkq w postaci medialnego
zaplqtania aktoréw politycznych, spraw, tema-
téw, procesdw z kulturg popularng oraz rozryw-
kowq (Brzoza-Kolorz, 2018, s. 396).

Odwotujac sie do przedstawionych publicy-
stycznych diagnoz dotyczacych popularnosci
sejmowych obrad, mozna dostrzec wyrazne
przetozenie ram teoretycznych na $wiat rze-
czywisty. Samo okreslenie ,Sejmflix” dosadnie
ukazuje entertainizacje dziatalnosci politycz-
nej. Poza aspektem nazewnictwa, zwrocenie
uwagi na,memogennos¢’, wprowadzenie
przez marszatka ,elementu show’; czy poréw-
nania transmisji do ,patostreamoéw”, obrazuje
skrzyzowanie sie tych dwéch ptaszczyzn -
polityki i rozrywki. Telewizyjna przesztos¢
Szymona Hotowni byta zauwazalna w sposo-
bie prowadzenia przez niego obrad, w pierw-
szych miesigcach po zaprzysiezeniu.

Nie poprzestajac na zjawisku politainment,
na atrakcyjnosc posiedzen mozna patrzec
przez pryzmat analogii polityki do gry. Owo
poréwnanie, zdaniem Piotra Pawetczyka
(2003), moze by¢ interpretowane dwojako:
jako spektakl, gra sceniczna (gdzie z uktonem
w strone Ervinga Goffmana Pawetczyk wy-
mienia takie jej aspekty jak: aktorzy, odgry-
wane role czy widownia) oraz w kategoriach
konkurencji, walki (Pawetczyk, 2003, s. 9). Co
istotne, te dwie kategorie nie wykluczaja sie
i zazwyczaj wspdtistnieja. Zwrdcenie uwagi na
teatralnos¢ polityki oraz na jej rywalizacyjny
aspekt moze ttumaczy¢ dlaczego transmisje
posiedzen obecnej kadencji Sejmu budzity
takie zainteresowanie. Wydarzenia dookota
zmiany wiekszos$ci w Sejmie byty intensywne,

dynamiczne oraz wzglednie liczne, a budo-
wana dookota nich sensacja przez koalicje
rzadowa, obecng opozycje, jak i przez me-
dia, sprzyjata rozbudzeniu zaciekawienia
odbiorcéw.

Metodologia badan wtasnych

Celem przeprowadzonego badania byto
poznanie powoddw rozpoczecia oraz zakon-
czenia $ledzenia posiedzen X kadencji Sejmu
przez mtodych dorostych. W podjetym tema-
cie interesowat mnie charakter zaistniatego
trendu - czy mtodzi dorosli wiaczali transmisje
obrad ze wzgledu na zainteresowanie tym,

co sie dzieje na scenie politycznej, czy tez ze
wzgledu na ich kulturalno-masowy aspekt.

Zastosowatam celowy dobér badanych.
Uczestnikami badania byli mtodzi dorosli,
rozumiani jako osoby w przedziale od 18 do
29 lat, ktérzy w sposéb intencjonalny ogladali
transmisje obrad X kadencji Sejmu. Za kryte-
rium ogladalnosci przyjetam fakt przynajmniej
jednokrotnego powtdrzenia czynnosci, tj.
ogladania transmisji z posiedzen Sejmu co
najmniej dwa razy. W zatozeniu rekrutacja
badanych miata odbywac¢ sie metoda kuli
$nieznej, jednak ostatecznie prawie wszystkie
osoby, z ktérymi miatam mozliwos$¢ rozmawiac,
zostaty zrekrutowane niezaleznie od siebie. Na
czternascie 0séb bioragcych udziat w badaniu
jedynie trzy zostaty pozyskane poprzez me-
tode kuli $nieznej (przy czym dwie z nich od
jednej osoby).

W badaniu wykorzystatam technike zogni-
skowanych wywiadéw grupowych, ktérych
przeprowadzitam trzy. Na poziomie rekrutacji
podzielitam rozmoéwcéw na grupy ze wzgledu
na ukoniczony lub studiowany kierunek®. W ten

6 Wszyscy rozméwcy byli studentami badz absol-
wentami tédzkich uczelni. Wydziat Ekonomiczno-
Socjologiczny Uniwersytetu todzkiego, ktérego
jestem studentka, posiada specjalng pracownie do
badan fokusowych, ktéra wykorzystatam na rzecz
przeprowadzenia opisywanych FGI. W zwigzku z tym
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sposob uzyskatam dwie grupy mieszane (foku-
sy majace miejsce 13 i 20 kwietnia 2024) oraz
jedna, w sktad ktérej wchodzili reprezentanci
nauk socjo-polityczno-prawnych (27 kwiet-
nia 2024)’. W badaniu tacznie udziat wzieto
czternascie 0séb - trzy kobiety oraz jedenastu
mezczyzn. Na poziomie rekrutacji pte¢ nie
odznaczata sie w tak dosadny sposéb jak moja
ostateczna proba (liczac wytacznie osoby
spetniajace moje kryteria, o udziat w fokusach
powaznie rozmawiatam z czternastoma kobie-
tami i dwudziestoma mezczyznami). Wszystkie
kobiety, z ktérymi miatam mozliwo$¢ rozma-
wia¢ w ramach przeprowadzonego badania,
wziety udziat w pierwszym fokusie (13 kwiet-
nia, grupa mieszana) co nie byto zaplanowane,
ale zdecydowanie pozytywnie wptynetfo na
dynamike przywotywanego FGl.

bliskos¢ zamieszkania potencjalnych rozméwcéow
od miejsca przeprowadzenia badania byta jedna
z kluczowych kwestii przy ich rozwazaniu wziecia
udziatu w zogniskowanych wywiadach grupowych.
Na etapie rekrutacji podjetam prébe kontaktowania
sie z osobami z innych miast (Wroctawia i Warszawy),
jednak nie wyrazaty one zainteresowania uczestni-
czeniem w badaniu, argumentujac swoje podejicie
odlegtoscia od planowanego miejsca przeprowa-
dzenia fokusow. Warto zaznaczy¢, ze czas realizacji
badania przypadat na kwiecien, gdy cztonkowie
obranej przeze mnie grupy badawczej byli w trakcie
roku akademickiego, co moze ttumaczy¢ ich nieche¢
przyjazdu do innego miasta.

7 Jak mozna zauwazy¢ w tabeli, do pierwszej gru-
py mieszanej wiaczytam osobe, ktéra studiuje
International and Political Studies. Zdecydowatam
sie na ten zabieg ze wzgledu na fakt, ze byta ona na
pierwszym roku tych studiéw, a jej poprzedzajace
i dtuzsze doswiadczenie studenckie zwigzane byto
z kierunkiem Automatyka i sterowanie robotéw.

Tabela 1 Charakterystyka fokusow.

Grupy mieszane

Reprezentanci nauk socjo-
polityczno-prawnych

Data FGl 13.04.2024 20.04.2024 27.04.2024
u1_1 M, 24 u2_1 M, 21 U3_1 M, 24
u1_2 K, 20 U2.2 M, 20 U3_2 M, 22
Rozméwcy; U1_3 M, 19 U2_3 M, 28 U3_3 M, 21
pteciwiek u1_4 K, 19 U3_4 M, 24
U1_5 K, 29 U3_5 M, 24
U1_6 M, 22

Geodezja, 2 x liceum,
Finanse i rachunkowos¢,
Filologia polska,

Kierunki studiow . .
International and Political

3 x Socjologia (z czego

2 x Logistyka, Informatyka | 1 os. ex Bezpieczenstwo

rozmowcow stosowana narodowe), Prawo, Stosunki

Studies
(ex Automatyka i sterowa-
nie robotéw)

Zrédto: opracowanie wihasne.

Na etapie rekrutacji napotkatam pewne
problemy. Pierwsza i najwazniejsza trudnoscia
okazato sie samo dotarcie do badanej grupy,
co w konsekwencji przetozyto sie na proces
rekrutacyjny trwajacy blisko péttora miesiaca.
Po udanym zlokalizowaniu pierwszych oséb
pasujacych do obranej préby wytonit sie kolej-
ny problem - metoda kuli $nieznej zawiodfta,
przez co znaczna wiekszo$¢ badanych zostata
zrekrutowana niezaleznie od siebie (co réw-
niez wydtuzyto proces rekrutacji).

Ponadto osoby, ktére wstepnie potwierdzity
zainteresowanie wzieciem udziatu w badaniu,
odmawiaty po uptywie czasu ze wzgledu na
dyskomfort powodowany sytuacja fokusa oraz
poczucie niekompetencji. Swoje rezygnacje
ttumaczyly zazwyczaj tym, ze polityka jest
zawitym tematem oraz méwiac, ze bojgq sie,
ze nie beda wystarczajaco dobrymi rozmoéw-
cami — ze za mato wiedzg o temacie fokusa
(co wedtug nich przekfadato sie na wiedze
0 sejmie oraz o partiach politycznych, z mocno

miedzynarodowe

uksztattowanymi pogladami politycznymi

i umiejetnoscig obrony swoich stanowisk) i ze
~hie powiedza nic wartosciowego”®, Staratam
sie tym osobom z wyczuciem wyttumaczy¢,
Ze poziom wiedzy na temat polityki nie jest
istotny w moim badaniu oraz ze nie musza
byc¢ osobami, ktére interesuja sie polityka®. Ich
obawy byty silniejsze od moich prob klaryfika-

8 Wskazanie tego wtasnie powodu pojawiato sie
réowniez wéréd wiekszosci 0séb, ktére od samego
poczatku odmawiaty udziatu w badaniu.

9 Powiedziatlabym nawet, Zze osoby, ktére okreslaty
swoja wiedze i zainteresowanie polityka jako zniko-
me czy nieistniejace byly dla mnie ciekawymi jed-
nostkami do rozmowy - w korcu nie chciatam bada¢
czemu stricte osoby interesujace sie polityka ogladaja
obrady Sejmu, tylko czemu wkraczajacy w dorostos¢
je ogladaja. Zréznicowane wsrdd uczestnikow ich
poczucia posiadanej wiedzy byto wiec dla mnie
pozadane; dowiedzenie sie od nich w jakim celu
zaczeli ogladac obrady Sejmu oraz czy nadal to robig
wydaje sie interesujgcym obszarem do zbadania.
Musze zaznaczy¢, ze nie wszyscy z moich uczestni-
kéw posiadali na temat polityki subiektywnie duzg
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¢ji sytuacji badania; ,odptyneto” mi ze wzgledu
na te powody szesnascie oséb, ktdre wczes-
niej zgodzity sie na udziat w zogniskowanych
wywiadach grupowych.

Pomimo trudnosci, jakie napotkatam
w trakcie rekrutacji, wybér wykorzystanej
przeze mnie techniki oceniam pozytywnie,

a zdobyty materiat jako bogaty i merytorycz-
ny. Rozmoéwcy wchodzili ze soba w interakcje,
dzielili sie swoimi doswiadczeniami i przemy-
$leniami, dyskutujac pomiedzy sobg i przypo-
minajac sobie wzajemnie sytuacje sprzed paru
miesiecy. Wykorzystanie FGI pozwolito na uzy-
skanie szerokiej gamy, niekiedy niuansowych,
informacji, ktére mogtyby sie nie pojawi¢, gdy-
by nie dynamika rozmowy grupowej. Owszem,
gdybym zdecydowata sie na rozmowy indy-
widualne, mogtabym poruszy¢ inne, bardziej
drazliwe kwestie oraz niewykluczone, ze
proces rekrutacji trwatby krécej (odwotujac sie
do opisanych powyzej awersji potencjalnych
badanych), jednak materiat uzyskany dzieki
obranemu przeze mnie narzedziu uwazam za
cenny wiasnie dzieki zastosowanej technice,
ktéra umozliwita rozeznanie sie w nowo zaist-
niatym, w trakcie przeprowadzania fokusow
niezbadanym fenomenie.

Wszystkie wywiady grupowe zostaty
przeprowadzone w oparciu o przygotowa-
ny wczesniej scenariusz. Rozméwecy zostali
poinformowani o tym, Ze spotkanie bedzie
nagrywane oraz zapewnieni o zachowaniu
poufnosci, mozliwosci odmowy udzielenia
odpowiedzi na zadane pytania, a takze o tym,
ze ich wypowiedzi zostang zanonimizowane.
Kazdy z uczestnikéw wyrazit sSwiadoma zgode
na wziecie udziatu w badaniu.

Analize fokuséw przeprowadzitam w opar-
ciu o kodowanie otwarte watkéw wypowiedzi.
Pracujac nad transkrypcjami wszystkich trzech
wywiadow, sztam za rozmdéwcami, bowiem

wiedze, jednak tak okreslajace sie osoby stanowity
zdecydowang mniejszos¢.

nie chciatam narzuca¢ osobistych przemyslen,
lecz dowiedzie¢ sie jakim jezykiem moéwili moi
badani, co oraz w jaki sposéb przywotywali, na
jakie elementy zwracali uwage. Po zakodowa-
niu wywiadéw przystapitam do opracowania
wspolnej tabeli kodéw i przypisanych im
fragmentéw rozméw dla wszystkich trzech FGI
w celu utatwienia ich analizy. Przygotowany
wczesniej scenariusz postuzyt mi do wyodreb-
nienia jej punktéw weztowych i ustrukturyzo-
wania opracowania.

Pierwsze zetkniecie z obradami
Sejmu X kadengji

Na samym poczatku fokuséw rozméwcy
zostali zapytani o okolicznosci ich pierwszego
kontaktu z posiedzeniami obecnej kadencji.
Badani wskazywali, ze na mozliwos$¢ ogladania
obrad zwr6city im uwage media spotecznos-

ciowe — X/Twitter, Instagram, Facebook i TikTok.

Widzieli tam rosnace zainteresowanie Sejmem,
natykali sie na klipy z posiedzen, czy tez na
wpisy 0s6b, ktére wprost zachecaty do oglada-
nia. Rozmoéwcy wspominali o tym, ze przegla-
dajac YouTube’a po prostu wyswietlit im sie live
z posiedzenia i zdecydowali sie go obejrze¢:
(...) losowo natrafitem na YouTube [U2_1] albo,
ze (...) umnie (...) byto to takie typowe przeglq-
danie wszystkiego; nagle zobaczytam jakis post,
Ze 'teraz jest Sejm, byto to poruszane’[U1_4].
Inna droga dotarcia do obrad byta wzmozona
ciekawosc¢ badanych dotyczaca sytuacji w kra-
ju, wywotana stykaniem sie z urywkami nagran
obrad w internecie oraz che¢ poszerzenia swo-
jej wiedzy na jej temat. Ponizej zacytowana
zostata wypowiedz jedynego rozmoéwcy, ktéry
nie byt $Swiadom mozliwosci ogladania obrad
przed obecna kadencjg Sejmu:

(...) sytuacja byta, jaka byta i wiele ludzi no po
prostu szukato informacji biegle. (...) Wtasnie
ja na pewno dowiedziatem sie o tym w ten
sposéb wiasnie, (...) przez te catq sytuacje, ze

(...) dowiadywatem sie, skqd sq wtasnie zréd-
ta do tych informadji. (...) po tym, jak byty te
krétkie filmiki, (...) a potem zaczgtem patrzec
juz na oficjalne [informacje] na przyktad na
kanale (...) naszego rzqdu. [U2_2]

Najbardziej wyrdzniajaca sie przyczyna
ogladania obrad byta ciekawos$¢ zmiany, jaka
zaszta po wyborach parlamentarnych z paz-
dziernika 2023 roku. Badanych interesowato,
€O nastapi po utracie wtadzy przez PiS, jak
bedzie przebiegata zmiana, jak poradzi sobie
nowy rzad. Powdd ten zostat wymieniony
sie podczas wszystkich wywiadéw grupo-
wych i byt najczesciej powtarzanym przez
uczestnikéw (zaréwno jako powod wiaczenia
pierwszych transmisji, jak i kontynuowania ich
ogladania):

(...) bylismy [ze znajomymi] ciekawi jak kto
sie zaprezentuje. No bo wiadomo, osiem lat
to nowa zmiana, sprawdzZmy jak to wyjdzie.
[Ui_ij

(...) To jest tak, ze po prostu chciatem obej-
rzec¢ te obrady Sejmu, no bo cos sie zmienito
w kraju, wiec chciatem zobaczy¢ (...) jak to
bedzie, co sie bedzie dziato. No tez stwierdzi-
tem, Ze to jest jakas istotna rzecz, no i chce
sie dowiedzie¢, no i po prostu wyszukatem to
w internecie. [U2_3]

(...) No i ta zmiana tak? Po prostu, ta zmiana
dosyc duza w Polsce, ktdra nastgpita; chcia-
tem zobaczy¢, jak to wszystko bedzie wyglq-
dac, jaka bedzie atmosfera. Jak sobie nowy
marszatek poradzi. [U3_1]

Oprocz tego rozmoéwcy niejednokrotnie
podkreslali, ze chcieli by¢ na biezaco, ponie-
waz w rozmowach z innymi osobami czuli sie
niedoinformowani.

(...) Ja wesztam pierwszy raz (...) bo w rozmo-
wach z rodzinami, ze znajomymi, nie bytam
na biezqco i nie wiedziatam, o co chodzi. Wiec
zeby by¢ na biezqco, a gdzies tam nie oglgdac
jakichs wiadomosci czy faktdw, tylko rzeczy-
wiscie samemu sobie wyrobic zdanie o tym, co
zobaczytam, to potem kazde kolejne obrady
sobie wigczatam (...). [UT1_5]

Chec posiadania informacji wynikata tez

z wewnetrznej potrzeby zrozumienia zaistnia-
tej sytuacji (zmiana rzadu zostata opisana jako
~kontrowersyjne wydarzenie”) przez rozmow-
cow, a nie tylko ze wzgledu na niewiedze

w rozmowach z innymi. Badani uwazali, Zze jest
to istotny temat, ktérym powinni sie zainte-
resowac. Tak jak w powyzej cytowanej wypo-
wiedzi, powigzane to byto z checig posiadania
informacji prosto ze zrédfa, a nie od oséb
trzecich.

(...) No to mysle, Zze to samo z siebie byto na
tyle duzq rzeczq, ze... No ja dlatego przy-
szedfem, bo nie wiedziatem wtasciwie jak sie
formuje nasz rzqd, a sytuacja byta bardzo
dziwna. [U2_2]

(...) Tutaj jednak z mojej strony bedzie sama
taka ciekawos¢ na poczqgtku. No jest jednak ta
zmiana wtadzy (...) no jednak cos sie nowego
dzieje. Z drugiej strony jednak to wiasnie byta
tez chec (...) informacji prosto ze zrédta, zeby
ona nie byta w zaden sposéb przefiltrowa-

na, zeby nie byto dodatkowych komentarzy,
poniewaz one dos¢ czesto znieksztatcajq caly
obraz. [U3_3]

Uczestnicy witaczyli transmisje takze po
to, (...) zeby jednak zobaczyc¢ na co sie miato
wptyw, powiedzmy, tego paZzdziernika [U1_2],
zeby sprawdzi¢ jak zachowuja sie postowie, na
ktérych gtosowali; co beda robi¢ w Sejmie, jak
beda wykonywac swoja prace:
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(...) biorgc pod uwage to, ze poset, na ktérego
gtosowatem, dostat sie do Sejmu, to i on,

i w ogdle cata partia, na ktdrq glosowatem -
chciatem zobaczyc, co oni bedq robic. To

jest takie/ gérnolotnie to zabrzmi, ale takie:
‘zagtosowatem na Was, nie? Jakby, ‘chce zoba-
czy¢, co bedziecie robic; tak? W czasie rzeczy-
wistym co Wy tam bedziecie robic (...). [U3_5]

Jednoczesnie rozméwcy nie umniejszali
znaczenia motywacji,rozrywkowej’, do ,roz-
rywki” zaliczaty sie ,dramy”, odzywki, komen-
tarze, wymiany zdan czy niektére zachowania
postow.

(...) To ja w sumie miatem dwa takie gtdwne
powody [dla wiqczenia pierwszych obrad].
Pierwszym byfo to, ze po prostu chciatem
zobaczy¢, co méwigq ludzie i, i jak sie zacho-
wujq ludzie, na ktdrych gtosowatem. | (...) do
jakiej faktycznie wartosci tam bedg w Sejmie
forsowac. A druga rzecz to byto/ Mimo
wszystko to byt wtedy temat taki medialny,
duzo sie dookota tego dziato i szczegdlnie te
pierwsze obrady, no to sie oglqdato jak dobrg
soap opere. (...) No to sie naprawde dobrze
oglqdato. Tam, tam byto duzo kontentu. (...)
Wyglqdaty, jakby miaty dobrego rezysera,
naprawde. [U2_3]

(...) Styszatem (...) od wtasnie dziadkdw (...),
ze jest zadyma, mozna tak to uznac, caty czas
na(...) wystqpieniach. | chciatem to zobaczy¢.
Na wtasne oczy. [U2_1]

Ogladanie obrad Sejmu dla rozrywki byto
réznie waloryzowane przez rozméwcow.
W czesci wypowiedzi wyrazali sie o tym depre-
cjonujaco i z lekkim zazenowaniem, dystan-
sem, jakby nie chcac przyznad, ze sytuacje
komiczne, ktére maja miejsce w Sejmie byly
réwniez powodem, dla ktérego $ledzili prace
postéw. Innym razem przyjmowali ten komizm
z rozbawieniem, akceptujac go i Smiejac sie

»ZNim"a nie,z niego”; czasem z ironig i uszczy-
pliwoscia, ale tez niedowierzaniem i zawodem,
Ze takie sceny maja miejsce w Sejmie:

(...) pierwsze obradly, jakie obejrzatem, troche
mi zmyly takie poczucie, Ze rzqd jest powazny
bym powiedziat. [U2_2]

Wsréd partykularnych powodéw rozpocze-
cia $ledzenia obrad, pojawita sie che¢ zoba-
czenia, kto do tresci sSlubowania doda ,Tak mi
dopoméz Bég”. Dwoje uczestnikéw do decyzji
o obserwowaniu obrad skfonity zajecia na
studiach, jednak owe decyzje byty osadzone
w réznych kontekstach. Jedna osoba zdecy-
dowata sie na ogladanie transmisji w opar-
ciu o zajecia z wczesniejszego semestru, na
ktérych poruszane byty tematy samorzadowe:
(...) Uznatam, ze to bedzie fajne obejrzec to, jak
juz tak powiedzmy wiem na czym to tam wszyst-
ko polega, bo tez miatam nawiqgzanie na temat
tego jak jest budowany Sejm i w ogdle [U1_2],

a druga ze wzgledu na zajecia, w ktorych
uczestniczyta rownolegle z poczatkiem pracy
X kadencji Sejmu: (...) Juz po rozpoczeciu roku
akademickiego to musze dodac, ze dostatem
po prostu polecenie od prowadzqcej oglgdania
obrad, poniewaz mielismy prawo konstytucyjne
(...) [U3_3]. Jeszcze inna osoba wskazata na
zainteresowanie sposobem petnienia funkgji
Marszatka Sejmu przez Szymona Hotownie.

Kontynuowanie ogladania obrad

Uczestnicy badania wskazali na kilka powo-
déw kontynuowania ogladania transmisji
obrad X kadencji Sejmu. Jednym z nich byto
zwykte przyzwyczajenie sie do nich:

(...) pamietam, ze wszedtem po raz pierwszy
przez YouTube'a i potem mi tak zostato, i mam
pasozyta w glowie, i nie moge sie z tego wyle-
czyc. [U1_1]

(...) wkradniecie sie tego (...) w rutyne po pro-
stu. Ze jak mam swiadomos¢, ze to leci, (...) to
robie inne rzeczy, ale gdzies odpalam to sobie,

(...).[U1_3]

Dla badanych wciaz niezwykle wazna byta
mozliwo$¢ wyrobienia wtasnego, niezalez-
nego od komentarzy innych, zdania na dany
temat. Obrady Sejmu traktowali jako Zrédto
informacji dla samodzielnej oceny biezacej
sytuacji: (...) na czystym papierze rozpisujesz
swojq opinie, a nie dostajesz co powiedziat ktos
przez kogos powiedziane [U1_3]. Rozméwcy
$ledzili dalej obrady, aby monitorowac zmiane
w rzadzie:

(...) Dla mnie najwazniejszym aspektem
wtasnie podczas catej tej zmiany kadencji
byta wymiana rzqdu. (...) Nie bytem zwolen-
nikiem poprzedniego rzqdu i dla mnie byto
bardzo interesujqce, co sie stanie wtasciwie
znowym, ktdry z tego co zauwazytem bedzie
dziwny, ale bedzie raczej powstawat w bolqcz-
kach. I wobec tego dla mnie najwazniejszym
okresem byty wtasnie pierwsze préby ustale-
nia rzqdu, wybory pierwszych (...) ministréw,
potem wymiana rzqdu, poniewaz sie okazato,
ze rzqd Prawa i Sprawiedliwosci nie miat
wiekszosci. [U2_2]

Kolejnym z powodéw dalszego oglada-
nia byta osoba Marszatka Sejmu Szymona
Hotowni. Rozmoéwczyni, ktéra dla niego
wiaczyta obrady po raz pierwszy, kontynuo-
wata ich ogladanie z tego samego powodu.
Marszatek, wedtug niektérych badanych, byt
osoba przyciagajaca widownie.

(...) Przynajmniej mnie na poczqtku [przyciq-
gat] tym smieszkowaniem, potem tq nazwat-
bym to juz bardziej pajacerkgq. (...) Nie mam
na mysli tego, Ze przyciqggat pozytywnie albo
negatywnie — po prostu przyciqgat. [U3_5]

Zacheta do obejrzenia catosci transmisji
byly dla uczestnikéw badania zajawki filmowe
obrad lub dyskusje na ich temat w mediach
spotecznosciowych. Czy to w kwestiach rze-
czowych: (...) areszte kliknetam, bo zobaczytam
jakis urywek, ktos mnie poinformowat, Ze byta
o tym mowa i wesztam wtedy dopiero [U1_4],
rozrywkowych (...) kiedy juz cos sie stato, to
duzo 0s6b po prostu wchodzi na tq transmisje
z Sejmu, zeby zobaczyc, co sie przed chwilg wy-
darzyto [U3_3], czy tez w celu zweryfikowania
przeczytanej na jakiejs platformie informacji —
zaspokojenia wewnetrznej potrzeby ustosun-
kowania sie do,dramy w internecie”.

(...) Albo X/Twitter mnie zmotywuje do tego,
Ze jest jakis szort wrzucony i jest Zzywna dysku-
sja pod spodem. No to Spiesze z kontekstem,
zeby sprawdzi¢ sobie to po prostu i w commu-
nity notes ewentualnie cos tam napisze, ze
,Goéwno prawda” albo ze ,Prawda, w porzqdku,
moze by¢” [U1_1]

Innym powodem ogladania obrad byto
podejmowanie waznych z punktu widzenia
rozméwcow lub ich znajomych tematow
w Sejmie; (...) jak stwierdze, Ze to mnie zaintere-
suje, no to ja wiem, Ze ja wejde wtedy [U1_1].

Przedmiotem szczegdlnego zaintereso-
wania uczestnikéw wywiadéw byty wybrane
obrady, np. podczas ktérych miata zostac
podjeta decyzja wobec Grzegorza Brauna (,co
z nim zrobig po tej gasnicy”) lub dedykowane
exposé Mateusza Morawieckiego i Donalda
Tuska.

(...) uznatam, Zze na pewno musze to obejrze¢
[exposé]. Juz nie mogtabym nic innego robic.
Musiatam obejrze¢. [U1_2]

(...) polowatem czasowo, zeby (...) znalez¢
czas, dla zaréwno bytego [Premieral], jak
iobecnego. [U3_1]
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Wsréd powoddw ogladania transmisji poja-
wit sie réwniez pojedynczy gtos wskazujacy na
potrzebe oderwania sie od cyfrowej codzien-
nosci, ktéremu przytakneta reszta uczestnikéw
wywiadu grupowego: (...) czasami naprawde
wchodzito sie tylko na chwile, Zeby po prostu
czyms zajqc glowe innym niz Facebook czy inne
social media [U3_3].

Spadek ogladalnosci obrad

Rozméwcy dos¢ szybko w trakcie wywia-
déw grupowych zwrdcili uwage na okres
najwiekszej ogladalnosci obrad X kadencji
Sejmu, ktérym byt sam jej poczatek. Moment
realizacji badania charakteryzowat sie nato-
miast wyraznym spadkiem zainteresowania
obradami. Wszyscy rozméwcy przyznali, ze
ogladaja obrady rzadziej niz na poczatku. (...)
Ja [ogladatem obradyl], ale w krétkim okresie.
Juz potem mi sie nie chciato po tym najwiekszym
hype, bo... Nie wiem, robitem jakies inne rzeczy
[U3_2]. Uczestnicy deklarowali bardzo cze-
ste ogladanie przez,dwa pierwsze miesiace’,
~dwa/trzy pierwsze posiedzenia’,,do stycznia’,
a nastepnie zmniejszenie czestotliwosci wia-
czania transmisji.

(...)Janapewno (...) jedne z pierwszych
posiedzen oglgdatam, z dwa/trzy okoto sqdze,
reszte juz wyrywkowo. No bo wtedy juz nie-
ktore tematy mnie az tak nie interesowaty, jak
te pierwsze, ktére byty. No i te wyrywkowo no
to tylko o tematach, ktére mnie interesowaty.
[Ui_4j

(...) tak powiedzmy do stycznia, no to stara-
fem sie oglqdac kazde; ale to nie tak, ze kazde
w catosci. No bo moze na przyktad te pierwsze
(...) dwa bloki obrad to, to moze faktycz-

nie prawie Ze od deski do deski obejrzatem.
Zobaczytem (...) jak sie tam ludzie wypowia-
dajqg, bo temat istotny. No a pSzniej to juz so-
bie tak (...) skracatem coraz bardziej; to samo
miesko prébowatem wychwycic. [U2_3]

Zdaniem badanych spadek ogladalnosci
obrad Sejmu byt spowodowany wygasaniem
silnych emocji zwigzanych z wyborami, ale
i agitacji powyborcze;j:

(...) [Na poczqtku miatem wrazenie, ze] naci-
ska sie na mtodych, zeby jednak no, prébowali
wptyngc na zycie doczesne, tak teraz tego nie
widze. Opadly juz. Burze. [U1_1]

(...)teraz(...) wszystko (...) ucichto.
Skonczyta sie cata kampania wyborczal(...)

ta gtéwna w Sejmie i zaczeta sie taka zwykta
praca, powiedzmy wtasnie ta zwykta rutyna
sejmowa, polityczna, to jednak... To jednak to
juz ludzi meczy. (...) To paliwo sie skoriczyfo.
[U3_3]

Powolna stabilizacja sytuacji wptyneta na
coraz mniejszg liczbe wyswietlen transmisji.
Z punktu widzenia badanych najistotniejsze
decyzje, jak sktad nowego rzadu, powotanie
premiera, zostaty juz ustalone i podjete. (...)
Juz wszystko, co faktycznie wszystkich obcho-
dzito, zostato zatatwione i w tej chwili po prostu
tylko czekamy na przetomy [U2_2]. Dodatkowo,
zdaniem rozméwcow, rzeczy ,wazne politycz-
nie” dziaty sie juz wtedy nie tylko w Sejmie, ale
i poza nim - w komisjach czy w prokuraturze.

Oprécz tego badani deklarowali znudzenie
formatem i ludzmi; (...) Mfodzi no sie nudzq
formatem, bo jednak to jest to caty czas to samo
[U1_6]. Pojawito sie przyzwyczajenie, wygast
efekt nowosci, poniewaz obrady staty sie prze-
widywalne. Wiadomo byto co kto powie, moz-
na byto takze do pewnego stopnia przewidzie¢
wyniki gtosowan, (...) to juz nie jest nic takiego
niezwyktego jak byto na poczqtku [U1_6].

(...) Jeszcze to byto (...) takie troche nowe.
Wtedy, tak? No bo teraz moze sie dziac¢ réwnie
dobrze to samo, ale juz wszyscy wiedzq co

sie bedzie doktadnie dziafto. (...) Caty proces
zmiany wtadzy byt bardzo widowiskowy.

Dziato sie duzo (...) i to byto bardzo nieprzewi-
dywalne; nikt nie wiedziat co sie podczas tych
obrad stanie, tqcznie z Marszatkiem Sejmu
iinnymi politykami. [U2_3]

Dodatkowo padaty stwierdzenia méwiace
o tym, ze ,to s3 po prostu obrady Sejmu’, ze
one same w sobie nie sg ekscytujace, potrafig
za to by¢ nudne. Ogladanie tego, jak postowie
modwia przez dwanascie godzin, nie stanowito
dla rozméwcéw stymulujacej umystu rozrywki:

(...) mimo wszystko obrady Sejmu ogdlnie nie
sq jakos czyms super pasjonujqcym i raczej
(...) sie ciggnq dtugo. Trzy dni oni obradujq po
wiele godzin. Nie zawsze sq to istotne rzeczy.
To to po prostu jest nudne no, tak zeby cate
stuchac od deski do deski. [U2_3]

Chot czesc¢ widzéw przestata ogladac
obrady z powodu braku ciagtej stymulacji czy
nieprzerwanych ,dram’, to w opinii badanych,
dla innych oséb, co byto smieszne na poczatku,
przestato bawi¢, a zaczeto przeszkadzad:

(...) pewne rzeczy, ktdre byty Smieszne, jak
chociazby Marszatek Hotownia, przestajq by¢
Smieszne. Mam na mysli chociazby nie wiem,
jak Grzegorz Braun krzyczat po raz kolejny
~Sprzeciw” jakby to byto Smieszne. Ale to juz
nie jest Smieszne, bo to opdznia prace Sejmu.
[U3_3]

(...) mnie najpierw [Hofownia] przyciqggat po-
zytywnie, potem, mysle dosyc¢ szybko, chyba
nawet zaczqt przyciqggac negatywnie, o ile

w ogdle mozna cos takiego powiedziec, bo
juz tak cos tam chyba za bardzo TVN wrdcit
i,Mam Talent” do niego. | sie poczut jak w ta-
lent show, a nie jak w Sejmie momentami.
[U3_5].

Rozmoéwecy wskazali réwniez na zawéd
i rozczarowanie osobami, na ktére gtosowali

w pazdzierniku oraz cata klasa polityczna.
Dtuzsza obserwacja nieprofesjonalnych za-
chowan postéw i podejmowanych przez nich
decyzji, czesto niezgodnych z przedwyborczy-
mi deklaracjami, powodowata u badanych nie-
che¢ do dalszego $ledzenia ich pracy. Panujaca
w Sejmie kultura (lub brak takowej), zdaniem
uczestnikdw, nie przycigga do ogladania trans-
misji. Rozmoéwcy wskazali na przemeczenie
ciagtymi ktétniami i nieumiejetnoscig dogada-
nia sie politykéw ze soba:

(...) sie caty czas tam ktécg w sumie, bo to sie
nie zmienito — tam i tak sie bedq ktdcic¢, wiec
mozZliwe, ze to tezZ jest (...) kwestia przemecze-
nia, tego, (...) co oni tam robiq. No bo nie chce
sie stuchac tego, jak sie ktos juz ktdrys raz ktéci
albo ktérys raz obraza. [U1_2]

Nastawienie politykéw do ich pracy i spo-
sob jej wykonywania byly stale oceniane
przez ogladajacych posiedzenia - (...) zwykle
(...) sala jest po prostu w potowie jakby pusta,
tak? Tych nawet postéw nie ma tam, nie siedzq
wszyscy caty czas [U1_6] - oraz wptywaly ne-
gatywnie na decyzje o sledzeniu obrad przez
badanych.

Kolejnym uzasadnieniem spadku ogla-
dalnosci byta z jednej strony mniejsza liczba
transmisji sejmowych: (...) chyba w pazdzier-
niku, czy tam nawet w listopadzie, to czesciej
byly te posiedzenia. (...) Bo teraz sq dwa/trzy dni
w ciggu miesiqcal (...) i nastepne bedzie dopiero
w kolejnym (...) [U1_2], a z drugiej — brak czasu,
ktéry mozna by poswieci¢ na ich ogladanie.
Rozmoéwcy argumentowali, ze jesienia i zima
(...) byfo wiecej czasu na to, zeby sobie to
wiqczyc i obejrzec. A teraz jak juz jest ciepfo, jest
wiecej do, do pracy [U1_5], wiecej obowigzkow,
wiecej wyjs¢ ze znajomymi, (...) no nie kazdy
ma tyle czasu, Zzeby to obejrze¢ [U3_3].(...) No
bo tez mam zycie, to nie bede siedziat dziesie¢
godzin i tego oglgdat [U1_1].
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W zwiazku z kwietniowymi wyborami samo-
rzagdowymi (...) najwazniejsze tematy zostaty
przestawione na duzo pdZzniej albo zostaty wy-
konane natychmiastowo [U2_2], co stanowito
kolejna cegietke w procesie spadku ogladalno-
$ci. Polityczna decyzja o ,wyciszeniu tematéw
kontrowersyjnych” w okresie przedwyborczym
ostabita popularnos¢ transmisji sejmowych.
Tematy ,zastepcze” przyciggaty niewiele oséb
do ekranéw.

Dyskutanci wskazali rébwniez na to, ze po-
trafig sami zdiagnozowac, kiedy ,opfaca sie”im
zajrze¢ do transmisji:

(...) Na pewno rzadziej [oglqdam]. Zdarzy sie.
Szczegdlnie jak sie trafi w jakis wiasnie taki
pik, bo jak ja wchodze i widze oswiadczenia
poselskie i pie¢ tysiecy 0os6b na czacie, to ja
wiem, Ze sie nic nie dzieje. Rzadziej, bo tez sie
zniechecitem witasnie, bo (...) to po prostu
jak sie siedziato piqtq godzine, no albo nawet
nie pigtq, (...) nad tq transmisjg, to po prostu
meczy glowe i ciato mam wrazenie. | dusze.
[U3_5]

Zwrdcili tez uwage na zwykty koniec
mody, przejécie z nowg kadencja Sejmu do
codziennosci:

(...) na poczqtku byly te duze emocje zwiqgza-
ne z tym wszystkim i byto wiecej rozmdw na
ten temat i w sumie to byt numer jeden gdzies
tam w mediach spofecznosciowychii(...)

w rozmowach. A potem jak juz stopniowo za-
czeto to by¢ na takim porzqdku dziennym, ze
mamy nowy rzqd, nowego Marszatka, jak to
wszystko wyglqda, no to teraz jest juz to takie
troche codzienne. [U1_5]

(...) Jak to sie ustabilizowato, no to nie jest
tak ciekawie i moze to zniecheca. To wcale
nie znaczy, ze to rzqd dziata Zle | Sejm dziata
Zle. No po prostu moze dobrze, zZe to sq nudne
rzeczy. Nie wiem. [U2_3]

Ogladanie ,wypadto”tez po prostu z ich
z planu dnia:

(...) Nie oglgdam, ale to nie tak, Ze nie chce
tego robic, tylko po prostu. No nie, nie przypo-
mina misie o tym. [U3_2]

(...) to troche wylatuje z gfowy. Jakos tak.
Samoistnie. [U3_1]

Whnioski i dyskusja
W niniejszym artykule postawitam trzy cele: (1)
rozpoznanie powoddéw wzmozonej ogladal-
nosci obrad X kadencji Sejmu przez mtodych
dorostych; (2) rozpoznanie powodéw spadku
ogladalnosci obrad X kadencji Sejmu przez
mtodych dorostych; (3) préba nakreslenia
dynamiki ogladalnosci obrad X kadengji
Sejmu przez mtodych dorostych. Podstawa
analizy tego zjawiska byto badanie jakosciowe
z udziatem celowo dobranych przedstawicieli
mtodych dorostych, studentéw lub absolwen-
tow tédzkich uczelni wyzszych, ktérzy inten-
cjonalnie $ledzili transmisje obrad sejmowych
obecnej kadencji. Z uwagi na jakosciowy cha-
rakter badania, jego wyniki nie moga stuzy¢
ekstrapolacji na catg populacje mtodych doro-
stych. Stanowia jednak, w mojej ocenie, prébe
wgladu w dos¢ efemeryczne zjawisko. Chcac
uchwyci¢ zjawisko in statu nascendi, a zarazem
zrozumie¢, czym mogli kierowac sie ludzie
miodzi podejmujac sie tej aktywnosci, zde-
cydowatam sie na przeprowadzenie badania
jakosciowego, ze $Swiadomoscig wszelkich jego
ograniczen. Nie orzekajac o petnym spektrum
zjawiska, wydaje sig, ze wskazane przyczyny,
o ktérych moéwity osoby biorgce udziat w foku-
sach, moga stanowic¢ punkt wyjscia do szerszej
dyskusji (cho¢by o wspotczesnych formach
zainteresowania polityka), jak rowniez stano-
wi¢ podstawe do dalszych badan.

Odwotujac sie do ram teoretycznych przed-
stawionych na poczatku artykutu, fragmenty

wypowiedzi badanych ocierajg sie o definicje
politainmentu. To pofaczenie sfery politycz-

nej z kulturg popularna zostato dostrzezone

w przytoczonych przez rozméwcéw kon-
kretnych sytuacjach, zwigzanych z postacia
marszatka - (...) ludzie sie Smiali wtasnie z tego
srebrnego przycisku, Ze juz klikneto sto tysiecy
subskrybentéw. No to on [Hotownia] to na fo-
rum publicznym po prostu poruszat, mimo tego
ze nie musiat [U1_11). Powracajac rowniez do
poréwnania polityki do gry, przedstawionego
w ksigzce Piotra Pawetczyka, uczestnicy roz-
mow sktaniali sie do postrzegania polityki jako
gry rywalizacyjnej. Nie zmienia to jednak faktu,
ze w ich wypowiedziach czesto padaty okresle-
nia przypisywane do gry teatralnej, jednak jak
stwierdzit Pawelczyk, obydwie te kategorie nie
sq dychotomiczne.

Zaprezentowane publicystyczne diagnozy
dotyczace wzmozonego ogladania nagran
z posiedzen znajdujg potwierdzenie w prze-
prowadzonym badaniu. Rozmoéwcy faktycznie
wskazywali na Hotownie jako pewne novum
na scenie politycznej, okreslali go jako show-
mana, element (z poczatku) przyciagajacy.
Teza Szynola o checi weryfikacji obietnic
wyborczych przez mtodych dorostych réwniez
wybrzmiata w trakcie fokusow.

WSsréd przyczyn wzmozonego zaintereso-
wania transmisjami obrad sejmowych, najczes-
ciej wskazywanga i powtarzana przez mtodych
dorostych bioracych udziat w badaniu, byta
chec Sledzenia zmiany w rzadzie, ktéra zaszta
po wyborach parlamentarnych. Badani uwa-
zali zmiane za cos$ istotnego, zagmatwanego
i ciekawego oraz za temat, z ktérym warto sie
zaznajomic. Rozmowcy chcieli zobaczy¢, na co
mieli wptyw w pazdzierniku, chcieli oceni¢ wy-
branych przez siebie postéw, jak i odnies¢ sie
do wyboréw innych oséb. Cel w postaci bycia
na biezaco (dla samych siebie, ale tez w roz-
mowach z innymi), bycia lepiej doinformowa-
nym, poznania sytuacji politycznej, powigzany
byt z czerpaniem informacji prosto ze zrédta,

z wyrobieniem wtasnego zdania na podstawie
wilasnej oceny wydarzen - a nie zaczerpniecia
ich z portali informacyjnych.

Akcent rozrywkowy prezentowany na sali
plenarnej wybrzmiat w wypowiedziach mto-
dych - dodatkowo przyciggat widzéw i stano-
wit element umilajacy ogladanie posiedzen.
Nie byt on jednak jedynym odizolowanym po-
wodem ich $ledzenia. Z tego wzgledu uwazam,
ze charakter zaistniatego trendu, wsréd moich
rozmowcdw, nie byt czysto kulturalno-masowy,
lecz w znacznej czesci wynikat z faktycznej
checi zorientowania sie w nowo zaistniatej sy-
tuacji politycznej. Rozmoéwcy, z pojedynczym
wyjatkiem, przejawiali motywacje rozrywkowe
wtdrnie; z aspektem komizmu wigzali niepew-
nos¢ oraz ekscytacje, przez co podbijat on chec
wejscia w transmisje sejmowe, nie stanowigc
powodu rozpoczecia $ledzenia pracy postéw.
Uczestnicy wskazywali rbwniez na charyzme
Szymona Hotowni, méwiac o tym, Ze jego
postac stanowita element przyciggajacy do
ekranu.

Poza wyzej wymienionymi powodami,
ciagte ogladanie transmisji sejmowych wiagzato
sie z wejsciem tej czynnosci w nawyk, w ru-
tyne, ze zwyklym przyzwyczajeniem sie do
ogladania i czasem bezwiednym sledzeniem
transmisji. Niekiedy wiaczanie obrad byto
spowodowane tym, zeby zaja¢ glowe czyms$
innym niz media spotecznosciowe. Uczestnicy
kontynuowali te czynnos$¢ zmotywowani
uprzednim zobaczeniem urywku obrad w in-
ternecie (chodzito im o rzeczowe zapoznanie
sie z tematem, rozrywke czy tez robili to w celu
zweryfikowania przeczytanej na jakiejs plat-
formie informacji). Byli ciekawi, co zadecydujg
postowie, gdy podejmowane byly tematy waz-
ne dla nich lub ich bliskich. U dwojga bada-
nych ogladanie posiedzen byto powigzane ze
studiami, czy to za sprawa bytego przedmiotu
zaje¢ rozpalajacego zainteresowanie praca
Sejmu, czy tez ze wzgledu na polecenie Sledze-
nia obrad w ramach obecnych zajec.




,Sejmflix” w doswiadczeniach oséb wkraczajgcych w dorostosc. Analiza dynamiki ziawiska

Najintensywniejszy okres ogladania trans-
misji sejmowych przypadt od grudnia do
poczatku stycznia, po tym czasie zaintereso-
wanie badanych posiedzeniami widocznie
zmalato. Spadek ogladania obrad spowo-
dowany byt rozwigzaniem najpilniejszych
dla rozméwcow spraw, oswojeniem sie ze
zmiang sytuacji i przejsciem do codziennosci,
opadnieciem emocji zwigzanych z wyborami
oraz zwyktym brakiem poczucia potrzeby
dalszego ich $ledzenia. Ciekawym wnioskiem
ptynacym z badania jest podwdjne oblicze
rutyny. Dla jednych odnosita sie ona do pracy
Sejmu i oznaczata fakt, ze posiedzenia staty sie
przewidywalne, Ze nie sg juz niczym nowym:
(...) Na poczqtku nakrecata nieprzewidywalnosc
tego, co bedzie sie dziato. Natomiast teraz te rze-
czy juz sq przewidywalne i tez ludzie juz wiedzq
praktycznie, co bedzie sie dziato [U2_3] i zade-
cydowata ona o zaprzestaniu ogladania obrad.
Z drugiej jednak strony, odnosita sie ona do
samych badanych - ogladanie transmisji
wkradto sie w rutyne u niektorych rozmoéwcéw,
przez co kontynuowali oni ich $ledzenie.

Wszystkie grupy fokusowe wypowiadaty
sie w sposob krytyczny i przemyslany o polity-
kach, rzadzie, obradach, kulturze sejmowej czy
w koricu o samej polityce; w wypowiedziach
badanych czu¢ byto zawéd sposobem pracy
rzadu oraz zachowaniem postéw.

[Zaprzestanie ogladania obrad] wigzato
sie z jakims takim rozczarowaniem wobec 0s6b,
i... Noino wtasnie. Jest taki wiersz, bardzo
tadny. Moze nietadny, ale w punkt. Juliana
Tuwima, ,Archaniot’ (...) No i generalnie mysle,
ze ta refleksja z catego tego wiersza réwniez
zaczeta towarzyszy¢ szerokiej masie, szczegdlnie
mtodych oséb. W wielkim skrdcie: nowy po-
wiew, Archaniof, zfotousty i przepiekny okazuje
sie starq Swiniq reakcyjng. | mysle, ze ta gorzka
refleksja réwniez po prostu dotarta do wiekszosci
0s0b, ktdre spodziewaly sie nie wiadomo czego.
[U3_4]

Ogladanie obrad stanowito dla oséb nieza-
znajomionych wczeéniej z pracg Sejmu swego
rodzaju reality-check — ogladajac transmisje
z posiedzen mieli oni szanse na zweryfikowa-
nie swoich przekonan odnosnie prestizu tego
zawodu i panujacej w Sejmie kultury.

Aby dowiedzie¢ sie tego, jak sami badani
postrzegali podjeta przez siebie aktywnos¢,
pod koniec rozmow zostali poproszeni
o zastanowienie sie nad tym, czy ogladanie
obrad sejmowych im co$ przyniosto. Przy
okazji odpowiedzi na to pytanie zarysowata
sie widoczna réznica pomiedzy grupami
mieszanymi a grupg reprezentantéw nauk
socjo-polityczno-prawnych. Podczas gdy ci
pierwsi wymienili przewaznie same pozytyw-
ne rzeczy, tak ci drudzy zaczeli refleksje od
sarkastycznych, negatywnych odpowiedzi (Na
pewno bdl glowy. Na pewno troche smiechu.
[U3_5]). Pojedyncze pozytywne aspekty podali
po dtuzszym zastanowieniu sie nad zadanym
pytaniem. Réznice pomiedzy grupami byty
zauwazalne takze w nieopisanym w tym arty-
kule pytaniu o dalsze sledzenie obrad (osoby
z grup mieszanych w wiekszosci deklarowaty
plany wyrywkowego ich $ledzenia, natomiast
osoby z grup reprezentantéw nauk socjo-poli-
tyczno-prawnych zaprzestanie czynnosci).

Analizujac szerzej przeprowadzone badanie,
postanowitam odnies¢ jego wyniki do innych,
obecnych w przestrzeni akademicko-me-
dialnej ocen zjawiska aktywnosci politycznej.
Marek Migalski w jednym ze swoich tekstow
pisze o tym, ze ,polityka ma swoje prawa’, ktd-

re sg utarte i niejako stanowig jej staty element.

(...) Widz oczekuje wiec od aktordw (polity-
kéw) przestrzegania kanondw sztuki. Pragnie,
by go rozsmieszano, wzruszano, zabawiano.

A wszystko to w ramach obowiqzujqgcych od
wieku zwyczajéw. (...) Oczekuje od aktoréw
tego, co jest jasno opisane w programie i nie
zyczy sobie odstepstw od kanonu. (Migalski,
2019, 5.39) (...) Od politykéw [polscy wyborcy]

nie wymagajq w zasadzie niczego, poza tym,
by ich zabawiali i reprezentowali ich ,,swiato-
poglqdy” (Migalski, 2019, s. 116).

Wedtug mnie mozna czesciowo polemi-
zowac z tg opinia. Czy mtodzi rzeczywiscie
tego oczekuja? Czy sa usatysfakcjonowani
pozornymi dziataniami, ktére od lat utozsa-
mia sie zzawodem polityka? Wspomniane
przez Migalskiego rozémieszanie, wzruszanie
i zabawianie nie jest satysfakcjonujace dla
wszystkich odbiorcéw i nie jest przez ogét
oczekiwane. W przeprowadzonych wywiadach
grupowych rozmoéwcy wyrazali rozczarowa-
nie odbywajacym sie w Sejmie spektaklem.
Demaskowali teatralne zachowania politykéw
i interpretowali je nie jako element pozadany,
lecz utrudniajacy i wydtuzajacy prace Sejmu.
Mowili, ze pewne rzeczy powinny odbywac
sie bez obecnosci kamer oraz o tym, ze ,moze
dobrze, Ze to sa nudne rzeczy” w nawigza-
niu do aktualnej pracy Sejmu i spadku jej
sensacyjnosci.

Radostaw Marzecki juz ponad dekade temu
pisat, ze (...) mtodzi obywatele dostrzegajq (...)
brak wyraznego zainteresowania [politykéw]
ich sprawami i czyniq z niego jeden z wazniej-
szych argumentow krytycznych wobec klasy
politycznej w Polsce (Marzecki, 2013, s. 206).
Zwracat réwniez uwage na kluczowe zna-
czenie politykdw w ksztattowaniu postaw
obywatelskich:

(...) politycy w Polsce w duzej mierze ksztat-
tujq i utrwalajq w spoteczeristwie postawy
nieobywatelskie. (...) [W Polsce] dominuje
raczej konfliktowy styl uprawiania polityki,
atrakcyjny dla medidw i dlatego preferowany
przez politykow, ktory (...) jest szczegdlnie
dysfunkcjonalny dla ksztattowania postaw
spotecznych i politycznych mtodego pokole-
nia obywateli. (Marzecki, 2013, 5. 210)

Odnoszac wyniki mojego badania do
przytoczonych powyzej stbw mozna polemizo-
wac z aktualnoscia tezy o dysfunkcjonalnosci
konfliktowego stylu uprawiania polityki dla
ksztattowania sie postaw spotecznych i poli-
tycznych miodych obywateli. Analiza wypo-
wiedzi badanych wskazuje na dwuznaczna
role konfliktu politycznego, ktéry poczatkowo
byt wabikiem, jednak z uptywem czasu stat
sie powodem zdegustowania z uwagi na jego
permanentnos¢. Ostatecznie przyczynito sie
to do odejscia badanych od intensywnego
Sledzenia posiedzen Sejmu. Z drugiej strony to
polaryzacyjne podtoze oraz niepewnosc zwia-
zana z wynikami wyboréw parlamentarnych,
sktadem rzadu czy wynikéw gtosowan nad
ustawami, przyczynity sie do zainteresowania
praca postéw oraz informacjami na temat dzia-
talnosci Sejmu. W takim kontekscie nalezatoby
zadad pytanie: czy zapoczatkowane konfliktem
postawy spoteczne i polityczne s w stanie
przetrwac prébe czasu i czy konflikt bedzie ich
permanentnym paliwem.

Gtéwne postulaty przedwyborczej opo-
zycji, jak zdepenalizowanie aborcji czy 100
konkretéw, dzieki ktérym koalicja cieszyta sie
tak duzym poparciem, nie zostaty spetnione.
Przygladajac sie temu, jak sytuacja ewoluuje
od momentu przeprowadzenia badania, moz-
na wnioskowac, ze osoby wkraczajace w doro-
sto$¢ nie czuja lojalnosci wzgledem obecnego
rzadu - w pazdzierniku 2023 r. dali mu mocny
kredyt zaufania, ale nie $wiadectwo swojego
przywigzania. Wraz z uptywem czasu nasta-
wienie mtodych dorostych do koalicji zmienia
sie na coraz mniej przychylne. (...) Po péttora
roku rzqgdéw nowej koalicji mfodzi sq w wyraznej
czesci rozczarowani efektywnosciq instytucji
publicznych i nie majq wiekszego zaufania do
politykéw (Izdebski, Marczewski, Pazderski,
202543, s.1).

Frekwencja w tegorocznych wyborach
prezydenckich wsréd najmtodszych, podobnie
jak w ostatnich wyborach parlamentarnych,



,Sejmflix”w doswiadczeniach oséb wkraczajgcych w dorostosc. Analiza dynamiki ziawiska

stanowita zaskoczenie. W pierwszej turze
w grupie wiekowej 18-29 wyniosta ona
72,8% (Strzelinska, 2025), w drugiej - 76,3%
(kz, 2025). Patrzac na ich wyniki — w pierwszej
turze, wsréd mtodych dorostych, trzy pierw-
sze pozycje zajeli kolejno Stawomir Mentzen
(34,8% gtosow), Adrian Zandberg (18,7%) oraz,
»dopiero” na trzecim miejscu, Rafat Trzaskowski
(13%) (Izdebski, Marczewski, Pazderski, 2025b,
s.3). W drugiej turze w omawianej grupie
wiekowej zwyciezyt Karol Nawrocki — otrzymat
on 53,2% gtoséw miodych (kz, 2025). Wyniki
pierwszej tury wyboréw pokazuja, ze osoby
wkraczajgce w dorostos¢ zdecydowaty sie
oddac gtosy na kandydatéw spoza dwdéch
dominujacych partii — w poszukiwaniu zmiany
od tych, ktére juz znajg i ktérych dziataniami
nie sg rozczarowani; (...) popierajqc w 34,8 proc.
Stawomira Mentzena, a w 18,7 proc. Adriana
Zandberga mtodzi zdajq sie jasno sygnalizowac
zmeczenie obecnym ksztattem sceny poli-
tycznej w Polsce (Fundacja Batorego, 2025a).
Wyniki drugiej tury natomiast, szczegdlnie
w poréwnaniu z wyborami parlamentarnymi,
stanowig dobitng ilustracje tego, ze osoby
wkraczajgce w dorostosc sg w stanie wycofaé
swoje poparcie dla 0séb, ktére nie wywigzaty
sie z deklarowanych obietnic. (...) zdecydo-
wanie wieksza czes¢ osob, ktére glosowaty na
Karola Nawrockiego, niz 0s6b gtosujqcych na
Trzaskowskiego, gtosowata nie za kandydatem,
tylko przeciwko jego oponentowi (Fundacja
Batorego, 2025b). @
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“Sejmflix” in the

experiences of emerging
adults: an analysis of the
phenomenon’s dynamics

Abstract

The article addresses the phenomenon of
viewership of broadcasts of sessions of the
10th term of the Sejm among emerging adults.
The analysis addresses the first months after
its inauguration. The article aims to explore
and understand the youths’ motivations

for following the sessions and the reasons

for abandoning this activity. In order to do

so, qualitative methodology had been used.
Three focus group interviews were conducted
with purposefully selected students. The
research shows that the participants’ following
of the debates stemmed from their curiosity
about the changes that occurred after the
October 2023 elections and their desire to find
their place in the current political situation.
According to the respondents, they stopped
watching the broadcasts of the sessions
mainly due to the subsidence of emotions
related to the elections and the exhaustion of
“hot” topics.
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