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PRZYRODNICZE PODSTAWY ORGANIZACJI WYPOCZYNKU
W STREFIE PODMIEJSKIEJ LODZI

LES BASES NATURELLES DE L'ORGANISATION DU REPOS
DANS LA ZONE SUBURBAINE DE rODZ

Dans l'article, on a évalué l'utilité du milieu naturel de la zone suburbaine
de Lodz aux besoins de repos. L'analyse a embrassé quatre éléments principaux
du milieu naturel: le relief du terrain, le reseau hydrographique, le boisement
et les conditions climatiques. A la base d'un indicateur synthétijie des valeurs
du milieu naturel (A), on a désigné 41 régions de repos les plus attrayantos
du point de vue de la nature dans la zone suburbaine de Lodz.

W wypoczynkowych wyjazdach $wigtecznych, ktére wspolczesnie
majg charakter masowy, uczestniczy gléwnie ludno$é¢ wielkomiejska.
Poszukuje ona dla wypoczynku $wigtecznego i letniskowego atrakcyij-
nych przyrodniczo terenéw zlokalizowanych najczesciej w poblizu miej-
sca stabego zamieszkania. Stwarza to koniecznos$¢ zabezpiecZenia dla
wypoczynku odpowiednich terenéw podmiejskich oraz takiego pokiero-
wania masowym ruchem wypoczynkowym, aby nie powodowal ich nisz-
czenia. W tym celu niezbedne jest m. in. prowadzenie na obszarach pod-
miejskich studiow wyodrebniajacych tereny szczegdlnie przydatne dla
organizacji réoznych form wypoczynku.

Celem prezentowanego opracowania jest ocena przydatnosci $rodo-
wiska przyrodniczego strefy podmiejskiej Lodzi dla potrzeb wypoczyn-
kowych. Za strefe podmiejska przyjeto obszar zawarty miedzy granica-
mi administracyjnymi kodzi a zewnetrznymi granicami jej aglomeraciji
(W. Musial 1974). Tak okreslona strefa podmiejska Lodzi sklada sie
z 26 przylegtych gmin (wraz z miastami) o powierzchni 2754,8 km?.

[25]


https://doi.org/10.18778/0860-1119.2.04

26 Andrzej Matczak

1. PROBLEM OCENY SRODOWISKA PRZYRODNICZEGO
DLA POTRZEB WYPOCZYNKOWYCH

Problematyka oceny $rodowiska przyrodniczego dla celéw wypo-
czynkowych ma bogata literature, zarowno polska jak i obca. Swiadcza
o tym zestawienia i omowienia wazniejszych, w tym zakresie, pozycji
literatury wykonane przez Z. Hyrczaka (1979) i J. Warszynska
(1974). Pomimo to, jak dotychczas, nie wypracowano jednoznacznych
1 w petni obiektywnych metod oceny walorow rekreacyjnych srodowis-
ka przyrodniczego. Zagadnienie to nadal jest przedmiotem licznych dys-
kusji i kontrowersyjnych ocen (Ocena przydatnosci..., 1979). Dla oceny
atrakcyjno$ci rekreacyjnej srodowiska przyrodniczego stosuje sie obec-
nie kilka metod: bonitacji punktowej (S. Leszczycki 1936, M. I. M i-
leska 1963, Z. Nowak 1974, U. Siemigtkowska, G. Kacz-
marska 1968, J. Warszynska 1971), eliminacji (J. Czarnecki
1970), modelowa (J. Warszynska 1974), opisowa (J. Grzesz-
czak T.Kiedrowska, T.Lijewski 1957, A. Wrzosek 1964),
krajobrazowa (J. Bogdanowski 1972), fitosocjologiczng (A. S. K o s-
trowicki 1970, W. Matuszkiewicz 1968). Najszersze zastoso-
wanie zdobyta metoda bonitacji punktowej. Wielu autoréow (Z. Hy r-
czak 1979, W. Zmuda 1978) uwaza, ze metoda ta jest najbardziej
przydatna dla oceny srodowiska przyrodniczego, zwlaszcza w ujeciu re-
gionalnym, gdyz pozwala, w miar¢ odpowiedniego doboru czynnikéw,
obiektywnie okreslic wartos¢ zaro6wno poszczegélnych komponentow,
jak i calego srodowiska. Z pozostalych metod podobne warunki spetnia
zastosowana do waloryzacji bylego wojewodztwa krakowskiego metoda
modelowa opracowana przez J. Warszynska, (1974).

Wymienione metody szeroko wykorzystano w studiach oceny $rodo-
wiska przyrodniczego dla potrzeb wypoczynkowych w wielu réznych
regionach kraju. Niewiele jednak uwagi poswigcono zagadnieniu wa-
loryzacji srodowiska przyrodniczego w strefach podmiejskich duzych
miast (\S. Rutkowski 1978, B. Sanetra 1977, J. Szuszkiewic z
Z.Henclik, BB Kasperski 1965 J Warszynska 1974). Ocena
atrakcyjnosci rekreacyjnej stref podmiejskich jest specyficznym proble-
mem. Strefy te na ogoét charakteryzuja sie przecigtnymi walorami natu-
ralnymi i wymagajg czesto sztucznego zwigkszenia ich atrakcyjnosci
i statej konser'wacji. Dlatego tez celem waloryzacji $rodowiska przyrod-
niczego dla potrzeb wypoczynku podmiejskiego jest wyodrebnienie tych
fragmentow strefy, ktore ze wzgledu na rzezbe terenu, lesistos¢, wody
powierzchniowe, warunki bioklimatyczne daja podstawy do ograniczenia
kosztow zagospodarowania wypoczynkowego i jego eksploatacji. Cel
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ten wystarczajaco uzasadnia sensownos¢ i koniecznos¢ prowadzenia
badan nad atrakcyjnoécia rekreacyjng srodowiska przyrodniczego
w strefie podmiejskiej, co zreszta podkresla wielu autoréw (Z. Hy -
czak 1979, A. S. Kostrowicki 1975 S. Rutkowski 1978 Z
Szuszkiewicz Z Henclik, B. Kasperski 1965).

W strefie podmiejskiej odzi nie przeprowadzono dotychczas kom-
pleksowej oceny atrakcyjnosci rekreacyjnej srodowiska przyrodniczego.
Opracowania H. Dubaniewicza (1977), R. Olaczka (1974), H.
Dubaniewicza, Z. Maksymiuka i S. Zycha (1971) dotyczy-
ly calego obszaru bylego wojewodztwa todzkiego, w ktérych uwzgled-
niono tereny strefy podmiejskiej, ale bez jej wydzielenia i dokladnego
omoéwienia. Prace prowadzone w 1o6dzkich biurach planowania przes-
trzennego przez B. Krzemienia i A Wyczawskiego (1973)
oraz U. Koziejowa (1978) dorowadzity do wyodrebnienia, w bytym
wojewbdztwie t6dzkim i w obrebie Lodzkiej Aglomeracji Miejskiej, ob-
szar6w krajobrazu chronionego traktowanych m. in. jako potencjalne
rejony rekreacji. Problem przyrodniczych uwarunkowan rozwoju wy-
poczynku byt réwniez badany w skali mikrorejonéw, Mrogi-Mrozycy
(J.Moszczynska, T.Reszka, S. Zych 1972, Plan zagospodaro-
wania..., 1971) i érodkowej Grabi (Plan zagospodarowania..., 1976), znaj-
dujacych sie w strefie podmiejskiej Lodzi. Badania te jednak nie stwa-
rzaja dostatecznie §cistych podstaw do szczegdtowego okreslenia srodo-
wiskowych mozliwosci pelnienia funkcji wypoczynkowej przez strefg
podmiejska Lodzi. W opracowaniu zagadnienie to analizowano w skali
catej strefy podmiejskiej (regionalnej) postugujac sie metodyka zaleca-
ng przez J. Szuszkiewicza, Z. Henclika i B. Kasperskie-
go (1965), a uszczegdtowiona przez S. Rutkowskiego (1978), po-
przez rozwinigcie skali punktowej okreslajagcej wartose analizowanych
elementéw: rzezby terenu, lesistosci i wod powierzchniowych do pigciu
stopni. W ocenie uksztattowania powierzchni postuzono sie wskazni-
kiem wysokosci wzalednych, natomiast w ocenie lesistosci wykorzysta-
no, zgodnie z ustaleniami E. Bartmana (1974), dluoos¢ linii brzego-
wej lasu oraz analogicznie postapiono w przypadku zbiornikéw wod-
nych. :

W celu przeprowadzenia analizy atrakcyjnosci rekreacyjnej obszar
strefy poimiejskiej Lodzi pokryto siatka kwadratow o powierzchni 1 km?
i w ich obrebie obliczono wartos¢ poszczegblnych czynnikow. Obszar
badan obejmowatl 2946 km? (sie¢ kwadratow nie pokrywa sig idealnie
z cranicami administracyjnymi gmin okreslajacymi zasigg przestrzenny
strefy podmiejskiei Lodzi — stad nieco wigkszy obszar badan). Dotych-
czas podstawa tego typu analiz byly mapy topograficzne w skali
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1:100000 (S. Rutkowski 1978). Natomiast w przypadku strefy pod-
miejskiej kodzi wykorzystano jako Zrodito mapy topograficzne w duzej
skali 1:25 000, celem uszczegotowienia informacji.

2. WALCRY REKREACYJNE STREFY PODMIEJSKIEJ LODZI
WARUNKOWANE RZEZBA TERENU

Strefa podmiejska kodzi lezy w obrebie kredowej niecki todzkiej
i watu kujawsko-pomorskiego. Na utworach mezozoicznych mniejszymi
i wigkszymi platami zalegaja osady trzeciorzedowe. Calos¢ przykrywa-
ja osady akumulacji plejstocenskiej o stosunkowo duzej, cho¢ zréznico-
wanej migzszosci, wynoszacej od 0 do 140 m (H. Klatkowa 1972).

Wspolczesne uksztaltowanie powierzchni w strefie podmiejskiej Lodzi
w swoich podstawpwych zrgbach jest wynikiem akumulacyjnej dziatal-
nosci ladolodu $rodkowopolskiego (J. Dylik 1971). Pézniejsza morfo-
geneza peryglacjalna i holocenska, jak podaje H. Klatkowa (1972),
dokonaty jedynie retuszu, zmierzajacego raz do zaostrzenia, kiedy indziej
do zlagodzenia powierzchni. W obrebie strefy podmiejskiej kodzi wyroz-
nia si¢ pie¢ jednostek fizyczno-geograficznych (J. Kondracki 1978).
Centralna i wschodniag czes¢ strefy zajmuja Wzniesienia Lodzkie sasia-
dujgce na poinocy z Pradoling Warszawsko-Berlinskg, na potudniowym
wschodzie z Rowning Piotrkowska, na potudniu z Wysoczyzng Belcha-
towska, a na zachodzie z Wysoczyzng Laska.

Analize atrakcyjnosci rekreacyjnej strefy podmiejskiej, warunkowa-
ng rzezba terenu (At), oparto na wskazniku zréznicowania wysokosci
wzglednych (tab. I). Najbardziej atrakcyjne pod wzgledem uksztattowa-
nia powierzchni (wskaznik At) sa Wzniesienia kLodzkie, zwlaszcza
w strefie krawedziowej (rys. 1). Stanowia one zwarty obszar wcisniety
w kraing réwnin, wzniesiony ponad nie przecigtnie o 50—80 m. Charak-
teryzuja sie przewagqg terendow wysoczyznowych, wsréd ktéorych domi-
nujg wzgorza i izolowane pagorki. Maksymalne wysokosci bezwzgledne,
rzedu 250—283 m n.p.m., osiagaja w strefie krawedziowej ciggnacej sig
od Zgierza do Brzezin. Wskaznik wysokosci wzglednych, obliczanych
w polach podstawowych, przyjmuje w okolicy Zgierza, kagiewnik, No-
wosolnej, Brzezin najwyzsze wartosci rzedu 30—50 m/km? W pasie tym
znajduje sie przeszto 80%, ogotu terenéw strefy podmiejskiej o najwyz-
szych wartosciach wskaznika At. Strefa krawedziowa stanowi zwarty
pas krajobrazowy o szerokosci 3—5 km. W kierunku pétnocnym Wznie-
sienia kodzkie opadaja systemem progow do Pradoliny Warszawsko-
-Berlinskiej, pokonujac na diugosci 10—14 km réznice wysokosci o0sig-
gajgcg 175 m (A. Dylikowa 1973). W obrebie-Pradoliny wskaznik
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wysokosci wzglednych generalnie przyjmuje wartosci bardzo niskie, nie
przekraczajgce 5 m/km? Krajobrazowo dla wypoczynku teren ten jest
malo przydatny. .
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Rys. 1 Atrakcyjnose rekreacyjna strefy podmiejskiejtodzi warunkowana rzezbq terenu
Fig. 1. L'altirance récréative de la zone suburbaine de Lodz conditionnée par le
relief du terrain

Drugim, duzo mniejszym powierzchniowo obszarem atrakcyjnym
krajobrazowo dla wypoczynku podmiejskiego jest poinocny fragment
Wysoczyzny Belchatowskiej. Jest to potudnikowo biegnaca strefa (w re-
jonie Rzgowa, Tuszyna, Wiskitna) pagorkéow pochodzenia kemowego
i glacitektonicznego (H. Klatkowa 1972), o wysokosciach 250—288
m n.p.m. Sa to z reguly odosobnione formy, gérujace kilkanascie me-
trow nad otaczajaca je rownina lub kopulaste wzniesienia o tagodnych
stokach. Wskazniki. wysokosci wzglednych sa zréznicowane. Dominuja
tereny o niewielkim zréznicowaniu wysokosci wzglednych 0—15 m/km?,
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obok ktorych wystepuja pola o deniwelacjach 16—25 m/km? oraz w kil-
ku przypadkach 26—40 m/km?.

Krajobrazowo monotonny i mato atrakcyjny jest wchodzacy w stre-
fe¢ podmiejskg fragment Réwniny Piotrkowskiej. Jedynym urozmaice-
niem sg tu tagodne formy dolinne. Przewazajg tereny o wartosci wskaz-
nika wysokosci wzglednych ponizej 5 m/km2 W kilkunastu zaledwie
przypadkach deniwelacje osiagajg 5—15 m/km?.

Duzo bardziej atrakcyjna krajobrazowo jest Wysoczyzna kaska. Jest
ona terenem dos¢ plaskim, ale urozmaiconym izolowanymi pagérkami.
W jej poinocnej czesci wystepuja Wzgorza Ozorkowskie. Tutaj w paru
przypadkach wskazniki wysokosci wzglednych osiggnety wielkos¢ 26—
—30 m/km? W czesci $rodkowej, w okolicach Konstantynowa i Luto-
mierska, wystgpuje kolejny zespol pagorkow. Generalnie wskazniki wy-
sokosci wzglednych osiggajg wartosci 5—15 m/km? oraz w kilku przy-
padkach 16—25 m/km? Poludniowa czes¢ Wysoczyzny Laskiej jest juz
mniej urozmaicona, cho¢ i tutaj w paru przypadkach wskazniki WYSO-
kosci wzglednych osiggajg wartosci 16—25 m/km?.

Z przeprowadzonej analizy wynika, Zze pod wzgledem rzezby terenu
strefa podmiejska Lodzi charakteryzuje si¢ $rednig atrakcyjnoscia re-
kreacyjna. Prawie 2/3 jej obszaru zajmujg tereny o matych deniwela-
cjach, nie przekraczajgcych 10 m/km2 Natomiast pozostata- czesé stre-
fy podmiejskiej (36,7%) posiada tereny o znacznym urozmaiceniu rzez-
by. Tereny o deniwelacjach rzedu 11—15 m/km? stanowia 18,6, po-
wierzchni strefy, 16—20 m/km? zajmujg 9,1%, a powyzej 20 m/km? pozo-
state 9%/, obszaru strefy podmiejskiej.

3. WALORY REKREACYJNE STREFY PODMIEJSKIEJ LODZI1
WARUNKOWANE WYSTEPOWANIEM WOD POWIERZCHNIOW YCH

Strefa podmiejska Lodzi posiada indywidualne cechy hydrograficzne
bgdace nastgpstwem istnienia w jej czeéci centralnej dziatu wodnego I
rzedu. Jego przebieg jest poludnikowy — od Wysoczyzny Belchatow-
skiej, przez Wzniesienia Loédzkie do Pradoliny Warszawsko-Berliniskiej
pod keczycg. Wody powierzchniowe sptywaja z wododzialu w kierunku
wielkich dolin obrzezajacych. Obszar dzialu wodnego jest zwarty,
a przylegle wysoczyzny sa porozcinane licznymi i szerokimi dolinami.
Charakterystyczng cecha tego obszaru jest tez duze rozproszenie wod
powierzchniowych i staba wydajno$¢ zrédel. Pélnocng i pdédinocno-
-wschodnig czes¢ strefy podmiejskiej odwadnia Bzura ze swoimi dopty-
wami, zachodnig Ner z doplywami, poludniowo-wschodniag Wolbérka
i poludniowo-zachodnig Grabia.
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Bzura wyplywajaca w lesie Lagiewnickim jest od Zgierza silnie za-
nieczyszczona sciekami przemystowymi. Jej wody i dolina zupelnie nie
sa przydatne dla wypoczynku. Przyjmuje lewobrzezne doptywy: Soko-
towke, Ochnig i Studwig oraz prawobrzezne: Lindg, Moszczenice z Dzie-
rzazna, Czarnawka i Maling, Mroge z Mrozyca, Skierniewke, Rawke
z Krzemionkg, Rylkg, Biatkg i Chojnatkq. Wody prawobrzeznych dopty-
wow Bzury sg czyste, z wyjatkiem odcinkéw plyngcych w poblizu oérod-
kow miejskich, gdzie ulegajg lokalnym zanieczyszczeniom. Gorne od-
cinki tych rzek majg znaczne spadki — od 4% do 2%.. W zwigzku
z tym ich doliny sa dos¢ gtebokie i majg ostro zarysowane zbocza. Da-
je to-w efekcie urozmaicony krajobraz. Wody i diugie odcinki dolin
tych rzek sa szczegolnie korzystne dla rekreaciji.

Ner wyplywa w poblizu potudniowo-wschodnich granic fodzi i r6w-
niez jest bardzo silnie zanieczyszczony. Przyjmuje $cieki miejskie za
posrednictwem prawobrzeznych doptywow: Olechowki, Jasieni i kodki
oraz lewobrzezng Dobrzynke zanieczyszczonag miejskimi $ciekami Pa-
bianic. Wody i doliny terené6w odwadnianych przez Ner nie sg przy-
datne dla rekreacji.

Wolborka, wyptywajaca w lesie Tuszynskim, wraz z Piasecznicg pro-
wadza dotychczas czysta wodg, jednak znikoma jej ilos¢ (w okresie we-
getacyjnym czesto zdarzajg sie¢ przypadki prawie calkowitego zaniku
wod) nie stwarza dostatecznych podstaw do praktycznego ich wyko-
rzystania dla celow wypoczynkowych (H. Dubaniewicz, Z. Ma-
ksymiuk, S.Zych 1971). Natomiast dobre warunki dla wykorzysta-
nia rekreacyjnego ma Grabia.

Na obszarze strefy podmiejskiej kodzi brak jest wigkszych zbiorni-
kow wod stojacych. Najczesciej sa to mate stawy o dlugosci linii brze-
gowej 200 -750 m. Pelnig one czesciowo funkcje stawow hodowlanych
lub sg dawnymi, a dzi$ zaniedbanymi, zbiornikami retencyjnymi. Tylko
nieliczne z nich stuza wypoczynkowi.

W celu okreslenia atrakcyjnosci rekreacyjnej strefy warunkowanej
wystepowaniem wod powierzchniowych (tab. I) przyjeto skale S. Ru t-
kowskiego (1978). Uzasadnia to podobienstwo w wystgpowaniu wod
powierzchniowych w strefie podmiejskiej Wroctawia i kodzi (pomimo,
ze potozone sa w odmiennych warunkach topograficznych). Wyraza je
brak wiekszych zbiornikéw wodnych, silne zanieczyszczenie wigkszych
rzek, obfitos¢ drobnych strumykéw o czystej wodzie stwarzajaca po-
tencjalng mozliwoé¢é ~ wykorzystania ich do celow wypoczynko-
wych, :

Ponad potowa (52%) powierzchni strefy podmiejskiej kodzi nie po-
siada wod przydatnych dla rekreacji (rys. 2). Okolo 36%, terenu ma
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Rys. 2. Atrakcyjnosc¢ rekreacyjna strefy podmiejskiej Lodzi warunkowana
wystepowaniem wod powierzchniowych
. Fig. 2. L'attirance récréative de la zone suburbaine de Lodz conditionnée par la
:D présence des eaux superficielles

mdrobne strumyki. Wystepuja one w poéinocnej i zachodniej czegsci stre-
fy. Zaledwie 3%, obszaru (ok. 80 km?) posiada rzeki nadajgce sig do
kapieli. Sg to: Mroga z Mrozyca na odcinku od Brzezin do Glowna,
dolny odcinek Moszczenicy ponizej Strykowa oraz lezacy w granicach
strefy podmiejskiej odcinek Grabi. Pozostate 9% terenéw podmiejskich,
tj. ok. 260 km?, posiada mate powierzchniowo zbiorniki wodne, wystg-
pujace w wiekszych skupiskach w rejonie Gtowna, Beldowa i Tuszyna,
ktére lacznie stanowig 30%, ich ogétu. Pozostale wystgpuja wyspowo
i sa rozmieszczone dos¢ rownomiernie w calej strefie podmiejskiej.
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4. WARUNKI KLIMATYCZNE

Lodz i jej strefa podmiejska posiadaja podobne cechy klimatyczne
jak cata srodkowa Polska. Optymalne warunki wypoczynkowe sa tutaj
zwigzane z wiosng, latem i jesienig. Trwaja ok. 150 dni, od drugiej po-
towy maja do pierwszej potowy pazdziernika.

Zima ($rednia temperatura dobowa ponizej 0°C) trwa ok. 70—100
dni. W przebiegu wieloletnim charakteryzuje si¢ duza zmiennoscig
z roku na rok i moze trwa¢ od 33 do 114 dni (J. Moszczynska
1969). Czesto zmieniajgce sie wplywy oceaniczne i ladowe powoduja,
ze okresy duzych mrozow przerywane sa okresami cieplejszymi. Ma
to istotny wplyw na trwatoé¢, grubosc i czas zalegania pokrywy s$niei-
nej, ktéra ostatecznie ustala si¢ w drugiej lub trzeciej dekadzie grud-
nia. Nierzadko zdarzaja sie jednak zimy, w ktorych pokrywa s$niezna
ustala sie dopiero w trzeciej dekadzie stycznia. Liczba dni z pokrywg
éniezna na obszarze strefy podmiejskiej Lodzi wykazuje duze Zrozni-
cowanie przestrzenne, od 50 dni na po6inocy (Pradolina Warszawsko-
-Berlinska) oraz potudniowym wschodzie i zachodzie do 74 dni w stre-
fie krawedziowej Wzniesien Lodzkich (J. Moszczynska 1969). Ten
fragment strefy podmiejskiej, pod wzgledem warunkéw $niegowych,
jest najbardziej przydatny dla réznych form wypoczynku zimowego.
Dla uprawiania narciarstwa rekreacyjnego T. Lobozewicz (1979)
przyjmuje warstwe $niegu o minimalnej grubosci 10 cm. Tej grubosci
pokrywa $niezna w siedmioleciu 1969—1976 na stacji Lodz-Lublinek
wynosita przecietnie w roku 26 dni (,Roczniki Meteorologiczne" z lat
1969—1977). Natomiast warstwa $niegu o grubosci 20 cm uznana przez
tegoz autora za wystarczajaca do uprawiania narciarstwa zjazdowo-
-rekreacyjnego w analogicznym okresie wynosita 13 dni w roku. We-
dlug typologii nizinnych terenéw narciarskich T. Lobozewicza
(1979) wartosci te mieszcza si¢ w ostatniej, piatej klasie o warunkach
niedostatecznych dla uprawiania narciarstwa nizinnego.

Pewna odrebnos¢ klimatyczna oraz zroznicowanie przestrzenne wa-
runkéw bioklimatycznych strefy podmiejskiej wiaze sie z istnieniem
Wazniesien Eoédzkich i wielkiej aglomeracji miejsko-przemystowej.
Wazniesienia Lodzkie dos¢ wyraznie oddzialuja na warunki klimatu lo-
kalnego. Przejawia si¢ to niewielkim obnizeniem $rednich rocznych,
miesiecznych i dobowych temperatur powietrza, wzrostem predkosci
wiatréw z kierunkéw: zachodni, poinocno-zachodni, potudniowo-zacho-
dni i poludniowy, wzrostem opadéw i zachmurzenia, wczesniejszym
opadem $niegu, dluzszym czasem trwania i wigkszg grubo$cig pokrywy
énieznej oraz wigkszym udzialem opadu stalego w opadzie catkowi-
tym (J. Moszczynska 1969). Natomiast wplyw miasta na klimat
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lokalny zaznacza si¢ pogorszeniem warunkéw bioklimatycznych w je-
go najblizszym sgdziedztwie. Duze zapylenie i zanieczyszczenie powiet-
rza oddziatluje szkodliwie na ro$linno$¢ w promieniu prawie 20 km
od miasta. Powoduje to zmniejszenie, waznego dla zdrowia czlo-
wieka, ultrafioletowego promieniowania stonecznego, zwigkszenie licz-
by dni mglistych, czestsze pojawienie sie opadow mzawki oraz wigk-
szg liczbe dni pochmurnych (M. Tarajkowska, S. Zych 1959).
Zanieczyszczenie rzek (Ner, Bzura) powoduje znaczne wydtuzenie szko-
dliwego oddziatywania miasta na warunki bioklimatyczne w obrebie ich
dolin. Rowniez zdecydowanie zle warunki bioklimatyczne wystepuja na
terenach podmoktych.

W strefie podmiejskiej kodzi najbardziej korzystne dla wypoczynku
pod wzgledem bioklimatycznym sg tereny pokryte suchymi, zazwyczaj
sosnowymi, lasami wystepujacymi w rejonach: Grotniki—Ustronie, Smar-
dzew—Szczawin—Brzeziny, Chrusty—Rewica—Regny, Wisniowa Go-
ra—Gatkowek, Poleszyn—Dlutoéw—Szczukwin, Pawlikowice—Gorki Ma-
te, Kolumna, w rejonie woéd termalnych Ozorkéw—Biala—Rogozno (H.
Dubaniewicz, Z. Maksymiuk, S. Zych 1971), w sasiedztwie
rzeki Mrogi i Mrozycy na odcinku od Brzezin po Gtowno (J. Mo s z-
czynska, T Reszka, S.Zych 1972).

5. WALORY REKREACYJNE STREFY PODMIEJSKIEJ LODZI
WARUNKOWANE STOPNIEM LESISTOSCI

W strefie podmiejskiej kodzi lasy stanowig najwazniejszy walor wy-
poczynkowy. Decydujg one o chlonnosci wypoczynkowej srodowiska
przyrodniczego. Wskaznik lesistosci wynosi ok. 15% i jest silnie zroéz-
nicowany w poszczegbélnych gminach, od niecalych 10% w gminie
Brojce, Gtowno, Rzgéw, do 20—30% w Aleksandrowie, Andrespolu,
Zgierzu i 30—40%, w Koluszkach, Tuszynie, Diutowie, Lasku. Wieksze
kompleksy lesne otaczajg %odz tukiem od poéinocy, wschodu i potudnia.
Natomiast drobne powierzchnie lesne rozproszone sa w calej strefie
podmiejskiej, a zwlaszcza w jej czgsci zachodniej. Lasy podioédzkie sg
bardzo interesujace pod wzgledem florystycznym. Maja one powigzania
z lasami wyzyn poludniowopolskich. Przez strefe podmiejska Lodzi prze-
biega linia zasiegu jodly, buka i $wierka (A. Dylikowa 1973). W la-
sach tych spotyka si¢ wiele gatunkéw roslin majacych swoje pierwotne
stanowiska daleko od kodzi. Wystepujg tutaj rosliny zaliczane do ele-
mentu atlantyckiego, goérskiego i syberyjskiego (E. Potgga 1956). Sg
to lasy o drzewostanach dojrzatych wiekowo, porastajace suche siedli-
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ska ze zdecydowang dominacjg sosny oraz znacznym udzialem jodty,
$wierka, debu, buka i innych drzew lisciastych, jak brzoza, grab, lipa.
Dla wypoczynku jest dostgpnych 18 wigkszych obszaréw lesnych o lacz-
nej powierzchni ok. 5 tys. ha oraz 10 rezerwatow o powierzchni
ok. 250 ha.

Atrakcyjnos¢ wypoczynkowaq strefy podmiejskiej warunkowang stop-
niem lesistosci okreslono na podstawie dlugosci linii brzegowej lasu
w polu podstawowym. Dla wypoczynku obrzeze lasu jest najbardziej
przydatne ze wzgledow zdrowotnych i krajobrazowych. Korzystny jest
tu mikroklimat le$ny oraz szerokie widoki. Takie podejécie badawcze
uzasadniaja licznie prowadzone w tym zakresie studia (E. Bartman
1974). Okres$lenia stopnia atrakcyjnosci wypoczynkowej terenu z uwa-
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Rys. 3. Atrakeyjnos$é rekreacyjna strefy podmiejskiej Eodzi warunkowana
stopniem lesistosci i

Fig. 3. L'attirance récréative de la zonc suburbaine de Lodz conditionnée par le
degré du boisement
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gi na lesistos¢ (Al) dokonano w oparciu o propozycje S. Rutk ow-
skiego (1978), wg zasad podanych w tab. I.

Najbardziej atrakcyjny jest obszar polozony na péinocny zachéd
i poéinoc od kodzi (rys. 3). Rozciaga sie on zwartym pasem o prze-
biegu réwnoleznikowym od Aleksandrowa przez Ustronie i Grotniki
do Ozorkowa i Sokolnik na polnocy oraz w kierunku wschodnim
przez Rosanéw, péinocne granice Zgierza, Smardzew, do lasu szczawin-
skiego wiacznie. Obszar ten skupia 409, terenéw o najwyzszej war-
tosci wskaznika Al. Drugi o podobnej atrakcyjnosci wypoczynkowej
obszar wystepuje w peryferyjnej poludniowo-zachodniej i potudniowej
czesci strefy podmiejskiej. Zaczyna sie na wysokosci Tuszyna i Szczuk-
wina, biegnie w kierunku zachodnim przez Diutéw, Ldzan, Pawliko-
wice, Chechto i konczy sie na linii Poleszyn, Kolumna, Teodory. Do-
minuja $rednie warto$ci wskaznika Al, przy stosunkowo duzym wudzia-
le najwyzszych wartosci — ok. 20%, terenéw o tej wartosci wskazni-
ka. Te dwa wymienione obszary laczy malo zwarty pas terenow les-
nych przebiegajacy miedzy Aleksandrowem a kLaskiem. Przewazaja
tutaj tereny o niskich i $rednich wartosciach wskaznika Al, ale
jeszcze z 20%, udzialem terenow o najwyzszych wartosciach wskazni-
ka. Cala wschodnia potowa strefy podmiejskiej o powierzchni réwnej
wymienionym obszarom jest ubozsza pod wzgledem atrakcyjnych dla
wypoczynku terenéw lesnych. Dominuja tu tereny o zerowych wartos-
ciach wskaznika Al. Srednie wartosci wskaznika Al wystepujg wzdluz
linii kolejowej do Koluszek i Tomaszowa Mazowieckiego i wiaza sig
ze zwartymi kompleksami lesnymi. Rowniez stabo zaznacza si¢ w tym
wzgledzie strefa krawgdziowa Wzniesien hLodzkich. Nieatrakcyjne
z punktu widzenia wartosci wskaznika Al sa peryferyjne, poinocno-
-zachodnie i potnocne tereny strefy podmiejskiej Lodzi.

6. ATRAKCYJNOSC REKREACYJNA STREFY PODMIEJSKIEJ LODZI

Za ilosciowy wyraz atrakcyjnosci rekreacyjnej $rodowiska przyrod-
niczego w strefie podmiejskiej kodzi przyjeto sume atrakcyjnosci ana-
lizowanych w wujgciu ilosciowym trzech elementéw: rzezby terenu,
wod i lasow. Przyjmujac postepowanie S. Rutkowskiego (1978),
polegajace na naktadaniu na siebie analizowanych czynnikow, uzys-
kano ilosciowy wyraz atrakcyjnoéci zbiorczej terenu (rys. 4). Wyra-
Zzono o analogiczng — jak w przypadku poszczegélnych elementéow —
skalg, wg formuty: A=At+Aw+Al, gdzie A — atrakcyjnosé zbiorcza
srodowiska przyrodniczego w strefie, At — atrakcyjnos¢ terenu wa-
runkowana jego uksztaltowaniem, Aw — atrakcyjnosé¢ terenu warun-
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Rys. 4. Zasada warto$ciowania zbiorczej atrakcyjnosci rekreacyjnej
srodowiska przyrodniczego
Fig. 4. Le principe d'évaluer l'attirance récréative complexe du milieu naturel

kowana wystepowaniem wod powierzchniowych, Al — atrakcyjnos¢
terenu warunkowana stopniem lesistosci. Wedlug wskaznika zbiorczej
atrakcyjnosci rekreacyjnej strefa podmiejska kodzi posiada przecietne
walory wypoczynkowe (rys. 5). Dominuja wartosci wskaznika A rowne
1 lub 2, ktore lgcznie z warto$ciami zerowymi stanowia 88,79, obszaru
strefy. Tereny o dostatecznych, dobrych i bardzo dobrych warunkach
srodowiskowych, szczegodlnie predysponowane dla zagospodarowania
wypoczynkowego, stanowig zaledwie 11,3%. Z reguly tkwig one w otu-
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linie terenéw o wartosci wskaznika A rownej 2 z dwoma lub trzema
nakladajacymi sie elementami Srodowiska. Tereny te sg rowniez w do-
statecznym stopniu przydatne dla 2zagospodarowania turystycznego
(tab. II). ‘.
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Rys. 5. Ilosciowy wyraz atrakcyjnosci rekreacyjnej srodowiska przyrodniczego w stre-
fie podmiejskiej Lodzi jako suma atrakcyjnosci poszczegolnych jego eclementow (ilosé
kropek oznacza ilo$¢ elementow, ktorych wartosci naktadajg sie na tej samej
powierzchni)
Fig. 5. L'expression quantitative de l'attirance récréative du milieu naturel dans la
zone suburbaine de E6dz comme le total de l'attirance de ses éléments particuliers
(le nombre des points désigne celui des éléments, dont les valeurs se superposent
sur la méme superficie)

Biorgc za podstawe minimalng wartos¢ wskaznika A rowng 3 wy-
typowano na obszarze strefy podmiejskiej Lodzi 41 rejonow atrakcyj-
nych dla wypoczynku (rys. 6). Ich wielkos¢ jest mocno zréznicowana
i waha si¢ od 2 do 26 km? Najwieksze zgrupowanie tych rejonow
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Rys. 6. Rejony najbardziej atrakcyjne przyrodniczo dla wypoczynku w strefiec pod-
miejskiej Lodzi

Fig. 6. Les régions de repos les plus attrayantes du point de vue de la nature dans
la zone suburbaine de Lodz

1. Sokolniki — o powierzchni (la superficie de) 18,5 km?; 2. Kebliny—Szczawin — 10 km? 3. Da-
browka WIk—Ciosny — 17 km* 4. Luémierz—Grotniki — 19 km?; 5. Emilia—Stowik — 9,5 km¥
6. Pustkowa i (et) Tkaczewska Gora — 6 km?; 7. Chrosno—Nakielnica — 8 km?; 8. Sokolow—Hele-
nowek — 5,5 km? 9, Smardzew—Lagiewniki — 26 km?% 10. Glowno zachodnie (ouest) — 10 km¥
11, Glowno potudniowe (sud) — 18 km?; 12, Kolacin—Dmosin — 16,5 km?; 13, Brzeziny wschodnie
(es t)— 19,5 km?; 14, Brzeziny poinocne (nord) — 25 km#; 15. Poéwiardowka — 4 km?* 16. Strykow
poludniowy (sud) — 2 km? 17. Dobieszkow—Byszewy — 9 km?* 18. Nowosolna poinocna (nord) —
— 55 km? 19. Aleksandrow poludniowy (sud) — 4 km? 20. Malanow—Zgnile Bloto — 17 km¥
21, Szydtow—lJlerwonice — 7,5 km?#; 22, Czolczyn—Kwiatkowice — 8 km?* 23. Konstantynow zachodni
(ouest) — 15,5 km?; 24, Porszewice—Lublinek — 8 km?; 25, Gadka Stara — 3 km?; 26. Brzeziny po-
luduiowe (sud) — 3 km? 27. Wola Lubiska — 6 km?; 28. Stefanéwka—Regny — 3,5 km? 29. Boro-
wo - 8§ km? 30. Andrespol-—Justynéw — 8 km? 31. Kurowice — 2 km?; 32, Palczew—Brojce — 5
kn¥; 33, Czarnocin polnocny (nord) — 4 km? 34, Tuszyn wschodni (est) — 7,5 km? 35. Tuszyn za-
chodni (ouest) — 18,5 km?; 36, Huta Dlutowska—Jadwinin — 4,5 km?; 37, Dlutéw zachodni (ouest) —
- 6 km® 349, Kolumna—Ldzen — 19 km?; 39. Chechlo—Terenin — 4 km? 40. Maurycow—Peleszyn —
— 6 km?! 41, Wodzierady zachodnie (ouest) — 3 km?
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wystepuje na poéinoc od kodzi, gdzie znajdujg si¢ w szerokiej otuli-
nie wskaznika A rownej 2. Podobne zgrupowanie rejonéw wystepuje
w kierunku wschodnim, w strefie krawedziowej Wzniesien Lodzkich
oraz nad goérng i srodkowa Mroga, gdzie otulina wskaznika A o war-
tosci 2 jest juz silnie zredukowana. Trzeci zwarty ciagg atrakcyjnych
rejonow wystepuje w potudniowej i poludniowo-zachodniej czgsci
strefy podmiejskiej, w okelicach Tuszyna, Dlutowa i kasku z dos¢
szerokg otuling terenéw o wartosci wskaznika A rownej 2. Réwniez
wyrazny cigg rejonéw atrakcyjnych dla wypoczynku wystepuje w czes-
$ci zachodniej strefy, w obrgbie trojkata Aleksandrow—Szydiéw—Kon-
stantynéw, praktycznie jednak bez otuliny wskaznika A o wartoséci 2.
Wyréznione rejony, poza zlokalizowanymi w bezposrednim sasiedz-
twie Lodzi i Zgierza, charakteryzujg sie dobrymi warunkami bioklima-
tycznymi. Znajduja si¢ tez na glebach wmbogich, o niskich klasach boni-
tacyjnych. Te dwie cechy dodatkowo jeszcze podnosza ich atrakcyj-
nos¢ i dostepnosc dla rekreacji.
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RESUME

Dans l'article, en se servant de points, on a essayé d'appliquer la méthode
d'évaluation du milieu naturel sur un terrain exemplairement choisi et embrassant
la zone suburbaine de Lodz a la superficie de 2946 km2 Quatre éléments princi-
paux du milieu naturel ont été analysés: le relief du terrain, le reseau hydro-
graphique, le boisement et les conditions climatiques. On a examiné les trois pre-
miers de ces éléments en ayant égard & la qualité ainsi qu'a la quantité, n'analysant
que du point de vue de qualité les conditions climatiques. Dans l'appréciation quantita-
tive du relief de la superficie, on s'est servi d'indicateur des altitudes absolues. Cepen-
dant dans l'examen quantitatif du reseau hydrographique et des terrains boisés, on a tiré
parti de la longueur de¢ la ligne de bord des nappes d'ecau et des foréts ainsi que
du fait de la présence des riviéres & l'eau pure. Ensuite, on a rangé les valeurs
regus selon l'échelle de cing degrés. C'est le tab. I qui l'illustre. L'examen de
trois éléments cités exprimé quantitativement a servi a faire l'appréciation com-
plexe du milieu naturel eu égard aux besoins du repos selon les principes pré-
sentés par la fig. 4. Pour opérer cette appréciation, on a couvert tout le territoire
de la zone suburbaine de kodz d'un rescau des cerrés, chacun ayant la superficie
de 1 km? et, & leur intéricur, on a évalué les valeurs numériques et les marques
des éléments du milieu naturel leur correspondantes. Les fig. 1—3, 5, présentent
les résultats obtenus. Jusqu'da présent c'étaient les cartes topographiques a l'échellc
de 1 : 100 000 qui constituaient la base des analyses de ce type; cependant au
cas de la zone suburbaine de ko6dz pour rendre les informations plus détaillées,
on s'est servi de cartes topographiques & grande échelle de 1 : 25 000.

L'analysc faite démontre que le milieu naturel de la zone suburbaine de Lodz
n'a que des valeurs de récréation médiocres. Les données du tab. II et de la fig. 5
I'illustrent bien. Cependant ce milieu garantit les conditions suffisamment avanta-
geuses au repos de féte et de villégiature. La typologic (fig. 6) établie & la base
d'une carte (fig. 5) démontre que les régions les plus attrayantes pour le repos
sont celles (on les a délimitées en s'appuyant sur la grandeur de l'indicateur AZ>3)
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situées dans les parties nord et sud de la zone suburbaine de Lodz Elles sont
entourées, en général, par une large enceinte des terrains dont les attraits récréatifs
sont de moindre valeur, mais qui, grdce aux conditions possédées, peuvent accueillir
toutes sortes de centres de repos.

Traduit Lucjan Kowalski

SUMMARY

The article presents an attempt at application of the point bonitation method
for evaluation of the natural environment for recreation purposes on the example
of an area cncompassing Lo6dz suburban zone of 2,946 km? Four eclements of the
natural environment were analyzed: relief, hydrographic network, forests and climatic
conditions. The first three eclements were analyzed in qualitative and quantitative
terms, and climatic conditions only in qualitative terms. In the quantitative evalua-
tion of relief, there was used an index of true heights, while in the quantitative
evaluation of hydrographic network and forest areas, there were utilized length
of shore-line of water reservoirs and forests, and existence of rivers with clean
water. Next, the obtained values were given appropriate ranks on a five-degree
scale, This is illustrated in Tab. I. The quantitatively expressed evaluation of the
above mentioned three elements provided a basis for a comprehensive evaluation
of the natural environment for recreation purposes according to principles presented
in Fig. 4. In order to perform such evaluation, the entire area of Lédz suburban
zone was covered with a grid of squares 1 km? in area, and it was within these
squares that numerical values and ranks of analyzed elements of the natural envi-
ronment were estimated, The obtained results are shown in Fig. 1—38, 5. Hitherto,
a basis for analyses of this kind were topographic maps in the scale of 1 :100 000.
In the case of Lkoédz suburban zone, there were used topographic maps of a big
scale 1 : 25 000 in order to provide more detailed information.

The performed analysis reveals that the natural environment in E6dz suburban
zone is characterized with average recreational values. This is illustrated by data
contained in Tab. II and by Fig. 5. It ensures, however, sufficiently favourable con-
ditions for holiday and vacation-time recreation, The typology (Fig. 6) performed
on the basis of the map (Fig. 5) shows that the areas most attractive for recreation
(determined on the basis of the index value AZ>3) are those lying in the northern
and southern parts of Lodz suburban zone. For their most part, they are located
in quite a vast lagging of areas possessing a little smaller recreational attracti-
veness (the index A=2), which are best applicable for construction of various recrea-
tional projects.

Translated by Leszek Podbielski



