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Jolanta Latosinska

PRZESTRZEN TURYSTYCZNA LODZIAN
L’ESPACE TOURISTIQUE DES HABITANTS DE +tODZ
THE TOURIST SPACE OF THE INHABITANTS OF LODZ

Artykut jest probg okre$lenia przestrzeni turystycznej todzian potowy lat dziewie¢-
dziesigtych. Na potrzeby niniejszych rozwazan wykorzystano dorobek Katedry Geo-
grafii Miast i Turyzmu UL (prace teoretyczne i aplikacyjne) z zakresu badan nad
wypoczynkiem mieszkancéw Lodzi. Uzyskane wyniki poréwnano'z wynikami z lat
osiemdziesiatych. Przestrzen turystyczna todzian zostata zidentyfikowana na podstawie
miejscowosci i obszar6w odwiedzanych podczas wyjazdéw urlopowo-wakacyjnych,
krajoznawczych oraz specjalistycznych, zaprezentowanych w artykule w podziale na
regiony.

Badania nad wypoczynkiem mieszkancow todzi w t6dzkim osrodku geogra-
ficznym prowadzone sg od konca lat siedemdziesigtych. Od tego czasu pow-
stato kilkanascie prac zarowno o charakterze teoretycznym, jak i aplikacyjnym,
gtéwnie jako prace magisterskie czy doktorskie. Mozna tu wymieni¢ studia:
A. Balcerak 1996, D. Bednarskiej 1978, E. Dziegiec,
S Liszewskiego 1985 M. Gwad ery 1996, D. Kegler 1990,
A. Koperkiewicza 1980, A. Matczaka 1993, 1994, M. M ig -
zek-Kajkowskiej 1983 M. Saltarskiej 1991, W. Sibery
1977, M. Szczegielskiej 1989, A. Szymanskiej 1995,
E. Zmystowskiej 1994, J. Kostrzewy 1991, J Latos$ ili-
ski ej 1997a,b, R. Wilusia 1991, M. Paw lak 1990,P. Lewan -
doski ego 1993, E. Walborskiej 1995, W. Rogalskiego
1995, M. Kotodziejczyka 1997, K. Denys-Skupienskiej
1997, A. Michalak 1998. Prace te zawierajg istotng dla podjetego tematu,
analize rozktadu przestrzennego, wyznaczajg regiony koncentracji miejsc wypo-
czynku urlopowo-wakacyjnego, weekendowego oraz wycieczkowego miesz-
kancow Lodzi wg grup spotecznych, zawodowych, miejsc zamieszkania (osiedle
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mieszkaniowe), jak roéwniez preferowane kierunki wyjazdow wypoczynkowo-
-poznawczych proponowane przez t6dzkie biura podrézy.

Od kilku lat jednym z nurtow zainteresowan geografii turyzmu sg badania
nad przestrzenig turystyczng. Powstato wiele definicji, ktére dzi$ uwaza sie juz
za klasyczne. Dotyczy to zwitaszcza przestrzeni geometrycznej zdefiniowanej
przez Newtona i Kanta (Stachowski 1993), a do ktérej odwotujg sie cze-
sto geografowie w swoich badaniach (Chojnicki 1974, Domanski
1965, Dziewonski 1967a,b,Leszczycki 1972).

Przyjmujac zatozenie, ze obszarem wszelkiej dziatalnosci cztowieka jest
witasnie przestrzen tréjwymiarowa (fizyczna) - ktérej dosSwiadczamy - geogra-
fowie wyrdzniajg najczesciej pie¢ gtdwnych rodzajow przestrzeni: geodezyjng,
geograficzng, ekonomiczng, spoteczno-ekonomiczng i spoteczng. Literatura geo-
graficzna bardzo szeroko omawia kazdg z wymienionych rodzajow przestrzeni
(Dziewonski 1967a, b, 1988, Leszczycki 1972, Berezowski
1969, Domanski 1965, 1990, Otok 1987, Wal lis 1983, 1990,
Grzeszczak 1971,Bartkowski 1974, Wojciechowski 1986,
Jatowiecki 1986, Dramowicz 1984), co nie oznacza, ze istnieje pet-
na zgodno$¢ w tym zakresie.

W ramach przestrzeni geograficznej zostata wyrdzniona przestrzen turys-
tyczna. Wydzielenie takiej przestrzeni zostato sprowokowane analizg zjawiska
turystyki, interpretowanego jako pokonywanie przestrzeni przez cztowieka w ce-
lach wypoczynkowych, poznawczych, doznania przezyé, przy zachowaniu dob-
rowolnosci i czasowej zmiany miejsca zamieszkania. Poza aspektem przestrzen-
nym turystyka to zjawisko spoteczno-kulturowe oraz ekonomiczne (Prze¢-
tawski 1994, Rogalewski 1977, Liszewski 19953, Matczak
1992, Gaworecki 1994).

W geografii turyzmu ,,przestrzen” stanowi zaréwno jedno z podstawowych
poje¢, jak i wazne zagadnienie badawcze. Najczesciej spotykane ujecia prze-
strzeni turystycznej mozna okres$li¢ jako: funkcjonalne (W arszyn sk a Jac-
kowski 1978, Warszy nska 1986, Stachowski 1993, L i-
szewski 1995b, Dziegiec¢ 1995 Stalski 1984) lub systemowe
(Matczak 1992, Husbands 1983, Miossec 1977). Bliskie proble-
mowi badawczemu podjetej pracy sg teoretyczne rozwazania wywodzace defi-
nicje przestrzeni turystycznej z teorii przestrzeni geograficznej (W arszyn -
ska Jackowski 1978, Warszy nska 1986, Liszewski 1995b).
J. Warszy nska i A Jackowski (1978) definiujg przestrzen turys-
tyczng jako cze$¢ przestrzeni geograficznej i spoteczno-ekonomicznej, w ktérej
zachodzg zjawiska turystyczne. W innej pracy J. Warszy nska (1986) uwa-
za przestrzen turystyczng za przestrzen geograficzna (fizycznogeograficzng i spo-
teczno-gospodarczg), w ktorej zachodzg zjawiska turystyczne.

Zdaniem autorki, najbardziej wyczerpujgcg definicje przestrzeni turystycz-
nej formutuje S. Liszewski (1995b) w artykule Przestrzen turystyczna.



Wedtug tego autora: ,,Przestrzen turystyczna jest funkcjonalnie wyrdzniajgcg sie
czescig (podprzestrzenig) przestrzeni geograficznej rozumianej w sensie largo,
to znaczy jako przestrzen, na ktorg sktadaja sie elementy przyrodnicze powtoki
Ziemi (Srodowisko naturalne), trwate efekty dziatalno$ci ludzkiej w tym $rodo-
wisku (Srodowisko gospodarcze), a takze $rodowisko cztowieka w rozumieniu
spotecznym™ (s. 94). W dalszej czesci artykutu autor wskazuje, iz ,motywem jej
powstania i rozwoju sg potrzeby wypoczynku, poznanie i doznanie przezy¢” (s. 94).

Jak stusznie zauwazyt J. Stach owski (1993) w artykule O pojmowa-
niu przestrzeni w geografii tliryzmu, termin ten ,,mimo swego niewatpliwie pod-
stawowego charakteru, nie nalezy do terminéw czesto stosowanych” (s. 171).
Zamiennie uzywane sg terminy: ,,obszar”, ,terytorium”, “region”, ,rejon”, ,miejs-
cowos¢”, czyli synonimy przestrzeni geograficznej, tyle ze z okredleniem przy-
miotnikowym: ,turystyczny (-a)”.

Tak rozumiana przestrzen turystyczna (miejscowosci i regiony czy obszary
turystyczne poza miejscem zamieszkania) pozostaje przedmiotem niniejszych
rozwazan, podmiotem za$ cztowiek, poniewaz to on witasnie w swoich zacho-
waniach turystycznych wybiera obszar, region, miejscowos$é, zakre$lajac tym
samym przestrzen wypoczynku w czasie wolnym od pracy, obowigzkéw stuz-
bowych i spotecznych. Uwzgledniajac czas wypoczynku, a takze jego cel i for-
me, przestrzen turystyczng mozna okreslac jako: urlopowg, weekendowa, wypo-
czynku codziennego czy pobytowa (wypoczynkowg), krajoznawczg, specjalis-
tyczna.

W niniejszej pracy przestrzen turystyczna rozumiana jest jako cze$¢ prze-
strzeni geograficznej (podprzestrzen), czyli jako$ciowo zréznicowanej powierz-
chni Ziemi, ktérej walory $rodowiska naturalnego oraz antropogenicznego
stwarzajg mozliwosci wypoczynku niezbednego do normalnego funkcjono-
wania organizmu, a ktérej wybor nalezy do cztowieka. Tak pojeta przestrzen
z jednej strony ma charakter obiektywny ($rodowisko naturalne i antropoge-
niczne), z drugiej za$ subiektywny, bowiem o jej identyfikacji decyduje czto-
wiek, dokonujac jej wyboru. Moze to oznaczac, ze cztowiek kreuje-tworzy swo-
ja przestrzen wypoczynkowg (L atosinska 1997b). W tym znaczeniu prze-
strzen jest srodowiskiem, w ktérym cztowiek realizuje wtasne potrzeby wypo-
czynkowe zaspokajajagc réznorodne ,,gusty i snobizmy rekreacyjne” (Sta lskii
1984). Przestrzen turystyczna (wypoczynkowa), szczegdlnie za$ urlopowa, wy-
cieczkowa czy weekendowa ma swojg cene, a jej wybor jest zdeterminowany
czynnikami ekonomicznymi, spotecznymi, demograficznymi, geograficznymi, oso-
bowosciowymi i psychosomatycznymi (Krzymowska-Kostrowic-
ka 1995 Latosinska 1997a, b). Zakladajac, ze przestrzen rekreacji po-
jawita sie na pewnym etapie cywilizacyjnego rozwoju w dobie industrializacji
i urbanizacji (Jatowiecki 1988) iniejest dostepna w jednakowym dla kaz-
dego cztowieka zakresie, mozna warunki wypoczynku mieszkaricow aglomeracji
traktowa¢ jako Swiadczgce o standardzie zycia cztowieka. Szczeg6lnego zna-



czenia nabiera wypoczynek na obszarach odlegtych od miejsca zamieszkania,
poniewaz $wiadczy on nie tylko o potrzebie, ale gtéwnie o mozliwosciach eko-
nomicznych iorganizacyjnych cztowieka (Liszewski 1995a).

U podstaw wszelkiej dziatalnosci cztowieka, w tym réwniez zachowan turys-
tycznych, lezy zesp6t potrzeb i dgzen ludzkich; potrzeba wypoczynku, poznania,
doznania. W przypadku mieszkancow duzych aglomeracji, gdzie warunki zycia
i pracy byly i sg nadal trudne i ucigzliwe (Latosifiska 1997a), mozna
mowié nie tylko o potrzebie, lecz wrecz konieczno$ci wypoczynku poza miejs-
cem zamieszkania (Dziegie¢, Liszewski 1985). L6dzZjest przyktadem
duzego miasta, aglomeracji miejsko-przemystowej, gdzie realizacja potrzeb wy-
poczynkowych wymaga zmiany $rodowiska, rozproszenia w przestrzeni oraz
zmiany czynnosci. Zewnetrznym przejawem realizacji potrzeb turystycznych (wy-
poczynkowych) miejskiego spoteczenstwa jest ucieczka z miasta w poczatku
sezonu letniego, wakacji zimowych oraz podczas $wigt i weekendow.

J.Zdebski (1996) w badaniach z zakresu psychologii turystyki uwaza,
iz ,zyjacy w wielkich aglomeracjach miejskich ludzie czestokro¢ pozbawieni
zostali tak podstawowych potrzeb, jak czyste powietrze, stonice, zielen, woda”,
czyli w wyniku procesdw urbanizacyjnych zerwana zostata wieZz pomiedzy czto-
wiekiem ajego naturalnym S$rodowiskiem przyrodniczym. Stad, dla zachowania
zdrowia fizycznego i psychicznego, niezbedny jest racjonalny wypoczynek
w czystym ekologicznie srodowisku, a wyjazdy weekendowe, szczeg6lnie za$ wa-
kacyjne czy urlopowe, stanowig niewatpliwie okazje do opuszczenia ,,zattoczo-
nego i hatasliwego miasta”. Turystyka jako jedna z form wypoczynku, poza cza-
sowg zmiang miejsca zamieszkania, zmiang $rodowiska, dostarcza silnych prze-
zy¢ poznawczych, emocjonalnych, estetycznych, jest okazjg do odprezenia psy-
chicznego, likwiduje napiecie i uwalnia od pos$piechu towarzyszacego codzien-
nemu zyciu - pod warunkiem, ze wyzwala emocje dodatnie. Poprzez turystyke
realizuje sie zaspokojenie pragnienia wiedzy i rozumienia oraz potrzeby doznan
estetycznych, co jest szczegdlnie wazne dla rozwoju cztowieka. Jednak potrzeba
rekreacji ijej realizacja nalezg do ,skrajnie zindywidualizowanych” (B re c -
taw ik 1988), co nastrecza wielu trudnosci badaczom zachowan turystycz-
nych. Bardzo trafnie zauwazyli D. J. Walmsley i G.J Lewis (1997),
cytujac za Youngiem i Wilmottem (odwotujac sie do ich publikacji z 1973 r.), iz
opis i pomiar dziatalno$ci w czasie wolnym mozna poréwna¢ do ,préby zta-
pania meduzy gotymi rekami”. Dotyczy to zarbwno zachowan w czasie wolnym,
jak i motywow uprzednio dokonywanego wyboru miejsca spedzenia urlopu,
ktére mozna zawsze interpretowaé niejednoznacznie. Pomimo iz kazde dziatanie
cztowieka jest umotywowane, to ludzie nie zawsze sg Swiadomi motywow Kie-
rujagcych ich wyborem. W badaniach nad motywacjg uprawiania turystyki trud-
no jest jednoznacznie okresli¢, czy zrodtem motywacji jest to, co turyste przy-
cigga - wszelkiego rodzaju atrakcje turystyczne - czy to, co popycha go do wy-
jazdu, czyli caty zespot potrzeb, dazen izainteresowan (Winiarski 1988).



. METODOLOGIA BADAN

Ze wzgledu na brak danych obrazujacych zjawisko wypoczynku i prefe-
rencji wyjazdowych mieszkancéw todzi w skali catego miasta, w analizie prze-
strzeni turystycznej todzian potowy lat dziewieédziesigtych postuzono sie bada-
niami czgstkowymi, ktorych wyniki znajdujg sie w pracach magisterskich:
A Szymanskiej (1995 Model turystyki i wypoczynku mieszkarncéw
osiedla Radogoszcz Zachdéd w todzi, E. Zmystowskiej (1994) Turys-
tyka i wypoczynek mieszkancéw osiedla Stare Chojny oraz pracy doktorskiej
J. Latosinski ej (1997) Przestrzen urlopowo-wakacyjna pracownikéw
wyzszych uczelni Lodzi. Pozostate prace wykonane w o$rodku t6dzkim wymie-
nione we wstepie postuzgjako materiat poréwnawczy i uzupetniajgcy. Wspom-
niane prace zawierajg dane dotyczace potowy lat dziewiecdziesiatych. Wyko-
nane zostaty w latach 1994-1997 na podstawie badan z lat 1993-1995. W dobo-
rze préby do badan zastosowano metode reprezentacyjng. Wielko$¢ proby do
badan w przypadku mieszkancéw osiedli Stare Chojny i Radogoszcz Zachdd
oraz pracownikow wyzszych uczelni Lodzi stanowita 8% catej analizowanej
zbiorowosci. Badane populacje sg zréznicowane pod wzgledem demograficz-
nym, spotecznym, zawodowym, ekonomicznym i zajmujg rézne miejsce w struk-
turze przestrzennej miasta. Badania przeprowadzono metodg wywiadu kwestio-
nariuszowego. W przypadku badan w osiedlach mieszkaniowych byty to ankiety
rodzinne, a w przypadku pracownikéw wyzszych uczelni ankieta personalna.
Lacznie przeankietowano 2668 o0sdb. Wsrdd mieszkaricow osiedla Stare Chojny
przeprowadzono 342 ankiety rodzinne obejmujgce 1082 osoby. Ws$rdd miesz-
kancow osiedla Radogoszcz Zachdd przebadano 786 os6b wykonujac 244 an-
kiety. Badania pracownikow wyzszych uczelni (UL, PL, Akademia Medyczna,
Akademia Muzyczna, PWSFTIT, PWSSP) objety 800 os6b sposrod 9817 za-
trudnionych i prowadzone byty w pieciu formalnie wydzielonych grupach pra-
cowniczych —od pracownikow naukowo-dydaktycznych poczawszy, na pracow-
nikach obstugi koriczac (L atosinska 1997b).

2. CHARAKTERYSTYKA SPOLECZNO-EKONOMICZNA BADANYCH ZBIOROWOSCI

Osiedle Radogoszcz Zachdd usytuowane jest w potnocno-zachodniej czesci
miasta, w dzielnicy Batuty. Wybudowane zostato w koncu lat siedemdziesigtych
i latach osiemdziesigtych. Spotecznos$¢ zamieszkujaca to osiedle to w 51,6% ko-
biety. Analiza struktury wieku wykazata, ze najliczniejsza grupe stanowig miesz-
kancy w wieku 40-49 oraz 30-39 lat i odpowiadajgca im grupa dzieci i mio-
dziezy w wieku szkolnym (10-19 lat). Pod wzgledem demograficznym jest to
osiedle mtode.



Osoby w wieku produkcyjnym stanowig 64,6% mieszkancdw, natomiast
w wieku poprodukcyjnym 2,1%. Najliczniejszg grupe czynnych zawodowo (53,4%)
stanowig robotnicy (24,6%). Struktura wyksztatcenia mieszkancow osiedla wy-
kazuje, iz w 36,5% posiadajg wyksztatcenie Srednie, 29,9% ukonczone podsta-
wowe, 14,6% wyzsze. Prawie 25% ankietowanych to robotnicy, a co dwudziesty
respondent to wtiasciciel zaktadu lub handlowiec. Pracownicy umystowi oraz
osoby z wyksztatceniem wyzszym stanowig 23,9%. Biorgc pod uwage poprzed-
nie miejsce zamieszkania sa to gtéwnie dawni mieszkancy Batut (43%) i Sréd-
miescia (21%), w mniejszym za$ stopniu Polesia (16%), Widzewa (10%) i Gor-
nej (8%). Kilkanascie rodzin (13 wsréd badanych) pochodzi spoza Lodzi, gtow-
nie wojewodztw sgsiednich. Mieszkancy osiedla nalezg do $rednio zamoznej
klasy mieszkancéow todzi. Wyzszy poziom materialny prezentujg osoby z wy-
ksztatceniem wyzszym i$rednim. Posiadacze samochodu to w ponad 70% osoby
z wyksztatceniem $rednim (40,1%) i wyzszym (36,7%).

Osiedle Stare Chojny usytuowane jest w potudniowej cze$ci miasta, w dziel-
nicy Gorna. Wybudowane zostato w wiekszosci w latach osiemdziesigtych (65%
zabudowy). Analiza struktury pici spotecznos$ci osiedla wykazuje (podobnie jak
w poprzednim przypadku) nieznaczng przewage liczby kobiet (52,2%) nad mez-
czyznami. Jest to mioda demograficznie jednostka osiedlowa. Najliczniejszg
grupe stanowig osoby w wieku 35-44 lata oraz odpowiadajace im dzieci w wie-
ku szkoty podstawowej i $redniej (10-19 lat). W wieku produkcyjnym znajduje
sie 62,1% mieszkancow tego osiedla, a w wieku poprodukcyjnym 5,5%. Czynni
zawodowo stanowig 49,1% badanej zbiorowosci, wsrdod ktérych najliczniejsza
grupa to robotnicy - 21,6%. Wyksztatcenie mieszkancow osiedla Stare Chojny
ksztattuje sie na podobnym poziomie jak mieszkancéw osiedla Radogoszcz Za-
chod: osoby z wyksztatceniem $rednim stanowig 38,1% badanej zbiorowosci,
podstawowym 27,3%, wyzszym - 10,8%. W obu przypadkach jest to poziom
nieco wyzszy niz ogélny dla miasta. Mieszkancy osiedla Stare Chojny pochodzg
w 33,9% z dzielnicy Gérna (zmiana miejsca zamieszkania w granicach tej samej
dzielnicy), w 26,8% Batut, 15,3% Widzewa, 13,4% Polesia i tylko w 10,4%
Srédmiescia. Kilkanascie rodzin (11 wséréd badanych) pochodzi spoza Lodzi -
Pabianic, Rzgowa, Piotrkowa Trybunalskiego, Poznania, Czerniejewa, Kalisza, To-
runia, jak rowniez Szczecina i Nowego Targu.

Spotecznos¢ pracownikdéw wyzszych uczelni todzi stanowig zatrudnieni
w pieciu formalnie wydzielonych grupach: pracownikéw naukowo-dydaktycz-
nych - samodzielnych (10%) i pomocniczych (39%), pracownikdéw inzynieryjno-
-technicznych (21%), obstugi (16,8%) i administracji (12,6%). Wszyscy badani
respondenci to osoby czynne zawodowo. Analiza struktury pici badanych res-
pondentéw wykazuje ogdlnie wyrownany jej poziom - 49,5% stanowig mez-
czyzni i 50,5% kobiety. Przewage liczby kobiet nad liczbg mezczyzn obserwuje
sie w grupach wiekowych 31-40 i 41-50 lat oraz zalezno$¢ odwrotng we wszyst-
kich grupach pracownikdéw naukowo-dydaktycznych. Najliczniejszg grupe sta-



nowig pracownicy w wieku 31—40 i41-50 lat. Rozbieznosci w strukturze wieku
poszczegblnych grup pracownikéw wystepujg gtdwnie pomiedzy reprezentan-
tami grupy samodzielnych (wszyscy majg powyzej 40 lat) i pomocniczych
(wszyscy majg powyzej 24 lal) pracownikéw naukowo-dydaktycznych oraz po-
zostatych grup, ktérych pracownicy reprezentowani sg we wszystkich przedzia-
tach wiekowych. Dominujgcy model rodziny ws$réd pracownikéw to rodziny
z jednym czy dwdjka dzieci (70%) lub osoby bezdzietne (25%). Analiza wy-
ksztatcenia badanych respondentéw obrazuje specyfike struktury zatrudnienia
w wyzszych uczelniach. W$réd badanej grupy az 64,2% to osoby z wyzszym
wyksztatceniem (prawie sze$¢ razy wiecej niz wsérod mieszkancow badanych
osiedli). Wyksztatceniem $rednim i policealnym legitymuje sie 23,2%), zasadni-
czym i podstawowym odpowiednio 6,1% i 6,4%. Samodzielni i pomocniczy
pracownicy naukowo-dydaktyczni, co jest oczywiste, w 100% posiadajg wy-
ksztatcenie wyzsze. W 93,2% badani respondenci to mieszkancy todzi: w 32,1%
mieszkancy Batut, 20,4% Polesia, 17% Sréodmiescia, 16,8% Gornej i tylko
13,5% Widzewa. Pozostali sg mieszkancami 28 miejscowosci potozonych gtow-
nie w najblizszych jej okolicach. Poréwnujgc Srednie zarobki badanych grup ze
$rednig krajowa mozna zauwazy¢, ze w 1994 r. tylko $rednie zarobki pracow-
nikbw naukowo-dydaktycznych przekraczaly poziom S$redniej krajowej - od
199% dla profesoréw do 109% dla asystentéw. Zarobki pozostatych grup pra-
cownikdw ksztattowaty sie na poziomie od 80% dla pracownikéw inzynieryjno-
-technicznych i administracji do 66% S$redniej krajowej dla pracownikdw obstugi
- najstabiej uposazonej grupy wséréd catej badanej populacji. Dobra posiadane
przez pracownikow wyzszych uczelni to gtéwnie samochdd - 59%, mieszkanie
wiasnosciowe - 47%, dziatka letniskowa - 23%, domek letniskowy - 16,6%
(najliczniej przez pracownikéw naukowo-dydaktycznych).

3. PRZESTRZEN TURYSTYCZNA

Przestrzen turystyczna todzian to miejscowosci i obszary turystyczne poza
statym miejscem zamieszkania, zakresSlona podczas wyjazdow turystycznych:
urlopowo-wakacyjnych, weekendowych i wycieczkowych. Wypoczynek urlopo-
wo-wakacyjny od zycia wielkomiejskiego zajmuje miejsce szczegbdlne, jest to
bowiem okres wolny od pracy trwajgcy nieprzerwanie srednio 26 dni roboczych
(42 dni dla pracownikéw naukowo-dydaktycznych wyzszych uczelni). Dtugo$é
urlopu precyzyjnie okre$la Kodeks Pracy (1996) i ,,Dziennik Ustaw Rzeczypos-
politej Polskiej” (1990).

Autorka przyjmuje w swoich badaniach, ze wyjazd urlopowo-wakacyjny to
wyjazd poza miejsce zamieszkania, trwajgcy co najmniej 7 dni, wychodzac z za-
tozenia, ze jest to minimalny czas potrzebny dla adaptacji cztowieka do innego



Srodowiska, co jest warunkiem racjonalnego i efektywnego wypoczynku.
W przypadku mieszkancow Lodzi dostepno$¢ najatrakcyjniejszych walorow wy-
poczynkowych - morze, goiy, jeziora - miesci sie praktycznie w czasie jedno-
dniowego dojazdu, co znacznie skraca czas efektywnego wypoczynku. Wyste-
pujaca obecnie na Swiecie tendencja do skracania diugosci wyjazdow urlo-
powych, a za to zwiekszania ich czestotliwosci, pozwala na traktowanie juz
okresu pieciu dni jako wypoczynku urlopowego.

Udziat w wyjazdach urlopowych (krajowych i zagranicznych) ludnosci Pol-
ski ksztattowat sie w ostatnich latach na poziomie ok. 40% (Turystyka w 1994 r).
Wskaznik aktywnos$ci urlopowej (stosunek procentowy liczby 0s6b uczestnicza-
cych w wyjazdach urlopowo-wakacyjnych do ogdlnej liczby oséb badanej gru-
py) wsérdd grup badanej populacji ksztattowat sie na poziomie 71% dla pra-
cownikdéw wyzszych uczelni (od powyzej 80% dla pracownikow naukowo-dy-
daktycznych do 41% dla pracownikéw obstugi), 52,2% dla mieszkancow osiedla
Radogoszcz Zachdd, 46,5% dla mieszkancéw osiedla Stare Chojny. Przyjmujac
prognozy S. Ostrowskiego (1980) mozna uznaC potrzeby wypoczyn-
kowe w peini zaspokojone wséréd pracownikéw naukowo-dydaktycznych wyz-
szych uczelni, poniewaz wskaznik aktywnosci urlopowo-wypoczynkowcj wy-
mienionych grup ksztattowat sie na poziomie przekraczajgcym 80%. Wsrdd po-
zostatych grup mozna moéwi¢ o zaspokojeniu potrzeb wypoczynkowych na
poziomie dostatecznym. Nalezy zauwazy¢, iz w rozwinietych gospodarczo kra-
jach EWG uczestnictwo w wyjazdach urlopowych w 1989 r. (10 lat temu)
ksztattowato sie juz na poziomie 60-65%. W Hiszpanii i Portugalii zblizone
byto do wskaZnika dla Polski i wynosito odpowiednio 44% i 31%. Wyjazdy tu-
rystyczne todzian charakteryzujg sie bardzo duzg sezonowoscig. Gros wyjazdéw
urlopowo-wakacyjnych zrealizowano w lipcu i sierpniu (ok. 90%). Wyjazdy
wycieczkowe realizowano gtéwnie w sezonie wiosennym ijesiennym, natomiast
wyjazdy weekendowe od kwietnia do pazdziernika. Z wypoczynku zimowego
todzianie korzystajg nielicznie. Najczesciej z dwukrotnych wyjazdéw w ciagu
roku korzystaty dzieci i miodziez (zimowiska, obozy narciarskie, kolonie itd.).
Niewatpliwie na czestotliwo$¢ wyjazdow w ciggu roku najwiekszy wptyw maja
sytuacja finansowa oraz przyzwyczajenie. Rodzice czesto rezygnujg z whasnego
wypoczynku badz korzystajg z tanszych mozliwosci, udostepniajgc tym samym
wypoczynek dzieciom. Gtéwnym motywem wyjazdu na wypoczynek wakacyjny
i weekendowy pozostaje potrzeba zmiany $srodowiska, podrozy wycieczkowych
che¢ poznania, natomiast wybor miejsca zalezy od przyzwyczajenia, wzgledéw
rodzinnych, kontaktéw towarzyskich, uwarunkowar zdrowotnych i czynnikdéw
blizej nieokre$lonych przez respondentéw. Oczywiscie mozliwo$¢ wyjazdu
i wybdr miejsca determinowany jest czesto wzgledami finansowymi. Dominujg-
ca forma wypoczynku mieszkancéw todzi to: wczasy, pobyt we wiasnym dom-
ku letniskowym, turystyka wycieczkowa i kwalifikowana, pobyt u rodziny na
wsi i w miescie. Lodzianie najczesciej na wypoczynek urlopowy wyjezdzajg



z rodzing, a wyjazdy organizowane sg w wiekszosci indywidualnie. Czesto sg to
wczasy zorganizowane, lecz wykupione indywidualnie. Im wyzszy poziom wy-
ksztatcenia badanej grupy, tym wyzszy poziom deklaracji indywidualnej orga-
nizacji wypoczynku: od 83% ws$rdéd pracownikéw wyzszycli uczelni do 52,5%
w przypadku mieszkancow osiedla Radogoszcz Zachdod. CzeSciej z posrednika
(biura podrozy, szkoty, zaktadu pracy) korzystano w przypadku wyjazdéw kra-
joznawczych, a szczegdlnie zagranicznych. Preferowany $rodek lokomocji to sa-
mochod, nastepnie PKP, PKS, autokar biura turystycznego i biura przewozo-
wego.

Dla znacznej czesci mieszkancow Lodzi miejscem wypoczynku byto miejs-
ce zamieszkania - od 29% wsrod pracownikow wyzszycli uczelni do 53% wsrod
mieszkancow osiedla Stare Chojny. Przyczyny pozostania w domu byty rézno-
rodne, lecz zdecydowanie najczesciej o pozostaniu w miescie decydowalty trud-
nosci finansowe (ok. 60% respondentéw pozostajgcych w Lodzi deklarowato
takie uwarunkowanie), ktére w przypadku kazdej badanej grupy wymieniano na
pierwszym miejscu. Kolejne przyczyny pozostania w domu to sytuacja rodzinna,
brak czasu, stan zdrowia, brak urlopu, dodatkowa praca zarobkowa.

Analiza struktury wyboru regionéw pozwala zauwazy¢, iz najwiecej wyjaz-
dow urlopowo-wakacyjnych zrealizowano nad morze i w tzw. ,inne regiony”,
co nalezy rozumieé¢ jako Polske Srodkowa i pozostate regiony. Mniej prefe-
rowany przez todzian byt region gorski ipojezierny.

Zakre$long podczas wyjazdow przestrzen wypoczynku urlopowo-wakacyj-
nego mozna podzieli¢ na krajowa i zagraniczng. Zdecydowang wiekszo$¢ (od
95% dla mieszkancow analizowanych osiedli mieszkaniowych do 84% dla pra-
cownikéw uczelni t6dzkich) og6tu wyjazdoéw stanowity wyjazdy krajowe, pod-
czas ktorych odwiedzono miejscowosci w réznych regionach Polski. Szczego-
towa analiza przestrzeni (tab. I, rys. 1) wypoczynkowej badanej grupy zostata
przedstawiona w podziale na pie¢ regiondw.

Tabela |
Wyjazdy urlopowe todzian (%)
Les departs de conge des habitants de L6dz (%)
Grupa
Region pracownicy wyzszych  mieszkancy osiedla mieszkancy osiedla
uczelni3 Stare Choiny*5 Radogoszcz Zach6d0

Morze 23,8 23,6 33,4
Gory 20,6 17,8 151
Jeziora 15,3 131 14,5
Polska Srodkowa

i pozostate regiony 25,2 20,9 30,6
Turystyka 154 51 6.4

zagraniczna

Zrodto: al Latosinska (1997), bE. Zmystowska (1994), cA. Szy-
manska (1995).



Rys. 1 Koncentracja wyjazdéw urlopowo-wakacyjnych (wypoczynkowych) todzian w latach

dziewiecédziesigtych; a - mieszkancéw osiedla Radogoszcz Zachéd (Szymanska 1995), b -

mieszkancow osiedla Stare Chojny (Zmystowska 1994), ¢ —pracownikéw wyzszych

uczelni (Latosinska 1998), d - koncentracja wyjazddw wypoczynkowych mieszkancow
todziw 1981 r. (Dziegie¢, Liszewski 1985)

Dessin 1. La concentration des départs de congé et de vacances (de repos) des habitants de: a - la

cité résidentielle Radogoszcz Zachéd (Szymanska 1995); b - la cité résidentielle Stare

Chojny (Zmystowska 1994); c- des travailleurs des écoles supéieures atédz (Lato -

sifnska 1998),d - laconcentration des départs de congé et de vacances des habitants a £6dz
en 1981 (Dziegie¢, Liszewski 1985)

Na obszarze Polski wyrdzniono cztery gtowne regiony geograficzne uktadajgce
sie rownoleznikowo: morze, gory, pojezierza oraz pozostate regiony, natomiast
miejscowosci i obszary odwiedzone podczas wyjazdow zagranicznych potrakto-
wano tgcznie jako piaty region. Podczas wyjazdow zagranicznych odwiedzono
prawie wszystkie kraje europejskie oraz kilkanascie poza Europa.
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Miejscowos$ci nadmorskie wybrane przez todzian (pozbawionych na co dzien
dostepu do waloréw naturalnych) tworzg waski pas wzdtuz wybrzeza Battyku -
od Swinoujécia na wyspie Wolin na zachodzie, po Krynice Morska i Piaski na
Mierzei Wislanej na wschodzie. Najchetniej odwiedzano: Kotobrzeg Ustke,
Mielno, Jarostawiec, Rowy, Jastrzebig Goére, miejscowosci Mierzei Helskiej,
Tréjmiasto. Wypoczynek w tym regionie tgczy sie z penetracjg strefy brzegowej
i najblizszych okolic. Wyjazdy nad morze stanowity ok. 23% zrealizowanych
wyjazdow przez pracownikow wyzszych uczelni i mieszkancow osiedla Stare
Chojny oraz 33% wyjazdéw zrealizowanych przez mieszkancéw osiedla Rado-
goszcz Zachod. Region ten szczegdlnie preferowany byl przez mieszkancow
osiedla Stare Chojny. Miejscowos$ci regionu nadmorskiego bogate w walory an-
tropogeniczne i $srodowiska naturalnego to réwniez cel wycieczek krajoznaw-
czych todzian zaréwno tych realizowanych podczas pobytu nad morzem, jak
i realizowanych z miejsca zamieszkania (rys. 2). Szczeg6lnym zainteresowa-
niem cieszg sie: Gdansk, Gdynia, Sopot, teba, Stowinski Park Narodowy,
Smotdzino, Kluki oraz Malbork, Elblagg, Frombork (Denys-Skupien-
ska 1997, Kostrzewa 1991). Lodzianie w strefie nadmorskiej (cho¢ nie-
licznie) posiadajg réwniez dziatki letniskowe, gdzie najczesciej realizujg wypo-
czynek letni, ale rowniez i $wigteczny (L atosinska 1997b).

Region gorski cieszyt sie mniejszym powodzeniem wsrdd todzian niz oma-
wiany wczesniej region nadmorski. T)bszary recepcji na obszarach gorskich
zwigzane sg gtéwnie z Tatrami, Pieninami, Beskidem Sadeckim, Beskidem Slas-
kim i Zywieckim, natomiast w mniejszym stopniu z Sudetami oraz jeszcze
mniejszym z Bieszczadami. Jako najliczniej odwiedzane miejscowos$ci mozna
wymieni¢: Zakopane, Bukowine Tatrzanskg, Muszyne oraz Szklarska Porebe
i Karpacz - os$rodki wypoczynku zimowego, sportow zimowych. Mimo nieza-
przeczalnych waloréw turystycznych wszystkich obszaréw gorskich szczeg6lnie
preferowanym obszarem przez todzian sg Tatry, co wynika najprawdopodobniej
z przyzwyczajei wypoczynkowych oraz dobrej dostepnosci komunikacyjnej,
dobrego zagospodarowania turystycznego, mody turystycznej itd. todzianie
realizowali w regionach gdrskich od 20,5% wyjazddéw pracownikéw wyzszych
uczelni do 15% wyjazdéw mieszkaficéw osiedla Radogoszcz Zachdd. Miejsco-
wosci i regiony najcze$ciej odwiedzane przez wycieczki pokrywajg sie z wy-
znaczonymi regionami wypoczynku urlopowego. Dla nielicznych todzian posia-
dajgcych dziatki letniskowe w miejscowos$ciach gorskich jest to réwniez region
wypoczynku weekendowego i Swigtecznego.

Obszary pojezierne cieszyty sie najmniejszym powodzeniem wsrdd todzian.
Odwiedzane miejscowosci sg bardzo rozproszone na terenach Pojezierzy: Draw-
skiego, w Borach Tucholskich, na Pojezierzu Iltawskim, OlsztyfAskim, Suwal-
skim. Jak wynika z przeprowadzonych badan, walory turystyczne obszarow
pojeziernych nie sg znane badZ nie sg doceniane przez ogot mieszkancéw todzi,
gdyz w regionie pojezierzy zrealizowano najmniej wyjazdéw urlopowo-waka-



cyjnych. Jest to uwarunkowane m.in. nierbwnomiernym (pomijajac Wielkie Je-
ziora Mazurskie), wrecz stabym zagospodarowaniem turystycznym, jak réwniez
stabg dostepnoscig komunikacyjng. Zaskakujgco mata jest w regionie pojezie-
rzy, z wyjatkiem regionu koscierzynsko-kartuskiego oraz Pojezierzy Brodnic-
kiego i Olsztynskiego, frekwencja wycieczek krajoznawczych (Denys-
-Skupiennska 1997, Kostrzewa 1991). W obszarach leSnych Polski
péinocnej i srodkowo-zachodnicj oraz w niewielkim stopniu Polski wschodniej,
czyli w Puszczy Noteckiej, Rzepinskiej, Goleniowskiej, Borach Tucholskich
oraz Puszczcy Biatowieskiej i Knyszyriskiej (rys. 3) todzianie chetnie przebywa-
li na grzybobraniach (W i lu$ 1991). Region pojezierzy to rdwniez obszar wy-
poczynku urlopowego dla wedkarzy, szczegblnie woj. suwalskie, olsztynAskie,
bydgoskie, koszalinskie, gorzowskie (Lewandoski 1993).

Za tzw. ,inne regiony” Polski uznano w pracy obszary: Nizine Wielko-
polska, Nizine Slaska, Nizine Mazowiecka, Nizine Podlaska, Wyzyne Lubelska,
Roztocze, Wyzyne Matopolska oraz Jure Krakowsko-Czestochowska. W wiek-
szosci sg to obszary o duzej i niewielkiej przydatnosci dla wypoczynku oraz
nieprzydatne. Pomimo mniejszej atrakcyjnosci niz regiony nadmorskie, gorskie
czy pojezierne wyjazdy w tzw. ,inne regiony” stanowity czesto najwiekszy od-
setek - od 20,9% wyjazdéw mieszkancow osiedla Stare Chojny do 30,6% wy-
jazdoéw mieszkancow osiedla Radogoszcz Zachéd. Najintensywniej wykorzysty-
wanym obszarem wypoczynku byt region t6dzki z wyraznie zakreSlonym ob-
szarem strefy podmiejskiej Lodzi (Grotniki, Sokolniki, Rosanéw, Swedéw), Zbior-
nika Sulejowskiego i obszaréw nadpilicznych (Inowtddz, Spata, Borki, Smar-
dzewice, Sulejow) oraz Zbiornika Jeziorsko i obszaréw nadwarcianskich (Ksie-
ze Miyny, Koscianki, Mitkowice, Peczniew, Jeziorsko). Region tddzki pod wzgle-
dem przydatnosci do wypoczynku w prowadzonych waloryzacjach i rankingach
okreslany jest mianem ,nieatrakcyjny” W yrzykowski 1986) lub ,nieko-
rzystny” (Alias srodowiska geograficznego Polski, 1994, tabl. 66), co nie ozna-
cza jednak, jak wykazatly badania, ze jego eksploatacja turystyczna jest ogra-
niczona. Obszar wyznaczony od zachodu rzeka Wartg i Zbiornikiem Jeziorsko,
od potudniowego wschodu rzekg Pilicg i Zbiornikiem Sulejowskim, a od pét-
nocy krawedzig Wyzyny to6dzkiej - nazywany umownie Polska Srodkowa - od
dawna stanowi zaplecze rekreacyjne dla mieszkaricow todzi (LiszewsKki
1987, Matczak 1981, 1985) ze wzgledu na walory $Srodowiska naturalnego
obszaréw nadwarciafnskich i nadpilicznych. Nie odnotowano natomiast wiek-
szego zainteresowania atrakcyjnymi dla wypoczynku regionami: Wyzyny Lubel-
skiej, Roztocza, Gor Swietokrzyskich i Juty Krakowsko-Czestochowskiej. Re-
giony te sg natomiast obszarem penetracji krajoznawczej todzian (Denys-
-Skupienska 1997, Kostrzewa 1991). Wyjazdy do Krakowa, OSwie-
cimia, Pieskowej Skaty, Ojcowa, Wieliczki, Kazimierza Dolnego, Putaw, Nate-
czowa, Czarnolasu, jaskini Raj, Checin, Kielc to trasy wycieczek czesto uczesz-
czanych przez miodziez szkolna. W regionie Polski Srodkowej realizowane sg



Rys. 3. Koncentracja wyjazdéw na grzybobrania i wypraw wedkarskich; a - tereny wypraw wed-

karskich mieszkancéw aglomeracji t6dzkiej w okresie wakacyjnym (Lewandoski 1993),

b - tereny wypraw wedkarskich mieszkancéw aglomeracji toédzkiej w okresie weekendowym

(Lewandoski 1993), c- wyjazdy na grzybobrania pracownikoéw tddzkich zaktadéw pracy
(W ilu$ 1991)

Dessin 3. La concentration des départs des amateurs des champignons et de la péche: a - les ter-
rains de la péche a la ligne des habitants de I’agglomération de £6dz pendant les vacances (L e -
wandoski 1993); b - les terrains de la péche a la ligne des habitants de I’agglomération de
£ 6dz pendant les week-ends (Lewandoski 1993); c- les départs des travailleurs des étab-
lissements et des entreprises de £6dz pour la cueillette des champignons (W i 1u § 1991)

réwniez wycieczki jednodniowe w najblizsze okolice todzi oraz do Warszawy,
Arkadii, Nieborowa, Zelazowej Woli, Walewic, Niepokalanowa, Ptocka, Toru-
nia, Golubia Dobrzynia, Ciechanowa, oraz w czesci zachodniej i p6tnocno-za-
chodniej do Kruszwicy, Strzelna, Gniezna, Poznania, Rogalina, Biskupina, Gotu-



chowa, Kalisza. Obszary nadwarcianskie, nadpiliczne oraz woj. koninskiego
i wioctawskiego to tereny wyjazddw wedkarskich weekendowych i urlopowych.
Strefa podmiejska todzi oraz obszar Polski Srodkowej stanowi strefe najinten-
sywniejszych wyjazdéw weekendowych i letniskowych todzian, a szczego6lnie
w promieniu do 24 km od todzi, w ktdrej realizowanych jest az 82,7% wszyst-
kich wyjazddw wypoczynkowych todzian, strefa od 24 do 33 km skupiajgca
12,4% ruchu wypoczynkowego oraz strefa 50-60 km, o atrakcyjno$ci ktorej
decydujg walory rzek Warty i Pilicy. Zauwaza sie rdwniez istotne zaleznosci
pomiedzy miejscem zamieszkania w £odzi a strefg wypoczynku weekendowego
czy letniskowego, a mianowicie najczesciej odwiedzane sg miejscowosci poto-
zone po tej samej stronie Lodzi, w ktorej znajduje sie miejsce statego zamiesz-
kania. Pozwala to unika¢ przemieszczania sie przez miasto. Mieszkancy Batut
i Polesia preferujg region zachodni i pétnocny, Widzewa - wschodni, Gérnej -
potudniowy. Mieszkancy centralnie potozonego Srédmiescia preferuja kierunek
po6tnocno-wschodni i potudniowy ze wzgledu na dobrg dostepnos¢ komunika-
cyjng (M atczak 1994). Lasy wojewddztwa piotrkowskiego (lasy spalskie)
i sieradzkiego (lasy doliny Warty, okolic Wielunia, Widawy i Sieradza) byty isa
obszarem skupiajgcym prawie potowe wyjazdéw todzian na grzybobrania. Poza
wymienionymi w Polsce Srodkowej duze znaczenie maja dla mitosnikéw grzy-
bobrania lasy wojewd6dztw: wioctawskiego, ptockiego, koninskiego, kaliskiego,
kieleckiego.

Podréze zagraniczne cieszyty sie najwiekszg popularnos$cig wéréd pracowni-
kéw wyzszych uczelni (w szczeg6lnosci pracownikéw naukowo-dydaktycz-
nych), stanowigc 15,4% zrealizowanych wyjazdéw. Podczas wyjazdow odwie-
dzano najczesSciej i najliczniej kraje i wyspy europejskie: Francje, Wiochy (m.in.
Sycylie), Hiszpanig, Belgie, Holandie, Wielka Brytanie, Austrie, Malte, Szwaj-
carie oraz mniej licznie kraje pozaeuropejskie: lzrael, Egipt, Australie, Kanade,
USA, Brazylig, Meksyk. Gtdwnym motywem podrézy zagranicznych byta cheé
poznania stolic krajow europejskich oraz pobyt wypoczynkowy w basenie Mo-
rza Srédziemnego jak réwniez w wysokich gérach (Alpy), w celu uprawiania
turystyki kwalifikowanej (narciarstwo, turystyka piesza gorska). Dla poréwna-
nia, w koncu lat osiemdziesigtych wyjazdy zagraniczne organizowane przez
tédzkie biura podrézy kierowaty sie do krajéw europejskich w 97,85% wyjaz-
dow zagranicznych, w tym najliczniej do krajow Europy $rodkowej, wschod-
niej i sr6dziemnomorskiej (M atczak 1994, Rogalski 1995). Obecnie
zostaty wykreowane nowe kierunki, do ktorych niewatpliwie - oprécz cieptych
krajow europejskich basenu Morza Srédziemnego - dotaczyty kraje afrykanskie
(Tunezja, Maroko, Egipt), Turcja, Grecja oraz Wyspy Kanaryjskie. Duzg popu-
larnoscig cieszg sie nadal wycieczki do stolic krajow europejskich: Paryza, Pra-
gi, Budapesztu, Wiednia.

W celu podsumowania wyboru przestrzeni urlopowo-wakacyjnej postuzono
sie metodg koncentracji. Korzystajagcy w 1994 r z wyjazdéw urlopowo-waka-



cyjnych todzianie wypoczywali w miejscowosciach rozproszonych na terenie
catego kraju. Wspotczynnik koncentracji ksztattujgcy sie wsrod badanych grup
na poziomie od 0,66 do 0,41 wskazuje na $redni poziom koncentracji, czyli dos¢
znaczne rozproszenie wypoczywajacych w przestrzeni. Najwieksza koncentracja
wypoczywajagcych zaznacza sie na terenie 12 wojewddztw: czterech nadmor-
skich (gdanskiego, stupskiego, koszalinskiego, szczecinskiego), trzech gorskicli
(nowosadeckiego, jeleniogérskiego, bielskiego) oraz pieciu Polski Srodkowej -
tédzkiego, piotrkowskiego, sieradzkiego, konifskiego oraz wioctawskiego. Wy-
jazdy todzian do miejscowosci obszaréw pojeziernych wykazujg duze rozpro-
szenie. Najliczniej odwiedzane w tej strefie sa: suwalskie, elblgskie (miejsco-
wosci na Mierzei Wislanej), olsztynskie i bydgoskie.

Wypoczynek urlopowy to réwniez okazja do penetracji najblizszych okolic
miejsca wypoczynku. Mozna zauwazy¢, ze im dalej od todzi, od terendw zna-
nych, wzrasta aktywno$¢ poznawcza urlopowicza. Przy okazji pobytu w miejs-
cowosciach wypoczynkowych odwiedzano miejscowos$ci sasiednie badZ znajdu-
jace sie na trasie przejazdu, zajmujace czesto miejsce szczegblne na mapie tu-
rystycznej kraju, takze o znaczeniu miedzynarodowym. Wybrane miejscowosci
czy regiony odgrywajg réznorodng role w ruchu turystycznym, bedac dla jed-
nych przestrzenig eksploracji, dla innych za$ penetracji, asymilacji, kolonizacji
czy nawet urbanizacji, co - jak podaje S. Liszewski (1995b) - wynika
z petnionych przez nie funkcji: poznawczych, poznawczo-wypoczynkowych,
wypoczynkowo-poznawczych, wypoczynkowych czy wrecz mieszkaniowych.
Wypoczynek w obszarach Polski Srodkowej oraz w pasie nadmorskim ograni-
cza sie gtébwnie do pobytu w miejscu wypoczynku i penetracji najblizszych
okolic, w regionach gdrskich i pojeziernych tgczy sie z penetracjg wiekszych
terendw. Moze to wskazywaé na r6zny charakter tego wypoczynku: nad morzem
- bierny, w Polsce Srodkowej - czynny, ale w jednym miejscu (pobyt na dziat-
ce, pobyt u rodziny), natomiast w gorach i nad jeziorami - aktywny, czynny,

poznawczy. Mozna wiec mowi¢ o wypoczynku ,punktowym” i ,powierzch-
niowym?”.
4. WNIOSKI

L Porownujac wyniki badan z potowy lat osiemdziesigtych (Dziegie¢,

Liszewski 1985 Matczak 1994) z wynikami badan prezentowanych
prac (rys. 1) mozna pokusi¢ sie o stwierdzenie, iz zasadnicze znaczenie w prze-
strzeni turystycznej todzian posiada nadal przestrzen o zasiegu krajowym. Poréw-
nanie obszaréw koncentracji pozwala zauwazyé¢, iz wykrystalizowaty sie regio-
ny wypoczynku krajowego, ktére na mapie kraju pozostajag niezmienne od
kilkunastu lat, rézny jest natomiast stopief natezenia badanego zjawiska. Naj-



wieksze znaczenie wypoczynkowe dla todzian majg: region nadmorski, region
Polski Srodkowej oraz gérski z wyraznie dominujagcym wojewodztwem nowosa-
deckim (rys. 1).

2. Badania prowadzone w potowie lat dziewiecdziesigtych wskazujg na stale
rosngce znaczenie strefy podmiejskiej (szczegdlnie w zakresie wypoczynku
weekendowego) i regionu Polski Srodkowej traktowanego jako zaplecze wypo-
czynkowe (wyjazdy urlopowe i weekendowe) todzian. Dla niektorych jest to je-
dyny region wypoczynku, dla innych za$ kolejnego wyjazdu turystycznego po
uprzednim wypoczynku nad morzem czy w goérach. Nalezy podkre$li¢ rosngca
role najatrakcyjniejszych obszar6éw regionu tédzkiego jako przestrzeni turys-
tycznej todzian, zwtaszcza doliny Warty i zbiornika Jeziorsko, doliny Pilicy
i Zalewu Sulejowskiego oraz p6inocnej czesci Wyzyny tédzkiej.

3. W zakresie wyjazdow wycieczkowych od lat pozostaje wyznaczony przez
odwiedzane miejscowosci szlak przebiegajacy z péinocy na potudnic od Gdan-
ska po Zakopane. Lodzianie na og6t nie znajg obszaru Polski p6tnocno-wschod-
niej i wschodniej oraz pétnocno-zachodniej i zachodniej. Region Dolnego Slas-
ka, Ziemi Lubuskiej, Podlasia i Polesia nadal pozostajg ,,biatymi plamami” dla
mieszkancoéw Lodzi (rys. 2).

4. Najwieksze zmiany zachodzg w zakresie wyjazdow zagranicznych za-
réwno wypoczynkowych, jak i wycieczkowych. Ze wzgledu na zniesienie ogra-
niczen paszportowych kraje odlegte stajg sie coraz bardziej dostepne. Zmieniaja
sie kierunki wyjazdoéw zagranicznych, kreowane dzi$ gtownie przez biura turys-
tyczne, a nie jak to byto dawniej, przez zaktady pracy i FWP (M igzek-
Kajkowska 1988). W propozycji biur podrozy, poza ofertg krajowg i stan-
dardowg zagraniczna, znajdujg sie najdalsze zakatki Swiata. To co kiedy$ byto
marzeniem, staje sie rzeczywisto$cig. W zwigzku z tatwiejszg dostepnoscia kra-
jow potozonych nad cieptym morzem wydtuza sie sezon turystyczny todzian
trwajacy od maja do pazdziernika.

5. Zdecydowanie od poczatku lat dziewiecdziesigtych zmienia sie organi-
zator wyjazdow turystycznych. Miejsce zaktadu pracy, szkoty, organizacji zajety
biura turystyczne oraz indywidualna organizacja wyjazdéw. W Lodzi sg to
w wiekszosci biura posredniczace w sprzedazy oferty wykreowanej przez tour-
operatorow.

6. Przestrzen turystyczna nie jest dostepna w jednakowym zakresie dla kaz-
dego cztowieka. Na wybdr przestrzeni turystycznej ma wptyw zesp6l czynnikéw
demograficznych, spoteczno-zawodowych, ekonomicznych oraz geograficznych
i trudno jednoznacznie okresli¢, ktéry z nich jest czynnikiem dominujgcym. Do-
tyczy to zaréwno analizy wyboru jednostki, jak i wydzielonej grupy czy catej
badanej populacji. Réwnie istotny - a niejednokrotnie decydujacy - wptyw na
wybor przestrzeni wypoczynkowej ma czynnik osobowosciowy. Jego specyfika
i charakter uniemozliwiajg jego analize w ujeciu geograficznym. Zdaniem au-
torki najwiekszy wptyw na zachowania przestrzenne majg czynniki okre$lone



mianem spoteczno-zawodowych, a szczeg6lnie wyksztatcenie, bowiem mozna
wykazaé Scistg zalezno$¢ pomiedzy poziomem wyksztatcenia, wskaznikiem ak-
tywnosci turystycznej, preferencjami w zakresie miejsc wypoczynku oraz po-
ziomem zaspokojenia potrzeb wypoczynkowych, lin wyzsze wyksztatcenie tym
swobodniejszy wybdr przestrzeni turystycznej. Druga grupa czynnikéw maja-
cych duzy wptyw na wybo6r przestrzeni to kondycja finansowa oraz poziom
zamoznosci. Jako trzecig grupe czynnikdw nalezy wymieni¢ czynniki geogra-
ficzne, czyli miejsce zamieszkania i pochodzenia oraz miejsce lokalizacji posia-
danej dziatki letniskowej czy ogrodka dziatkowego. Najwiecej trudnosci spra-
wia jednoznaczne okreSlenie zwigzk6w i zaleznosci pomiedzy cechami demo-
graficznymi a wyborem przestrzeni turystycznej (L atosinska 1997b).
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RESUME

Depuis quelques années, ce sont les recherches sur I’espace touristique qui constituent un des
courants des intéréts de la géographie du tourisme. Dans le travail présenté I’espace touristique est
identifié avec localités et les terrains touristiques en dehors des localités ou I’on est installé a de-
meure, tracés pendant les départs touristiques de congé, de vacances, de week-ends et d’cxcursion.
Au cas des habitants d’une grande agglomération, ou les conditions de vie et de travail sont
toujours difficiles et incommodes, le repos loin de la maison est non seulement utile, mais avant
tout indispensable.

Vu le manque des donnés illustrant le probléme du repos et des préférences spatiales des
habitants de £6dZ sur une échelle de la ville, en analysant I’espace touristique au milieu des
années quatre-vingt-dix, on s’est servi de recherches partielles de A. Szymanska (1995),
A.Zmystowska (1994)etd. Latosinska (1997b), faites parmi les habitants de deux
cités résidentielles Radogoszcz Zachdd et Stare Chojny et les travailleurs des écoles supérieures de
£ 6dz. Dans le centre géographique de £4dz, la tradition des recherches sur le repos des habitants
de la ville remonte a la fin des années soixante-dix. Depuis ce temps ont paru plus de dix travaux
théoriques et applicables enfermant I’analyse de la disposition spatiale, essentielle pour le sujet
abordé, les régions de la concentration des lieux du repos de congé annuel, de week-end ou
d’excursion des habitants de £6dz selon les groupes sociaux, professionnels et des habitants des
cités résidentielles, ainsi que les directions préférées des départs de repos et d’instrucion proposées
par les agences touristiques a £6dz.

En analysant I’espace touristique des habitants de £6dz, on peut remarquer que ceux-cCi
suivent les chemins battus. En comparant les résultats des recherches de la deuxieme moitié des
années quatre-vingts (Dziegie¢, Liszewski 1985) avec ceux des travaux présentés on
est tenté de constater que l’espace touristique a I’étendue du pays a de I’importance pour les
habitants de £8dz. Quelques régions de repos, qui se sont cristallisées, restent inchangées depuis
plusieurs années sur la carte du pays, change seulement le degré de I’intensification du phénomene
analysé. Les habitants de £ 6dz préferent se reposer au bord de la mer Baltique (y passant le congé
et les vacances), dans la région de la Pologne Centrale (le repos de congé et de week-end, aux
endroits ou 1’on péche et cueille les champignons) et les régions montagneuses avec les terrains de
ski (le repos de congé et de vacances). La voivodie de Nowy Sacz y joue le réle dominant. La
région de lacs et les voyages a I’étranger (de 15 a 6,4% des départs dans les groupes examinés) ne
sont pas trés populaires parmi les habitants de £ 6dz.



Les recherches faites dans la moitié des années quatre-vingt-dix démontrent I’importance
croissante toujours de la zone suburbaine (surtout pour le repos de week-end) et de la région de la
Pologne Centrale, traitée comme le terrain facilement accessible avec la vallée de Warta, le bassin
de Jeziorsko, la vallée de Pilica, la submersion de Sulejow et la partie nord du plateau de £6dz.
Pour les uns c’est la région unique de repos, pour les autres - du départ successif aprés les vacan-
ces passeées au bord de la mer, & la montagne ou a I’étranger.

Quant aux départs d’excursion, depuis longtemps reste le méme itinéraire, tracé par les loc-
lités visitées, parcourant du Nord vers le Midi de Gdansk a Zakopane. Les habitants de £6dZ ne
connaissent pas la Pologne nord-est et est, la Pologne nord-ouest et ouest (ces terrains constituent
des taches blanches sur la carte chorographique).

Les départs a I’étranger, ainsi ceux de repos que ceux d’excursion subissent des changements
considérables. Les passeports étant accessibles, on peut aller ou I’on veut. Les directions des
départs changent. Ce sont les agences touristiques qui s’en occupent. L’accessibilité des pays
situés aux bords des mers chaudes prolongent la saison touristique des habitants de £6dz, qui dure
du mois de mai jusqu’au mois d’octobre. Dés le commencement des années quatre-vingt-dix
change I’organisateur des départs touristiques. Ce sont les agences touristiques qui ont remplacé
les responsables agissant dans les établisse - ments, les écoles, les organisations et le Fonds de
Vacances des Salariés (2 £6dz elles servent d’intermédiaire en vente des offres élaborées par les
opérateurs). L’organisation des départs individuels est aussi possible.

L espace touristique n’est pas accessible a tout le monde au méme degrée. Le choix de celui-
ci est inlluencé par I’ensemble de facteurs démographiques, socio-professionnels, économiques et
géographiques. 1l est difficile de dire d’une fagon équivalente lesquels d’entre eux sont domi-
nants. Selon |’auteur, ce sont les facteurs socio-professionnels (avant tout I’instruction), écono-
miques (la condition financiére et le niveau de |’aisance), géographiques (le lieu d’habitation, la
possession d’une parcelle de terre) qui ont la plus grande influence sur les comportements spa-
tiaux. La détermination des liaisons et des dépendances entre les traits démographiques et le choix
de I’espace touristique occasionne le plus de difficultés. Aussi principale et souvent décisive est
I’influence du facteur personnel sur le choix de I’espace touristique.

Traduit par Lucjan Kowalski

SUMMARY

For several years one of the main problems in the geography of tourism has been research into
the tourist space. In this article the tourist space is identified as tourist places and areas outside the
place of permanent residence, marked during holiday, weekend and excursion trips. In the case of
the inhabitants of a large agglomeration where living and working conditions have always been
difficult, one can speak not only about the need but even about the necessity to rest outside the
place of permanent residence.

Due to the lack of information illustrating the phenomenon of recreation and spatial preferen-
ces of Lodz inhabitants, in the analysis of their tourist space in mid 1990s, results of the research
carried out by A. Szymanska (1995), E. Zmyslowska (1994) and J. Lato-
sinska (1997b) were used. Their research concerned the inhabitants of housing estates of Ra-
dogoszcz West and Old Chojny, as well as university employees. In the Lodz geographical centre
the tradition of research into the recreation of Lodz inhabitants dates back to the 1970s. Since then
several theoretical and applied analyses of spatial distribution have been made, as well as a des-
cription of the regions of holiday, weekend and excursion recreation according to social,



professional groups and groups of housing estates inhabitants. Also preferred directions of holiday
trips offered by Lodz, tourist agencies were discussed,

Analysing the tourist space of Lodz inhabitants one can notice that they travel along well
known tourist and holiday routes. Comparing the results of research from mici 1980s (D z i e -
gie<SLiszewski 1985) with the results of work under discussion from the 1990s, one can
stale that the basic significance in the tourist space of Lodz inhabitants is ascribed to the space
attractive nationwide (80-95% of trips in the groups under study). Regions of recreation have
emerged which on the map of the country have remained unchanged for several years, but the
intensity of the phenomenon differs. For the inhabitants ol Lodz, the most significant legion, as lai
as recreation is concerned, is the seaside region (mainly as the area of summer holiday reci cation),
the region of Central Poland (holidays and weekends, mushroom picking and fishing area), as
well as the mountain region (holidays, skiing), with clearly predominant Nowy Sacz voievodship.
The least significant region in this respect is the lake district *nd tourism abroad (from 15% to
6.4% in the groups under study).

The research carried out in the 1990s point to the continuously growing significance of the
suburban zone (especially as regards the weekend recreation) and the region ol Cential Ioland,
treated as the main recreation area for the inhabitants ol Lodz, and in particular its most attiactive
areas: Warta valley and Jeziorsko reservoir, Pilica valley and Sulejow Bay, as well as the noithein
part of Lodz Highland. For some it is the only region of recreation, for others it is where they
travel having previously been at the seaside, in the mountains or abroad.

As far as trips are concerned, there exists a route marked by the places which are visited,
running from the north southwards, from Gdansk to Zakopane. The inhabitants ol Lodz do not
know the north-eastern, eastern, north-western and western parts of Poland (these areas have been
white spots on the tourist maps of Lodz inhabitants for years).

The biggest changes occur where traveling abroad is concerned, both iccieationally and in the
form of organised trips. Since passports can be easily obtained, faraway countiies are becoming
widely available. Destinations promoted by travel agencies are changing. As countries on warm
seas are easy to travel to, the Lodz inhabitants’ holiday season is becoming longer and lasts from
May to October.

Since the beginning of the 1990s the organizer of travel abroad has decidedly changed. 1he
place of the employer, school, organization, Workers’ Holidays Fund has been taken over by
tourist agencies (in Lodz they are mostly agencies working as the middleman in the sale of an otter
created by tour creators) and individual organization of trips.

The tourist space is not equally accessible for every person. The choice of the tourist space
depends on a group of demographic, social and vocational, economic and geographical factors,
and it is hard to decide which is the determining one. According to the author, the social and
vocational factors (mainly education), as well as economic (finances) and geogiaphical (place ol
residence, owning a summer house) factors have the greatest influence on the spatial behavioui.
The most difficult proves to be defining relationships between the demographic features and the
choice of tourist space. The personality factor has an equally impoitant, and often deciding
influence on the choice of the recreational space.

Translated by Ewa Mossakowski



