
Jerzy Skrzyp ski

P R O G R A M  Z A JĘ Ć  D Y D A K T Y C Z N Y C H  Z  P R Z E D M IO T U  
„ O C H R O N A  I K S Z T A Ł T O W A N IE  Ś R O D O W IS K A  W  T U R Y S T Y C E ” 
N A  S T U D IA C H  Z  G E O G R A F II T U R Y Z M U I H O T E L A R S T W A  N A  U Ł

L E  P R O G R A M M E  D E S  A C T IV IT É S  D ID A C T IQ U E S  
A U  S U JE T  „ P R O T E C T IO N  E T  F O R M A T IO N  D U  M IL IE U  
D A N S  L E  T O U R IS M E ” A U X  É T U D E S  D E  L A  G É O G R A P H IE  
D U  T O U R IS M E  E T  D E  L ’H Ô T E L L E R IE  À  L ’U N IV E R S IT É  D E  Ł Ó D Ź

T H E  C U R R IC U L U M  O F  T H E  ‘P R O T E C T IN G  A N D  S H A P IN G  
N A T U R E  IN  T O U R IS M ’ S U B JE C T  A T  T H E  G E O G R A P H Y  
O F  T O U R IS M  A N D  H O T E L  M A N A G E M E N T  S T U D IE S  
A T  T H E  U N IV E R S IT Y  O F  Ł Ó D Ź

W profilu  zaw odow ym  absolw enta uniw ersyteckich studiów  z zakresu geo
grafii turyzm u je d n ą  z głów nych um iejętności je s t -  oparta na odpow iedniej 
w iedzy -  um iejętność gospodarow ania zasobam i i w aloram i środow iska. Te za
soby i w alory  stanow ią  istotną, a w wielu sytuacjach w ręcz g łów ną atrakcję 
oferty turystycznej. Jednakże, niepraw idłow a realizacja  im prez turystycznych 
i błędy w zagospodarow aniu  turystycznym  stw arzają  zagrożenie dla środow iska, 
co m oże prow adzić do zm niejszenia lub utraty jeg o  w alorów .

N a  zagadnienia ochrony środow iska przeznaczono w  program ie studiów  
20 godz. w ykładów  realizow anych w  drugim  trym estrze pierw szego roku stu
diów. C zęść zagadnień studenci m uszą przestudiow ać i pogłębić sam odzielnie, 
m. in. na podstaw ie zaproponow anych pozycji z literatury przedm iotu.

Problem y ochrony środow iska uw zględniane są  także podczas zajęć dydak
tycznych z geografii fizycznej (w ykłady i ćw iczenia terenow e obejm ujące geo- 
logię, geom orfologię, hydrologię i oceanografię, m eteorologię i k lim atologię), 
a także podczas ćw iczeń terenow ych regionalnych.
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W ykłady z  ochrony środow iska realizow ane są  w dw óch profilach: geogra
ficznym  i biologicznym . W yboru dokonu ją  studenci. N in iejsze opracow anie d o 
tyczy p rofilu  geograficznego, który jest realizow any w pięciu blokach progra
m ow ych.

Podstaw ą zaliczenia przedm iotu je s t uzyskanie co najm niej dostatecznej oce
ny z kolokw ium . Układ pytań kontrolnych obejm uje każdy z bloków  progra
m ow ych.

Blok nr 1: W prowadzenie do ekologii.
W pierw szym  bloku w ykładow ym  prezentow ane są  w ybrane zagadnienia 

ekologii. Celem  dydaktycznym  je s t zapoznanie studentów  ze strukturam i i z fun
kcjonow aniem  ekosystem ów , zarów no w ujęciu ogólnym , ja k  i w ujęciu ekolo
gii organizm ów , populacji i biocenoz.

U m ożliw ia to poznanie przebiegu w pływ u działań gospodarczych na zakłó
canie przebiegu procesów  ekologicznych i zrozum ienie, że degradacja środow is
ka je s t  nie tylko następstw em  jeg o  zanieczyszczania. Zarazem  kształcone są  
um iejętności przew idyw ania skutków  zagospodarow ania obszaru oraz zw iększa
nia efektyw ności działań ochronnych.

N a tem atykę tego bloku sk ładają  się następujące zagadnienia:
A. Podstaw ow e relacje i definicje:
-  ekologia i ochrona środow iska w system ie nauk (relacje z ochroną przy

rody, geoekologią, eko log ią  krajobrazu, biologią, naukam i o Ziem i),
-  podstaw ow e defin icje  (ekosystem , biotop, biocenoza, biom, ekoton, b io

tyczne i abio tyczne czynniki ekologiczne, biosfera i inne).
B. S truktury i funkcjonow anie ekosystem ów :
-  pow iązania pokarm ow e (rola i funkcjonow anie producentów , konsum en

tów  i reducentów , łańcuchy  i sieci troficzne),
-  pow iązania chorologiczne (przyczyny i skutki przestrzennego zróżnicow a

nia b iocenoz),
-  konkurencja  b io logiczna (w ew nątrzgatunkow a i m iędzygatunkow a, dobór 

naturalny),
-  ustrój ekologiczny, nisza ekologiczna, siedlisko.
C. Przepływ  energii w środow isku:
-  źródła energii w organizm ach (autotrofy, heterotrofy, prototrofy, oddycha

nie aerobow e i anaerobow e, fotosynteza, chem osynteza, asym ilacja, respiracja),
-  produktyw ność: p ierw otna i w tórna, netto i brutto; piram idy ekologiczne: 

liczb, biom as, energii.
D. C ykle biogeochem iczne:
-  ob ieg  pierw iastków  w  przyrodzie a potrzeby biologiczne organizm ów ,
-  obiegi m asow e (tlenu, w odoru, w ęgla, azotu),
-  obiegi fosforu i siarki a degradacja środow iska,



-  w oda w środow isku (duży i m ały obieg w ody), w oda a organizm y żywe, 
w oda a transport zanieczyszczeń środow iska,

-  obieg i rola m ikroelem entów  (np. m etale ciężkie, azbest, pestycydy, zakłó
cenia w rów now adze pierw iastków  śladow ych).

E. Ekologia organizm ów :
-  zw iązek organizm u ze środow iskiem ,
-  klasyfikacja czynników  środow iska (rekw izyty, akcesoria, czynniki m a

teriałow e, w arunkujące i uniw ersalne),
-  k lasyfikacja ekologiczna organizm ów  (eurybionty, stenobionty),
-  to lerancja  ekologiczna: strefy to lerancji (optim um , pejus, pessim um ), gór

ny i dolny punkt krytyczny a tzw. praw a m inim um  i m aksim um , reguła najsłab
szego ogniw a w łańcuchu a odnow a środow iska, bioindykacja stanu środow iska, 
to lerancja  ekologiczna a unorm ow ania praw ne w zakresie dopuszczalnych po
ziom ów  zanieczyszczenia środow iska.

F. E kologia populacji:
-  n ierów now artościow ość populacji,
-  elem enty struktury ekologicznej populacji (liczebność, zagęszczenie, struk

tura przestrzenna, rozrodczość, śm iertelność, struktura pici i w ieku, struktury 
socjalne),

-  funkcjonow anie dem ocenu: sam oregulacja ekologiczna, selekcja natu ral
na, in terakcje m iędzypopulacyjne, energetyka populacji, inw azje populacyjne.

G. Ekologia biocenoz:
-  pleocen ja k o  układ przyrodniczy, kryteria w yróżniania biocenoz, klasy

fikacja pleocenów , głów ne siedliska biosfery,
-  hom eostaza biocenoz i zasady biocenotyczne (m . in. kom pleksow ości po

w iązań, organizacji biocenozy, autonom ii p leocenu, rów now agi ekologicznej),
-  sukcesja ekologiczna: pierw otna i w tórna, szereg sukcesyjny, klim aks, 

przebieg sukcesji a struktura gatunkow a,
-  struktura biocenoz: zagęszczenie, stałość, wierność, charakterystyczność zes

taw u gatunkow ego, w skaźniki dom inacji i podobieństw a, struktura przestrzenna.

Blok nr 2: Człowiek w ekosystemach.
N a kuli ziem skiej praw ie w yłącznie w ystępu ją  ekosystem y -  m niej lub bar

dziej -  przekształcone antropogenicznie. Człow iek jak o  gatunek najpow szech
niej i w bardzo szerokim  w achlarzu działań bezpośrednich i pośrednich w pływ a 
na funkcjonow anie biosfery.

W  tym  bloku tem atycznym  w ykład koncentru je się na zagadnieniach źródeł 
i skutków  antropogenicznych zniszczeń i skażeń środow iska.

A. Zagrożenia ekologiczne:
-  rodzaje zagrożeń ekologicznych, rów now aga ekologiczna i je j zaburzenia,
-  obszary  zagrożenia ekologicznego,



-  czystość środow iska, norm y ekologiczne jak o  środek praw ny i ja k o  daw ka 
biologiczna,

-  w skaźniki obciążenia środow iska, trucizny środow iskow e,
-  zanieczyszczenie środow iska a jakość  życia i stan zdrow ia społeczeństw a,
-  tu rystyka a w zrost zagrożeń epidem iologicznych.
B. G ałęzie gospodarki a specyfika ich oddziaływ ań na środow isko:
-  tu rystyka i rekreacja (zagospodarow anie turystyczne i realizacja im prez),
-  energetyka (konw encjonalna i jądrow a),
-  górnictw o i w ybrane rodzaje przem ysłu (hutnictw o, przem ysł chem iczny),
-  gospodarka kom unalna,
-  roln ictw o i hodow la,
-  transport (drogow y, lotniczy, morski, kolejowy).
C. W ybrane m etody oceny obciążenia i stanu środow iska:
-  m etoda analizy progow ej,
-  koncepcja potencjałów  układów  przyrodniczych,
- o c e n y  przydatności i atrakcyjności krajobrazu,
-  oceny przydatności do użytkow ania (w  tym  oceny pojem ności terenu),
-  oceny skutków  degradacji fizyko-chem icznej środow iska oraz synantro

pizacji krajobrazu.
D. O gólne zasady funkcjonow ania ochrony środow iska:
-  oszczędnego gospodarow ania zasobam i,
-  n iepogarszania stanu środow iska,
-  pow szechności,
-  kom pleksow ości,
-  p lanow ości,
-  priorytetu.
E. G lobalne zagrożenia środow iska (przyczyny, skutki, prognozy, działania 

zapobiegaw cze):
-  zagadnien ia  globalnej rów now agi ekologicznej w  św ietle w zrostu dem o

graficznego i w zrostu intensyw ności eksploatacji zasobów  odnaw ialnych i nie
odnaw ialnych,

-  zagadnienia ilości zasobów : energetycznych, w ody słodkiej, surow co
w ych, żyw nościow ych, przyrodniczych i przestrzennych,

-  globalne i regionalne zagrożenia środowiska: zmiany klimatu, degradacja 
stratosferycznej warstwy ozonu, kwaśne opady atmosferyczne, deforestacja, eks
pansja pustyń, degradacja  m órz i oceanów , salin izacja i degradacja gleb, eu tro
fizacja  zbiorników  w odnych,

-  konw encje, program y badaw cze i inne zobow iązania m iędzynarodow e 
Polski w  zakresie ochrony środow iska i żyw ych zasobów  przyrody.



Blok nr 3: K onserwatorskie metody ochrony środowiska.
W ażnym  kierunkiem  ochrony środow iska je s t  reglam entacja dostępu i za

kresu użytkow ania w alorów  zasobów . W praktyce stosow anych je s t  w iele m etod 
obejm ujących m. in. uregulow ania praw ne odnoszące się do konserw atorskiej 
ochrony środow iska na obszarach, na których działalność człow ieka w  relatyw 
nie najm niejszym  stopniu zm ieniła krajobraz i funkcjonow anie ekosystem ów .

Z naczna część ruchu turystycznego kierow ana je s t  w łaśn ie  do tych obszarów
o szczególnie w ysokich w alorach środow iska. K onserw atorskie m etody ochrony 
środow iska są  w ięc nie tylko narzędziem  zapobiegania dew astacji oraz synan
tropizacji k rajobrazów  i ekosystem ów  naturalnych, ale także narzędziem  zrów 
now ażonego gospodarow ania  zasobam i i w aloram i środow iska będącym i pod
staw ow ym  zasobem  i bazą gospodarki turystycznej.

W tym  bloku program ow ym  treść w ykładów  koncentru je się na następu ją
cych zagadnieniach:

A. O chrona krajobrazu:
-  cele i zakres ochrony, pielęgnow ania i kształtow ania krajobrazu,
-  cechy przyrodnicze i antropogeniczne krajobrazów  jak o  podstaw a do ich 

typologii oraz w yboru specyficznych form  ochrony,
-  m iędzynarodow e, regionalne i polskie unorm ow ania praw ne z zakresu 

ochrony żyw ych zasobów  przyrody.
B. C ele i zasady tw orzenia różnych form  ochrony konserw atorskiej:
-  parki narodow e i rezerw aty,
-  parki krajobrazow e i obszary chronionego krajobrazu,
-  pom niki przyrody, użytki ekologiczne, stanow iska dokum entacyjne, zes

poły przyrodniczo-krajobrazow e.
C. D odatkow e form y i m etody ochrony:
-  ochrona ścisła  i częściow a,
-  strefy ochronne, otuliny,
-  rezerw aty  b iosfery U N ESCO ,
-  obiekty  Św iatow ego D ziedzictw a Ludzkości.
D. Z in tegrow ane system y ochrony krajobrazu:
-  W ielkoprzestrzenny  System  O bszarów  C hronionych w  Polsce,
- s i e ć  E C O N ET w  Europie,
-  regionalne system y ochrony przyrody (np. Z ielone Płuca Polski),
-  gospodarka leśna a system y ochrony lasów, leśne kom pleksy prom ocyjne.
E. O chrona b ioróżnorodności:
-  g łów ne przyczyny zagrożenia b ioróżnorodności,
-  idea i cele ochrony gatunkow ej i genetycznej o raz ekosystem ów ,
-  stra teg ia  i zasięg  ochrony bioróżnorodności,
-  instrum enty  ochrony bioróżnorodności,
-  ochrona gatunkow a roślin,



-  ochrona gatunkow a zw ierząt,
- z n a c z e n ie  ochrony bioróżnorodności w Polsce d la  ekosystem ów  Europy.

Blok nr 4: M onitoring środowiska.
A ktualny stan środow iska i jeg o  zm iany są  w ypadkow ą działalności gospo

darczej na danym  obszarze oraz zakresu realizacji polityki ekologicznej w re
jo n ie  i w kraju. N iekiedy znaczącą rolę odgryw ają także odlegle źródła zan ie
czyszczeń (np. pow ietrza, w ody) lub w ielkoskalow e procesy degradacji środo
w iska (np. ocieplenie g lobalne, degradacja w arstw y ozonow ej, kw aśne opady 
atm osferyczne).

W celu rozpoznania stanu środow iska i tendencji je g o  zm ian, a także okreś
lenia kierunków  działań napraw czych i profilaktycznych, organizuje się i eks
ploatuje system y m onitoringu środow iska.

Ten blok w ykładów  obejm uje następu jącą  tem atykę:
A. R ola m onitoringu w realizacji polityki ekologicznej:
-  cele m onitoringu i o rganizacja system ów ,
-  aktualne zadania m onitoringu w Polsce,
-  sprzężenia m onitoringu środow iska z system am i m onitoringu zdrow ia 

i żyw ności.
B. Program  Państw ow ego M onitoringu Środow iska (PM Ś):
-  głów ne podsystem y PM Ś,
-  zagadnien ia  b iom onitoringu i bioindykacji,
- b lo k i  inform acyjne,
-  zagadnienia w iarygodności danych,
-  bazy i zbiory inform acji o środow isku (regionalne bazy danych, roczniki

i raporty  G US i PIOŚ, opracow ania problem ow e, G RID , GIS, atlasy  i mapy 
stanu środow iska).

C. Stan środow iska w  Polsce:
-  g łów ne problem y ekologiczne Polski (przyczyny i skutki),
-  degradacja i ochrona: atm osfery, hydrosfery, litosfery i ekosystem ów  

(w tym  zw łaszcza leśnych),
-  obszary  szczególnie zdegradow ane i problem y ekologiczne obszarów  zur

banizow anych,
-  zagrożenia i degradacja obszarów  szczególnie chronionych i atrakcyjnych 

turystycznie.

Blok nr 5: W ybrane narzędzia zarządzania środowiskiem.
O siąganie oczekiw anych efektów  w  zakresie ochrony środow iska je s t m oż

liwe tylko w  system ie zintegrow anego zarządzania środow iskiem . W system ie 
tym  stosu je  się szerokie spektrum  zróżnicow anych narzędzi praw nych, eko
nom icznych i organizacyjnych, których zw ornikiem  jest idea rozw oju zrów no
w ażonego. Z naczna część z tych narzędzi m usi być stosow ana w  praktyce



realizacji gospodarki turystycznej, poczynając od program ow ania produktu tu 
rystycznego (uw zględnienie zakazów  i ograniczeń), poprzez inw estycje (obiekty 
hotelow e, sportow e, usługow e i ochronne) aż do realizacji im prez turystycz
nych. C elow e je s t  w ięc zapoznanie studentów  z zagadnieniam i, z którym i każdy 
absolw ent kierunku geografia turyzm u i hotelarstw a będzie często spotykał się 
w pracy zaw odow ej.

W  toku w ykładu uw zględniono problem atykę narzędzi zarządzania środo
w iskiem  w zakresie:

-  narzędzia praw ne (zasadnicze akty praw ne krajow e i dyrektyw y UE; za
kazy i ograniczenia),

-  narzędzia ekonom iczne (np. opłaty za użytkow anie środow iska, kary fi
nansow e za je g o  nadm ierne obciążanie),

-  narzędzia regulu jące zakres użytkow ania środow iska (operaty  ochrony 
atm osfery, operaty  w odno-praw ne, uzgodnienia gospodarki odpadam i, raporty 
bezpieczeństw a w  aspekcie nadzw yczajnych zagrożeń środow iska),

-  narzędzia za zakresu planow ania przestrzennego i lokalizacji inw estycji 
(oceny oddziaływ ania inw estycji na środow isko),

-  narzędzia kształtujące proekologiczne funkcjonowanie obiektów  gospodar
czych (przeglądy ekologiczne, idea czystszej produkcji i m inim alizacji odpadów ),

-  narzędzia techniczne (urządzenia i instalacje do ograniczania uciążliw ego 
oddziaływ ania ob iek tów  gospodarczych na środow iska),

-  narzędzia z zakresu organizacji i zarządzania (zarządzanie środow iskiem  
wg norm  ISO serii 14 000, form ułow anie celów  i struk tur organizacji gospodar
czych).
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