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W profilu zawodowym absolwenta uniwersyteckich studiow z zakresu geo-
grafii turyzmu jedng z gtéwnych umiejetnosci jest - oparta na odpowiedniej
wiedzy - umiejetno$¢é gospodarowania zasobami i walorami $rodowiska. Te za-
soby i walory stanowig istotng, a w wielu sytuacjach wrecz gtowna atrakcje
oferty turystycznej. Jednakze, nieprawidtowa realizacja imprez turystycznych
i btedy w zagospodarowaniu turystycznym stwarzajg zagrozenie dla srodowiska,
co moze prowadzi¢ do zmniejszenia lub utraty jego waloréw.

Na zagadnienia ochrony $rodowiska przeznaczono w programie studiow
20 godz. wyktadéw realizowanych w drugim trymestrze pierwszego roku stu-
diéw. Czes$¢ zagadnien studenci muszg przestudiowac i pogtebi¢ samodzielnie,
m. in. na podstawie zaproponowanych pozycji z literatury przedmiotu.

Problemy ochrony $rodowiska uwzgledniane sg takze podczas zaje¢ dydak-
tycznych z geografii fizycznej (wyktady i ¢wiczenia terenowe obejmujgce geo-
logie, geomorfologie, hydrologie i oceanografie, meteorologie i klimatologie),
a takze podczas ¢wiczen terenowych regionalnych.
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Wyktady z ochrony $rodowiska realizowane sg w dwdch profilach: geogra-
ficznym i biologicznym. Wyboru dokonujg studenci. Niniejsze opracowanie do-
tyczy profilu geograficznego, ktory jest realizowany w pieciu blokach progra-
mowych.

Podstawg zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie co najmniej dostatecznej oce-
ny z kolokwium. Uktad pytan kontrolnych obejmuje kazdy z blokéw progra-
mowych.

Blok nr 1: Wprowadzenie do ekologii.

W pierwszym bloku wyktadowym prezentowane sg wybrane zagadnienia
ekologii. Celem dydaktycznym jest zapoznanie studentow ze strukturami iz fun-
kcjonowaniem ekosystemoéw, zaréwno w ujeciu ogdlnym, jak i w ujeciu ekolo-
gii organizmdw, populacji i biocenoz.

Umozliwia to poznanie przebiegu wptywu dziatan gospodarczych na zak#é-
canie przebiegu proceséw ekologicznych izrozumienie, ze degradacja srodowis-
ka jest nie tylko nastepstwem jego zanieczyszczania. Zarazem ksztatcone sg
umiejetnosci przewidywania skutk6w zagospodarowania obszaru oraz zwieksza-
nia efektywnosci dziatan ochronnych.

Na tematyke tego bloku sktadaja sie nastepujgce zagadnienia:

A. Podstawowe relacje idefinicje:

- ekologia i ochrona $rodowiska w systemie nauk (relacje z ochrong przy-
rody, geoekologia, ekologia krajobrazu, biologig, naukami o Ziemi),

- podstawowe definicje (ekosystem, biotop, biocenoza, biom, ekoton, bio-
tyczne iabiotyczne czynniki ekologiczne, biosfera i inne).

B. Struktury i funkcjonowanie ekosystemow:

- powigzania pokarmowe (rola i funkcjonowanie producentéw, konsumen-
téw ireducentéw, tafcuchy i sieci troficzne),

- powigzania chorologiczne (przyczyny i skutki przestrzennego zréznicowa-
nia biocenoz),

- konkurencja biologiczna (wewnatrzgatunkowa i miedzygatunkowa, dobor
naturalny),

- ustréj ekologiczny, nisza ekologiczna, siedlisko.

C. Przeptyw energii w Srodowisku:

- Zrodia energii w organizmach (autotrofy, heterotrofy, prototrofy, oddycha-
nie aerobowe ianaerobowe, fotosynteza, chemosynteza, asymilacja, respiracja),

- produktywno$¢: pierwotna i wtérna, netto i brutto; piramidy ekologiczne:
liczb, biomas, energii.

D. Cykle biogeochemiczne:

- obieg pierwiastkéw w przyrodzie a potrzeby biologiczne organizmow,

- obiegi masowe (tlenu, wodoru, wegla, azotu),

- obiegi fosforu i siarki a degradacja srodowiska,



- woda w S$rodowisku (duzy i matly obieg wody), woda a organizmy zywe,
woda a transport zanieczyszczen srodowiska,

- obieg irola mikroelementéw (np. metale ciezkie, azbest, pestycydy, zakto-
cenia w robwnowadze pierwiastkow Sladowych).

E. Ekologia organizmoéw:

- zwigzek organizmu ze $rodowiskiem,

- klasyfikacja czynnikéw Srodowiska (rekwizyty, akcesoria, czynniki ma-
teriatowe, warunkujgce i uniwersalne),

- klasyfikacja ekologiczna organizmoéw (eurybionty, stenobionty),

- tolerancja ekologiczna: strefy tolerancji (optimum, pejus, pessimum), gor-
ny i dolny punkt krytyczny a tzw. prawa minimum i maksimum, reguta najstab-
szego ogniwa w tancuchu a odnowa $rodowiska, bioindykacja stanu $rodowiska,
tolerancja ekologiczna a unormowania prawne w zakresie dopuszczalnych po-
ziomOw zanieczyszczenia Srodowiska.

F. Ekologia populacji:

- nierébwnowarto$ciowos$¢ populacji,

- elementy struktury ekologicznej populacji (liczebnos$¢, zageszczenie, struk-
tura przestrzenna, rozrodczo$é, Smiertelno$¢, struktura pici i wieku, struktury
socjalne),

- funkcjonowanie democenu: samoregulacja ekologiczna, selekcja natural-
na, interakcje miedzypopulacyjne, energetyka populacji, inwazje populacyjne.

G. Ekologia biocenoz:

- pleocen jako uktad przyrodniczy, kryteria wyré6zniania biocenoz, klasy-
fikacja pleocenéw, gtowne siedliska biosfery,

- homeostaza biocenoz i zasady biocenotyczne (m. in. kompleksowos$ci po-
wigzan, organizacji biocenozy, autonomii pleocenu, rwnowagi ekologicznej),

- sukcesja ekologiczna: pierwotna i wtdrna, szereg sukcesyjny, klimaks,
przebieg sukcesji a struktura gatunkowa,

- struktura biocenoz: zageszczenie, stato$¢, wiernos¢, charakterystycznosé zes-
tawu gatunkowego, wskazniki dominacji i podobienstwa, struktura przestrzenna.

Blok nr 2: Cztowiek w ekosystemach.

Na kuli ziemskiej prawie wytgcznie wystepujg ekosystemy - mniej lub bar-
dziej - przeksztatlcone antropogenicznie. Cztowiek jako gatunek najpowszech-
niej i w bardzo szerokim wachlarzu dziatan bezposrednich i posrednich wptywa
na funkcjonowanie biosfery.

W tym bloku tematycznym wyktad koncentruje sie na zagadnieniach Zrodet
i skutkbw antropogenicznych zniszczen iskazen $rodowiska.

A. Zagrozenia ekologiczne:

- rodzaje zagrozen ekologicznych, réwnowaga ekologiczna ijej zaburzenia,

- obszary zagrozenia ekologicznego,



- czystos$¢ srodowiska, normy ekologiczne jako $rodek prawny ijako dawka
biologiczna,

- wskazniki obcigzenia $rodowiska, trucizny srodowiskowe,

- zanieczyszczenie srodowiska a jako$¢ zycia i stan zdrowia spoteczenstwa,

- turystyka a wzrost zagrozen epidemiologicznych.

B. Gatezie gospodarki a specyfika ich oddziatywan na $rodowisko:

- turystyka i rekreacja (zagospodarowanie turystyczne irealizacja imprez),

- energetyka (konwencjonalna ijagdrowa),

- gornictwo iwybrane rodzaje przemystu (hutnictwo, przemyst chemiczny),

- gospodarka komunalna,

- rolnictwo i hodowla,

- transport (drogowy, lotniczy, morski, kolejowy).

C. Wybrane metody oceny obcigzenia i stanu Srodowiska:

- metoda analizy progowej,

- koncepcja potencjatéw uktadéw przyrodniczych,

-oceny przydatnosci i atrakcyjnosci krajobrazu,

- oceny przydatnos$ci do uzytkowania (w tym oceny pojemnosci terenu),

- oceny skutkéw degradacji fizyko-chemicznej $rodowiska oraz synantro-
pizacji krajobrazu.

D. Ogolne zasady funkcjonowania ochrony srodowiska:

- 0szczednego gospodarowania zasobami,

- niepogarszania stanu $rodowiska,

- powszechnosci,

- kompleksowosci,

- planowosci,

- priorytetu.

E. Globalne zagrozenia $rodowiska (przyczyny, skutki, prognozy, dziatania
zapobiegawcze):

- zagadnienia globalnej réwnowagi ekologicznej w $wietle wzrostu demo-
graficznego i wzrostu intensywnosci eksploatacji zasob6w odnawialnych i nie-
odnawialnych,

- zagadnienia ilosci zasobow: energetycznych, wody stodkiej, surowco-
wych, zywnosciowych, przyrodniczych i przestrzennych,

- globalne i regionalne zagrozenia $rodowiska: zmiany klimatu, degradacja
stratosferycznej warstwy ozonu, kwasne opady atmosferyczne, deforestacja, eks-
pansja pustyn, degradacja morz i oceanow, salinizacja i degradacja gleb, eutro-
fizacja zbiornikéw wodnych,

- konwencje, programy badawcze i inne zobowigzania miedzynarodowe
Polski w zakresie ochrony $rodowiska i zywych zasobdw przyrody.



Blok nr 3: Konserwatorskie metody ochrony srodowiska.

Waznym kierunkiem ochrony $rodowiska jest reglamentacja dostepu i za-
kresu uzytkowania waloréw zasobow. W praktyce stosowanych jest wiele metod
obejmujgcych m. in. uregulowania prawne odnoszgce sie do konserwatorskiej
ochrony srodowiska na obszarach, na ktorych dziatalno$¢ cztowieka w relatyw-
nie najmniejszym stopniu zmienita krajobraz i funkcjonowanie ekosystemow.

Znaczna cze$¢ ruchu turystycznego kierowana jest wtasnie do tych obszaréw
0 szczegO6lnie wysokich walorach $rodowiska. Konserwatorskie metody ochrony
Srodowiska sg wiec nie tylko narzedziem zapobiegania dewastacji oraz synan-
tropizacji krajobrazéw i ekosystemow naturalnych, ale takze narzedziem zréw-
nowazonego gospodarowania zasobami i walorami $rodowiska bedgcymi pod-
stawowym zasobem i bazg gospodarki turystycznej.

W tym bloku programowym tre$¢ wyktadow koncentruje sie na nastepuja-
cych zagadnieniach:

A. Ochrona krajobrazu:

- cele i zakres ochrony, pielegnowania i ksztattowania krajobrazu,

- cechy przyrodnicze i antropogeniczne krajobrazéw jako podstawa do ich
typologii oraz wyboru specyficznych form ochrony,

- miedzynarodowe, regionalne i polskie unormowania prawne z zakresu
ochrony zywych zasob6éw przyrody.

B. Cele i zasady tworzenia r6znych form ochrony konserwatorskiej:

- parki narodowe irezerwaty,

- parki krajobrazowe i obszary chronionego krajobrazu,

- pomniki przyrody, uzytki ekologiczne, stanowiska dokumentacyjne, zes-
poty przyrodniczo-krajobrazowe.

C. Dodatkowe formy i metody ochrony:

- ochrona $cista i czeSciowa,

- strefy ochronne, otuliny,

- rezerwaty biosfery UNESCO,

- obiekty Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci.

D. Zintegrowane systemy ochrony krajobrazu:

- Wielkoprzestrzenny System Obszaréw Chronionych w Polsce,

-sie¢ ECONET w Europie,

- regionalne systemy ochrony przyrody (np. Zielone Ptuca Polski),

- gospodarka lesna a systemy ochrony laséw, lesne kompleksy promocyjne.

E. Ochrona bior6znorodnosci:

- gtéwne przyczyny zagrozenia bioréznorodnosci,

- idea i cele ochrony gatunkowej i genetycznej oraz ekosystemow,

- strategia i zasieg ochrony bioréznorodnosci,

- instrumenty ochrony bioréznorodnosci,

- ochrona gatunkowa roslin,



- ochrona gatunkowa zwierzat,
-znaczenie ochrony bior6znorodnosci w Polsce dla ekosystemow Europy.

Blok nr 4: Monitoring srodowiska.

Aktualny stan $Srodowiska ijego zmiany sg wypadkowga dziatalnosci gospo-
darczej na danym obszarze oraz zakresu realizacji polityki ekologicznej w re-
jonie i w kraju. Niekiedy znaczacg role odgrywajg takze odlegle zrodta zanie-
czyszczen (np. powietrza, wody) lub wielkoskalowe procesy degradacji $rodo-
wiska (np. ocieplenie globalne, degradacja warstwy ozonowej, kwasne opady
atmosferyczne).

W celu rozpoznania stanu $rodowiska i tendencji jego zmian, a takze okres-
lenia kierunkéw dziatan naprawczych i profilaktycznych, organizuje sie i eks-
ploatuje systemy monitoringu Srodowiska.

Ten blok wyktadéw obejmuje nastepujaca tematyke:

A. Rola monitoringu w realizacji polityki ekologicznej:

- cele monitoringu iorganizacja systemow,

- aktualne zadania monitoringu w Polsce,

- sprzezenia monitoringu S$rodowiska z systemami monitoringu zdrowia
i Zywnosci.

B. Program Parfstwowego Monitoringu Srodowiska (PMS):

- gtéwne podsystemy PMS,
zagadnienia biomonitoringu i bioindykacji,

-bloki informacyjne,

zagadnienia wiarygodnosci danych,

bazy i zbiory informacji o $rodowisku (regionalne bazy danych, roczniki
i raporty GUS i PIOS, opracowania problemowe, GRID, GIS, atlasy i mapy
stanu $rodowiska).

C. Stan $rodowiska w Polsce:

- gtéwne problemy ekologiczne Polski (przyczyny i skutki),

- degradacja i ochrona: atmosfery, hydrosfery, litosfery i ekosystemoéw
(w tym zwtaszcza lesnych),

- obszary szczeg6lnie zdegradowane i problemy ekologiczne obszaréw zur-
banizowanych,

- zagrozenia i degradacja obszaréw szczegdlnie chronionych i atrakcyjnych
turystycznie.

Blok nr 5: Wybrane narzedzia zarzgdzania Srodowiskiem.

Osigganie oczekiwanych efektow w zakresie ochrony Srodowiska jest moz-
liwe tylko w systemie zintegrowanego zarzgdzania Srodowiskiem. W systemie
tym stosuje sie szerokie spektrum zrdéznicowanych narzedzi prawnych, eko-
nomicznych i organizacyjnych, ktérych zwornikiem jest idea rozwoju zrowno-
wazonego. Znaczna cze$¢ z tych narzedzi musi by¢ stosowana w praktyce



realizacji gospodarki turystycznej, poczynajgc od programowania produktu tu-
rystycznego (uwzglednienie zakazéw i ograniczen), poprzez inwestycje (obiekty
hotelowe, sportowe, ustugowe i ochronne) az do realizacji imprez turystycz-
nych. Celowe jest wiec zapoznanie studentow z zagadnieniami, z ktérymi kazdy
absolwent kierunku geografia turyzmu i hotelarstwa bedzie czesto spotykat sie
w pracy zawodowej.

W toku wyktadu uwzgledniono problematyke narzedzi zarzgdzania $rodo-
wiskiem w zakresie:

- narzedzia prawne (zasadnicze akty prawne krajowe i dyrektywy UE; za-
kazy iograniczenia),

- narzedzia ekonomiczne (np. optaty za uzytkowanie $rodowiska, kary fi-
nansowe zajego nadmierne obcigzanie),

- narzedzia regulujgce zakres uzytkowania Srodowiska (operaty ochrony
atmosfery, operaty wodno-prawne, uzgodnienia gospodarki odpadami, raporty
bezpieczeAstwa w aspekcie nadzwyczajnych zagrozen srodowiska),

- narzedzia za zakresu planowania przestrzennego i lokalizacji inwestycji
(oceny oddziatywania inwestycji na srodowisko),

- narzedzia ksztaltujgce proekologiczne funkcjonowanie obiektéw gospodar-
czych (przeglady ekologiczne, idea czystszej produkcji i minimalizacji odpaddéw),

- narzedzia techniczne (urzadzenia i instalacje do ograniczania ucigzliwego
oddziatywania obiektow gospodarczych na $rodowiska),

- narzedzia z zakresu organizacji i zarzagdzania (zarzadzanie $rodowiskiem
wg norm ISO serii 14 000, formutowanie celow i struktur organizacji gospodar-
czych).
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