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Slady Kkultury materialnej i duchowej Tybetanczykow
na obszarach wspolczesnych prowincji Syczuan i Qinghai

W artykule przedstawiono przyktady pozostatosci kultury materialnej i duchowej Tybe-
tanczykow w prowincjach Syczuan i Qinghai, znajdujacych si¢ wspoélczesnie poza
granicami Tybetanskiego Regionu Autonomicznego. Przedstawiono wie$ tybetanska
Jiaju z rejonu Danba i obiekty kultury sakralnej. Jednym z nich jest klasztor Kumbum
(Ta’er Si), odgrywajacy znaczaca role w buddyzmie tybetanskim. Obiekty te ocalaly
pomimo ogromnych zniszczen, jakich dokonano podczas rewolucji kulturalnej, i dowo-
dza ciaglosci osadniczej Tybetanczykéw na tych ziemiach. Zwrdcono takze uwage na
pielggnowanie tradycji ludowych ($piewu, tanca, strojow), ktore sa bardzo istotne w za-
chowaniu tozsamos$ci narodowe;j.

Stowa kluczowe: region historyczno-polityczny, region historyczno-kulturowy, dzie-
dzictwo kulturowe, Tybetanczycy, wsie tybetanskie, klasztory buddyjskie.

1. Wprowadzenie

Tybet budzit w przesztosci i nadal budzi duze zainteresowanie, nie tylko
wsérod naukowcdw reprezentujgcych rozne dyscypliny badawcze, ale takze
wsrod ludzi chegeych poznaé dzieje, kulturg i przyrodg tego trudno dostgpnego
regionu. To m.in. ta duza trudno$¢ w dotarciu do tego miejsca poteguje ludzka
cickawo$¢. Niedostepno$¢ Tybetu wynikata w przesztosci przede wszystkim
z uwarunkowan przyrodniczych. Duze wysokosci nad poziomem morza pasm
gorskich otaczajacych Tybet (np. Himalaje, Karakorum, Pamir, Kunlun, Qilian
Shan i Altun Shan), jak i znaczne bezwzgledne wysokosci samego Tybetu
($rednia wysokos¢ 4000—5000 m n.p.m.) byly dla wielu bariera nie do pokona-
nia. Konsekwencja okres§lonej orografii sg trudne warunki klimatyczne, spadek
ci$nienia atmosferycznego i zmiana sktadu chemicznego powietrza, typowa dla
znacznych wysokosci nad poziomem morza. Choroba wysokogorska, ktdra poja-
wiata si¢ jako nastgpstwo przebywania na znacznych wysokosciach u oséb do
tego nieprzyzwyczajonych, to tylko jedna z niedogodno$ci towarzyszacych
przybywajgcym na te tereny. Dlugo zalegajaca pokrywa $niezna, bardzo niskie
temperatury powietrza wystepujace przez znaczng c¢zes¢ roku, silne wiatry 1 wie-
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loletnia zmarzlina w gruncie takze utrudniaty podréz do Tybetu, zwlaszcza ze
sie¢ drog praktycznie nie istniata.

Nie tylko warunki przyrodnicze ograniczaty mozliwosci penetracji tego roz-
leglego obszaru. Burzliwe dzieje polityczne panstwa Tybetu w konsekwencji
doprowadzity do utraty niepodlegtosci, kiedy to 7 pazdziernika 1950 r. wojska
Chinskiej Armii Ludowo-Wyzwolenczej przekroczyty rzeke Jangey i rozpoczety
marsz na Lhas¢ (Wall 2008). W 1965 r. utworzono Tybetanski Region Auto-
nomiczny, bedacy jedng z chinskich prowincji, jednoczesnie diametralnie zmie-
niajac jego granice. Okoto potowy dawnej powierzchni Tybetu znalazto sie¢
w granicach innych prowincji Chinskiej Republiki Ludowej: Gansu, Syczuan,
Qinghai i Yunnan.

Celem artykutu jest proba ukazania pozostaloéci kultury materialnej i ducho-
wej Tybetanczykoéw na terenach znajdujgcych si¢ wspolcze$nie poza granicami
Tybetanskiego Regionu Autonomicznego. Obiekty te ocalaly pomimo ogromnych
zniszczen, jakich dokonano podczas rewolucji kulturalnej, i dowodza cigglosci
osadniczej Tybetanczykoéw na tych ziemiach. Zebrana przez autorke dokumen-
tacja fotograficzna prezentowana w artykule pochodzi z obserwacji prowadzo-
nych podczas wyjazdow terenowych do Chin i Tybetu w latach 2007, 2008
1 2010. To wlasnie kontakty z miejscowg ludnoscig oraz mozliwo$¢ obcowania
z wytworami ich kultury staly si¢ inspiracja do podjgcia prezentowane]
problematyki. Znaczng pomocg w przygotowaniu artykutu byly pozycje, ktore
ukazaly si¢ na rynku polskim w ostatnich latach, relacjonujace skomplikowane
dzieje Tybetu (m.in.: French 2007, Kalmus 2008, Laird 2008, Wall 2008).
Lektura tych publikacji pozwolita na lepsze zrozumienie wielu réznych sytuaciji,
ktérych §wiadkiem byta autorka podczas podrézy po Chinach i Tybecie.

2. Kilka faktéw z historii Tybetu

Fakt 1. Zasigg przestrzenny imperium tybetanskiego w VII i VIII w. byt
ogromny. W okresie tym pod rzadami Trisonga Decena (755-797), w wyniku
prowadzonych licznych wojen, Tybet znacznie zwigkszyl stan posiadanych
terytoriow, ktére na zachodzie si¢galy az do Amur-Darii, na wschodzie za$
nawet do Chang’an (obecne Xi’an). Owczesna stolica Chin — Chang’an — zostata
zdobyta w 763 r., bylo to wydarzenie o duzym znaczeniu politycznym, ktérego
konsekwencja bylo wprowadzenie na chinski tron marionetkowego cesarza
(Kalmus 2008). Zdobycie tego miasta utrwalito pozycje Tybetu w Azji Cen-
tralnej jako dominujacego panstwa regionu. Dalajlama XIV tak odnidst si¢ do
tego wydarzenia z historii Tybetu: ,, Tybet byl w owym czasie wielki i potgzny —
[...] w przeciwnym razie trudno by byto Tybetanczykom podbi¢ Chiny. Wiem,
7e nasza armia przybyla do muréw Xi’an, i slyszalem, Zze podbita miasto
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i osadzila na tronie wlasnego cesarza” (Laird 2008, s. 62). Zdobycie tego miasta
bylo nie lada wyczynem. Juz samo dotarcie do niego wymagato ogromnego
wysitku — w linii prostej Lhase od Xi’an dzieli ponad 1750 km, a dystans liczony
po wspotczesnych drogach wynosi ponad 2800 km. Miasto to byto w dwczes-
nym czasie prawdopodobnie najludniejsza metropolia $wiata, ktéra na 84 km?’
skupiata ponad milion mieszkancow (Laird 2008). Dzigki specyficznemu poto-
zeniu — na krancu Jedwabnego Szlaku — miasto bylto polgczone z Persja, India-
mi, Bizancjum i Srodkowym Wschodem, natomiast poprzez Wielki Kanat sko-
munikowane byto z portami potudniowych Chin. Takie polozenie zapewniato
rozw0j handlu, przysparzajac ogromne bogactwo miastu (ryc. 1-2). Konflikt
zbrojny zakonczyt si¢ w 783 r. podpisaniem porozumienia pokojowego, w kto-
rym ustalono m.in. przebieg granicy miedzy Chinami a Tybetem'. Mimo to
sytuacja na pograniczu chinsko-tybetanskim byla nadal niestabilna i dopiero
traktat pokojowy podpisany w 821 r. zakonczyt dzialania wojenne.

Ryc. 1-2. Wielka Pagoda Dzikich Gesi w Xi’an. Wybudowana w 652 1.,
_ za panowania dynastii Tang
Zrédto: fotografie autorki (2010)

Fakt 2. W kolejnych wiekach dochodzito wielokrotnie do wojen migdzy
Tybetanczykami a Mandzurami i Chinczykami oraz innymi ludami (np. Mon-
gotami — Dzungarami). Sytuacja polityczna zmieniata si¢ czesto i w konsek-
wencji w 1721 r. ukazat si¢ dekret mandzurskiego cesarza K’ang-si regulujacy
stosunki migdzy ,,mandzurskimi” Chinami a Tybetem (Kalmus 2008, Laird

" http://www.tibinfo.cz.
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2008). Wynikalo z niego, ze Tybet juz od ponad 80 lat jest ich wasalem lennym.
Podobnie traktowane byty przez cesarzy mandzurskich inne kraje Azji Potud-
niowo-Wschodniej, np.: Tajlandia, Laos, Birma, Korea. W praktyce uznanie
Mandzuréw za ,,suzerenow” polegato gléwnie na staniu misji lennych do Chin
przez nowo koronowanych wladcow, aby uzyskac ich akceptacj¢. Tybetanczycy
postgpowali podobnie w stosunku do dalajlaméw — Mandzurowie potwierdzali
inkarnacj¢ kolejnego dalajlamy. Niestety, daniny ofiarowane mandzurskim
wladcom Chin oraz imperium Qing staly si¢ przestankg do uznawania przez
wspolczesnych Chinczykéw Tybetu jako integralnej czesci ich panstwa.
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Ryec. 3. Rozmieszczenie ludnosci Tybetanskiej na tle mniejszosci
) etnicznych i narodowych Chin
Zrédto: Li Chunsheng Chen Yong (2007, zmienione)

Fakt 3. Najnowsza historia Tybetu w granicach Chinskiej Republiki Ludowej
datuje si¢ od 1965 r., kiedy powstal Tybetanski Region Autonomiczny (TRA),
w obreb ktorego wchodzi jedynie dawna prowincja U-Tsang, obejmujaca okoto
polowy terytorium dawnego Tybetu, czyli jego centralng, zachodnig i potudnio-



Slady kultury materialnej i duchowej Tybetanczykow... 211

wa cze$¢. Pozostate prowincje Amdo i Kham zostaty wigczone juz wezesniej do
chinskich prowincji: Qinghai, Syczuan, Yunnan i Gansu. W konsekwencji zna-
czna czg$¢ terenow zamieszkanych przez Tybetanczykow znalazla sie poza gra-
nicami TRA (ryc. 3). Prawdopodobnie wiadze chinskie uwazaty, ze na terenach
nalezacych do ,,chinskich” prowincji znaczniej tatwiej bedzie prowadzi¢ sini-
zacje.

3. Kultura materialna i sakralna Tybetanczykow
poza terytorium TRA

Dziatania wojenne prowadzone od 1950 r., liczne powstania, a przede wszys-
tkim polityka wtadz chinskich prowadzona wobec Tybetanczykow doprowadzi-
ty do ogromnego wyniszczenia ludnosci 1 wszelkich przejawow ich odrebnosci
kulturowej. Jako przyktad niech poshuiza dane dotyczace zniszczen klasztorow
w okresie ,,rewolucji kulturalnej”. Wedlug Zzrodet tybetanskich, na ponad 6250
obiektow w catosci przetrwato zaledwie 13 (Kalmus 2008), tj. 0,2% ogbéhu
klasztorow! Zrodha chinskie sa troche tagodniejsze w swych ocenach; szacuja,
ze zniszczeniu oparto si¢ 1,4% obiektow, jednak i tak skala zniszczenia jest
ogromna.

Podrézujac po ogromnie rozlegtych prowincjach Syczuan, Qinghai, Gansu
i Yunnan, znacznie odlegtych od typowych miejsc odwiedzanych przez turystow
(np. Pekinu, Szanghaju, Xi’anu), mozna spotka¢ wiele pozostatosci dziedzictwa
kulturowego Tybetanczykow. Dowodza one ciaglosci osadniczej ludnosci tybe-
tanskiej na tych obszarach, ktéra pomimo tragicznej historii ocalita swojg toz-
samos$¢ 1 odrebnos¢ kulturowa. Obecno$¢ ludnosci tybetanskiej na obszarach
potozonych poza Tybetaniskim Regionem Autonomicznym jest odzwierciedlona
w podziale administracyjnym Chin na poziomie prefektur i powiatow (county).
Tam, gdzie procentowy udziat Tybetanczykoéw byt znaczny (powyzej 50% ogotu
ludnosci), w obrgbie prowincji zostaly utworzone tybetanskie autonomiczne
prefektury (tab. 1-2). Najwigksza ich liczba wystepuje w prowincji Qinghai —
sze$¢, w Syczuanie — dwie, natomiast w Gansu i Yunnanie po jednej. W nie-
ktorych prefekturach procentowy udziat Tybetanczykdéw w strukturze etnicznej
wyraznie zmalal, np. w Haibei do 24%, w Déqén za$ do 33%. W Tybetanskiej
Autonomicznej Prefekturze Haibei wyraznie wida¢ juz zarysowujacg si¢ prze-
wage ludnosci Han (ok. 37%), co jest konsekwencjg wprowadzania dla ludnosci
chinskiej wyraznych przywilejow ekonomicznych i spolecznych na obszarach
zamieszkiwanych przez Tybetanczykow. Na nizszym szczeblu podziatu admini-
stracyjnego rowniez pojawiaja si¢ autonomiczne powiaty z dominujacym udzia-
tem ludnosci tybetanskiej (tab. 1).
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Tabela 1. Tybetanskie autonomiczne prefektury
i powiaty w Chinach (2009)

Prowincja Nazwa Glowna ludnosé Stolica

Gansu Gannan Tybetanska Tybetanczycy Hezuo
Autonomiczna Prefektura

Qinghai Haibei Tybetanska Tybetanczycy Haiyan County
Autonomiczna Prefektura

Qinghai Hainan Tybetanska Tybetanczycy Gonghe County
Autonomiczna Prefektura

Qinghai Huangnan Tybetanska Tybetanczycy Tongren County
Autonomiczna Prefektura

Qinghai Golog Tybetanska Tybetanczycy Magén County
Autonomiczna Prefektura

Qinghai Gyégu Tybetanska Tybetanczycy Gyégu County
Autonomiczna Prefektura Yushu (Yiixii) County
Yushu (Yiixii)

Qinghai Haixi Mongolska Mongotowie Delhi
i Tybetanska i Tybetanczycy
Autonomiczna Prefektura

Syczuan Ngawa Tybetanska Tybetanczycy Barkam County
i Qiang Autonomiczna i Qinag
Prefektura

Syczuan Garzé Tybetanska Tybetanczycy Kangding County
Autonomiczna Prefektura

Yunnan Déqén Tybetanska Tybetanczycy Xamgyi'nyilha County
Autonomiczna Prefektura Xianggelila

(Shangri-La) County

Gansu Tianzhu Tybetanski Tybetanczycy Huazangsi Town
Autonomiczny Powiat

Syczuan Muli Tybetanski Tybetanczycy Qiaowa Town

Autonomiczny Powiat

Zrodio:  http:/en.wikipedia.org/wiki/Autonomous_prefectures_of the People%27s
Republic_of China; http://en.wikipedia.org/wiki/Autonomous_counties of the People
% 27s_Republic_of China.
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Tabela 2. Sktad etniczny w tybetanskich autonomicznych prefekturach (2000)

Autonomiczna Rok Prowincja Udzia.ﬂ .luanSCi Liczba ’ludnoéci
prefektura powstania tybetanskiej Han ogobtem
Ngawa 1953 Sichuan 54,00 25,00 873 000
Gannan 1953 Gansu 51,44 41,75 640 106
Garzé 1950 Sichuan 78,00 18,00 969 500
Golog 1954 Qinghai 91,63 6,59 155 300
Dégén 1957 Yunnan 33,12 16,39 374 500
Haibei 1953 Qinghai 24,15 36,63 278 500
Hainan 1953 Qinghai 62,77 28,06 427 900
Huangnan 1953 Qinghai 66,32 7,54 231 700
Gyégu 1951 Qinghai 97,25 2,56 310 800

Zrodio:  http:/en.wikipedia.org/wiki/Autonomous_prefectures_of the People%27s
Republic_of China

Prowincja Syczuan. W Zachodnim Syczuanie znajduja si¢ dwie tybetanskie
autonomiczne prefektury Ngawa oraz Garzé (ryc. 4). Cechuja si¢ one najwigksza
powierzchnig, a zarazem najmniejszg liczbg ludnosci. Wynika to gtéwnie z trud-
nych warunkéw naturalnych, gdyz ich obszar zajmujg pasma gorskie, otaczajace
od zachodu i potudniowego zachodu Kotling Syczuanska. Stanowig one najdalej
na wschod wysunigte pasma gorskie obrzezenia Wyzyny Tybetanskiej (Qinghai-
-Tibet Plateau).
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Ryc. 4. Polozenie prowincji Syczuan i jej podziat administracyjny
Zrédto: http://pl.wikipedia.org/wiki/Syczuan, zmienione
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W Syczuanie najwyzszy szczyt Mount
Gongga osigga 7556 m n.p.m i znajduje si¢
w obrgbie Daxue Shan (pasmo w obrebie
systemu gorskiego Hengduan). Wiele szczy-
tow przekracza 6000 m n.p.m, co czyni ten
obszar do$¢ trudny do kolonizacji osadni-
czej. Nie dziwi wigc sytuacja, ze tereny te
z powodzeniem zamieszkuja Tybetanczycy,
ktorzy na znacznych wysoko$ciach nad po-
ziomem morza doskonale funkcjonuja,
w przeciwienstwie do przedstawicieli lud-
nosci Han (Chinczykow) (ryc. 5).

W krajobrazie Zachodniego Syczuanu
dominujg wsie, ktorych styl zabudowy
swiadczy o ich przynaleznosci do kultury
e : : tybetanskiej. Te, ktére potozone sg z dala

Ryc. 5. Tybetanka z zachodniej od szlakéw turystycznych, czgsto charakte-

- czgs¢ prowincji Syczuan ryzuja si¢ do$é ascetycznym wygladem

Zrodto: fotografia autorki (2007) (ryc. 6-7). Tradycyjne domy zbudowane sa
z poziomo ulozonych bali drewnianych, wspartych od frontu na drewnianych
kolumnach. Domy nie majg wyszukanych zdobien, sa proste w formie, czgsto
z wywinietymi w gore naroznikami ptaskich dachéw (ryc. 8), ktore imituja rogi
jakoéw. W niektérych wsiach na elewacjach domow wykonanych z kamienia
wymalowane sa swastyki buddyjskie, ktore symbolizujg szczescie (ryc. 8). Ze
wzgledu na silnie zréznicowany teren i ograniczone pole widzenia, wiele wsi
posiada wieze obserwacyjne (ryc. 9). W przesztosci, kiedy czgsto dochodzito do
najazdow i grabiezy, wyznaczeni straznicy obserwowali okolic¢ i w pore ostrze-
gali mieszkancow przed zblizajagcym si¢ niebezpieczenstwem. Takie wsie sg
potozone w dawnej strefie granicznej pomig¢dzy Tybetem a Chinami, gdzie za-
grozenie najazdami nieprzyjaciela byto bardzo duze.

W obu tybetanskich autonomicznych prefekturach, znajdujacych si¢ na tere-
nie Syczuanu, mozna znalez¢ takze przyktady bardziej komercyjnego wykorzy-
stania dziedzictwa kulturowego Tybetanczykow. Jednym z nich jest wie$ Jiaju
(ryc. 10-15), potozona na wysokosci ponad 2000 m n.p.m., 11 km od miejsco-
wosci Danba (ok. 13 godz. jazdy od Chengdu). Wies liczy ok. 150 doméw, ma-
lowniczo rozlokowanych na sterasowanym stoku gleboko wcigtej doliny rzeki
Dadu (ryc. 11). Takze i w tym przypadku, w obregbie wsi znajduje si¢ kilka wiez
obserwacyjnych (ryc. 10), domy maja charakterystyczne ,,rogi” (ryc. 13), ale ze
wzgledu na znaczne $srodki ptyngce od turystow za bilety wstepu, wyglad tych
domow jest znacznie bogatszy.
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Ryc. 6-7. Wies tybetanska na przeteczy Xindu Bridge, z rozlegtymi halami, potozona
w gorach na wysokosci ponad 3000 m n.p.m.

Ryc. 8. Wioski ludnosci tybetanskiej Ryc. 9. Okolice Danba w Zachodnim

w Zachodnim Syczuanie Syczuanie — we wsiach polozonych
z charakterystycznymi swastykami w gorach wystepujg wysokie wieze do
buddyjskimi na murach domow obserwacji terenu

Ryc. 10-11.Tybetafiska wioska Jiaju w Prowincji Syczuan
Zrédto: fotografie autorki (2007)

Elewacja frontowa jest bogato zdobiona (ryc. 12), podobnie jak i wnetrze do-
mu. Pokoje wyposazone sg w recznie robione i zdobione meble. W pokoju mod-
litw (ryc. 14) znajduja si¢ liczne posazki Buddy, ottarzyki oraz inne przedmioty
istotne w religii buddyjskiej. Turysci za odpowiednig optata moga w niektorych
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gospodarstwach skorzysta¢ z przygotowanego dla nich positku, ktory takze za-
wiera elementy tradycyjnej kuchni tybetanskiej. Typowy poczestunek sktada sie
m.in. ze stonej herbaty z mastem, ktéra w naszej kulturze jest czyms$ niezwykle
dziwnym i do$¢ trudnym do zaakceptowania (przetknigcia). Wigkszo$¢ potraw
jest bardzo pikantna, gdyz, jak to thumaczg gospodarze, ostre przyprawy dobrze
rozgrzewaja organizm i pozwalajg lepiej mu funkcjonowaé w trudnych warun-
kach srodowiskowych.

Ryc. 12. Bogato zdobiona elewacja Ryc. 13. Typowy tybetanski dom,
domu w Jiaju z ptaskim dachem i ,,rogami”
w naroznikach, Jiaju

Ryc. 14. Recznie malowane meble Ryc. 15. Mieszkancy wsi Jiaju
w tybetanskim domu
Zrédto: fotografie autorki (2007)

Napotkana grupa mieszkancoéw, czekajaca na autobus do Danby, byta ubrana
w tradycyjne stroje, znacznie réznigce si¢ od zachodniego stylu ubierania si¢
wspolczesnych Chinczykow. Przygladajac si¢ ich fizjonomii, dalo si¢ zauwazy¢,
ze wiele 0sob ma rysy twarzy typowe dla ludnosci Han (ryc. 15). Jest to wynik
polityki prowadzonej przez wladze Chin, dazacej do osiedlania Chinczykéw na
terenach zamieszkanych przez mniejszosci, co prowadzi czgsto do mieszania si¢
tej ludnosci.
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Wies Jiaju zaliczana jest do jednych z najpigkniejszych wiosek tybetanskich
na terenie Chin, co podkreslono w chinskim wydaniu ,,National Geographic”
w 2005 r., 1 zyskata miano ,,Tybetanskiej Krainy Czaréw”. Z jednej strony cie-
szy zainteresowanie kulturg tybetanska, z drugiej jednak strony nastepuje bardzo
silna jej komercjalizacja, ktorg wykorzystuje tez miejscowa ludnos$¢. Tak jak
i inne mniejszosci w Chinach (Papinska 2010), Tybetanczycy dostrzegli mozli-
wos¢ korzystania z srodkow, jakie ptyng z rozwoju turystyki.

Kolejny przyktad wsi tybetanskich pochodzi z Jiuzhaigou, ktory jest poto-
zony w MinShan ok. 270 km na poéinoc od Chengdu. Wsie znajdujg si¢ na
terenie chronionym, znanym z duzej rozpigtosci hipsometrycznej, od 1990 m
n.p.m. do 4764 m n.p.m. Duze deniwelacje wytworzyly specyficzne warunki
mikroklimatyczne, ktore wptynegty na rozwdj i bogactwo flory i fauny. Pod
wzgledem roznorodnosci biologicznej obszar, rozciggajacy si¢ tukiem od styn-
nego Rezerwatu Wolong po Jiuzhaigou, zaliczany jest do tzw. $wiatowych
centrow réznorodnosci biologicznej hotspot (Loucks i in. 2003). Juz w 1978 r.,
doceniajac niezwykle walory przyrodnicze tego terenu, utworzono rezerwat
przyrody, ktory w 1982 r. zostat przeksztalcony w park narodowy, a w 1992 r.
wpisano go na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO’. W 1997 r. uzyskat
status rezerwatu biosfery (M&B Reserve), natomiast w 2004 r. — narodowego
geoparku (Papinska 2012).

Walory przyrodnicze przyciggaja duze rzesze turystow, ktorzy obshigiwani
sg przede wszystkim przez miejscowych przewodnikdéw, wywodzacych sie¢
sposréd Tybetanczykow. Nazwa Jiuzhaigou oznacza w jezyku tybetanskim
doling dziewigciu wiosek i rzeczywiscie znajduja si¢ tu wsie, ktérych miesz-
kancy nastawieni sg gldwnie na obstuge stale rosngcego ruchu turystycznego.
Niewielkie tybetanskie osady bardzo wyraznie ro6znig si¢ od tych prezentowa-
nych wczesniej. Przepych, jaki da si¢ tu zaobserwowac, jest bardzo duzy. Na
nizszych kondygnacjach doméw znajdujg si¢ sklepy oferujace rdéznego rodzaju
wyroby rekodzieta tybetanskiego, ale takze niskiej jakosci pamigtki, pocho-
dzace najczesciej z masowej chinskiej produkeji (ryc. 16—17). Oprécz sklepow
znajduja si¢ tu takze niewielkie restauracje, oferujace podréznym mozliwosé
skosztowania dan regionalnej kuchni. Sam uklad przestrzenny wsi jest tez od-
mienny od tych prezentowanych wczesSniej. Mimo duzego zréznicowania hip-
sometrycznego terenu, domy nie sg potozone w duzym rozproszeniu na stokach,
lecz tworza zwarte skupiska, sktadajace si¢ zazwyczaj z kilkunastu duzych do-
mostw usytuowanych na dnie doliny. Ze wzgledu na do$¢ restrykcyjna ochrone
tego cennego przyrodniczo obszaru, istniejg znaczne ograniczenia dotyczace
mozliwo$ci rozbudowy osad.

? whe.unesco.org/en/list/637; www.unesco.org.
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Ryc. 16. Wie$ tybetanska w Jiuzhaigou Ryc. 17. Nad bramg do wsi
powiewa chinska flaga

AL
£ 44\
Ryc. 21. Thanki

SR

Ryc. 22-23. Nowy kgmpleks hotelowy wybudowany w stylu tybetanskim
Zrodto: fotografie autorki (2010)



Slady kultury materialnej i duchowej Tybetanczykow... 219

Inng cecha charakterystyczng tego obszaru jest bliskie sgsiedztwo domow
mieszkalnych i obiektow zwigzanych z kulturg duchowa Tybetanczykow. Sg to
buddyjskie obiekty sakralne — stupy (tybetanskie czorteny), ktore petnig funkcje
relikwiarza (Szolginia 1992, Szymczakowie 2008). Czorteny maja zazwyczaj
ksztalt dzwonu i1 zawieraja relikwie wybitnych buddyjskich duchownych, ale tez
lokalnych swietych i o§wieconych (ryc. 18). Niektére z nich sg przyozdobione
flagami modlitewnymi (tybetanskie /ung ta), na ktorych wypisane sag modlitwy,
mantry, fragmenty sutr (ryc. 19). Flagi majg oczysci¢ i uswigci¢ przestrzen,
w ktorej si¢ znajdujg. Wiatr, czysty i nasgczony energia pochodzaca z wibracji
mantr zamieszczonych na flagach, przekazuje blogostawienstwo kazdemu na-
potkanemu bytowi. W poblizu czortenéw znajdowatly si¢ tybetanskie miynki
modlitewne (ryc. 20), ktore takze majg duze znaczenie w symbolice buddyjskie;.
Wprawiajac je w ruch, modlacy znacznie szybciej mogg ,,odmoéwi¢” mantre,
ktora wyryta jest na §cianie mtynka. Ustawione w rzgdzie mtynki wprawiane sg
ruch obrotowy przez kolejne osoby przemieszczajace si¢ wokot nich. W poblizu
mtynkow znajdowaly si¢ namalowane na ptotnie thanki (ryc. 21), przedstawia-
jace wcielenie Buddy Siakjamuni.

Warto pokresli¢, ze nowe obiekty, ktore powstaly na tym obszarze i sg zwia-
zane z obslugg ruchu turystycznego, budowane sg w stylu tybetanskim. Przy-
kltadem moze by¢ duzy kompleks hotelowy z typowymi cechami kultury
tybetanskiej (ryc. 22-23). W kompleksie nie zabrakto wiezy obserwacyjnej czy
,,f0gdw” w naroznikach plaskich dachow.

Jeszcze innym przejawem dziedzictwa kulturowego Tybetanczykow na tere-
nie Jiuzhaigou bylo niezwykle interesujace przedstawienie teatralne. Tematem
przewodnim spektaklu byta droga, jaka pokonuje Tybetanczyk od chwili naro-
dzin przez $mier¢ az do reinkarnacji. Dla osob, ktore niewiele wiedzg na temat
religii buddyjskiej, byta to niezwykle pouczajaca lekcja, podczas ktérej mozna
byto pozna¢ $wiat wierzen na co dzien towarzyszacy Tybetanczykom. Giebokim
doznaniem byla muzyka tybetanska, $piew i taniec, barwne stroje ludowe.
Niektore scenki zaprezentowane podczas spektaklu mozna byto zaobserwowaé
,»ha zywo” w Lhasie, chociazby podczas prac renowacyjnych najwazniejszej
swigtyni Tybetu — Jokhang (Dzokhang).

W Syczuanie znajduje si¢ wiele waznych miejsc kultu religijnego, ktore
trudno jest taczy¢ bezposrednio z Tybetanczykami, ale na pewno z religia przez
nich wyznawang i rozprzestrzeniang w Chinach. Dla wyznawcow buddyzmu
jednym z nich jest §wigta gora — Emei Shan. Na szczycie gory na wysokosSci
ponad 3000 m n.p.m i w jego otoczeniu wybudowano ok. 70 §wigtyn i klasz-
torow buddyjskich.

Prowincja Qinghai. Prowincja Qinghai znajduje si¢ w poéinocno-wschodniej
czesci Wyzyny Tybetafiskiej (ryc. 24). Srednie wysokosci terenu osiagaja tu
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3000 m n.p.m. Warunki klimatyczne nie sprzyjaja rozwojowi rolnictwa, panuje
tu klimat wybitnie kontynentalny, z bardzo niskimi temperaturami w zimie
(Srednia stycznia od -18°C do -9°C) i wysokimi w lecie ($rednia lipca od 15°C do
21°C). Niestety, w okresie letnim wystepuje niedobor opadow atmosferycznych,
umozliwiajacy uprawe roslin.

HAIBEI TYBETANSKA
AUTONOMICZNA
PREFEKTURA
XINIANG

stolica_
prowincji

7\/\]’\_/ Xi
TYBETANSKA
| MONGOLSKA
AUTONOMICZNA -
PREFEKTUI

@ HAINAN

TYBETANSKA
AUTONOMICZNA
PREFEKTURA

HUANHNAN
TYBETANSKA
AUTONOMICZNA|
PREFEKTURA

Ryc. 24. Potozenie prowincji Qinghai i jej podziat administracyjny
Zrédto: http://en.wikipedia.org/wiki/Qinghai, zmienione

Najwickszg atrakcja przyrodniczg regionu jest stone jezioro Qinghai. Jest to
najwieksze jezior Chin, jego powierzchnia zmienia si¢ i wynosi 4489 km’ wedtug
danych z 2007 r.” Jezioro, oprécz istotnego znaczenia dla funkcjonowania eko-
systemu przyrodniczego, odgrywa takze wazng role w kulturze tybetanskiej.
W kilku miejscach wokoét jeziora zostaly wybudowane niewielkie $wigtynie
buddyjskie (ryc. 25-26), ktore sg wykorzystywane do celebrowania religijnych
rytuatdéw podczas pieszych lub konnych pielgrzymek. Pielgrzymki takie trwaja
czgsto ponad 20 dni. Nad brzegami jeziora czgsto koczuja tez tybetanscy no-
madzi, zajmujacy si¢ wypasem owiec na rozleglych pastwiskach wokot jeziora.
Niektorzy zajeli si¢ obstugg coraz popularniejszego w ostatnich latach ruchu
turystycznego 1 oferujg miejsca noclegowe w jurtach.

Jednak najwazniejszym obiektem dziedzictwa kulturowego jest zespot
klasztorny Kumbum (Ta’er Si), potozony ok. 30 km od stolicy prowincji Xining.
Zostal on zatozony w 1583 r. przez Dalajlame¢ III. Klasztor posadowiono
w miejscu urodzin Tsongkhapy, zatozyciela Gelugpa — Sekty Zottych Czapek
(ryc. 27-30). Z tego odtamu pochodzi takze obecny Dalajlama. Zespot Kumbum
jest drugim, po klasztorze w Drepung, co do waznos$ci obiektem Zottych Czapek
w Chinach.

? http://en.wikipedia.org/wiki/Qinghai Lake.
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Ryc. 25. Swigtynia buddyjska Ryec. 26. Czorten nad Jeziorem Qinghai
nad jeziorem Qinghai

Ryc. 27. Brama prowadzaca do zespotu Ryec. 28. Osiem stup przed klasztorem
klasztornego Kumbum Kumbum

Ryc. 29. Jeden z dziedzincow Ryc. 30. Mnisi w klasztorze Kumbum
klasztornych w Kumbum

Zrodto: fotografie autorki (2008)

W przesztosci byt to jeden z najwickszych klasztorow buddyjskich. Przed
1958 r. na czterech fakultetach studiowato w nim 3600 mnichow, a obecnie
zaledwie 400. Sg to gtownie Tybetanczycy pochodzacy z Tybetanskiego Regio-
nu Autonomicznego oraz z innych chinskich prowincji. Warto podkreslic, ze
w czasach rewolucji kulturalnej caty kompleks klasztorny byt zamkniety i1 de-
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wastowany. W ostatnich latach trwaja prace renowacyjne, finansowane glownie
przez pielgrzymujacych tu Tybetanczykow i odwiedzajacych turystow. Mozna
tu zobaczy¢ przedmioty wykonane wedlug starej tybetanskiej tradycji z masta
jakoéw. Rzezby te tworzone sg przez mnichow w okresie Tybetanskiego Nowego
Roku, a potem utrzymywane przez caly rok. Powierzchnia klasztoru jest znaczna
i wynosi 144 tys. m’, posiada 9300 komnat. Najbardziej znany budynek to
Wielka Sala Ztotego Dachu. Klasztor Ta’er Si jest uwazany za znaczacg skarbni-
c¢ kultury 1 sztuki tybetanskiej. Znajdujg si¢ tu ocalale z czasow rewolucji
kulturalnej rzezby, pomniki i artefakty religijne.

4. Podsumowanie

Historia Tybetu jest niezwykle burzliwa i to nie tylko, jak powszechnie si¢
wydaje, w XX w., ale takze w okresach wcze$niejszych. W wyniku réznych
wydarzen politycznych Tybet stracil niepodleglos¢, a jego powierzchnia wy-
znaczona granicami Tybetanskiego Regionu Autonomicznego zmalata o potowe.
Znaczna cze$¢ ludnosci tybetanskiej znalazta si¢ poza granicami nawet tej ,,nie-
doskonatej” ojczyzny, gdyz ich ziemie wiaczono do chinskich prowingji:
Syczuan, Qinghai, Yunnan i Gansu.

Pomimo utraty wiezi terytorialnej z TRA oraz ogromnych przesladowan,
zwlaszcza w okresie rewolucji kulturalnej, Tybetanczycy zdotali zachowac
swoja tozsamos$¢ 1 odrebnos$¢ kulturowa. Przytoczone w artykule wybrane przy-
ktady dziedzictwa kulturowego tej ludnosci przejawiajg si¢ zarowno w sferze
materialnej, jak i duchowej. Domy we wsiach tybetanskich cechujg si¢ swoi-
stym stylem architektonicznym, do$¢ tatwo identyfikowanym poprzez charakte-
rystyczne elementy (plaskie dachy, ,,rogi” w naroznikach, wieze obserwacyjne,
zdobienia itp.). Tybetanczycy kultywuja swoje zwyczaje i tradycje, ktére sa
widoczne m.in. w elementach stroju, codziennej bizuterii. Spiew i taniec takze
odrdznia ich od innych grup zamieszkujacych Chiny. Ich bogactwem jest wlasny
jezyk i pismo, ktdre niestety wypierane sg przez obowigzujacy na catym tery-
torium Chin — mandarynski.

Wigkszo$¢ Tybetanczykdéw wyznaje buddyzm. Wiary swojej nie wyrzekli si¢
nawet podczas okresu najwigkszej nietolerancji religijnej w Chinach — rewolucji
kulturalnej. Nie wptynety na to tez zniszczenia i grabieze, jakie poczyniono
w tym czasie w klasztorach buddyjskich. Ludzie nadal pielgrzymuja do $wigtych
miejsc, sktadajg ofiary, przyczyniajac si¢ od odbudowy zniszczonych komplek-
sow sakralnych. Najwazniejsze jest to, ze Tybetanczycy wcielaja w zycie zasady
wynikajgce z buddyzmu — sg bardzo zyczliwi, usmiechnigei, chetni do niesienia
pomocy, gdyz tylko dobre uczynki moga polepszy¢ ich los w nastepnej rein-
karnacji.
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Traces of material and spiritual culture of the Tibetan people
in the areas of modern Sichuan and Qinghai Provinces

Summary

The paper presents examples of residual material and spiritual culture of the Tibetan
people, surviving in the areas that are today outside the Tibet Autonomous Region, in
areas of Sichuan province and Qinghai. These are examples of Tibetan villages, for
example Jiaju of Danba area and the area of Jiuzhaigou. The monastery of Kumbum
(Ta'er Si), which plays a significant role in Tibetan Buddhism, is shown as example of
cultural sacred sites. These objects survived in spite of the enormous devastations which
were made during the Cultural Revolution and demonstrate the continuity of the Tibetan
settlement in these lands. It also highlighted the preservation of traditions of folk
(singing, dancing, costumes), which are very important in maintaining national identity.

Key words: historical-political region, historical and cultural region, cultural heritage,
Tibetans, Tibetan villages, Buddhist monasteries.
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