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Zarys tresci

Przestrzen miasta moze by¢ zrodtem roznych zagrozen, ktore oddziatuja na
poziom poczucia bezpieczenstwa jego mieszkancow. W artykule dokonano
analizy roznych aspektow zachowan obronnych mieszkancow, ktore podejmo-
wane s3 jako skutek percepcji réznorodnych i zréznicowanych przestrzennie
zagrozen wystepujacych w Lodzi oraz subiektywnego ryzyka wiktymizacji
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odczuwanego przez osoby w wieku senioralnym. Zachowania obronne miesz-
kancoéw w przestrzeni miasta, sg bowiem reakcja na realne badz percypowane
zagrozenia tam wystepujace.

Stowa kluczowe
Ludzie starzy, zachowania obronne, poczucie bezpieczenstwa, zagrozenia spo-
teczno-przestrzenne, ryzyko wiktymizacji, £.0dz.

3.1. WPROWADZENIE

Starzenie si¢ spoteczenstw to zjawisko, ktorego intensywno$¢ w ostatnich latach
znacznie wzrasta. Szczegolnie jest to widoczne w panstwach wysoko rozwinig-
tych, co w potaczeniu z jednoczesnym spadkiem przyrostu naturalnego sprawia,
ze odsetek ludzi starych w spoleczenstwie szybko rosnie. Przyjmuje sie, ze jest to
efekt wydtuzania si¢ ludzkiego zycia, postepu cywilizacyjnego i poprawy jakos$ci
zycia. Oprocz wzrostu ilosciowego starszej populacji, obserwowany jest wzrost
jej udziatu w strukturze ludnosci, co z kolei przy jednoczesnym spadku udziatu
najmtodszych grup wiekowych, uznawane jest za zjawisko szczeg6lnie niepoko-
jace dla dalszego funkcjonowania i rozwoju spoleczenstw.

W bogatej literaturze po$wigconej procesom starzenia si¢ spoteczenstw jako
prog starosci przyjmuje si¢ wiek 60 lub 65 lat'. W tym opracowaniu za osoby
w starszym wieku przyjeto traktowaé ludnos¢ w wieku 60 lat i wigcej. Na
przyktad, zgodnie z psychologiczna koncepcja cyklu Zycia — stworzong przez
E.H. Eriksona (2002) — zycie jednostki mozna podzieli¢ na osiem etapow. Ostatni
etap, czyli p6zna dorosto$¢, zaczyna si¢ w wieku 60—65 lat. Ten ostatni etap zycia
czlowieka roéwniez mozna podzieli¢, ale podziaty te ulegaja zmianom wraz z wy-
dluzaniem si¢ zycia zbiorowosci 0sob starszych (por. Synak 2000, s. 10). Obecnie
w literaturze anglosaskiej stosuje si¢ podziat starosci na trzy fazy:

— milodzi starzy (young old) — osoby w wieku 60/65—74 lata,
— starzy starzy (old old) — osoby w wieku 75-84 lata,
— najstarsi starzy (the oldest old) — osoby w wieku 85 lat i wigce;j.

Mtodzi starzy to osoby najczesciej jeszcze w pelni sprawne fizycznie i psy-
chicznie. Osoby zaliczane do kategorii starzy starzy to osoby wymagajace niejed-
nokrotnie pomocy w wykonywaniu niektorych czynnosci, np.: robienie zakupow,
sprzatanie, pranie. Najstarsi starzy potrzebujg natomiast statej pomocy podczas
wykonywania wiekszosci czynnosci. W Polsce przyjmuje sie, ze osoby w wieku
75-80 lat, wymagaja podczas codziennej egzystencji pomocy dochodzacego opie-
kuna lub pomocy oferowanej przez wyspecjalizowane instytucje (DPS, ZOL itp.).

' Na przyktad E. Rosset (1959) postulowat przyjecie dwojakiego rozumienia staros$ci
—w rozumieniu biologicznym (jej umowny poczatek to ukonczenie 60 lat) oraz w znacze-
niu ekonomicznym (z ukonczeniem 65 lat).
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Starzenie si¢ populacji zmusza pozostala cze$¢ spoteczenstwa do zmierzenia
si¢ z problemami i potrzebami charakterystycznymi dla grupy osob starszych.
Ze specyfiki roznych problemow dotykajacych senioréw wynikaja takze ich po-
trzeby zwigzane ze: stylem zycia, zdrowiem i opieka, sfera psychospoteczng, ak-
tywnoscia spoteczna, aktywnos$cia zawodowa, sytuacja materialng oraz edukacja.
Dlatego do zadan wielu instytucji nalezy zorganizowanie osobom w wieku se-
nioralnym pomocy zwigzanej z: sytuacja zyciowa, zdrowiem i sprawnos$cig fi-
zyczna, opieka i pomoca w podstawowych czynno$ciach, opieka dtugoterminowsa
1 hospicyjng, wsparciem psychologicznym, poczuciem bezpieczenstwa, rekreacja
1 rozwojem zainteresowan oraz ze wzmacnianiem i wykorzystaniem potencjatu
0s6b starszych (Instytucje wobec potrzeb... 2010). Przedmiotem tego opracowa-
nia sg zachowania obronne 0s6b w wieku 60 wzwyz, bedace reakcja na percepcje
ryzyka wiktymizacji oraz poziom zagrozen spoteczno-przestrzennych w miescie.

Zapewnienie dobrego zycia swoim obywatelom powinno by¢ glownym za-
daniem kazdego panstwa, a potrzeba bezpieczenstwa jest jedng z kluczowych
potrzeb cztowieka odczuwang przez cate zycie. W opracowaniach dotyczacych
analizy ludzkich potrzeb kwestie zwigzane z bezpieczenstwem cztowieka prze-
waznie wysuwane sg na pierwszy plan. Tak jest w hierarchicznej teorii potrzeb
A. Maslowa, teorii kultury B. Malinowskiego czy teoriach C. Alderfera (ERG)
1 H. Murray’a (bezpieczenstwo rozumiane jako potrzeba unikania urazow fizycz-
nych 1 psychicznych). Uwaza si¢, ze bezpieczenstwo nalezy do tych najbardziej
podstawowych potrzeb, ktore sa konieczne do normalnego funkcjonowania ludzi
i spoleczenstw. Z opracowan wielu autor6w wynika, ze ogdlny poziom poczucia
bezpieczenstwa oraz poziom réznych zagrozen uzalezniony jest od wielu cech
spoteczno-demograficznych respondentéw. Jedng z takich podstawowych cech
jest wiek osob badanych (Czapska 2008; Jabkowski 2008; Mordwa 2010, 2011,
2012, 2013, 2015; Jerschina z zespotem 2012; Jabkowski, Kilarska 2013). Na
przyktad, przytoczone w Diagnozie spotecznej wyniki wskazuja na to, ze poczu-
cie zagrozenia zjawiskami patologii spotecznej w miejscu zamieszkania towa-
rzyszy osobom w kazdym wieku. Poziom zagrozenia jest przy tym szczegodlnie
wysoki w przypadku ludzi po 60. roku zycia — wérdd nich odsetek osob majacych
takie obawy dochodzi do 44% (Czapinski, Panek 2009, s. 28). W wynikach badan
prezentowanych przez P. Jabkowskiego i1 A. Kilarska (2013, s. 170-179) wida¢
utrzymujgce si¢ na podobnym poziomie warto$ci poczucia bezpieczenstwa w ka-
tegoriach respondentéw do 55 roku zycia i znaczny ich spadek w kategoriach
0s6b starszych. Ponadto osoby powyzej 65 roku zycia charakteryzuje bardzo wy-
soki poziom poczucia zagrozenia, nieporownywalny z innymi grupami wieku.

Wspolczesne definicje okreslaja bezpieczenstwo jako stan pewnosci, spoko-
ju, braku zagrozen oraz ochrony przed zagrozeniami. Poj¢cie zagrozenia odnosi
si¢ natomiast do sfery swiadomosci danej osoby. Jest ono wywotane przez nega-
tywna ocen¢ postrzeganych zjawisk. Percepcja zagrozen przez ludzi, a zatem ich
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poczucie bezpieczenstwa jest odzwierciedleniem realnego lub potencjalnego za-

grozenia. Oznacza to, ze percepcja ta moze by¢ zgodna lub niezgodna ze stanem

faktycznym. Zgodnie z modelem objasniania bezpieczenstwa D. Freia mozliwe

jest wystapienie nastepujacych sytuacji (za: Zigba 1997):

— stan braku bezpieczenstwa zachodzi wtedy, kiedy wystepuje duze rzeczywiste
zagrozenie zewnetrzne, a postrzeganie tego zagrozenia jest prawidtowe,

— stan obsesji wystepuje wtedy, gdy nieznaczne zagrozenie postrzegane jest jako
duze,

— stan falszywego bezpieczenstwa wystepuje wowczas, gdy zagrozenie ze-
wnetrzne jest powazne, a postrzegane bywa jako niewielkie,

— stan bezpieczenstwa notujemy wtedy, gdy zagrozenie zewnetrzne jest nie-
znaczne, a jego postrzeganie prawidlowe.

Na podstawie badan wspomnianych wyzej autorow, sposrod powyzszych czte-
rech sytuacji, ludziom starszym najblizszy jest stan obsesji — bowiem w r6znych
opisywanych sytuacjach ze wszystkich grup wiekowych, to zawsze oni odczu-
waja najwigksze zagrozenie, ktore powoduje np. uczucia leku i strachu, czy tez
paralizuje aktywno$¢ w przestrzeni. Z. Bauman (2004) postawit diagnoze, ze
w konsekwencji zmian jakie zachodzg we wspolczesnym $Swiecie coraz wigcej
ludzi przechodzi z bezpiecznego i szczesliwego grona os6b mogacych pozwoli¢
sobie na satysfakcjonujgce zycie, do §wiata egzystencjalnego Ieku oraz niepokoju
o wlasny byt. Wydaje si¢, ze w tej drugiej grupie znalazta si¢ wigkszos¢ ludzi
w wieku 60+. Dlatego dla lepszej jakosci ich zycia tak wazna jest prawidtowa per-
cepcja potencjalnych zagrozen wystepujacych w danym srodowisku spoteczno-
-przestrzennym.

Zachowania obronne mieszkancow todzi kilkukrotnie badat juz S. Mordwa
(2010, 2011, 2012, 2013), aczkolwiek tylko te zachowania, ktore byly reakcja na
zagrozenie przestepczos$cia. W publikacjach tych zaobserwowano kilka prawid-
towosci. Okazato si¢ na przyktad, ze bardzo istotne sg roznice w zachowaniach
obronnych mi¢dzy mieszkancami poszczegoélnych osiedli miasta. Mimo wysokie-
g0 poczucia zagrozenia przestepstwami prawie 4 respondentow nie podejmowata
zadnych dziatan ochronnych (osobami, ktore nie stosuja zadnych srodkow zabez-
pieczen byly glownie osoby mlode, w rownym stopniu kobiety co mezczyzni).
Stosowanie wigkszej liczby zabezpieczen czesciej deklarowaly kobiety i osoby
starsze, ale zdecydowanie cze$ciej wybieraly one zachowania pasywne, polegaja-
ce na unikaniu niechcianych sytuacji zagrozenia. Osoby powyzej 51. roku zycia
stosowaly gtownie schodzenie z drogi okreslonym grupom osob.

Celem tego opracowania jest weryfikacja hipotezy, zgodnie z ktéra percepcja
zagrozen o charakterze spoleczno-przestrzennym, wystepujacych w srodowisku
mieszkaniowym 0s0b starszych oraz ich subiektywne ryzyko wiktymizacji znaj-
duje swoje odzwierciedlenie w podejmowanych przez te osoby zachowaniach
obronnych.
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3.2. CHARAKTERYSTYKA PROJEKTU BADAWCZEGO
1 OBSZARU BADAN

Podstawowym zrédlem informacji wykorzystanym w tym opracowaniu byty wy-
wiady kwestionariuszowe, ktore obejmowaly problematyke dotyczacg m.in. per-
cepcji zagrozen i poczucia bezpieczenstwa. Wywiady te na obszarach Centrum-
-Péoc (160 wywiadow), Centrum-Potudnie (150), Karolewa (150), Radiostacji
(130) i Dotéow (120) przeprowadzono w latach 2011-2012, w ramach projektu
Dysproporcje spoleczne i gospodarcze w przestrzeni L.odzi. Czynniki, mechani-
zmy, skutki — ktorego wyniki zostaly opublikowane w pracy pod redakcjg A. Su-
liborskiego i M. Wojcika (2014). Razem uzyskano opinie od 710 przypadkowo
spotkanych, dorostych respondentow, dobranych w sposob celowo-losowy, we-
dtug ich zamieszkania. Wsrod badanych byty 152 osoby, ktore ukonczyty 60 lat
(21,4%). Byty to 102 kobiety (67%) 1 50 m¢zezyzn. Zbadano opinie 122 0s6b
w wieku 60—74 lata (80,3%), 27 o0sob starych-starych (17,8%), i trzy opinie naj-
starszych starych? (pow. 85 lat) — 2%.

Ankietowani seniorzy byli osobami stabiej wyksztalconymi niz przecietni
todzianie, co jest konsekwencja wieku osob, ktore wzigty udzial w badaniach.
10,5% respondentéw zadeklarowato wyksztatcenie wyzsze (magisterskie lub li-
cencjackie), 31,6% wyksztalcenie §rednie, a az 57,9% miato wyksztatcenie zasad-
nicze, podstawowe, niepelne podstawowe lub brak wyksztalcenia.

Wisrdd ankietowanych osob co najmniej 60-letnich najwiecej byto osob owdo-
wialych (54,6%) i pozostajagcych w zwigzku malzenskim (40,8%). Pozostate oso-
by to jeden kawaler, jedna panna i pigcioro rozwiedzionych. Razem respondenci
pozostajacy w stanie wolnym stanowili 59,2% ankietowanych.

Przed rozpoczgciem badan uznano, ze takze dlugo$¢ okresu zamieszkania re-
spondentéw na badanym obszarze moze istotnie réznicowa¢ wyrazane opinie.
25% badanych senioréw przebywalto na jednym z pigciu wybranych obszarow od
urodzenia, a dalsze 58,6% mieszkalo tam co najmniej od 10 lat — wydaje sig¢, ze te
dwie grupy badanych szczegolnie dobrze znaja zamieszkiwane obszary.

Badania zostaly przeprowadzone w pigciu obszarach Lodzi pokrywajacych si¢
z czterema obszarami SIM (Systemu Informacji Miejskiej): Centrum (na potrzeby
badan podzielone na cz¢$¢ poétnocng i potudniowa), Karolew, Radiostacja i Doty.
W wyborze obszaréw kierowano si¢ odmiennoscig ich typow zabudowy miesz-
kaniowej i petnionych funkcji oraz charakterystyka demograficzng mieszkancow.
Obszar SIM Centrum obejmuje najbardziej prestizowe tereny i lokalizacje w skali
catego miasta, ale takze sgsiadujace z nimi kwartaty koncentracji biedy, ubdstwa
1 innych patologii spotecznych (Grotowska-Leder 2001; Warzywoda-Kruszynska

2 Ze wzgledu na mate liczebnosci w dalszych analizach potaczono dwie najstarsze
grupy wickowe respondentow.
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2001; Mordwa 2014). Przewaza na tym obszarze zabudowa srédmiejska o bardzo
zréznicowanym standardzie mieszkan: od w petni wyposazonych, luksusowych
lokali, po budynki substandardowe (Dzieciuchowicz 2011). Centrum, ze wzgle-
du na znaczne rozmiary, podzielono na dwa obszary badan : Centrum-Potoc
i Centrum-Poludnie wzdtuz al. A. Mickiewicza i al. J. Pitsudskiego, gdyz obszary
te maja rozny charakter. Cze$¢ pétnocna to zwarta zabudowa XIX-wiecznych ka-
mienic (zawierajagcych funkcje mieszkalno-ustugowa), pétnocny fragment ulicy
Piotrkowskiej petni funkcje deptaka (o ograniczonym ruchu pojazdoéw), a rézno-
rodne dziatania w tym miejscu majg przywrécic tej ulicy dawng $wietnos¢ jako
wizytowki 1 salonu miasta. Potudniowy fragment ul. Piotrkowskiej pelni normal-
ne funkcje komunikacyjne, a okoliczne obszary sa w wigkszym stopniu zdezor-
ganizowane przestrzennie, przenikajg si¢ tutaj tereny mieszkaniowe z obszarami
sktadowymi, poprzemystowymi czy ugorami miejskimi. Charakterystyczne dla
Karolewa jest duze zaggszczenie podobnych do siebie budynkow wznoszonych
metodg wielkoplytowsa. Jest to zabudowa blokowa pochodzaca z drugiej poto-
wy lat 60., silnie zroznicowana pod wzgledem liczby kondygnacji i liczby lokali
mieszkalnych wyposazonych w podstawowe instalacje, ale przewaznie o matej
powierzchni uzytkowej. Radiostacja znajduje sie we wschodniej czesci Srodmies-
cia. Dominujg tu tereny o przewadze zabudowy wielorodzinnej, w czgsci potu-
dniowej znajduja si¢ tereny o przewadze zabudowy jednorodzinnej. Pomi¢dzy
tymi terenami mieszkaniowymi znajduje si¢ strefa z dominujacg funkcjg ushug
o charakterze metropolitalnym z wtragceniami zabudowy czynszowej i moderni-
stycznymi willami. W skali catego miasta warunki mieszkaniowe na obszarze
Radiostacji wyrozniaja si¢ bardzo pozytywnie (Dzieciuchowicz 2011). Mieszkan-
cy Lodzi powszechnie kojarzg obszar Dotéw z kompleksem cmentarzy roznych
wyznan, stanowigcym az 21% powierzchni tego osiedla. Ponadto znajduja si¢
tutaj rowniez tereny: ustug o charakterze metropolitalnym, zabudowy mieszka-
niowej — jednorodzinnej, zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej, o funkcjach
przemystowo-ustugowych.

Wsrdd badanych seniorow 33 osoby zamieszkiwato obszar Centrum-Potudnie,
nieco mniej Centrum-Pétnoc (30). Doty i Karolew reprezentowato po 27 0sob
w wieku 60+. Najwigcej 0sob nalezacych do badanej grupy wiekowej zamieszki-
walo Radiostacj¢ (35 oséb).

3.3. OCENA ZAGROZEN WYBRANYMI PROBLEMAMI
SPOLECZNYMI I PRZESTRZENNYMI

Respondenci, na podstawie przedtozonego spisu problemow, mieli za zadanie do-
kona¢ oceny ich znaczenia na zamieszkiwanym obszarze. W tym celu wybierali
rangi od 1 (co oznaczalo, ze dany problem nie jest istotny) do 5 (bardzo powazny
problem). Poszczegolne problemy uporzadkowano nadajgc im hierarchie, ktora
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ustalono na podstawie réznicy miedzy suma rang 4 i 5 (czyli odpowiedzi ocenia-
jacych dany problem jako wazny lub bardzo wazny) oraz rang 1 i 2 (okre$lajacych
problem jako maty badz nieistotny). W efekcie tego zabiegu okazalo si¢, ze zda-
niem wszystkich 710 respondentdow najwazniejsze problemy wystepujace w wy-
branych do badan obszarach to: bezrobocie (powazny i bardzo powazny problem
dla 50% respondentow), za mato policji i strazy miejskiej na ulicach (50%), pijacy
na ulicy (46%), grupy walesajgcej si¢ mtodziezy (49%) oraz wandalizm (48%).
Okazalo sig, ze 0got respondentow w wiekszos$ci nie zauwazat istnienia w swojej
okolicy takich problemoéw, jak: narkomani i handlarze narkotykow (chociaz byt
to powazny i bardzo powazny problem dla 26% respondentow), napastowanie
kobiet i dziewczqt (29%), za duzy hatas (30%), przemoc w rodzinie (36%), zle
oswietlenie ulic (35%) (Mordwa 2014).

Wedtug respondentdw, ktorzy ukonczyli co najmniej 60 lat, hierarchia proble-
moéw wystepujacych w okolicy ich miejsca zamieszkania byta nieco inna. Seniorzy
uwazali, ze wiecej problemow zidentyfikowanych w t6dzkich osiedlach ma powaz-
ne nasilenie; czesciej korzystali bowiem z rang 4 1 5, ktore wskazywaty na powage
danego problemu. Okazato si¢, ze najwazniejsze problemy na pigciu obszarach
badan stanowity (rys. 1): bezrobocie (powazny i bardzo powazny problem dla 62%
respondentow), grupy watesajqcej sie mtodziezy (61%), za mato policji i strazy
miejskiej na ulicach (59%), bieda (49%) oraz wandalizm (55%). Ponadto przewage
opinii o dokuczliwosci danego problemu stwierdzono jeszcze w przypadku: brud i
Smieci na ulicach i w parkach, pijacy na ulicy, napisy/graffiti na murach, dostep do
pomocy spolecznej, zte oswietlenie ulic, przestgpczosé, bezdomni i Zebracy, zruj-
nowane/zaniedbane budynki oraz za duzy hatas. Tylko cztery problemy (przemoc
w rodzinie, mozliwosci spedzania wolnego czasu, narkomani i handlarze narko-
tykow, napastowanie kobiet i dziewczgt) badani seniorzy uznali za nieistotne Iub
mato istotne w swojej okolicy (w tych przypadkach wystapita przewaga sumy ocen
1 12 nad ocenami 4 i 5). Okazalo si¢ zatem, Ze osoby starsze bardziej krytycznie
niz osoby mtodsze, oceniajg otaczajaca ich rzeczywistos¢, ze dla znacznej ich licz-
by w okolicy ich miejsca zamieszkania wystepuje wigcej potencjalnych zagrozen.

Na podstawie oceny przez respondentéw poszczegodlnych problemoéw spotecz-
no-przestrzennych zbudowano skale poczucia zagrozenia®. Zdecydowanie najbar-
dziej liczng okazata si¢ grupa charakteryzujaca si¢ Srednim poczuciem zagrozenia

3 Skala jest sumg wartosci przyporzadkowanych odpowiedziom w nastepujacy spo-
sob: randze 1 (nie stanowi to w ogdle problemu) przypisano warto$¢ 1; randze 2 — war-
tos¢ 2 itd. W ten sposob badani seniorzy uzyskali od 20 do 90 punktow (148 osdb, gdyz
nie uwzgledniono brakéw odpowiedzi). Nastepnie badanych podzielono na cztery grupy
w zaleznosci od wartosci skali, wedtug przedziatéw o rdwnej rozpictosci. Grupy te cha-
rakteryzowaly si¢ wysokim, §rednim badz niskim poczuciem zagrozenia lub jego brakiem.
W podobny sposob skale konstruowane byty w opracowaniu J. Jerschiny z zespotem
(2012). Wskaznik oceny rzetelnosci skali a-Cronbacha wyniost 0,900.
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(tab. 1). W badanej grupie respondentdw istotny statystycznie (cho¢ na niskim
ujemnym poziomie) okazat si¢ zwigzek poczucia zagrozenia z wyksztalceniem
— im wyzsze wyksztalcenie tym czeSciej respondenci charakteryzujg si¢ brakiem
lub niskim poczuciem zagrozen spoleczno-przestrzennych. Poziom poczucia
zagrozenia okazal si¢ istotnie zrdéznicowany przestrzennie (V' Kramera = (0,343,
p<0,001). Charakterystyczne okazaly si¢ szczegdlnie postawy mieszkancow
Radiostacji (odczuwajg najczesciej zagrozenie niskie lub jego brak) i pdtnocne;j
czesci Centrum (coraz wigeej 0s6b wykazuje coraz wyzszy stopien odczuwanego
zagrozenia). Istotnie roznicujgcymi badang populacje osdéb w wieku 60+ nie oka-
zaly si¢ natomiast takie ich cechy, jak pte¢, wiek i stan cywilny.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

bezrobocie | |

grupy walezajgcej sie miodziety | |

mafo policji i strazy migjskiej na ulicach | |

bieda | | |

wandalizm | |

brudiémieci na ulicach i w parkach | |

pijacy na ulicy | |

napisy/egraffiti na murach | |

dostep do pomocy zpolecznegj | |

zte odwistlenie ulic | |

przestepczosc | |

bezdomnii zebracy | |

zrujnowane,zaniedbane budynki | |

za duiy hatas | |

przemoc w rodzinie | |

moiliwoici spedzaniz wolnego czazu |

narkomani i handlarze narkotykow | |

napastowanie kobietidziewczat |

O1-nie stanowi to w ogéle problemu; ©2; @3; @4 WS- jest to bardzo powsazny problem

Rys. 1. Ocena problemdéw spoteczno-przestrzennych

Zrédto: opracowanie wlasne
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Tabela 1
Poczucie zagrozenia wedtug ptci, wieku i wyksztatcenia respondentow
Ple¢ Wiek Wyksztatcenie
Pozion.l ) . Podsta- e
poczuga Ogotem Kobieta Bz 60-74 75+ WOwe, Srednie niepeiné
zagr.oze- czyzna Zawo- WyZSZC
nia dowe
w %
Brak 8 7 11 8 7 2 13 25
Niskie 29 26 35 28 36 33 23 25
Srednie | 48 50 44 50 39 44 58 44
Wysokie 15 17 10 14 18 21 6 6

Zrodto: opracowanie wilasne.

3.4. WIKTYMIZACJA SENIOROW W LODZI

3.4.1. Doswiadczenia wiktymizacyjne

Sposrod osob, ktore ukonczyty 60 lat, mniejszosé — 32,9% respondentoéw* — byto
ofiarg co najmniej jednego z dziesigciu zdarzen uwzglednionych w badaniach
(rys. 2). Badane osoby w wieku 60+ niestety do§wiadczyly sze$ciu czynow karal-
nych. Tylko czterem czynon nie ulegl zaden z respondentoéw: pobicie i poranienie,
seksualne napastowanie lub gwatt, kradziez z samochodu, kradziez samochodu).
Najwigksza liczba badanych przyznata, ze w ciggu ostatniego roku zostata wul-
garnie zaczepiona (16%). Czyn ten, jakkolwiek nie wigze si¢ z ubytkiem material-
nym badz na zdrowiu fizycznym ofiary, ale moze by¢ dotkliwy dla psychiki po-
szkodowanego. Rzadziej seniorzy byli ofiarg kradziezy, nie potaczonej z uzyciem
przemocy (12%). Kolejne 7% badanych oséb mogto ponies¢ straty materialne
zwigzane z wlamaniem do piwnicy lub komorki. Ogolnie mozna stwierdzi¢, ze
respondenci do§wiadczyli czynow skierowanych przeciwko ich mieniu i tylko 2%
0s0b, ktére byty ofiarami rozboju, mogly odnies¢ uszczerbek na zdrowiu.

Na podstawie deklaracji poszczegoélnych osob, ktore byly poszkodowane
w ciggu ostatniego roku okreslono wskaznik, bedacy sumg zdarzen, ktérym ule-
gli badani seniorzy (rys. 3). Przewazajaca czes$¢ respondentow (67,1%) stwier-
dzita, Ze w ostatnim czasie nie przydarzyl im si¢ zaden z czyndw, o ktory byli

4 W grupie 0os6b mtodszych niz 60 lat, odsetek ten wyniost 28,5%. Z grupy tej 14%
respondentow w ciggu ostatniego roku byto ofiarg wulgarnej zaczepki, 8% — uszkodzenia
samochodu, 5% — wtamania do piwnicy, 4% — kradziezy z samochodu, 25% — kradziezy,
2% — rozboju. Ponadto po kilka 0sob byto poszkodowanych pozostalymi czynami.
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zapytywani’. Co czwarta badana osoba (24%) wskazata tylko jedno zdarzenie,
ktorym byta poszkodowana, 7% wskazato po dwa takie zdarzenia, a tylko 1% —
trzy czyny. Okazalo sig, ze wsrod badanych osob starszych wigcej byto ofiar wy-
branych czynow przestgpcezych, czesciej takze byli oni ofiarami wielokrotnymi.

zostale(a)m wulgarnie zaczepiony(a),

okradziono mnie (bez uzycia przemocy),

wlamano sig do mojej piwnicy/komarki.

uszkodzono, zniszczono misamochad,

byte(a)m napadniety(a) i obrabowany(a),

wiamano sie do mojego mieszkania,

pobito mnie i poraniono,

byte(a)m seksualnie napastowany(a) albo zgwatcony(a),
ukradziono mico$z samochodu,

ukradziono misamochdd,

nic z powyzszego sie nie zdarzyto 67%

T T T

T T T

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Rys. 2. Zdarzenia wiktymizacyjne, ktore miaty miejsce w ciagu ostatniego roku

Zrodto: opracowanie wlasne

dwa zg;ﬂe"h trzy zdarzenia 1%

brak zdarzen
wiktymizacyjnych

Rys. 3. Liczba zdarzen wiktymizacyjnych w ciagu ostatniego roku

Zrodto: opracowanie wlasne

5 W grupie osob, ktore nie ukonczyty jeszcze 60 lat, odsetek ten wyniost 71,5%. Ofiarg
jednego zdarzenia byto 21,3% o0sob, dwoch zdarzen — 5,9%, trzech i wigcej zdarzen — 1,3%.
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Nie zaobserwowano istotnych statystycznie zalezno$ci migdzy do$wiadcze-
niem wiktymizacyjnym a ptcig, wiekiem, wyksztatceniem, stanem cywilnym czy
zamieszkiwanym osiedlem. Natomiast istotna statystycznie jest zalezno$¢ miedzy
faktem bycia ofiarg przestepstwa i poziomem poczucia zagrozenia respondentow
(opisanym w poprzednim rozdziale tego artykutu; V' Kramera = 0,308, p<0,01).
W tabeli 2 mozna zauwazy¢, ze seniorzy, ktorzy w ciggu ostatniego roku doswiad-
czyli ktorego$ z przestepstw, znacznie rzadziej odczuwajg w swoim $rodowisku
zamieszkania brak zagrozen lub ich niski poziom. Inaczej percypuja ewentualne
zagrozenia osoby, ktore nie byly ofiarami.

Tabela 2
Poczucie zagrozenia a do§wiadczenie wiktymizacyjne respondentow
Poziom poczucia zagrozenia
Doswiadczenie brak p L . Ogotem
wiktymizacyjne | zagrozenia niski sredni wysoki
(W %)
Tak 16,7 16,7 40,3 57,1 32,9
Nie 83,3 83,3 59,7 42,9 67,1

Zrédto: opracowanie whasne.
3.4.2. Ryzyko wiktymizacji

Ryzyko wiktymizacji (zostania ofiarg przestepstwa lub wykroczenia) mierzono
za pomoca odpowiedzi na pytania o ocen¢ prawdopodobienstwa, ze respondenci
stang si¢ ofiarami przestepstw na obszarze osiedla, ktore zamieszkujg (w formu-
larzu pytanie to odnosito si¢ do sze$ciu kategorii czyndow). Za najbardziej praw-
dopodobne badane osoby starsze® uznaty, ze kto§ moze im co$ ukra$¢ bez uzycia
przemocy — ze jest to prawdopodobne lub bardzo prawdopodobne, odpowiedziato
tacznie 48% o0sob (rys. 4a). Bardzo duzo osob, ktore ukonczyty 60 lat obawiato
si¢ takze wulgarnych zaczepek (razem 44%) oraz bycia oszukanym przy kasie
(40%). Nieco nizej respondenci ocenili prawdopodobienstwo, ze zostang ofiarami
rozboju (29%) lub pobicia i poranienia (26%). Za zupetnie nieprawdopodobne
kobiety uznaly szanse zostania ofiarg seksualnego napastowania lub gwattu (7%).

¢ W grupie 0s6b mtodszych, ktore nie ukonczyly jeszcze 60 lat, struktura odpowiedzi
na to pytanie byta odmienna. W kolejnosci respondenci ci wykazali najwigksze obawy
zwigzane z (faczny odsetek 0sdb uznajacych dany czyn za bardzo prawdopodobny i praw-
dopodobny): wulgarnymi zaczepkami (39%), okradzeniem (33%), oszukaniem przy kasie
(24%), rozbojem (17%), pobiciem i poranieniem (11%) i seksualnym molestowaniem/
zgwalceniem (12%).
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W przypadku wszystkich czynoéw karalnych (z wyjatkiem pobicia i poranienia)
jedyna zmienng réznicujgca opinie respondentdow byto miejsce zamieszkania na
jednym z pigciu badanych osiedli’.

Jak si¢ okazalo, seniorzy okreslali prawdopodobienistwo zostania ofiarg wy-
branych czyndéw na zdecydowanie wyzszym poziomie niz osoby mtodsze. Jedy-
nie ryzyko wulgarnego zaczepiania zostato okreslone na podobnym poziomie,
a ryzyko napastowania seksualnego nawet mniej osob uznato za mozliwe.

Czgs$ciej obawy zwigzane z prawdopodobienstwem zostania ofiarg czynu za-
bronionego towarzyszyty seniorom — posiadaczom samochodow, rowerow, piw-
nic/komorek i mieszkan® (rys. 2b). Ponad potowa (52%) posiadaczy sadzi, ze ich
samochod moze zosta¢ uszkodzony, a ponadto obawiajg si¢ oni, ze ich pojazd
moze zosta¢ skradziony (44%) lub przynajmniej, ze co$ z pojazdu moze by¢ przez
kogo$ ukradzione (41%). Rownie czgste byly obawy zwigzane z okradzeniem
piwnicy czy komorki (48%) lub z ukradzeniem roweru (45%). 34% seniorow
wyrazito natomiast wysokie obawy zwigzane z wlamaniem do ich mieszkan.
W przypadku kazdego z tych czynow osoby w wieku senioralnym wyzej niz
mtodsi respondenci oceniali ryzyko wiktymizacji. Szczeg6lnie wyzsze byto ono
w przypadku szans wtamania do mieszkania, utraty pojazdu lub roweru.

W przypadku czynéw wymienionych na rys. 4b tylko niektore z charakte-
rystyk respondentow okazaty si¢ istotne w réznicowaniu ryzyka wiktymizacji.
Najwyzsze wartosci wskaznika V' Kramera obliczono dla prawdopodobienstwa,
ze co$ zostanie ukradzione z samochodu seniora. Istotnymi cechami okazaty si¢
wyksztalcenie (wicksze obawy wykazaly osoby lepiej wyksztatcone; V = 0,449)
i pte¢ (wicksze ryzyko odczuwaja kobiety; V = 504).

Na podstawie odpowiedzi na pytania okreslajace ryzyko wiktymizacji, zbudo-
wano syntetyczng skale subiektywnego ryzyka wiktymizacji®. Skale zbudowano
w oparciu o siedem sposrod dwunastu odpowiedzi — wylaczono odpowiedzi, dla
ktorych N byto mniejsze niz 152 (patrz rys. 4ab). Wyznaczona skala pozwala na

7 Wskazniki V' Kramera okazaly si¢ istotne na poziomie co najmniej 0,05, ale przyjmo-
waty wartosci z przedziatu 0,22—0,26.

8 W grupie 0s6b mtodszych, ktore nie ukonczyty jeszcze 60 lat, struktura odpowiedzi
na to pytanie takze byta odmienna od odpowiedzi populacji 0sob starszych. Respondenci
majacy mniej niz 60 lat wykazali najwigksze obawy zwiazane z (taczny odsetek osob uzna-
jacych dany czyn za bardzo prawdopodobny i prawdopodobny): uszkodzeniem samocho-
du (50%), kradzieza czego$ z samochodu (37%), wtamaniem do piwnicy/komorki (36%),
kradzieza roweru (30%), kradzieza samochodu (25%) 1 wtamaniem do mieszkania (13%).

? Skala jest sumg warto$ci przyporzadkowanych odpowiedziom w nastepujacy spo-
sob: randze 1 (catkiem nieprawdopodobne) przypisano wartos¢ 1; randze 2 — warto$¢ 2
itd. W ten sposob respondenci uzyskali od 7 do 34 punktéw. Nastepnie badanych podzie-
lono na cztery grupy w zaleznosci od wartosci skali, wedtug przedziatow o rownej rozpig-
tosci. Grupy te charakteryzowaty si¢ bardzo niskim, niskim, wysokim i bardzo wysokim
ryzykiem wiktymizacji. Wskaznik oceny rzetelno$ci skali a-Cronbacha wynidst 0,875.
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Jak ocenia Pan(i) prawdopodobieristwo, e na obszarze osiedla zostanie Pan(i)
przez kogos...?

wulgarnie zaczepiony(a)

pobity(a) i poraniony(a)

okradziony(a) (bez uiycia przemocy)
napadnigty(a) i obrabowany(a)

seksualnie molestowany(a) albo zgwalcony(a)*

oszukany(a) przy kasie

N=152 i t T t
*tylko dla kobiet; N =102 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

a) M 5. bardzo prawdopodobne @ 4. prawdopodobne

Jak ocenia Pan(i) prawdopodobieristwo, ie na obszarze osiedla ktos...?

ukradnie Panu(i) samochdd N=41

ukradnie coé z Pana(i) samochodu N=41
uszkodzi Pana(i) samochod N=41

wiamie sie do Panal(i) mieszkania N=152

wiamie sie do Pana(i) piwnicy lub komdrki N=152

ukradnie Panu(i) rower N=73

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

b) W 5. bardzo prawdopodobne m 4. prawdopodobne

Rys. 4. Prawdopodobienstwo zostania ofiarg przestepstwa

Zrédlo: opracowanie wlasne

syntetyczng oceng obaw respondentdw zwigzanych z byciem poszkodowanym
przestepstwami. Im wyzej badane osoby, ktore ukonczyly juz 60 lat okreslaty
swoje ryzyko wiktymizacji poszczegdlnymi przestepstwami, tym wicksza war-
tos¢ uzyskaty w skali subiektywnego ryzyka wiktymizacji. Okazato si¢, ze naj-
wigcej badanych senioréw charakteryzowalo si¢ wysokim ryzykiem wiktymizacji
(34%) oraz ryzykiem niskim (31%). Kolejne 19% respondentow wyrozniato si¢
bardzo wysokim ryzykiem wiktymizacji, a tylko dla 16% badanych cechowato
bardzo niskie ryzyko. Poziom subiektywnego ryzyka wiktymizacji nie wykazat
zwigzku z plcig, wiekiem, wyksztatceniem czy stanem cywilnym badanych osob.
Okazato si¢ jednak, Ze jest ono statystycznie istotnie zroznicowane przestrzennie
(V Kramera = 0,247, p<0,05) — wyzsze ryzyko bycia poszkodowanym przestegp-
stwami cechowato mieszkancow osiedli Centrum-Pdinoc i Doty, nizsze natomiast
ryzyko byto charakterystyczne dla senioréw z osiedla Centrum-Potudnie.
Stwierdzono silng pozytywna zalezno$¢ miedzy subiektywnym ryzykiem
wiktymizacji i poziomem poczucia zagrozenia (p Spearmana = 0,631; p<0,01).
Osoby percypujace wiecej zagrozen w swoim Srodowisku mieszkaniowym,
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czesciej wskazuja na wysokie ryzyko wiktymizacji. Jednak zastanawiajaca jest
ponadto wyrazna dysproporcja pomiedzy realnie niskim doswiadczeniem wikty-
mizacyjnym badanych senior6w a wysokim deklarowanym poczuciem ryzyka wik-
tymizacyjnego. Wiecej starszych osob obawia sie, Ze zostang ofiarami przestepstw
niz faktycznie bylo takimi ofiarami (w grupie osoéb mtodszych ta rdznica jest zde-
cydowanie mniejsza). Wykazana zostala istotna zalezno§¢ miedzy doswiadcze-
niem wiktymizacyjnym a subiektywnym ryzykiem wiktymizacyjnym (V" Krame-
ra=0,375,p =0,001). Osoby w wieku senioralnym, ktore nie byly poszkodowane,
w wiekszos$ci charakteryzuja si¢ bardzo niskim ryzykiem wiktymizacji.

3.5. ZACHOWANIA OBRONNE PODEJMOWANE PRZEZ
SENIOROW

Zachowania obronne mieszkancow, ktore podejmuja oni w okolicy swojego miej-
sca zamieszkania, powinny by¢ adekwatne do poziomu zagrozen wystepujacych
w danym $rodowisku spoteczno-przestrzennym, ewentualnie zmodyfikowanym
przez osobiste doswiadczenia jednostek. Jednym z celéw badan bylo okreslenie
skali stosowanych przez osoby starsze zachowan obronnych, ktore podejmuja
w celu ochrony przed potencjalnym zagrozeniem. W opracowaniach wielu auto-
réw, tego rodzaju zachowania analizowane sa w podziale na dwa typy strategii
— pasywnych i aktywnych. Strategie/zachowania pasywne zwigzane sg z zacho-
waniami polegajacymi na unikaniu sytuacji uznawanych za niebezpieczne, czyli
na omijaniu pewnych miejsc, okolicznosci i grup ludzi. W zwiazku z tym bada-
ne osoby zostaly zapytane o to, czy unikaja: komunikacji publicznej wieczorem
i w nocy, miejsc nieoswietlonych po zmroku, podejrzanie wygladajgcych grup lu-
dzi oraz czy unikaja samotnego wychodzenia z domu po zmroku. Strategie/zacho-
wania aktywne polegaja natomiast na podejmowaniu czynnych dziatan zmierza-
jacych do ochrony przed spodziewanym zagrozeniem. Respondenci odnosili si¢
do pytan zwigzanych z dodatkowym zabezpieczeniem domu/mieszkania przed
wilamaniem (np. zamek, alarm), zabieraniem ze sobg przedmiotéw shuzacych do
obrony, wychodzeniem z domu po zmroku w towarzystwie innej osoby lub psa
oraz zwigzanych z udzialem osoby ankietowanej w kursie samoobrony. W przy
padku obu rodzajow zachowan utworzone zostaty skale pomiarowe, ktore po-
zwolity na pozniejsze okres§lenie poziomu wykorzystania okreslonych stra-
tegii'®. Jak si¢ okazato, badane osoby, ktore ukonczyly 60 lat, wykazywaty
2,6 zachowan pasywnych, przy tylko 0,8 zachowania aktywnego''.

W przypadku obu strategii, kazdej twierdzacej odpowiedzi nadano warto$¢ 1,
a przeczacej 0. Nastgpnie zsumowano te warto$ci — kazdy respondent mogt otrzymac od
0 do 4 punktow. Wspotczynnik a-Cronbacha przyjat wysokie wartosci: dla skali strategii
zachowan pasywnych 0,63 1 0,65 dla zachowan aktywnych.

' Osoby w wieku do 60 lat przecigtnie stosowaly jeszcze mniej strategii zachowan
obronnych: 1,9 zachowan pasywnych i 0,7 zachowania aktywnego.
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Podczas opracowywania wynikow odpowiedzi, okazato sig, ze niektore ro-
dzaje pasywnej i aktywnej obrony byly stosowane bardzo czgsto (unikanie podej-
rzanie wyglgdajgcych osob lub grup ludzi, omijanie okreslonych miejsc, unikanie
samotnego wychodzenia z domu po zmroku), inne byly wykorzystywane bardzo
rzadko (udziat w kursie samoobrony, wychodzenie z domu po zmroku w towa-
rzystwie innej osoby lub psa). Najczgéciej spotykanym zachowaniem pasywnym
okazato si¢ unikanie przechodzenia w poblizu podejrzanych osob lub grup, ktore
wykazywato 88% seniorow!'? (rys. 5). Znacznie czeSciej takich osob unikajg ko-
biety (94%) niz mezczyzni (V Kramera = 0,263, p = 0,001). Ponadto okazalo sie,
ze zachowan takich istotnie nie réznicuje wiek, wyksztatcenie, stan cywilny, ani
posiadane doswiadczenie wiktymizacyjne. Opisywany rodzaj zachowan nie po-
siada takze swojego wymiaru przestrzennego, chociaz zauwazono, ze nieco czes-
ciej tego typu strategi¢ obronng stosowali mieszkancy Radiostacji.

poa

Czy podejmuje Pan(i) jokies czynnosci lub zachowuje sig w jokis specyficzny sposdb w celu
"

pr podobieristwa zostania oflarq przestepstwa bqd# wykroczenla?

unikam przechodzeniaw poblizu podejrzanych osob lub grup (P)
amijam akretlone miajsca (ulice, place, zautki...) (P)

1 tego powodu staram sie rzadko wychodzi¢ po zmroku z mieszkania (F)

2abezpieczyle{a)m mieszkanie w dodatkowy zamek, kraty, alarm (A)

podrdzujgc wieczorem, unikam publicznych érodkdw komunikacii (F)

zabieram ze sobg cos, czym mdgl{a)bym sig bronic (noz, gaz fzawigcy) (A)

brate(a)m udziatw kursie scamoobrony (A)

po zmroku wychodze z domu w towarzystwie innej osoby lub psa (&)
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Rys. 5. Czestos¢ podejmowanych dziatan obronnych przez osoby w wieku 60+
(uwaga: A — zachowania aktywne; P — zachowania pasywne)

Zrbdlo: opracowanie wlasne

Drugim typowym pasywnym zachowaniem obronnym byto omijanie okresio-
nych miejsc — tak postepuje 80% osob, ktore poddaty si¢ badaniu. W przypadku
tego zachowania ponownie istotnymi zmiennymi okazata si¢ tylko pte¢ (V" Kra-
mera = (0,236, p<0,01). Szczegodlnie czesto tego typu zachowania byty wykazy-
wane przez kobiety — 86%.

12 Odsetek 0sob z grupy mtodszej, ktore stosowaty zachowania obronne ksztattowat
si¢ nastepujaco: unikanie przechodzenia w poblizu podejrzanych 0sob lub grup — 77%;
omijanie okreslonych miejsc — 71%; rzadkie wychodzenie po zmroku z mieszkania — 22%;
zabezpieczenie mieszkania w dodatkowy zamek, kraty, alarm — 40%; unikanie publicznych
srodkow komunikacji — 19%; zabieranie ze sobg czegos do obrony (noz, gaz fzawigcy)
— 17%; wziecie udziatu w kursie samoobrony — 13%; wychodzenie z domu po zmroku
w towarzystwie innej osoby lub psa — 3%.
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Seniorzy takze czesto deklarowali unikanie samotnego wychodzenia z domu
po zmroku. W tym przypadku analiza nie jest jednoznaczna, gdyz niektore osoby
w trakcie przeprowadzania wywiadéw mowity, ze po prostu nie majg takiej po-
trzeby. W takich przypadkach niewychodzenie z domu nie moze by¢ interpreto-
wane w kategoriach reakcji, badz jej braku, na sytuacj¢ zagrozenia. Otrzymane
opinie respondentow potwierdzajg raczej opisywane w literaturze zjawisko, jakim
jest ogdlnie niska sktonnos¢ Polakow do wychodzenia z domu i wykazywania roz-
nych zachowan wieczorem poza domem. Dotyczy to zarbwno niskiego poziomu
uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych i rozrywkowych, ale takze zwyktych
spotkan towarzyskich w restauracjach czy pubach. Z uzyskanych odpowiedzi wy-
nika, Ze zachowanie to istotnie statystycznie uzaleznione jest od stanu cywilne-
go respondentow i posiadanego do$wiadczenia wiktymizacyjnego. Czgsciej za-
chowanie to jest podejmowane przez osoby pozostajace w stanie wolnym (67%;
V Kramera = 0,183, p<0,01), niz przez bgdacych w stanie matzenskim. Osoby,
ktore byly ofiarg jakiegos$ czynu karalnego, czesciej deklarujg pozostawanie wie-
czorem w domu (70%; V Kramera = 0,163, p<0,05).

Witasciwie jedynym aktywnym zachowaniem obronnym cz¢sto wyrazanym
przez respondentdw bylo zabezpieczenie mieszkania w dodatkowe urzqdzenia
(zamek, kraty, alarm). Deklarowata to ponad potowa 0sob w wieku 60+. W przy-
padku tego technicznego $rodka zabezpieczen, tylko osoby posiadajace do§wiad-
czenie wiktymizacyjne cze$ciej deklarowaty jego stosowanie (66%; V Kramera
= 0,182, p<0,05) — wptyw pozostatych charakterystyk respondentow okazat si¢
nieistotny. Zdaniem autora, dodatkowe zabezpieczanie mieszkan przez tylko oko-
to potowe respondentow, to bardzo niski wskaznik, zwazywszy na niski standard
powszechnie stosowanych podstawowych zabezpieczen w blokach spotdziel-
czych i domach komunalnych. Okazuje si¢ jednak, ze tak duzo starszych osob
wierzy w skuteczno$¢ standardowych zabezpieczen i nie jest zainteresowana po-
prawa swojego bezpieczenstwa tymi srodkami.

Podsumowujac, respondenci w celu zwigkszenia swojego poczucia bezpie-
czenstwa i zapobiezenia ewentualnym zagrozeniom zdecydowanie czesciej po-
dejmowali pasywne strategie zachowan obronnych (rys. 6). Warte podkreslenia
jest, ze az 38% badanych 0sob nie podj¢to zadnego z przedstawionych zachowan
aktywnych, podczas gdy w przypadku zachowan pasywnych bylo to tylko 8%.
Ponadto zaden senior nie potwierdzit stosowania wszystkich czterech strategii za-
chowan aktywnych, wobec 24% respondentow stosujacych wszystkie wymienio-
ne w kwestionariuszu zachowania pasywne.

Z przeprowadzonych dodatkowo analiz porownawczych okazato sig, ze osoby,
ktore jeszcze nie ukonczyly 60 roku zycia, rzadziej niz osoby w wieku 60 wzwyz
stosuja opisywane zachowania obronne. Szczegolnie duza dysproporcje (+38%
stosujacych je os6b — na korzys¢ seniorow) zauwazono w przypadku stosowa-
nia nie wychodzenia po zmroku z mieszkania lub domu. Za to jedynym czesciej
podejmowanym dzialaniem przez osoby w mtodszym wieku byto wzigcie udziatu
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Rys. 6. Liczba podejmowanych przez senioréw strategii zachowan obronnych

Zrédlo: opracowanie wlasne

w kursie samoobrony. Wydaje si¢ zatem, ze podwyzszony w grupie osob w wie-
ku senioralnym poziom percypowanych zagrozen srodowiskowych i poziom su-
biektywnego ryzyka wiktymizacji moze by¢ przyczyna czg¢stszego podejmowania
przez t¢ grupe zachowan obronnych.

Jednym z podstawowych celéw badan byto zatem sprawdzenie na ile stosowa-
ne strategie zachowan obronnych zalezg od subiektywnego poczucia zagrozenia
1 subiektywnego ryzyka wiktymizacji (tab. 3).

Tabela 3

Podejmowane strategie obronne a poziom poczucia zagrozenia
i subiektywne ryzyko wiktymizacji

Liczba podejmowanych strategii
. zachowan obronnych
Wyszczegdlnienie : :
Zachowania Zachowania
pasywne aktywne
Ogodtem 2,57 0,76
Brak 2,08 0,50
Poziom poczucia Niskie 2,44 0,51
zagrozenia Srednie 2,58 0,89
Wysokie 3,05 1,00
. Bardzo niskie 2,30 0,45
Subiektywne Niskie 2,58 0,63
ryzyko :
wiktymizacji Wysokie 2,61 0,92
Bardzo wysokie 3,17 1,09

Zrbdlo: opracowanie wlasne.
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Na zachowania obronne istotny wptyw ma poziom poczucia zagrozenia. Oso-
by o wysokim poziomie poczucia zagrozenia wykazuja wigcej zachowan obron-
nych — zarowno tych pasywnych (p Spearmana = 0,209, p<0,05), jak i aktywnych
(p Spearmana = 0,287, p<0,001). Takze subiektywne ryzyko wiktymizacji znaj-
duje swoje odzwierciedlenie w liczbie podejmowanych zachowan obronnych:
pasywnych (p Spearmana = 0,221, p<0,05) i aktywnych (p Spearmana = 0,333,
p<0,001). W kwestii tych relacji uzyskany obraz jest jasny: im nizszy jest poziom
poczucia zagrozenia, a takze im nizsze jest subiektywne ryzyko wiktymizacji,
tym mniej zachowan obronnych badane osoby wykazujg. Oby tylko, paradoksal-
nie, wysokie poczucie bezpieczenstwa i rzadko stosowane zachowania obronne,
nie uspity nadto czujnosci oso6b w wieku senioralnym, bo wowczas tatwo mogty-
by stac si¢ ofiara.

Zatem: percepcja zagrozen spoleczno-przestrzennych i ocena ryzyka wik-
tymizacji — w przypadku oséb w wieku powyzej 60 lat przeklada si¢ na real-
nie podejmowane przez nich zachowania obronne.

3.6. PODSUMOWANIE

W poroéwnaniu z opracowaniami dotyczacymi poczucia bezpieczenstwa miesz-
kancow roznych miast, fodzianie generalnie charakteryzujg si¢ wyzszym poczu-
ciem zagrozenia, a przy tym stosuja mniej roznych strategii zachowan obronnych.
W trakcie badan przeprowadzonych na potrzeby tego artykulu okazato sig, ze
osoby w wieku 60+ wykazuja si¢ jeszcze wyzszym poczuciem zagrozenia niz
mlodsze grupy todzian, ale jednocze$nie stosujg przy tym wigcej strategii obron-
nych (gléwnie o charakterze pasywnym).

W toku przeprowadzonych analiz udato si¢ potwierdzi¢ stuszno$¢ postawio-
nej hipotezy o zréznicowaniu postaw zwigzanych z zachowaniami obronnymi,
bedacych reakcja na dysproporcje przestrzenne réznorodnych zagrozen i pato-
logii spoteczno-przestrzennych oraz oceny ryzyka wiktymizacji mieszkancow
miasta bedacych w wieku senioralnym. W prezentowanych tutaj badaniach, za-
obserwowano istotny i pozytywny zwigzek miedzy poziomem poczucia zagroze-
nia, odczuwanym ryzykiem wiktymizacyjnym a liczba podejmowanych strategii
obronnych. Stwierdzi¢ mozna zatem, ze w przypadku oséb starszych, poczucie
zagrozenia i ryzyko wiktymizacji sg konsekwencja wystepujacych probleméw
w danym $rodowisku spoleczno-przestrzennym, co z kolei wptywa na ich zacho-
wania. Okazato sig, ze todzianie nalezacy do najstarszej grupy wiekowej, odroz-
niaja si¢ wyraznie w swoich opiniach od swoich mtodszych sgsiadow. Po pierw-
sze, krytyczniej oceniajg oni roznego rodzaju problemy wystepujace w przestrzeni
ich miasta, a takze wyzej oceniaja ryzyko, ze moga zosta¢ poszkodowani, sta¢ si¢
ofiarami r6znych zdarzen. W rezultacie takiej percepcji toédzkiej przestrzeni, sta-
rajg si¢ oni czgsciej podejmowac kilka wybranych strategii obronnych.
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We wczesniejszych badaniach (np. Mordwa 2013, 2014) bardzo czgsto okazy-
walo sig, ze poszczegbdlne komponenty poczucia bezpieczenstwa oraz konsekwen-
cje, ktore powoduja, maja swoj wyrazny wymiar przestrzenny. W tych badaniach
ustalono, ze w przypadku starszej grupy wiekowej uwarunkowania przestrzenne
rzadko rdznicujg percepcje zagrozen, subiektywne ryzyko wiktymizacji i pode;j-
mowane dziatania obronne.
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Abstract

In this paper the diversity of defensive behavior of people aged over 60 years
was confirmed. The author analyzes the research results with regard to two main
aspects of defensive behavior: perception of the socio-spatial threats and sub-
jective risk of victimization. In the study there was observed a significant and
positive relationship between the level of insecurity, perceived risk of victimi-
zation and the number of taken defensive strategies by residents in the age 60+.
There were also concluded that a sense of security and risk of victimization are
a consequence of the problems identified in the socio-spatial environment of the
elderly, which in turn affects their behavior.

Key words
Defensive behaviour, sense of security, socio-spatial threats, risk of victimiza-
tion, £.6dzZ.





