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Prawa autorskie

Czasopismo oraz wszystkie zamieszczone w nim artykuty stano-
wia dorobek wspodtczesnej socjologii. Moga zosta¢ wykorzystane
bez specjalnej zgody do celow naukowych, edukacyjnych, poznaw-
czych i niekomercyjnych z podaniem zrddta, z ktorego zostaty
zaczerpniete.

Wykorzystywanie ogdélnodostepnych zasobéw zawartych w na-
szym pi$mie do celéw komercyjnych lub marketingowych wy-
maga uzyskania specjalnej zgody od wydawcy. Pobieranie optat
za dostep do informacji lub artykutow zawartych w naszym pi-
$mie lub jakiekolwiek ograniczanie do niego dostepu jest zabro-
nione. Autorzy nadsytanych artykutéw ponosza odpowiedzialnos¢
za uzyskanie zezwolen na publikowanie materiatéw, do ktérych
prawa autorskie sa w posiadaniu osob trzecich.

Logotyp, szata graficzna strony oraz nazwa ,Przegladu Socjo-
logii Jakosciowej” (,Qualitative Sociology Review”) znajduja sie
w wylacznym posiadaniu wydawcy. Wszystkie pozostate obiek-
ty graficzne, znaki handlowe, nazwy czy logotypy zamieszczone
na tej stronie stanowia wtasno$¢ ich poszczegolnych posiadaczy.
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Binarny i spektralny model
tozsamosci

Janusz A. Majcherek
Akademia WSB

https://doi.org/10.18778/1733-8069.19.1.01

Stowa kluczowe: Abstrakt: Uznanie dwuwartosciowej logiki za wzér poprawnego rozumowania przyczy-

zasada tozsamosci, nito si¢ do upowszechnienia binarnego modelu w porzadkowaniu i analizie danych w réz-
opozycje binarne, nych dziedzinach nauki. W naukach spolecznych utrwalit t¢ tendencje zwlaszcza Claude
transkulturowosé Lévi-Strauss. Uymowanie w schemacie binarnym objeto takze tozsamos¢, analogicznie do

jej definicji stosowanej w dwuwartos$ciowej logice, prowadzac do konstatacji, ze tozsamos$¢
opiera si¢ na réznicy, czyli opozycji. Analiza wielu danych wskazuje na zawodnos¢ takiego
podejscia. Tozsamo$¢ ksztattuje si¢ i jest konstruowana nie w binarnym przeciwstawieniu,
lecz w czerpaniu z szerokiego spektrum mozliwosci i wariantéw. Znacznie uzyteczniejszy
i trafniejszy w charakterystyce tozsamosci, zaréwno indywidualnej, jak izbiorowej, jest

wiec jej spektralny model.

Janusz A. Majcherek

Profesor filozofii, doktor socjologii, zajmuje si¢ naukowo filozofia i socjologia kultury, a takze filozofia spoteczna
i antropologia kultury.

e-mail: jmajcherek@wsb.edu.pl

Wprowadzenie — zrddla i istota problemu

Logika uchodzi powszechnie za wzdr i jednoczesnie zbior regul poprawnego myslenia, takze — czy
przede wszystkim — w nauce. Jak glosi jeden z akademickich podrecznikow logiki:

Logika wskazuje zasady poprawnego rozumowania i argumentowania, zajmuje sie¢ badaniem
pojec i zasad metodycznych wypracowanych przez inne nauki. Bez poprawnego myslenia na-
uka by nie istniata, a cztowiek nie bylby w stanie dokona¢ zadnego odkrycia naukowego. To za
sprawa poprawnego myslenia nauka si¢ rozwija (Gacka-Asiewicz, 2014: 1).

ti © by the author, licensee University of Lodz, Poland
@groel,‘a‘n'.‘voens This article is an open access article distributed under the terms and conditions of the Creative Commons Attribution license
(C-BY-NG-ND 4.0 (https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/)
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Binarny i spektralny model tozsamosci

Jedna z podstawowych regut logiki jest zasada tozsamosci. Wedlug klasycznego rachunku zdan,
zasada tozsamosci glosi, ze p <=> p, natomiast wedtug klasycznego rachunku predykatow X = X. To
ostatnie oznacza, ze co$ jest tym, czym jest, poniewaz nie jest czyms innym: X # Y, posiada zatem toz-
samos¢ i zachowuje ja dzieki przeciwstawieniu temu innemu. ,, Zasada tozsamosci, zwykle w formie
»A jest A«, wyraznie ustala jednos¢ rzeczy jako wynikajaca z ich przeciwienstwa” (Aduszkiewicz,
2004: 514). ,, Tozsame” oznacza ,niebedace innym” lub wrecz , przeciwne mu”.

Klasyczna logika jest dwuwarto$ciowa, poniewaz jej drugim, obok zasady tozsamosci, fundamental-
nym zalozeniem jest zasada wylaczonego srodka. Zgodnie z nia poprawnie skonstruowanemu zdaniu
mozna przypisac tylko jedna z dwdch przeciwstawnych wiasciwosci, wartosci logicznych (prawda
— falsz), brak jednej z nich oznacza posiadanie drugiej. Albo — albo, tertium non datur.

Na podstawie tych zasad uksztaltowat sie sposéb identyfikacji i charakterystyki za pomoca opozy-
cji binarnych. ,,Opozycja binarna to istotna relacja w jezyku, postrzeganiu i poznawaniu — wazna
dla spdjnosci dyskursu oraz sposobu postrzegania i rozumienia swiata wokot nas” (Paradis, 2013).
Wedtug jej ontologicznego rozwiniecia kazdy obiekt nalezy do jednej z dwdch przeciwstawnych ka-
tegorii — jest albo A, albo B lub wrecz A istnieje jedynie wowczas, gdy istnieje B, tak wiec nie tylko
istota, lecz istnienie kazdego jest uwarunkowane istota i istnieniem drugiego, przeciwstawnego mu
(Akter, 2012: 2093).

Niewatpliwie panujace do czaséw najnowszych przekonanie o ponadczasowej waznosci i obowia-
zywalnosci zasad klasycznej logiki dwuwartosciowej jako podstawy budowania i warunkéw po-
prawnosci twierdzen i wnioskowan wptynelo na ksztatt wielu teorii naukowych, takze w naukach
spotecznych.

Przykladem sugestywnym i znaczacym, ze wzgledu na range i wplywy, jest koncepcja opozyciji bi-
narnych Claude’a Lévi-Straussa. Dokonat on paralelizacji struktur myslowych regulowanych prawa-
mi dwuwartosciowej logiki ze strukturami swiata, oznajmiajac ich odpowiednio$¢. Wedtug niego:

[...] dualizm wewnetrzny [myslowy — przyp. ].A.M] jest podtrzymywany przez dostrzegana
polaryzacje calej rzeczywistosci transcendentnej. Stata konieczno$¢ integracji wiasnej osobowej
dychotomizacji, obliczona na utrzymywanie wewnetrznej rownowagi, nakazuje podobnie trak-
towac analogiczna dychotomie zewnetrznego swiata (Herman, 2013: 31).

Opozycje binarne uznane sq w tej koncepcji za naczelng zasade porzadkujaca $wiat, znajdujaca od-
zwierciedlenie w jego strukturze: géra—dot, prawo-lewo, wysoko—nisko, ciepto—zimno, grube—cienkie
i tak dalej.

W $wiecie istnieja naturalne pary, zarazem podobne i niepodobne do siebie, takie jak mezczyzna

i kobieta, noc i dzien, zycie i $mier¢. Poszczegodlne cztony tych relacji okreslaja sie wzajemnie.
Na przyklad cztowiek jako konkretny osobnik jest zawsze mezczyzna lub kobieta, lecz mezczyzna
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jest mezczyzna, poniewaz istnieje kobieta, a kobieta jest kobieta, poniewaz istnieje mezczyzna
(Szabelska, 2012: 106).

Tozsamos$¢ opiera sie na réznicy, jak glosi jedna z fundamentalnych tez nauk spotecznych, czyli
,warunkiem tozsamosci jest relacyjnos¢ Ja — Inny/Inni” (Waszczyniska, 2014: 52). Dotyczy to zatem
zaréwno tozsamosci indywidualnej, jak i zbiorowej. W pierwszym przypadku odnosi si¢ do réznicy
wobec innego (nie jestem nim), w drugim wobec innych (nie jestem taki jak oni). ,Definiujemy sie,
w catosci lub cze$ciowo, negatywnie wobec anty-siebie (anti-self) — osoby lub grupy postrzeganej jako
ta, ktéra my nie jestesmy” (Cohen, 2020: 741).

Opozycje binarne i dychotomiczne formy ksztattowania tozsamosci maja — w mysl tej koncepcji — od-
zwierciedlenie w strukturze spoteczne;.

Czerpiac z konstruktu homo duplex Emile’a Durkheima, uznat [Lévi-Strauss — przyp. ].A.M.] du-
alizm za podstawowy i wysoce funkcjonalny, wyptywajacy z najgltebszych wewnetrznych cech
i skfonnosci ludzkiego umystu sposob strukturyzowania sie ludzkich spotecznosci (Herman,
2013: 30).

My-oni to zatem, w takim ujeciu, dychotomia porzadkujaca strukture spoteczna.
Ten aspekt tozsamos$ci monografista zagadnienia nazywa , aspektem odrebnosci” i wyjasnia, ze:

[...] traktuje tozsamosc jako rezultat kreslenia rozgraniczen i kontrastéw miedzy ,nami” a ,,in-
nymi”. W konstruowaniu tozsamosci kieruje natomiast uwage na procedury zmierzajace do
wyrazania tozsamosci podmiotu poprzez wskazania na to, czym on nie jest. By¢ moze nawet,
czym podmiot zdecydowanie nie jest (Bokszanski, 2005: 110).

Ujeta w tym aspekcie ,,réznica stanowi podstawe tozsamosci zbiorowosci i przedmiot jej ciggtego
zainteresowania. Jezeli ma ona nie ulec rozpadowi lub utraci¢ swa tozsamos¢, powinna za wszelka
cene podtrzymywac réznice dzielace ja od innych” (Bikhu Parekh za: Bokszanski, 2005: 110).

Jedna z form dychotomicznego modelu strukturyzowania spoteczenistwa jest koncepcja Carla Schmit-
ta, wedlug ktdrej istota politycznosci jako systemu zdobywania i sprawowania wladzy jest kategory-
zacja jego uczestnikow wedtug binarnego przeciwstawienia przyjaciel-wrdg, w celu pozyskiwania
tych pierwszych, a zwalczania tych drugich. ,Fenomen politycznosci mozna zrozumiec tylko przez
odniesienie go do realnej mozliwosci jednoczenia sie ludzi wedlug réznicy miedzy przyjacielem
i wrogiem” (Schmitt, 2000: 206-207). Dychotomia ksztattujaca tozsamo$¢ przechodzi w takim ujeciu
w antagonizm. I to on staje si¢ jej podstawa. ,,Z perspektywy Schmitta wrogosc¢ innego jest zarazem
koniecznym warunkiem samookreslenia, integracji, i uzyskania wspolnej tozsamosci przez przyja-
ciol, swiadomosci tego, ze jest sie grupa osdb prowadzaca wspodlny styl zycia, ktéremu obcy zagraza”

8 ©2023 PS] Tom XIX Numer 1
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(Sepczynska, 2010: 183). Poczucie tego zagrozenia sklania do silniejszego przeciwstawienia si¢ jed-
nostce lub grupie identyfikowanej jako jego zrédlo, co wzmacnia antagonizm wobec niej. Struktura
spoteczna ulega dychotomizacji, a wiec dezintegracji.

Polaryzacja i antagonizacja wedtug binarnych kryteriéw ksztattowania i deklarowania tozsamosci
nie sa jedynie konstruktami teoretycznymi, lecz realng praktyka spoteczna i polityczna. Rozpoznane
na gruncie amerykanskim na przetomie lat osiemdziesiatych i dziewieédziesigtych XX wieku jako
majace podloze kulturowe, zostaty ujete formutami ,jeden naréd, dwie kultury” (Himmelfarb, 2007),
,peknieta wspolnota” (Dworkin, 2008) oraz ,, wojna kulturowa” (Hunter, 1992). Podobne procesy dy-
chotomizacji, polaryzacji i antagonizacji zostaly nastepnie rozpoznane w innych spoteczenistwach:
tureckim (kemalizm-islamizm), rosyjskim (zapadnicy-narodnicy), brytyjskim (europejskos¢-
brytyjskosc), francuskim (republikanizm-nacjonalizm), a takze polskim, wobec ktérego przyjelo sie
potoczne okreslenie ,dwdch plemion” (jako ,,wojna kulturowa” zjawisko to zostato zidentyfikowane
i zanalizowane przez Wojciecha Jerzego Burszte — Burszta 2013; 2017).

Jesli postrzeganie indywidualnej i zbiorowej tozsamosci oraz struktury spotecznej i systemu poli-
tycznego w kategoriach opozycji binarnych prowadzi do dychotomizacji, polaryzacji i antagonizacji
(wedtug Schmitta do politycznej legitymizacji konfliktu i wojny), a wiec zjawisk i proceséw destruk-
cyjnych, powinno zosta¢ poddane krytycznej rewiziji.

Krytyczna analiza schematu binarnego

Pojecie tozsamosci ma dwa znaczenia, z ktorych tylko jedno odwotuje sie do binarnosci i réznicy.
Drugie opiera si¢ na jednosci i podobienstwie.

Jedno$¢ przejawia sie w samoswiadomosci (jednos¢ apercepcji), samookresleniu, autoidentyfikacji,
obrazie siebie (w tym takze urobionym wedtug formuly jazni odzwierciedlonej jako ,ja” spoteczne),
koncepciji siebie, wyobrazeniu siebie, , poczuciu wielojedni, ktéra sprowadza do jednosci réznorod-
no$¢ czynnikéw sktadajacych sie na jednostke ludzka” (Kloskowska, 1992: 138). Jest to zgodne z lo-
giczna zasada tozsamosci, ktdra wyraza sie w dwoistym jej okresleniu: identycznosci (X = X) i réznicy
(X#Y), a takze z pogladem Arystotelesa — tworcy systemu dwuwartosciowej logiki: ,Jasne jest prze-
to, ze tozsamosc jest pewna jednoscia wielo$ci rzeczy badz jednoscia jednej rzeczy pojmowanej jako
wielo$¢, gdy na przyklad méwimy, iz rzecz jest identyczna sama ze sobg” (Arystoteles, 2013: 1018A).
Model tozsamosci opartej na binarnej opozycji jest wiec tylko jednym z mozliwych, redukujacym
tozsamos$¢ do jednego z jej wymiarow.

Podobienstwo odwotuje sie zas do tozsamosci zbiorowej (podobienstwo jest kategoria relacyjna, nie

mozna by¢ podobnym do siebie samego, mozna by¢ jedynie identycznym z soba samym). Zgod-
nie z definicja: ,,tozsamos$¢ kulturowa to uporzadkowany grupowo, na bazie wspdlnych elementow
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dziedzictwa, tradycji, symboli, wartosci i norm grupowych, rodzaj swiadomosci jednostek, upodab-
niajacy albo tez odrdzniajacy je od innych, usytuowanych w blizszej lub dalszej przestrzeni spotecz-
nej ludzi” (Paleczny, 2008: 22). W ujeciu Bohdana Jatowieckiego tozsamosc jest tym, co upodabnia do
innych, jednoczesnie odrdézniajac od nich, indywidualna wyjatkowos¢ jest powiazana z podobien-
stwem do innych uczestnikow grupy (Jatowiecki, 2005: 111-112). Podobienistwo i réznica sa wiec ko-
relatywnymi i skorelowanymi elementami tozsamosci. Réznica wobec innych oznacza podobieristwo
do swoich i do niego si¢ odwotuje. Analizujac model tozsamosci jako opartej na binarnych réznicach,
nalezy zachowa¢ w swiadomosci badawczej ten aspekt podobienstwa jako go dopetniajacy.

Nawet pobiezna analiza i krétki namyst pozwalaja dostrzec czesta nieadekwatnos¢ kategoryzacji
dokonywanej w formule opozycji binarnych. Takie dychotomie jak blisko—daleko, wysoko-nisko czy
bogaty-biedny wyraznie rozmijaja si¢ ze spektralnym charakterem zjawisk i proceséw, do ktdrych sie
odnosza. Odleglos$¢, wysokos¢ (wzrost), waga (tusza), rasa (kolor skory), zasobnos¢ (stan posiadania)
i mndstwo innych cech czy charakterystyk rozkltada si¢ w szerokim zakresie stopniowalnosci i ptyn-
nosci, a wiec ukladéw ciaglych. Dotyczy to takze marksistowskiej kategoryzacji klas spolecznych,
ujmowanych jako zantagonizowane wedltug binarnej opozycji posiadania—nieposiadania srodkow
produkciji. Jak zauwaza Richard Florida, wspdtczesne elity, utozsamiane przez niego z klasa kre-
atywna, na ogol nie wykazuja sie posiadaniem srodkow produkcji, lecz mentalnych predyspozycji.
Istnienie i rola klasy $redniej takze podwazaja dychotomiczny model struktury klasowej, zwtaszcza
przy uwzglednieniu podgrup: nizsza klasa srednia i wyzsza klasa srednia.

W kontekscie wspotczesnych, takze stricte naukowych debat wokdt pojecia tozsamosci plciowej (ang.
gender identity), tak oczywista pozornie opozycja binarna jak kobieta-mezczyzna staje si¢ proble-
matyczna lub wrecz nieadekwatna. Zbyszko Melosik trafnie okreslit to jako , rozpraszanie réznicy
plciowej”, ktéra prowadzi do , konica binaryzmu ptci” (Melosik, 2002: 27 i nast.). Rozkiad odmian
tozsamosci piciowej obejmuje kilkanascie wariantéw (Zambon, 2020).

Nie jest to jednak bynajmniej kwestia nowa czy wykreowana przez obecne srodowiska zachodnich
intelektualistow i LGBT czy queer. W 1948 roku Alfred Kinsey opublikowat wyniki kilkuletnich badan
nad ludzka tozsamoscia seksualng, wyodrebniajac nastepujace spektrum orientacji:

0 — wylacznie heteroseksualny(a);

1 — przewazajaco heteroseksualny(a), incydentalnie homoseksualny(a);

2 — przewazajaco heteroseksualny(a), bardziej niz incydentalnie homoseksualny(a);

3 — w réwnym stopniu heteroseksualny(a) i homoseksualny(a); obecnie uzywa si¢ nazwy
,biseksualny(a)”;

4 — przewazajaco homoseksualny(a), bardziej niz incydentalnie heteroseksualny(a);

5 — przewazajaco homoseksualny(a), incydentalnie heteroseksualny(a);

6 — wylacznie homoseksualny(a);

X — aseksualny(a).

10 ©2023 PSJ Tom XIX Numer 1
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Na tej podstawie Kinsey dokonat uogodlniajacej obserwacji i konstatacji:

Jest charakterystyczne dla ludzkiego umystu, ze stara sie klasyfikowac zjawiska na zasadzie
dychotomii. Zachowanie seksualne jest albo prawidlowe, albo nieprawidlowe, spotecznie ak-
ceptowane lub nieakceptowane, heteroseksualne lub homoseksualne [...] [Tymczasem — przyp.
J.A.M] $wiat zycia jest kontinuum, w kazdym swym aspekcie. Im wczesniej opanujemy te nauke
dotyczaca ludzkiego zachowania seksualnego, tym szybciej zrozumiemy, na czym polega istota
seksu” (za Sell, Kowalska, 2016: 184).

Lévi-Strauss mdgti powinien wiedzie¢ o wystepujacych w réznych kulturach posrednich kategoriach
plci: hidzréw w Indiach, muxes w Meksyku czy virgijnesha w Albanii, katoey w Tajlandii, berdacheu u In-
dian Ameryki Péinocnej i Kanady, whakawahine lub whakatane u Maorysow. .. Tak wiec na przyktad:

[...] kasta hidzrow rozbija te [binarna — przyp. J.A.M.] opozycje, wprowadzajac do niej trzeci
element, dodatkowa kategorie. Jej reprezentanci nie sa zmuszani do wpasowania si¢ w podziat
miedzy kobietami a mezczyznami. [...] Podobnie muxes, chociaz nie sa jeszcze rozpoznawani jako
osobna kategoria przez prawo stanowione, maja taka pozycje w spoteczenstwie dzigki tradycji
i prawu zwyczajowemu (Klakla, 2017: 17).

Inaczej méwiac, sa aprobowani jako pozostajacy poza lub pomiedzy dychotomicznymi kategoriami
plci, opartymi na opozycji binarnej, rozbijaja ja i dekonstruuja swoja obecnoscia i tozsamoscia. Po-
dobnie w przypadku xanith, ,,zniewiescialych” mezczyzn, ktérzy w muzutmanskim [sic!] Omanie
funkcjonuja transgranicznie wobec rdl ptciowych przypisywanych kobietom i mezczyznom. Jak wy-
jasnia Joanna Bator:

Zachowujac meskie imiona i przynalezne tylko mezczyznom przywileje tacznie z socjalizowa-
niem si¢ w meskim gronie i uczestnictwem w obrzedach religijnych, ubieraja sie w stroje bedace
kompilacjg ubran typowo meskich, typowo kobiecych i charakterystycznych tylko dla xanith.
Uroda jest cecha, za ktorg sa cenieni, i podkreslaja ja makijazem i fryzura. Wykonuja czynnosci
domowe uwazane za domene kobiet i — w przeciwienstwie do mezczyzn — moga swobodnie so-
cjalizowac sie z kobietami, z ktérymi pracuja i biora udziat w takich rozrywkach uswieconych
obyczajem jak $piewanie na weselach (Bator, 2009: 120).

To nie tylko na podstawie obserwacji takich fenomendéw kulturowych antropolog i etnolog Edward
T. Hall stwierdzit:

[...] przebywszy w swoim zyciu wiele do$wiadczen z kulturami tak zasadniczo odmiennymi jak
kultura japoniska czy kultura Nawahow, z ktérych zadna nie uwaza zachodniego systemu logiki
za efektywny, przekonujacy, mozliwy do przyjecia sposdb podejmowania decyzji, doszedtem
do wniosku, ze w logice nie ma nic $wietego (Hall, 1984: 261).
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Arystotelesowska logike wskazuja niektdrzy pozaeuropejscy teoretycy i badacze jako odpowiedzial-
na za nieadekwatnos¢ opartych na niej opozycji binarnych w analizach niezachodnich spoteczenstw
(Herdin, 2012: 607; Yin, 2018: 195)". Dotyczy to takze binarnej opozycji indywidualizm-kolektywizm,
stosowanej do typologizacji, kategoryzacji i charakterystyki spoteczenstw na podstawie klasyfikacji
wymiaréw kultury Geerta Hofstedego. Analizy i badania wykazuja upraszczajacy i deformujacy
rzeczywistosc spoteczng charakter takiego dychotomizujacego ujecia. Czlowiek, jako istota spotecz-
na, zawsze (poza sporadycznymi przypadkami) funkcjonuje w jakiej$ grupie i wspolnocie, a rodzaj
i sita partycypacji i wiezi z nig ukladaja sie w szerokie i zréoznicowane spektrum, takze wewnatrz tej
grupy i wspolnoty, wsrdd jej uczestnikéw (Herdin, 2012). , Tozsamos¢ istnieje, funkcjonuje i rozwi-
ja sie wylacznie w grupie” (Paleczny, 2008: 30). Zréznicowanie owych grup jest jednak wielorakie,
nieredukowalne do binarnego schematu prostej opozycji. Stosowane w charakterystyce zbiorowosci
typologie w rodzaju Schwartz Value Survey (SVS) oparte sa na liscie kilkudziesieciu (!) wartosci, da-
jacych w rezultacie szerokie spektrum cech réznych spotecznosci (Herdin, 2012: 612).

Model spektralny i przyklady jego aplikacji

Tozsamo$¢, zardwno indywidualna, jak i zbiorowa, moze przybierac i czesto przybiera takze forme
niebinarna przy innych kryteriach klasyfikacyjnych, na przyktad narodowych czy regionalnych, tak-
ze tam, gdzie wystepuja niekiedy dychotomizujace kategorie typu Zyd-goj, géral-ceper czy hanysy-
gorole, bedace lokalnymi lub partykularnymi odpowiednikami dychotomii swoi-obcy. Na podstawie
badarn tozsamosci mieszkaricow Slaska Maria Szmeja sformutowata takie spektrum ich autoidenty-
fikacji: Niemiec, $laski Niemiec, niemiecki Slqzak, Slqzak, polski Slqzak, $laski Polak, Polak (Szmeja,
2000). Podobne spektralnie roztozone formy tozsamos$ci mozna zidentyfikowac¢ w innych regionach
(zwlaszcza pogranicznych) i grupach spotecznych zamieszkujacych Polske, skadinad bedaca krajem
o jednej z najbardziej homogenicznych populacji w Europie.

Jak stwierdza Zbigniew Bokszanski (2005: 96-97), w spektralnie rozciagnietych odmianach, ktore
tworza kontinuum wariantéw, wyraza sie¢ zwlaszcza tozsamos¢ etniczna grup mniejszosciowych.
Potwierdzaja to wyniki badan i analiz tozsamosci Zydéw, wéréd ktérych wyodrebniane sa takie
identyfikacje jak konwertyta, p6t-Zyd, Zyd bez judaizmu (niereligijny), a nawet antyzydowski Zyd
(Wlodarczyk, 2013: 72, przyp. 1). Oczywiste sa tez kategorie Polak zydowskiego pochodzenia czy
polski Zyd. Dodatkowo dochodzi identyfikacja wedtug Halachy (Zydzi halachiczni) oraz przestrze-
gania koszernosci (tez w mniej lub bardziej ortodoksyjnych wersjach). Te game identyfikacyjnych
mozliwos$ci poszerza jeszcze stosunek do panistwa Izrael (syjonizmu). W rezultacie powstaja liczne
warianty i mozliwoéci, sprawiajace, ze mozna by¢ Zydem na wiele zréznicowanych sposobéw. , Toz-
samos¢ zydowska w dzisiejszych czasach rozpadla si¢ na szereg tozsamosci zydowskich” (Webber,
1992: 144). Bytoby dziwne, gdyby miato to dotyczy¢ tylko Zydow.

1 Skadinad dwuwartosciowa logika Arystotelesa jest rozbiezna z jego eudajmonistyczna etyka, opartg nie na binarnej
opozycji dobra i zta, lecz na wyposrodkowaniu miedzy dwoma przeciwienstwami.
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Binarny schemat z pewnoscia nie odzwierciedla zlozonych tozsamosci religijnych, niedajacych sie
sprowadzi¢ do dychotomicznej formuty wierzacy—niewierzacy. Zaréwno sama wiara, jak i sposob jej
okazywania, czyli udziat w praktykach religijnych, rozciagaja si¢ w szerokim spektrum wariantow
i kombinacji. Najprostszy przyklad rozbijajacy binarnos¢ to: wierzacy praktykujacy—wierzacy nie-
praktykujacy-niewierzacy praktykujacy—niewierzacy niepraktykujacy. Realnie warianty wystepu-
jace w skali spotecznej sa o wiele bardziej ztozone i zréznicowane. Wspdtczesni ich badacze uzywaja
okreslen , prywatyzacja wiary”, ,indywidualizacja religii”, odzwierciedlajacych procesy réznicowania
i komplikowania form tozsamosci religijnej (Marianski, 2008).

W ponowoczesnym $wiecie, w warunkach postepujacej sekularyzaciji, religijnos¢ przybiera rozmaite
postaci, przejawia sie takze w roznych formach duchowosci, luzno zwiazanych z religia lub nawet
od niej niezaleznych. Religijnos¢ czesto staje sie , produktem” jednostki, nabiera charakteru proce-
sualnego projektu, nigdy niedokoniczonego, o wymiarach jakby rozproszonych, pomieszanych czy
synkretycznych (Marianski, 2016: 4).

Jak stwierdza Aldona Jawtowska:

[...] procesy te wyrazaja si¢ w dowolnym wybieraniu z kanonu wiary i etyki katolickiej tego,
co chce sie zaakceptowa, i tego, co si¢ odrzuca moca wilasnej decyzji, nie oczekujac jakiegos in-
stytucjonalnego poreczenia stusznosci wyboru. Na skutek takiego konstruowania przedmiotu
wiary traci jednoznaczno$¢ punkt odniesienia dla religijnego samookreslenia. Tozsamosc¢ Pola-
ka-Katolika staje si¢ tym samym problematyczna (Jawlowska, 2001: 64).

Do tego dochodzi zjawisko ,transreligijnosci”, obejmujace szerokie spektrum tozsamosci transreligij-
nych (Pankalla, Biegata, 2012). Procesy tu odnotowane sa okreslane jako , konstruowanie wspolczesnej
tozsamosci hominis religiosi” (Zowczak, 2015).

Biorac pod uwage te procesy, uwarunkowania i czynniki, Anna Wieradzka-Pilarczyk skonstruowata
i skutecznie zaaplikowata w badaniach empirycznych skale tozsamosci religijnej (STR), obejmujaca
105 itemoéw pogrupowanych w pigciu wymiarach (Wieradzka-Pilarczyk, 2015: 150 i nast.).

Migracje i matzenstwa mieszane dodatkowo komplikuja i urozmaicaja typologie tozsamosci, przy-
bierajacych posta¢ coraz bardziej ,rozproszong”, synkretyczna. Jerzy Nikitorowicz sformulowat, na
podstawie badan pogranicza kulturowego, pojecie i koncepcje ,,tozsamosci hybrydowej” (Nikito-
rowicz, 2019). Jak twierdzi James Clifford: , tozsamos$¢, rozumiana etnograficznie, zawsze musi by¢
mieszana, wzgledna i petna inwencji” (Clifford, 2000: 17).

Do tego nalezy doda¢ ptynnos¢ i zmiennosc¢ tozsamosci, podkreslang przez Zygmunta Baumana
iinnych autoréw. ,W kalejdoskopowo zmiennym $wiecie »ustawiac sige«, samookresla¢, trzeba wciaz
na nowo. Samookreslenie to zadanie na cale zycie, podejmowane bez nadziei na zakonczenie i zastu-
zony odpoczynek” (Bauman, 2007: 65). Tozsamos¢ nie jest wigc ani zastana, ani ustalona, lecz wciaz
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modyfikowana na podstawie wielorakich czynnikéw i sktadnikow, nieredukowalnych do pojedynczej
kategorii czy binarnej opozycji. Nie polega wigec na odrzucaniu jednej i przyjmowaniu przeciw-
nej, jak wskazywalby model binarny, lecz na przesuwaniu znaczenia po spektralnej skali wariantow.

Trzeba przy tym zaznaczy¢ za Markiem Czyzewskim, ze zmiennos¢ i ptynnosc¢ tozsamosci sa
jej cechami odwiecznymi, nieograniczonymi jedynie do epoki zwanej ptynna nowoczesnoscia;
przemiany tozsamosciowe zachodzity zawsze, podwazajac stalos¢ jej cech i odniesien (Czyzew-
ski, 2012: 107 i nast.). Tak wiec i te oparte na opozycjach binarnych nie sa niezmienne, ptynnos¢
dotyczy tez przemieszczania sie i lokowania miedzy ich biegunami (w przestrzeni spektralnej
pomiedzy ,my” i ,oni”).

Nawet jesli ksztatltowanie tozsamosci i kategoryzowanie otoczenia spotecznego wedtug opozycji bi-
narnych typu my-oni, swoi-obcy, nasi-nienasi i tym podobnych wystepuje w sSwiadomosci spotecznej
(jako fakt spoteczny), moze i powinno by¢ zakwestionowane nie tylko z powodu nieadekwatnosci,
lecz takze niebezpieczenistwa polaryzacji i antagonizacji, jakie stwarza.

Problem z systemem opozycji binarnych jest taki, ze tworzy on bariery miedzy grupami ludzi
i prowadzi do uprzedzen i dyskryminacji. Jedna grupa moze lekac sie lub czu¢ zagrozenie , prze-
ciwnej” (opposite) grupy, postrzeganej jako ,,inna” (Rock, b.d.).

Negatywne definiowanie tozsamosci na podstawie opozycji binarnej niesie potencjat konfliktu:
nastolatek budujacy tozsamos¢ w opozycji do rodzicow moze latwo wejs¢ z nimi w permanent-
ny antagonizm; cztonek grupy X, definiujacy sie jako niebedacy cztonkiem grupy Y, moze nabrac
sktonnosci do walki z cztonkami grupy Y i tak dalej (Cohen, 2020: 743). W przypadku wystepuja-
cych realnie konfliktéw identyfikowanie si¢ jego uczestnikéw w negatywnym odniesieniu do jego
pozostatych uczestnikéw znacznie utrudnia rozwiazanie tego konfliktu (Cohen, 2020: 744). Jason
Stanley, teoretyk i badacz faszyzmu, swojej ksiazce Jak dziata faszyzm nadat wiele wyjasniajacy
podtytul My kontra oni.

Amin Maalouf (2002) nazwat taka postawe w tytule swojej ksiazki ,zabdjcza tozsamoscia”.

Prosty, manichejski podzial ,my—obcy” zdobywca nagrody Goncourtéw nazywa plemienna
koncepcja tozsamosci. Ten sposdb pojmowania ,ja” najgrozniejszy jest dla migrantéw. Zmusza
ich do wyboru. Taki cztowiek ,znajduje sie¢ wiec w typowej sytuacji miedzy mlotem a kowadlem.
Zdezorientowany, rozdarty, skazany na to, by zdradzi¢ albo swdj kraj pochodzenia, albo swoja
przybrana ojczyzne, przezyje te zdrade bolesnie i z gorycza w sercu”. Imigrant jest z jednej strony
atakowany za pomocg koncepciji, ,ktdra traktuje przybrana ojczyzne jak czystq kartke papieru
— mozna na niej napisac, co si¢ komu zywnie podoba”, a z drugiej — poprzez idee, ktora utrzy-
muje, ,iz udzielajacy schronienia kraj to kartka papieru juz zapisana, to ziemia, gdzie wszystkie
prawa [...] zostaly juz ustanowione raz na zawsze” (Okseniuk, 2013: 45).
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Amin Maalouf — chrzescijanin z Libanu mieszkajacy w Paryzu — na podstawie swoich doswiadczen
i obserwacji sformutowat koncepcje tozsamosci zlozonej, ktéra pozwala wyeliminowa¢, a przynaj-
mniej zredukowacd rozdarcie narzucane przez opozycje binarng, dyskomfort owego polozenia ,mie-
dzy miotem a kowadlem” (Maalouf, 2002).

Przeciwstawienie sie faktycznie wystepujacym w spoteczenistwie formom dychotomizujacego,
a zwlaszcza antagonizujacego wyobrazenia tozsamosci, odpowiada réznicy miedzy deskryptyw-
nym a normatywnym podejsciem badawczym do tego pojecia (Bokszanski, 2005: 31-32). Ma za$ uza-
sadnienie w zidentyfikowanym przez Erika Eriksona zjawisku pseudospecjacji, czyli pochopnego
przypisywania i urabiania réznic miedzy podobnymi do siebie grupami spotecznymi (skadinad to
wlasnie Eriksonowi przypisuje sie wprowadzenie kategorii tozsamosci do unikajacych jej wczesniej
nauk spotecznych — Bokszanski, 2005: 33). By¢ moze dychotomizacja wedtug kryterium panowie—nie-
wolnicy, seniorzy-wasale czy panowie (szlachta)-poddani (feudalni) funkcjonowata w dawnych spo-
feczenstwach i nadawata im cech strukturalnych, wiec powinna by¢ uwzgledniana w ich emicznych
analizach, lecz nie ma i nie moze mie¢ zastosowania w spoteczenstwach wspodlczesnych (skadinad
i te historyczne sa nieprecyzyjne, obok panéw i niewolnikéw istnieli bowiem mieszkancy o innym,
zroznicowanym statusie — metojkowie, obywatele niebedacy ani panami, ani niewolnikami czy miesz-
czanie niebedacy ani szlachta, ani chlopami, albo ludzie luzni, niepodlegajacy zaleznosci wasalnej).

Niezaleznie od tego, czy ujmujemy spofeczenstwo jako strukture sieciowsq, czy hierarchiczna, obej-
muje ono stany i statusy posrednie, w tym ambiwalentne. Antonina Kloskowska wyodrebnita naste-
pujace spektrum wariantow tozsamosci narodowej: uniwalencja, biwalencja, poliwalencja i ambiwa-
lencja, a ponadto identyfikacje jednolita, podwdjna, niepewna oraz kosmopolityczna (Kloskowska,
1996: 103-104, 111; por. Wiodarczyk, 2013: 74). To cate spektrum mozliwosci, ktérego redukowanie do
dwuelementowego schematu opozycji binarnych jest uproszczeniem deformujacym zlozong struk-
ture spoteczna.

Rogers Brubaker (2002) skrytykowal model tozsamosci opartej na grupowych dychotomiach jako
,grupizm”. Polega on na wyodrebnianiu osobnych i zamknietych zbiorowosci jako statych ukladow
odniesienia ich uczestnikdw, narzucajacych sztywne schematy kategoryzacji, klasyfikacji, typologi-
zacji. Tozsamosc jest w takim ujeciu przypisana czy wrecz narzucona jako przynaleznos¢ i zdeter-
minowana wedtug kryteriéw plci, rasy, klasy, narodowosci, miejsca zamieszkania itd. Jak podkresla
Czyzewski, jest to koncepcja chybiona na gruncie teorii (,gdyz mija sie¢ ze znacznie bardziej ztozona
rzeczywistoscia”) i niebezpieczna w obszarze praktyki spolecznej (,przyczynia sie do wzmocnienia
stereotypow i uprzedzen”) (Czyzewski, 2012: 113). Rogers Brubaker i Frederick Cooper na przykiadzie
afrykanskiego plemienia Nuer pokazali zréznicowanie i zlozonos¢ relacji miedzy jego uczestnikami,
takze tych opartych na pokrewienistwie, ktorego relacyjny charakter jest przeciez rozmaity. Mowiac
inaczej: mozna by¢ Nuerem na rézne sposoby i w réznych konfiguracjach. Dotyczy to takze innych
tozsamosci grupowych; co szczegdlnie frapujace — takze rosyjskojezycznych mieszkaricow Ukrainy
(Brubaker, Cooper, 2000: 21 i nast.).
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Konsekwencje praktyczne

Kontrowersje i nieporozumienia wokot binarnego modelu tozsamosci majq istotne konsekwencje
praktyczne. Przykltadem szczegdlnego wyzwania dla utrzymujacych sie w swiadomosci spoteczne;j
form dychotomicznego ujmowania tozsamosci zbiorowych jest nasilajaca si¢ zapas¢ demograficzna
oraz wynikajaca z niej konieczno$¢ uzupetniania kurczacej sie i starzejacej populacji Polakow imi-
grantami, takze o wyraznie odmiennych cechach rasowych i kulturowych. Postrzeganie wszystkich
niebiatych i nie-Stowian (o ile akceptacja Ukraincow i Biatorusindw jednak w spoteczenstwie polskim
nastepuje) jako obcych, w dychotomicznym przeciwstawieniu ,swoim” czy ,naszym”, prowadzi do
zablokowania, a co najmniej utrudnienia polityki imigracyjnej, mogacej powstrzymac depopula-
cje Polski i jej wszystkie niekorzystne skutki. Identyfikacja wedtug dychotomizujacej formuty ,,albo jestes
Polakiem, albo nie” prowadzi do eliminacji ,,obcych”, a tym samym redukcji ,naszych”, czyli ostabie-
nia ukladu odniesienia tozsamosci zbiorowej. To jest symptom tak zwanej mentalnosci eliminacyjnej,
groznej dla juz istniejacych mniejszosci i niechetnej lub wrecz nienawistnej wobec potencjalnych.

Istnieja badania wykazujace, ze dzieci majace $wiadomos¢ wielorakich i zréznicowanych odniesien
identyfikacyjnych przejawiaja wigksza elastycznos¢ myslenia, zdolnos$¢ uwzgledniania liczniejszych
punktéw widzenia, rozleglejsza perspektywe analityczna i interpretacyjna. To oczywiscie lepiej ro-
kuje spdjnosci spolecznej, koegzystencji roznych grup i interakcji miedzy nimi (Gaither, 2017: 12-13).
Jednak takze w grupie os6b dorostych réznorodnos¢ lub walencja tozsamosci prowadza do bardziej
ztozonego i innowacyjnego myslenia (Gaither, 2017: 5). Przyjmowanie niebinarnego rozktadu i zréz-
nicowania tozsamosci sprzyja elastycznosci i innowacyjnosci myslowej. Jest to spektakularne, lecz
oparte na empirycznych badaniach zakwestionowanie prymatu myslenia opartego na regutach dwu-
wartosciowej logiki w analizie zjawisk spotecznych.

Adam Grobler ujat problem tozsamosci zbiorowej w na wpot zartobliwej konstatacji:

[...] méwiac ,nasza kultura”, mozemy miec na mysli kulture zachodnia w odréznieniu od kultur
wschodnich, chrzescijanska, w odréznieniu od zydowskiej, katolicka, w odrdznieniu od grecko-
katolickiej, europejska, w odrdéznieniu od pétnocnoamerykanskiej, stowiariska, w odréznieniu
od germanskiej, polska, w odrdznieniu od czeskiej, inteligencka, w odrdéznieniu od ludowej,
wielkomiejska, w odréznieniu od malomiasteczkowej, wapniacka, w odréznieniu od mtodzie-
zowej, wysoka, w odrdznieniu od masowej (Grobler, 2001: 293),

by wyznac konsternujaco: ,sam juz nie wiem, czy blizej mi do profesora z Japonii, czy szalikowca
z sasiedniej klatki” (Grobler, 2001: 293).

Skala i zakres wymienionych przez niego potencjalnych odniesien tozsamosciowych, wynikaja-

cych z wielorakich form przynaleznosci, obrazuje spektralny charakter tozsamosci ksztattowanej
na podstawie tych réznych odniesien. Préba identyfikacji poprzez ,naszos¢” jako opozycyjna wobec
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,,obcosci” prowadzi za$ do dezorientacji, wynikajacej z wielorakosci odniesien dla tak identyfikowa-
nej tozsamosci zbiorowe;j.

Odpowiada to modelowi tozsamosci kulturowej przedstawionej przez Gordona Matthewsa jako kon-
struowanej na podstawie zasobdw ,,supermarketu kultury”, dobieranych indywidualnie i aktywnie
przez podmiot. Rozbija to homogeniczny i tym samym dychotomiczny (przeciwstawiany innemu)
model kultury, nadaje mu cech transnarodowych, transgranicznych, transreligijnych. Procesy glo-
balizacyjne wzmacniaja te tendencje.

Jak bowiem zwracaja uwage liczni teoretycy i badacze, we wspotczesnym, nowoczesnym,
a zwlaszcza ponowoczesnym $wiecie tozsamos$¢ coraz rzadziej jest zastana, gotowa i okreslona
przez przynalezno$¢, a takze opozycyjnos¢ wobec innosci, rowniez zreszta ulegajacej szybkim
zmianom, lecz wymaga konstruowania z réznych, mniej lub bardziej swobodnie dobieranych
elementow. To nadaje jej mozaikowego, synkretycznego charakteru, czerpigcego od innych, a nie
przeciwstawiajacego si¢ im, zgodnie wtasnie z modelem ,supermarketu kultury”, oferujacego
sktadniki pochodzace z catego zglobalizowanego $wiata. Wytwarzana w ten sposob ,tozsamos¢
ponowoczesna” czy ,tozsamos¢ epoki globalizacji” jest pluralistyczna, zréznicowana, zlozona
z elementéw ulozonych w szerokim spektrum mozliwosci i aktualizacji, ,[...] prowadzi do wy-
laniania sie wielu nowych rodzajow tozsamosci facznikowych, podzielanych, podwdjnych lub
wielokrotnych, tymczasowych, przejsciowych, syntetycznych, hybrydalnych, synkretycznych”
(Paleczny, 2008: 23).

Warto odnotowac, ze model przejscia od tozsamosci zastanej do konstruowanej z elementéw dostep-
nych w ,supermarkecie kultury” koreluje z opisywanym przez Baumana procesem przeksztalcania
pracy z okreslajacej (czesto przejeta, odziedziczong) tozsamos¢ (role zawodowa) w pelniaca funkcje
konsumencka, dostarczajaca srodkéw zaspokojenia nie tyle potrzeb, ile poczucia wolnosci, swobody
wyboru.

Innymi stowy, role konsumenta i gracza (czy czlowieka zabawy), ktére wigkszos¢ ludzi pono-
woczesnych ma pelnic i do ktorych pelnienia sie sposobi, dostarczaja podstawowych wzoréw
i kryteridéw oceny czynnych w procesach formowania i samoksztattowania si¢ jednostek (Bau-
man, 1995: 54).

Dotyczy to takze tozsamosci zbiorowych, tracacych oparcie w niegdysiejszych przeciwstawieniach
(opozycjach) binarnych (Polak-Niemiec, katolik-heretyk, chrzescijanin—zyd, Europejczyk-Afrykanin,
ale takze biaty—czarnoskory). Im wyzej spoteczenstwo jest rozwiniete, tym silniej spluralizowane,
o tozsamosciach roztozonych w poszerzajacym si¢ spektrum kombinacji i wariantéw, powstajacych
gldwnie w wyniku migracji i mieszanych matzenstw, ale tez przyswajania elementéw kulturo-
wych spoza rodzimej wspolnoty. Cecha spoteczenstwa ponowoczesnego jest pluralizm, polisemia,
réznorodnos¢, rozproszenie. Dotyczy to takze ponowoczesnych tozsamosci zbiorowych.
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Podsumowanie

Oparty na schemacie dwuwartosciowej logiki binarny model tozsamosci, zaréwno indywidualnej,
jak i zbiorowej, jest nieadekwatny w charakterystyce i analizie wspotczesnych zjawisk spotecznych,
ksztaltowanych przez procesy globalizacji i masowych migracji. Tozsamosci sg coraz rzadziej zastane
ihomogeniczne, a coraz czesciej konstruowane na podstawie wielu wariantéw i mozliwosci. Wystepu-
jace w swiadomosci spolecznej dychotomie identyfikacyjne sa ponadto konfliktogenne i destrukcyjne
dla spotecznej spdjnosci. Binarny model tozsamosci jest zatem nie tylko watpliwy z teoretycznego
punktu widzenia, lecz takze niebezpieczny w zastosowaniach praktycznych, uwypukla bowiem
i wyolbrzymia cechy antagonistyczne. W przypadku mieszkancéw pogranicza kulturowego czy
spotecznego grozi generowaniem konfliktow wynikajacych z narzucanego wymogu utozsamienia
z ktdra$ z sasiadujacych grup. W przypadku tozsamosci imigrantéw ogranicza mozliwosci asymi-
lacyjne, domagajac sie identyfikacji wykluczajacych poliwalencje i pluralizm tozsamo$ciowy, a tym
samym skazujac czesto na wykluczenie i skonfliktowanie z grupa dominujaca. Binarny model tozsa-
moésci, jako opierajacej sie na réznicy, powinien wiec by¢ zakwestionowany nie tylko z uzasadnionych
powodow teoretycznych, lecz takze z istotnych wzgledow praktyki spotecznej.
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. Cytowanie
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The Binary and Spectral Model of Identity

Abstract: The recognition of two-valued logic as a model of correct reasoning has contributed to the popularization of
the binary model in ordering and data analysis in various fields of science. In social sciences, this tendency was espe-
cially perpetuated by Claude Lévi-Strauss. The recognition of binary schema also included identity, analogous to its
definition in two-valued logic, leading to the conclusion that identity is based on difference, i.e. opposition. Data analysis
shows the unreliability of such an approach. Identity is formed and consolidated not through a binary opposition, but
through deriving from a wide spectrum of possibilities and variants. Therefore, the spectral model seems to be much
more useful and accurate in characterizing identity, be it individual or collective.

Keywords: the rule of identity, binary oppositions, transculturalism
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Slowa kluczowe: Abstrakt: Rozwijana przez Alfreda Schiitza koncepcja wielosci rzeczywistosci stanowi waz-

Alfred Schiitz, na czes¢ inspirowanej ideami fenomenologicznymi socjologii wiedzy, a szczegélne miejsce
koncepcja wielo$ci w tej koncepcji zajmuje kategoria $wiata zycia codziennego, do ktérej odnosza sie¢ pozostate
rzeczywistosci, ,ograniczone dziedziny znaczenia”. Celem artykutu jest analiza sytuacji, w ktérych w do-
ograniczone $wiadczeniu ludzi dochodzi do nalozenia (zmieszania) si¢ dwdch swiatéow (rzeczywistosci),
dziedziny a jednoczesnie podwazona zostaje oczywistos¢ $wiata zycia codziennego. W artykule zostanie
znaczenia, Swiat podjeta préba zastosowania koncepcji wielosci rzeczywistosci Schiitza do analizy takich sytu-
zycia codziennego, acji, ze szczegdlnym wyeksponowaniem relacji miedzy swiatem zycia codziennego i sSwiatem
Emmanuel Carrere fikcji. Analogicznie do Schiitza, ktéry koncepcje wielosci rzeczywistosci rozwijat, postugujac

sie¢ materialem literackim (casus Don Kichota), w artykule réwniez zostanie wykorzystany
materiat literacki (wybrane utwory Emmanuela Carrere’a) i podjeta bedzie proba odpowiedzi
na postawione przez Schiitza pytanie o to, jak ludzie doswiadczaja rzeczywistosci. Wybrane
utwory Carrere’a zostang poddane analizie tresci, ktérej efektem bedzie zdefiniowanie domi-
nujacych pdl tematycznych, a nastepnie na te pola natozone zostana Schiitzowskie kategorie

tworzace zreby jego koncepcji wielo$ci rzeczywistosci.

Andrzej Kasperek
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socjologiczne nad wspodtczesna religia, duchowoscia, kultura oraz wiedza.
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Wielos¢ rzeczywistosci w wybranych utworach Emmanuela Carrére’a. Wokét literackich inspiracji socjologii

Wprowadzenie

Nie jest do konica prawda, ze socjologia, ta trzecia kultura wedtug Wolfa Lepeniesa — jego zdaniem
zawieszona pomiedzy literatura i nauka, miataby traktowac fikcje literacka jako oderwana od rzeczy-
wistosci, a wiec jako pozbawiona jakiejkolwiek wartosci poznawczej. Nie jest to prawda przynajmniej
w odniesieniu do tej czesci socjologicznej tradycji, ktdra zawsze stawata w opozycji do procesu techni-
cyzacji i standaryzacji socjologii oraz poszukiwata inspiracji takze w artystycznej tworczosci. Stosunek
do literatury pigknejjako waznego zrddta socjologicznej tworczosci stanowi wypadkowa wyobrazen na
temat samej socjologii, stosowanych w niej metod i perspektyw badawczych, jej naukowego charakteru.

W artykule chcialbym zwrdci¢ jednak uwage na co$ wiecej niz na sam fakt socjologicznego zainte-
resowania literaturg piekna. Prawda jest oczywiscie, ze istnieja socjologowie piszacy o literaturze,
uprawiajacy socjologie literatury i traktujacy literature jako przyktad instytucji spotecznej. Chodzi
mi tutaj o co$ innego niz o studium z zakresu socjologii literatury, a mianowicie o probe odpowiedzi na
pytanie o to, jak bardzo fikcja literacka moze rozwija¢ sama teorie socjologiczna, a nie o studium
dzieta literackiego jako wytworu procesow spotecznych czy tez jako ekspresje grupowego $wiatopo-
gladu badz tez wizji $wiata. Punktu odniesienia w artykule nie stanowi socjologia literatury (razem
zjej problemami badawczymi i perspektywami teoretycznymi), a socjologia wiedzy, czyli subdyscy-
plina socjologiczna zainteresowana tym, co ludzie uznajq za ,»rzeczywistos¢« w ich codziennym,
nieteoretycznym lub przedteoretycznym zyciu” (Berger, Luckmann, 1983: 43)". Towarzyszy mi —jako
czytelnikowi tworczodci literackiej Emmanuela Carrere’a, a zarazem jako socjologowi — przekona-
nie, ze wiele watkow obecnych w jego pracach stanowi de facto probe odpowiedzi na kluczowe dla
socjologii wiedzy pytania: ,Co (i dlaczego) uznajemy za rzeczywiste?” oraz , Jak doswiadczamy rze-
czywistosci?”. Ta socjologiczna perspektywa zaklada odejscie od zdroworozsadkowego postrzega-
nia fikcji jako czegos nieprawdziwego (zmyslonego i tym samym nieistniejacego), abstrahowanie od
dystynkcji: prawdziwa (istniejaca) rzeczywistosc versus fatszywa (nieistniejaca) fikcja (zob. Thirion,
Pasteger, Flores-Lonjou, 2017: 159). Osadzenie refleksji nad kwestig tego, jak doswiadczana jest rze-
czywisto$¢ z punktu widzenia czlowieka poruszajacego sie¢ w réznych rzeczywistosciach, pozwala
wykroczy¢ poza wspomniana dystynkcje. Uymowanie problematyki rzeczywistos$ci w perspektywie
jej wielosci zaklada istnienie ograniczonych dziedzin znaczenia (ang. finite province of meaning, dalej:
ODZ), w ktérych wyeksponowane miejsce zajmuje tzw. rzeczywisto$¢ naczelna (ang. paramount reali-
ty), czyli $wiat zycia codziennego, punkt wyjscia do przechodzenia w inne ODZ (na przyklad swiat
fantazji, nauki czy szalenstwa) (Schiitz, 2008: 34-56).

Swiat fikcji nie jest przeze mnie traktowany jako synonim tego, co nierzeczywiste, lecz raczej jako
$wiat tego, co mozliwe, czyli tego, co zaistnie¢ moze. Przyjecie takiej perspektywy uzasadnia moim

1 W tlumaczeniu ksiazki Petera L. Bergera i Thomasa Luckmanna Jézef Niznik uzywa zwrotu ,»znaja« jako »rzeczy-
wisto$c«”, co jest zreszta zgodne z oryginalnym zapisem w The Social Construction of Reality (“’know’ as ‘reality’”) (Berger,
Luckmann, 1971: 27). W artykule, ktéry Niznik opublikowat szes¢ lat przed ukazaniem sie polskiego ttumaczenia pracy
Bergera i Luckmanna, mozemy przeczytac: ,»uznaja« za »rzeczywisto$é«” (Niznik, 1977: 92). To wcze$niejsze ttumaczenie
wydaje mi si¢, nawet wbrew zgodnosci z oryginatem, bardziej trafne.
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zdaniem przekonanie, ze to, co fikcyjne (wyobrazone), stanowi wazny element samego doswiad-
czania oraz wytwarzania poczucia, ze co$ jest rzeczywiste i trudno za trafne uznac przeciwstawie-
nie tego, co fikcyjne, temu, co rzeczywiste. Celem artykutu jest pokazanie, na przyktadzie prozy
Emmanuela Carrere’a, zjawiska wdzierania si¢ fikcji w swiat zycia codziennego, wtamywania sie
tego, co wyobrazone (fikcyjne), w rzeczywisto$¢*. Zwracajac uwage na mozliwe sytuacje mieszania
si¢ czy tez nakladania si¢ na siebie doswiadczen jednoczesnego przebywania w dwoch réznych
rzeczywistosciach, doswiadczenia pewnej ,, dziwnosci” sytuacji (w artykule zwrdce uwage przede
wszystkim na oddzialywanie na siebie dwoch rzeczywistosci: $wiata zycia codziennego i swiata
fikcji), chcialbym rozwina¢ pewne mozliwosci analityczne, ktore stwarza koncepcja wielosci rze-
czywistosci Schiitza.

Kazda z ODZ charakteryzuje si¢ wedtug Schiitza specyficznym stylem poznawczym i socjologiczne
studia nad wielo$cia rzeczywisto$ci koncentruja si¢ na charakterystyce tych stylow poznawczych. Za-
mierzenie, ktdre lezy u podstaw artykutu, jest odmienne: chce pokaza¢ oddziatywanie jednej ODZ
na inna, przede wszystkim oddziatywanie swiata fikcji (w tym takze fikcji literackiej) na naczelna
rzeczywistos¢ (Swiat zycia codziennego), przenikanie si¢, swoistq interakcje miedzy réznymi stylami
poznawczymi, charakterystycznymi dla poszczegdlnych porzadkow rzeczywistosci. Carrere pokazu-
je, jak to, co mozliwe, staje si¢ elementem tego, co doswiadczane jest jako rzeczywiste przez posta-
ci pojawiajace sie w jego twdrczosci. Zainteresowaniu francuskiego pisarza przechodzeniem mozliwosci
w rzeczywistos¢ (wlamywaniem sie fikcji w rzeczywistos¢) towarzyszy poczucie wykraczania poza
$wiat postrzegany jako zrozumiaty i oczywisty (naczelna rzeczywistosc), poza swiat rutynowej legity-
mizacji spolecznie podzielanej rzeczywistosci. Strategia pisarska Carrere’a koresponduje z koncepcja
ekstazy Petera L. Bergera, czyli problematyzacja rzeczywistosci i wiedzy spotecznie podzielanej, bedacej
konsekwencja wykraczania poza ,,oczywistos¢” zycia codziennego (ang. taken for granted). Berger na
marginesie koncepcji ekstazy, czyli wykraczania poza przewidywalno$¢ swiata zycia codziennego po-
faczonego z odkrywaniem istnienia innych mozliwosci, wspomina takze o literackich zrédtach ekstazy,
np. o ponadczasowych tragediach Ajschylosa czy Williama Szekspira (Berger, 1970a: 43), ale i o twor-
czosci Honoriusza Balzaka czy Fiodora Dostojewskiego, zawierajacych ekstatyczny potencjal, mogacy
sie jednak uaktywnic tylko w okreslonych kontekstach spoteczno-kulturowych. Tworczos¢ Carrere’a,
przesycona tym, co niesamowite (niem. das Unheimliche), osadzona w $wiecie, w ktérym granice miedzy
tym, co rzeczywiste i fikcyjne, sa trudne do zdefiniowania, odzwierciedla (cho¢ oczywiscie w mniejszej
skaliniz na przyklad zycie Marca z Wgséw czy tragiczny zywot Jean-Claude Romanda) zycie cztowieka
wspodlczesnego i bez watpienia nalezy do tego drugiego typu inspiracji ekstatycznych.

Tworczos¢ literacka Emmanuela Carrere’a (rocznik 1957) obejmuje osiemnascie pozycji zwartych: po-
wiesci, biografie, eseje, narracje w albumach fotograficznych oraz zbiory artykutéw publikowanych
w prasie. Carrere jest takze scenarzysta oraz rezyserem filmowym, ma w swoim dorobku ttumaczenie

2 Odwotuje sie tutaj do wyrazenia faire effracttion dans le réel, ktore znajduje sie na oktadce ksiazki Carrere’a Un roman
russe (Powies¢ rosyjska). Carrere wspomina tam o historii erotycznej, ktorg napisat dla ukochanej, i za pomoca ktdrej chciat
,wilamac sie do rzeczywistosci”.

24 ©2023 PSJ Tom XIX Numer 1



Wielos¢ rzeczywistosci w wybranych utworach Emmanuela Carrére’a. Wokét literackich inspiracji socjologii

na jezyk francuski Ewangelii $w. Marka (wspotautor Hugues Cousin). W najwczesniejszej fazie
jego twdrczosci do glosu dochodzi fascynacja literaturg fantastyczna (powiesciami grozy i science
fiction), tworczoscia H.P. Lovecrafta, Richarda Burtona Mathesona, a przede wszystkim Philipa
K. Dicka, ktoremu zresztg poswiecil jedng ze swych prac. Stad zainteresowanie Carrére’a zamazywaniem
sie granic miedzy tym, co rzeczywiste i fikcyjne, przenikanie prozy swoistym ,poczuciem nierzeczywi-
stosci”. Najbardziej reprezentatywnym dla tego okresu twdrczosci utworem jest powies¢ Wasy (opubli-
kowana w 1986 roku). Czytelnikowi towarzyszy rodzaj niepokoju, ktérego zrédto tkwi w zaburzeniu
przewidywalnosci (chodzitoby tutaj o Bergerowska ekstaze). ,Cos jest nie tak”, ,,cos tutaj nie gra” —te
krotkie zdania, odsylajace do niepokojacego doswiadczenia, bedacego nie tyle wskaznikiem indywi-
dualnego zagubienia, ile poczucia, ze stalo si¢ cos niezwyktego, stanowia fundament doswiadczenia
tego, co niesamowite. Jedna ze scen podrézy samochodem przypomina etnometodologiczne ekspery-
menty. Kto ma racje? Marc, bohater Wgséw, doswiadcza przejscia na ,ciemna strone rzeczywisto-
$ci”, w ktdrej zostaje sam w Swiecie przestajacym potwierdzac jego interpretacje wydarzen. Okazuje
sie, ze wedtug Agnes (jego partnerki) nie miat waséw i nie byl z nia na Jawie. Rowniez jego przyja-
ciele spiskuja przeciwko niemu, potwierdzajac jej wersje. To, co si¢ wedtug niego kiedys wydarzyto,
mialoby sie tak naprawde nigdy nie wydarzy¢. Kto zwariowal? Kto méwi prawde? Wysy Carrere’a
to powies$¢ podejmujaca spor o to, co jest rzeczywiste.

Do analizy wybratem dwa utwory Carrere’a’ nowelke, ktora opublikowat w dodatku do jednego z nu-
merow ,Le Monde”, oraz powies¢ biograficzng Przeciwnik. Utwory te dotykaja istoty relacji miedzy
dwiema ODZ: swiatem zycia codziennego (wedtug Bergera i Luckmanna powrdt do rzeczywistosci
to po prostu powrdt do swiata zycia codziennego — Berger, Luckmann, 1983: 159) i $wiatem fikgji,
ktory traktowany jest zasadniczo jako tak naprawde nieistniejacy i zmyslony. Utwory te zostana
poddane analizie, ktorej efektem bedzie wydobycie z tresci dominujacych pdl tematycznych ($wiat
zycia codziennego, swiat fikcji, relacje miedzy tymi $wiatami, przenikanie sie tych $wiatow), a na-
stepnie nalozone zostang na te pola Schiitzowskie kategorie tworzace zreby jego koncepcji wielosci
rzeczywistosci.

Rozpoczne od kroétkiej charakterystyki koncepcji wielosci rzeczywistosci Schiitza, nastepnie chciat-
bym zaproponowac socjologiczna analize trzech utworéw literackich: Fafszywego autostopu Milana
Kundery oraz dwoch utworéw Emmanuela Carrere’a.

Wielo$¢ rzeczywistosci — w strone poszerzenia mozliwosci analitycznych koncepcji
Socjologiczna koncepcja wielosci rzeczywistosci stanowi tlo teoretyczne, do ktoérego bede odnosic
tworczosé Carrere’a, co jednak wazne — sama ta koncepcja byta opracowywana przez Alfreda Schiitza
przez odniesienie do literackiego materiatu. Austriacki socjolog wykorzystat posta¢ Don Kichota z po-

wiesci Miguela de Cervantesa, by odpowiedzie¢ na pytanie o to, jak doswiadczamy rzeczywistosci,

3 Analiza wybranych utworéw Carrere’a zostanie poprzedzona odwotaniem do jednego utworu Milana Kundery.
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w nowatorski sposob traktujac przygody blednego rycerza, fikcje literacka oplatajac socjologicznym
komentarzem. , Schiitz postepuje w trakcie przeprowadzonego wywodu tak, jak gdyby dotyczyt on
nie swiata fikcji powiesciowej, lecz rzeczywistego swiata spotecznego, a Don Kichot nie byt bohate-
rem literackim, lecz po prostu dziatajaca jednostka” (Rewers, 1992: 84). Kluczowe jest to ,jak gdyby”,
swoista heurystyka swiata zmyslonego, pozwalajaca na wykorzystanie mozliwosci konceptualnych
zawartych w powiesci do rozwijania socjologicznej teorii.

W swoich pracach Don Kichot i problem rzeczywistosci oraz O wielosci rzeczywistosci Schiitz rozwinat
psychologiczna koncepcje roznych porzadkéw rzeczywistosci (subuniwerséw) Williama Jamesa, na-
dajac jej socjologiczny sznyt. W pierwszym z tych studiéw postawiony przez siebie problem — ,dla-
czego przypisujemy pewnym rzeczom ceche realnoéci, innym tej realnosci odmawiajac” — zilustrowat
przygodami btednego rycerza z La Manchy. Wyrdzniajac rézne $wiaty (szalenstwa, rycerstwa czy
codziennosci) Schiitz pytat: , Jak udaje sie zachowac¢ Don Kichotowi wiare w realno$¢ subuniwersum
fantazji pomimo tego, ze ciggle wiara ta narazona jest na Scieranie si¢ z dominujaca rzeczywistoscia
(reprezentowang miedzy innymi przez Sancho Panse), w ktorej nie podziela si¢ przekonania co do
realnosci $wiata magii, olbrzymow czy ksiag rycerskich?”, ,Jak Don Kichot, ale i Sancho Pansa, za-
chowuja wiare w realnos$¢ bazowej dla siebie rzeczywistosci pomimo wdzierania si¢ w ich $wiaty
doswiadczen, ktore wykraczajg poza te rzeczywisto$¢?” (Schiitz, 1985: 248).

W studium O wielosci rzeczywistosci, majacym bardziej systematyzujacy charakter, Schiitz zastepuje
Jamesowskie pojecie subuniwersum terminem ograniczonych dziedzin znaczenia (ODZ), zaliczajac
do nich $wiat marzen sennych, imaginacji i fantazji (w tym swiat sztuki), swiat przezy¢ religijnych,
$wiat naukowej kontemplacji, Swiat zabaw dziecigcych, swiat oblakania (Schiitz, 2008: 36). Wpro-
wadzenie terminu ODZ bylo konsekwencja przesunigcia pola zainteresowan badawczych Schiitza
z ontologicznych (,Jak istniejg subswiaty?”) na epistemologiczne (,,Jak sa przez ludzi doswiadcza-
ne?”). Eksponowanie kategorii znaczenia stanowi takze konsekwencje fenomenologicznych inspiracji
koncepcji wielosci rzeczywistosci Schiitza®.

Ograniczone dziedziny znaczenia rdznia si¢ miedzy sobg poziomem napigcia sSwiadomoscii, kraza”
poniekad wokot tzw. naczelnej rzeczywistosci zycia codziennego, charakteryzujacej sie najwyzszym
poziomem napigcia. Kazda z ODZ ma odrebny styl poznawczy, na ktéry skladaja sie: specyficzne
napiecie sSwiadomosci, specyficzna forma epoché®, dominujaca forma spontanicznosci, szczegolna for-
ma doswiadczania wlasnego ,ja”, specyficzna forma uspolecznienia czy specyficzna perspektywa

4 Marius I. Benta zauwaza, ze epistemologiczng baze koncepcji ODZ stanowita fenomenologia naturalnej postawy (Benta,
2018: 25). Jak dodaje, powotujac sie na teze postawiong przez Freda Kerstena, koncepcja wielo$ci rzeczywistosci Schiitza
stanowi ptaszczyzne spotkania Husserlowskiej i Jamesowskiej koncepcji rzeczywistosci, przy czym obie pozostaja zakorze-
nione w mys$li Franza Brentano (Benta, 2018: 26). Koncepcja wielosci rzeczywisto$ci Schiitza do dzisiaj pozostaje inspirujaca
perspektywa, stanowiac wazny punkt odniesienia w pracach socjologicznych — zob. np. Natanson, 1962: 172-177; Gurwitsch,
1964; Berger, 1970b: 213-233; Berger, Luckmann, 1983; Muzzetto, 2015: 245-277; Benta, 2018. Klasyczna polskojezyczna pozycja,
w ktorej analizie poddana zostata koncepcja Schiitza, jest praca Aleksandra Manterysa (1997).

5 Schiitz nadat temu pojeciu inne znaczenie — w jego ujeciu, inaczej niz u Edmunda Husserla, epoché polega na zawie-
szeniu watpliwosci co do realnosci danej ODZ.
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czasowa (Schiitz, 2008: 35-37). Przejécie z naczelnej rzeczywistosci, ktorg jest wedtug Schiitza swiat
zycia codziennego, mialoby sie¢ dokonywac poprzez przeskok (szok) w inng ODZ, na przykiad
w $wiat fikcji literackiej podczas lektury czy w $wiat wierzen religijnych podczas modlitwy. Kaz-
da z ODZ tworzy wedtug Schiitza spojna calos¢ z charakterystycznym dla niej sposobem doswiadczania
rzeczywisto$ci, poczucia, ze co$ jest rzeczywiste oraz z innymi elementami skiadajacymi si¢ na styl
poznawczy danej dziedziny.

Wykorzystujac wybrane utwory literackie Emmanuela Carrere’a, chcialbym zaproponowac analize
potencjalnych ludzkich doswiadczen, w ktérych dochodzi do zaburzenia wspomnianej spdjnosci
stylow poznania. Wydaje sig, ze dobrym poréwnaniem koncepcji wielo$ci rzeczywistosci Schiitza jest
siegniecie do obrazu mieszkania ztozonego z wielu pokoi (odpowiedniki ODZ) (zob. Benta, 2018: 50).
Przekroczenie progu pokoju byloby wspomnianym szokiem, przeskokiem w inng ODZ. Dlaczego
jednak nie zatozy¢, ze mozna jednoczesnie przebywac w dwoch roznych ODZ? Jak pamigtamy, takze
Don Kichot w koncu kapituluje, przyznajac na zakonczenie powiesci, ze tak naprawde nazywa sie
Alonso Quixano i u schytku zycia dostrzega swoje wczesniejsze szalenstwo. Zakonczenie powiesci
Cervantesa potwierdza¢ mialoby przekonanie samego Schiitza co do wyjatkowego i nadrzednego
charakteru $wiata zycia codziennego. Berger i Luckmann, ktdrzy w Spotecznym tworzeniu rzeczy-
wistosci kontynuuja, a czesciowo modyfikuja prace nad koncepcja wielosci rzeczywistosci Schiitza,
zaproponowali nieco odmienne spojrzenie na sama kategorie zycia codziennego. Wymowne zdanie:
~Wszelka rzeczywistos¢ spoleczna jest niepewna. Wszelkie spoteczenstwa sg tworami, ktéorym
grozi chaos” (Berger, Luckmann, 1983: 166) sugeruje odchodzenie od wyobrazenia zycia codziennego
jako rzeczywistosci par excellence bezpiecznej, znajomej i oswojonej. Jeszcze dosadniejsza jest, ubrana
w gnostycka, by nie rzec manichejska metaforyke, fraza napisana przez Bergera i Luckmanna: , Nie-
ustannie grozi nam mysl (mysl par excellence obtakana), ze jasna rzeczywistos¢ zycia codziennego jest
by¢ moze jedynie iluzja, ktéra w kazdej chwili moze zostac¢ potknieta przez wyjace zjawy tej innej,
ciemnej rzeczywistosci” (Berger, Luckmann 1983: 159). Metaforyka wsi potiomkinowskiej, akcen-
towanie fasadowosci i iluzorycznosci rzeczywistosci spolecznej koresponduja z rozwijanym przez
Bruce’a Bégouta pojeciem mensonage quotidien (, ktamstwo codziennosci”). Ktamstwo polega na ukry-
waniu elementu obcosci (czego$ nieznanego) pod tym, co znane i swojskie, zastaniajac egzystencjalny
niepokoj czajacy sie pod warstwa sfery taken for granted. Bégout czyni z samej codziennosci wyz-
wanie, skoro to, co si¢ prezentuje jako najblizsze i oswojone, jest w rzeczywistosci najbardziej odda-
lone i obce (Bégout, 2010: 21). Takie przedstawianie codziennosci jako obszaru, gdzie to, co oswojone,
jest przenikniete przez to, co obce, stanowi jedna z cech charakterystycznych tworczosci Emmanuela
Carrere’a. Wykroczenie poza postrzeganie zycia codziennego jako rzeczywistosci, w ktdrej to, co obce
i fikcyjne, zostaje z niej wykluczone, towarzyszy narracji obecnej w Wysach Carrere’a, biografii Philipa
K. Dicka jego piodra, Przeciwniku czy scenariuszu serialu Revenants, ktdrego jest autorem. Wyobraz-
nia artysty inspiruje wyobraznie socjologiczna®.

6 Analogiczne poczucie, ze z doswiadczeniem codziennosci jako rzeczywisto$ci oswojonej i znajomej stato sie cos dziw-
nego, pojawia sie czasem w zyciu ludzi i bez watpienia przynajmniej czes$¢ z takich do$wiadczen postrzegana jest przez
samych doswiadczajacych jako co$ niesamowitego. Niech wolno mi bedzie odwota¢ sie w tym miejscu do sytuacji, w kté-
rej doswiadczytem natozenia sie na siebie dwoch ODZ. Wazne sa tutaj daty — rzecz, o ktérej wspominam, miata miejsce
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Zanim przejde do socjologicznej analizy wybranych utworéw Carrere’a, chcialbym odnies¢ sie do
jeszcze jednego waznego watku, ktory towarzyszy socjologicznej refleksji nad dzietem literackim,
mianowicie (niezastuzonej moim zdaniem) deprecjacji fikcji literackiej w socjologicznej praktyce.
Pomijajac juz sama obecnos¢ fikcji literackiej w socjologicznym dyskursie, polemizowa¢ mozna z prze-
konaniem, ze nie odnosi si¢ ona do rzeczywistosci, jej baza sa bowiem faktyczne zdarzenia i do-
$wiadczenia, choc jest wymyslona, wyrasta z obserwacji samego opowiadajacego (Erasga, 2010: 29).
Fikcyjne narracje opieraja sie na spotecznie podzielanej wiedzy, ponadto literackie fikcje wydaja sie
nawet blizsze przednaukowym interpretacjom rzeczywistosci niz abstrakcyjne teorie socjologiczne.
Zasadne zatem wydaje sie pytanie, czy sama teoria socjologiczna, tak czesto odlegta od codziennego
doswiadczenia, nie ustepuje, w pewnych przynajmniej przypadkach, przed sprawnym pidrem pisa-
rza, ktdre trafniej potrafi dotknaé zycia ludzi niz zaawansowana teoria socjologiczna, oparta nawet
na najbardziej wyrafinowanej metodologii. Jak twierdzi Mariano Longo, cho¢ narracje wymysla pi-
sarz, bywa czesto, ze jest blizszy rekonstrukcji sposobu, w jaki ludzie postrzegaja rzeczywisto$¢, niz
socjolog zanurzajacy si¢ w abstrakcyjnej teorii (Longo, 2016: 137). Wykorzystanie literatury pigknej
do prowadzenia badan socjologicznych nie moze si¢ oczywiscie opierac na przyjeciu koncepgiji lite-
ratury jako lustra zycia spotecznego. Warto jednak zastanowi¢ sie nad tym, czy nie trafniej byloby
traktowac literature piekng jako rodzaj krzywego lustra, ktére deformujac, stawia w innym swietle
jakis aspekt zycia i doswiadczenia’, taczac w sobie to, co ,nieprawdziwe” (wyolbrzymione), z odnie-
sieniem do tego, co rzeczywiste. Lustra, ktére — wyolbrzymiajac — wskazuje na pewne, nieodkryte
jeszcze mozliwosci ($wiat, jaki moze byc¢). Twdrczos¢ Emmanuela Carrere’a stanowi¢ moze przyktad
takiego krzywego zwierciadla, wskazujacego na istnienie swiata pewnych spotecznych mozliwosci,
wczesniej niezbadanych z socjologicznej perspektywy.

Fatszywy autostop i atak na rzeczywistos¢

Socjologiczne analizy wybranych utworéw Carrere’a, w ktorych $wietle chciatbym zaproponowac
dyskusje nad koncepcja wielosci rzeczywistosci, a przede wszystkim wyeksponowac zjawisko
przenikania sie (koegzystencji) ODZ, Swiata zycia codziennego i $wiata fikcji, zostana poprze-
dzone odwotaniem do socjologicznej analizy utworu Fatszywy autostop Milana Kundery. Artykut

w Dzien Zaduszny (2 listopada) ubiegtego roku. Wieczorem odezwat si¢ mdj telefon, a na ekranie wyswietlit kontakt
,Mama”. Doswiadczytem wtedy wrazenia niesamowitosci, mieszanki zdziwienia i leku, poniewaz moja mama juz nie
zyje. Sytuacja szybko sie wyjasnita, po odebraniu telefonu ustyszatem glos zony, a za chwile okazato sie, ze dzien wczesniej
méj mlodszy syn przetransportowat ze swojego telefonu na méj swoja , ksiazke kontaktéw”. Moja zona, jak nietrudno sie
domysli¢, figuruje w kontaktach syna jako ,Mama”. Niesamowitosci doswiadczenia towarzyszyto jednoczesne poczucie
zakorzenienia w codziennosci, miatem caty czas Swiadomos¢, ze siedze w swoim pokoju przy biurku, ze jestem ,u siebie”.
Dziwnemu wrazeniu ,kontaktu z zaswiatami” towarzyszyla jednoczesnie swiadomos¢, ze nie postradatem zmystow.
Doswiadczenie czegos$ w rodzaju ,, rozciggniecia” codziennosci nie trwato oczywiscie diugo (kilka sekund), byto jednak
doswiadczeniem niezwyktego spotkania dwéch ODZ.

7 Po taka metafore siegaja Priscilla Parkhurst Ferguson, Philippe Desan i Wendy Griswold, odwotujac sie do bajki Han-
sa Christiana Andersena Krélowa Sniegu, w ktdrej pojawia sie motyw deformujacego lustra stworzonego przez Diabta
(Parkhurst Ferguson, Desan, Griswold, 1988: 429). Cho¢ wprowadzenie metafory krzywego lustra ma zdaniem autorow
zainicjowac socjologiczna dyskusje nad przyczynami tych deformacji, sadze, ze mozna ja odnies¢ rowniez do wyobrazenia
literatury pieknej jako waznego miejsca socjologicznej refleksji nad relacjami miedzy tym, co fikcyjne i rzeczywiste.
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na ten temat zostat opublikowany przez Krzysztofa Olechnickiego (1996) w ,,Czech Sociological
Review” i stanowi inspirujacy przykitad wykorzystania literatury pieknej w rozwijaniu teorii
socjologicznej.

Krzysztof Olechnicki wykorzystat do interpretacji utworu Kundery aparat teoretyczny charaktery-
styczny przede wszystkim dla symbolicznego interakcjonizmu, eksponujac pojecia roli spotecznej,
tozsamosci, interakcji, wystepu czy definicji sytuacji (Olechnicki, 1996: 110, 117)%. Fikcyjna historia
pary mtodych Czechéw udajacych sie na wspolne wczasy, opowiedziana przez Kundere, zosta-
je potraktowana przez Olechnickiego jako egzemplifikacja problemu tozsamosci. Dziewczyna i chto-
pak z opowiadania zaczynaja w pewnym momencie prowadzic¢ swoista gre, ona staje si¢ wyzywa-
jaca autostopowiczka, on grubianiskim i pewnym siebie kierowca majacym przygodne znajomosci
z autostopowiczkami. Wchodza w role, wykorzystujac znany im z filméw czy literatury sposéb
autoprezentacji w tych nowych dla siebie rolach. Gra prowadzi ostatecznie do zaburzenia bliskiej
relacji miedzy kochankami, stajq sie sobie obcy, zaczynaja powatpiewac w przypisywane sobie do-
tad tozsamosci. Opowiadanie konczy rozpaczliwa fraza wypowiedziana przez dziewczyne, majaca
odbudowac rzeczywistos$¢ porzucong dla gry, bedacej zreszta dos¢ perwersyjng zabawa. Dziewczyna
mowi: ,Ja jestem ja, ja jestem ja...” (Kundera, 2021: 111). Jednak powrotu nie bedzie, gra zawladnela
w miedzyczasie rzeczywistoscia. W opowiadaniu Kundery pojawiaja si¢ dwa zdania, ktére uwazam
za kluczowe dla ponizszych rozwazan i obiecujacy punkt wyjscia do pogtebienia koncepcji Schiitza:
,Zycie-gra zaatakowato nagle zycie, ktére gra nie bylo” (Kundera, 2021: 96) oraz ,Gra zespolila sie
z zyciem” (Kundera, 2021: 106). Niech mi wolno teraz bedzie zaproponowac alternatywna (nie mam
tutaj na mysli wykluczania sie, a raczej dopelnienie) interpretacje opowiadania Kundery, w ktorej
wykorzysta¢ mozna koncepcje wielo$ci rzeczywistosci.

Otdz problem, przed ktdrym staneli bohaterowie opowiadania, potraktowaé mozna jako doswiadcze-
nie wtargniecia jednej ODZ w ramy innej — swiat fikcji (gra-zycie, to co udawane) wtargnat w swiat
zycia codziennego, w owq ,jasna rzeczywistos¢ zycia codziennego”. Mamy tutaj do czynienia nie tyle
z przeskokiem z jednej ODZ w druga, ile z ich zlaniem sig, zespoleniem czy tez rozciggnigciem tego
$wiata, ktory uznawany jest po prostu za rzeczywisty i wprowadzeniem don elementow fikcji. Para
kochankéw staje sig sobie obca, w to, co najbardziej bliskie i znajome wdziera si¢ to, co obce i nieznane.
Opowiadanie Kundery, podobnie jak omdwione ponizej utwory Carrere’a, potraktowac mozna jako
utwory demaskujace ktamstwo rzeczywistosci (mensonage quotidien), stawiajace pod znakiem zapy-
tania przypisywany codziennosci jej niepowatpiewalny charakter. Owo rozpaczliwe ,Ja jestem ja”
stanowi nie tylko prébe potwierdzenia wtasnej tozsamosci, lecz dramatyczne $wiadectwo zachwia-
nia poczuciem realnosci. Warto zwrdci¢ uwage jeszcze na jeden element, charakterystyke, za pomo-
ca ktdrej Kundera opisuje gre chlopaka z opowiadania. Pisze: ,,Dziwna to byta gra. Jej niezwyklos¢

8 Olechnicki wspomina takze, ze odwotuje sie w artykule do tradycji fenomenologicznej, etnometodologicznej czy
analizy dramaturgicznej (Olechnicki, 1996: 110).

9 W angielskim ttumaczeniu opowiadania Kundery, do ktérego odwotuje sie Olechnicki, zdanie to zostalo przettuma-
czone z jezyka czeskiego w sposob nastepujacy: , Fiction was suddenly making an assault upon real life” (Kundera, 1978: 12
za Olechnicki, 1996: 111). Z perspektywy ponizszych rozwazan termin ,fikcja” (w miejsce ,zycie-gra”) jest trafniejszy.
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tkwita na przyktad w tym, ze chlopiec, cho¢ wcielit si¢ idealnie w postaé nieznajomego kierowcy,
nie przestawat widzie¢ w autostopowiczce swojej dziewczyny. I to wlasnie bylo udreka: widzie¢, jak
wlasna dziewczyna uwodzi obcego mezczyzne, i mie¢ gorzki przywilej asystowania przy tym [...]
wydawato mu si¢ zawsze, ze jej prawdziwe ja istnieje jedynie w granicach wiernosci i czystosci i ze
poza tymi granicami po prostu jej nie ma, ze poza tymi granicami przestataby by¢ soba [...]” (Kun-
dera, 2021: 103). Cytat ten odsyta do jednej z kluczowych figur stosowanych przez Carrere’a w jego
literackiej twdrczosci, a mianowicie do figury podwojenia (franc. double). Efekt podwojenia wystepuje
u Carrere’a w Bravoure w relacji doktora Frankensteina (wlasciwie Johna Polidoriego) do stworzonego
przezen monstrum, a w Wgsach w relacji gtownego bohatera do wtasnego odbicia w lustrze. W bio-
grafii Dicka podwdjnos¢ zbudowana zostata na relacji Dicka do zmarlej na krétko po porodzie jego
blizniaczej siostry, w Przeciwniku natomiast podwdjnos¢ ma dwa wymiary: po pierwsze — tytutowy
przeciwnik musi mie¢ swojego antagoniste, po drugie — to sam Carrére prowadzi narracje, w ktorej
ustawia sie jako alter ego Romanda.

Dlaczego eksponuje figure podwojenia (sobowtora)? Poniewaz jest jednym z przyktadéw tego, co za
Sigmundem Freudem okresli¢ nalezatoby mianem das Unheimliche (,niesamowitos$¢”)", a doswiad-
czanie niesamowito$ci czesto towarzyszy sytuacji nakiadania sie na siebie (mieszania si¢ ze soba) po-
rzadkéw rzeczywistosci. Popularyzacje tego pojecia zawdzieczamy pionierskiemu studium Freuda
poswieconemu problematyce tego, co niesamowite (Freud, 1997: 235-262). Pojecie to jest dobrze znane
Carrere’owi'?, siega po nie w klasycznym, Freudowskim rozumieniu — jako to, co zdaje si¢ znajome,
a w rzeczywistosci jest gleboko obce (Carrere, 2020a: 44-45). Jedna z mlodzieniczych fascynacji Car-
rere’a byta literatura fantastyczna (science fiction i literatura grozy), o czym wczesniej wspomniatem.
,Rozdwojenie chwieje $wiatem nam znanym, zaburza zasady jego funkcjonowania i nasza percep-
cje swiata. Fabuta tekstow fantastycznych dzieje sie najczesciej na dwu planach czasowych i prze-
strzennych, a postaci sa czesto i realne, i nierealne jednoczesnie” (Niziotek, 2005: 273). Tak wigc istota
niesamowitosci jest zacieranie granic miedzy tym, co realne i fikcyjne. Interesuje mnie jednak inne
rozumienie niesamowitosci, wyrwane z kontekstu literatury science fiction czy literatury grozy (choc
u Carrere’a jest ono réwniez stale obecne), doswiadczenie niesamowitosci nie jako czegos, co przy-
chodzi z zewnatrz, jako czegos ekstraordynaryjnego, jak klasyczny obcy, ale jako tego, co wyrasta
z kontekstu zycia codziennego, jako tego, co czai si¢ za tym, co swoje i znajome (Connon, 2010: 9-10)
- owa ciemna strona rzeczywistosci.

W kolejnych czesciach chciatbym zaproponowac socjologiczng analize dwdch wspomnianych utwo-
réw Carrere’a. W kazdym z nich spotykamy sie, podobnie jak w Fafszywym autostopie Kundery, z przy-
padkami ataku fikcji (gry) na $wiat zycia, ktore fikcja (gra) nie jest.

10 Double mozna tez ttumaczy¢ jako , sobowtor”.

11 Do innych przykiadéw tego, co niesamowite, zaliczy¢ mozna na przyktad fenomen déja vu, doswiadczenie powrotu
zmarltych, zakopanie w grobie zywego czlowieka, to wszystko, co zwiazane jest z choroba czy hipnoza (Royle, 2003: 1-2).

12 Co ciekawe, inspiracja do napisania biografii Dicka byto doswiadczenie przez Carrere’a tego, co niesamowite podczas
podrézy po Rumunii.
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Nowelka erotyczna jako sposdb na wlamywanie sie do rzeczywistosci

Réznica miedzy Kundera a Carrerem jest jednak zasadnicza. To, co u pierwszego istnieje wylacznie
w opowiadaniu (fikcja zaatakowata rzeczywistos¢ w opowiadaniu — bylby to wiec swoisty metapo-
ziom, fikcja w fikcji), u drugiego stato si¢ eksperymentem, ktéry sam zaplanowat i podjat probe jego
realizacji (fikcja wdzierajaca sie¢ w rzeczywistosc). Na oktadce Powiesci rosyjskiej Carrere’a mozemy
przeczytac: ,Napisalem dla ukochanej kobiety historie erotyczng, ktéra miata wtamac sie do rzeczy-
wistosci [...]". Trudno nie dostrzec analogii miedzy fraza Carrére’a o wltamaniu sie do rzeczywistosci
a zdaniem Kundery o ataku fikcji (Zycie-gra) na rzeczywistos¢, ktora fikcja nie byta. W obu przypad-
kach mamy do czynienia ze swoistym spotkaniem dwdch $wiatow (dwoch ODZ): $wiata fikeji
(gry, zabawy) i $wiata niefikcyjnego, ktérego podstawa jest Swiat zycia codziennego, $wiata uzna-
wanego za rzeczywisto$¢ par excellence — z wniknigciem jednego $wiata w drugi, z ich stopieniem.

W Powiesci rosyjskiej Carrere umiescit nowelke (wspomniana powyzej historie erotyczna) opubliko-
wana wczeéniej w dodatku do ,,Le Monde” (20 lipca 2002 r.). Pisal w niej: , Lubig, gdy literatura jest
skuteczna, moim idealem jest, zeby byta performatywna, w takim sensie, w jakim lingwisci definiu-
ja wypowiedz performatywna, ktorej klasycznym przyktadem jest zdanie »wypowiadam wojne«:
z chwila gdy zostato wymodwione, wojna faktycznie jest wypowiedziana. Mozna utrzymywac, ze por-
nografia jest gatunkiem literackim, ktory najbardziej sie zbliza do tego ideatu, przeczytanie »napalasz
sie« sprawia, ze si¢ napalasz” (Carrere, 2008: 142)". Potem jest tylko pikantniej, ale nie pornograficzny
charakter opowiadania jest przedmiotem analiz, lecz deklarowane przez Carrere’a wtamanie si¢ do
rzeczywistosci? Na czym miato ono polegac?

W maju 2002 roku Carrere przestal do redakcji ,Le Monde” opowiadanie, przy czym to on okreslit
dokladna date jego publikacji. Mozna stwierdzi¢, toutes proportions gardées, ze poniekad postano-
wit wcieli¢ sie w role demiurga, ktory decyduje o przysztosci i formutujac pewne zyczenia poprzez napi-
sane i opublikowane zdania, zakltada, Zze stang sie one rzeczywiste w momencie ich odczytania przez
adresatke — w pdzniejszej czesci opowiadania zaprosi do swoistej zabawy, eksperymentu, pozostatych
czytelnikéw ,Le Monde” znajdujacych sie 20 lipca 2002 roku w pociagu linii Paryz-La Rochelle z go-
dziny 14.45. Najwazniejsza adresatkg opowiadania jest, jak sam pisat, ,ukochana kobieta” (w powiesci
wystepujaca jako Sophie), ktéra — wedle instrukcji zawartych w opowiadaniu — miata kupi¢ w odpo-
wiednim czasie numer , Le Monde”, wsigs¢ do odpowiedniego pociagu i czytajac opowiadanie, poste-
powac zgodnie z instrukcjami. Opowiadanie ma wilasciwie cztery grupy adresatéw: Sophie, samotne
kobiety w pociagu linii Paryz-La Rochelle, me¢zczyzn w tym pociagu oraz pozostatych czytelnikow
dodatku ,,Le Monde” z 20 lipca 2002 roku. Z jednej strony najwazniejsza adresatka miataby speiniac¢
erotyczne fantazje autora opowiadania (tak jak on snu¢ fantazje erotyczne, wykonywac polecenia
zawarte w opowiadaniu), z drugiej strony pozostali czytelnicy podrdzujacy wskazanym pociagiem
mieliby probowac odszukad najwazniejsza adresatke opowiadania, celowo jednak sam autor nowelki

13 Rozumienie performatywnosci przez Carrere’a nie pokrywa si¢ z zaproponowanym przez Johna Austina , klasycz-
nym” rozumieniem. Carrere rozciaga te kategorie poza swiat regut stworzonych przez cztowieka, opierajacych sie na
umowie.
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nie podaje szczegdlow jej wygladu. Wiemy, ze ma si¢ ona udac¢ do baru, w opowiadaniu pada takze
instrukcja, by czytelnicy jadacy tym pociaggiem udali si¢ do baru miedzy Poitiers a Niort, czyli miedzy
16.15 a 16.45, zabierajac ze soba egzemplarz ,Le Monde”, a zapewne poszukiwana dziewczyna bedzie
wtedy przebywac w barze. ,Sa tutaj, wokoét ciebie. Nie znam ich, ale wezwatem ich dwa miesiace
temu, i sa tutaj. To jest literatura performatywna, nie?” (Carrere, 2008: 154).

W nowelce Carrere ,gra” takze watkiem niesamowito$ci, charakterystycznej dla opowiadan grozy
czy science fiction. Oto w wagonie restauracyjnym krag sie zacie$nia, gtéwna adresatke zaczynaja
otaczac kobiety i mezczyzni, ktérych znakiem rozpoznawczym jest trzymany w reku ,Le Monde”. To
budzi skojarzenia z konspiracjg, istnieniem czegos w rodzaju tajnego stowarzyszenia, ktérego adepci
rozpoznaja si¢ po tym, ze w rekach trzymaja ,,Le Monde”. To jednak tylko Zart — pisze Carrere — nie
to jest najwazniejsze w catlej historii. Najwazniejsze jest ,,urzeczywistnienie” fikcji, przejécie zabawy
w rzeczywistos¢, wywotanie przez stowo (fikcje literacka) oczekiwanego skutku. Wymowny jest
nastepujacy fragment opowiadania: ,,Ogromnie mi si¢ podoba ta sytuacja, ogromnie mi si¢ podoba
to, ze dzigki »Le Monde« rzeczywiscie [podkr. E.C.] istnieje” (Carrere, 2008: 157). W koncowej par-
tii nowelki jej autor zacheca pasazerki pociagu, by wiaczyly sie do zabawy i przez ostatnia godzine
jazdy (pomiedzy Niort a Rochelle) weszty w role glownej adresatki: ,Rola jest fatwa do odegrania,
wystarczy, ze bedziecie czytac¢ »Le Monde, pijac kawe lub wode mineralng w barze TGV, i zwracac
uwage na to, co si¢ dzieje wokot was. To proste, ale moze by¢ niesamowicie sexy. Licze na wasz udziat”
(Carrere, 2008: 156). W ostatnim paragrafie nowelki Carrere podaje swdj adres mailowy, zachecajac
czytelniczki i czytelnikéw do przesytania wlasnych wersji ,,odbytej podrozy” — efektem bedzie by¢
moze dalszy ciag, ,ktory bedzie nie tylko performatywny, ale interaktywny” (Carrere, 2008: 160).

Eksperyment si¢ nie powiddt. Carrere wsiadt do pociggu w Poitiers, Sophie tam nie zastal, w wagonie
nie spotkat praktycznie samotnych, mtodych kobiet, ktdre stanowity wazny element nowelki, pasa-
zerowie skladali sie¢ przede wszystkim z rodzin z dzie¢mi i emerytoéw, nikt nie czytat ,Le Monde”.
,W takiej gromadzie trudno sobie wyobrazi¢ wymiane porozumiewawczych spojrzen i dwuznacz-
nych replik, ktére ci obiecywalem” (Carrere, 2008: 221). A do tego jeszcze redakcja ,Le Monde” wy-
stata dwdch dziennikarzy, by zdali relacje z podrdzy pociagiem linii Paryz-La Rochelle, ktory stat
sie areng pewnego rodzaju prowokacji. Sami dziennikarze w redakcji podzielili si¢ na dwa obozy:
tych, ktérzy potraktowali powaznie nowelke i jej potencjalne konsekwencje, oraz tych, ktérzy zakta-
dali, Ze to po prostu fikcja i nic ponadto, a dziewczyna, ktéra miataby by¢ adresatka opowiadania,
nie istnieje (Carrere, 2008: 221-223).

Cho¢ eksperyment si¢ nie powiddl, ma swoje konsekwencje socjologiczne. Chciatbym jeszcze raz
wroci¢ do tezy Carrere’a, w ktorej stwierdza, ze dzieki opublikowaniu nowelki na famach ,Le Monde”
opisana w niej sytuacja ,rzeczywiscie” zaistniata. I cho¢ de facto nie zaistniata ona, bo jej gtéwna
adresatka w pociagu si¢ nie pojawia, a ponadto zaktadana przez Carrere’a struktura demograficz-
na okazata sie nietrafiona, same zatozenia tego eksperymentu pozwalaja dostrzec w nim ciekawy przy-
czynek do refleksji nad koncepcja wielosci rzeczywistosci, przede wszystkim nad relacja miedzy swia-
tem fikcji i naczelna rzeczywisto$cia swiata codziennego. Tak wigec nowelke Carrere’a potraktowac
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mozna jako kolejna probe odpowiedzi na pytanie zadane przez Alfreda Schiitza w eseju Don Kichot
i problem rzeczywistosci: ,Jak doswiadczamy rzeczywistosci?”.

Wyobrazmy sobie bowiem obecnos¢ Sophie w pociagu, fakt, ze miataby ze soba dodatek do ,,Le Monde”
i czytataby nowelke w trakcie podroézy. Czy to, co czytataby, nie statoby sie dla niej po prostu
rzeczywistoscig nierdzniaca si¢ stopniem odczuwania realnosci od doswiadczania podroézy pocia-
giem? Czy swoista zabawa (udawanie, fikcja literacka), ktora zaproponowat Carrere, nie stopitaby sie
z jej zyciem? Co statoby sie, gdyby na stacji w Poitiers usiadl obok niej sprawca catego zamieszania?
Gdyby zmaterializowat sie ten, ktory podjat z niq swoista gre poprzez gazete? Czy czytajac i podpo-
rzadkowujac sie instrukcjom, przebywataby w swiecie fikcji, czy raczej dzielita swoj pobyt miedzy
dwa $wiaty: nowelki i podrézy pociggiem? Czy udawanie, podobnie jak w przypadku bohaterow
Fatszywego autostopu, nie przestaloby by¢ samym udawaniem i nie statoby si¢ czyms jak najbardziej
rzeczywistym? Czy poczucie, ze nowelka jest zmyslona, Ze jest tylko zabawa, podczas gdy podréz
pociagiem jest twardym faktem, czyms niepodwazalnym, nie zostatoby podwazone? Czy hipotetycz-
ne pojawienie si¢ autora nowelki, bedace swoistym zmaterializowaniem fikcji, czy tez ,,Le Monde”
w rekach pasazeréw nie zostalyby przez Sophie potraktowane jako przypadek urzeczywistnienia
fikcji? Czy w doswiadczeniu adresatki monolog do niej skierowany, a prowadzony za posrednictwem
nowelki, bylby mniej realny niz monolog, ktéry autor nowelki mégtby wyglosi¢ face-to-face?

Musimy pozostaé na poziomie pytan, poniewaz ,demiurg Carrere” okazat si¢ jednak tylko pisarzem,
a stowa nie wykroczyty poza linijki nowelki. Cho¢ wiasciwie to nie do korica prawda, ze nie wykro-
czyly. Nowelka miata swoje skutki, o ktérych wspomina narrator, tyle Ze odwrotne od zamierzonych.
Préba ,wtamania si¢” do rzeczywistosci byta jednym z czynnikéw rozstania z Sophie. Jest jednak
w tworczosci Carrere’a inny utwor poswiecony postaci, ktora na urzeczywistnianiu fikcji oparta zycie
codzienne swoje i najblizszych. Chodzi o opublikowana w 1999 roku powies¢-biografie Przeciwnik.

Casus Jean-Claude’a Romanda w socjologicznej perspektywie

Utwdr ten to historia Jean-Claude’a Romanda, cztowieka, ktéry nie zostat wymyslony przez Car-
rere’a, chod biorac pod uwage jego zainteresowanie problematyka relacji fikcji do tego, co niefik-
cyjne, hipotetycznie mdglby przez niego zosta¢ wymyslony. Jean-Claude Romand stat si¢ znany
francuskiej opinii publicznej w styczniu 1993 roku za sprawa morderstwa zony, dwojki wlasnych
dzieci oraz swoich rodzicow. Glosny proces sadowy w jego sprawie odbyt sie w 1996 roku, Romand
zostat skazany na dozywocie bez mozliwosci zwolnienia warunkowego przez 22 lata. Z wigzienia
wyszedl w 2019 roku. Jednak to nie ta monstrualna zbrodnia przykula uwage Carrere’a, a prze-
de wszystkim zycie Romanda przed jej popetnieniem. Otdz przez 18 lat udawat on doktora i $wiato-
wej stawy pracownika WHO. Cho¢ swoja kariere akademicka zakonczyt zaledwie na drugim roku

14 Cztery powiesci z wezesnego etapu twoérczosci poswiegca Carrére problematyce ktamstwa rozumianego jako specy-
ficzny typ fikcji (Wasy, Hors d'atteinte?, La Classe de neige oraz Przeciwnik) (zob. Touzin, 2015: 50).
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studidw, do stycznia 1993 roku wsérdd swoich najblizszych, wlaczajac w to zone i rodzicow, oraz
wsrod mieszkancdw Prévessin, gdzie mieszkat, uchodzit za ikone sukcesu i miedzynarodowej
stawy naukowca.

Cate doroste zycie Romanda bylo zorganizowane wokot tej fikeji, ktdra z powodzeniem uwiarygad-
nial przez 18 lat. Rozpoczal studia medyczne, jednak nigdy ich nie ukonczyt. Na drugim roku nie
podszedt do egzaminu, pojawiat sie mimo to na korytarzach uczelni, uczestniczyl w wyktadach,
spedzat wiele czasu w czytelni, tak jak gdyby wciaz byt studentem. Nawet jego przyjaciel z roku,
Luc Ladmiral, zyl w przekonaniu, ze Romand nie tylko ukoniczyt studia jako wybitny student, ale
tez, ze stat si¢ cenionym pracownikiem WHO, zatrudnionym w Genewie. Fasada spoteczna Roman-
da zbudowana byta na fikcji, cho¢ nikt z najblizszego otoczenia (zona, rodzice, tesciowie, przyjaciele
czy sasiedzi) nie zdawat sobie z tego faktu sprawy. Jak mozemy przeczyta¢ w Przeciwniku, Florence
(zona Romanda) twierdzila, ze byl ,wewnetrznie poprzegradzany” (Carrere, 2020b: 80), restrykcyj-
nie oddzielal sfere pracy i sfer¢ domowa, nie mieszajac ich ze soba tak bardzo, ze tylko raz w Zyciu
Romand pokazat Zonie i dzieciom z daleka miejsce swojej pracy w Genewie. Nigdy ani zonie, ani
najblizszym nie przyszto na mysl, by odwiedzi¢ Romanda w pracy. Jean-Claude Romand utrzymy-
wal sie z pieniedzy rodzicow, teScidéw oraz kochanki, ktore rzekomo inwestowat w intratne bankowe
przedsiewziecia (Florence nigdy do glowy nie przyszlo, by rzucié okiem na wyciagi bankowe). Zycie
codzienne rodziny Romanda zbudowane byto wokét fikcyjnych wyjazdow Jean-Claude’a do pracy
(w rzeczywistosci cate dni spedzat w samochodzie, w przydroznych barach, wtdczac sie po lasach),
z wymyslonych podrézy zawodowych, z ktérych jednak zawsze przywozit podarki (w rzeczywisto-
$ci kupowat je w sklepach na francuskich lotniskach). Przez 18 lat udawato si¢ ukrywaé¢ Romandowi
prawde o swoim zyciu zawodowym, jednak gdy zaczat obawiac si¢ demaskacji (jego kochanka, ktdrej
pieniadze rzekomo zainwestowat, zazadala ich zwrotu), zabit Zone, dwojke dzieci oraz swoich ro-
dzicéw (niejasne jest tez, czy przypadkiem nie on spowodowatl wczesniej Smier¢ swojego tescia). Po
zainscenizowaniu pozaru, ktdrego ofiarg miala pas¢jego rodzina (facznie z nim samym), wystarczyto
kilka telefonéw wykonanych przez policje, by zdemaskowac tyle lat ukrywane ktamstwo.

Ta ponura, a zarazem intrygujaca historia zawiera w sobie wyjatkowy potencjat socjologiczny. Skala
teatralnosci wystepdw Romanda jest niezwykta, konsekwencja, z ktdra przez tyle lat odgrywat role
doktora Romanda, nieporéwnywalna z innymi przypadkami. Oczywiscie w ,teatrze zycia codzien-
nego” udawanie kogo$, kim sie nie jest, stanowi nieodlaczny element ludzkiej historii. Znane sa tak-
ze fikcyjne kariery literackich czy filmowych postaci (na przyktad Nikodem Dyzma czy putkownik
Kwiatkowski). W przypadku Romanda wyjatkowe jest jednak to, ze jego ktamstwo nie ukrywato ist-
nienia ,rzeczywistego” $wiata, z ktérego pochodzit i w ktérym istniata jego ,, prawdziwa” tozsamosc¢
spoteczna (jak w przypadku Dyzmy czy Kwiatkowskiego). Nie bylo Zadnego ukrytego swiata, ktorego
wstydliwego istnienia chcialby sie wyprze¢ Romand, nie istniaty Zzadne relacje, do ktdrych przestatby
sie przyznawac, wspdlnicy tej ,podziemnej” rzeczywistosci, ktorych jak ognia obawiatby sie Romand,
osoby, ktdre legitymizowalby inna tozsamos¢ Romanda. Mozemy przeczytaé: ,Zwykle ktamstwo
stuzy do ukrycia prawdy, czegos wstydliwego, lecz realnego. Jego ktamstwo niczego nie skrywato.
Pod maska fatszywego doktora Romanda nie bylo prawdziwego doktora Romanda” (Carrere,
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2020b: 88)*. Kim byt Romand? Jaka byta jego tozsamos¢ spoteczna? Sam Carrere narracja na swoj spo-
sob proponuje interpretacje postaci Romanda w kategoriach dramaturgicznych. ,Gdy wracal na scene
domowa, wszyscy mysleli, ze wracat z innej sceny, na ktérej odgrywat inna role. Role osoby waznej,
ktora jezdzi po $wiecie, zdaje si¢ z ministrami, bywa na oficjalnych kolacjach. Wszyscy mysleli, ze te
role znowu podejmuje, wychodzac z domu. Tymczasem nie bylo zadnej innej sceny, nie byto innej
publicznosci, przed ktoéra mogltby odgrywac te inng role” (Carrere, 2020b: 89). , By zedrze¢ maske, wy-
starczyto wykonac kilka telefondw, sprawdzic¢ kilka podstawowych informacji” (Carrere, 2020b: 11).
Przeciwnik to takze studium demaskacji, Romand byt mistrzem wykorzystywania rekwizytéw (po-
darki z zagranicznych sklepéw przywozone z fikcyjnych podrézy, kartki wykorzystywane do kore-
spondengji z logo WHO, czytanie prasy lekarskiej), by uwiarygodnic role doktora.

Mozliwa jest jednak i inna interpretacja, zakorzeniona w koncepcji wielo$ci rzeczywistosci. Siegajac
po teze Kundery o ,,ataku fikcji na rzeczywistos¢” czy tez Carrere’a o wlamaniu sie fikcji w rzeczywi-
stos¢, warto na casus Romanda spojrze¢ w kategoriach styku dwoch rzeczywisto$ci: Swiata fikcji oraz
$wiata zycia codziennego. Carrere pokazuje, ze doswiadczenie separacji miedzy tymi swiatami staje
sie w pewnych sytuacjach bardziej problematyczne, pokazuje tez, ze sama kategoria zycia codzien-
nego skrywa to, co codzienne wecale nie jest (klamstwo codziennosci). Chciatbym ponownie odwotac
sie do kategorii niesamowitosci (niem. das Unheimliche). Posiadanie sobowtora czy prowadzenie po-
dwojnego zycia stanowia przyklady tego, co niesamowite. Sednem historii Jean-Claude’a Romanda
jest wlasnie podwojnosc jego zycia.

Jean-Claude Romand istniat naprawde, niezwykfe jest jednak to, ze istnial w stworzonym przez siebie
fikcyjnym, zmys$lonym $wiecie, ktéry wdarl sie w rzeczywistos$¢ innych ludzi. Eksperyment z nowel-
ka, za pomoca ktorej Carrere chciat wlamac sie do rzeczywistosci, nie powiodt sie, podczas gdy zycie
Jean-Claude’a Romanda potraktowad mozna jako przykiad stopienia si¢ fikcji z rzeczywistoscia. O ile
Don Kichot pozostawat de facto odosobniony w utrzymywaniu wiary w istnienie swiata blednych
rycerzy (jezeli ktos z jego otoczenia potwierdzat istnienie tego $wiata, robit to z przymruzeniem
oka), o tyle klamstwo Jean-Claude’a Romanda byto na tyle przekonujace, ze wérod jego najblizszych
byt po prostu doktorem Romandem. Fikcja stala si¢ dla nich rzeczywista, a jej skutki jak najbardziej
konkretne — jak w samospetniajacym sie proroctwie. O ile Don Kichot jako bohater powiesciowy
mialby szczerze wierzy¢, przynajmniej na pewnym etapie zycia, w realnosc rzeczywistosci blednych
rycerzy, a wiec fikcja bytaby dla niego realna, o tyle fikcja Romanda byta realna dla ludzi tworza-
cych najblizsze srodowisko domowe i sasiedzkie, czyli najwazniejszych dla podtrzymywania jego
tozsamosci. Czy sam Romand wierzyt w jakiejs mierze w realnos¢ rzeczywistosci, ktéra zmyslit? Na-
wet jesli, to tylko czesciowo, skoro tak skrzetnie swoje klamstwo ukrywat i zyt w cieniu nieustannego
zagrozenia demaskacja. Jesli przypiszemy mu cechy mitomana, zyt tak, jak gdyby byt doktorem, fikcja
nie pozostawata tylko na poziomie opowiesci.

15 Z diametralnie inna sytuacja spotykamy sie we wczesniejszej powiesci Carrere’a Hors d’atteinte?, ktorej bohaterka jest
Frédérique (nauczycielka) odkrywajaca ,,uroki” podziemnego $wiata kasyn i ruletki. W jej przypadku ten ukryty swiat
naprawde istnieje (Carrere, 1988).
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Wymowny jest sam tytul biografii Romanda, ktora nadat jej Carrere. Przeciwnik to bowiem biblijne
imie Szatana (Carrere, 2020b: 22), ktamcy. Jean-Claude Romand byl ktamca. Fasada spoteczna, ktora
przez osiemnascie lat wokot siebie budowal, opierata si¢ na ktamstwie. Wprowadzenie tego termi-
nu pozwala Carrere’'owi osiggnac efekt wielowymiarowego podwojenia. ,Przeciwnik” to bowiem
powies¢ biograficzna, oparta na efekcie przeciwstawienia (przeciwnik przeciez to ktos stojacy na-
przeciw). Po pierwsze, Romand (,,nieszczesna zabawka demonicznych sit” — Carrere, 2020b: 33) zo-
staje skonfrontowany z Szatanem (mozna oczywiscie te demoniczne sily rozumie¢ metaforycznie),
po drugie, historia Romanda przenika si¢ z zyciem narratora powiesci, a narracja prowadzona
jest poniekad réwnolegle, po trzecie wreszcie, sam Romand, zyjacy w dwdch swiatach, z ktorych
jeden opiera si¢ na ktamstwie, staje si¢ przeciwnikiem (ktamca).

W Przeciwniku Carrere’a pod przykryciem tego, co oswojone i znajome, skrywa sie to, co nieznane
i obce. Przeciwnik proponuje traktowanie codziennosci nie jako oswojonego miejsca, gdzie kroluje
bezpieczenistwo i zaufanie, lecz jako obszaru przerazajacej niepewnosci (Briere, 2019: § 33). Jest to
odejscie od traktowania zycia codziennego w kategoriach przewidywalnosci, rutynowych przebie-
gow interakcji. Powies¢ Carrere’a wydaje sie przedstawiac alternatywne rozumienie samego zycia
codziennego, demaskowac ktamstwo codziennosci, polegajace na ukrywaniu tej strony, ktora Berger
i Luckmann okre$lili mianem ,,ciemnej rzeczywistosci”, strony nieznanej i obcej, wszelako lezacej
u podstaw zycia codziennego. ,,[B]yt im wszystkim tak bliski, a teraz stat si¢ tak potwornie obcy”
(Carrere, 2020b: 22) — mozemy przeczyta¢ w biografii Romanda. Przeciwnik jest rekonstrukcja zycia
codziennego Romanda i jego otoczenia, z jezykowego punktu widzenia $wiadczy o tym chociazby
obecno$¢ czasu l'imperatif iteratif, sygnalizujacego powtarzalno$¢ czynnosci, cyklicznosé zdarzen i po-
dejmowanych dziatari. Emilie Briére stosowana przez Carreére’a strategie pisarska okresla mianem
,estetyki laminowania” (fr. esthétique du laminage) — miataby ona polegac¢ na mieszaniu codziennosci
z tym, co nieprzewidywalne (Briere, 2019: § 19). Wnikanie tego, co fikcyjne, w zycie codzienne znajduje
takze swdj wyraz w przyjetej przez Carrere’a strategii pisarskiej, polegajacej na mieszaniu gatunkow
literackich. Przeciwnik jest w jakiejs mierze biografia, autobiografia, ale i powiescia, zbudowana wokodt
fikcji (Ghafouri Gharavi, Salehinia, 2012: 85-98).

Konkluzje

W bardzo osobistym studium poswieconym refleksji nad W poszukiwaniu straconego czasu Marcela
Prousta Jean-Frangois Revel polemizuje z traktowaniem tego dziela jako wytworu czystej fantazji.
Pisze: ,Cho¢ zdaniem Prousta nie ma w Poszukiwaniu dostownego i integralnego odmalowania
zadnej rzeczywistej postaci ani zadnego rzeczywistego wydarzenia, wydaje mi si¢ rownie bez-
dyskusyjne, ze nic, zupetnie nic w tej ksigzce nie jest czystym tworem fantazji, ze autor pisze
wylacznie o tym, co sam przezyl lub widzial” (Revel, 2021: 42). I dodaje, ze W poszukiwaniu stra-
conego czasu jest ,przenikniete upodobaniem do rzeczywistosci” (Revel, 2021: 42), a sam Proust
nie wymyslat fikcyjnych sytuacji — jesli mieszal miejsca czy charaktery, to zawsze sktadaty sie
one z rzeczywistych elementéw. Oczywiscie nie chodzi tutaj o poréwnania literatury pigknej do
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lustra'® czy fotografii. Nie o probe jak najwierniejszego odwzorowania rzeczywistosci tutaj cho-
dzi, a o glebokie zanurzenie w zyciu codziennym (w tej naczelnej rzeczywistosci), ktdre jest po
prostu wpisane w twoérczos¢ literacka. Jednoczesnie w tle pojawia si¢ pytanie o relacje miedzy
,prawdziwg rzeczywistoscigq” i ,zmyslona fikcja literacka”. W artykule staratem sie — wykorzystu-
jac inspirowana ideami fenomenologicznymi koncepcje wielo$ci rzeczywistosci Alfreda Schiitza
— pokazag, ze to, co fikcyjne (wyobrazone), nalezy traktowac jako wazny sktadnik budujacy poczu-
cie realnosci. Cho¢ interesowato mnie przede wszystkim do$wiadczenie spotkania dwoch ODZ
— $wiata zycia codziennego oraz $wiata fikcji, nie mniej interesujaca jest analiza relacji miedzy
innymi ODZ, w tym miedzy socjologia i literatura pigkna jako odrebnymi ODZ. ,Wlamywanie
sie” $wiata fikcji literackiej w dyskurs socjologiczny, poszerzanie wyobrazni socjologicznej przez
wyobraznie artystyczna towarzyszylo mi podczas pisania artykutu. Nie sadze, bym byt tutaj od-
osobniony w swoim doswiadczeniu przenikania sie tych obu ODZ - socjologii i literatury pigekne;.

Dalsze prace nad badaniem relacji miedzy innymi ODZ sa moim zdaniem warte kontynuacji. W ta-
kim przedsiewzieciu miescilyby sie na przyktad socjologiczne studia nad relacjami miedzy doswiad-
czeniem religijnym i Zyciem codziennym, miedzy doswiadczaniem zjawisk paranaukowych a sama
nauka, miedzy medytacja a nauka (zob. Konecki, 2022). W jednym ze swoich artykulow staratem sie
pokazad¢, analizujac opowiadanie Algernona Blackwooda Wierzby, sytuacje przemieszania i ptynne-
go przeplatania si¢ rozumowania charakterystycznego dla naukowego ratio z akceptacja istnienia
~,Czwartego wymiaru”, rzeczywistosci niedostepnej naukowemu poznaniu (Kasperek, w druku). Jest
to tylko maly wycinek tematyki, ktéra mogtaby inspirowad¢ zywotnos¢ tradycji fenomenologicznej
w socjologii, a jednoczesnie czes¢ tej tematyki bylaby w stanie odktamywac stereotypowe wyobra-
zenia na temat relacji miedzy socjologia i literaturg piekna.
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The Multiplicity of Realities in Selected Works by Emmanuel Carrére: Around
the Literary Inspirations of Sociology

Abstract: The concept of the multiplicity of realities developed by Alfred Schiitz constitutes an important part of
sociology of knowledge inspired by phenomenological ideas. A special role in this concept is played by the category
of the world of everyday life, to which other “finite provinces of meaning” relate. The article is aimed at analyzing
the situations in which two worlds (realities) overlap (mix) in people’s experience. At the same time, the obviousness
of the world of everyday life is undermined. It is an attempt to apply Schiitz’s concept of multiple realities to the
analysis of such situations, with particular emphasis on the relationship between the world of everyday life and
the world of fiction. Similarly to Schiitz, who developed the concept of multiple realities using literary material (the
case of Don Quixote), literary material (selected works by Emmanuel Carrére) will be used in this study and an attempt
will be made to answer Schiitz’s question about how people experience the reality. Selected works by Carrere will be
subjected to content analysis, the result of which will be defining the dominant thematic fields, after which Schiitz’s
categories — constituting the effects of his concept of the multiplicity of realities — will be superimposed on these fields.
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Stowa kluczowe: Abstrakt: W artykule oméwiono zagadnienie zmian, ktére dokonuja sie w bliskim zwiazku,

bliski zwiazek, kiedy parze rodzi si¢ dziecko. Zaprezentowano wyniki badan jako$ciowych — 46 wywiadow
dziecko, relacje, pogtebionych przeprowadzonych z matkami matych dzieci. Inspiracje teoretyczna dla przed-
napiecia, praktyki stawionych analiz stanowi teoria praktyk rodzinnych D.H.]J. Morgana. Zastosowano analize

tematyczna. Rozméwczynie zwracaly uwage na nastepujace niekorzystne zmiany w zwiazku,
ktére nastgpity po narodzinach dziecka: brak czasu i energii na budowanie relacji z mezem/
partnerem, brak mozliwosci spedzenia czasu (w domu czy poza domem) bez dzieci, ograni-
czenie kontaktow seksualnych, napiecia, ktére maja na ogot charakter przejSciowy. Nieliczne
kobiety byly zdania, Ze pojawienie si¢ dziecka zblizylo je do ich mezow/partneréw i mia-

1o korzystny wplyw na relacje w bliskim zwiazku.
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Wprowadzenie

Jak zauwaza Zygmunt Bauman (2003), bliskie zwiazki sq wspdtczesnie najbardziej ekscytujacym te-
matem dyskusji i jedyna gra, w ktora oplaca sie gra¢, mimo ze powiazane jest z nig ryzyko. Zwiazki
intymne staty si¢ tematem rozwazan, zaréwno teoretycznych, jak i empirycznych, wybitnych wspot-
czesnych naukowcdw, m.in. Ulricha Becka (2002), Zygmunta Baumana (2003), Anthony’ego Giddensa
(2006). Rowniez w Polsce widoczne jest zainteresowanie tym tematem. Biorac pod uwagg polskie pu-
blikacje z ostatnich kilku lat, warto wspomnie¢ pozycje ksiazkowe autorstwa Marioli Bienko (2013),
Anny Kwak (2014), Filipa Schmidta (2015), Magdaleny Zadkowskiej (2016) Katarzyny Kalinowskiej
(2018), Agaty Stasinskiej (2018). Oprocz ksiazek powstaja rowniez liczne artykuty naukowe, w ktorych
podejmowany jest temat relacji w bliskim zwiazku.

O wspotczesnych bliskich zwigzkach czesto pisze si¢ w kontekscie wysokich oczekiwan partnerdw.
Jasper Jull stoi na stanowisku, Ze:

[...] jeszcze nigdy zwiazki damsko-meskie nie byly pelne tak jasno wyrazonych oczekiwan.
Wielka ambicja, by zachowac zywotnosc i bogactwo naszych relacji, dopoki $mier¢ lub rozstanie
ich nie zakonczy, jest czyms$ zupetnie nowym (Jull, 2018: 259).

Zadowolenie z relacji w bliskim zwigzku nie ma charakteru statycznego, lecz zmienia si¢ w czasie,
w zaleznos$ci od wystapienia réznych czynnikéw (Rostowska, 2009: 96). Wspdtczesnie osoby zwiera-
jace zwiazki malzenskie maja na ogdt wysokie oczekiwania dotyczace komunikacji interpersonalne;j,
intymnosci, kontaktow seksualnych (Kwak, 2005: 293). Mlodzi mezczyzni nierzadko obawiaja sie
oczekiwan, jakie majq wobec nich kobiety:

[...] rbwnouprawnienie kobiet oznacza dla mezczyzn zaréwno nowe obowiazki, nowe wyzwania
oraz koniecznos¢ wchodzenia w przestrzenie dotad niekoniecznie ,meskie”, a takze ogromna
prace do wykonania — zaréwno na poziomie swiadomosci, jak i na poziomie realnych zachowan
(Nowak-Dziemianowicz, 2020: 22).

Bauman (2003: 14-17) zauwaza krucho$¢ wspolczesnych zwiazkow, ktdre opieraja sie na przelotnych
zachciankach — partnera mozna w kazdej chwil zmieni¢. Brak trwalosci w odniesieniu do bliskich
zwiazkéw pokazuja chociazby statystyki rozwoddw, cho¢ sa one niepelnymi danymi dotyczacymi
rozstan, nie uwzgledniaja bowiem rozpaddw zwiazkow nieformalnych, ktérych liczba w wielu kra-
jach, w tym réwniez w Polsce, znaczaco rosnie (Mynarska, 2018: 7).

Celem artykutu jest przedstawienie zmian, ktére maja miejsce w zwiazku po narodzinach dziecka,
i opis nowych praktyk wypracowywanych przez rodzicéw matych dzieci w odniesieniu do ich relacji.
Inspiracje teoretyczna do podjetych analiz stanowi teoria praktyk rodzinnych Davida H.J. Morgana
(2011b), ktory definiuje praktyki rodzinne jako codzienne procesy i aktywnosci podejmowane przez
cztonkdw rodziny. Jego zdaniem rodzina jest ciggle konstruowana i rekonstruowana wiasnie
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poprzez praktyki rodzinne jednostek (Morgan, 2011b: 177). W swietle tej teorii rodzing nalezy trak-
towac nie jako instytucje spoteczna, a jako zbior praktyk. W teorii praktyk rodzinnych dostrzezono
roznorodnos¢ form zycia rodzinnego, rodzina postrzegana jest szerzej niz tylko jako zalegalizowany
zwigzek dwoch o0séb przeciwnej pici (Sikorska, 2018: 34), wazne s miedzy innymi takie pojecia, jak:
,dziatanie”, ,,codziennos¢”, ,regularnosc¢”, , poczucie ptynnosci lub rozmycia”, ,polaczenie perspekty-
wy obserwatordw i aktoréw spotecznych” (Morgan, 2011a). Praktyki rodzinne najczesciej s rutynowo
powtarzane, jednak czasem ulegaja zmianie, dochodzi do pewnych peknie¢. Jednym z kluczowych
wydarzen, ktére powoduje zmiany w obrebie praktyk rodzinnych i w pewien sposob zmusza partne-
row do wypracowania nowych praktyk, sa narodziny dziecka. Wydarzenie to jest postrzegane jako
przelomowe i wywolujace zmiany w wielu praktykach rodzinnych (na przyktad w sposobach wspol-
nego spedzania czasu, praktykach dotyczacych snu, spozywania positkéw, wyjazdow wakacyjnych).

Zwiazek po narodzinach dziecka — przeglad literatury

Jak twierdzi Zadkowska (2016: 104): , pojawienie si¢ dziecka, czyli decyzja na przyspieszenie tempa
rozwoju pary, burzy ustalony porzadek. Catly cykl rozwoju pary zaczyna si¢ wtedy od nowa”. Nalezy
zauwazy¢, ze wspoltczesnie wzrost wymagan dotyczy nie tylko bliskich zwigzkdw, ale tez odgry-
wania roli matki, ojca czy tez pracownicy/pracownika (Linek, 2020: 191). Rodzicielstwo czegsto jest
postrzegane jako doswiadczenie totalne, a wychowanie dziecka jako proces wymagajacy ogromne-
go wysitku (Bieriko, 2020: 172). Narodziny pierwszego dziecka sa na ogét przelomowym momentem
w zyciu pary, matzonkowie/partnerzy debiutuja w roli rodzicéw, zmianie ulega wiele sfer ich Zycia,
przy czym wigksze zmiany dotycza kobiet (Gurba, 2014: 220). Jak zauwaza Mieczystaw Plopa (2011: 27),
rodzice, zaréwno mlodszych, jak i starszych dzieci: ,musza ciagle mierzy¢ sie¢ z wyzwaniem utrzy-
mania satysfakcjonujacego poziomu wiezi matzenskiej i adekwatnego poziomu wrazliwosci na po-
trzeby swoich dzieci”.

Wedtug klasyfikacji Marii Ziemskiej, ktéra pod koniec XX wieku wyrdznita siedem faz w zyciu ro-
dzinnym, po fazie matzenskiej pierwotnej (od zawarcia zwiazku matzenskiego do narodzin pierw-
szego dziecka) nastepuje faza druga — rodzicielska z matymi dzie¢mi (od urodzenia pierwszego
dziecka do rozpoczecia przez dzieci nauki szkolnej) (Ziemska, 1975). Wedlug przeprowadzonych
przez nia w latach dziewieédziesiatych badan w fazie tej zadowolenie z matzenstwa u kobiet bylto na
wysokim poziomie, mezczyzni natomiast wigksza satysfakcje ze zwiazku odczuwali w fazach, kiedy
dzieci byly starsze. W fazie drugiej zaréwno mezczyzni, jak i kobiety odczuwali wysoka satysfakcje
ze wspoltzycia seksualnego, wysoko oceniali tez poziom porozumiewania sie i kwestie finansowe.
Ogolnie rzecz biorac, wyniki tych badan wskazywaly na to, ze w momencie, kiedy para ma mate dzie-
ci, wybrane obszary matzenskich relacji postrzegane sa pozytywnie. Ziemska (1999: 52-53) zaliczyta
taze druga do tych faz, w ktorych kumuluja si¢ pozytywne oceny relacji. Kumulacja niskich ocen
nastepuje w fazach, gdy matzonkowie majq dzieci w wieku szkolnym i w wieku dorastania. Raczej
optymistyczne konkluzje dotyczace funkcjonowania pary po narodzinach pierwszego dziecka wy-
nikaja rowniez z nowszych badan przeprowadzonych wérédd Dunek. Wigkszos¢ z nich deklarowata
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zaciesnienie wigzi z partnerem, a mniej niz potowa badanych wskazywata na wzrost sytuacji kon-
fliktowych w ich zwigzku po narodzinach dziecka (Prinds i in., 2018).

W publikacjach z poczatku XXI wieku mozna natomiast przeczyta¢, ze pojawienie si¢ dziecka wiagze
si¢ z oslabieniem interakcji w zwiazku, zaréwno w aspekcie ilosciowym, jak i jakosciowym (Plopa,
2011: 27-29). W $wietle wynikow badan jakosciowych przytaczanych przez Lucje Krzyzanowska i Ma-
rie Wisnicka (2009: 126-127) matki matych dzieci czuja si¢ niedoceniane przez swoich partneréw, maja
wobec nich duze oczekiwania i nie ufaja mezczyznom jako opiekunom dziecka. Elizabeth Badinter
(2013: 134) zauwaza, ze: , dziecko nie sprzyja zyciu uczuciowemu. Zmeczenie, brak snu i intymnosci,
zakazy i poswiecenia, ktdre pojawiaja sie¢ wraz z dzieckiem, mogg mie¢ wplyw na zwigzek. Rozstania
trzy lata po narodzinach dziecka to czesta sytuacja”. Matgorzata Sikorska (2019: 140-149) na podstawie
przeprowadzonych badan dochodzi do wniosku, Ze pojawienie si¢ dziecka w sposob diametralny
zmienia funkcjonowanie zwiazku, jest konicem beztroski i szcze$cia, a poczatkiem , prawdziwego”
zycia, wiaze sie z brakiem czasu, zmeczeniem, nattokiem obowiazkdéw, rezygnacja z zycia towarzy-
skiego i spontanicznych wyjazddéw.

Wspotczesne przekazy medialne czesciej koncentruja sie na negatywnym wptywie narodzin dziec-
ka na relacje w zwigzku jego rodzicow. Wpisujac w wyszukiwarke internetowa zwrot ,zwigzek
po narodzinach dziecka”, mozna zauwazy¢, ze narodziny dziecka sa utozsamiane z kryzysem
w zwiazku. Pierwsze dziesie¢ najpopularniejszych artykutéw na temat zwigzku po narodzinach
dziecka juz w samych tytutach odnosi si¢ do kryzysu'. Pojawienie si¢ w rodzinie dziecka jest
traktowane jako sytuacja trudna, powodujaca wzrost poziom stresu i spadek satysfakcji z jakosci
zwiazku. Ograniczona ilo$¢ snu i tzw. koszty emocjonalne zwigzane z posiadaniem dziecka, czyli
permanentne poczucie odpowiedzialnosci za nie, nakladaja si¢ na brak czasu wolnego i zmiany
w zakresie wykonywania obowiazkéw domowych, ktérych po urodzeniu dziecka znacznie przyby-
wa (Kwak, 2008: 22-23). Wzrasta liczba konfliktow w zwiazku, a niezgodne relacje pomiedzy part-
nerami stanowia dla nich zrédlo stresu, ktdry ogranicza ich responsywno$¢ na potrzeby i sygnaty
komunikowane przez dziecko (Bakiera, 2013: 278). Jednak jak zauwaza Plopa (2011: 29), pojawienie
si¢ dziecka rozpoczyna pewne zmiany, ale nie mozna jednoznacznie stwierdzic, ze oslabia satys-
tfakcje ze zwiazku kazdej pary, wiele trudnosci zwigzanych z posiadaniem dziecka jest bowiem
rekompensowanych przez satysfakcje z relacji z samym dzieckiem. Podobnego zdania jest Janusz
Czapinski (2017: 153-155), ktory stoi na stanowisku, ze dzieci moga mie¢ zaréwno pozytywny, jak
i negatywny wptyw na zycie rodzicoéw.

1 Tytuly artykuléw internetowych (wyszukiwarka google.com): 1) Kryzys matzenski po urodzeniu dziecka — jak go po-
kona¢?; 2) Kryzys w zwiqzku po narodzinach dziecka; 3) Kryzys w zwigzku po narodzinach dziecka... Jak bardzo WAS dotknqt?;
4) Czy kryzys w zwiqzku po narodzinach dziecka jest nieunikniony?; 5) Jak dba¢ o zwiqzek? Kryzys w zwigzku po narodzinach
dziecka; 6) Kryzys w zwigzku po urodzeniu si¢ dziecka to hardcore. Psycholog mowi, jak go unikngc; 7) 10 sposobdw, jak dbac
o0 zwiqzek po narodzinach dziecka; 8) Kryzys w zwiqzku — jak uratowaé matzernstwo po urodzeniu dziecka; 9) Dziecko nas rozdzie-
lito — problemy w zwiqzku po pojawieniu si¢ malucha; 10) Prosty sposdb, aby zniszczy¢ swoje matzernstwo, kiedy pojawi sie dziecko
(stan na 31.07.2019).
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To, w jaki sposob para bedzie funkcjonowac po narodzinach dziecka i jaki bedzie poziom satys-
fakcji partnerow ze zwiazku, zalezy od wielu czynnikéw. Wyniki badan zagranicznych pokazaty,
ze kobiety, ktore doswiadczyly w dziecinstwie rozwodu lub nasilonego konfliktu w relacjach po-
miedzy rodzicami, odczuwaja wigkszy spadek satysfakcji w zwigzku po narodzinach dziecka niz
kobiety, ktore nie miaty takich przezy¢. Mezczyzni, ktdrych dzieci urodzity sie¢ w krétkim czasie
po zawarciu zwigzku malzenskiego, dostrzegali wigekszy spadek poziomu satysfakcji ze zwigzku po
narodzinach dzieci niz ci, ktdrych dzieci urodzity sie poézniej. Znaczenie miata rowniez pte¢ dziec-
ka — matki corek deklarowaty wiekszy spadek satysfakcji ze zwigzku po narodzinach dziecka niz
matki synéw, co moze by¢ powiazane z tym, ze ojcowie syndw s bardziej zaangazowani w opie-
ke nad nimi. Pary, ktére mialy trudnos$ci z komunikacja i rozwiazywaniem konfliktow przed naro-
dzinami dziecka, odczuwatly wigksze nasilenie napie¢ w momencie, gdy urodzito im sie dziecko,
niz pary, ktdre lepiej radzity sobie z sytuacjami problemowymi przed narodzinami dzieci (Rhoades,
Stanley, Markman, 2011: 27).

Metodologiczne zalozenia badan

Powyzsza analiza wybranych publikacji, krotka ze wzgledu na ograniczenia zwigzane z objetoscia
tekstu, pokazala, ze narodziny dziecka wywotuja zmiany w funkcjonowaniu zwigzku rodzicéw,
sq waznym, przelomowym wydarzeniem w historii ich relacji, aczkolwiek wyniki badan w tym
obszarze nie sa jednoznaczne. W omdwionych wyzej publikacjach pojawiaja sie rézne, czasem
sprzeczne ze soba informacje dotyczace relacji w bliskim zwiazku i satysfakcji ze zwigzku po
narodzinach dziecka/dzieci. Dlatego zasadne wydaja si¢ kolejne eksploracje w tym obszarze. Ba-
dania jakosciowe (wywiady poglebione) zostaly przeprowadzone w ramach projektu badawczego
realizowanego przeze mnie wspolnie z Martg Mikotaczyk w latach 2017-2019. Wywiady dotyczyty
godzenia aktywnosci zawodowej z macierzynstwem?. Jednym z celéw badawczych bylo opisanie
zmian w relacji rodzicow po narodzinach dzieci. Sformutowane przed przystapieniem do badan
problemy badawcze, na ktore odpowiedzi zostang omdéwione w niniejszym artykule, brzmiaty:
1) ,Jakie zmiany w obrebie praktyk rodzinnych maja miejsce w zwiazku po narodzinach dziecka/
dzieci?”; 2) ,,Czy rodzice po narodzinach dziecka/dzieci do$wiadczajq konfliktdw/napie¢ w zwiazku
i czego one dotycza?”’. Wywiaddw udzielilo 46 kobiet, aktywnych zawodowo matek matych dzieci
(przed rozpoczeciem edukacji szkolnej). Zastosowano celowy dobor na podstawie trzech kryteriow
(kobieta, aktywna zawodowo, matka matego dziecka). Dobor kobiet, ktore wziety udziat w bada-
niu, odbywal sie¢ za pomocg metody kuli $nieznej (ang. snowball sampling). Zrealizowano wywiady
poglebione, majac na uwadze, ze:

2 W badaniu uwzgledniono m.in. nastepujace zagadnienia: powody powrotu do pracy, organizacje dnia, otrzymywana
pomoc, relacje w rodzinie, potrzeby, bilans zyskéw i strat.

3 W badaniu sformutowano wiecej probleméw badawczych. Analiza pozostatego materiatu badawczego znajduje sie
w ksigzce Mikotajczyk, Stankowska (2021).
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[...] wywiad jest wyjatkowo wrazliwa i skuteczna metoda rejestrowania doswiadczen i subiek-
tywnych znaczen zwiazanych z codzienng rzeczywistoscia jednostek. Wywiady umozliwiaja
podmiotowi przedstawienie innym swojej sytuacji z wlasnej perspektywy i wlasnymi stowami
(Kvale, 2010: 42).

Zalezato nam wtasnie na zbadaniu codziennej rzeczywistosci aktywnych zawodowo matek matych
dzieci i na poznaniu tego, jak ta rzeczywisto$c jest przez nie konstruowana.

Rozmowczynie byly w wieku 22-45 lat. Potowa badanych kobiet miata dwoje dzieci, 19 kobiet jedno,
trzy uczestniczki badania byly matkami trojga dzieci, a jedna czworga. Zdecydowana wiekszos¢
rozméwcezyn (39 oséb) byta mezatkami, pie¢ zyto w zwiazkach nieformalnych, jedna byla po roz-
wodzie i jedna samodzielnie wychowywata dziecko. Zdecydowana wiekszo$¢ badanych (42) miata
wyzsze wyksztalcenie. Tylko trzy kobiety nie byty aktywne zawodowo przed urodzeniem pierwszego
dziecka. W trakcie realizacji badania wszystkie pracowaty — bylo to jedno z kluczowych kryteriéw
rekrutacji*. Nalezy zaznaczy¢, ze badana grupa nie jest reprezentatywna dla ogétu matek, dlatego
omoéwione w artykule wyniki badan nie powinny by¢ odnoszone do wszystkich matek. Na pewno
warto byloby przeprowadzi¢ kolejne badania wsrdd pracujacych matek z nizszym poziomem wy-
ksztalcenia i wérod matek nieaktywnych zawodowo.

Na etapie opracowania zebranego materialu empirycznego zastosowano analize tematyczna szescio-
etapowa, wedlug modelu zaproponowanego przez Virgini¢ Braun i Victorie Clarke (2006). Autorki
wyroznily nastepujace po sobie kolejno etapy analizy danych: zaznajomienie si¢ z danymi, genero-
wanie kodow, generowanie poczatkowych tematéw, przegladanie tematéw, definiowanie i nazywa-
nie tematow, generowanie raportu (Braun, Clarke, 2006). W toku analizy danych dotyczacych relacji
w zwiazku po narodzinach dziecka zastosowano podejscie indukcyjne i wyrdzniono sze$¢ tematéw
najczesciej podejmowanych w wypowiedziach os6b badanych: 1) zmiana praktyk rodzinnych — catko-
wita rekonstrukcja; 2) wspdlne dziatanie; 3) intensywna codziennos¢; 4) brak praktyk bycia razem;
5) napiecia; 6) poza kontrola obserwatoréw spotecznych — zmiany w sferze seksualnej. Wszystkie wy-
zej wymienione tematy zostana opisane w sposob bardziej szczegotowy w kolejnych podrozdziatach.

Zmiana praktyk rodzinnych - calkowita rekonstrukcja

Zmiany w zwigzku po narodzinach dziecka czesto byly postrzegane przez rozmoéwczynie jako dia-
metralne, przeorganizowujace cale dotychczasowe zycie, wymagajace wypracowania nowych prak-
tyk, o ktorych pisze Morgan. Jak twierdzity badane: ,Wszystko si¢ zmienito, zmienilo si¢ cale nasze

4 Wigkszo$¢ kobiet (35) byta zatrudniona na podstawie umowy o prace. Pie¢ prowadzito wlasng dziatalnos$¢ gospo-
darcza, pie¢ posiadato rézne formy zatrudnienia (np. dziatalno$¢ i umowa cywilno-prawna), a jedna pracowata na umo-
we-zlecenie. Badane kobiety wykonywaty rézne zawody, znalazty sie wérdd nich m.in. nauczycielki, wyktadowczynie,
logopedka, urzedniczki, ksiegowe, doradczynie sprzedazy, przedstawicielki handlowe, pracownice biurowe, pracownice
dzialu obstugi klienta, polozna, pracownica serwisu sprzatajacego, inzynier budownictwa, architektka, kurator sadowa,
radczyni prawna, pracownice organizacji pozarzadowych oraz kobieta zajmujaca sie rekodzietem.
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zycie” (kobieta 4); ,,Swiat nam sie przewrécit do géry nogami” (kobieta 16); ,,Na pewno duzo rzeczy
sie zmienito” (kobieta 32). W zacytowanych powyzej wypowiedziach zostato podkreslone, Ze naro-
dziny dziecka sa wydarzeniem krytycznym, przelomowym dla funkcjonowania pary, wymuszajacym
rekonstrukcje wypracowanych wczesniej praktyk.

Okres, kiedy para wychowuje male dzieci, jest czasem, w ktérym wysitki, energia i uwaga rodzicow
poswiecone sa w znacznej mierze dzieciom. To powoduje, ze partner, ktéry wczesniej byt czesto
w centrum zainteresowania, traci te pozycje. Uwaga miodej matki koncentruje si¢ przede wszystkim
na dziecku/dzieciach, co wydaje sie w wypowiedziach niektérych rozméwczyn czyms naturalnym,
oczywistym, niepodlegajacym dyskusji. Taka jest ich zdaniem kolej rzeczy, ze potrzeby najmtodszego
dziecka sa na pierwszym miejscu:

Wiadomo, w pierwszej kolejnosci to najmltodsze, potem cérka i na koncu, jesli jeszcze mam ten
czas i sity, to poswiecam go mezowi. O tak to wyglada, ja mam siostre, kolezanki, bratowa, to
po prostu tak wyglada. Sa rzeczy wazne i wazniejsze (kobieta 28).

Rola matki staje sie centralna rolg w zyciu kobiety, przystaniajac role zony/partnerki, co powoduje
zmiang praktyk rodzinnych w odniesieniu do bliskiego zwigzku. Obserwatorzy spoteczni utwier-
dzaja aktorki — matki matych dzieci — w przekonaniu, ze potrzeby dziecka sa najwazniejsze. Dziecko
wymaga szczegolnej uwagi i zaopiekowania, jest istotq zalezna, ktora nie przezyje bez wsparcia osob
dorostych:

Jak mowi moj maz, po urodzeniu dzieci statam si¢ bardziej mama niz Zona, no to jak sie pojawi-
fo jakie$ bezbronne stworzonko, ktore potrzebuje mojej mitosci i ta mitos¢ do tego stworzonka
jest bardziej bezwarunkowa, wiec te relacje matka—dziecko sa, wiadomo, wyjatkowe i nieporéw-
nywalne z zadng inna relacja. No na pewno oslabilo to relacje matzenskie (kobieta 5).

W $wietle powyzszych wypowiedzi pojawienie si¢ dziecka catkowicie zmienia zycie ich rodzicow,
ktdrzy koncentruja sie na sprawach zwiazanych z potomstwem. Wydaje sie, ze to pierwszenistwo
roli matki nad rola zony/partnerki, ktére zostalo podkreslone w dwoch powyzszych wypowie-
dziach, moze stanowi¢ w wielu zwiazkach przyczyne napieé, wynikajacych chociazby z (uwia-
damianej badz nie) zazdrosci. Nie wszystkim mezom/partnerom moze by¢ tatwo zaakceptowac
to, ze kobieta koncentruje si¢ przede wszystkim na sprawach dziecka. Zwlaszcza ze wspolczesnie
pary czesto, zanim zostana rodzicami, przez wiele lat mieszkaja tylko we dwoje i maja juz wy-
pracowane pewne praktyki dotyczace funkcjonowania w diadzie, ktére, w momencie kiedy rodzi
sie dziecko, z dnia na dzien ulegaja znaczacym modyfikacjom. Na biezaco musza rozwigzywac
nowe pojawiajace si¢ problemy, wymagajace Scistej wspdtpracy dwajki aktoréw spotecznych (np.
wyjscie z domu kobiety czy mezczyzny w sytuacji, gdy dziecko jest male, wymaga, aby drugi
rodzic zostal z dzieckiem w domu).
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Wspolne dzialanie

Rozmowczynie byly pytane w wywiadzie ogdlnie o zmiany, ktére dokonaty sie w ich zwiazku po
narodzinach dzieci, bez uszczegoélowiania tego pytania na zmiany pozytywne i negatywne. Jedynie
cztery z 46 kobiet zauwazyly pewne pozytywne zmiany w ich zwiazku po narodzinach dziecka, po-
zostale kobiety koncentrowaly sie na doswiadczanych trudnosciach. Narodziny dziecka sprawity, ze
te cztery badane majq z partnerem wigcej wspolnych spraw, wyzwarn, co jest spoiwem dla ich zwiaz-
ku: , Potaczylo nas to bardziej. Wiecej jest spraw, wigcej rzeczy nas taczy” (kobieta 30) — zauwazyta
matka czworki dzieci. W zyciu pary, ktora staje si¢ para rodzicow, nie ma pustki, dzieci nadaja mu
sens. Matka dwojki dzieci stwierdzita, ze: ,Byloby pusto w naszym zyciu, gdyby nie dzieci” (kobieta 2).
Matka jednego dziecka dostrzegta, ze jego narodziny spowodowaty, iz para poczuta, ze jest rodzing,
doswiadczyta stabilizacji i odpowiedzialnosci, co kobieta postrzega w kategorii pozytywnych zmian.
Wypowiedz ta wpisuje si¢ w nurt definiujacy rodzine w sposdb tradycyjny, gdzie o rodzinie mozna
mowic dopiero z chwilag powotania na swiat potomstwa, ktére cementuje zwiazek, rowniez w tym
sensie, ze znacznie trudniej podjac¢ decyzje o rozstaniu:

Takie pojawilo sie poczucie rodziny, poczucie stabilizacji, trwatosci, Ze to jest stale, ze na zawsze.
Juznie jest tak, ze sobie spakujesz walizke i wyjdziesz z domu. Przestalismy by¢ para, zaczelisSmy
by¢ matka i ojcem, pdzniej mezem i zona. No zdecydowanie lepiej (kobieta 21).

Powyzsze wypowiedzi mozna potraktowac jako potwierdzajace poglad wyrazony m.in. przez Bien-
ko (2008: 55), ze: , bycie rodzicem wiaze partnerow w specyficzny, niepowtarzalny sposéb”. Dzieci
czynia zycie pary pelniejszym, powoduja wigksza blisko$¢ w zwiazku, przyczyniaja sie do wzrostu
zaangazowania dwojki partneréw we wspodlne sprawy. Sam fakt, ze matka i ojciec stoja przed wy-
zwaniem, jakim jest wypracowanie nowych praktyk rodzinnych w sytuacji narodzin dziecka, jest
postrzegany jako ten, ktéry stuzy zblizeniu partneréw.

Intensywna codziennos¢

Wigkszo$¢ kobiet dostrzegta pewne niekorzystne zmiany, ktore dokonaty sie w ich relacjach z me-
zami/partnerami. Jedna z odczuwanych i najczesciej wymienianych przez te kobiety zmian byt
brak czasu dla partnera i permanentne zmeczenie, wynikajace z nadmiaru obowiazkéw (inten-
sywnej codziennosci). W wypowiedziach kilku kobiet w pierwszej kolejnosci podkreslony zostat
brak czasu wlasnie w odniesieniu do budowania relacji w bliskim zwiazku: , Jest na pewno czasu
mniej, to gléwna roznica. Czas trzeba poswiecic¢ dzieciom. To jest tak: ty zrob to, ja tamto. Jest dom
do zajecia si¢. Coraz wiecej obowigzkéw. Jestesmy zmeczeni” (kobieta 46). Jedna z kobiet, matka
dwojki dzieci w wieku przedszkolnym, zywita nadzieje, Ze nadmiar obowigzkow zwigzanych
z byciem rodzicami jest przejSciowym etapem w ich zyciu i wynika z tego, Ze jej dzieci sa mate i ze
jak beda starsze, sytuacja ulegnie poprawie i wtedy bedzie mozna dokona¢ kolejnej modyfikacji
praktyk: ,mamy takie poczucie, ze teraz jest straszna kotomyija i ciezko, caty czas mamy poczucie
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zycia w biegu, ale tez caty czas mamy nadzieje, Ze to jest stan przejsciowy i nie zmieniliby$Smy tego
na nic innego” (kobieta 44). W wypowiedzi tej widoczne jest pewne napigcie — para ciggle zyje
w biegu, doswiadcza wielu trudnosci w codziennosci, ale z drugiej strony rodzicielstwo jest dla
obojga zrédlem satysfakcji, skoro nie chcieliby wprowadzac¢ zmian w swoim zyciu i kobieta byta
zdania, ze sytuacja, okreslana przez nig mianem kotomyi, ma charakter przejsciowy. Inna matka,
rowniez wychowujaca wspodlnie z mezem dwdjke dzieci w wieku 4 i 2 lata, byta innego zdania
- nie widziata w tym nadmiarze obowiazkéw etapu przejsciowego i nie miata nadziei na to, ze co-
kolwiek zmieni si¢ w jej zyciu w najblizszym czasie w tej materii. Poczatkowo u niej i jej meza nie
bylo zgody na taki obrdt spraw, pojawit si¢ w nich sprzeciw wobec tego, bunt, proba modyfikacji
pewnych praktyk, jednak wraz z uptywem czasu para pogodzita si¢ z sytuacja permanentnego
braku czasu i zmeczenia, ,,oswoita” nowa sytuacje:

Nie mamy juz czasu dla siebie praktycznie. Ilos¢ obowiazkdw, ktére mamy, to przerasta wszyst-
ko. Teraz, po czterech latach, to si¢ juz jakos$ przyzwyczailismy, oswoilismy, ale na poczatku to
jeszcze ,wierzgaliSmy”, Ze moze si¢ jako$ gdzies wyrwiemy, cos sie zmieni. Nic sie nie zmieni,
tak jest. JesteSmy zmeczeni i nie mamy czasu (kobieta 33).

Przytoczone wyzej wypowiedzi pokazuja, ze wraz z pojawieniem si¢ dziecka wzrasta liczba obo-
wiazkéw domowych, co stanowi duze obciazenie dla obojga partneréw. Niezbedne wydaje sie¢ wy-
pracowanie nowych praktyk dotyczacych wykonywania prac domowych, co czesto nie jest tatwym
zadaniem i jednym z wielu nowych, jakie stawiane sa przed para rodzicéw®. Warto w tym miejscu
dodac¢, ze wypracowanie nowych praktyk jest tez procesem, ktéry wymaga czasu, dyskusji, refleks;ji,
namystu, a jesli mlodym rodzicom brakuje czasu na wykonanie podstawowych obowigzkow, to du-
zym wyzwaniem moze by¢ tez dla nich znalezienie czasu na dyskusje z partnerem i wprowadzenie
zmian. O nattoku obowiazkéw zwiazanych z rodzicielstwem moéwili zaréwno rodzice rocznych dzie-
ci, jak i ci, ktorych dzieci koniczyly edukacje przedszkolna — wiek dziecka/dzieci nie miat tu znacze-
nia. Na brak czasu jako jedno z podstawowych codziennych doswiadczen wspodtczesnych rodzicéw
wskazywali rowniez respondenci (zardwno kobiety, jak i mezczyzni) w badaniu opisywanym przez
Sikorska (2019: 145-149).

Poza tym, ze badane kobiety deklarowaty brak czasu na budowanie relacji w zwiazku, mowity tez
o tym, ze brakuje im przestrzeni dla siebie, mato $pia, nie majg czasu na odpoczynek, koncentruja
sie¢ na sprawach dzieci, sa permanentnie zmeczone (Mikotajczyk, Stankowska, 2021: 208-216). Warto
w tym miejscu dodac¢, ze zmeczenie nie jest charakterystyczna cecha tylko wspodtczesnych matek, a:
,staje sie¢ powoli naturalnym towarzyszem wspotczesnego czlowieka” (Linek, 2020: 186). Zmeczenie
deklarowali rowniez w innych badaniach wspodtczesni ojcowie (Linek, 2020: 185).

5 Praktyki dotyczace podzialu obowigzkéw pomiedzy badanymi a ich partnerami zostaly szczegoétowo opisane w ksiaz-
ce Mikotajczyk, Stankowska (2021).
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Brak praktyk bycia razem

Jedna z kobiet poréwnata swoj zwiazek po narodzeniu dziecka do korporacji, gdzie gtéwnymi
celami sa te zwigzane z dzieckiem, i zauwazyla, Ze z mezem po narodzinach dziecka oddalili si¢
od siebie:

StaliSmy sie taka korporacja, ze jesteSmy strategami, planistami. Zastanawiamy sie, co kiedy
zrobic albo czego nie zrobi¢. Albo jak zrobi¢, by Lucja zrobila co$ innego [...] Oddalilismy sie od
siebie. Lucja jest nam bardzo bliska, moglibysmy Zycie za niag oddac i Lukasz jest zaangazowany
w opieke i wychowanie Lucji, ale przez to, ze uwaga jest przekierowana na nia, to my nie jeste-
$my sobie bliscy tak naprawde. Albo juz nie mamy na to silty (kobieta 35).

Ta wypowiedz wskazuje na postrzeganie dziecka w kategorii projektu wymagajacego duzych nakta-
doéw, zaangazowania i zarzadzania, widoczne jest tu podporzadkowanie rodzicow sprawom dziecka,
co powoduje, ze brakuje im energii na inne aktywnosci i praktyki bycia razem, tylko we dwoje, bez
obecnosci dziecka.

Jako szczegolnie trudny dla relacji pomiedzy partnerami postrzegany jest okres tuz po narodzeniu
dziecka (zwlaszcza pierwszego), kiedy jest ono mate, wymaga szczegdlnej opieki, kobieta jest w po-
fogu i towarzysza jej czesto intensywne emocje. Partnerom ciezko znalez¢ wtedy czas i przestrzen
na kontynuowanie praktyk, ktore stuza budowaniu bliskosci i romantycznosci, a ktére miaty miejsce
przed narodzinami dziecka. Matka pottorarocznego dziecka zauwazyta:

Po narodzinach Zuzi na poczatku si¢ zmienily [nasze relacje — przyp. M.S.] na minus, bo ja kiep-
sko znositam potdg i na poczatku miatam duze problemy z karmieniem i mam wrazenie, ze
oboje bylismy bardzo zagubieni w tej sytuacji. Nie wiedzielismy, jak si¢ odnalez¢, bo my np. by-
liSmy niesamowicie romantyczni, duzo czasu ze soba spedzalismy przy swiecach, na filmach,
na trzymaniu si¢ za reke, réwniez pod koniec cigzy. I potem tego czasu zabraklo i byto duzo
sytuacji stresowych, wigc na poczatku to na pewno na minus, to jest tez naturalne ze wzgledu
na brak czasu (kobieta 3).

W powyzszej wypowiedzi widoczne jest doswiadczenie zagubienia, permanentnego stresu ro-
dzicow, trudnosci z obstuga dziecka (karmieniem piersia), a takze to, Ze para nie ma juz czasu na
realizacje pewnych praktyk, ktore miaty miejsce przed narodzinami dziecka (romantyczne chwile
przy swiecach, wspolne ogladanie filmoéw). Znaczenie moze miec tu fakt, ze wiele oséb funkcjonu-
jacych w matych nuklearnych rodzinach, debiutujac w roli rodzica, po raz pierwszy tak naprawde
ma kontakt z matym dzieckiem, a dodatkowo wiele par zyje daleko od swoich rodzin pochodzenia
i nie czerpie z doswiadczen i wsparcia starszych cztonkéw rodziny (rodzicow, tescidw) — probuje
samodzielnie sprosta¢ nowej rzeczywistosci, bazujac na wiedzy eksperckiej z ksiazek, poradnikéw,
artykutéw czy blogow.
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Duzym wyzwaniem dla rodzicéw matlych dzieci staje si¢ zorganizowanie randek, czyli wyjs¢ z domu
bez dzieci, ktdre stuzq budowaniu bliskosci w zwiagzku. Mozna powiedzie¢, ze sa one dla nich dobrem
luksusowym, niedostepnym na co dzienl. To, co dla pary, ktdra nie ma dzieci, jest praktyka czesto
spontaniczng, niewymagajaca wielkiego planowania, stanowi wyzwanie dla rodzicéw matych dzieci.
Problemem staje si¢ dla nich zorganizowanie opieki nad dzie¢mi, a ta jest konieczna, jesli para chce
wyjs¢ z domu. Wiele par po narodzinach dziecka nie ma mozliwosci spedzenia czasu tylko we dwo-
je z powodu braku w ich otoczeniu osob, ktére mogtyby przejac opieke nad dzie¢mi. Jak zauwazyta
jedna z rozméwcezyn:

Wszystko sie toczy wokot obowigzkow i spraw dzieci. Nie mamy ich z kim wieczorami zostawic.
Niania jest caty dzien, to nie zostanie wieczorem. Raczej jest wszystko wokot: co, jak, gdzie, kogo
i kiedy gdzie$ dostarczy¢, jak organizowac sprawy zwigzane z dzie¢mi (kobieta 39).

Pary nie mogga liczy¢ na wsparcie rodziny czy przyjaciot w opiece nad dzie¢mi, nie majg wokot siebie
0sob, ktdre odcigzytyby ich w sprawowaniu opieki nad potomstwem, poza ptatna opiekunka, ktéra
zajmuje sie¢ dzie¢mi tylko wtedy, gdy rodzice sa w pracy. Czesto o wyjsciach z mezem, bez towarzy-
stwa dzieci, rozmoéwczynie mowity w kategoriach niezrealizowanych praktyk, tego, czego im w zyciu
bardzo brakuje, za czym tesknia.

Czasem to, ze pary nie wychodza na randki, zwigzane jest z tym, Ze nie chca angazowac czlonkéw
rodziny w opieke nad dzie¢mi, zeby gdzie$ wyjs¢, rezerwujac pomoc ze strony swoich rodzicéw czy
teScidow na tzw. sytuacje awaryjne, kiedy dzieci sg chore. Jedna z kobiet przyznata, ze wszystkie jej
wyj$cia z mezem odbywaja sie w towarzystwie dzieci, co sprawia, Ze para nie ma przestrzeni do tego,
zeby spokojnie porozmawia¢, bo ich uwaga koncentruje si¢ na potomstwie:

Gdy mamy i8¢ razem, chocby do kina, to samo to ogarnianie jest bardzo meczace, wiec albo
nie idziemy, albo idziemy we czwoérke. A gdy we czwoérke, to wiadomo, ze i tak zajmujemy sie
dzie¢mi (kobieta 33).

W wielu rodzinach praktyka dotyczaca bycia razem jest wylacznie spedzanie czasu w przestrzeni
domowej w towarzystwie dzieci, ktére czesto bywaja absorbujace. Rodzina jest wtedy razem, ale
uwaga rodzicow w znacznym stopniu koncentruje si¢ na dzieciach.

Tylko niektérym parom, mimo wielu trudnosci, udaje sie wychodzi¢ z domu na randki. Matka czworki
dzieci zadeklarowata, ze wraz z mezem wychodzi z domu, jak tylko nadarzy sie ku temu okazja (czyli
kiedy jest obecna osoba mogaca przejac opieke nad dzie¢mi). Czasami jedyna szansa na bycie tylko
we dwoje sa momenty, kiedy dzieci pdjda spac. Jednak ze wzgledu na zmeczenie tego wieczornego
wspolnego czasu spedzonego przez kobiete i mezczyzne jest niewiele: , kontakt jest ograniczony i s
to kontakty tylko wieczorem. I krotkie, bo kazdy z nas jest padniety” (kobieta 14). Problem braku
czasu na budowanie relacji w zwigzku po narodzeniu dzieci wydaje si¢ dos$¢ czesto dostrzegany,
mowili o nim rowniez respondenci w badaniu realizowanym przez Sikorska (2019: 148). By¢ moze
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w wigkszym stopniu dotyczy on par, w ktorych oboje rodzice sa aktywni zawodowo, poniewaz w ich
sytuacji czesto wieczory, gdy dzieci pdjda spa¢, sa czasem, kiedy wykonuja zalegte obowiazki domowe
badz te zwiazane z aktywnoscia zawodowa (Mikotajczyk, Stankowska, 2021: 205). Jedna z badanych
kobiet mowita o tym, ze planuje w najblizszej przyszfosci pewne zmiany w obrebie praktyk bycia
razem, czyli raz w miesiacu wychodzi¢ z mezem na randki, ale nie jest pewna, czy te plany uda im
sie zrealizowac¢. Wyjscia z mezem poza przestrzen domowq postrzega w kategoriach inwestycji mat-
zenskiej, korzysci dla zwiazku:

Ostatnio umoéwiliSmy sie z mezem, ze bedziemy sie starali wychodzi¢ raz w miesiagcu na randke
i zobaczymy, jak to wyjdzie. Ale tak bysmy chcieli, Zeby sobie dac taki luz, zeby zaptaci¢ niani po
potudniu i zeby to nie byta wielka krzywda, tylko inwestycja w nas jako malzenstwo (kobieta 44).

Inna rozméwczyni, pracujaca w wymiarze petnego etatu matka jednego dziecka, zauwazyta, ze miala
taki sam plan (raz w miesigcu randka z mezem), ale niestety nie udalo si¢ go zrealizowac.

Napiecia

Po narodzinach dzieci w zwiazkach badanych kobiet pojawiaja sie napiecia i konflikty. Opieka i wy-
chowanie dziecka wymagaja duzych naktadéw czasu, energii, finansow. Wzrasta liczba obowigzkéw
domowych, zmniejsza si¢ prawdopodobienstwo bycia wyspanym. Bycie rodzicem wiaze si¢ rowniez
z pewnymi sytuacjami trudnymi, co wywoluje napiecia w zwiazku: ,na pewno ta wiez sie rozluz-
nila, jest wiecej stresowych sytuacji, mniej czasu dla siebie, wiecej konfliktow, wiecej niedomowien,
mniej zrozumienia, empatii. Zmienita sie ta relacja” (kobieta 28). Ciaggle przecigzenie obowigzkami
powoduje frustracje u partneréw, w takich sytuacjach fatwiej o wystapienie konfliktéw. Przyczyna
wielu sporow bywa tez zachowanie dzieci. Matka dwdjki dzieci w wieku 2 i 4 lata relacjonowatla to
w nastepujacy sposob:

Pojawia sie wigcej problemdéw zwiazanych z nattokiem spraw, z zakresem obowiazkdéw. Cigezko
utrzymac relacje na tym samym poziomie, majac dzieci. Jest mniej czasu dla siebie, jest wiecej
nieporozumien, pojawia si¢ frustracja wynikajaca z tego, ze, no wynikajaca z réznych dziatan
dzieci, z ktéorymi komunikacja nie odbywa si¢ na takim normalnym poziomie. U mnie pojawia
sie frustracja, u meza rowniez, to si¢ przeklada na nasze relacje tez (kobieta 25).

Rodzice matych dzieci majg wigcej decyzji do podjecia, wigcej tez moze by¢ zatem potencjalnych ob-
szarow wywotujacych napiecia. Konflikty w zwigzku dotycza np. kwestii zwigzanych z opieka nad
dzie¢mi, podziatu obowiazkdéw domowych, zaangazowania partneréw w sprawy domu i dzieci, czyli
codziennych praktyk rodzinnych.

Jedna z matek dostrzegta, ze w jej zwiazku po narodzeniu pierwszego dziecka nastapit powazny
kryzys, powiazany réwniez z jej depresja poporodowq i byciem rodzicem wymagajacego dziecka.
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Rozmoéwczyni zauwazyla, ze zmiany w codziennym zyciu jej i meza byty ogromne, kobieta odreago-
wata trudne sytuacje zwigzane z dzieckiem w relacji z mezem. Para, funkcjonujac jako bezdzietna
przez 7 lat, nagle musiata odnalez¢ si¢ w zupelnie innej rzeczywistosci. Kobieta byta przekonana,
ze takie napiecia towarzysza kazdej parze rodzicdw, ze to catkiem naturalna kolej rzeczy. Powazne
napiecia w relacji okazaly si¢ przejsciowe, parze udato si¢ wypracowacé nowe praktyki dotyczace
codziennego funkcjonowania:

Mysle, ze jak kazda para zaliczyliSmy gigantyczny kryzys, bo zmienito sie wszystko. Bylismy
bardzo dtugo sami bez Jaska, najpierw byliSmy 4 lata para, potem wzieliSmy $lub. Jasiek sie
urodzit po 7 latach. Dla nas to byt gigantyczny przeskok, wszystko, co sobie wyobrazalismy na
temat zycia rodzinnego, wzieto w teb na poczatku. W ogdle miatam gigantycznego baby bluesa
Te chwile po porodzie wspominam tragicznie, siedzialam, ptakatam i nie wiedziatam, co
si¢ ze mna dzieje. Siedzialam i plakalam, caly czas miatam zle emocje, jakie$ oczekiwania, ale
w sumie nie wiadomo czego, bo sama nie umiatam tego nazwac. Jasiek tez byl bardzo wymagaja-
cy, nie miat kolek, nie ptakal, ale bardzo duzo bliskosci potrzebowat, on po prostu caty czas
wisial na piersi, bardzo dtugo, z 4-5 miesigcy to non stop [...] W zwiazku z tym jak byt weekend,
to sie wyzywatam na mezu [...] Teraz nasza relacja sie bardzo poglebita i wszelkie jakies$ zranie-
nia, ktore mieliSmy miedzy soba przed Jaskiem, teraz udato nam si¢ przepracowa¢, udato nam sie
dojs¢ do takiego porozumienia i takiego poziomu szczescia, jak na samym poczatku (kobieta 26).

Podobny kryzys po narodzinach dziecka byt doswiadczeniem innej pary. Ogrom obowiazkdéw zwia-
zanych z rodzicielstwem ich zaskoczyt, doszty do tego problemy w komunikacji miedzy nimi. Mat-
ka dwdjki dzieci po kilku latach (jej starsze dziecko w momencie przeprowadzania wywiadu miato
6 lat) dokladnie pamietata trudnosci, jakie towarzyszyly jej na poczatku macierzynstwa. Natomiast,
jak zauwazyta kobieta, po narodzinach drugiego dziecka para nie doswiadczyta napieé, mieli juz bo-
wiem bardziej realne wyobrazenia dotyczace zmian w ich zyciu i wiedzieli, z czym wiaze si¢ bycie
rodzicem niemowlecia, wypracowali pewne praktyki rodzinne zwiazane z funkcjonowaniem ja-
ko para z dzieckiem/dzie¢mi. Poza tym znaczenie mialy tez konkretne cechy samych dzieci — drugi
syn pary okazat sie dzieckiem spokojniejszym niz pierwsze:

Po pierwszym dziecku bylismy o krok od rozwodu, tak gdzie$ po roku straszny kryzys prze-
szlismy, a po drugim dziecku mysle, Ze na plus wptynelo. Za pierwszym razem, mysle, ze jak
kazdy czlowiek nie zdaje sobie sprawy z tego, co si¢ wiaze z posiadaniem dziecka. [...] A za
drugim razem, to juz wiedzielismy, czego si¢ mniej wiecej spodziewad, ten drugi syn byt taki,
ze on duzo wiecej spal, byt takim spokojniejszym dzieckiem, wyciszonym i maz tez wiedziat,
jakie btedy popetnit za pierwszym razem, wiec nie musielismy juz pracowac nad tym i byto
wiecej wsparcia i takiego tez zrozumienia dla catej sytuacji (kobieta 24).

Dwie powyzsze wypowiedzi wskazuja na istotna kwesti¢ zwiazana z funkcjonowaniem pary po

narodzinach dziecka, a mianowicie na cechy samego dziecka. Rodzice dzieci wigcej ptaczacych,
potrzebujacych bliskosci w bardzo duzym zakresie, okreslanych czesto mianem wymagajacych czy
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wysoko wrazliwych, sa bardziej przemeczeni, sfrustrowani, niewyspani, codziennie doswiadczaja
wigkszych napig¢, co z kolei niekorzystnie wplywa na ich relacje w bliskim zwiazku. To, jakie dziecko
rodzi si¢ konkretnej parze i ile zaangazowania oraz troski ze strony rodzicow wymaga, moze miec¢
zatem znaczacy wplyw na ich relacje w zwigzku.

Nie kazdej parze udaje sie przezwyciezy¢ kryzys zwiazany z pojawieniem si¢ na swiecie potomstwa
i wypracowac nowe praktyki rodzinne, ktére pozwalalyby na kontynuowanie relacji partnerskie;.
Jedna z kobiet niedtugo po narodzeniu dziecka rozstala si¢ ze swoim mezem. Jako przyczyny rozwo-
du wymienitfa kilka czynnikéw: nadmiar obowiazkéw i niedojrzatos¢ meza, ktéry, w jej opinii,
byl zazdrosny o dziecko, nie zaangazowat sie¢ w jego wychowanie, byt nastawiony tylko na aktywnos¢
zawodowg, nadal wazne (zdaniem rozmdéwczyni zbyt wazne) bylo dla niego zdanie rodzicéw. Parze
nie udato si¢ wypracowac nowych praktyk, o ktorych pisze Morgan w koncepcji praktyk rodzinnych,
ktore umozliwityby im funkcjonowania jako rodzina z dzieckiem:

Moj $wiatopoglad ulegl zmianie, Ze juz nie praca, a dziecko, a byly maz byt tylko nastawiony
na firme. Nie odciat sie¢ od swojego domu rodzinnego, mialam wrazenie, ze dziecko tylko mu
przeszkadza, nie wykazywat zadnej inicjatywy, by sie nim zajmowac. Byt o dziecko zazdrosny,
o uwage. Nadmiar poczucia obowiazkoéw, lekarze, zawozenie, to wszystko bylo na mojej glowie.
A gdy wracatam do pracy, to wtedy wystapitam o rozwdd (kobieta 31).

Nalezy zauwazyg, ze tylko jedna z 46 badanych kobiet rozwiod!a si¢ z mezem po narodzinach dziec-
ka — pozostate trwaly w zwigzkach (formalnych badz nieformalnych), cze$¢ par decydowata sie na
kolejne dzieci. By¢ moze, jak sugeruja wypowiedzi niektérych rozmowczyn, kryzys w zwiazku po
narodzinach dziecka bywa dla wielu par kryzysem przejSciowym, cho¢ nalezy tez zauwazy¢, ze
w ostatnim czasie rosnie liczba rozwodzacych sie par, ktére wychowuja wspodlnie dzieci w wieku
przedszkolnym (Rzadowa Rada Ludnosciowa, 2020: 67). Mato optymistyczny poglad na te kwestie
wyraza Bogdan Wojciszke (2019: 318), stojac na stanowisku, ze: ,samo istnienie dzieci nie tyle zmniej-
sza czestos¢ rozwodow, ile opdznia ich wystapienie” i sugerujac tym samym, ze czes¢ par moze
rozwies¢ si¢ w pozniejszym czasie, gdy dzieci beda starsze. Na pewno przeprowadzone badania po-
kazaty, ze bycie rodzicem matego dziecka nie jest tatwe do pogodzenia z rola partnera czy partnerki
w zwigzku, te role mozna potraktowac jako w pewnym sensie konkurencyjne wobec siebie (niekiedy
rodzice doswiadczaja konfliktu rol). Cho¢ mtodzi dorosli dostrzegaja korzysci wynikajace z petnienia
funkcji rodzicielskiej, takie jak pozytywne uczucia i emocje, ochrona przed samotnoscia i praktyczne
wsparcie w okresie staro$ci, wzmocnienie zwiazku rodzicow, status dojrzatej osoby (Mynarska, 2020:
158), to rodzicielstwo miewa tez ciemniejsza strone, jaka jest zmeczenie, pogorszenie relacji w zwiaz-
ku, napigcia i konflikty pomiedzy rodzicami.

Opisywane powyzej sytuacje wskazujace na napigcia w zwiazku z pewnym prawdopodobienstwem
sq sytuacjami, ktorych doswiadcza wielu rodzicéw matych dzieci. Jak zauwaza Plopa (2011: 28):
,W $wietle znacznej liczby badan okazuje sig, ze wiele par doswiadcza w sposéb wyrazny wieksze-
go badz mniejszego kryzysu w swoim matzenistwie po zostaniu rodzicami”. Wypracowanie nowych
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praktyk zwiazanych z funkcjonowaniem pary w momencie, gdy rodzi im si¢ pierwsze badz tez ko-
lejne dziecko, czesto wigze sie bowiem z mniejszymi lub wigkszymi napieciami. Jednak wiekszos¢
rodzicéw matych dzieci nie podejmuje decyzji o rozstaniu w okresie, kiedy ich dziecko jest w wieku
niemowlecym, poniemowlecym czy przedszkolnym.

Poza kontrola obserwatorow spotecznych — zmiany w sferze seksualnej

Elizabeth Badinter w ksiazce Konflikt: kobieta i matka w sposob niezwykle dosadny i dramatyczny
opisuje przemiany dotyczace sfery seksualnej w zwigzku po narodzeniu dziecka:

Nic w istocie bardziej nie r6zni sie od zakochanej pary niz para rodzicéw. Nawet gdy nie $pi sie
z niemowleciem w jednym t6zku, nietatwo potaczy¢ obie role. Jesli matka przez miesiace, a na-
wet lata, karmi piersia, co pozostanie z intymnosci i seksualnosci zwiazku? Tym bardziej, ze nie
zawsze tatwo odrdznic piers karmicielki od obiektu seksualnego. Karmigca matka doswiadcza
przyjemnosci, ale niekoniecznie musi by¢ obiektem pozadania dla patrzacego na nig ojca. Wia-
domo tez, ze wiele mfodych matek otwarcie przyznaje, iz wystarcza im zawiazek, jaki tworza ze
swoim malenistwem i nie odczuwaja najmniejszej ochoty powrotu do wspodtzycia seksualnego.
Matka wypiera wiec kochanke i zagraza zwiazkowi (Badinter, 2013: 118-119).

Zycie erotyczne pary po narodzeniu dziecka na ogét znaczaco rézni sie od tego sprzed ciazy (Del-
gado-Pérez i in., 2022). Mimo ze badane kobiety nie byly bezposrednio pytane o zmiany w sferze
seksualnej po narodzeniu dziecka, to kilka odniosto si¢ w swoich wypowiedziach do tej sfery, nie-
dostepnej dla obserwatoréw spolecznych. Permanentne zmeczenie powoduje u nich brak checi na
kontakty seksualne. Problemem dla niektorych par jest brak wlasnej sypialni i spanie z dzieckiem
w jednym pokoju czy tézku. Utrudnieniem bywaja tez nocne wedrowki dzieci do tozka rodzicow:

Teraz w tym momencie bardziej jestesmy jeszcze w fazie, kiedy dzieci przychodza spa¢ z nami
w nocy, wedréwki i jezeli chodzi o kontakty seksualne, to tutaj jest duza trudnos¢, zeby to jakos
wygladalo, aczkolwiek probujemy, zeby to jakos, nie doprowadzac do sytuacji, ze mozna zwa-
riowac (kobieta 23).

Podobne problemy, czyli spanie z matymi dzie¢mi i brak prywatnosci w sypialni zauwazali tez ba-
dani, z ktérymi przeprowadzata wywiady Zadkowska (2016: 106).

Jedna z kobiet dostrzegta kilka czynnikéw, ktére miaty wplyw na zmniejszenie czestotliwosci jej
kontaktow seksualnych z mezem — oprocz zmeczenia i przemian jej ciala wskazata na swoje obawy,
ze dzieci w wieku 4 i 6 lat w nocy mogga sie obudzi¢. Sprawe komplikowatl tez fakt, ze kobieta spata
z mezem w salonie polaczonym z aneksem kuchennym, a wiec nie mieli wlasnej sypialni, ktéra sta-
nowitaby ich prywatna przestrzen, ktérqg mozna by zamkna¢:
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Teraz jest krepacja. Mamy dwa pokoje — dzieci swdj, a my z aneksem kuchennym. A jeszcze dzieci
sa starsze, ja dostaje takiej blokady, ze moze si¢ jedno obudzi, moze mu sie pic zachce (kobieta 17).

Wplyw na sfere seksualng rodzicow matych dzieci ma zatem nie tylko ich zmeczenie, przecigze-
nie obowiazkami, ale réwniez warunki mieszkaniowe i brak przestrzeni catkowicie prywatnej,
do ktdrej dzieci nie miatyby dostepu. Uwidaczniajq sie¢ tu pewne sprzecznosci pomiedzy potrze-
ba rodzicéw, jaka jest posiadanie prywatnej przestrzeni, a potrzebami dzieci, ktére chca by¢ blisko
rodzicow w dzienl i w nocy. Dla wielu par po narodzinach dzieci prywatna sypialnia, w ktdrej nie
ma dzieci na state lub tez do ktérej w nocy nie przychodza one, staje si¢ jednym z marzen, tesknota,
czesto niemozliwg do zrealizowania ze wzgledu na brak mozliwosci finansowych.

Zakonczenie

Podsumowujac przeprowadzone badania, mozna zauwazy¢, ze wigkszos¢ badanych kobiet, opisujac
relacje w zwiazku po narodzinach dziecka, zauwaza zmiany w obrebie praktyk w tych relacjach,
takie jak brak czasu dla partnera, brak mozliwosci wyjscia na randki we dwoje, zwiekszenie cze-
stotliwosci wystepowania napie¢, ograniczenie kontaktéw seksualnych. Wiele par nie ma mozli-
wosci/sit, aby spedzic czas bez potomstwa, wyjscia bez dzieci sa rzadkoscia albo nie ma ich wcale.
Partnerzy koncentruja si¢ na sprawach dzieci, a kwestie zwiazane z ich relacja schodza na dalszy
plan. Szczegodlnie trudny dla par jest czas tuz po narodzeniu dziecka, kiedy przybywa obowiazkdéw
domowych, dziecko jest szczegdlnie absorbujace, brakuje czasu dla siebie. Tylko pojedyncze osoby
mowily o pozytywnym wplywie pojawienia sie dzieci na ich relacje w zwiazku.

Bienko (2020: 50-51) na podstawie przeprowadzonych badan wyrdznita pige¢ rodzajéow blisko-
$ci w zwigzku: bliskos¢ emocjonalno-uczuciows, bliskos¢ fizyczng, wspolne dziatanie, bliskos¢
intelektualng i blisko$¢ moralna. Warto odniesc¢ te typologie do par, ktérym rodzi sie dziecko.
Jak deklarowaty badane, czesto w zwigzkach rodzicow matych dzieci mniej jest przestrzeni na
blisko$¢ fizyczna czy emocjonalno-uczuciowq, dyskusyjne moze by¢ uznanie rozméw dotycza-
cych spraw zwiazanych z opieka nad dzieckiem za wymiar bliskosci intelektualnej, ktorg autorka
postrzega jako polegajaca: ,na wymianie waznych przemyslen, dzieleniu wspdlnych pogladdow,
pasiji i zainteresowan” (Bieriko, 2020: 51). Jednak w obszarze wspodlnego dziatania moze by¢ wiecej
tej aktywnosci, cho¢ nie musi byc¢ to regula (wspdlny spacer z wdézkiem mozna potraktowac jako
wspotdzialanie, ale sytuacje, kiedy jeden z partneréw gotuje obiad, a drugi w tym czasie zajmuje
si¢ dzieckiem juz raczej nie). Im wiecej matych dzieci ma para, tym trudniej o to wspdlne dzia-
fanie, bo — zwtaszcza gdy dzieci wymagaja ciagtej opieki i nadzoru (w pierwszych latach zycia)
- czesta praktyka bywa dzielenie si¢ opieka nad nimi, cze¢éciej matka zajmuje si¢ mtodszym dziec-
kiem, chociazby ze wzgledu na karmienie piersig, a ojciec starszym. Wyrazem realizacji bliskosci
moralnej moze by¢ podobne spojrzenie na role dziecka w rodzinie i przyznanie pierwszenstwa
jego potrzebom.
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Narodziny dziecka, zwlaszcza pierwszego, sa momentem w zyciu pary, kiedy niezbedne jest wypraco-
wanie nowych praktyk, dotyczacych m.in. podzialu obowigzkéw domowych, czasu spedzanego razem
przez partnerdw, godzenia aktywnosci zawodowej z zyciem rodzinnym. Trwanie przy tych praktykach,
ktore miaty miejsce, gdy para nie miata dziecka, jest praktycznie niemozliwe lub tez trudne do wyobra-
zenia. Jak pokazaty zrealizowane badania, wypracowanie nowych praktyk nie jest procesem tatwym
i czesto towarzysza mu pewne napiecia, sprzecznosci, jednak dla wielu par trudnosci czy nawet kryzys,
ktéry pojawia sie z chwilg powigkszenia rodziny, maja charakter przejSciowy i nie s przyczyna rozstania.

Co istotne, zarowno liczba dzieci (rozmdéwczynie byty matkami od jednego do czterech dzieci), jak
iich wiek (czy byty to dzieci roczne, czy szescioletnie) nie byly tymi zmiennymi, ktére w istotny spo-
sOb mialy zwiazek z wyrdznionymi watkami tematycznymi — o konfliktach, braku czasu na budowa-
nie relacji w zwiazkach, zmianach w sferze seksualnej méwity zaréwno matki mtodszych, rocznych
dzieci, jak i tych, ktore koniczyly przedszkole. Mozna zatem powiedziec, ze pewne zmiany w obrebie
praktyk w zwiazku po narodzinach dzieci nie sa chwilowe i przejSciowe, lecz trwaja dtuzszy czas.
Para po roku, dwoch czy nawet szesciu latach od zadebiutowania w roli rodzicéw funkcjonuje inaczej
niz przed narodzinami dziecka i pewne napiecia, ktérych doswiadcza, towarzysza jej dtuzszy czas,
cho¢ na ogot to pierwszy rok zycia dziecka jest tym, kiedy najtrudniej znalez¢ rodzicom czas i prze-
strzen na zadbanie o relacje w zwiazku. Istotne dla jakosci relacji rodzicow wydaja si¢ natomiast cechy
samego dziecka, to, jak wiele wymaga ono uwagi i opieki rodzicielskiej, jak bardzo jest ptaczace, ab-
sorbujace — cho¢ potwierdzenie tego przypuszczenia wymaga dalszych eksploracji. Niektére badane
kobiety zauwazatly, ze wraz z narodzinami kolejnych dzieci badz wraz z uplywem czasu nastepuje
w nich samych wieksza akceptacja dla tych niekorzystnych zmian, ktére maja miejsce w ich zwigzku.

Wzrost oczekiwan wobec partneréw w bliskim zwiazku, jak réwniez wzrost oczekiwan wobec roli mat-
ki i ojca moze by¢ pewna putapka dla par, ktorym rodzi si¢ dziecko i wypracowanie przez nie nowych
praktyk, na przyktad tych zwigzanych ze spedzaniem czasu tylko we dwoje, rozwigzywaniem sytuacji
konfliktowych, jest wyzwaniem wiekszym niz dla par, ktére debiutowaly w roli rodzicéw kilkadziesiat
lat temu i ktdre nie miaty tak wysokich oczekiwan odnosnie do jakosci relacji w bliskim zwigzku. Poza
tym znaczenie moze tu miec tez fakt, ze prawie wszystkie badane rozmdéwczynie tworzyly niezalezne
gospodarstwa domowe, mieszkaty w rodzinach nuklearnych, nie mogty zatem liczy¢ na codzienna po-
moc w opiece nad potomstwem i prowadzeniu domu ze strony swoich rodzicéw czy teScidow, a niektdre
znich dzielifo od najblizszych cztonkéw rodziny kilkaset kilometréw. Czlonkowie ich rodzin bardziej
funkcjonowali jako obserwatorzy niz jako aktorzy, ktérzy zaangazowani sa np. w opieke nad dzieckiem.

Pytanie, ktore warto postawic¢, dotyczy tego, czy matki jako aktorki spoteczne w obliczu nowej sy-
tuacji, jaka sa narodziny dziecka (pierwszego czy kolejnego), rutynowo odtwarzaja pewne praktyki,
czy tez prébuja dokonywac pewnych modyfikacji, zmian. Uwidaczniaja si¢ tu réznice indywidual-
ne, sa bowiem kobiety, ktore deklaruja, Ze nie ma szans na zmiany w ich sytuacji i wypracowanie
nowych praktyk dotyczacych funkcjonowania w bliskim zwiazku, a sa tez takie, ktore prébuja
dokonywac ciagltych modyfikacji, szukaja nowych rozwigzan (np. dotyczacych tego, jak zorgani-
zowac opieke nad dzie¢mi, zeby mdc wyjéc¢ z domu z partnerem na randke), co niekiedy wiaze sie
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tez z pewnymi napieciami (w zwiazku, w nich samych czy w relacjach z obserwatorami), ale by-
wa tez zrodtem satysfakciji.

Warto jednak zauwazy¢, ze przeprowadzone badania i ptynace z nich konkluzje maja pewne ograni-
czenia. Badania koncentruja sie na relacjach w zwiazku po narodzinach dziecka, nie uwzgledniajac
historii relacji. W kolejnych eksploracjach warto byloby przyjrze¢ sie relacjom w zwiazku po narodzi-
nach dziecka w odniesieniu do tego, jak wygladaly one wczesniej, od poczatku zwiazku, w okresie
ciazy. Poznanie historii zwiazku z pewnoscig byloby szersza perspektywa, pozwolitoby na bardziej
pogtebione analizy. Badania przeprowadzono wérdd kobiet aktywnych zawodowo, mozna przy-
puszczad, ze zwiazki niepracujacych matek funkcjonuja nieco inaczej, wypracowuja inne praktyki,
borykaja sie z innymi trudno$ciami. Wazne byloby réwniez uwzglednienie perspektywy mezczyzn
i tego, jak oni postrzegaja swoje relacje z matkami ich dzieci, jakie dostrzegaja zmiany w tych rela-
cjach po narodzinach dziecka/dzieci.
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“Our World Has Turned Upside Down”: Women'’s Relationships after the Birth
of a Child

Abstract: The article discusses the issue of changes which take place in a close relationship when a couple is having
a baby. The results of 46 qualitative research are presented — these are in-depth interviews conducted with mothers of
young children. The theoretical inspiration for the presented analyzes is D.H.J. Morgan’s theory of family practices.
Thematic analysis was used. The interviewees pointed to the following unfavorable changes in the relationship, which
occurred after the birth of a child: the lack of time and energy to build relationships with a husband/partner; the inability
to spend time (at home or out) without children; the limitation of sexual contacts; and tensions which are generally of
a temporary nature. Few women were of the opinion that the appearance of a child brought them closer to their hus-
bands/partners and had a beneficial effect on their intimate relationships.
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Stowa kluczowe: Abstrakt: W wyborach demokratycznych zdarza sig, ze na skutek zgloszenia tylko jedne-

wybory go kandydata zostaje przeprowadzony plebiscyt —jest to tzw. elekcja niekonkurencyjna (ang.
niekonkurencyjne, uncontested election). W artykule przedstawiono wyniki badan terenowych nad zjawiskiem
uncontested seats, wyboréw niekonkurencyjnych wéjtéw, burmistrzow, prezydentéw miast (WBP), dokonano
wybory lokalne, triangulacji metod — dane zebrane w terenie poddano jakosciowemu opracowaniu, a nastepnie
samorzad wnioski z realizacji terenowej skonfrontowano (tam, gdzie to oczywiscie mozliwe) z danymi
terytorialny zastanymi (Panistwowej Komisji Wyborczej oraz Banku Danych Lokalnych Gtéwnego Urzedu

Statystycznego). W analizie jakoSciowej zastosowano dwupoziomowe kodowanie zmiennych
oraz podejscie indukcyjne, natomiast w analizie ilosciowej regresje logistyczna oraz metody
graficzne (wykresy pudetkowe i mapy). Wyniki przeprowadzonych badan pokazuja, ze wy-
borom niekonkurencyjnym sprzyjaja: duzy margines zwyciestwa urzedujacego WBP w elek-
cji poprzedzajacej elekcje niekonkurencyjna, jego zwycigstwo w I turze glosowania, wielko$¢
gminy (rozumiana jako liczba mieszkancow) oraz subiektywnie pojmowane zadowolenie

mieszkancow ze zrealizowanych w gminie inwestycji.

*  Artykut powstat w wyniku realizacji projektu pt. ,Wybory niekonkurencyjne jako aberracja demokracji procedural-
nej: dlaczego obywatele nie chca kandydowac w wyborach?”, finansowanego przez Narodowe Centrum Nauki; Umowa
nr UMO-2017/27/N/HS5/01898 dotyczaca projektu badawczego nr 2017/27/N/HS5/01898.
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Wprowadzenie

W sytuacji gdy w panstwach demokratycznych do wyboréow zglasza sie bardzo mata liczba kandyda-
tow, moze dojs¢ do zjawiska znanego w naukach spotecznych pod nazwa wyboréw niekonkurencyj-
nych (ang. uncontested hellertion/uncontested seats). Jest to sytuacja skrajna, w ktorej liczba zgtoszonych
kandydatéw nie przekracza liczby mandatéow mozliwych do zdobycia (Michalak, Sokala, Uzigblo,
2013: 278). Wowczas albo w ogole nie dochodzi do aktu glosowania (wszyscy zarejestrowani kan-
dydaci uzyskuja mandaty z mocy prawa), albo organizuje si¢ swego rodzaju plebiscyt, w ktéorym
,Wybor” jest ograniczony do wskazania opcji ,tak” lub ,nie” przy nazwisku jedynego kandydata.
Wybory niekonkurencyjne napotykamy pod réznymi szeroko$ciami geograficznymi. I tak np. w Is-
landii sposréd dwudziestu rozegranych po 1945 roku elekcji prezydenckich az w dziesieciu przypad-
kach urzedujacy prezydent nie miat Zadnego konkurenta; podobna sytuacja zaistniata pigciokrotnie
w Irlandii (Antoszewski, 2019). Wybory niekonkurencyjne wystepuja tez w takich demokracjach,
jak Stany Zjednoczone, Australia czy Wielka Brytania na réznych szczeblach wyborczej rywalizacji
(Converse, Clausen, Miller, 1965; Caramani, 2003; Sharman, 2003; Rallings, Thrasher, Denver, 2005;
Lay iin., 2017; Lindell, 2017, Aggarwal, Dahiya, Prabhala, 2019).

Przyczyny wyboréw niekonkurencyjnych nie sq dobrze rozpoznane w literaturze. Wiekszos¢ bada-
czy zgodnie jednak zdaje si¢ dostrzegac¢ niekorzystny wplyw jednomandatowych okregéw wybor-
czych (JOW-6w) na poziom konkurencyjnosci wyborow (Squire, 1989; 1992; 2000; Wrighton, Squire,
1997; Sharman, 2003; Konisky, Ueda, 2011; GendzwiH, Z6ttak, Rutkowski, 2015; Flis, Stolicki, 2017).
Zgodnie z tym paradygmatem w JOW-ach ma silnie dziata¢ tzw. przewaga konkurencyjna (ang. in-
cumbency advantage) kandydatéw-inkumbentdw, ktora z kolei ma skutecznie odstraszac potencjalnych
konkurentow od zamystu kandydowania (Gelman, King, 1990; Cox, Morgenstern, 1995). Zreszta
chyba nieprzypadkowo wigkszo$¢ odnotowanych na swiecie przypadkéw elekcji niekonkurencyj-
nych ma miejsce w panstwach kregu anglosaskiej kultury polityczno-prawnej, w ktérych JOW-y sa
zasadniczym filarem systemu wyborczo-partyjnego (Butler, Penniman, Ranney, 1981). Réwniez ba-
dania poswiecone wyborom lokalnym w Polsce zdaja si¢ potwierdzaé negatywny wptyw JOW-6w na
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zjawisko wybordw niekonkurencyjnych; tzw. uncontested seats wystepuja gtéwnie w wyborach wojtow/
burmistrzéw/prezydentéw miast (gmina z mocy prawa tworzy jednomandatowy okreg wyborczy)
(Gendzwitt, Zéttak, Rutkowski, 2015; Mazurkiewicz, 2021) oraz w wyborach organéw uchwatodaw-
czych w matych gminach (w gminach do 20 tys. mieszkancéw obowiazuje system First Past the Post)
(Flis, Stolicki, 2017; Gendzwill, 2020; Stepieni, 2021).

W artykule analizujemy wybory niekonkurencyjne w elekcjach woéjtow, burmistrzow, prezyden-
tow miast (WBP). Uwazamy, ze zjawisko uncontested seats w tych wyborach stanowi dobra eg-
zemplifikacje umacniania przez gminnych wlodarzy na przestrzeni lat swoich pozycji, zgodnie
z logika dziatania incumbency advantage (przewagi konkurencyjnej) w okregach jednomandato-
wych (Squire, 1989; Ansolabehere, Snyder, 2002: 315; Cox, Katz, 2002: 132-135; Hogan, 2004). Zresz-
ta literatura poswiecona przewadze konkurencyjnej w wyborach WBP jest bardzo ekstensywna
(Gendzwilt, 2015; Bartnicki, 2016; 2017; 2019; Flis, Gendzwilt, Stolicki, 2018; Turska-Kawa, Wojtasik,
2020), a pojawiajace sie wyjaénienia sugeruja potencjalna istotno$é JOW-6w (Gendzwilt, Zéttak,
Rutkowski, 2015; Flis, Stolicki, 2017; Mazurkiewicz, 2021; Stepieni, 2021). Jest jednak pewien man-
kament dotychczasowych badan — wigkszo$¢ z nich bazuje wytacznie na danych zastanych, a wiec
referowane pomiary maja gléwnie charakter iloéciowy (Gendzwilt, Zéttak, Rutkowski, 2015; Bart-
nicki, 2019a); dotyczy to réwniez badan prowadzonych w innych panstwach demokratycznych
(Wrighton, Squire, 1997, Sharman, 2003). Zdecydowanie rzadziej do analizy zjawiska uncontested
seats stosuje si¢ podejscie jakosciowe, oparte na zebranym w terenie materiale analitycznym (Ste-
pien, 2021; Mazurkiewicz, 2020; 2021).

W opracowaniu wybory niekonkurencyjne badamy z wykorzystaniem podejscia mieszanego —jako-
sciowo-ilosciowego; dokonujemy triangulacji metod — dane zebrane w terenie poddajemy jakosciowe-
mu opracowaniu, a nastepnie wnioski z realizacji terenowej konfrontujemy (tam, gdzie to oczywiscie
mozliwe) z danymi zastanymi za pomoca prostych analiz statystycznych. Do badan terenowych
wytypowalismy gminy, w ktérych zjawisko wyboréow niekonkurencyjnych wystapito w 2018 roku.
Kierowalismy sie regula, aby w poprzednich cyklach wyborczych (tj. 2002): 1) mialy miejsce wybory
niekonkurencyjne albo 2) przewaga konkurencyjna wojtow sprowadzala sie do wzglednie duzego
marginesu zwyciestwa nad kontrkandydatami (> 10 pp.). Rezultaty badan terenowych prezentujemy
za pomocy zestawien tabelarycznych oraz selekcji cytatéw, natomiast przy analizie ilosciowej stosu-
jemy model regresji logistycznej oraz metody graficzne (wykresy pudetkowe i mapy). Wyniki, ktére
otrzymalismy, pokazuja, ze wyborom niekonkurencyjnym sprzyjaja: duzy margines zwyciestwa
urzedujacego WBP w elekcji poprzedzajacej elekcje niekonkurencyjna, jego zwyciestwo w I turze
glosowania, wielkos¢ gminy (rozumiana jako liczba mieszkancow) oraz subiektywnie pojmowane
zadowolenie mieszkancéw ze zrealizowanych w gminie inwestycji.

Artykut zostal podzielony na sekcje. W pierwszej osadzamy problem wyboréw niekonkurencyjnych
w teorii demokracji oraz dokonujemy przegladu literatury, uwzgledniajac rozpoznane przyczyny
zjawiska niekonkurencyjnosci elekcji w skonsolidowanych demokracjach. Nastepnie formujemy py-
tania i hipotezy badawcze. W drugiej sekcji omawiamy sposéb przeprowadzenia badan terenowych
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i prezentujemy ich wyniki. W kolejnej konfrontujemy wyniki realizacji terenowej z danymi zastanymi
oraz poddajemy je dyskusji. W podsumowaniu odpowiadamy na hipotezy i pytania badawcze oraz
wskazujemy mozliwy kierunek dalszych eksploracji naukowych.

Problem uncontested seats w teorii demokracji

Elekcje, w ktdérych liczba kandydatow jest mniejsza badz réwna liczbie mandatow w okregu wybor-
czym, nazywane sa wyborami niekonkurencyjnymi (Michalak, Sokala, Uzigbto, 2013: 278). W kon-
tekscie teorii demokraciji (Sartori, 1994; Dahl, 1995; Schumpeter, 1995) zjawisko to moze jawic sie jako
pewna aberracja, czyli odstepstwo od reguty, zgodnie z ktéra w wyborach powinna bra¢ udziat
mozliwie duza liczba kandydatéw. Tymczasem pojecie konkurencyjnosci elekcji stanowi pewien stan
pozadany (mozemy powiedzie¢ - typ idealny), mogacy napotkac w praktyce politycznej na powazne
trudnosci implementacyjne. Na przykiad skonsolidowane demokracje moga cierpie¢ na chroniczny
niedobdr kandydatéw (Squire, 1989; 1992; 2000; Wrighton, Squire, 1997; Sharman, 2003; Konisky, Ueda,
2010; Gendzwilt, Z6ttak, Rutkowski, 2015; Flis, Stolicki, 2017; Stepien, 2021), a wzglednie duza konku-
rencyjnos¢ moze z powodzeniem cechowac systemy autorytarne (Diamond, 2002; Levitsky, Way, 2002).
W przypadku panstw takich jak Rosja czy Bialorus rzadzacy czesto ,,pompuja” konkurencyjnos¢ elek-
cji, sztucznie zglaszajac marionetkowych kandydatéw, aby pod tym pretekstem zapewni¢ rezimowi
pozor demokratycznosci systemu. Fakt duzej konkurencji wyborczej nie rozstrzyga oczywiscie o tym,
ze mozemy wlaczy¢ takie panstwa bezwiednie do demokratycznej rodziny; warunkiem niezbednym
sq tutaj rowne i przejrzyste zasady sprawiedliwej rywalizacji dla wszystkich uczestnikéw procesu
wyborczego (Nohlen, 2004: 25).

Powyzszy problem zdaje si¢ zauwaza¢ Giovanni Sartori w pracy pt. Parties and Party Systems (2005:
193-194). Spostrzegt on, Ze istnieje fundamentalna r6znica pomiedzy normatywnie definiowana ,,ry-
walizacja” (ang. competition is a structure, or a rule of the game) a empirycznie mierzona , konkurencyj-
noscia” elekcji (ang. competitiveness is a particular state of the game). Wedtug niego ocena formalnych
(czyli normatywnych) aspektéw rywalizacji stanowi punkt wyjscia do oceny , empirycznej” kon-
kurencyjnosci. W tym kontekscie monopol na rynku wyborczym (tj. brak konkurencji politycznej)
mozna zaakceptowac wylacznie w warunkach demokratycznych, np. jako przejaw konsolidacji sceny
politycznej, ale nawet wtedy brak konkurencji traktuje si¢ jako sytuacje sporadyczna, niepozadana
(Sartori, 2005: 193-197). Oczekuje sig raczej, ze przynajmniej sladowa konkurencyjno$¢ zawsze bedzie
miata miejsce, np. taka minimalna konkurencyjnos¢ bedzie wystepowac¢, gdy liczba kandydatow
w wyborach bedzie o 1 wigksza niz liczba mandatéw mozliwych do zdobycia (Cox, 1999). Taka opty-
ke zdaja sie przyjmowac réwniez polscy badacze systeméw wyborczych (Antoszewski, Herbut, 1997:
19-20; Skotnicki, 2007: 14; Gendzwilt, Z6ttak, Rutkowski, 2015: 65; Flis, Stolicki, 2017 255).

Brak kontrkandydatow nie przekresla zatem demokratycznego charakteru samego procesu wybor-

czego. Podstawowe funkcje wyboréw demokratycznych (tj. legislacyjna, wltadzotworcza, kreacyjna)
nadal sg przez wybory niekonkurencyjne realizowane, nawet jesli mozna formutowac w tym zakresie
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pewne watpliwosci (Stepieny, 2021: 60-62). Minimalistyczne podejécie Sartoriego do problemu konku-
rencyjnosci elekcji ma jednak zalete — pozwala na odrdéznienie, przynajmniej w sensie formalnym,
wyboréw konkurencyjnych od wyboréw niekonkurencyjnych wylacznie na podstawie kryterium
liczby kandydatow przypadajacych na mandat. JesteSmy jednak swiadomi, ze istniejq alternatywne
sposoby operacjonalizacji pojecia , konkurencyjnosc¢” elekcji (Jackman, 1987; Blais, Dobrzynska, 1998;
Endersby, Galatas, Rackaway, 2002; Franklin, 2004; Blais, Lago, 2009: 95). Przykladem odmiennej
operacjonalizacji jest potraktowanie formalnie konkurencyjnych elekcji jako , niekonkurencyjnych”
w sytuacji, gdy mimo istnienia wielu mozliwo$ci wynik wyboréw przechyla si¢ wyraznie na korzys¢
jednego z kandydatéw (Franklin, 2004: 56-57; Cox, Fiva, Smith, 2020: 168-170). Taki wy$cig moze by¢
uznany za ,niekonkurencyjny” jeszcze przed otwarciem lokali wyborczych, nawet jesli liczba kan-
dydatéw moze stwarzac iluzje prawdziwej konkurenciji'.

Wsrdd badaczy zjawiska wybordw niekonkurencyjnych dominuje przekonanie, ze za niski poziom
konkurencyjnosci elekcji odpowiada¢ ma przewaga wyborcza inkumbentéw nad pretendentami,
czyli tzw. zjawisko incumbency advantage (Squire, 1989; Ansolabehere, Snyder, 2002: 315; Cox, Katz,
2002: 132-135; Hogan, 2004; Gendzwilt, Zbttak, Rutkowski, 2015). Zgodnie z zatozeniem tej tendencji
ubiegajacy sie o reelekcje czerpia korzysci z zajmowanego stanowiska, sa czesciej niz ich konkuren-
ci eksponowani w mediach i maja lepszy od nich dostep do zasobdéw instytucjonalnych (Gelman,
King, 1990; Cox, Katz, 1996; Lee, 2008; Redmond, Regan, 2015; Bartnicki, 2018); w rezultacie czesciej
i z wigksza przewaga wygrywaja wybory, odstraszajac lub nawet eliminujac catkowicie konkurencje
(Ansolabehere, Snyder, 2002). Badania prowadzone w panstwach demokratycznych dowodza, ze
wybory niekonkurencyjne odnotowuje si¢ najczesciej w okregach jednomandatowych (Squire, 1989;
1992; 2000; Wrighton, Squire, 1997, Sharman, 2003; Konisky, Ueda, 2010; Lindell, 2017; Flis, Stolicki,
2017; Stepien, Pierzgalski, 2022), w ktérych to wlasnie przewaga konkurencyjna ma najsilniej rezo-
nowac (Cox, Morgenstern, 1995; Carey, Niemi, Powell, 2000; GendzwiH, Zéttak, Rutkowski, 2015).
Zreszta nie bez powodu w politologii amerykanskiej wyjasnienie uncontested seats wiaze sie z takimi
zmiennymi, jak (dwu)kadencyjnos¢, bliskos¢ zwyciestwa (ang. closeness/margin of victory), wielkosc¢
okregu wyborczego (ang. district magnitude) czy wysokos¢ diety (ang. member pay) (Wrighton, Squire,
1997). Jak zauwaza celnie badacz zjawiska Peveril Squire (2000: 142), potencjalni kandydaci dokonuja
racjonalnej kalkulacji — biorg udziat w wyscigach, w ktérych maja szanse wygra¢, lecz rezygnuja z wy-
Scigow, w ktorych ich perspektywy sa stabsze. Z tej przyczyny w literaturze stosuje si¢ dystynkcje na
okregi bezpieczne (ang. safe districts) i okregi duzego ryzyka (ang. toss-up districts) dla inkumbenta, co
ma stanowic¢ punkt odniesienia do szacowania wyborczych szans kontrkandydatéw (Franklin, 2004).
W tym kontekscie niezwykle istotne sa: tendencja do najwiekszej renty inkumbenckiej przy pierw-
szej reelekcji (ang. first-term incumbency bonus) i najwieksze szanse dla pretendentéw w wyscigach
rozgrywanych w formule open race (Squire, 1989: 284).

1 Zauwazmy, ze starcie wyborcze pomiedzy dwoma kandydatami o wzglednie podobnym poparciu moze generowac
duza niepewno$¢ rozstrzygniecia, podczas gdy konkurowanie , silnego” inkumbenta z grupa kilku , stabszych” opo-
nentéw moze by¢ z géry przesadzone. Mark Franklin (2004) do omdwienia tej sytuacji stosuje pojecie ,niepewnosci”
wyborczego rozstrzygniecia (ang. uncertainty of the outcome), a Gary Cox (2020) ,wagi” ostatecznego wyniku (ang. impor-
tance of the outcome).
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Efekt inkumbenta (German, King, 1990; Cox, Katz, 1996; Lee, 2008; Trounstine, 2011; Redmond, Re-
gan, 2015; Jankowski, Miiller, 2021) wydaje sie silnym predyktorem wyboréw niekonkurencyjnych
(Rallings, Thrasher, Denver, 2005; Kjaer, 2007, Gendzwilt, 2017; Bartnicki, 2019a; Mazurkiewicz, 2021).
W literaturze sygnalizuje si¢ jednak réwnie istotny wptyw czynnikéw idiosynkratycznych, ktérych
moc eksplanacyjna ograniczona jest do konkretnych panstw. Na przyktad w Stanach Zjednoczo-
nych obserwuje sie¢ zréznicowania poziomu konkurencyjnosci elekcji na osi Péinoc-Potudnie?
(Converse, Clausen, Miller, 1965; Wrighton, Squire, 1997), a w Australii pomiedzy regionami o od-
miennych doswiadczeniach historycznych (Sharman, 2003: 693). Podobne zréznicowania regional-
ne wystepuja w Wielkiej Brytanii, w ktorej dysproporcje w poziomie konkurencyjnosci elekcji sa
wynikiem utrwalonego podziatu socjopolitycznego (ang. cleavage) miasto—wie$ (Rallings, Thrasher,
Denver, 2005; 394-395). Jak twierdzi Colin Rallings, zjawisko uncontested seats w Wielkiej Brytanii jest
zdecydowanie bardziej powszechne na terenach wiejskich niz w miastach, z uwagi na dominuja-
ca w tych pierwszych role kandydatéw niezaleznych®. Do podobnych wnioskow sktania¢ moze anali-
za wyboréw niekonkurencyjnych do rad gminnych w Polsce (Stepien, 2021; Stepien, Pierzgalski, 2022).

Do katalogu przyczyn zjawiska mozemy réwniez zaliczy¢ rozpoznany w Australii osobliwy sposéb
funkcjonowania partii politycznych (Sharman, 2003), a takze wtasciwy dla amerykanskiej sceny po-
litycznej problem gerrymanderingu (Basham, Polhill, 2005; Abramowitz, Alexander, Gunning, 2006).
Badacze przyczyn zjawiska na poziomie lokalnym prdobuja doszukiwac si¢ w istnieniu tendencji klien-
telistycznych (Caramani, 2003); w Indonezji, w miastach Pati oraz Jayapura, ma dominowac kliente-
lizm typu biznesowego, ktéry ma uzaleznia¢ finansowo lokalnych politykow od przedsiebiorcow,
a przez to odcinac opozycje od srodkéw potrzebnych na kampanie wyborcza (Lay, Hanif, Rohman,
2017). W przypadku polskich wyboréw lokalnych watek klientelizmu jest szczegélnie czesto podno-
szony (Gendzwilt, 2017; Bartnicki, 2019a), z tym zastrzezeniem, ze w przypadku Polski niekoniecznie
musi chodzi¢ o klasyczne zaleznosci finansowe, ale o dostep inkumbentéw do waznych zasobdéw
informacyjnych — na przyktad do stalego rejestru wyborcow (Bartnicki, 2019b). W tym kontekscie
istotne jest rowniez to, ze w Polsce w wyborach rad gminnych w zaleznosci od wielko$ci wspdlnoty
politycznej stosowane sa rdzne systemy wyborcze, co dodatkowo urozmaica analizowany problem.

W literaturze mozna zalez¢ rowniez dowody potwierdzajace Scisty zwigzek wyboréw niekonkuren-
cyjnych z wiekszo$ciowymi systemami wyborczymi (Wrighton, Squire, 1997; Sharman, 2003; Koni-
sky, Ueda, 2010; Lindell, 2017). Szczegodlnie ciekawe wnioski mozna wyciagna¢ z analizy wyboréw
lokalnych w Wielkiej Brytanii. Okazuje si¢, ze w Szkocji, Irlandii Pétnocnej oraz Walii zastapienie
systemu wyborczego FPTP systemem pojedynczego glosu przechodniego (STV) doprowadzito do
catkowitej eliminacji problemu mandatow niekonkurencyjnych (Simon, 2019) — co ciekawe, nastapito
to juz w pierwszej elekcji po reformie (Bogdanor, 2011). Wiemy takze z badan, ze JOW-y odpowiadaja

2 W USA wieksza liczbe mandatéw niekonkurencyjnych obserwuje sie¢ w stanach tradycyjnego Potudnia (Karolina
Potudniowa, Missisipi, Georgia, Luizjana, Alabama, Floryda, Teksas, Wirginia, Tennessee, Arkansas, Karolina Pétnocna).

3 Odpowiedz Colina Rallingsa, politologa z Uniwersytetu Plymouth, na pytanie przestane droga elektroniczna — archi-
wum prywatne.
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za wieksza liczbe mandatéw niekonkurencyjnych, bo sita odstraszania politycznej konkurencji dziala
tam bardziej spektakularnie niz w przypadku okregow wielomandatowych (Cox, Morgenstern, 1995).

Jesli chodzi o przyczyny wyboréw niekonkurencyjnych na poziomie lokalnym w Polsce, badacze
zdaja sie zgodni co do istotnosci czterech zasadniczych zmiennych: matej liczby ludnosci gminy
(GendzwiH, 2020), wiejskiego charakteru jednostki terytorialnej (Stepien, Pierzgalski, 2022), istnienia
przewagi konkurencyjnej (Bartnicki, 2016; Gendzwilt 2017, Mazurkiewicz, 2021) i stosowania okregéw
jednomandatowych (Stepien, 2021). Warto zauwazy¢, ze przyczyny wyboréw niekonkurencyjnych
zaleza rowniez od rodzaju przeprowadzanej elekgji. I tak na przyklad poziom konkurencyjnosci wy-
boréw radnych gminnych jest warunkowany gtéwnie poziomem konkurencyjnosci wyboréw WBP
— tzn. elekcja niekonkurencyjna wlodarza gminy pociaga za sobg duza liczbe radnych niekonkuren-
cyjnych i odwrotnie — duza liczba kandydatow w wyborach WBP wzmaga konkurencyjnos¢ elekcji do
rady (Stepien, Pierzgalski 2022). Z kolei w przypadku wyborow WBP za gléwna przyczyne mandatéw
niekonkurencyjnych uwaza sig rosnaca przewage konkurencyjng inkumbentéw (Gendzwilt, Zéttak,
Rutkowski, 2015). Rzeczywiscie, jesli spojrzymy na dane surowe, tylko podczas ostatnich wyboréw
(2018) prawie 80% wojtow zwyciezyto juz w I turze glosowania, a 68% rozpoczeto druga, trzecia,
czwarta lub piata kadencje (Gajdos, 2018). Adam Gendzwilt, Tomasz Z6tak i Jakub Rutkowski, pro-
bujac wyjasni¢ problem stabnacej konkurenciji, pisza:

Wiele komitetéw nie wystawia kandydatow, bo istnieje w Polsce incumbency advantage lub — po-
stugujac sie ewangelicznym odniesieniem, zaproponowanym kiedys$ przez Roberta Mertona
— regula $w. Mateusza, w mysl ktorej ,wszelkiemu majacemu bedzie dane i obfitowac bedzie,
a temu, ktéry nie ma, i to, co si¢ zda mie¢, bedzie wziete od niego”. Wyniki naszych analiz po-
kazuja m.in., ze przewaga urzedujacych lideréow lokalnych widoczna jest nie tylko podczas wy-
boréw (gdy dostajq wiecej gloséw niz inni kandydaci), ale réwniez przed wyborami, na etapie
rejestracji kandydatow (Gendzwilt, Z6ttak, Rutkowski, 2015: 77).

Ustalenia oparte na danych ilosciowych nie wyczerpuja catego katalogu przyczyn zjawiska. Wy-
znaczaja jednak glowny kierunek dalszej eksploracji. Dzieje si¢ tak, poniewaz na podstawie danych
zastanych nie jestesmy w stanie zidentyfikowac przyczyn, ktére wykraczaja poza dostepne w bazach
danych zmienne. Dane zebrane w trakcie badan terenowych stanowig natomiast materiat jakosciowo
nowy, ktéry niekoniecznie musi znajdowac systematyczne potwierdzenie w badaniach ilosciowych;
mimo to jest uwazany za istotny dla analizowanego problemu badawczego przez mieszkancéw in-
dagowanej spotecznosci.

W tym artykule przedstawiamy wyniki badan terenowych, ktore nie tylko uzupetniaja luke w wiedzy
na temat wyboréw niekonkurencyjnych w wyborach lokalnych, ale takze mdéwia o tym, jak miesz-
kanicy badanych jednostek postrzegaja problem elekcji niekonkurencyjnych. Co istotne, badania te-
renowe sg coraz czesciej stosowane w studiach nad wyborami (Ananth, 2007), réwniez w kontekscie
analizy wybordw lokalnych w Polsce (Bartnicki 2016).
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Jak zauwaza Earl Babbie:

[...] jako badacz terenowy rzadko znajdziesz si¢ w sytuacji, gdy twoim zadaniom bedzie towa-
rzyszy¢ precyzyjnie sformulowana hipoteza, ktdra trzeba poddac testowaniu. Czesciej bedziesz
staral sie zrozumiec toczacy sie proces, ktdrego nie mozna przewidziec z gory (Babbie, 2013: 322).

Jednak z uwagi na potrzebe ustrukturyzowania badan sformulowalismy nastepujace pytania
badawcze:

P1: Czy przewaga konkurencyjna inkumbentéw jest uwazana przez respondentéw za istotna przy-
czyne niekonkurencyjnych elekcji WBP?

P2. Czy identyfikowane przez respondentow przyczyny zjawiska znajduja systematyczne potwier-
dzenie w danych zastanych?

Do sformufowanych pytant badawczych postawilismy nastepujace hipotezy:

H1: Respondenci wskazuja, poprzez wilasne operacjonalizacje, przewage konkurencyjng WBP jako
gtowna przyczyne wyboréw niekonkurencyjnych.

H2: Identyfikowane przez respondentéw przyczyny mozna potwierdzi¢, analizujac dane iloSciowe.

Badania jako$ciowe — metody

Przy projektowaniu realizacji terenowej positkowalismy sie 32-elementowq lista kontrolng COREQ,
zaproponowang przez Allison Tong, Petera Sainsbury’ego i Jonathana Craiga (2007). Cho¢ nie jest ona
wolna od mankamentéw (zob. Buus, Perron, 2020), pozwala na metodyczne raportowanie badania
terenowego. Ponizej prezentujemy wypetniona liste w formie opisowej, a formalna liste kontrolna
zamieszczamy w aneksie.

Badania terenowe zrealizowali$my w gminach, ktore stwarzaty sposobno$¢ zdobycia mozliwie pelnej
i aktualnej wiedzy o wyborach niekonkurencyjnych WBP. Stad, typujac gminy do badania, postuzy-
lismy sie doborem celowym, ktdéry opierat si¢ na dwoch podstawowych zatozeniach:

1) z uwagi na obiektywne ograniczenia retrospekcyjne respondentéw (tj. trudnos¢ przy odtwa-
rzaniu odleglych w czasie zdarzen) poszukiwalismy gmin, w ktérych zjawisko wyborow nie-
konkurencyjnych wystapito podczas ostatniej elekgji (tj. w 2018 roku);

2) aby wyodrebni¢ mozliwie jednolita grupe wizytowanych jednostek, typowalismy gminy, w kto-
rych w poprzednich cyklach wyborczych (tj. 2014, 2010, 2006 2002) a) mialy miejsce wybory
niekonkurencyjne albo b) przewaga konkurencyjna wojtoéw sprowadzata si¢ do wzglednie
duzego marginesu zwycigstwa nad kontrkandydatami (> 10 pp.).
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W wyniku powyzszej procedury ostatecznie wytypowalismy dwanascie gmin podobnych pod wzgle-
dem przewagi konkurencyjnej, ale jednocze$nie wewnetrznie zréznicowanych pod wzgledem takich
cech, jak wielko$¢ gminy, jej typ (miejska, wiejska/miejsko-wiejska), potozenie geograficzne oraz wielkos¢
wydatkow inwestycyjnych per capita. Badania terenowe zostaty zrealizowane w latach 20202022 w okre-
sie wiosenno-letnim; zasadniczy etap badan poprzedzit takze jeden wyjazd o charakterze pilotazowym.

Przy doborze respondentéw postugiwalismy sie tzw. metoda snieznej kuli, ktéra — mdéwiac najogol-
niej — polega na wskazywaniu kolejnych respondentéw przez indagowanych rozmoéwcéw (Babbie,
2013: 213). Dzieki temu zabiegowi dotarliSmy do bardzo zréznicowanych grup wyborcéow — od tych
dobrze zaznajomionych z sytuacja polityczna gminy, po tych, ktérzy polityka (szczegolnie tg lokalna)
mato lub nawet wcale sie nie interesuja. Wérod indagowanych znalezli si¢ zatem zaréwno wojtowie/
burmistrzowie, radni, lokalni liderzy opinii (w tym duchowni), jak i zwykli mieszkancy, na co dzien
z dystansu przygladajacy sie¢ gminnej rzeczywistosci. Respondenci zostali przez nasz oznaczeni
— w zaleznosci od pici - literg K lub M oraz numerami bedacymi kolejnymi liczbami naturalnym
(1, 2, 3 itd.). Przy prezentowaniu wynikow badan terenowych bedziemy dodatkowo klasyfikowaé
respondentéw do jednej z grup, tj. grupy wyboréw poinformowanych oraz grupy wyborcéw niepo-
informowanych (wiecej na ten temat w kolejnej sekgji).

W terenie wykorzystalismy technike wywiadow pogtebionych, semiustrukturyzowanych (IDI). Wywia-
dy zostaly zaprojektowane wstepnie na okoto godzine. Jednak z uwagi na réznorodny zasob wiedzy
respondentdw na temat specyfiki lokalnego zycia politycznego i dostepnos¢ czasowa diugosé wywia-
du byla skracana lub wydtuzana w zaleznosci od potrzeb. Kazdy z wywiadow byl rejestrowany za
pomoca dwoch urzadzen rejestrujacych: dyktafonu oraz rejestratora komputerowego. Respondenci
byli proszeni o wyrazenie zgody na nagranie przed rozpoczeciem wywiadu. W razie odmowy odste-
powano od rejestracji rozmowy i sporzadzano na biezaco odrecznie notatki. Badanie przebiegato bez
obecnosci 0sob trzecich, gtéwnie w miejscu zamieszkania respondenta, chyba ze z uwagi na warunki
lokalowe nie byto to mozliwe (woéwczas z reguly umawiano si¢ w innym miejscu umozliwiajacym
swobodng rozmowe). Podczas rozméw respondenci byli proszeni o wylaczenie telefonéw komorko-
wych i udzielanie odpowiedzi zgodnych z prawda. Zostali réwniez poinformowani, ze badanie jest
anonimowe, a tozsamos¢ respondenta i nazwa ich gminy sa bezwzglednie chronione tajemnica ba-
dawcza. Wywiady zostaly ponadto zabezpieczone hastem, do ktérego dostep majq autorzy artykutu.
Dziatania te (przede wszystkim za$ te informacyjne) podjelismy w celu zapewnienia respondentom
poczucia mozliwie pelnej anonimowosci, a przez to uzyskania od nich wartosciowych informacji
o analizowanym zjawisku.

Jedli chodzi o przebieg wywiadu, nie miat on $cisle okreslonego scenariusza, cho¢ pytania kierowa-
ne do respondentéw oscylowaly wokot ogolnie przyijetej agendy — byli oni pytani gtéwnie o wybory
WBP, potencjalng konkurencje, frekwencje wyborcza, ocene dziatan wojta, lokalng elite polityczna/
opozycje, zainteresowanie mieszkanicéw sprawami biezacymi. Przede wszystkim jednak ankieter
zadawat pytania o to, dlaczego urzedujacy WBP nie mial w ostatnich wyborach konkurencji oraz
o mozliwos¢ wystapienia kontrkandydatéw w nadchodzacych wyborach (2023). W ramach procedury
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weryfikacyjnej na koniec kazdego wywiadu respondenci byli proszeni o enumeratywne wyliczenie
przyczyn zjawiska wyboréw niekonkurencyjnych. Odpowiedzi, ktore kodowalismy, byly tylko tymi
odpowiedziami, ktore respondent potrafil samodzielnie zidentyfikowa¢ (bez sugestii ankietera).

W sumie podjelismy probe przeprowadzenia 82 wywiadow, z czego ostatecznie zrealizowalismy 61.
Zarejestrowalismy 46 wywiadow, pozostate 15 sporzadzilismy w formie notatek. Wywiady z bada-
nia pilotazowego nie zostaty wliczone do statystyk. Z kodowania oraz raportowania wynikéw wy-
faczylismy dodatkowo wywiady z osobami, ktére praktycznie nie udzielily zadnej odpowiedzi lub
udzielaty odpowiedzi wymijajacych/szczatkowych. Ostatecznie do raportowania zaklasyfikowalismy
39 wywiadow spelniajacych kryterium rzetelnosci.

Badania jakosSciowe — wyniki
Zanim przejdziemy do omdéwienia wynikéw badania, poczyrnmy kilka uwag wprowadzajacych.

W procedurze kodowania wywiaddéw zastosowalismy tzw. podejsécie indukcyjne (Chandra, Shang,
2019: 91-92) — subkody oraz kody byty tworzone i nadawane wypowiedziom respondentéw w trak-
cie odstuchiwania nagran i analizowania notatek. UznaliSmy tym samym, ze malo uzyteczne w tej
analizie byloby oparcie kodowania na tzw. podejsciu dedukcyjnym (a priori), polegajacym na przy-
pisywaniu kodoéw na podstawie z gory przyjetego zestawu kategorii. Naszym zdaniem mogltoby
to stworzy¢ zbyt sztywne ramy interpretacyjne, a przez to zafatszowac kwantyfikacje odpowiedzi.
Natomiast dzieki przyjeciu podejscia indukcyjnego byliSmy w stanie uwolni¢ si¢ od pokusy narzu-
cenia struktury kodéw wynikajacych z analizy wynikéw badan ilogciowych (Gendzwill, Zéttak,
Rutkowski, 2015). Jak zauwazaja Yanto Chandra i Liang Shang:

[...] dla wigekszosci badaczy podstawowym powodem stosowania podej$cia indukcyjnego jest
analizowanie danych w obszarach o ograniczonej wiedzy (np. nowo powstajaca dziedzina ba-
dania, nowy aspekt lub wymiar zainteresowania w istniejacej dziedzinie lub luka w wiedzy
w koncepcji, podejsciu lub zjawisku) (Chandra, Shang, 2019: 92).

Jest tez inny, by¢ moze bardziej prozaiczny powdd przyjetej przez nas strategii. Otz respondenci,
z ktérymi rozmawialisémy, dysponowali z reguty skapa wiedza o wyborach niekonkurencyjnych.
Niektorzy rozmowcy nie wiedzieli nawet, Zze ich wéjt w poprzednich wyborach nie miat zad-
nych kontrkandydatéw [sic!]. Pojawialy si¢ takze niemate trudnosci w identyfikowaniu i wyliczaniu
przyczyn zjawiska. Z tym ostatnim zadaniem lepiej radzily sobie osoby zwigzane z lokalnym ukta-
dem wiadzy (jak woéjtowie/burmistrzowie, radni, urzednicy) niz ci, ktérzy na co dzien polityka mato
si¢ interesuja. Stad przy raportowaniu czestosci kodow klasyfikowalismy respondentéw do dwoch
grup o podobnej licznosci: , grupy wyborcow dobrze poinformowanych” oraz , grupy wyborcow
stabo poinformowanych”.
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Tabela 1 ilustruje uproszczony sposéb tworzenia takich kodéw (Chandra, Shang, 2019: 91-94). Wy-

powiedz — mozliwie kroétka, kilkuwyrazowa — tworzyla pewien subkod (,Nazwa subkodu”), kto-

ry nastepnie byt przypisywany do bardziej ogdlnych kategorii (,Nazwa kodu”). Co wigcej, przed

stworzeniem finalnej wersji drzewa kodowego pozbylismy sie mniej istotnych subkodoéw, ktore nie

znalazly systematycznego potwierdzenia w ramach kolejnych indagacji. W rezultacie powstata dwu-

poziomowa struktura analityczna oznaczona kolorami. Kolorem zielonym zaznaczylismy kody oséb

zaliczonych do pierwszej, a pomaranczowym do drugiej grupy respondentéw — efekty catej proce-

dury mozna zobaczy¢ w tabeli 2.

Tabela 1. Wykaz kategorii (kodow) oraz podkategorii (subkodéw) zastosowanych w procedurze

kodowania wypowiedzi respondentow

Przyklady zakodowanych fragmentéw odpowiedzi

,Potencjalni kontrkandydaci uznali, ze wéjt ma

na tyle dobra pozycje, na tyle dobrze rzadzi gmina,
ze oszacowali swoje szanse na niewielkie i dlatego
nie zdecydowali si¢ kandydowac”

,Wygral w I turze i oni [tj. kontrkandydaci — przyp. P.S]
sie zniechecili”; , ciezko nowemu wejs¢”

,Kiedys byli [kontrkandydaci — przyp. P.S.]; on wygry-
wal; i z wyboréw na wybory byto ich mniej”

,On jest tu od zawsze, ludzie sie przyzwyczaili”

,Nikt nie kandyduje, bo nikt nie ma szans”

,,Osoba wojta”; , wszyscy sie go boja, nie wiadomo
nawet czemu”

,Ludzie mys$la: niech bedzie, jak jest, bo jest dobrze”

,Na terenie gminy K. powstaja budynki, powstaja
chodniki”

,W gminie dzieje si¢ naprawde duzo”
,Taki jest ludzki, wszyscy go lubig, bo on wszedzie
jest”

,Naprawde duzo tutaj zrobita, to byto w kiepskim
stanie”
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Nazwa subkodu

Lek przed porazka z obecnie
rzadzacym

Wygrana obecnego WBP z duza
przewaga gltosow w poprzednich
wyborach (margines zwyciestwa)

Brak sukcesu kontrkandydatow
w poprzednich wyborach

Dtugos¢ sprawowanej funkcji
Silna pozycja obecnie rzadzacego

Cechy osobiste wojta

Lek przed zmiana wladzy

Zadowolenie z realizowanych
inwestycji przez WBP

Mnogos¢ inwestycji (niekoniecznie
ich jakos¢)

Aktywnos¢ na stanowisku

Poprawa jakosci Zycia w gminie
za rzadow obecnego WBP

Nazwa kodu

Przewaga
konkurencyjna

Osiagniecia
wtodarza
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,Ludzie sa leniwi, nie maja czasu na dziatalnos¢
spoleczng”

,Ludzie sa roszczeniowi, po co narazac si¢ na krytyke?”

,,Za takie pienigdze ludziom si¢ nie chce [kandydowac
—przyp. P.S.]?”

,Ludzie si¢ nie interesuja na co dzien tym, co sie dzieje
w gminie”

, W matych spotecznosciach ciezko jest znalez¢ ludzi,
ktoérzy beda mogli i chcieli dziata¢ spotecznie.

W malej spotecznosci — wiadomo — jest mniej ludzi

i ciezej znalez¢ takich ludzi”

,Ludzie zyja tutaj zgodnie, mato jest pieniaczy”

,Zyjemy na wsi i dlatego”

Zrédto: opracowanie wtasne.

Brak czasu
Zbyt duze wymagania wobec
rzadzacych

Niskie wynagrodzenie w stosunku
do wymagan

Brak zainteresowania polityka

Wielko$¢ gminy

Brak konfliktéw lokalnych

Typ gminy

Tabela 2. Licznik kodow w poszczegolnych kategoriach i podkategoriach

N
aewa Nazwa subkodu
kodu
Lek przed porazka z obecnie
rzadzacym
Wygrana obecnego WBP z duza
przewaga gloséw w poprzednich
wyborach (margines zwyciestwa)
Przewaga  Brak sukcesu kontrkandydatéw
konku- w poprzednich wyborach
rencyjna

Dtugos¢ sprawowanej funkcji
Silna pozycja obecnie rzadzacego
Cechy osobiste wdjta

Lek przed zmiang wladzy

Grupa wyborcow dobrze
poinformowanych

Ocena
wyborcy

Inne

Grupa
wyborcow stabo
poinformowanych

Przeglad Socjologii Jakosciowej ® www.przegladsocjologiijakosciowej.org

71


www.przegladsocjologiijakosciowej.org

Pawet Stepien, Michat Pierzgalski

Tabela 2 (cd.)
- Grupa
Nazwa Grupa wyborcow dobrze X
Nazwa subkodu . wyborcow stabo
kodu poinformowanych .
poinformowanych
Zadowolenie z realizowanych
. . 000000000000000
inwestycji przez WBP
Osiagnie-  Mnogo$¢ inwestycji eeccooe
cia wlo-
darza Aktywno$¢ na stanowisku eccooe
Poprawa jakosci zycia w gminie veses
za rzadow obecnego WBP
Brak czasu eooe
Zbydt duzehwymagama wobec vese
Ocena i
wyborcy Niskie wynagrodzenie w stosunku
(1]
do wymagan
Brak zainteresowania polityka °
Wielkos¢ gminy ecoe
Inne Brak konfliktow lokalnych °
Typ gminy -
Suma 113 71

Zrddto: opracowanie wtasne.

Przejdzmy do oméwienia wynikow badan terenowych. Proba kwantyfikacji kodow, ujeta w tabe-
li 2, zdaje si¢ wyraznie pokazywac, ze istnieja dos¢ duze roznice w percepcji przyczyn zjawiska
w zaleznosci od przypisania respondenta do danej grupy indagowanych (zob. liczno$¢ kodow
- ,suma”). W grupie wyborcéw dobrze poinformowanych dominuja wskazania zaliczane do kodu
przewagi konkurencyjnej, z kolei w grupie wyborcéw stabo poinformowanych — te zaliczane do
osiaggniec¢ wlodarza gminy.

Okazuje sig, ze osoby niezwigzane z lokalnym ukladem wladzy w przewazajacej czesci mowilty wy-
lacznie o inwestycjach. Respondenci chwalili wlodarzy za zrealizowanie obietnic wyborczych oraz
dostrzegali ogrom zmian w infrastrukturze technicznej gminy (np. drogi, swietlice, place zabaw,
oswietlenie etc.). Ich zdaniem dziatania obecnie rzadzacego WBP wyprowadzitly gmine z zapasci
ekonomicznej, ktora rzekomo miata miejsce za jego poprzednikéw. W efekcie w ostatnich wyborach
zaden konkurent si¢ nie ujawnil. Jedna z respondentek w taki sposob moéwita o inwestycjach reali-
zowanych w gminie:
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Sa bardzo duze zmiany, tutaj byla gmina, w ktdrej przez wiele lat nic sie nie dziato, nie pozyski-
wano zadnych srodkéw zewnetrznych i w momencie, kiedy ona wygrata wybory, byt bardzo
duzy bum inwestycyjny. Ludzi byli zdziwieni, ze bedzie boisko dla dzieci; [Ona powiedziata
— przyp. P.S] — bedzie! Dobra, tak gadacie..., i za chwile to boisko powstaje [...] to byt taki szok
dla ludzi, ze cos jest obiecane i rzeczywiscie si¢ to dzieje (K_22).

Zadowolenie z realizowanych przez WBP inwestycji byto formutowane bardzo czesto. Méwili o tym
takze respondenci z grupy dobrze poinformowanych wyborcéw. Indagowani zwracali uwage na
rozmiar tych inwestycji oraz ich natezenie w ostatnich latach. Dopytywani przez ankietera potrafili
bez problemu wymienic kilka, a nawet kilkanascie przedsiewzie¢ urzedujacego WBP; mieli jednak
trudnos¢ w wyjasnieniu, dlaczego inwestycje gminne stanowia tak silna atrybucje sukceséw wybor-
czych inkumbenta:

Nikt go nie przebije. Tak jak ja na to patrze, bo jak jest naprawde, to ja nie wiem; on na ogot tu
caly czas co$ robi. To jest na ogot do d**% byle jakie i sporo tego, ale dziata, dziata [...] Péjdzie
kto$ do niego po droge [...], ze zawiane, Ze nie odsniezaja, ze nie da si¢ wjechac po deszczu i cos,
i pyk zrobit droge, znalazt fundusze i zrobit drogg; ale droga 2, 3 lata i si¢ rozpadta, ale byta
i ludziom sie to podoba (K_16).

Z kolei odpowiedzi uzyskiwane od respondentéw zaliczonych do grupy wyborcow dobrze poinfor-
mowanych byty bardziej precyzyjne — indagowani nie tylko potrafili wyliczy¢ te przyczyny, ale takze
wyjasni¢ mechanizm stojacy za niska podaza kandydatéw w wyborach. W tym kontekscie najczesciej
zwracali uwage na subiektywny , lek przed porazka z obecnie urzedujacym wojtem” oraz tzw. mar-
gines zwyciestwa. W przypadku gdy rozwijalismy te watki w trakcie indagacji, respondenci mowili,
ze WBP z wyborow na wybory wygrywat z coraz wigksza przewaga glosow i zbudowat na tyle duzy
dystans do siebie, ze nikt obecnie nie chce skazac si¢ na niemal pewna porazke:

Wygrat w wyborach w I turze, z duza przewaga chyba nawet, i juz w nastepnych w 2018 w ogole
nie bylo [kontrkandydatéw — przyp. P.S.] (M_6).

Jeden z wijtdéw, ktdry po raz pierwszy nie miat kontrkandydatow w 2018 roku, podkreslat kilkakrotnie
wage zwyciestwa obecnie urzedujacego wojta w I turze glosowania w poprzednich wyborach (2014).
W jednej z wypowiedzi w taki sposdb opisywal swoja sytuacje:

Poprzednie wybory, gdzie mialem dwoch bardzo mocnych konkurentow, czyli bylo troje kan-
dydatéw na urzad wojta, nie byto II tury, czyli w I turze wygratem te wybory (M_29).

Jak wynika z tabeli 2, o istnieniu przewagi konkurencyjnej przekonani byli gtéwnie responden-
ci zwiazani z lokalnym ukiadem wladzy. Wskazywali oni na wiele przewag, ktore — ich zdaniem
— ma miec¢ ubiegajacy sie o reelekcje wojt. O wiele wiekszy problem w tym zakresie mieli natomiast
respondenci zaliczeni przez nas do grupy wyborcow stabo poinformowanych, a wigc mieszkancy,
ktérzy na co dzien nie angazujq si¢ w lokalne zycie wspdlnoty samorzadowej. Jednak réwniez i oni,
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zazwyczaj w sposob intuicyjny, dochodzili do podobnego wniosku. Méwili na przyklad, ze pokona-
nie w kolejnych wyborach obecnie urzedujacego wdjta jest niemal niemozliwe; ich zdaniem, to obawa
przed porazka z obecnie rzadzacym ma by¢ gtéwna przeszkoda powstrzymujaca wejscie na lokalny
rynek wyborczy nowych kandydatéw. Nasi respondenci nie potrafili jednak wyjasni¢, skad biora
sie te obawy, jakie sa ich zrédla; pomimo tego bez wahania dzielili si¢ z nami do$¢ kategorycznymi
stwierdzeniami w rodzaju: ,nikt nie ma szans”; ,nikt inny tutaj nie wygra”, ,[wojt — przyp. P.S] jest
bezkonkurencyjny”. Dzieje sie tak, bo — wedlug respondentéw — potencjalni kontrkandydaci racjo-
nalizuja swoje szanse na podstawie rozmoéw z sgsiadami i wlasnego rozeznania nastrojow spotecz-
nych — wycofuja sig, gdy nie widza perspektyw zwyciestwa z urzedujacym WBDP, a zaczynaja mysle¢
o kandydowaniu, gdy ocena dzialani wdjta stabnie. Ponizej przyklad jednej z takich wypowiedzi:

Potencjalni kontrkandydaci uznali, Ze wdjt ma na tyle dobrg pozycje, na tyle dobrze rzadzi gmi-
na, ze oszacowali swoje szanse na niewielkie i dlatego nie zdecydowali sie kandydowac (M_49).

Ta do$¢ prosta diagnoza sytuacji dobrze wpisuje sie w hipoteze sformulowang ponad dwadziescia lat
temu przez Squire’a, badacza wyboréw niekonkurencyjnych w Stanach Zjednoczonych. Dowodzit on
mianowicie, iz kandydat zachowuje si¢ racjonalnie w tym sensie, ze szacuje swoje szanse i wycofuje
sie z wyscigow wyborczych, ktore z gory sa skazane na porazke (Squire, 2000: 142). Po przeprowadzo-
nych wywiadach mozemy uzupetnic te hipoteze o nowy watek — potencjalni kandydaci racjonalizuja
swoje szanse na podstawie zrealizowanych przez inkumbenta inwestycji, niekoniecznie oceniajac ich
finansowa zasadnosc¢ czy jakos¢ wykonania. Wazna jest ich wszechobecnos¢, mnogos¢, widocznosc¢
(zob. liczba subkodéw w kategorii , 0siagniecia wlodarza”). W tym sensie pojawia si¢ pytanie, czy
obserwowana w Polsce przewaga konkurencyjna WBP nie jest wypadkowa dynamicznego rozwoju
gospodarczego kraju; dobra koniunktura gospodarcza (ktora trwala do trzeciej dekady XXI wieku)
stwarza bowiem mozliwosci realizowania wielu inwestycji, nawet tych niemajacych gtebszego
uzasadnienia ekonomicznego. Jeden z wojtéw analizowanych gmin, podkreslajac wage inwestycji
dla sukcesu wyborczego, moéwit:

Czesto jestem w spieciach z miejscowymi dziataczami, ktérzy np. chca hustawek cztery [niezro-
zumiate — przyp. P.S] albo jakies inne zabawki, na ktdre nie ma, zat6zmy, pieniedzy. Pobudo-
walem 13 placéw zabaw; wie Pan co — rdzewiejq [...] maja piec¢ urzadzen na ¢wiczeniach, chca
széste [...] Ludzie sa nieracjonalni [...]. Swietlic mamy 9, ja nie mam co z nimi robi¢ (M_37).

Oprocz czynnikow zaliczanych do kategorii przewagi konkurencyjnej oraz osiagnie¢ wlodarza (w tym
glownie jego polityki inwestycyjnej) respondenci zdecydowanie rzadziej wskazywali na czynniki insty-
tucjonalne, takie jak wielkos¢ gminy, jej typ czy wysokos¢ wynagrodzenia WBP. Ponownie swiado-
mosc¢ tych czynnikdéw byta wigksza w grupie wyborcéw dobrze poinformowanych. Tutaj kilka razy
respondenci sami wskazywali wtasnie na wielkos¢ gminy jako kryterium obiektywnie ksztattujace
konkurencyjnosc elekcji. Por6wnywali rywalizacje wyborcza w ich gminie do rywalizacji w duzych
miastach, gdzie konkurencyjno$¢ wyborow jest istotnie wieksza:
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My nie jestesmy populacja kilkudziesieciu tysiecy ludzi, gdzie moze si¢ jak gdyby wyloni¢ grupa
[...] Tutaj nas jest tylko 3800 dusz i niekiedy jest trudno znalez¢ chetnego (M_9).

[...] bo w takich gminach nieduzych [ludzie — przyp. P.S.] widza, co jest robione, kto co robi;
w miastach duzych czesto jest tak, Ze nawet nie znaja goscia [burmistrza/prezydenta — przyp.
P.S]. U nas jak startuje kandydat, to go wszyscy znaja wrecz po imieniu [...] Ten nasz [wojt
- przyp. P.S.] dlugo jeszcze bedzie rzadzil (M_6).

Uderzajaca byla tez skfonnos¢ respondentdw do usprawiedliwiania matej aktywnosci mieszkancéw
w swoich gminach. Najczesciej w tym kontekscie przewijaty sie dwa rodzaje argumentow. Pierwszy
to brak czasu na aktywnosc¢ spoleczno-polityczna, skupienie na wlasnych sprawach; drugi — zbyt
duze wymagania stawiane przez wyborcow rzadzacym. Roszczeniowos¢ elektoratu ma — w opinii
respondentéw — studzi¢ zapatl ludzi do podejmowania aktywnosci samorzadowej. Bezpieczniej jest
z dystansu przygladac sie¢ gminnej rzeczywistosci i ograniczy¢ swoja role obywatelska do krytyko-
wania wladzy:

Ludziom to najlepiej gadanie wychodzi, ale sami nic od siebie [...] Lubia krytykowac od tak, za
wszystko. Nikt nie lubi by¢ krytykowany, a na burmistrzowej sie¢ wszystko skupia (K_31).

Badania terenowe przyniosty kilka waznych obserwacji. Po pierwsze, brak kandydatow wigzany
byl z faktem, ze WBP w poprzednich wyborach wygrywatl duza przewaga gtoséw i — co podkre-
slano wielokrotnie — najczesciej w I turze glosowania. Po drugie, ocena inwestycji, czesto subiek-
tywna, stanowita silna atrybucje cech osobistych WBP (gltéwnie jego skutecznosci oraz aktywnosci
w pozyskiwaniu srodkéw zewnetrznych). Po trzecie, obawiano si¢ porazki, a wiec kalkulowano
wlasne szanse wyborcze gtéwnie na podstawie skali zrealizowanych przez inkumbenta inwestycji.
Po czwarte, wielkos¢ gminy byta czynnikiem obiektywnie warunkujacym rozmiar lokalnej klasy
polityczne;j.

Podejscie ilosciowe — metody

Badanie ilosciowe, ktore przeprowadziliSmy, w zatozeniu byto badaniem weryfikujacym badanie
jakosciowe. Miato na celu konfrontacje wnioskdw z badania jakosciowego z danymi zastanymi.

W analizie wykorzystalismy dane z 2018 i 2014 roku, pochodzace z dwdch zrddet: 1) witryny inter-
netowej Panstwowej Komisji Wyborczej (PKW) (arkusze danych o wyborach samorzadowych) oraz
2) Banku Danych Lokalnych GUS (BDL GUS). Na ich podstawie skonstruowalismy baze zawierajaca
rekordy o wyborach niekonkurencyjnych WBP w 2018 roku, rozszerzona o wiele charakterystyk.
W bazie znalazly si¢ zatem, jako zmienne niezalezne, takze dane z wyboréw 2014 roku.
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W analizie zastosowalismy model regresji logistycznej opisany wzorem:

e(ﬁo"‘ﬁlx)

P(Y = 1|x1’X2, ---:xk) = m’

gdzie Y jest binarng zmienng zalezng (ktora przyjmuje wartosc 1 lub 0), B i B, to wspolczynniki re-
gresji dla zmiennych niezaleznych x, a e to btad oszacowania.

W naszym modelu zmienng zero-jedynkowa (zalezna) jest zmienna opisujaca zdarzenie wystapie-
nia wybordw niekonkurencyjnych WBP (1 — wybory plebiscytowe, 0 — wybory z liczba kandydatéw
wieksza lub réwna 2). Z kolei dobor predykatoréw do modelu jest préba operacjonalizacji kodow
z badania jakosciowego. Zmienne objasniajace (x,, x,, x,) wlaczone do modelu to:

1) margines_zwyciestwa — zmienna opisujaca réznice (proc.) pomiedzy zwycieskim a pierwszym
przegranym kandydatem w wyborach WBP w 2014 roku (zmienna PKW dla 2014);

2) tura - zmienna czynnikowa; przyjmuje wartosc 1, jezeli elekcja WBP w 2014 roku zostata roz-
strzygnieta w I turze, a 0, jezeli mandat przydzielono w II turze glosowania (kategoria refe-
rencyjna) (zmienna PKW dla 2014 roku);

3) wydatki_drogi — zmienna ilo$ciowa opisujaca udzial wydatkow w budzecie gminy na drogi
publiczne w wydatkach ogétem w 2018 roku (zmienna BDL GUS dla 2018 roku);

4) log2_ludnos¢ — zmienna iloSciowa opisujaca liczbe mieszkanicéw w gminie w I pdtroczu
2018 roku, zlogarytmowana z uwagi na prawoskosnosc rozktadu (zmienna BDL GUS dla 2018 roku);

5) typ_gminy — zmienna czynnikowa; przyjmuje wartos¢ 1 dla gmin miejskich, 2 dla gmin wiej-
skich, 3 dla gmin miejsko-wiejskich (kategoria referencyjna) (zmienna PKW dla 2018 roku).

Jak wspomnieli$my wyzej, dobor predykatoréw byt proba operacjonalizacji kodow z badania jakoscio-
wego. Uznali$my, Zze zmiennag najlepiej operacjonalizujaca przewage konkurencyjna bedzie margines
zwycigstwa WBP w 2014 roku oraz fakt jego zwyciestwa w I turze gtosowania. Z kolei w przypadku
zadowolenia z realizowanych przez WBP inwestycji wlaczylismy do modelu zmienng opisujaca udziat
w wydatkach na drogi publiczne w analizowanych gminach — uwazamy mianowicie, ze zmienna ta
moze by¢ dobra aproksymanta zadowolenia mieszkanicéw z realizowanych przez WBP inwestycji.
Dodatkowo wybory niekonkurencyjne WBP w 2018 roku ilustrujemy za pomoca wykreséw pudet-
kowych, dotyczacych wyboréw (nie)konkurencyjnych WBP 2018 w zalezno$ci od marginesu zwy-
ciegstwa w wyborach 2014 oraz wyboréw (nie)konkurencyjnych WBP 2018 w zaleznosci od poparcia
dla zwycieskiego WBP w wyborach 2014.

Na koniec zamieszczamy mapy ilustrujace gminy z wyborami niekonkurencyjnymi WBP w latach

2002-2018, aby ukazac (nie)istnienie przestrzennych zréznicowan w wystepowaniu zjawiska elekcji
niekonkurencyjnych.
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Badania ilosciowe — wyniki

W tej czesci artykutu dokonamy ilosciowej interpretacji zjawiska wyboréw niekonkurencyjnych
wojtow w 2018 roku. Tabela 3 przedstawia specyfikacje modelu regresji logistycznej dla zmiennej
zaleznej bedacej szansa wystapienia tylko jednego kandydata w wyborach WBP (wybory niekon-
kurencyjne - 1). Jako kategorie odniesienia (0) potraktowano tutaj sytuacje elekcji konkurencyjnej
(liczba kandydatéw wigksza lub réwna 2).

Tabela 3. Specyfikacja modelu regresji logistycznej dla zmiennej zaleznej wybory_niekonkurencyjne

Parametry modelu

Zmienne niezalezne B Btad standardowy Exp(B)
Margines_zwyciestwa 0,0382*** 0,003 1,039
Tura(1) 0,367* 0,172 1,443
Wydatki_drogi 0,014 0,012 1,014
Log2_ludnosé¢ -0,283*** 0,078 0,753
Typ_gminy(1) -0,935** 0,337 0,392
Typ_gminy(2) 0,090 0,170 1,094
Stata 0,486 1,069 1,625
N 2474
R-kwadrat Nagelkerkego 0,174
-2 logarytm wiarygodnosci 1653,004
Uwaga 1 *p <0,05; ** p<0,01; *** p<0,001
Uwaga 2 Dla zmiennych czynnikowych typ_gminy oraz tura_2014 kategorie referencyjne

zmiennej przyjete w modelach to, odpowiednio, fyp_gminy = 3 (gminy miejsko-wiej-
skie) oraz tura =2 (2 tura wyboréw)

Zrodto: opracowanie wtasne.

Powyzszy model wykazuje istotnosc statystyczna dla niemal wszystkich wiaczonych do niego zmien-
nych niezaleznych. I tak zmiennymi silnie warunkujacymi wybory niekonkurencyjne sa zmienne
margines_zwyciestwa oraz tura_1, a wiec zmienne mierzace przewage konkurencyjng. W przypadku
zmiennej margines_zwyciestwa kierunek zaleznosci jest zgodny z przewidywaniami — szansa wystgpie-
nia wyboréw niekonkurencyjnych jest wigksza, jezeli w elekcji ja poprzedzajacej WBP zdystansowat
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poparciem swoich rywali; podobnie na te szanse wptywa fakt jego zwyciestwa w I turze glosowania
w elekcji poprzedzajacej elekcje niekonkurencyjna. Jak pokazuje model, zwycigstwo w I turze gloso-
wania zwieksza o0 44% szanse wystapienia wyboréw niekonkurencyjnych w kolejnej elekgji.

Z modelu wynika ponadto, ze zmienna silnie warunkujaca wybory niekonkurencyjne WBP jest wiel-
kos¢ gminy (zmienna log2_ludnosc). Kierunek relacji tych zmiennych jest ujemny, co oznacza, ze im
mniejsza gmina, tym wieksza szansa na wystapienie elekcji niekonkurencyjnej. Obserwacja ta jest
zgodna z dobrze rozpoznanym w literaturze wptywem wielkosci gminy na zachowania wyborcze
(Dahl, Tufte, 1973), w tym na zjawisko wyboréw niekonkurencyjnych WBP (Gendzwill, 2020). Ponadto
model dostarcza argumentéw za twierdzeniem, ze w gminach miejskich, jezeli kontrolujemy pozo-
stale zmienne wlaczone do modelu (w tym gléwnie wielko$¢ gminy), prawdopodobienstwo wyboréw
niekonkurencyjnych jest mniejsze wzgledem gmin typu 3 (tj. gmin miejsko-wiejskich).

Co jednak zaskakujace, model nie potwierdza znaczenia zmiennej wydatki_drogi dla wyjasnienia
zjawiska wyboréw niekonkurencyjnych — zmienna jest nieistotna statystycznie. Przypomnijmy, ze
zmienna te wlaczyliSmy do modelu jako zmienng proxy zadowolenia mieszkancow z realizowanych
przez WBP inwestycji. Czy to znaczy, ze przekonanie to nie ma znaczenia dla zjawiska wyboréw
niekonkurencyjnych? Odpowiedz twierdzaca na to pytanie jest nie do kornica uzasadniona. Zadowo-
lenie mieszkancéw moze mie¢ bowiem charakter subiektywny, a wiec trudno mierzalny. W swietle
dowoddéw z badan jakosciowych nie mamy co do tego watpliwosci — zadowolenie z polityki inwesty-
cyjnej WBP jest pochodna zadowolenia z ogolnego rozwoju gospodarczego (w tym wielu inwestyciji
wspotfinansowanych ze srodkéw Unii Europejskiej), ktory w ostatnich latach przebiegat bardzo in-
tensywnie w naszym kraju. Urzedujacy WBP byli beneficjentami ekonomicznego dobrobytu w tym
sensie, ze wyborcy posrednio przypisali im sprawczos¢ za ten rozwoj.

Spojrzmy jeszcze na wykresy pudetkowe przedstawiajace rozktady dla zmiennych okreslajacych
przewage konkurencyjna. Na rysunkach 1 oraz 2 przedstawiliémy dwie zmienne. Pierwsza to znana
juz z modelu zmienna margines_zwyciestwa, opisujaca wielkos¢ przewagi, jaka kandydat wyloniony
w 2018 roku miat w elekcji poprzedzajacej (2014); druga zmienna to zmienna poparcie, obrazujaca
procent glosow, ktore zdobyl WBP wybrany w 2014 roku.
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Rysunek 1. Wybory (nie)konkurencyjne WBP 2018 w zaleZnosci od marginesu zwyciestw w wy-
borach 2014
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Margines zwyciestwa (proc.) WBP w wyborach 2014

Zrddto: opracowanie wiasne.

Rysunek 2. Wybory (nie)konkurencyjne WBP 2018 w zaleznosci od poparcia dla zwycieskiego
WBP w wyborach 2014
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Zrédto: opracowanie wtasne.
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Analiza wykreséw pudetkowych przynosi dwie wazne obserwacje. Po pierwsze, widzimy, ze kan-
dydaci, ktorzy nie mieli kontrkandydatéw w 2018 roku, cieszyli sie w poprzedniej elekcji przeciet-
nie wiekszym marginesem zwyciestwa (tj. r6znica pomiedzy zwyciezca a pierwszym przegra-
nym), a takze wigksza liczbg zdobytych glosow (wyrazona w proc.) niz kandydaci, ktérzy w elekcji
poprzedzajacej mieli kontrkandydatow. Widzimy takze — cho¢ to zdecydowanie mniej istotna
obserwacja — ze w grupie gmin miejskich margines zwyciestwa (rysunek 1) oraz uzyskane poparcie
w 2014 roku (rysunek 2) sa nieznacznie wigksze dla kandydatéow niekonkurencyjnych niz kandy-
datow, ktérzy mieli konkurentow w wyborach samorzadowych 2018.

Positkujac sie wiedza o wyborach niekonkurencyjnych w panstwach kregu anglosaskiej kultury
polityczno-prawnej, postanowiliSmy réwniez sprawdzi¢, czy zjawisko niekonkurencyjnych WBP
cechuje — podobnie jak w USA, Australii, Wielkiej Brytanii — przestrzenne zréznicowanie. Rysu-
nek 3 przedstawia mapy dla wyboréw niekonkurencyjnych WBP w pieciu kolejnych elekcjach
w latach 2002-2018. Wizualizacje dowodza, ze nie wystepuje raczej przestrzenne zrdéznicowanie;
widzimy jednak, Zze najwiecej wyborow niekonkurencyjnych odnotowano w 2018 roku. Watek
przestrzennych zréznicowan wymagatby jednak weryfikacji statystycznej — np. uwzglednienia
w analizie regresji logistycznej wplywu zaboréw (zwtaszcza zaboru pruskiego) na zjawisko wy-
boréw niekonkurencyjnych (zob. Gendzwilt, 2020: 237). Jako ze wplyw ten nie zostal zasygnali-
zowany w trakcie indagacji, nie zostat ostatecznie wiaczony do modelu regresji.

Rysunek 3. Gminy z jednym kandydatem w wyborach samorzadowych w latach 2002-2018

2002 2006
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Zrédto: opracowanie wtasne.

Podsumowanie

W artykule przedstawilismy wyniki badan terenowych dotyczacych zjawiska wyboréw niekonkuren-
cyjnych WBP i skonfrontowalismy je z danymi zastanymi za pomoca prostych analiz statystycznych.
Na potrzeby nakreslonego problemu badawczego — tj. wptywu przewagi konkurencyjnej na zjawi-
sko wyboréw niekonkurencyjnych — sformutowaliSmy dwie robocze hipotezy badawcze: pierwsza
— mdéwiacy, ze respondenci wskazujg, poprzez wlasne operacjonalizacje, przewage konkurencyjna
WBP jako gltéwna przyczyne wyboréw niekonkurencyjnych; druga — ze zidentyfikowane w badaniu
terenowym przyczyny znajduja systematyczne potwierdzenie w analizie ilosciowej danych zastanych
(dane PKW oraz BDL GUS).
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W wyniku przeprowadzonych analiz udalo si¢ ustali¢, ze zjawisko wyboréw niekonkurencyjnych
WBP jest zwigzane z tzw. przewaga konkurencyjna, czyli rentqa wyborcza z tytutu sprawowania funk-
cji wlodarza gminy. Respondenci bardzo czesto wskazywali na dwa rodzaje tej przewagi — margines
zwycigstwa oraz fakt zwycigstwa urzedujacego WBP w poprzedniej elekcji w I turze. Te dwa czynniki
maja skutecznie odstraszac potencjalnych kontrkandydatéw od zamystu kandydowania. Wplyw tych
zmiennych potwierdzila analiza regresji logistycznej, ktéra wykazata duza istotnos¢ statystyczna.
Podobne wnioski wynikaja z analizy wykresow pudetkowych.

Podczas wywiaddéw respondenci z reguly wskazywali, ze brak kontrkandydatéw w wyborach
w 2018 roku byl konsekwencja wielu zrealizowanych przez WBP inwestycji — np. budowy drég,
remontOw biezacych szkot i obiektow uzytecznosci publicznej czy instalacji oswietlenia ulicznego.
Watek ten nie znalazl jednak, jako jedyny, potwierdzenia w analizie regresji; zmienna opisujaca
udzial wydatkéw w budzecie gminy na drogi publiczne (aproksymanta zadowolenia mieszkan-
cow z inwestycji WBP) okazata sie nieistotna statystycznie. Zalozy¢ tym samym nalezy, ze zadowo-
lenie ze zrealizowanych inwestycji to dos¢ subiektywne odczucie, przekladajace si¢ jednak na sza-
cowanie szans wyborczych innych kandydatéw przez mieszkancéw indagowanych jednostek.

Wyniki analizy regresji potwierdzity takze wptyw wielko$ci gminy na zjawisko wyboréw niekon-
kurencyjnych WBP. Cecha tak byla wskazywana gléwnie przez respondentow zaliczonych do grupy
wyborcéw bardziej zwigzanych z lokalnym uktadem wtadzy. Analizujac wyniki modelu, zmienna
dotyczaca wielko$ci gminy wraz ze zmienna margines_zwycigstwa wykazata najwyzsze poziomy istot-
nosci statystycznej (p < 0,001), a wiec wptyw tych zmiennych na zjawisko wyboréw niekonkurencyj-
nych z pewnoscia nie jest przypadkowy.

Przeprowadzone przez nas badania nie wyczerpuja catosci zagadnien zwiazanych z wyborami nie-
konkurencyjnymi WBP. Uzupetniajg jednak wiedze o wazne skltadowe zjawiska, w tym kwestie
przewagi konkurencyjnej oraz subiektywnie formutowanego przez respondentow zadowolenia z re-
alizowanej przez niekonkurencyjnych WBP polityki inwestycyjnej. W przysztosci warto byloby prze-
prowadzi¢ badanie lepiej operacjonalizujace kwestie poczucia zadowolenia z inwestycji. Pomocne
w tym zakresie bytyby zapewne zmienne dotyczace wydatkéw majatkowych w gminie w przeli-
czeniu na glowe mieszkanca, w szczegdlnosci zas wydatkéw majatkowo-inwestycyjnych. Warto tez
rozwazy¢ wprowadzenie innych zmiennych do analiz regresyjnych lub zaproponowa¢ badanie
quasi-eksperymentalne (np. metode difference-in-differences).
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Lista kontrolna COREQ z realizacji terenowej
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12

13

14

15

16

Ankieter

Kwalifikacje; stopien naukowy
Zawod

Pte¢

Doswiadczenie

Czy relacja z respondentem byta
nawigzana przed wywiadem?

Wiedza respondenta

o ankieterze

Charakterystyka ankietera

Metodologia

Liczba respondentéw, z ktorymi
podjeto probe badania

Podejscie badawcze

Liczba respondentéw faktycz-
nie bioracych udziat w badaniu

Liczba odmow
Miejsce zbierania badan
Obecnos¢ 0séb postronnych

Charakterystyka respondentéw
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Domena I - dane ankietera

Pawet Stepien
Dr
Pracownik naukowo-dydaktyczny — Uniwersytet L.odzki
M
Znajomos$¢ metodologii badan jakosciowych
Zgoda Komisji ds. bioetyki badan naukowych Uniwersytetu Lodzkiego na
prowadzenie badani naukowych z udziatem ludzi
Nie
Przekazano dane personalne, miejsce zatrudnienia oraz cel badan - tytut oraz
nr projektu; wyjasniono pojecie wyboréw niekonkurencyjnych
Nie dotyczy

Domena II - projekt badania
Badanie jakosciowe; wywiad poglebiony czesciowo ustrukturyzowany, re-
jestrowany za pomoca dwoch urzadzen Olympus WS-852, Dell Inspiron

5625-6426

80

Wywiad bezposredni, przeprowadzony twarza w twarz

61

21
Dom lub miejsce postronne (np. altanka, garaz, park)
Nie

Dobér respondentéw na zasadzie $nieznej kuli, mieszkancy indagowanej spo-
fecznos$ci w réznym wieku (wytacznie osoby petnoletnie); wérdd responden-
tow znalazty sie zaréwno osoby zwigzane z lokalnym systemem politycznym
(np. wojt, radni, liderzy opinii), jak i zwykli mieszkancy na co dzien stroniacy
od aktywnosci politycznej
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23
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25

26

27

28

29

30

31

32

Badanie pilotazowe
Ponowne wywiady
Rejestracja wywiadow
Notatki odreczne
Czas wywiadu
Nasycenie danych

Transkrypcja wywiadu
do autoryzacji respondenta

Liczba kodéw
Opis kodow
Sposéb kodowania
Oprogramowanie

Uczestnik sprawdzajacy
nagranie

Uzywanie cytatow
Zbieznos¢ danych i wnioskéw
Przejrzystosc gtownych watkow

Przejrzystos$¢ pobocznych
watkow

Tak

Nie

Tak, za pomoca dwdch urzadzen WS-852 Olympus, Dell Inspiron 5625-6426
Tak

Zaplanowany na okoto 1 godz.

Tak
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Domena III - analiza
184
Tak
Kody nadawane po zrealizowaniu wszystkich wywiadow
Wspomagajaco MAXQDA

Nie

Tak
Nie dotyczy
Nie dotyczy

Nie dotyczy

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie kryteriéw raportowania wynikéw badan jakoéciowych, zaproponowanych przez Tong,

Sainsbury‘ego i Craiga (2007).

Materialy dodatkowe

Na potrzeby replikacji wynikéw badania baza danych jest dostepna on-line na platformie Dropbox;

link do folderu z materiatami do replikacji badania mozna uzyska¢, piszac na adres pawel.stepien@

wsmip.uni.lodz.pl.
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- Cytowanie
. Pawet Stepien, Michat Pierzgalski (2023), Wybory niekonkurencyjne w Polsce — wyniki badar terenowych, ,Przeglad Socjo-
logii Jakosciowej”, t. XIX, nr 1, s. 60-89, https://doi.org/10.18778/1733-8069.19.1.04 5

Uncontested Seats in Poland: Results of a Field Research

Abstract: In democratic elections, it happens that a plebiscite is held as a result of the so-called uncontested election (i.e.
elections in which the number of candidates is not greater than the number of seats). In this article, we present the results
of field research on the phenomenon of uncontested seats of Polish mayors (village and city mayors). We triangulate
the methods; data collected in the field undergoes qualitative analysis, after which we confront the conclusions with
data from the National Electoral Commission and the Local Data Bank of the Central Statistical Office of Poland. In the
qualitative analysis, we use two-level variable coding and the inductive approach, while in the quantitative analysis,
we use logistic regression and graphical methods (box-plots and maps). Our research shows that uncontested sets are
conducive to a large margin of victory, first ballot, polity size (the number of inhabitants), and the inhabitants’ subjective
satisfaction with the investments made by mayors.

Keywords: uncontested seats, local elections, local government, Poland
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Uniwersalnos¢ i wyjatkowos¢
procesu stawania si¢ emerytem
w PRL. Analiza jakosciowa
pamietnikow konkursowych

Dorota Kowalska-Papke
Uniwersytet Gdanski

https://doi.org/10.18778/1733-8069.19.1.05

Stowa kluczowe: Abstrakt: Stawanie sie emerytem jest procesem wielowymiarowym i réznorodnym, ktérego
fazy zycia, podejécie  sens doswiadczenia konstruuje tozsamo$¢ oraz wpltywa na jakos¢ zycia ludzi po zakoniczeniu
biograficzne, najdtuzszej fazy ich zycia — pracy zawodowej. Cel badania to opisanie, czym byto dla jednostki
tozsamos¢, przejscie,  przejScie na emeryture w okresie PRL. Materiat empiryczny stanowito dwanascie pamietni-
rola spoteczna kéw konkursowych, ktdre sg subiektywnym, emocjonalnym i obszernym opisem przezytego
doswiadczenia stawania si¢ emerytem w spotecznym kontekscie rzeczywistosci PRL-u. Ma-
teriat zostat poddany kodowaniu, analizie i interpretacji w celu wylonienia wzoréw procesu.
Zbiory wspolnych przezy¢ zostaty zestawione z wynikami badan przeprowadzonych przez
Brunona Synaka na proébie 284 mlodych emerytéw, ktorzy przeszli na emeryture $rednio szes¢
lat pozniej niz autorzy pamietnikéw. Badanie pokazuje wiele znaczen, subiektywnych osa-
déw, modeli zmiany tozsamosci z pracownika w emeryta, ktdre osadzone sq w kulturze reali-

zmu socjalistycznego.

Dorota Kowalska-Papke

Mgr inz. elektronik. Zawodowo zajmowatla sie projektowaniem i programowaniem aplikacyjnych systemoéw informa-
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Uniwersalnos$¢ i wyjatkowosc¢ procesu stawania si¢ emerytem w PRL. Analiza jakosciowa pamigtnikéw konkursowych

Wprowadzenie

Przejscie na emeryture i zakonczenie pracy zawodowej po wielu latach jej wykonywania jest zjawi-
skiem spolecznym i indywidualnym. To jeden z punktéw zwrotnych w zyciu jednostki, ktory zwia-
zany jest z wielowymiarowym procesem zmian charakterystycznych dla kazdego procesu , przejscia
statusowego” (ang. status passage) i procesu ,stawania si¢” kim$ innym (ang. becoming)'. Zjawisko to
jest procesem ztozonym, o okreslonych fazach i rytuatach, a ponadto, co nalezy podkresli¢, jest przej-
Sciem, ktore charakteryzuje si¢ nieuchronnoscia i nieodwracalnoscia (Kacperczyk, 2007; Strauss, 2012;
Strauss, Glaser, 2017).

Zakoniczenie pracy zawodowej jest tematem eksplorowanym przez licznych badaczy. Opublikowa-
nych zostato wiele wynikéw badan prowadzonych zaréwno metodami ilosciowymi, jak i jakoscio-
wymi (np. Atchley, Casey, Cooper, 1983; Atchley, 1985; Synak, 1987; Krzyzowski, 2011; Bonk, Retowski,
2013; Krzyzowski i in., 2014; van den Bogaard, Henkens, Kalmijn, 2016; Eismann, Henkens, Kalmijn,
2019). Wydaje si¢ jednak, ze rekonstrukcja réznorodnosci doswiadczenia przejScia na emeryture
w okresie PRL na podstawie badan jakosciowych, ktérych materialem empirycznym sa pamietniki
konkursowe, moze wypelni¢ luke w bardziej szczegélowym przedstawieniu obrazu spoteczeristwa
polskiego, relacji, postaw i rdl tego okresu w jednym z przelomowych momentéw zycia, w szczegol-
nym kontekscie historycznym. Pisanie pamietnikéw byto masowo inicjowane przez naukowcow czy
redaktoréw gazet w okresie PRL, a nawet wczesniej, bo juz od 1921 roku, kiedy pierwszy konkurs
oglosit Florian Znaniecki. Od tego czasu do 1939 roku ogloszono dziesie¢ konkursow — w odréznieniu
od poprzednich lat, w ktérych przede wszystkim dominowaty pamietniki spisywane spontanicz-
nie. Spuscizna pamietnikarska okresu 1945-1989 liczy 300 tys. pamietnikow. Tematy zwiazane byly
gtownie z budowaniem socjalistycznego panstwa, wiec przewazaty konkursy o tematyce chlopskiej
(dwie trzecie calosci) i robotniczej (Kosiniski, 2003).

W przedstawionej ponizej analizie zamierzatam odpowiedzie¢ na pytania: ,Jakie jest i czym jest dla
jednostki doswiadczenie przejscia na emeryture?”, , Jak wyttumaczy¢ rézne doswiadczenia zwiaza-
ne z zakonczeniem pracy zawodowej i przejSciem na emeryture, ktore pojawity sie w okreslonym
historycznym okresie PRL?”, ,Jakie nowe role sa wynikiem realizacji biograficznego planu, a jakie sa
wypelnieniem spolecznych/instytucjonalnych oczekiwan?”.

Chciatam opisad caly proces w jego dynamice czasowej i rozpoznac oraz wyrdznic¢ wzory tego procesu
na podstawie zapisanych wspomnien. Uwzgledniajac szczegolne tto przejscia na emeryture w ba-
danym okresie, staralam si¢ zglebi¢ kulture organizacyjna zakladu pracy, szczegélnie te zwigzana
z odejéciem pracownika na emeryture. Dodatkowo probowatam uwzglednic¢ spoteczna swiadomos¢
tego okresu, ktdrej wyrazem byly zapisane wspomnienia oraz opisane przez autoréw pamietnikéw
ich wlasne emocje, troski, opinie, decyzje, ich perspektywy postrzegania otaczajacej rzeczywistosci,

1 W nawiasach oryginalne nazwy tych proceséw przyjete w literaturze interakcjonistycznej (Strauss, 2012; 2013; Strauss,
Glaser, 2017).
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oraz wyloni¢ i wyodrebnic¢ na tej podstawie kluczowe tematy i fazy procesualnego doswiadczenia
przejscia na emeryture. Celem nadrzednym bylo dla mnie uchwycenie zaréwno uniwersalnego, jak
i unikalnego dla PRL sensu i znaczenia tego momentu biograficznego, a takze przesledzenie styku
biograficznego doswiadczenia jednostki ze znaczacymi innymi oraz z jej otoczeniem spofecznym.

Emerytura i Swiadczenia spoteczne w PRL. Zarys kontekstu
ekonomiczno-politycznego

Postrzeganie zakoniczenia pracy z punktu widzenia ekonomicznego ma nierozerwalny zwiazek z roz-
wojem systemdw zabezpieczenia emerytalnego oraz programow aktywizacji osob starszych. Stano-
wig one najwazniejsze czynniki przyciagajace starszych pracownikow do podjecia decyzji emerytalne;j
- zgodnie z koncepcja push—pull (Krzyzowski, 2011; Krzyzowski i in., 2014). Systemy emerytalne nie
maja dtugiej historii — pierwszy powszechny i zarzadzany publicznie, oparty na systemie sktadek
ubezpieczeniowych wprowadzit kanclerz Otto von Bismarck w 1889 roku. Wczesdniej istniaty $wiad-
czenia udzielane przez cechy rzemieslnicze lub duze zaktady przemystowe, byty one takze prowa-
dzone dla wybranych grup zawodowych. Dla przykiadu: w 1375 roku w Wielkiej Brytanii wpro-
wadzono emeryture dla rzemieslnikow, od 1670 roku brytyjska marynarka wojenna prowadzila takie
$wiadczenia dla swoich zolnierzy, a w 1875 roku American Express ustanowil emeryture dla swoich
pracownikéw (Chybalski, 2003: 19-22).

W Polsce pierwszy powszechny system emerytalny zostal przyjety przez Sejm ustawa w 1933 roku
(Dz.U. Nr 51, poz. 396). Wczesniej stosowane byly czesciowe rozwigzania, m.in. obowigzywaty akty
prawne regulujace obowiazkowe ubezpieczenia pracownikéw od wypadkéw czy na wypadek cho-
roby lub dla grup pracownikéw — ustawa o ubezpieczeniu spotecznym pracownikow umystowych
21927 roku (Dz.U. Nr 106, poz. 911). Obowiazywat jednolity dla kobiet i mezczyzn wiek uprawniajacy
do nabycia prawa do renty starczej — 65 lat.

Po drugiej wojnie $wiatowej, w zwiazku ze zmiana ustroju, w dekrecie o powszechnym zaopatrzeniu
emerytalnym pracownikéw i ich rodzin przyjetym w 1954 roku (Dz.U. Nr 30, poz. 116) dazono do
ujednolicenia warunkow przyznawania $wiadczen dla wszystkich grup spotecznych. Z powszech-
nego systemu wylaczono jednak stuzby mundurowe oraz niektdre grupy pracownikow kolejowych
(art. 6), pozniej gérnikow i 0sob szczegodlnie zastuzonych w PRL, a dla wielu grup pracownikow za-
stosowano korzystniejsze przepisy. Uprawnienie do renty starczej przystugiwato po spelnieniu trzech
warunkow: 1) osiagnieciu wieku starczego, 2) osiagnieciu wymaganego okresu zatrudnienia oraz
3) osiggnieciu wieku starczego w czasie zatrudnienia lub dwa lata po jego ustaniu (art. 28), ktéry w usta-
wie z 1968 roku przedtuzono do pigciu lat. Realizowano zasade , kazdemu wedtug pracy” (Zieleniec-
ki, 2012: 10) poprzez dyferencjacje — w zaleznosci od kategorii zatrudnienia — wieku uprawniajacego
do nabycia $wiadczenia, wymaganych okreséw zatrudnienia oraz wysoko$ci $wiadczenia (art. 29,
30, 31). Dekret réznicowat warunki uprawniajace do nabycia $wiadczenia od plci. Zasadniczo wiek
starczy wynosit 60 lat dla kobiet i 65 lat dla mezczyzn. Pdzniejsze akty prawne wprowadzane w PRL
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liberalizowaty warunki przej$cia na emeryture. Rozszerzaty liste rodzajoéw zawoddw zaliczanych do
I kategorii zatrudnienia (pozostate zawody klasyfikowane byty w II kategorii zatrudnienia), dla kto-
rych okreslony byl nizszy wiek emerytalny i przyznawane bylo swiadczenie w wyzszej wysokosci.
Rozbudowywaty katalog okreséw réwnorzednych zaliczanych do okresu zatrudnienia oraz warunki,
ktore decydowaty o podwyzszeniu wysokosci swiadczenia. W 1975 roku wprowadzono mozliwosc¢
wczesniejszego przejscia na emeryture dla kobiet (Dz.U. Nr 9, poz. 53). Wérod wprowadzanych ak-
tow prawnych znaczaca byta ustawa o powszechnym zaopatrzeniu emerytalnym pracownikéw iich
rodzin z 1968 roku (Dz.U. Nr 3, poz. 6), ktéra zmienita nazewnictwo z renty starczej na emeryture
oraz wieku starczego na wiek emerytalny.

W okresie PRL instytucja wczesniejszej emerytury stata si¢ mechanizmem regulacji rynku pracy. Po-
magala przygotowywac miejsca pracy dla pokolenia wyzu demograficznego. Zaklady pracy zmagaty
si¢ z przerostami zatrudnienia (Synak, 1987; Zieleniecki, 2012). Instrumenty ekonomiczne wplecione
w obowiazujacy system emerytalny nie taczyly stazu pracy z wysokosciag emerytury, nie byto wiec
mechanizmu zachecajacego do dtuzszej pracy. Wrecz przeciwnie, przestanka do zawieszenia wypta-
ty emerytury byla praca kobiety w wieku powyzej 60 lat i mezczyzny w wieku powyzej 65 lat
(art. 65 ustawy z 1968 r.). Podwyzszenie wysokosci emerytury bylo mozliwe tylko do osiggniecia wie-
ku emerytalnego (art. 22 ustawy z 1968 r.). Praktycznie przejscie na emeryture w PRL po osiggnieciu
wieku emerytalnego lub skorzystaniu z wczesniejszej emerytury byto krokiem nieodwracalnym
(Zieleniecki, 2012).

Powojenna polityka spoteczna Polski byta podporzadkowana dwém gléwnym celom: 1) odbudowie ze
zniszczen wojennych, rozwojowi przemystu i odrobieniu strat produkcyjnych oraz 2) odrobieniu strat
reprodukcyjnych (Polakowski, Szelewa, 2015: 4). Wydatki na ustugi spoteczne byly jednak na niskim
poziomie. Charakterystyczna cecha tej polityki byto osadzenie licznych instrumentéw swiadczen spo-
fecznych na poziomie zakladu pracy. Dotyczyly one oswiaty, zdrowia, opieki nad matka i dzieckiem,
sportu, turystyki, wypoczynku, zywienia zbiorowego oraz opieki nad osobami starszymi. W regionach,
w ktorych dominowaly duze zaktady pracy, byt lepszy dostep do ustug i bogatsza infrastruktura wy-
poczynkowa. Zréznicowanie dostepu do nich zalezato réwniez od wykonywanego zawodu — gléw-
ny podzial przebiegal pomiedzy pracownikami umystowymi, robotnikami wykwalifikowanymi, nie-
wykwalifikowanymi oraz wsia. Dla przyktadu: w 1975 roku na wakacje wyjechato 60% pracownikéw
umystowych, 35% robotnikéw wykwalifikowanych, 20% niewykwalifikowanych i tylko 2% rolni-
kow (Polakowski, Szelewa, 2015: 12). Dominowaty wyjazdy do rodziny. W mniejszej liczbie wyjazdy organizo-
wane byly przez zaklad pracy lub Fundusz Wczasow Pracowniczych. Segmentacja dostepu dotyczyta
mieszkan, dobr trwatego uzytku. Pomimo szybkiego tempa budownictwa mieszkaniowego mieszkania
byly przeludnione. Zréznicowane byly wynagrodzenia i swiadczenia emerytalne. Dla przykladu: wy-
plata wiokniarki byta blisko dwa razy nizsza niz gérnika (Polakowski, Szelewa, 2015: 7). Spoteczenistwo
w okresie realnego socjalizmu byto, ogolnie rzecz biorac, ubogie. Ubdstwo najbardziej dotykato kobie-
ty, dzieci, emerytow i rencistow, ktorzy ,nalezeli do kategorii o najnizszych dochodach” (Tarkowska,
2002: 129). Okres PRL poprzez zawodowe mobilizowanie kobiet obcigzat je podwdjnie: domem i praca.
Do obowiazkdéw kobiety nalezalo, tak jak w poprzednim systemie miedzywojnia, spelnianie funkcji
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zony i matki, a dodatkowo praca produkcyjna (Tarkowska, 2002; Polakowski, Szelewa, 2015). Konklu-
dujac, w okresie PRL mozna moéwic o grupach faworyzowanych, takich jak urzednicy, aparat wiadzy
czy — w mniejszym stopniu — robotnicy wykwalifikowani sektora produkcji przemystowej, oraz defa-
woryzowanych, takich jak rolnicy, robotnicy niewykwalifikowani i osoby korzystajace ze $wiadczen
socjalnych, zwtaszcza emeryci i rencisci (Polakowski, Szelewa, 2015: 23).

Lata powojenne naznaczone byly represjami wobec 0sdb niezgadzajacych sie z porzadkiem socjali-
stycznego panstwa, uzaleznionego od Zwiazku Radzieckiego. W konsekwencji wiele osob ukrywato
wlasne poglady pod pozorem lojalnosci wobec wtadzy.

Zalozenia teoretyczne

Zakonczenie pracy zawodowej i przejscie na emeryture wpisane jest w biograficzny bieg zycia i jest
procesem ,stawania si¢” emerytem. Procesy ,,stawania si¢” (ang. becoming), bedace ciggtym udziatem
ludzi na styku ze struktura spoteczna, byly i sa w polu zainteresowania interakcjonizmu symbolicz-
nego, poczawszy od Everetta C. Hughesa i jego uczniéw: Howarda S. Beckera, Anselma L. Straussa
(prekursora badan tego procesu), Ervinga Goffmana i wielu innych (Kacperczyk, 2007; Strauss, 2012;
Blaalid, 2019). Stajemy sie m.in. uczniami, studentami, pracownikami wykonujacymi poszczegdl-
ne zawody (np. lekarzami, inzynierami, czasami politykami), zlodziejami, wypetniamy role rodzinne,
stajac si¢ rodzicami, dziadkami, a po zakonczeniu pracy zawodowej — emerytami. , Pojecia kariery,
trajektorii, pracy nad tozsamoscia, przejsc statusowych czy punktéw zwrotnych” sa charakterystycz-
ne dla procesu ,stawania si¢” i jednoczesnie ,,wskazuja wyraznie na procesualny, stadialny i spo-
feczny charakter procesu »stawania sie«” (Kacperczyk, 2007: iii). Jest on zwigzany ze spotkaniem si¢
jednostki z nowym kontekstem spotecznym i instytucjonalnym, a takze z utrata lub pozyskaniem
przywilejow oraz ze zmiang zachowania. Emeryt zostaje wywtaszczony ze swojego statusu pracow-
nika, co jest dla niego i dla innych jednoznaczne i formalnie po$wiadczone (Strauss, Glaser, 2017).
Osoba ksztaltowana jest poprzez spotkania i styki z otaczajacym dyskursem oraz poprzez interakcje
z innymi, w ten sposdb podlega wtdérnej socjalizacji do nowych rél. W tych warunkach transformu-
je swoja wiedze o sobie i pracuje nad zmiang tozsamosci (Kacperczyk, 2007). Anselm L. Strauss i Bar-
ney G. Glaser (2017) opisali wiele wiasciwosci, ktére charakteryzuja przejscia statusowe. Przejs-
cie na emeryture, podobnie jak inne przejscia statusowe, moze by¢ dobrowolne lub nie, pozadane lub
niechciane. Niektdre z przejs¢ — tak jak najczesciej jest z przejSciem na emeryture i trwatym za-
przestaniem pracy — sa nieuchronne i nieodwracalne, a w zwiazku z tym niepowtarzalne. Sa wyrazne
dla samego przechodzacego i dla jego otoczenia. Sa indywidualne lub kolektywne. Dla oséb zmienia-
jacych status wspolnota tej zmiany moze by¢ wiadoma lub odwrotnie — osoby moga tej wiedzy nie
miec¢. Moga komunikowac si¢ miedzy soba i na siebie wpltywac lub moga nie miec takich mozliwosci.
Przyktadem zespotowego przejscia statusowego i silnego wzajemnego wptywania pracownikéw
na podjecie decyzji emerytalnej bylo opisane przez Brunona Synaka w pracy Mtodzi emeryci (1987)
przejscie na wczesniejszg emeryture w latach 1981-1982. Zostato ono wywolane przepisami prawny-
mi, propaganda rzadowa i bylo lansowane przez kierownictwo zaktadéw pracy.
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Osoby przechodzace na emeryture nie tylko moga odczuwac dezorientacje oraz doznawac potencjal-
nego kryzysu tozsamosci, ale rGwniez — poniewaz doswiadczajg bezpowrotnej utraty utrwalonych
rutyn, wyeliminowania wielu znanych do tej pory rol - moga znalez¢ sie¢ w sytuacji koniecznosci szu-
kania nowych senséw dziatania i zycia (Osborne, 2009). Ponadto proces ten jest zwigzany z wiekiem
i czesto okresla sie te faze w zyciu jako symboliczne przejscie do populacji 0sob starszych (Kowalska,
2015: 129) lub marker starosci (Krzyzowski i in., 2014: 9). Osoby doswiadczaja przejscia do kultury
staroéci. Stykaja sie z zestawem norm i praktyk spoteczno-kulturowych, ktére realizujq wobec nich
mlodsze generacje, a oni sami zaczynaja zachowywac sie w sposob oczekiwany od oséb starszych
(Pierzchalska, 2012; Krzyzowski i in., 2014; Kowalska, 2015). Niektorzy zaczynaja odczuwac ograni-
czenia fizyczne zwigzane ze starzeniem, ktore mobilizuje procesy inwolucji organdw wewnetrznych
(Olszewski, 2003). Osoby takie czesciej niz w poprzednich etapach zycia zauwazaja ograniczonosé
czasu i zblizanie si¢ do ,,mety zycia”. W tym znaczeniu przej$cie na emeryture moze by¢ postrzegane
jako pewna ostatecznosc i koricowy etap zycia.

,Stawanie si¢” to proces, moze wiec zosta¢ opisany porzadkujacymi go fazami. Jest to przydatne do
lepszego zrozumienia dynamiki procesu. Wyodrebniane fazy zaleza od badanego obszaru, zebranego
materialu empirycznego oraz przemyslen badacza. Dla przyktadu: Krzysztof T. Konecki (2007), bada-
jac stawanie sie nowym pracownikiem, wyrdznil dziewiec faz przejscia, z kolei Lukasz T. Marciniak
(2008), rekonstruujac proces stawania si¢ nauczycielem akademickim, wyodrebnit piec faz. Podobnie
zrobit Piotr Miller (2010), piszac o stawaniu si¢ ratownikiem gorskim i odznaczajac pie¢ faz zwiaza-
nych z instytucjonalnymi wymogami nabycia statusu ratownika.

Zasadniczo wszystkie procesy przejscia z jednego okreslonego statusu do drugiego charakteryzuja
sie trzema fazami rytuatu przejscia. Pierwsza generalna klasyfikacje rytuatéw przejscia wprowadzit
francuski antropolog Arnold van Gennep w pracy Les rites de passage opublikowanej w 1909 roku.
Badal rytuaty, m.in. go$cinnosci, poczecia i porodu, narodzin, niemowlectwa, dojrzewania, inicjacji,
$wiecen, koronacji, zareczyn, matzenistwa, pogrzebu, por roku, w réznych kulturach. Stwierdzit,
ze pomimo ich odrebnosci petnia taka sama funkcje. Dokonat ich syntezy w jedna grupe, pokazat
ich tozsamos¢, co w recenz;ji tej ksiazki przez jego wspotczesnych zostato okreslone jako ,niezwy-
kta $miatos¢” (ang. extraordinary boldness) autora (Starr, 1910: 707). Badajac sekwencyjnos¢ procesu
przejscia, okredlit on: 1) faze przygotowawcza, inaczej oddzielania, faze ,przed”, z rytualami sepa-
rowania (ang. rites of separation), 2) faze zawieszenia, inaczej liminalna, z rytuatami przejscia
(ang. rites of marge) i 3) faze stania si¢ kims innym, faze , po”, z rytuatami inkorporacji czy wiacza-
nia (ang. rites of aggregation) (van Gennep, 1960: 11).

Ujecie diachroniczne pokazuje kolejne elementy procesu, jego organizacje, pomaga w systema-
tyzacji oraz umozliwia poréwnania miedzy procesami. W swojej pracy skorzystalam z dorobku
Roberta C. Atchleya (1985), ktéry wylonit, korzystajac z badan surveyowych, dziewie¢ faz przej-
$cia na emeryture. Sa one bardziej szczegdétowym wyodrebnieniem subproceséw i rozwinieciem
wczesniej wymienionych trzech podstawowych faz, ktére moga pojawic¢ sie¢ w procesie przejscia
do roli emeryta.
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Zdaniem Atchleya pracownik na koncowym etapie zycia zawodowego zaczyna myslec o zblizajacym
sie¢ momencie przejScia na emeryture. Jest to faza przedemerytalna (ang. preretirement). Na poczatku
perspektywa zakonczenia pracy zawodowej jest bardzo odlegta i niejasna, wiec jest to faza przedeme-
rytalna oddalona w czasie (ang. remote phase). Kiedy zbliza si¢ czas przejécia na emeryture, osoby
zaczynaja czesciowo separowac si¢ od pracy i rozpoczynajq snuc plany emerytalne. Te plany bywaja
realistyczne u jednych (wtedy pomagaja w tagodnym przejsciu do roli emeryta) i nierealistyczne u in-
nych. Po przejsciu na emeryture u niektérych osob rozpoczyna sie faza ,,miodowego miesigca” (ang.
honeymoon), ktéra cechuje sie¢ doswiadczeniem wolnosci od pracy i poczuciem pojawienia si¢ nowych
mozliwosci dla realizacji marzen. Jednak w praktyce czesto okazuje sig, ze osoby nie sa w stanie wy-
trzymac tempa swoich nowych aktywnosci i przechodza w faze rutyny (ang. retirement routine), ktora,
jezeli okaze sig satysfakcjonujaca, staje sie faza stabilizacji (ang. routine). W tej fazie ludzie czuja sie
dobrze, bo wiedza, co maja do zrobienia i co jest od nich oczekiwane. Niekiedy osoby po przejsciu
na emeryture obnizaja swoja aktywnos¢, wchodza w faze odpoczynku (ang. rest and relaxation), ale
zazwyczaj po pewnym czasie wracaja do normalnego poziomu aktywnosci pozazawodowej. Atchley
wyrdznil jeszcze faze rozczarowania (ang. disenchantment) oraz faze zmiany kierunku (ang. reorienta-
tion). Rozczarowanie pojawia sig, kiedy osoby nie czuja satysfakcji z zycia na emeryturze i cze$¢ z nich
szuka nowej rutyny zycia, nowego zestawu wartosci i aktywnosci. Faza koncowa (ang. termination)
oznacza mozliwos¢ przerwania roli emeryta, co moze dokonac sie na rézne sposoby: poprzez powrot
do pracy albo przez przejscie do roli osoby chorej czy osoby z niepetlnosprawnosciami. Dotkniete tym
stanem osoby traca zdolnos¢ angazowania sie w wiekszos¢ aktywnosci niezbednych do zwyktego,
samodzielnego toku zycia i traca status bycia niezaleznym.

Ponadto w analizie i interpretacji wynikéw skorzystatam z teorii naznaczenia spotecznego Beckera,
zaprezentowanej w pracy pt. Outsiders: Studies in the Sociology of Deviance (1963), oraz koncepcji badan
biograficznych Fritza Schiitzego (2012). Becker w swojej teorii naznaczenia spotecznego okreslit, ze
dziatanie dewiacyjne nie zawsze ma charakter tamania norm spotecznych, lecz ze jest dzialaniem
relatywnym i o jego zaliczeniu do dziatania dewiacyjnego decyduje negatywna reakcja grupy spo-
fecznej. Stwierdzil, ze w przypadku naznaczenia jednostki przypisuje sie jej wszystkie cechy, ktorymi
charakteryzuja si¢ osoby z grupy, do ktorej jednostka zostata przypisana (Kojdar, 1980; Blaalid, 2019).
Fritz Schiitze zauwazyl, Ze w kazdej biografii mozna wyodrebnic¢ sekwencyjne struktury procesowe
(niekoniecznie wszystkie): biograficzne plany dziatania, instytucjonalne wzorce oczekiwan, trajek-
torie cierpienia oraz metamorfozy (Prawda, 1989; Schiitze, 2012; Kazmierska, Waniek, 2020).

Metodologia

Materiat empiryczny wykorzystany w niniejszym opracowaniu stanowia wspomnienia nadestane
na konkurs otwarty Pierwszy rok na emeryturze, zawarte w publikacji o tym samym tytule (Lapinski,
1981), ktora zawiera dwanascie wybranych pamietnikdw. Konkurs zostal ogloszony w lipcu 1978 roku
przez Zwiazkowa Oficyne Wydawnicza i tygodnik ,Kultura”. Wedtug stéw organizatoréow spo-
tkal si¢ on ,,z Zzywym zainteresowaniem [...] przedstawicieli najrozmaitszych dziedzin zycia i grup
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zawodowych” (Lapinski, 1981: 5). Organizatorzy nie podali informacji, ile prac zostato nadestanych.
W opublikowanym zbiorze znalazty si¢ wspomnienia czterech kobiet i oSmiu mezczyzn w wieku
od 58 do 74 lat. Dwoch autoréw nie przekroczyto 60 lat (58 i 59 lat), a dwoch najstarszych miato po-
wyzej 70 lat (74 i 75 lat). Pozostate osoby byly w wieku szes¢dziesieciu kilku lat. Wszyscy piszacy
zakonczyli swoja prace zawodowa. Wiekszos¢ autoréw opowiadan przebywala na emeryturze nie
dtuzej niz 5 lat, tylko jedna osoba (goérnik) byta juz 19 lat na emeryturze. Wspomnienia pisali ludzie,
ktorych mtodosé przypadia na czas drugiej wojny $wiatowej. W 1939 roku mieli od 19 lat (dwie oso-
by) do 36 lat (tez dwie osoby). W publikacji znajduja sie trzy relacje nauczycieli, obok wspomnien
pielegniarki, lekarza, dwoch farmaceutek, handlowca, ekonomisty, inzyniera, kierownika placowek
kulturalno-oswiatowych i gornika. Siedem osob zajmowalo dyrektorskie badz kierownicze stanowi-
ska. Osiem 0sob miato wyksztalcenie wyzsze. Wigkszos¢ z nich uzupelnita je lub zdobyta po wojnie.
Osoby, ktorych pamietniki stanowia probe badawcza, nalezaly do uprzywilejowanej klasy w Polsce
Ludowej. Z racji wyksztalcenia oraz pelnionego zawodu miaty wyzsze niz przecietne zarobki oraz
lepszy dostep do swiadczen socjalnych.

Analizowane pamietniki, podobnie jak wszystkie utwory rozpowszechniane w okresie PRL dru-
kiem, sfowem mowionym czy obrazem, podlegaty kontroli Gtéwnego Urzedu Kontroli Prasy, Pu-
blikacji i Widowisk. W stopce redakcyjnej znajduje sie akceptacja cenzora (Zam. 978/80. L-14). In-
gerencje cenzury nie byly zaznaczane w tekscie, wiec nie mozna stwierdzié, czy i jak bardzo
wspomnienia ulegly zmianom w stosunku do ich pierwotnej wersji. Ponadto opublikowane pamiet-
niki zostaty poddane wyborowi wydawcy, ktdry nie podat kryteriéw selekcji, a jedynie stwierdzit,
ze wybdr ,jest reprezentatywny zaréwno pod wzgledem tematycznym, jak i od strony przynalez-
nosci spotecznej i zawodowej uczestnikow” (Lapinski, 1981: 5). Zbior liczy 292 strony formatu A5,
a kazdy pamietnik przecietnie 24 strony (najkrotsze wspomnienie obejmuje 15 stron, najdtuzsze
zas$ 40 stron).

Pamietniki konkursowe sg szczegdlnym materiatem badawczym. Autorzy nie tylko starannie kon-
struuja w nich swdj wizerunek, ale tez wybierajq i opisuja, ewentualnie koloryzuja lub dodaja te
wydarzenia, ktére maja wywola¢ odpowiednie wrazenie u czytelnika oraz jego zaciekawienie.
Swiat w pamietniku jest zawsze opowiedziany, wiec poznawczo uporzadkowany. Konkurs zostat
ogloszony w okresie realnego socjalizmu, wiec osoby, ktére zdecydowaty sie¢ odpowiedzie¢ na ode-
zwe konkursowa, musiaty wykazac¢ sie lojalnoscig wobec wladzy, a przynajmniej nie przedstawiac
refleksiji, ktore mogtyby godzi¢ w gloszong oficjalnie ideologie, aby nie spotkac si¢ z represjami.
Pamietniki w okresie PRL odgrywaly istotna role ideologiczna. Stuzyty , stworzeniu czlowieka
nowego typu” (Palska, 1997: 13) i ,,mialy dowodzi¢, czego nie kryli ani przywddcy partyjni, ani
redaktorzy pisma, powstania socjalistycznego narodu polskiego” (Kosinski, 2003: 140). Jednak po-
mimo tych mankamentéw pamietniki maja ,szczegdlng” (Palska, 1997:9) i ,wyjatkowq” (Kosinski,
2003: 144) warto$¢ w badaniach socjologicznych dotyczacych historycznego okresu PRL. Ze wzgledu
na przedstawienie subiektywnej perspektywy uczestnikéw zakres tematyczny i jako$¢ opisanych
szczegotow nierzadko przewyzszaja wszelkie archiwalia wytworzone przez instytucje panstwowe
(Palska, 1997; Kosinski, 2003).
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W zwiazku z ideologiczna rola autobiografii w PRL, podazajac za metodologia Hanny Palskiej (1997)
i analizujac pamietniki tego okresu, zbadatam na poczatek tres¢ odezwy konkursowej, aby odkry¢
intencje organizatora konkursu oraz zglebic¢ profil autorow. Tytut konkursu mozna uznac za neutralny.
Organizatorzy zasugerowali jednak autorom, Ze przejécie na emeryture jest okresem przefomowym,
ktory wiaze sie z problemami, i poprosili, aby przedstawili oni te najtrudniejsze. Autorzy mieli opisac
w formie samooceny, ,jak przyjeli rozstanie z zawodem, z zakladem pracy, w ktérym spedzili szmat
czasu” (Lapiniski, 1981: 5), tym samym mozna zauwazy¢, ze konkurs zostat skierowany do dtugolet-
nich pracownikéw.

Wszystkie opowiadania ze zbioru Pierwszy rok na emeryturze (Lapinski, 1981) poddatam kodowaniu.
Na pierwszym etapie zastosowatam kodowanie spontaniczne, nazywane tez kodowaniem ,wstep-
nym” lub ,otwartym” (Lofland i in., 2009: 275). Czytatam tekst kilku pamigtnikéw linijka po linijce
i przypisywatam porcjom informacji znaczenie, odpowiadajac na pytania: ,O czym pisze autor?”, , Jak
sens nadaje wydarzeniu?”, , Jaki jest to temat?”, ,,Co si¢ dzieje?”, , Jaki kontekst lub struktura wspiera,
lub przeszkadza dziatajacym osobom?”. Nastepnie faczylam te kody, ktorych obszary sie naktadaty
i ogniskowatam je, majac na uwadze problem badawczy i ramy teoretyczne. Ogniskowanie kodow
przeprowadzalam w taki sposdb, ze ulegaly one przeksztatceniom i faczeniom, aby pozostawic te
najbardziej rozwijajace temat badawczy (Lofland i in., 2009: 274-278). W pracy analitycznej wspiera-

fam si¢ programem Microsoft Excel.

Dodatkowo na etapie wnioskow skorzystatam z wynikow badan przeprowadzonych pod kierunkiem
Synaka (1987). W tej probie badani przeszli na wczesniejsza emeryture w latach 1981-1982, korzystajac
z ustawy wprowadzajacej takq mozliwos¢ dla oséb pracujacych w uspotecznionych zaktadach pracy,
ktdre spetniaty okreslone warunki dotyczace wieku i stazu pracy. Badanie objeto 197 (69%) mezczyzn
i 87 (31%) kobiet pracujacych w trzech duzych gdanskich zaktadach oraz w Zaktadach Porcelany w Lu-
bianie. Przecigtny wiek respondentéw w momencie ubiegania si¢ o przyznanie $wiadczenia emery-
talnego wynosit 54 lata. Reprezentowali oni rozmaite zawody i poziomy wyksztalcenia. Narzedziem
do zbierania danych empirycznych byl kwestionariusz skladajacy sie z 55 pytan, ktére obejmowa-
ty zagadnienia dotyczace okolicznosci przejScia na emeryture, aktualnych warunkéw zycia, stanu
zdrowia, aktywnosci zyciowej, kontaktéw z zakltadem pracy, przystosowania do emerytury, oceny
rozwigzan emerytalnych oraz danych demograficznych i spoteczno-zawodowych.

Rezultaty badan

Najwazniejszym wymiarem réznicujacym charakter przedstawionych w pamietnikach wspomnien
byla jednoznacznie pozytywna lub negatywna ewaluacja doswiadczenia przejscia na emeryture
i zakoniczenia pracy zawodowej. Niektorzy autorzy opisywali to doswiadczenie jako osobisty kryzys,
zachwianie tozsamosci i poczucia wlasnej wartosci, dezorganizacje zycia, a nawet jako egzystencjalna
katastrofe. Inni doswiadczali tagodnej zmiany zyciowej, w ktdrej znalazto si¢ miejsce na kontynu-
acje dotychczasowych zainteresowan, aktywnosci i wigzi, a takze na nowe radosne doswiadczenia.
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Wypowiedzi osob, ktdre doswiadczenie przej$cia na emeryture przezyty jako kryzys czy katastrofe, sa
bardzo dramatyczne, plastyczne i przekonujace. Na przyktad Alicja Bakierowska (1981), pielegniarka
pozostajaca od poltora roku na emeryturze, tak opisuje swoje przezycia®:

[...] bezradnai zatroskana. [...] bytam w ,,odmiennym stanie” — byto pewne. [...] wkraczam w ja-
kas$ mroczna sien, przejscie, pasaz. Nie wiem. Czutam, Ze przejscie prowadzi z jaskrawej jasno-
$ci do przestrzeni $ciemnialej. Szarzyzny. Oczekiwanie na nastepny, koncowy etap istnienia...
Bytam wigc w tunelu? Tunel [...]. Troche bylo mi obco ze soba. [...] Swiat o zwolnionym rytmie
mys$lenia, zwolnionym gescie [...]. Ubostwo (Bakierowska, 1981: 11-12).

[...] jedno z najgorszych uczuc - kiedy odchodzimy, a wszystko pozostaje niezmienione w swym
ruchu i rytmie powtarzajacych sie co dzien czynnosci. [...] krotkotrwaly wstrzas. [...] Jakby usy-
chajaca gataz (Bakierowska, 1981: 14-15).

Bakierowska jasno definiuje swoje troski egzystencjalne, ktére majq zrédto w postrzeganiu siebie jako
osoby, ktora zakonczyla aktywna faze zycia i wkroczyla w ostatni jego etap. Podobne emocje zwia-
zane z przejsciem na emeryture przezywala mniej wigcej polowa osob, ktérych wspomnienia opu-
blikowano. Janina Jeleniewska (1981), kierowniczka apteki, przeszta na emeryture niecaty rok przed
spisaniem wspomnien, w ktorych zanotowata: ,,Rezygnacja z pracy — swiadomej czy nieswiadomej
milosci czlowieka —jest ogromnym wstrzasem, czasem katastrofg” (Jeleniewska, 1981: 35). I dalej czy-
tamy: ,Wprawdzie przemijanie to tez trwanie, ale juz inne — jest ono bowiem spowiedzia z naszego
pobytu tu na Ziemi i pamigciq o minionych dniach” (Jeleniewska, 1981: 37).

Zofia Frackowiak (1981), réwniez kierowniczka apteki, przebywajaca dwa lata na emeryturze, zwro-
cita uwage na zmiane statusu spotecznego i relacji z otoczeniem, ktora bolesnie odczuta:

Zle sie czuje na emeryturze, bo pozostaje tylko w kregu zaje¢ domowych, codziennych, bez tego
wszystkiego, co daje lubiana praca zawodowa, kontakt z r6znymi ludzmi, poznawania ich rado-
$ciiklopotéw [...] zamkniecie sie w kregu rodzinnym, co oznacza rezygnacje z czego$, co miato
w zyciu warto$¢ najwieksza. [...] odstawienie na boczny tor, jak zatosny epilog wszystkiego, co
byto dotychczas (Frackowiak, 1981: 57).

Na stronie 70 dodaje: , Istotnie przezycie bardzo przykre i pelne goryczy”.
Autorki wyraznie odczuwaja zmiane tozsamosci z pracownika na te trudniejsza i bole$nie odczuwana

tozsamos¢ emerytki, co opisuja stowami: , Troche bylo mi obco ze sobg” (Bakierowska, 1981: 12) lub
,pracujac, czutam sie innym cztowiekiem” (Frackowiak, 1981: 60).

2 W ponizszym cytacie oraz w kolejnych przytoczonych w artykule cytatach usunetam niektdre informacje opisowe,
zostawitam tylko te wyrazenia, ktére najsilniej odzwierciedlaty przezycia autoréw i autorek.

Przeglad Socjologii Jakosciowej ® www.przegladsocjologiijakosciowej.org 99


www.przegladsocjologiijakosciowej.org

Dorota Kowalska-Papke

Druga kategorie stanowia osoby opisujace przejscie na emeryture jako fagodny proces, ktére do-
$wiadczyly jedynie niewielkiej zmiany sytuacji zyciowej: nadal pozostaty aktywne i zaangazowane,
kontynuowaty prace zawodowa, zwiazkowa lub polityczna, wyglaszaty prelekcje i pisaty artykuty
do gazet. To wszystko spowodowato, Zze u nich ani rutyna dnia codziennego, ani sytuacja spoteczna
i ekonomiczna nie zmienily sie istotnie. Zmiany dotyczyty jedynie czasu pracy i sposobu zatrud-
nienia. Emeryci wykonywali prace w mniejszym wymiarze godzin oraz nie byli zatrudnieni na
umowe o prace. Jeden z autoréw — inzynier Hortynski, ktéry w pracy zawodowej wprowadzal nowe
technologie, nadal wyjezdzat na konferencje odbywajace si¢ w kraju i za granicg. Podobnie jak inni
autorzy opisujacy pozytywne doswiadczenia przej$cia na emeryture, Hortynski kontynuowat swoje
techniczno-naukowe aktywnosci:

Czekal mnie niczym nieskrepowany wolny czas, ktéry w catosci moglem poswiecic na ulubione
zajecia: obserwacje, badania naukowe, nauke jezykdéw obcych, regionalne studia historyczne,
dziennikarstwo, korespondencje i wiele innych zamitowan [...]. PrzejScie na emeryture nic tu
specjalnie nie moglo zmieni¢ (Hortynski, 1981: 166).

Coz to jest przejscie na emeryture? Nic innego jak kontynuowanie swojej ulubionej pracy w nieco
innych warunkach osobistych, ale tych samych pod wzgledem spotecznym (Hortyniski 1981: 174).

W moim Zyciu zmienifo si¢ bardzo niewiele. Inny jest platnik mojej pensji, troche mniejszy
zakres pracy i swoboda dysponowania czasem. [...] pozostata praca spoleczna. [...] rézne orga-
nizacje zapraszaja mnie na zebrania [...]. Niepokoi mnie tylko to, Ze moi rowiesnicy odchodza
w zaswiaty i ze mnie to czeka (Wyroba, 1981: 164).

[...] najwazniejsze, ze mam duzo pracy, mdj dzien nie rézni si¢ od dnia z okresu przedemery-
talnego, jedynie to, Ze wstaje godzine pdzniej i wiecej chodze na spacery z Zong po parku. Praca
jest teraz dla mnie narkotykiem, ktory pozwala przyémic¢ $wiadomos¢, ze nie jestem juz teraz
pelnocennym pracownikiem [...] cykl wykltadéw monograficznych, [...] opracowanie kilkuset
haset encyklopedycznych, pare norm [...] pisze artykuty do pracy fachowej (Bester, 1981: 290).

Druga grupe z tej kategorii stanowia osoby, ktore zachowaly aktywnosc¢ zyciowa dzigki zaangazowa-
niu si¢ w nowe dziatalnosci. Autor opowiadania I jesieri moze by¢ piekna (Rogalski, 1981) zrealizowat
po zakonczeniu pracy zawodowej swoje mlodziericze marzenia, do ktorych tesknit przez cate zycie
zawodowe. Zawsze pragnal zy¢ na wsi we wlasnym domu:

Od pracy zawodowej odwyknatem niespodziewanie szybko, z przyjaciétmi nadal utrzymuje

kontakty [...]. Wyjechalem na Mazury [...] marzenie o wlasnym domu mogto by¢ wreszcie zre-
alizowane (Rogalski, 1981: 111).
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Jak wytlumaczy¢ r6zne doswiadczenia zakonczenia pracy zawodowej i przejscia
na emeryture? Co pomagalo w lagodnym i produktywnym zakonczeniu pracy
zawodowej?

Analiza wspomnien 0s0b, ktére w sposdb pozytywny lub neutralny opisywaly swoje przezycia za-
konczenia pracy zawodowej, wskazuje, ze kluczowe sg stowa ,,po odejsciu z pracy wilasciwie nic no-
wego [...] Robie to, co robitem zawsze” (Hortynski, 1981: 164). Mozna odnies¢ wrazenie, ze ich autorzy
byli beneficjentami systemu socjalistycznego, byli zakorzenieni w systemie, z ktorym si¢ utozsamiali.
Lagodne przejscie na emeryture bylo konstruowane poprzez brak zmiany lub niewielka zmiang sy-
tuacji zawodowej, ekonomicznej i spotecznej. Osoby te pozostaly w swoim otoczeniu zawodowo-to-
warzyskim. Zachowaty wptywy, a cho¢ dostrzegaty pewne ich ograniczenia, zmiany te akceptowaty.
Ich jazn odzwierciedlata te sama pozycje w spoteczenstwie, ktdra zdobyly wczesniej i nie doznawa-
ty one negatywnego spotecznego postrzegania siebie jako osoby niepracujacej zawodowo — emeryta.

Jeden autor, ktéry nie kontynuowat pracy zawodowej, urzeczywistnienie mtodzienczych pragnien
zwiazal z zaangazowaniem w nowe srodowisko, nawiazat nowe relacje spoteczne. On takze bardzo
pozytywnie definiowal swoja sytuacje. Pisat o dobrych relacjach z sasiadami, 0 wzajemnym szacun-
ku. Na nowo wykreowatl swoja tozsamos¢ — cenionego, szanowanego i aktywnego czlonka nowej
spotecznosci — ktéra dawata mu rados¢ zycia.

Reasumujac, autorzy wspomnien tagodnego przejscia na emeryture nie utracili swojej pozycji spo-
fecznej ani wczesniej petnionych funkcji. Kontynuowali dotychczasowe aktywnosci w przyjaznym
otoczeniu. Inni, realizujacy swoje dawne plany i marzenia, ustalili nowe satysfakcjonujace tozsa-
mosci i role, dla ktérych pozyskali szacunek otoczenia. Ich ,ja” odzwierciedlato i konstruowato
siebie w pozytywnym spotecznym odbiorze. Dla nich status emeryta niewiele réznit si¢ od sta-
tusu pracownika. Zmiana miata charakter formalny. Niektorzy z nich przechodzili przez rytuat
separowania (np. ceremonia pozegnania), lecz nie doswiadczali fazy zawieszenia, od razu weszli
w faze stabilizaciji.

Jak wytwarzane jest negatywne doswiadczanie przejscia na emeryture?

Aby wyjasni¢, jak to sie stato, ze niektorzy autorzy wspomnien postrzegali i doswiadczali swoje
przejscie na emeryture negatywnie, przeanalizowatam kontekst spoteczny, ktory wptywat na kon-
struowanie tego doswiadczenia. Wyszczegolnitam takie wydarzenia w ich zyciu, jak: 1) relacje spo-
feczne doswiadczane w pracy, 2) dobrowolnos¢ podjecia decyzji o zakonczeniu pracy zawodowej,
3) sposdb pozegnania emeryta w pracy, 4) sposob, w jaki emeryt odczul zmiane postrzegania swo-
jej osoby przez otoczenie, 5) rodzaj i intensywnosc¢ aktywnosci podejmowanych na emeryturze oraz
6) bledy osadéw wynikajace z proceséw wnioskowania i pamietania. Waznym aspektem doswiad-
czenia przejscia na emeryture byl takze kontekst polityczny PRL.
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Definicja sytuacji w pracy, relacje z przetozonym — faza przedemerytalna oddalona w czasie

Relacje pracownika z przetozonym opisane przez autorow wspomnien byty zréznicowane. Czesc
autorek, ktore negatywnie doswiadczyly przejscia na emeryture i dtugo trwaty w stanie zawiesze-
nia pomiedzy byciem pracownikiem a emerytem, swoje interakcje z przetozonymi opisywata jako
chlodne i stuzbowe. Twierdzilty, Ze czuly si¢ niedowarto$ciowane, ignorowane, niesprawiedliwie
oraz przedmiotowo traktowane. Spotykaty sie z apodyktycznoscia. Te nieprzyjazne relacje i niska
ocena pracy przez przelozonego, odzwierciedlane w jazni autorek, ksztattowaty ich nizsze poczucie
wlasnej wartosci:

A za swoje starania nie ustyszysz przystowiowego dobrego stowa, tylko dalsze rozkazy: wigcej,
szybciej, lepiej! [...] trudne do akceptacji stosunki u naszej , gory”, charakteryzujace sie despoty-
zmem, niedopuszczajacym do glosu najmniejszej krytyki, chocby najstuszniejszej, i brak zainte-
resowania ,naczalstwa” podlegtymi sobie pracownikami. [...] Zadawatam sobie na przestrzeni
wielu lat nieustannie pytanie, jak dtugo mozna pracowag, i to dobrze, wsrod bolesnego chlodu
i braku elementarnej zyczliwosci? (Jeleniewska, 1981: 37-39)

[...] zyczliwy stosunek do chorych jest rzadko dostrzegany przez kierownictwo. [...] statystyka
jest warto$cia nadrzedna. [...] Niestety, kierownictwo uwazalo, Ze to ja zle pracuje, bo inni kole-
dzy i stu pacjentow potrafia przyja¢ w tym czasie (Frackowiak, 1981: 65).

Mezczyzni réwniez dzielili si¢ wspomnieniami, w ktérych opisywali pejoratywny stosunek swo-
ich przetozonych do ich pracy. Jednak opisy te byly mniej emocjonalne i bardziej skupione na po-
litycznym kontekscie sytuacji. Autorzy jednoczesnie podkreslali swoje kompetencje zawodowe.
Latwiej radzili sobie z negatywna relacja z przetozonymi. Dla przyktadu przytocze wspomnienie
ekonomisty:

W pracy zawodowej nie mialem ani satysfakgcji, ani sukcesow, a stosunki miedzyludzkie polegaty
najczesciej na tym, ze przenoszono mnie jako ,,obcego klasowo” na coraz nizsze stanowisko, na
ktérym nie bytem w stanie wykorzystac¢ ani swojej wiedzy, ani zdolnosci (Bzowski, 1981: 233).

Autor o pseudonimie Stank pisal:
[...] moje stosunki z zarzadem stawaty sie coraz bardziej klopotliwe, az w koncu przeszty w stan
jawnej wrogoséci. Zaczalem by¢ szykanowany [...]. Sytuacja stawata si¢ dla mnie tak dalece nie-
mozliwa do zniesienia, ze w koricu postanowitem definitywnie rozstac sie ze spotdzielnia (Stank,

1981: 206).

Odmienne relacje, nacechowane zyczliwoscia, szacunkiem, docenieniem podwtadnego znajdowatam
we wspomnieniach 0séb tagodnie przechodzacych na emeryture:
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[...] z wicedyrektorem Zjednoczenia taczyla mnie niemal codzienna i niemal przyjacielska wspot-
praca [...] Wie pan, ile pan w tym zakladzie zdziatat, jak sobie panska wspotprace cenimy i ile
jeszcze od pana oczekujemy (Bester, 1981: 266-267).

Decyzja o przejSciu na emeryture — faza przedemerytalna

Wszyscy autorzy wspomnien byli bardzo zaangazowani w prace zawodowa. By¢ moze byt to element
wyboru pamietnikow, ktore znalazty sie w zbiorze Pierwszy rok na emeryturze. Dla wigkszosci auto-
row decyzja o przejsciu na emeryture byla wymuszona. Trzy osoby z pracy zawodowej wykluczyla
choroba. Przygnebieni emeryci czesto uzywali wyrazenia ,, odstawieni na boczny tor” jako metafory
zakonczenia pracy zawodowej (Jeleniewska, 1981: 57; Pysz, 1981: 86; Synak, 1987: 17). Odczuwali faze
przejscia wyjatkowo zle, jak katastrofe, ktéra dotkneta ich zycie réwniez dlatego, ze nie przygoto-
wywali sie do tego etapu (Atchley, 1985) — byt on dla nich wydarzeniem naglym i nieoczekiwanym,
pomimo ze zblizali si¢ do ustawowego wieku przejScia na emeryture i z pewnoscia wiedzieli, ze
w PRL obowiazuje ,sztywny” system emerytalny, co znaczy, ze o przejsciu pracownika na emeryture
decyduje wiek. Jeden z autoréw ttumaczy ten paradoks w interesujacy sposob: ,ci, ktorym sie zdaje,
ze bez nich $wiat si¢ zawali, ktdrzy w pracy widza wylaczny cel zycia, dla ktérych zycie bez pracy
to smier¢ i dlatego nie mysla o emeryturze, tak jak nie mysli si¢ o $mierci. Inaczej nie mozna by zy¢”
(Bzowski, 1981: 283). Pamietnikarze nie znajduja zadnych elementéw przyciagajacych do przejscia
na emeryture zgodnie z koncepcja push—pull. I choé zasadniczo nie pisza o spadku dochoddéw i trud-
nosciach w utrzymaniu si¢, znajdujemy posredni opis ubdstwa emerytow: , Znajomy takséwkarz
odmoéwit wziecia pieniedzy za kurs, bo »Pani teraz moze nie mie¢ pieniedzy«” (Jeleniewska, 1981: 50).

Sposob pozegnania emeryta — faza przedemerytalna

Tylko niektdrzy autorzy dzielili si¢ wspomnieniami na temat sposobu, w jaki przetozeni powiadomili
ich o decyzji przeniesienia na emeryture. Niewiele jest tez opisOw ceremonii pozegnania pracownika.
W niektorych przypadkach by¢ moze nie bylo zwyczaju urzadzania takich spotkan. Relacje autorow,
ktorzy przejécie na emeryture postrzegali negatywnie, przedstawiaty ceremonie pozegnania jako
sytuacje, w ktérej dominowato uczucie rozgoryczenia i wstydu:

Bywa, Ze ceremonia pozegnania jest moze niezamierzona, lecz bezduszna formalnoscig ze stro-
ny wladzy zwierzchniej na zasadzie: Murzyn zrobit swoje — murzyn moze odejs$¢ (Jeleniewska,
1981: 36).

[...] zawiadomienie o tym waznym przeciez fakcie odbylo sie, méwiac eufemistycznie, dos¢
zabawnie. Jeden z trzech dyrektoréw oznajmit mi, ze jestem proszona do kierownictwa. W ga-
binecie dyrektora w obecnosci jego zastepcy (dyrektora poradni specjalistycznych), przewod-
niczacego Rady Zaktadowej, zgromadzono kilkunastu lekarzy, do ktorych dyrektor wygtosit
przemoéwienie — owszem bardzo piekne — z wyrazami podziekowania za ofiarng prace i trud
w nia wlozony przez zgromadzonych, po czym kadrowa data nam do podpisu jakie$ kartki
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iwreczyla pisma z wymdwieniem z pracy w terminie ustawowo przewidzianym. [...] Wrécitam
do gabinetu nie tyle zmartwiona samym faktem (kiedys musialo to nastapic), ile gteboko upoko-
rzona. [...] nie mogt porozmawiac z kazdym indywidualnie, wcze$niej, bez zaskoczenia, biorac
pod uwage osobista sytuacje kazdego? [...] czy nie nalezy si¢ kazdemu pracownikowi szacunek,
ktory wlasnie wyrazi si¢ w indywidualnej rozmowie (Frackowiak, 1981: 27).

Autorzy, dla ktorych emerytura byla satysfakcjonujacym okresem zycia, opisywali z poczuciem dumy
ceremonie pozegnania, mimo ze, jak stwierdzali, samo przejscie na emeryture nie nalezy do wyda-
rzen radosnych. Interakcje z bytymi wspétpracownikami i przetozonymi w trakcie pozegnan byty

pelne szacunku:

[...] uroczyste pozegnanie, mowa pochwalna dyrektora, przedstawiciele wtadz politycznych,
ZNP, wreczanie nagrody I st. Min. Oswiaty i Wychowania, dekoracja Medalem Komisji Edukaciji
Narodowej, wystepy mlodziezy, kwiaty, kwiaty... i emerytura (Wyroba, 1981: 125).

[...] skromna, ale serdeczng uroczystos¢ przygotowala Rada Zakladowa i dyrekcja w szerokim
gronie wspotpracownikéw (Bester, 1981: 287).

Spoleczny odbidr emeryta — faza emerytalna

Wszystkie osoby, ktore negatywnie konstruowaly opis procesu stawania si¢ emerytem, postrzegaty
tez gldwnie pejoratywny odbidr spoteczny siebie jako osoby starej i niepracujacej zawodowo:

Mato kto chce dzi$ stucha¢ starej kobiety. A to wszystko przeciez takie wazne (Bakierowska,
1981: 7).

[...] zamglona i zagmatwana, zabarwiona zachanna ludzka ciekawoscia, litoscia, czasem lek-
cewazeniem [...] Okazuje si¢, ze miedzy Kowalskim dyrektorem zjednoczenia a Kowalskim
emerytem jest — cho¢ to nie reguta — wielka przepas¢. Dyrektor byt osoba, z ktéra dobrze bylto
sie przyjazni¢ [...] byt , kim$” [...] Juz nie jestem tak ustosunkowana jak dawniej, [...] Sa i tacy
— wprawdzie nieliczni — ktérzy przy spotkaniach majg w oczach wahanie: uklonic sie czy nie?
(Jeleniewska, 1981: 49-50)

[...] Ze teraz nie trzeba si¢ ze mna liczy¢, niestety, nieraz odczuwa si¢ w kontaktach miedzy-
ludzkich, [...] karty emerytéw byly zaznaczone duza, czerwona litera E [...] bo jesli emeryt, to
wiadomo, ze czesto przychodzi niepotrzebnie, ze mozna mu zapisac cokolwiek i oczywiscie nie-
koniecznie bada¢. Mnie osobiscie taka segregacja chorych wydata si¢ wysoce niewlasciwa [...] ale
wiekszo$¢ lekarzy i pielegniarek nie widziata w tym nic niewltasciwego (Frackowiak, 1981: 28).

Autorzy stosowali rozne strategie chronienia siebie przed negatywnym odbiorem spolecznym. Naj-
czesciej wybierana byla strategia unikania. ,Chytrze urywam ten bilet” opowiadata Bakierowska

(1981: 8) o sytuacji kasowana ulgowego biletu tramwajowego. Inne autorki dopowiadaty:
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Nie potrafie tego wytlumaczy¢, nie wiem, co mna kieruje, moze fatszywa ambicja, a moze chec
przedtuzenia swojej ,waznosci”, ale nie chwale sig, ze przesztam w stan spoczynku. Jezeli roz-
moweca nie wie o emeryturze, to milcze (Jeleniewska, 1981: 52).

[...] niechetnie przyznawalam sie, ze juz nie pracuje, odczuwatam co$ w rodzaju wstydu (Frac-
kowiak, 1981: 58).

Kobiety mowity o poczuciu wstydu, poniewaz staty si¢ emerytkami. Czuty sie¢ w nowej roli nie-
komfortowo, jako mniej uzyteczne dla spoteczenstwa. Wstyd w réznym stopniu oddziatywat
na nie destrukcyjnie. Przytoczone fragmenty pamietnikdw ukazuja zakodowany w $wiadomosci auto-
rek wspomnien negatywny spoteczny obraz starego czlowieka, a przede wszystkim kobiety. Kobie-
ty po przejsciu na emeryture stawaty sie podwdjnie nieuzyteczne w stosunku do celéw wyznaczo-
nych przez Polske realnego socjalizmu. Po pierwsze, przestaty bra¢ udziat w narodowej mobilizacji
dla odbudowy kraju (zakonczyly prace zawodowa), i po drugie, zakoniczyly wypelnianie funk-
cji reprodukcyjnej. Polska, obok Zwiazku Radzieckiego, poniosta najwieksze straty osobowe w cza-
sie drugiej wojny swiatowej — jej ludno$¢ zmniejszyta sie o przeszto 11 milionéw. ,,»Nowa kobieta«
miata obowiazek reprodukcyjny” (Polakowski, Szelewa, 2015: 15). Wielodzietne matki, podobnie jak
przodownicy pracy, byly odznaczane orderami.

Kobiety, ktére od 1952 roku masowo weszty na rynek pracy, byly gorzej wynagradzane od mezczyzn.
Na emeryturze odczuwaly jeszcze wyrazniej swoje ubdstwo. ,Bieda znaczy dla kobiet w Polsce [...]
wiecej obowigzkow, wiecej odpowiedzialnosci i streséw, mniej czasu” (Tarkowska, 2002: 124). Te zalez-
nosci zaznaczaty w pamietnikach autorki, skarzac sie na brak czasu, obciazenie praca domowa i obo-
wigzkami opiekunczymi. W wielu kulturach cztowiek ubogi nie cieszy si¢ spolecznym powazaniem.

Autorzy wspomnien, ktérzy fagodnie przeszli na emeryture, nie dzielili si¢ takimi refleksjami, co
potwierdza ich pozytywne konstruowanie nowych rél spotecznych oraz tozsamosci.

Bledy osadéw wynikajace z procesow wnioskowania i pamietania

Osoby, ktore przejScie na emeryture przezywatly zle czy traumatycznie, przytaczaly niekorzystne
zdarzenia oraz wyrazaly krytyczne opinie o relacjach z przelozonymi i otoczeniem. Przywotywanie
we wspomnieniach okreslonych epizodow moze by¢ efektem wybidrczego zapamietywania, wigkszej
dostepnosci wtasnie tych konkretnych zdarzer’. W teorii naznaczania spolecznego Becker zauwa-
zyl, ze negatywna cecha wynikajaca z dziatania jednostki zostaje uogdlniona poprzez przypisanie
jej innych niepozadanych cech. W rezultacie jednostka moze zacza¢ utozsamiad sie z przypisanymi

3 Daniel Kahneman (2012) odkryt, ze ludzie popelniajg btedy poznawcze w osadzie sytuacji w warunkach niepewnosci.
Znaczenie nadaja poczatkowi i koncowi wydarzenia. By¢ moze uproszczone, intuicyjne mechanizmy myslenia podpo-
wiadaty autorom wspomnien nieprzychylne dla nich wydarzenia, kiedy zakoniczenie pracy zawodowej byto przezyciem
traumatycznym i nie pamietali pozytywnych epizodéw lub odwrotnie — pamietali te pozytywne w przypadku pomysl-
nego doswiadczenia emerytury.
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jej negatywnymi cechami. Okazuje sig, ze czlowiek jest bardziej wrazliwy na stygmaty negatywne
niz na pozytywne (Kojdar, 1980). Konsekwentna negatywna ocena przelozonego czy przelozonych,
ktdra nosi charakter naznaczania poprzez uznanie pracy danego pracownika za odchylenie od regut
przez nich wyznaczonych, moze wyjasnia¢ przytaczanie przez autorki negatywnych epizodéw z pracy.

Rodzaje i intensywnosci aktywnosci podejmowanych na emeryturze — faza emerytalna

Pamietnikarze, ktérzy kontynuowali prace i/lub dziatalno$¢ agitacyjng wykonywana przed przej-
$ciem na emeryture, mieli szczelnie wypelniony czas zajeciami, ktére dawaty im satysfakcje i ktore
lubili. Inaczej byto w przypadku oséb, ktore nie miaty mozliwosci dalszej pracy. W poczatkowej fazie
zycia na emeryturze czuly sie one zagubione, ,,odstawione na boczny tor”, zanurzone w pustce. Do-
piero po dtugim okresie adaptacji odnajdywaty nowy rytm zycia. Kobiety pisaty o podjeciu opieki
nad wnukami, pomagaty swoim dorostym dzieciom — uwazaly te prace za swdj obowiazek. Okres
PRL charakteryzowaty silne wiezy miedzygeneracyjne i udzielana mlodym rodzinom pomoc, miedzy
innymi dlatego, ze infrastruktura zapewnienia opieki nad matymi dzie¢mi bylta stabo wyksztalcona
i niewystarczajaca. Tylko 5% dzieci korzystalo z opieki w ztobkach (Polakowski, Szelewa, 2015: 18):
,nie bardzo mozna robi¢ »co mi si¢ podoba«, mieszkajac z pracujacymi dzie¢mi i z wnukami [.. ]
buntuje sie przeciw tym obowiazkom w cichosci ducha” (Frackowiak, 1981: 61). Autorka dodala, ze
jest obciazona niesatysfakcjonujacymi zajeciami domowymi ponad sily. Kolejna autorka opowiadata,
ze cieszy ja rola opiekunki wnukdw, lecz brakuje jej czasu na hobby — pisanie. Mezczyzni — autorzy
pamietnikéw wspominali o wnukach z duma, ale nie opiekowali si¢ nimi, czas przeznaczali na wy-
brane przez siebie aktywnosci. Pamietniki odzwierciedlajg zatem niepetna, niedokoriczona emancy-
pacje kobiet oraz patriarchalny podziat r6l w rodzinie, ktéry nabierat szczegolnej sity w momencie
zakonczenia pracy zawodowej kobiet (Tarkowska, 2002; Polakowski, Szelewa, 2015).

Inng aktywnoscia, o ktdrej pozytywnie pisali autorzy, szczegélnie autorki, byty spotkania towarzy-
skie, dajace im wiele radosci.

Praca w PRL w perspektywie autorow. Ideologia w pamietnikach

Ideologiczny charakter analizowanej publikacji zawarty jest w sposobie wypowiadania si¢ auto-
row o swojej pracy zawodowej i dziatalno$ci spotecznej oraz o stawianych sobie celach zyciowych.
Propaganda sukcesu i dazenia do dobrobytu byty wszechobecne (Fedorowicz i in., 2011). Konkur-
sowe biografie PRL byty zanurzone ideologicznie, poprawialy rzeczywisto$¢ i tworzyly wizje so-
cjalistycznej realnosci wyrazajacej apoteoze pracy (Palska, 1997). Sposob prezentowania we wspo-
mnieniach zaangazowania w budowanie nowej Polski wspdtbrzmiat z ideologiczna wizja nowego
czlowieka PRL i powszechnie dystrybuowanymi sloganami. Dla przyktadu hasto ,Rzetelna praca
kazdego — warunkiem sity Polski i pomyslnosci Polakéw” dekorowato $ciane hali produkcyjnej
Fabryki Wyrobéw Tytoniowych (Fedorowicz i in., 2011: 20). Przodownicy pracy byli celebrytami rze-
czywistosci PRL. Pisato si¢ o nich, przytaczato ich stowa, otrzymywali oni najwyzsze odznaczenia
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panstwowe. Powstala tzw. Biblioteka przodownikdw pracy, ktéra, jak pisze Palska (1997: 13), miata
»szczegdlna moc propagandowq”. Praca nie tylko przynosita liczne nagrody rzeczowe (np. miesz-
kanie i wczasy), ale rowniez umozliwiala awans spoleczny. Autorzy pamietnikéw konkursowych
tak pisali o pracy: ,swiadoma czy nieswiadoma milos$¢ cztowieka, praca i tylko praca jest w zyciu
cztowieka przeogromnym, wspaniatym napedem” (Jeleniewska, 1981: 35), ,,con amore... najwieksza
warto$¢” (Frackowiak, 1981: 57), , najwiekszy narkotyk” (Rogalski, 1981: 106), ,,dajaca duzo satys-
fakcji i poczucia wlasnej wartosci” (Rostkowski, 1981: 223), ,,przystepuje do pracy juz nie z ochota,
ale z pasjq” (Bester, 1981: 268).

Pisali réwniez o olbrzymim zaangazowaniu w prace zawodowa oraz akcentowali swojq rzetelnos¢
i fachowo$¢. Przedstawiali si¢ jako budowniczowie zaréwno materialnej, jak i ideowej strony powo-
jennej polskiej rzeczywistosci. Niezaleznie od zawodu opisywali proces budowania od podstaw, or-
ganizowania i przeksztalcania zastanej powojennej rzeczywistosci. Oni tworzyli swoje miejsca pracy.
Oni byli decydentami i od ich inwencji i kompetencji zalezalo, na jakim poziomie i jak zaawansowane
technologicznie beda przyszte zaktady pracy:

[...] placowke, ktdéra stworzytam od podstaw, zorganizowalam, zaplanowatam w najdrobniej-
szych szczegodtach i — moge powiedzie¢ nieskromnie — doprowadzitam do petnego rozkwitu
w sensie fachowym, wyposazeniowym i atmosfery. Pracowatam usilnie nad tym, by placéwka
zyskala zaufanie i szacunek spoteczenistwa (Jeleniewska, 1981: 39).

[...] polepszenie warunkdéw pracy [...] zmienitem asortyment produkcji, wycofujac modele prze-
starzate i malo chodliwe, przy jednoczesnym zaostrzeniu warunkoéw technicznych [...]. Tymcza-
sem ,nasze” maszyny staly si¢ dostownie poczatkiem matej technologicznej rewolucji (Bester,
1981: 269).

Zorganizowatem go na dos¢ wysokim poziomie [...]. Bylo czysto, estetycznie, towar starannie
ulozony, z grzeczna i fachowgq obstuga [...]. Maksymalne zaspokojenie potrzeb ludnosci, co mi
sprawiato najwieksza satysfakcje (Stank, 1981: 203).

Staramy si¢ w naszym zakladzie stworzy¢ wzory, stawia¢ wymagania, a ponadto pobudzad
dume z dobrze wykonanej pracy, budowac co$ na miare patriotyzmu zaktadowego. [...] Nasz
zaktad wysuwa sie na czoto zakltadéw. Podziwiaja nas, zazdroszcza (Bester, 1981: 275-76).

Praca agitatorska, propagandowa w przedstawionych wspomnieniach silnie mieszata sie z dziatal-
nosciq zawodowa i edukacyjna. Autorzy pisali o tym, ze wygtaszali prelekcje i publikowali artykuty
o tresci wyjasniajacej reformy gospodarczo-spoteczne oraz zjawiska spoteczne:

[...] wygtaszatem dziesigtki odczytow antyalkoholowych w zaktadach pracy [...]. Wy Towa-

rzyszu [...] bedziecie o tym ludziom méwi¢, objasniac zalozenia planu szescioletniego, a row-
noczesnie przekonywac, ze to wszystko musimy zrobi¢ (Hortynski, 1981: 167-168).
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Ruch amatorski w tamtych czasach byl bardzo popularny i zdziatat wiele dobrego [...]. My Polacy
jestesmy ofiarni i wspaniali. [...]. Tam zrodzila si¢ Swiadomosc¢ [...] co$ wazniejszego niz zycie
osobiste. Trzy razy Tak oczywiscie (Bakierowska, 1981: 24).

Autorzy wspomnien bardzo dobrze wyrazali si¢ o swojej pracy rowniez wtedy, kiedy nie uktadaty
sie im stosunki ,z gorg” i ocena ich osiggnie¢ nie byta pozytywna. W przypadku niekorzystnych
stosunkow z wladzami zwierzchnimi znajdowali inna grupe osob, ktdra ich zaangazowanie oceniata
pozytywnie. Najczesciej byli to partnerzy w relacjach zawodowych: pacjenci, klienci sklepu, stucha-
cze prelekcji, uczestnicy konferencji, redaktorzy gazet zwiazkowych, a takze wspotpracownicy lub
podwladni:

Byli to i sq dla mnie ludzie bliscy jak rodzina, na ktérych przyjazn, zrozumienie i oddanie mo-
glam liczy¢, tak jak oni mogli liczy¢ na mnie. [...] Klimat zazylosci gleboko zwiazanej ze soba
rodziny, szanujacej si¢ wzajemnie, z wyrozumialoscia tolerujacej wady (Jeleniewska, 1981: 39).

Niektorzy odnotowywali réwniez trudne relacje wewnatrz zaktadu:

[...] nie zawsze stosunki byly sielsko-anielskie. Wzajemne wygryzanie si¢, zawis¢ jednych prze-
ciw drugim, kliki, anonimy. Nigdy nie datem si¢ wciggna¢ do zadnej ,sitwy” przeciw innej
grupie pracownikéw (Rostkowski, 1981: 227).

Autorzy opisywali dobra wspotprace z wladzami zakltadow pracy, z dyrektorami zjednoczen, z re-
prezentantami wladz centralnych, z wladzami partyjnymi i zwigzkowymi. Jednak z rozgoryczeniem
kontestowali decyzje wladz zwierzchnich, na ktdre nie mieli zadnego wptywu, ktérych motywéw
nie rozumieli i ktdre nie byly im wyjasniane:

Inagle, z niewiadomych powoddw nad tak pomyslnie rozwijajacym si¢ dziatem szkolenia skaza-
nych zaczely gromadzic sie chmury [...]. Wysokodochodowe warsztaty przeksztatcono w przed-
sigbiorstwa produkcyjne (Rogalski, 1981: 105).

W pracy zwiazkowej tymczasem zaczely zachodzi¢ zmiany, ktérych nie moglem zrozumied.
[...] Odnositem wrazenie, Ze zachodzace zmiany umniejszaly badz nawet zaprzepaszczaty wielki
wklad spoleczny zwiazkéw w zycie kulturalne i spoteczne. Nie mogac pogodzic si¢ ze zmianami,
powoli odchodzilem z czynnej pracy spotecznej w ZNP (Rogalski, 1981: 109).

Kiedy$ smutno, jakby pozegnalnie zaszumialy drzewa starego parku. Oto zaklad musiat by¢
zlikwidowany, a inwalidzi — rozestani po catym kraju (Bakierowska, 1981: 25).

Pracownicy w Polsce Ludowej mieli niewielki wptyw na zmiany swojego zycia zawodowego: prze-

niesienie na inne stanowisko, do innej miejscowosci czy przejscie na emeryture. Byty to decyzje usta-
wowe oraz wladz zwierzchnich, ktére musieli akceptowac. Na podjecie pracy po osiagnieciu wieku
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emerytalnego musiaty wyrazi¢ zgode wladze wojewodzkie. Autorzy, ktérzy negatywnie oceniali
niektore obszary systemu socjalistycznej Polski, nie przedstawiali w swoich przemysleniach wielu
refleksji o potrzebie wprowadzenia zmian. Najcze$ciej pisali o potrzebie zmiany wieku emerytalnego
i wprowadzeniu dobrowolnosci w tym zakresie. Ograniczenie rozwazan na temat zmian mogto by¢
zaréwno wynikiem dzialania systemu kontroli i cenzury, jak i ich doswiadczen z zycia codziennego
o braku wptywu na wprowadzenie jakichkolwiek zmian. Pamietniki byty pisane od lipca 1978 do
okolo potowy roku 1980, tzn. w ostatnim okresie PRL, w ktorym zmieniata sie polityczna atmosfera,
rozpoczal sie dotkliwy kryzys gospodarczy poczatku lat osiemdziesiatych i ktory zakonczyty strajki
i zmiana systemu w 1989 roku.

Whnioski

Autorzy pamietnikéw oraz respondenci badania z 1983 roku sg osobami, ktérych mtodo$é przypadia
na czas wojny. Przezyli nie tylko przerazajacy i koszmarny okres okupacji, ale rowniez zmiane ustro-
ju politycznego, ktéra zaakceptowali i w ktdra uwierzyli. Odbudowywali zrujnowany kraj, ogladali
wyniki swoich dzialan, byli wzmacniani i motywowani ideologiczna propaganda. Rezultaty pracy
— prosperujacy zaklad przemystowy, sklep, apteka — byly sensem ich zycia. Pracy nadawali autote-
liczna warto$¢. Autorzy wspomnien w wiekszosci byli aktywnymi dziataczami tego systemu, co sku-
tecznie budowato ich kariere zawodowa. Opublikowane pamietniki to zarazem wyraz, jak i srodek
tworzenia i podtrzymywania ideologicznej propagandy PRL. Mimo to moga nadal stanowi¢ cenny
materiat badawczy dla socjologow.

Synak badat doswiadczenie przej$cia na wczesniejsza emeryture w latach 1981-1982. Autorzy pamiet-
nikoéw konczyli prace zawodowa srednio sze$¢ lat wezesniej — w latach 1973-1977. Uderzajaca roznica
postaw tych dwdch grup osob przechodzacych na emeryture byt ich stosunek do zakonczenia pracy.
Respondenci badania Synaka gremialnie i dobrowolnie skorzystali z ustawowej mozliwosci wczesniej-
szego zakonczenia pracy zawodowej. Te zmiane w duzej mierze ttumaczy kontekst polityczny sytuacji
w PRL - zmienita si¢ narracja i powszechne stalo si¢ nowe hasto: ,samodzielno$¢ — samorzadnos¢
— samofinansowanie” (Synak, 1987: 30). W wielu zakladach przeprowadzono zmiany organizacyj-
ne, przesuniecia personalne, zagrozone byly niektore stanowiska, dotychczasowy system wartosci
ulegt deprecjacji. Analiza motywacji podjecia decyzji o rezygnacji z pracy wykazata, ze gtéwnym
powodem byt zly stan zdrowia. Czynniki repulsywne zwigzane ze sSrodowiskiem pracy (zmeczenie,
hatas) byly wymienione na drugim miejscu. Ponadto waznym powodem byl krétki czas na zlozenie
wniosku emerytalnego, co powodowalo podjecie decyzji bez glebszego przemyslenia i przygotowa-
nia, pod wptywem kolegdw, a bylo traktowane jako swoista okazja. Pracownicy spetniajacy kryteria
ustawowe spotykali sie niekiedy z presja kierownictwa wyrazana stowami: ,,niepotrzebni musza
odejs¢” (Synak, 1987: 34). Ponadto podkreslano wigz miedzygeneracyjna i potrzebe zrobienia miejsca
dla mtodszych rocznikéw.
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Analizujac wzory procesu przejscia na emeryture autoréow pamiegtnikdw konkursowych, wylonitam
trzy modele:

I. Przejscie na emeryture jako pekniecie tozsamosci.

II. Przej$cie na emeryture jako mato znaczaca zmiana.

III. Przej$cie na emeryture jako nowatorska droga do przysziosci.

Trzeci model jest reprezentowany tylko przez jednego pamigtnikarza. Uosabia realizacje biogra-
ficznego planu (Schiitze, 2012; Kazmierska, Waniek, 2020). Autor nie tylko doswiadczyt zmian wy-
nikajacych z zakonczenia pracy zawodowej, ale zdecydowat sie¢ na budowe swojego zycia na nowo:
zmienit miejsce zamieszkania, zajat si¢ nowa praca zarobkowa, stworzyl nowa rodzing. Uwolnit sie
od poprzedniego schematu zyciowego i zbudowat nowe satysfakcjonujace zycie.

Wspolny dla modeli i II jest brak pierwszej, preliminalnej fazy procesu.

IiII model
Pierwsza faza procesu — preliminalna

Wszyscy przedstawieni emeryci nagle zakonczyli prace zawodowa. Dla czesci z nich byto to wymu-
szone zlym stanem zdrowia. W wiekszosci decyzje za nich podjeli zwierzchnicy, wymuszajac zakon-
czenie pracy. Dodatkowo, co wynika z nieplanowanego zakoniczenia pracy, emeryci nie przygotowali
sie do emerytury, nie przeszli fazy przedemerytalnej. Czesto nieprzygotowanie do emerytury, jak
komentuja Synak (1987) czy Atchley (1985), prowadzi do powstania poczucia pustki, wyalienowania
ze srodowiska. Faza przedemerytalna pomaga ludziom rozwija¢ kompetencje wspierajace prowadze-
nie — juz na emeryturze — aktywnego, satysfakcjonujacego zycia.

Pomimo ze niektdrzy pracownicy przeszli rytuaty zakonczenia pracy — ceremonie pozegnania i/lub
rozmowe z przetozonym — to nie przechodzili procesu odseparowania si¢ od tozsamosci pracownika.

Model I - przejscie na emeryture jako pekniecie tozsamosci
Druga faza procesu — liminalna, faza zawieszenia

Mniej wiecej polowa 0s6b opisywata okres zakonczenia pracy zawodowej jako wydarzenie trauma-
tyczne, okres frustracji i bolu, podkreslajac, ze praca byla autoteliczna wartoscia ich zycia. Z tego
wzgledu ci, ktorzy catkowicie utracili prace, gteboko przezywali utrate statusu pracownika. W rze-
czywistosci PRL najwyzsza wartosc i range przypisywano pracy, ktora budowata tozsamos¢ i sta-
tus czlowieka pracujacego. W zyciu spotecznym liczyly si¢ wptywy jednostki wynikajace z sieci
znajomych zwigzanych z petniona funkcjg czy stanowiskiem. Niepracujacy emeryt stawat si¢ , mniej
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uzyteczny” dla otoczenia (Synak, 1987; Fedorowicz i in., 2011), obowiazywaty go normy i wartosci
kultury starosci (Krzyzowski i in., 2014). W szczegdlny sposéb dotyczyto to kobiet. Osoby na emery-
turze — w opisach wspomnieniowych — same uwazaty si¢ za mniej wartosciowe, wstydzity sie bycia
emerytem, internalizowaty i dystrybuowaly ten poglad. Pejoratywna opinig otoczenia odzwiercie-
dlata ich samoocena. Autorki opisywaty zmagania z negatywnymi emocjami i swoim subiektywnym
postrzeganiem mato przychylnego stosunku otoczenia.

Ta faza miata charakter trajektorii cierpienia (Schiitze, 1997; Kazmierska, Waniek, 2020). Osoby czu-
ty sie coraz bardziej przygnebione, zaczynaty biernie reagowac na czynniki zewnetrzne, odczuwaty
egzystencjalna pustke. Wérod autoréw wspomnien konkursowych dotyczyto to tylko kobiet.

Trzecia faza procesu — stabilizacja

Z uptywem czasu pracowniczki konstruowaty nowa tozsamos¢ emerytek. Przyjmowaty i interna-
lizowany spolecznie oczekiwane role. Najczesciej zajmowaly sie opieka nad wnukami, osobami za-
leznymi, pomagaty dorostym dzieciom, co zazwyczaj bylo niezbedne i zwigzane z brakiem opieki
instytucjonalnej, ubostwem lub przymusem spolecznym (Lapinski, 1981; Synak, 1987, Tarkowska,
2002; Polakowski, Szelewa, 2015).

Model II - przejscie na emeryture jako malo znaczaca zmiana
Druga faza procesu — liminalna, faza zawieszenia

Cze$¢ pracownikdw, ktdrych faza zawieszenia miata taki sam przebieg, jak opisana dla pierwszego
wzorca, z sukcesem adaptowata sie do bycia emerytem. Inni bezposrednio — bez fazy zawieszenia
- przechodzili do fazy stabilizacji.

Trzecia faza procesu — stabilizacja

Osoby, ktore przechodzilty trudna faze zawieszenia, po uporaniu sie z nia znalazly satysfakcjonujace
aktywnosci, wokot ktérych konstruowaty swoja nowa tozsamosc emeryta. Przyktadem jest gornik,
ktory po zakoniczeniu pracy i dziatalnosci agitacyjnej, rozpoczat wymarzone studia na wydziale hi-
storycznym, lub niektdre autorki, czesto niemajace rodziny, ktére konstruowaty swoja indywidualna
role emerytki jako osoby aktywnej towarzysko.

Cze$¢ pamietnikarzy nie przechodzita fazy liminalnej. Byli to pracownicy, ktdrzy kontynuowali ak-
tywnosci wykonywane poprzednio. Zaréwno subiektywna, jak i obiektywna zmiana wynikajaca
z przejScia na emeryture, byty niewielkie. Proces zmiany tozsamosci przechodzili powolnie, prawie

niezauwazalnie.
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Model III - przejscie na emeryture jako nowatorska droga do przyszlosci
Pierwsza faza procesu — preliminalna

Przejécie na emeryture rowniez i w tym modelu bylo naglte - wymuszone choroba. Roznito sie jednak
znaczaco od modeli I i II. Zmiany w $rodowisku pracy znaczaco przeorientowaly zaangazowanie
jednego z autoréw wspomnien w prace, ktéra poprzednio byla jego pasja. W pamietniku zawart sze-
roki opis poszczegolnych faz zycia: od zdobycia wyksztalcenia poprzez kolejne etapy pracy zawo-
dowej. Pokazat siebie jako cztowieka silnego, zdolnego, osiagajacego sukcesy i awanse, ktory z pasja
przemierza kolejne etapy zycia. Nie podal informacji, jak dtugo trwaty negatywne zmiany w pracy,
na ktére nie miat wpltywu i ktodre, jego zdaniem, zniweczyly osiagniete poprzednio rezultaty. Autor
zapisal we wspomnieniach: ,zabraklo mi dawnej energii i entuzjazmu. By¢ moze we mnie zachodzity
jakies »niekorzystne zmiany«” (Rogalski, 1981: 110). Prawdopodobnie byly one przyczyna zatamania
zdrowia, ktore wylaczylto go definitywnie z pracy. Faza odseparowywania od niej zostata wymu-
szona czynnikami zewnetrznymi: zmianami w pracy i pogorszeniem zdrowia. Byla niedobrowolna
i wymuszona (Strauss, Glaser, 2017). Miata charakter trajektorii cierpienia (Schiitze, 1997). Autor stracit
wplyw na bieg swojej egzystencji, dzialanie, ktére bylo jego naturalnym sposobem zycia, przerodzito
sie w bierne odbieranie nadchodzacych niekorzystnych zdarzen.

Druga faza procesu — faza liminalna

Autor konkluduje okres rozstania si¢ z zakladem pracy i rozpoczecia nowego etapu zycia stowami:
,QOd pracy zawodowej odwyklem nadspodziewanie szybko, z przyjaciélmi nadal utrzymuje kontak-
ty” (Rogalski, 1981: 111). Rozpoczat realizacje swojego planu wyprowadzenia si¢ z miasta na Mazury.
W komentarzu argumentacyjnym stwierdza: ,Wlasciwe sprecyzowanie celu, do ktérego sie dazy,
nastepuje pozornie nagle. Zazwyczaj tkwi ono juz dawniej w podswiadomosci czlowieka” (Rogal-
ski, 1981: 111). Dodaje, ze juz zaraz po wojnie odczuwal zmeczenie ttumem miasta i ze pragnat wy-
prowadzi¢ si¢ na wie$ —na Mazury, na co nie zgodzita si¢ wéwczas zona. Po przejsciu na emeryture
zdecydowat si¢ zrealizowac¢ swoje marzenie. Dodat: ,I tak Mazury rozdzielity mnie z Zona, mimo
przezytych zgodnie trzydziestu lat” (Rogalski, 1981: 111).

Trzecia faza procesu — stabilizacja

Autor rozpoczat z pasja budowac nowe zycie. Opisat kolejne czynnosci: remontowanie domu, zabie-
ganie o materiaty, wspdtdzialanie z sasiadami. Relacjonowat zaktadanie ogrodu, rozpoczecie hodowli
zwierzat. Odmalowat w pamietniku wspomnienie ciezkiej pracy. Diametralnie zmienit zZycie prywat-
ne: ,Spotkatem kogos o podobnych dazeniach i odtad juz razem szukaliSmy domu naszych marzen”
(Rogalski, 1981: 111). Znalazt czas na kontynuacje hobby. Autor czynnie i aktywnie konstruuje swoje
zycie na emeryturze. W przeciwienstwie do ,mlodych emerytéw Synaka” jego wiek spoleczny jest
duzo nizszy niz wiek chronologiczny.
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Reasumujac, mozna powiedzie¢, ze przejscie na emeryture jest procesem, ktory charakteryzuje sie
zmienng dynamika i réznorodnoscia oraz w réznym stopniu narusza dotychczasowa tozsamosc¢
osoby doswiadczajacej zmiany. Fazy procesu oraz ich intensywnosc i czas trwania zaleza w duzym
stopniu od satysfakcji z wczesniejszej pracy zawodowej, mentalnego przygotowania si¢ do emery-
tury oraz od intensywnosci i rodzaju aktywnosci, w ktdre angazuja si¢ emeryci po jej zakonczeniu.
Wplywaja na nie zaréwno warunki zewnetrzne, takie jak kultura spoleczna, system gospodarczy,
aspekty pracy, zaangazowanie rodzinne, poziom deprywacji ekonomicznej, jak i wewnetrzne, w tym
stan zdrowia oraz poczucie wtasnej wartosci, wynikajace z pozycji spotecznej osiagnietej nie tylko
w zwigzku z zatrudnieniem.

Kultura okresu socjalizmu PRL wzmacniata trudnosci adaptacyjne emerytdw, zaréwno poprzez na-
danie najwyzszej wartosci pracy zawodowej, ktdrg tracili, jak i poprzez brak oferty alternatywnej
aktywnosci pozadomowej i pozaprywatnej dla oséb, ktére zakonczyly prace zawodowa (brak ele-
mentdw przyciagajacych do emerytury) oraz poprzez pogarszajaca sie sytuacje gospodarcza i depry-
wacje ekonomiczng emerytéw. Emeryci okresu PRL dysponowali niewielka w stosunku do okreséw
pozniejszych przestrzenia, w ktorej jednostka moze podejmowac decyzje o swoich rolach, ksztatto-
waniu tozsamosci.
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The Universality and Uniqueness of the Process of Becoming a Retiree in the
Polish People’s Republic: A Qualitative Analysis of Competition Memoirs

Abstract: Becoming a retiree is a multidimensional and diverse process, the experience of which constructs identity as
well as impacts people’s quality of life after ending the longest phase of their life, namely professional work. The aim of
the study is to describe what the retirement meant for individuals during the communist period. The empirical material
was based on 12 contest memoirs constituting an emotional, subjective, and extensive descriptions of the lived experi-
ence of becoming a retiree in the social context of the reality of the Polish People’s Republic. The material was coded,
analyzed, and interpreted in order for the process patterns to be reconstructed. The emerging collections of common
experiences were juxtaposed with the results of Bruno Synak’s research based on a sample of 284 young retirees who
retired on average six years later than the authors of the said diaries. The study shows a wide range of meanings, sub-
jective opinions, and the models identity changes from an employee to a retired person, all of which are embedded in
the culture of social realism.

Keywords: phases of life, biographical approach, identity, transition, social role
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Recenzja ksigzki

Przedmiotem niniejszej recenzji jest ksiazka pt. Jakosciowe metody badan spotecznych — podejscie aplika-
cyjne autorstwa prof. Dominiki Maison.

Autorka, profesorka psychologii i kierowniczka Katedry Psychologii Biznesu i Innowacji Spotecz-
nych na Wydziale Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego, a rownoczesnie praktyczka badan mar-
ketingowych i spolecznych z ogromnym doswiadczeniem (specjalizuje si¢ w nich od poczatku lat
dziewiecdziesiatych ubiegtego wieku, natomiast od roku 2005 prowadzi agencje badawcza Maison &
Partners), najnowsza pozycje ksiazkowa poswiecita zagadnieniu aplikacyjnych jakosciowych badan
spotecznych.

Uwazny czytelnik, $ledzacy pojawiajace si¢ na rynku wydawniczym opracowania dotyczace badan
jakosciowych, spostrzeze, ze jest to z jednej strony pozycja unikalna i wypelniajaca rynkowa luke,
poniewaz wczesniej o jakosciowych spotecznych badaniach aplikacyjnych nie pisano w Polsce
w osobnych monografiach, z drugiej zas strony kontynuacja i rozszerzenie poprzednich ksigzek
autorki, czyli Zogniskowanych wywiadéw grupowych — jakosciowej metody badan marketingowych (2000),
Jakosciowych metod badan marketingowych. Jak zrozumie¢ konsumenta (2010) i Qualitative marketing rese-
arch. Understanding consumer behaviour (2019). Recenzowana pozycja, w poréwnaniu z poprzedni-
mi, pokazuje, jak wiele zmienilo si¢ w badaniach jakosciowych przez ostatnie lata (takze podczas
pandemii COVID-19), ale rowniez jak przesunety i rozwinety si¢ zainteresowania badawcze samej
autorki. Dominika Maison pisata we wspomnianych wczesniej monografiach gtéwnie na temat
komercyjnych i marketingowych badan jakosciowych, zamawianych przez okreslonych wytwor-
cow dobr i ustug i stuzacych im do uzyskania przewagi konkurencyjnej i rynkowej. W Jakosciowych
badaniach spotecznych — podejsciu aplikacyjnym koncentruje zas uwage na badaniach spotecznych
— stuzacych do zmiany pozakonsumpcyjnych postaw i zachowan oraz wytwarzajacych wiedze,
mogaca stuzy¢ ogdtowi spoteczenstwa.

Recenzowana monografia sktada si¢ z siedmiu rozdzialéw. Rozdziat pierwszy — Co to sq badania jako-
Sciowe i kiedy je stosowa¢? — pokazuje réznice miedzy metodami jako$ciowymi i iloSciowymi w praktyce
badawczej oraz wskazuje na przykltadowe obszary takich badan, m.in. badania motywow i barier,
postaw, przekonan i opinii czy badart komunikagji.

Rozdziat drugi — Metody badat jakosciowych — nie tylko wywiady indywidualne i grupowe — opisuje ewolucje
badan jakosciowych (od ,stuchania” do ,,zrozumienia” badanego), a takze daje czytelnikowi szeroki
przeglad technik metodologii jakosciowej. Zaczynajac od wywiadu indywidualnego, tekst prowa-
dzi czytelnika poprzez diade, triade, minigrupe, az do réznego typu zogniskowanych wywiadow
grupowych — przedtuzonego, konfrontacyjnego, dynamicznego czy afiliacyjnego, nie zapominajac
jednoczesnie o badaniach etnograficznych czy badaniach prowadzonych przez internet.

Rozdziat trzeci — Techniki projekcyjne i techniki wspomagajace — sposéb na lepsze zrozumienie badanego pro-

blemu — to przeglad i dokltadne wyjasnienie miejsca oraz celu technik projekcyjnych w badaniu jako-
Sciowym. Autorka dzieli jako$ciowe techniki badawcze na indywidualne i grupowe oraz werbalne
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i niewerbalne, i pokazuje, kiedy warto poszczegdlne z nich zastosowad. Objasnia kazda technike po
kolei, zaczynajac od tych znanych szerzej, jak kolaz czy test niedokonczonych zdan, po techniki nie
tak oczywiste i uzywane sporadycznie, jak drzewo emocji czy analiza ukrytych metafor ZMET. Ten
rozdzial ma, w mojej opinii, bardzo istotne znaczenie — pokazuje, jak czesto w jakosciowej praktyce
badawczej mamy do czynienia z tre$ciami nieSwiadomymi lub trudnymi do zwerbalizowania, tre-
$ciami, o ktore nie mozemy i nie zawsze tez powinnismy pyta¢ wprost. Objasnienia tekstowe wzbo-
gacone sa przykltadami konkretnych technik, uzytych w realnych badaniach oraz ich interpretacji,
co bardzo utatwia zrozumienie i przyswojenie przedstawionego materiatu.

W rozdziale czwartym — Planowanie badania — schemat badania i decyzje organizacyjne — autorka radzi,
jak zaplanowac proces badawczy, jak podjac¢ decyzje co do liczby wywiaddéw lub grup i jak zrekru-
towac osoby do badania. Znajdziemy tutaj wazne uwagi na temat doboru préby badawczej, w tym
przeceniania wagi zmiennych demograficznych przy jej konstrukcji oraz o koniecznosci operacjona-
lizacji kryteriow selekcyjnych. Czytelnik dowie sie takze, gdzie i kiedy warto przeprowadzi¢ badania
oraz jak wybor czasu i miejsca moze wplyna¢ na wyniki badawcze. Znajdujq sie tu rowniez przy-
stepne wyjasnienia, jakie czynniki wptywaja na ostateczny koszt projektu badawczego i dlaczego,
nie znajac doktadnych szczego6tdéw, trudno jest takie badanie wycenid.

Rozdziaty piaty — Scenariusz wywiadu — o czym i jak powinnismy rozmawiac podczas badania jakosciowego?
oraz rozdziat szosty — Prowadzenie wywiadu jakosciowego wioda czytelnika przez dalsza czes¢ proce-
su badawczego. Wyjasniono tu, jak stworzy¢ pomocny scenariusz badania oraz jak przeprowadzic¢
(,zmoderowac¢”) wywiad indywidualny i grupowy.

Autorka pokazuje takze kulisy niefatwej pracy badacza-moderatora, ktdre znac¢ moze tylko wieloletni
praktyk. Zwraca czytelnikowi uwage na to, ze moderator staje sie analitykiem juz podczas prowadze-
nia wywiadu, a jego rola i umiejetnosci znacznie wykraczaja poza sprawne ,,odpytanie” badanych
z zagadnien przygotowanych uprzednio w scenariuszu. Zwraca uwage, ze tylko znajac i rozumiejac
cel badania, badacz-moderator jest w stanie prawidtowo przeprowadzi¢ proces badawczy i odpowie-
dzie¢ na pytania badawcze. Scenariusz odgrywa zas jedynie role pomocniczg i w zadnym razie nie
moze by¢ utozsamiany z kwestionariuszem uzywanym w badaniach ilosciowych (tak jak moderator
nie powinien by¢, cho¢ wciaz bywa, mylony z ankieterem!). Autorka wskazuje czytelnikowi para-
doks polegajacy na tym, ze badanie jako$ciowe tym bardziej wyglada na zwykla i tatwa rozmowe,
zim wigkszym mistrzostwem jest przygotowane i poprowadzone. Piszac o wadze osoby moderatora
w procesie badawczym, Dominika Maison zwraca takze uwage na potrzebe ciaglego doszkalania
sig, a nawet superwizji badaczy jakosciowych i moderatoréw — superwizji, ktérej jak na razie nie ma,
a ktora bytaby wskazana, poniewaz zdarza sie, ze nawet badacze z dlugim stazem pracy popetniaja
kardynalne bledy, ktdrych nie koryguja, a ktére moga mie¢ wptyw zaréwno na metodologie i wyniki
badania, jak i na dobrostan osob badanych. Z tym wieksza moca wybrzmiewa opisywana na kartach
tej ksiazki potrzeba szacunku wobec 0s6b badanych, bez wzgledu na ich poziom wiedzy, obycia czy
wyksztalcenia. W mojej opinii potrzebe, a wrecz koniecznosc tworzenia badan ,,z ludzmi” i dla ludzi,
anie ,na ludziach”, wyczuwa si¢ tu nie tylko deklaratywnie.
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W rozdziale siodmym i ostatnim, zatytutowanym Analiza i interpretacja badan jakosciowych, pokaza-
ne sa etapy analizy jakos$ciowej — od uporzadkowania do zinterpretowania otrzymanego materiatu
i sformutowania wnioskdéw oraz rekomendacji. Znajdziemy tu takze doktadne wskazdwki, jak napisac
raport badawczy i zaprezentowac otrzymany materiat.

Z recenzenckiego obowigzku wypunktowania watkéw, ktére mozna byloby poglebi¢, dodam, ze
w monografii tej nie znajdziemy wnikliwego odniesienia do tta teoretycznego analiz badawczych,
z pewnoscig interesujacego czes¢ czytelnikdw. Jest temu wprawdzie poswiecony konczacy monogra-
fie podrozdziat Rézne podejscia teoretyczne do analizy badan jakosciowych, opisujacy analize tematycz-
na, teori¢ ugruntowana, interpretacyjna analize fenomenologiczna i psychologie narracyjna, ale nie
mozna go uznac za wyczerpujacy. W monografii przytaczane sa jednak odniesienia bibliograficzne
i mysle, ze czytelnik potrzebujacy tego typu informacji, bez trudu skieruje si¢ do innych autorow
i zaspokoi swdj niedosyt.

Konstrukcja recenzowanej ksiazki jest przejrzysta, logiczna i celowa, a rozwazania prowadzone w ko-
lejnych rozdziatach tworza spojny merytoryczny wywdd. Dominika Maison nie ukrywa, ze badania
jakosciowe to nietatwa sztuka, pokazuje jednak, ze krok po kroku, trzymajac sie okreslonych zasad,
mozna z sukcesem zrealizowac jakos$ciowy proces badawczy.

Monografia prezentuje ciekawe i wazne spostrzezenia, bazujac nie tylko na ogromnym doswiadcze-
niu badawczym autorki, ale tez na dobrze dobranych, adekwatnych i uzasadnionych nawiazaniach
literaturowych, obfitujacych w pozycje zagraniczne. Zebrano i przedstawiono tu wyrazne i konkret-
ne wskazdwki (wrecz know-how), jak stworzy¢ i przeprowadzi¢ dobry projekt oraz jak nie popetnic
btedow, ktdére sprawityby, ze badanie nie bedzie poprawne metodologicznie ani nie zrealizuje zakla-
danych celéw badawczych.

Uwage zwraca takze edytorskie dopracowanie monografii, bardzo zwiekszajace czytelnosc i ta-
twos$¢ poruszania sie po tek$cie. Najwazniejsze pojecia sa zapisane pogrubiong czcionka, a tytut
kazdego podrozdziatu oznaczony jest niebieskim kolorem. Znajdziemy tu tez indeks rzeczowy
najwazniejszych poje¢, tabele oraz przyklady przedstawiajace realne badania i autentyczne roz-
wiazania badawcze. Kazdy z rozdziatéw podzielony jest na podrozdzialy i zakonczony zwiezta
sekcja Warto zapamigtac, podsumowujaca i wypunktowujaca tre$¢ przekazana na wczesniejszych
stronach. W sklad monografii wchodza takze zalaczniki (np. opis wynikdw w raporcie czy przy-
ktady konkretnych technik projekcyjnych wraz z rysunkami, zdjeciami i ich interpretacja), biblio-
grafia oraz aneks, pokazujacy uszeregowanie i skategoryzowanie poje¢ pochodzacych z przepro-
wadzonego wywiadu.

To, co szczegdlnie nalezy docenic, to fakt, ze autorka potrafi opowiadac o rzeczach waznych i skom-
plikowanych relatywnie prostym i niehermetycznym jezykiem, odnoszac si¢ do praktycznych i wy-
razistych przyktadow, a unikajac suchego akademickiego zargonu. To czyni te pozycje ciekawa i przy-
stepna takze dla czytelnika spoza Akademii (chociaz i teoretyk znajdzie tu wiele dla siebie).
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Jakosciowe metody badarn spotecznych — podejscie aplikacyjne czytatam zatem z prawdziwa przyjemnoscia
— jako wieloletnia badaczka jakosciowa i wykladowczyni, ktora tajniki badan jakosciowych stara sie
przekazac kolejnym rocznikom studentéw. Czesto usmiechatam sie do siebie, myslac: , tak, to wiasnie
w ten sposdb trzeba o tym mowi, tak to trzeba pokazywac”.

Ksiazke te mozna przeczytac jako cato$é, mozna tez wracac¢ wiele razy do konkretnych rozdziatéw
i fragmentow, odpowiadajac sobie na wlasne pytania i rozwiazujac problemy pojawiajace sie w co-
dziennej praktyce badawczej czy przygotowujac sie do zaje¢. Wydaje sie ona takze doskonata pozy-
cja literaturowa, wrecz podrecznikiem dla studentéw badan spotecznych. Mam wielka nadzieje, ze
jest to jedna z tych publikacji, ktére przyczynia sie do lepszego zrozumienia i wykorzystania badan
jakosciowych w naszym kraju, a takze umocnig ich status — zaréowno wsrdd zleceniodawcdw, jak
i samych badaczy jakosciowych.
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