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Abstrakt: Klasyczne koncepcje ttumaczace powstawanie wartosci i norm spotecznych odwotuja sie do
mechanizmoéw, ktdre wptywaja korzystnie na rozwoj spotecznosci ludzkich. Jak jednak mozna wyttu-
maczy¢ pojawianie sie norm moralnych w stosunku do przedstawicieli innych gatunkéw? W wymiarze
teoretycznym zasadnicza ideg artykutu jest rozszerzenie katalogu sposobow powstawania norm (we-
dtug klasyfikacji Hansa Joasa). W artykule postanowiono przyjrzec sie strategiom konstruowania praw
zwierzat w dyskursie prozwierzecym za pomoca analizy struktury i tresci wypowiedzi. Materiat do
analizy zaczerpniety zostat z kampanii ,Zostann Wege na 30 dni”, zachecajacej do wyprdbowania die-
ty roslinnej. W wyniku analiz zidentyfikowano cztery kluczowe strategie majace zmienic stosunek do
gatunkow pozaludzkich: a) redefinicje statusu zwierzat, b) redefinicje dziatan cztowieka, c) redefinicje

jedzenia zwierzat oraz d) sygnalizowanie pozytywnych konsekwencji realizacji praw zwierzat.

Joanna Jaczewska, mgr, socjolozka, urbanistka, asy- lasyczne koncepcje ttumaczace powsta-
stentka w Zakltadzie Rozwoju Regionalnego Uniwersytetu wanie wartosci i norm spotecznych
Gdanskiego. Interesuje sie zwiazkami miedzy dyskursem (Coleman 1990; Habermas 2005; Par-
a procesami spoltecznymi, a takze partycypacja spotecz- sons 2009; Joas 2010) odwotuja sie do ko-
na, percepcja przestrzeni oraz zréwnowazonym rozwojem rzysci funkcjonalnych zachowan dostosowawczych,
miast. W swoich badaniach wykorzystuje jakosciowe i ilo- umoéw miedzy czlonkami wspdlnoty lub jej dyskur-
Sciowe metody badan spotecznych, analizy przestrzenne sywnego charakteru — mechanizmdw, ktore w taki
GIS oraz algorytmy uczenia maszynowego. czy inny sposob wplywaja korzystnie na rozwoj

wiekszych spotecznosci ludzkich. Jak jednak mozna
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wania norm. Wedlug syntetycznego ujecia Han-
sa Joasa (2010) pojecie ,genezy norm” wystepuje
w kilku znaczeniach odnoszacych sie do réznych
mechanizmoéw spotecznych. Pierwsze znaczenie to
pojawianie sie po raz pierwszy w spoteczenistwie
jakiejs wartosci (tworzenie wartosci). Po drugie,
mozemy powstawanie wartosci rozumiec jako po-
wiekszanie si¢ grupy jej zwolennikéw, po trzecie,
jako zmiany w swiadomosci jednostek — pojawia-
nie si¢ mocy wiazacej wartosci. Po czwarte, moze
ono polega¢ na rewitalizacji zapomnianych, nie-
dostosowanych do danych czasow wartosci (Joas
2010). Wedle tezy prezentowanej w niniejszym
artykule istnieje jeszcze pigta mozliwos¢. Powsta-
wanie wartosci moze polega¢ na ewolucji wartosci
w sensie rozszerzania sie jej zakresu. Tak rozumia-
ne wartosci nie zmieniajq si¢ w swojej tresci, zmie-
niaja si¢ tylko podmioty, do ktorych je odnosimy,
jak dla przykfadu rozszerzanie si¢ wartosci zycia
czlowieka poza obreb wlasnego plemienia czy na-
rodu. Mozna to ttumaczy¢ zmiang przekonan na
temat grup dotad nieobejmowanych normami wy-
nikajacymi z tych wartoéci'. Jak dowodzi¢ bedzie
niniejszy artykul, to przesuwanie zakresowej gra-
nicy wartosci jest jednak ztozonym procesem spo-
fecznym odbywajacym si¢ na poziomie dyskursu

definiujacego relacje miedzygatunkowe.

Prawa zwierzat mozna rozumie¢ na kilka sposo-
bow. W jezyku polskim wyraz ,, prawo” jest podwoj-
nie dwuznaczny, nie wskazujac jasno ani na roznice
miedzy prawem przedmiotowym (ang. law) i pod-
miotowym (ang. right), ani stanowionym i moral-
nym. Odnosi¢ si¢ moze do regulacji prawnych doty-

czacych ochrony zwierzat (ochrona przedmiotowa),

! Por. ekstensjonizm etyczny — jest to wlaczanie do wspdlnoty
moralnej poprzez poszerzanie kregu moralnego na podstawie
podobienstwa w zakresie cech istotnych moralnie (Francuz
2011; Gzyra 2017).

prawa zwierzat sensu stricto — czyli uznawania ich
podmiotowosci prawnej, jak réwniez do samej idei,
ze zwierzetom w sensie moralnym nalezg si¢ okre-
Slone prawa. Niniejszy artykut poswigcony bedzie
gléwnie temu ostatniemu rozumieniu pojecia praw,
czyli powstawaniu norm moralnych i wartosci doty-
czacych zwierzat. Zarazem miescic si¢ bedzie w ra-
mach paradygmatu animal rights w odréznieniu od
wezszego animal welfare protection (Peters 2020). Ten
pierwszy pozwala traktowa¢ pewne fundamental-
ne interesy zwierzat jako przyrodzone prawa, wy-
starczajace do nakladania na innych obowigzkow

i przewazajace nad innymi dobrami prawnymi.

Studia nad zwierzetami (animal studies) zyskujg
w Polsce coraz wigksza popularnos¢ (Barcz, Da-
browska 2014; Mamzer 2014). Wykorzystanie analizy
dyskursu do badan z zakresu relacji cztowiek—zwie-
rze z powodzeniem stosowane jest przez réznych
autoréow (Rancew-Sikora 2009; 2010; Cukras-Stela-
gowska 2015). Niniejsze rozwazania, wpisujace sie
w ten nurt badawczy, skupiaja si¢ na problematy-
ce uznawania (Honneth 2012) i urzeczywistniania
praw zwierzat w wyniku wpltywu dziatann komu-
nikacyjnych zwiazanych z dyskursem prozwierze-
cym. Totez oprécz badan z zakresu analizy dys-
kursu przywotane zostaly empiryczne badania
dotyczace czynnikow sprzyjajacych lub blokujacych
pojawianie si¢ wymienionych proceséw. Nawiazuje
tu do jednego ze sposobow analizy wspdtczesnych
ruchdéw spotecznych, jakim jest kulturowo zorien-
towany konstruktywizm spoteczny, ktory wraz
z teoriag nowych ruchéw spotecznych pojawit sie
na przetomie lat osiemdziesigtych i dziewigcédzie-
sigtych dwudziestego wieku (Nowosielski 2011).
Czotowym przykiadem sa kulturalistyczne badania
Jeffreya Alexandra nad sfera obywatelska (2006),
inspirowane pdzna idea Durkheima, by bada¢ spo-

feczenstwa nowoczesne w kategoriach klasyfikacji
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symbolicznych (Alexander 1988: 3). W odroznieniu
od fenomenologicznego konstruktywizmu Bergera
i Luckmanna (2010), skoncentrowanego na wyja-
$nieniu roli socjalizacji w tworzeniu alternatyw-
nych obrazéw rzeczywistosci, konstruktywizm
kulturalistyczny skupia si¢ na zbiorowych formach
mobilizacji spotecznej, wykorzystujacych odziedzi-

czone zasoby kulturowe.

Przyjmujac paradygmat umiarkowanie konstrukty-
wistyczny, a wigc zaktadajac, ze konstruktywizm od-
nosi sie jedynie do faktéw spotecznych (Searle 1999;
Kaczmarczyk 2019: 16-18), postanowiono przyjrzec
si¢ strategiom konstruowania praw zwierzat w dys-
kursie prozwierzecym. Za pomoca analizy struktury
i tresci wypowiedzi zrekonstruowano mechanizmy
spoleczne, ktore przyczyniaja sie¢ do adaptacji idei
praw zwierzat. Materiat do analizy zaczerpniety zo-
stat z kampanii ,Zostant Wege na 30 dni”, organizo-
wanej przez Fundacje Viva! i przekonujacej do tego,

by przez miesiac wyprobowac diete roslinna.

Struktura artykulu odzwierciedla przyjeta proce-
dure badawcza. Po pierwsze, dokonano przegladu
literatury w zakresie analizy dyskursow ruchow
prozwierzecych, jak réwniez badan empirycznych
dotyczacych czynnikéw sprzyjajacych przyjmowa-
niu wartosci. Nastepnie opisano metody badawcze,
zrodla danych oraz sposéb analizy materiatu badaw-
czego. W kolejnej czesci wyniki zostaly przedstawio-
ne wedlug czterech gtéwnych watkéw badawczych:
a) redefinicji statusu zwierzat, b) redefinicji dzia-
fant czlowieka, c) redefinicji jedzenia zwierzat oraz

d) konsekwencji realizacji praw zwierzat.
Ramy, slowa i emocje
Jednym z podstawowych poje¢ uzywanych

w analizie beda ramy dziatania zbiorowego, kto-
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re nawiazuja do ,ram” (frames) w znaczeniu uku-
tym przez Ervinga Goffmana, a wiec takich kate-
gorii, ktore , porzadkujq doswiadczenia jednostki
i w konsekwencji kierujq jej dziataniem” (Goff-
man 1981: 21). Wedtug Williama Gamsona (Gam-
son 1992 za Nowosielski 2011) ramy tworzone sa
w wyniku interakcji lub negocjacji, co podkresla
interaktywny i dyskursywny charakter ram. Ne-
gocjowanie ram odbywa si¢ nie tylko pomiedzy
uczestnikami ruchu, ale réwniez przy udziale
0s0b wen niezaangazowanych i jego przeciwni-
kow (Gamson 1992 za Nowosielski 2011). Autorzy
reprezentujacy podejscie ramowe zaktadajg mno-
gos¢ ram, ktore stuza do interpretacji réznych
fragmentow dziatalnosci ruchu spotecznego, wy-
znaczajac mozliwe dzialania i formy samoidenty-
fikacji.

Teoria ramifikacji znaczen w ruchach spotecznych,
ktéra w zaleznosci od ttumaczenia terminu ,, rami-
fikacja” (framing) wystepuje rowniez pod posta-
cia ,ujmowania w ramy” lub ,ramowania” (Bur-
dziej 2011), opiera sie na propozycji Davida Snowa
i Roberta Benforda (1988). Za Johnem Wilsonem
wyrdznili oni trzy bazowe zadania ram wspoma-
gajacych mobilizacje spoteczng. Sq nimi ramowa-
nie diagnostyczne, prognostyczne i motywacyjne
(Snow, Benford 1988). Ramowanie diagnostyczne
przedstawia pewne wymiary zycia spolecznego
i zdarzenia w taki sposob, aby odbiorcy zaczeli je
postrzegac jako istotny problem, ktdry wymaga
wprowadzenia zmian. Ramowanie prognostyczne
przedstawia mozliwe rozwigzania tego problemu,
ktore szczegdtowo pokazuja, co nalezy zrobi¢, by
osiagna¢ zamierzony cel. Natomiast ramowanie
motywacyjne jest realizowane przez apel odwotu-
jacy sie do powinnosci lub uzasadnienia, dlacze-
go warto angazowac sie w dzialania ruchu (Snow,
Benford 1988).
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Jeszcze inaczej charakteryzuja ramy Charlotte Ryan
i William Gamson (2006). Pisza oni, ze organizuja
one znaczenia wokol gléwnej idei, ktora okresla, co
jest istotne i warto$ciowe. Daja pierwszenstwo pew-
nym sposobom myslenia i méwienia, a inne prze-
suwaja na dalszy plan. Autorzy wyszczegolniaja
cztery podstawowe cechy charakterystyczne ram:
1) fakty nabieraja okreslonego znaczenia i wazno-
sci poprzez osadzenie w ramach, 2) ludzie posiada-
ja niezliczona liczbe ram interpretacyjnych, kazda
sytuacja lub zdarzenie moga zosta¢ przedstawione
na kilka sposobow, 3) udane przewartosciowanie
ramy opiera si¢ na dotarciu do swiatopogladu i war-
tosci oponentow oraz 4) wszystkie ramy posiadaja
posrednie lub bezposrednie odniesienia do zasad
moralnych (Ryan, Gamson 2006).
Analizy dyskursu organizacji prozwierzecych
w Stanach Zjednoczonych ujawnilty podstawo-
we typy ram, z jakich korzystaja aktywisci. Sg to:
1) okrucienistwo i cierpienie, 2) utowarowienie,
3) zagrozenie dla ludzi i srodowiska oraz 4) zby-
teczne zabijanie (Freeman 2010). W odpowiedzi na
wskazane problemy aktywisci, ktdrzy wina obar-
czaja przede wszystkim przemyst zwierzecy, pro-
ponuja ograniczenie spozywania produktow od-
zwierzecych oraz humanitarne reformy. Freeman
zaznacza, ze w czesci analizowanych przez nia ma-
terialéw aktywisci, stosujac rame poprawienia , do-
brostanu zwierzat” (animal welfare), staraja si¢ osia-
gac cele zwigzane z mniej popularng, acz bardziej
ambitna ochrona ,praw zwierzat” (animal rights)
posrednio i nie wprost. Jezeli chodzi o odnoszenie
si¢ organizacji prozwierzecych do wartosci, pod-
stawa nawolywania do przejScia na weganizm sa
argumenty z trzech poziomow: 1) altruistycznego,
2) idealistycznego i 3) zdroworozsadkowego (Fre-
eman 2013). Do argumentéw altruistycznych autor-

ka zaliczyta: wspoltczucie, szacunek dla czujacych

istot (dla ich Zycia i wolnosci), ochrone srodowi-
ska i potrzebe oddolnej zmiany spotecznej majacej
pomoc ludzkosci. Z kolei na poziomie idealistycz-
nym kampanie odwotujq si¢ do ideatéow takich jak
uczciwos¢ (np. nieukrywanie prawdy o realiach
przemystu miesnego), naturalnosé¢ (w opozycji do
tego, co przetworzone), patriotyzm, sprawiedliwo$¢
spoleczna (w kontekscie korporacyjnego wyzysku).
Wreszcie, na poziomie zdroworozsadkowym, od-
wotuja sie do takich wartosci osobistych jak: wlasne
zdrowie (jest to jeden z najczesciej pojawiajacych sie
argumentow zaraz po wspotczuciu), mozliwos¢ wy-
boru, przynaleznos¢ i atrakcyjnos¢ z perspektywy
spolecznej (stale zwigkszajaca si¢ popularnos¢ diety
roslinnej), wybor smacznego i dostepnego jedzenia
oraz duma z osobistej spojnosci moralnej. Wymie-
nione argumenty sa przedstawiane w sposéb uwy-
datniajacy sprzecznosci w postepowaniu. Wedtug
Freeman nacisk na spojno$¢ moralna stanowi jeden
z kluczowych elementéw przyciagajacych do wega-
nizmu, poniewaz zmiany postaw i zachowania za-
leza prawdopodobnie od powstawania dysonansu
poznawczego pomiedzy systemem wartosci danej
osoby a konsumpcja produktéw zwierzecych (Fre-
eman 2013).

Warto w tym miejscu przywotac¢ wspolczesne kon-
cepcje zwiazane z rola emocji w ksztattowaniu sie
ocen moralnych. Jonathan Haidt (2001) przedstawia
w swym artykule spoteczno-intuicyjny model wy-
dawania sadéw moralnych, ktory jest propozycja
alternatywna wobec tego, co autor nazywa mode-
lem racjonalnym. Haidt definiuje sagdy moralne jako
,oceny (dobre/zte) dziatan lub charakteru osoby, wy-
dawane ze wzgledu na zespdt cnét uwazanych za
obowiazujace przez kulture lub subkulture” (2001:
817 [ttum. J]). Autor zaznacza, Ze jego definicja jest
sformulowana bardzo szeroko, bo w zaleznosci od

tego, jakie zasady sa przyjete w danej grupie, kazda
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sprawa moze podlega¢ ewaluacji moralnej, w tym
nawet taka, ktorej na pierwszy rzut oka nie zaliczy-

liby$my do materii moralnosci.

Jednym z gltéwnych zalozenn modelu jest to, ze sady
moralne sa rezultatem szybkich i automatycznych
intuicji moralnych (the intuitive judgment link), a na-
stepnie sa uzupelniane o rozumowania moralne
(the post hoc reasoning link), ktore przebiegaja wolniej
i sa przeprowadzane juz po wydaniu sadu (Ha-
idt 2001). W odréznieniu od modelu racjonalnego
podkresla sie tu istotny wplyw spoteczny i kultu-
rowy na podejmowane decyzje, a zmniejsza wage
prywatnego rozumowania jednostki. W mysl tego
podejScia rozumowanie moralne jest wytwarzane
i przekazywane dalej werbalnie w celu uzasadnie-
nia juz wydanych ocen. Te ostatnie zas rzadko od-
dziatuja na odbiorce poprzez przekonujace logiczne
argumenty, czesciej natomiast poprzez wzbudzenie
wartosciujacego afektu w stuchaczu (the reasoned

persuasion link).

Potwierdzeniem powyzszej propozycji teoretycz-
nej mogtyby by¢ strategie obierane przez organi-
zacje prozwierzece w trakcie rekrutacji nowych
czlonkow. Istotnym czynnikiem jest ekspozycja
na wizualng i werbalng retoryke wykorzystujaca
symbolike, ktéra ma na celu wywotanie wstrzasu
moralnego (Jasper, Poulsen 1995). Emocje moga
inicjowac¢ aktywizm na rzecz praw zwierzat i pod-
trzymywac trwatos¢ ruchu spotecznego (Jacobs-
son, Lindblom 2013). Praca emocjonalna jest bardzo
istotnym elementem w dziataniach aktywistow,
pelniac podwodjna role. Jest to, po pierwsze, bu-
dzenie i podtrzymywanie zaangazowania w re-
alizowanie ideatéw moralnych oraz, po drugie,
zmniejszanie stresu czesto zwiazanego z odchyle-
niami od powszechnie obowigzujacych zachowan

—norm (Jacobsson, Lindblom 2013).
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Badania sugeruja rowniez podobna funkcje emocji
w przypadku przechodzenia na weganizm (McDo-
nald 2000). Wedtug Barbary McDonald kluczowa
role moze mie¢ indywidualne , doswiadczenie kata-
lityczne” (2000), podobne do omawianego wyzej mo-
ralnego wstrzasu i wywotywane przez ekspozycje
na przemoc wobec zwierzat. Owa ekspozycja rozpo-
czyna szereg dalszych reakcji — wyparcie lub dziata-
nie. Mechanizm ten jest, wedlug autorki, niezbedny
do uruchomienia procesu racjonalizacji i konwersji
na styl zycia uciele$niajacy nowe, niewdrukowane
przez socjalizacje wartosci spoteczne (McDonald
2000). Jednak nie u wszystkich proces ten zachodzi
natychmiastowo. U czesci 0séb jest poprzedzony
dltugim okresem poglebiania wiedzy i budowania
przekonan prowadzacych do zmiany stylu zycia.
Mozna postawic pytanie, w jakim stopniu drugi mo-
del — powolnej przemiany —jest w dalszym ciggu de-

terminowany emocjonalnie (McDonald 2000).

Do repertuaru emocji moralnych, ktére sg szcze-
golnie istotne z perspektywy aktywizmu prozwie-
rzecego, mozemy zaliczy¢ wstret. Jego biologiczne
pochodzenie jest zwiazane z ochronng reakcjq ciata
odrzucajaca szkodliwe produkty. Paul Rozin, Jona-
than Haidt i Clark McCauley (2008) stawiaja tezeg, ze
wraz z rozwojem kultur wstret rozszerzyt sie row-
niez na bardziej symboliczng ochrone duszy przed
mozliwym ,zanieczyszczeniem”, analogicznie do
tego, jak ciato odrzuca ,zle” jedzenie. Badania suge-
ruja, ze odruchowy wstret (core disgust) jest silniej-
szy wsrod aktywistdw prozwierzecych niz w catej
populacji, oraz ze wstret jest zwigzany z przeko-
naniami na temat zwierzat (Herzog, Golden 2009).
Wstret stanowi przy okazji asumpt do rozwazan na
temat spotecznego zjawiska tabu, ktore w przypad-
ku diety weganskiej i wykluczenia produktow od-
zwierzecych wydaje sie stanowic¢ ciekawa perspek-
tywe analityczna.
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Metody zbierania i analizy danych

Przyjmujac wspomniany juz paradygmat umiar-
kowanego konstruktywizmu, zatozono, ze klu-
czowym procesem w toku interakcji jest kreowa-
nie znaczen oraz interpretowanie i definiowanie
sytuacji, co w konsekwencji prowadzi do budo-
wania tozsamosci indywidualnych i zbiorowych
(Blumer 2007: 63—-68; Nowosielski 2011). Zgodnie
z mys$la Normana Fairclougha, ,, dyskursy nie tylko
odzwierciedlaja czy reprezentuja podmioty spo-
feczne i relacje, ale rowniez je konstruuja i konsty-
tuujg” (1992: 3 [thum. J]J]). Dyskurs moze jawi¢ sie
jako zdarzenie komunikacyjne w ramach dostar-
czanych przez szersze konteksty sytuacji spolecz-
nych, implikujacych, za posrednictwem interakcji
werbalnej, emocje, przekonania i idee (van Dijk
2001). Jednym z zadan analizy dyskursu jest stwo-
rzenie zintegrowanego opisu podstawowych wy-
miaréw komunikacji, miedzy innymi jezykowego,
poznawczego oraz interakcyjnego. Chodzi w niej
zatem o to, aby odkry¢, jak uzywany jezyk wptywa
na wyobrazenia uczestnikéw i dynamike komuni-
kacji, o wptyw interakcji na jezyk i wyobrazenia
oraz to, jak przekonania uczestnikéw warunku-
ja forme jezykowa i przebieg interakcji (van Dijk
2001).

Wspdlczesnie rola mediow, a w szczegdlnosci me-
diow elektronicznych, wraz z upowszechnianiem
sie¢ dostepu do Internetu, jest szczegolnie istotna
w  ksztaltowaniu sie rzeczywistosci spolecznej
i Swiatéw spolecznych. Poniewaz ruchy spotecz-
ne charakteryzuja sie stosunkowo niewielka liczba
zaangazowanych uczestnikow, ktorzy w dodatku
sa rozproszeni, Internet staje sie istotnym medium
rekrutowania i mobilizacji nowych cztonkéw oraz
ksztattowania poczucia wspodlnoty (Sztompka
2012).

Aby zrekonstruowac¢ mechanizmy spoteczne, kto-
re przyczyniaja si¢ do adaptacji idei praw zwierzat,
postanowiono przyjrzec sie dyskursom organizacji
prozwierzecych. Na warsztat wzieto temat kon-
sumpcji produktéw odzwierzecych, ktdry zwiaza-
ny jest z codziennymi, osobistymi i spolecznymi
praktykami ludzi, a zarazem pozostaje w konflik-
cie z najbardziej podstawowym (postulowanym)
prawem zwierzat do zycia. Dziatania majace na
celu przekonanie i zmotywowanie do tak znacza-
cej zmiany swojego stylu zycia jak zaprzestanie
— powszechnej w spoteczenstwie — konsumpcji
zwierzat uznano za istotny temat odrebnej analizy

socjologiczne;j.

Material do badan zaczerpniety zostal z akcji
,Zostan Wege na 30 dni” zorganizowanej przez
Fundacje ,Miedzynarodowy Ruch na Rzecz
Zwierzat — Viva!”, ktdra jest jedna z najwiekszych
organizacji zajmujacych sie dziataniem na rzecz
zwierzat w Polsce. Kampania miata sw¢j pocza-
tek w pazdzierniku 2011 roku, jej uruchomieniu
towarzyszyta medialna kampania spoteczna (spot
wyemitowany przez komercyjne stacje telewizyj-
ne, wyswietlany w Internecie oraz na ekranach
umieszczonych w $rodkach komunikacji miej-
skiej). Do konca 2020 roku, wedlug danych orga-
nizatora, liczba uczestnikow akcji przekroczylta
170 tysiecy osob?. Osoby, ktdére zapisaty sie do ak-
Cji, przez miesiac otrzymywaty pod swoje adresy
elektroniczne lub na telefon komoérkowy (przez
aplikacje) biuletyn zawierajacy podstawowe in-
formacje na temat diety, praktyczne porady, prze-
pisy ijadtospisy wraz z linkami do stron polskich

i zagranicznych.

2 Zapisy do akcji i wszelkie informacje o kampanii znajduja sie
na stronie WWW.zostanwege.pl/zostan-wege-na-30-dni [do-
step 10.01.2021 r.].
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Dane uwzglednione w analizie obejmowaty trzy-
dziestodniowy mailing elektroniczny oraz zawarte
w nim odnosniki do polecanych artykutow, filmow
i stron. Wszystkie materiaty poddane analizie zo-
staly utrwalone i zarchiwizowane. W ich sktad we-
szto: 1) trzydziesci odston podstawowego biuletynu,
2) siedemnascie dodatkowych artykulow dotycza-
cych tematyki diety, sportu, psychologii oraz zacho-
wan zwierzat, 3) sze$¢ zarejestrowanych na wideo
wyktadéw z zakresu nauk psychologii, filozofii, eto-
logii, medycyny oraz wykladéw aktywistéw bez-
posrednio nawotujacych do usunigcia produktow
odzwierzecych z diety, 4) pie¢ filméw zwigzanych
z tematyka praw zwierzat. Materiaty wideo zostaty
poddane transkrypcji. Oprocz elektronicznego biu-
letynu i odno$nikéw w nim zawartych do materia-
tow dotaczone zostaty opinie uczestnikéw na temat
programu. Do analizy zostaly wlaczone wszystkie
pelne maile opublikowane na stronie WWW, co
wzbogacito materiat o dodatkowe trzydziesci tek-
stow. Pominigte zostaty natomiast wycinki wypo-
wiedzi uczestnikéw pokazywane przez organiza-
toréw akcji w formie krétkich cytatow na stronie
WWW, ze wzgledu na brak szerszego kontekstu

interpretacyjnego.

Po wstepnym zapoznaniu si¢ z materiatami sprecy-
zowane zostaly gltéwne watki analityczne. W toku
analizy dokonano selekcji fragmentow, wybierajac
te, ktore pokazywaty najbardziej wyrdzniajace sie,
charakterystyczne motywy o duzym zabarwieniu
emocjonalnym lub ocennym. Cytowane fragmenty
zostaly oznaczone w porzadku, w ktérym pierw-
sza, wielka litera oznacza pierwotne zrdédlo mate-
rialu — tekst (T) albo wypowiedz ustng (M). Ma-
tymi literami opisywany jest typ materiatu, czyli:
glowny korpus biuletynu (biu), dotaczony artykut
(art), wywiad (wyw), wyktad (wyk), film (mov) lub

opinie (opinia), za$ liczba na konicu oznacza, w kto-
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rym z kolei dniu programu pojawit si¢ ten materiat
(od 1 do 30 dnia akgji). Przyktadowo, kod ,, T/biu/20”
oznacza, ze chodzi o material pierwotnie tekstowy,
ktory pojawit sie w gldwnej tresci biuletynu w dwu-

dziestym dniu programu.

Struktura biuletynu ,,Zostart Wege na 30 dni” skia-
da sie¢ z krotkich blokow tematycznych wydzielo-
nych nagltéwkami. Bloki te skiadaja sie z jednego lub
kilku akapitow i stanowia wyodrebnione calosci
tresciowe. Informacje opisane sa zwiezle, czesto sa
wypunktowane, a tres¢ opatrzona jest w pojedyn-
czych miejscach zdjeciami. Czesto przy nagtowku
lub pod koniec bloku znajduja si¢ odnosniki do ma-
terialow powigzanych z omawianym tematem. Za-
warte w badanym biuletynie tresci mozna podzieli¢
na dwie odrebne funkcjonalnie czesci: instruuja-
ca oraz perswazyjna. Ta pierwsza, o charakterze
praktycznego poradnika, zwigzana jest z podsta-
wowymi informacjami o diecie, o warto$ciach od-
zywczych produktdw oraz zawiera przepisy i ja-
dtospisy. Natomiast druga czes¢ obejmuje pozostate
materialy wlaczone do biuletynu, okreslane przez
autoréw akcji jako ,interesujace” i ,,inspirujace”. To
wlasnie ta druga czes¢ stanowila glowny przedmiot

przedstawionej analizy.
Wyniki badan

W ramach odpowiedzi na pytanie, w jaki sposob
aktywisci przedstawiaja argumenty i uzasadnie-
nia dotyczace praw zwierzat, wyodrebnione zosta-
ty wymiary, w ktorych dokonuje sie ksztattowanie
wspolnych senséw. Jest to, po pierwsze, redefinio-
wanie statusu zwierzat oraz wizji natury, po dru-
gie, redefinicja cztowieka i jego dziatan, po trzecie,
redefinicja jedzenia zwierzat oraz, po czwarte, uka-
zywanie konsekwencji uznania i realizacji praw

zwierzat (tab. 1).



Tabela 1. Ramy dotyczace praw zwierzat wyod-
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rebnione na podstawie materialu badawczego

Wymiary Ramy
problemowe
status zasypywanie przepasci miedzyga-
zwierzat tunkowej

i wizja natury

granice wspolnoty odczuwania

natura jako humanistyczna utopia

czlowiek szowinizm gatunkowy
ijego pierwotna fagodnos¢
dziatania mordowanie niewinnych
cierpienie jako immanentna anty-
wartosc¢
tabuizacja skazenie i nieczystosc jako tto dla
jedzenia cierpienia
zwierzat kara za niegodziwe praktyki
produkt spozywczy jako fragment
ciata
konsekwencje rekonstruowanie spojnej
realizacji tozsamosci
praw dowdd spotecznej stusznosci
zwierzat konwersja jako odrodzenie

1 oczyszczenie

Zrddto: opracowanie wiasne.

Status zwierzat i wizja natury

W  analizowanym biuletynie teksty dotyczace
zwierzat sa istotnym elementem przeplatajacym sie
z informacjami na temat diety. Oprdcz nielicznych
opisow warunkéw, w ktorych przetrzymywane
sa zwierzeta hodowlane, zdecydowana wigkszos¢
tekstow zamieszczonych w biuletynie dotyczy
roznych zwierzecych zdolnosci, potrzeb i zacho-

wan, ktdre w powszechnym rozumieniu uwaza

sie za wyrdzniajace dla gatunku ludzkiego. Do
najczesciej wymienianych cech nalezg mozliwosci
rozumowania i ich korelaty, takie jak inteligencja,
samokontrola czy abstrakcyjne myslenie. Ponizsze
cytaty wyjete sa z tekstow o zwierzetach hodow-
lanych, w ktérych dany gatunek jest pokazywany
z perspektywy jego ,naturalnych” umiejetnosci
i zdolnosci, by w dalszej kolejnosci konfrontowac
to z rzeczywistos$cia ferm produkcji przemystowej

miesa:

Whbrew stereotypom $winie, ktérych dla zbednych
potrzeb konsumenckich zabija si¢ rocznie miliony,
potrafig zaskoczy¢ swoimi zdolno$ciami poznawczy-
mi. Profesor Donald Broom z wydziatu weterynarii
Uniwersytetu Cambridge twierdzi, ze Swinie ,maja
bardzo rozwinigte zdolnosci kognitywne. Bardziej
niz psy i z pewnoscig bardziej niz 3-letnie dzieci”. Po-
dobnie jak w przypadku pséw prosieta ucza si¢ swo-
ich imion w wieku 2-3 tygodni i reaguja, gdy sie je
zawota. (T/biu/03)

Kury rozumiejg zwiazki przyczynowo-skutkowe.
Wiedza réwniez, Ze rzeczy istnieja, nawet, gdy ich
nie ma w zasiegu wzroku. Te zdolnosci kognitywne
kur przewyzszaja zdolnosci matych ludzkich dzie-
ci. [...] Dr Christine Nicol, ktéra studiuje inteligen-
cje ptakdw, méwi: ,Moze i sa to «ptasie mézdzki»,
ale musimy zmodyfikowac nasza definicje «ptasiego
moézdzku». Kury udowadniaja nam, ze robig rzeczy,
o ktoérych nie mieliSmy pojecia”. Wedlug Evansa,
kury rozumieja, ze rzeczy istnieja nawet, gdy sa
ukryte lub usuniete z zasiegu wzroku. Ten poziom
poznawczy jest poza zasiggiem malych ludzkich
dzieci. Catkiem niedawno naukowcy udowodnili
rowniez, ze kury ,moga przewidywac przysztosc
i demonstrowac samokontrole — te dwie rzeczy jak
dotad przypisywano wylacznie ludziom i innym

ssakom naczelnym”. (T/biu/09)
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Zwykle struktura takich opiséw jest podobna. Na
poczatku pojawiaja si¢ nawigzania do powszech-
nych przekonan i zakladanej wstepnej wiedzy
czytelnikéw. Nastepnie wiadomosci te sa pokazy-
wane jako niezgodne z prawda. Za przyktad stuzy¢
moga okreslenia takie jak ,wbrew stereotypom”
czy ,wbrew obiegowym opiniom”. Wtedy teksty
odwotuja sie czesto do odkry¢ i obserwacji nauko-
wych, podawane sa tez nazwiska badaczy. Pojawia
si¢ rowniez sporo okreslen specjalistycznych, ta-
kich jak: ,,zwiazki przyczynowo-skutkowe”, ,zdol-
nosci kognitywne”, ,poziom poznawczy”, a wiec
pojecia nadajace tekstom rys naukowy, co zapewne
ma u czytelnikow rodzi¢ wrazenie obiektywizmu
czy wrecz neutralnosci s$wiatopogladowej autorow.
Wydaje si¢ bardzo znamienne, ze opisywane zdol-
nosci nie dotycza swoistych cech gatunkowych czy
wyjatkowych mozliwosci, pod wzgledem ktorych
zwierzeta przewyzszaja naturalne umiejetnosci lu-
dzi, takich jak na przyklad szybkos, sita czy refleks.
Punktem odniesienia pozostaja raczej dla autorow
cechy, za pomoca ktérych cztowiek sam tradycyj-
nie wyodrebnia si¢ ze Swiata zwierzat. I tak, dla
przyktadu, pojawiaja si¢ miedzy innymi wzmianki
o zwierzetach wskazujace, ze sa one inteligentne,
samoswiadome, potrafig tworzy¢ state wiezi przy-
jazni, ze potrafiag porozumiewac si¢ za pomoca je-
zyka czy tez, ze tworza zaczatki kultury poprzez
przekazywanie z pokolenia na pokolenie pewnych
umiejetnosci, a nawet posiadaja forme duchowosci
(na przyklad wzmianka o wyobrazeniach zycia po
$mierci u gorylicy Koko). Dodatkowo, omawiane
umiejetnosci sa czesto zestawiane z mozliwosciami
ludzi. W obszarze poréwnan oprdcz ludzi mozna
znalez¢ rowniez ssaki naczelne oraz zwierzeta to-

warzyszace (przede wszystkim psy).

Zacieranie granicy odbywa si¢ dwukierunkowo.

Oprdcz podnoszenia statusu zwierzat, pokazywa-
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nia ich umiejetnosci, ktére doréwnuja intelektual-
nym i moralnym mozliwo$ciom ludzkim, pokazuje
sie ewolucyjne powigzania cztowieka ze $wiatem
zwierzat, podkreslajac zwierzecos$¢ cztowieka. Bar-
dzo wyraznie podkreslana jest w omawianych tek-
stach jego przynaleznos¢ do grupy naczelnych i ssa-
kéw. Pojawiaja sie na przyktad okreslenia: , ludziom
iinnym ssakom naczelnym” albo ,,wiele naczelnych

(w tym ludzi)”.

Nie wszystkie teksty charakteryzuje jednak styl
naukowy. Wiele opiséw dotyczy pojedynczo zare-
jestrowanych sytuacji, ktére w swojej stylistyce bar-
dziej upodabniajg sie do opowiesci czy anegdot. Bo-
haterowie historii czesto opisywani sg z imienia, jak
na przyktad w wydaniach poswieconych swiniom:
,Poza wspomniana wczesniej Pru, ktéra wyciagneta
opiekunke z bagna, jest tez Priscilla, ktéra uratowa-
fa miodego chiopca od utoniecia” (T/biu/04). Frag-
menty te maja zdecydowanie bardziej emocjonalny
charakter i czesciej dotycza historii o niezwyklych
czy niecodziennych czynach. Podkreslaja potrzeby

i motywy kierujace zwierzetami.

Ich gléwnym wyzwaniem, oczywiscie, jest fakt, ze
hodowane sa z przeznaczeniem na ub¢j — i tak jak
wszystkie zwierzeta, nie chcg by¢ oddzielone sita od
swoich rodzin, ani nie chcg umrzeé. Znane sg wiec
historie przebiegtych krow, ktore zdolne byty do do-
konania heroicznych czynoéw, jak np. przeskoczenie
dwumetrowego ogrodzenia w celu ucieczki z rzezni,
polgodzinny bieg ruchliwg ulica, przejscie 15 km, aby
po sprzedaniu na aukcji wréci¢ do swojego cielaka,
czy przeptyniecie przez rzeke w celu odzyskania

wolnoéci. (T/biu/07)

Analizowany fragment tekstu jest czescig dtuzszej
notatki o krowach. Pojawia si¢ bezposrednio pod

bardziej rzeczowym komentarzem dotyczacym
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mozliwosci poznawczych krow. Tekst ten charak-
teryzuje swobodny styl narracyjny, opisywana hi-
storia rozpoczynana jest za pomoca stwierdzenia
,znane sg [...] historie”, co zmienia range podanej
informacji. Nie chodzi juz o naukowe fakty, a raczej
opowiesci zblizone stylem do legend czy mitéw.
Zwierzeta opisywane sa za pomoca slownictwa,
ktérego przewaznie uzywa sie¢ do opisu ludzi. Sa to
stowa w duzym stopniu nacechowane emocjonalnie
i powiazane z ludzkimi wartosciami, takie jak ,ro-
dzina”, ,wolnosc¢”, ,,umieranie” i ,heroiczne czyny”
(zob. Pisarek 2000). W ten sposdb tekstom nadawa-
ny jest rys patetyczny, pokazywane sg poswiece-
nie i wola zycia u zwierzat, jak tez ich zdolno$¢ do
podejmowania ryzyka w celu realizacji wyzszych

wartosci.

Dazenie do zacierania granicy pomiedzy czlowie-
kiem i swiatem zwierzat nasuwa pytanie, wedlug
jakich kryteridw ustanawiana jest ta granica. Cho-
dzi tu w szczegolnosci o to, jakie gatunki poja-
wiaja si¢ w opisach i jakie argumenty stojq za ich
przedefiniowaniem. W tekstach pojawia si¢ tu zde-
cydowana nadreprezentacja kregowcow, w tym
przede wszystkim ssakow. Nie wszystkie zwierze-
ta sa rowniez opisywane na podobnym poziomie
szczegolowosci. Dla przykladu, ryby jako jedyne sa
traktowane jako cata gromada bez wyszczegolnia-
nia pojedynczych gatunkow. Wsrdd opisywanych
kregowcow pojawiajq sie jeszcze ptaki, ale nie ma
prawie zadnych wzmianek o gadach czy ptazach.
Jesli chodzi o szczegdtowy dobor gatunkow, mozna
zauwazy¢, ze pierwsza polowa biuletynu dotyczy
najczesciej spozywanych zwierzat hodowlanych
w Polsce. Natomiast wybor pozostatych zwierzat,
ktore znalazty sie w materiatach, sugeruje duza pre-
ferencje dla ssakow, zwlaszcza naczelnych. W ba-
danych tekstach pelnig one w pewnym sensie role

ambasadorow S$wiata zwierzat. Wraz z waleniami

stanowia rowniez grupe, wobec ktorej pojawiaja sie
najczesciej inicjatywy prawne majace na celu przy-

znanie im szczegolnych quasi-osobowych praw.

Starajac si¢ znalez¢ gatunkowa granice postulatow
przyznawania praw, mozna znalez¢ tylko rozgra-
niczenie pomiedzy krolestwami zwierzat i roslin.
Najciekawsza w badanych fragmentach jest wtasnie
argumentacja tlumaczaca wybrany przez autorow

podzial S$wiata organizmow zyjacych:

Nie, rodliny nie czuja bélu. Moga rzecz jasna reago-
wac na roznego rodzaju bodzce, ale nie jest to réw-
noznaczne z subiektywnym odczuciem bdlu. Z per-
spektywy ewolucyjnej bdl jest roslinom absolutnie
zbedny, jako nic nie znaczaca informacja. Zwierzeta
majg mozliwos$¢ obrony lub ataku przed zagrazaja-
cym im sytuacjom. Moga unikna¢ zrdédta bolu. Ro-
$liny nie maja szansy zminimalizowania swojego
cierpienia. Nie sa w stanie go w jakikolwiek sposdb
unikna¢. Bol nie przynidstby roslinom jakichkolwiek
korzysci ewolucyjnych. Nie ma tym samym powodu,

dla ktérego miatyby go odczuwac. (T/biu/02)

To kolejne fatszywe alibi tych z nas, ktérzy sg przy-
wigzani do miesa. Nie wykluczam, ze rosliny czuja,
ale na pewno znacznie mniej niz zwierzeta. Wystar-
czy spojrzeé zwierzeciu w oczy, postuchac jego glosu,
zeby dojrze¢ nasze wyrazne z nimi pokrewienistwo
w sposobie do$wiadczania radosci i trudéw zycia.
Dlatego przeciez potrafimy nawiazywac ze zwierze-
tami tak silne wigzi emocjonalne. Z roslinami tak nie

jest. (T/wyw/13)

Warto zauwazy¢, ze $wiadome odczuwanie i bdl
sa kontrastowo zestawiane z ograniczong reakcja
na bodzce, ktdra jest wyraznie oceniana jako mniej
znaczaca. Wiasnie ,,pokrewienstwo w sposobie do-

$wiadczania” wydaje sie tu kluczowe. Autor wy-
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powiedzi sugeruje, ze czlowiek nie jest w stanie
wyobrazi¢ sobie sposobu odczuwania roslin, kto-
re maja inaczej skonstruowany system odbierania
zewnetrznych bodzcow. Znacznie latwiej, wedtug
jego opinii, wyobrazi¢ sobie uczucia innej istoty,
gdy mozemy ,spojrzec jej w oczy” czy ,postuchac
jej gtosu”. W niektorych kregach, wbrew doniesie-
niom nauki, do dzi$ przyjmuje si¢, ze zwierzeta,
ktdre nie wydaja dZzwigkéw —na przyklad ryby —nie
odczuwaja rowniez bolu. Totez ludzki sposéb od-
czuwania i charakterystyczne dla ludzkiego gatun-
ku zewnetrzne wskazniki dyskomfortu i cierpienia
wydaja sie by¢ najbardziej istotne przy wytyczaniu
takiej granicy. Sklonnos¢ ludzi do empatii i reago-
wania emocjonalnego w zwigzku z obserwowa-
niem cierpienia drugiego czlowieka wydaje sie by¢
kluczowa w odniesieniu do podobnych nam ssa-
kéw. Jednak im mniejsze podobienistwo i mozliwos¢
wczucia si¢ w perspektywe innego organizmu, tym

nakreslenie takiej granicy jest fatwiejsze.

Omawiajac podloze uzasadniania praw zwierzat
widoczne w analizowanym materiale, warto wspo-
mnie¢ o jeszcze jednym, bardzo charakterystycz-
nym zjawisku. W tekstach i obrazach dominuje nie-
zwykle idealistyczna wizja przyrody. To czlowiek,
ingerujac w Swiat zwierzat, wprowadza don cate zlo
i nieszczescie. Mozna odnie$¢ wrazenie, ze wérod
zwierzat nie ma stosunkéw drapiezniczych czy pa-
sozytniczych. Fragmenty, w ktorych mozna znalez¢
wzmianki o naturalnym sposobie pozyskiwania
pozywienia przez zwierzeta migsozerne, sa poka-
zywane jako tlo dla gléwnego watku. Natomiast
zasadniczy przekaz czesciej dotyczy wspotpracy,
wzajemnej pomocy, przyjazni czy bohaterskich czy-

now zwierzat.

Psy zdaly sobie sprawe, ze nie uda mu sie wzia¢

udziatu w kolejnym polowaniu. Zastapita go jedyna
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w stadzie samica, ktora do tej pory opiekowala sie
16 szczenietami. Tym samym mate zostaty pod opieka
Kserkesa. Po powrocie stado nakarmito rannego psa.
Pomimo tego, ze Kserkes obiektywnie stat sie dla sta-
da cigzarem, pozostale psy opiekowaty si¢ nim az do
zagojenia ran. Co wiecej, chronily go réwniez przed
atakami hien. Podobne zachowania zaobserwowano
réwniez wsrod wielu innych gatunkéw. Ranne zwie-
rzeta czesto moga liczy¢ na pomoc innych cztonkéw

stada, nawet w przypadku zagrozenia. (T/biu/24)

Zoolog prof. Sherman podobna sytuacje zaobserwo-
wal w roku 1978. Zaatakowane zwierze, ktére decy-
dowato sie¢ w momencie zagrozenia zaalarmowac cata
grupe, nie miafo nigdy szans na ucieczke. Ratujac zy-
cie pozostatym, poswiecaty wtasne. Zoolodzy i eto-
lodzy zaobserwowali podobne zachowania réwniez
wsérdd innych gatunkow. Zdarzalo sie wielokrotnie,
ze obce sobie gatunki pomagaly sobie wzajemnie,
ostrzegajac sie przed niebezpieczenstwem. [...] Ten
rodzaj poswiecenia ciezko wytlumaczy¢ nawet teorig

altruizmu krewniaczego. (T/biu/25)

Jak mozna zauwazy¢ w pierwszym cytacie, watek
polowania, ktéry zwiazany jest przeciez z zaatako-
waniem, usmierceniem i zjedzeniem innej istoty,
jak réwniez karmieniem jej migsem rannego to-
warzysza, zredukowany jest do stwierdzenia, ze
stado wzieto udziat w polowaniu i nakarmito swego
cztonka — bez Zzadnych obrazowych sformutowan
odnoszacych si¢ do wiazacych si¢ z tym czynno-
$ci. Podobnie w drugim tekscie, tym razem pisa-
nym z perspektywy ofiary, atak drapiezniczy jest
ukryty w sformulowaniach: ,zaatakowane zwie-
rz¢”, ,w momencie zagrozenia” czy ,ostrzegajac
sie przed niebezpieczenstwem”. Zwierze, ktore
atakuje, jest odsuniete na dalszy plan, jego rola jest
nieistotna. Mozna stwierdzi¢, ze opisujac przyro-

de, przytaczane teksty akcentuja najbardziej pozy-
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tywne (patrzac z ludzkiej perspektywy moralnej)
zachowania wsréd zwierzat. Zachowania antago-
nistyczne, drapieznicze, o ile w ogdle wystepuja,
pokazywane sa jako kontekst innych zdarzen, nie
pojawiaja si¢ nigdzie jako gléwny temat. Pokazy-
wany obraz natury zdaje si¢ budowac sprzeczny
z teorig ewolucji i biologiczng wykladnia rzeczy-
wistosci obraz harmonii przyrody blizszy huma-
nistycznej utopii. Pokazuje to dobitnie réwniez
fragment tekstu przytaczajacy historie zaobserwo-
wana przez bezimiennych badaczy znad jeziora

sodowego Ngorongoro:

Etolodzy zaobserwowali ciekawg sytuacje w Afry-
ce Wschodniej [...]. Wigkszos¢ [zwierzat — przyp. J]]
przybyta na miejsce samotnie. Jedynie rannej zebrze
towarzyszylo cale stado, ktore cierpliwie czekato
na brzegu jeziora, az kulejace zwierze nabierze na
powrdt sity. Niespodziewanie pojawity sie rowniez
dwa lwy. Ani zebry, ani gnu nie zareagowaty pani-
ka i spokojnie kontynuowaty kapiel. Lwy, skupione
na swoich ranach, nie zwracaty na nie uwagi. Nad
jeziorem Ngorongoro panowata pomiedzy drapiez-

nikami i rodlinozercami petna harmonia. (T/biu/28)

Poprzez harmonie, ktéra wedle greckiego zrddto-
stowu oznacza zgodnos¢, tad lub porzadek, moz-
na rozumie¢ wzajemne, niezaburzone powigzania
miedzy organizmami, na ktére sklada si¢ rowniez
sie¢ zaleznosci pokarmowych i obieg materii w
przyrodzie. To wiasnie, w jaki sposob uzyte jest
wymienione sfowo w omawianym powyzej cytacie,
pokazuje wyobrazenia autoréw o porzadku panu-
jacym w przyrodzie. W przytaczanym fragmencie
harmonia oznacza pokdj, brak agresji i neutralnos¢
pomiedzy istotami zyjacymijednak w rzeczywisto-
sci w antagonistycznych stosunkach. Opisywana
historia do ztudzenia przypomina raczej ludzkie

sojusze i konwencje wojenne ustanawiajace strefy

pokoju na potrzeby pomocy rannym niz zaleznosci

ekosystemowe.
Czlowiek i jego dzialania

W analizowanym materiale znalez¢ mozna wiele
ram, za pomoca ktérych autorzy podejmuja proby
zredefiniowania status quo, pozycji cztowieka i jego
dziatalnosci. Pierwszym z newralgicznych elemen-
tow takich ram jest zespot srodkéw majacych na
celu zmiane postrzegania stosunku cztowieka do
innych zwierzat. Podkreslane jest niesprawiedliwe
traktowanie oraz brak uzasadnienia istniejacego

podziatu miedzy gatunkami.

Wielu z nas zyje w towarzystwie zwierzat — pséw, ko-
tow czy krolikéw. Dziela z nami domy i sg traktowa-
ne jak cztonkowie rodzin. Optakujemy ich odejscie,
kiedy umieraja. Z drugiej strony zabijamy i zjadamy
zwierzeta, ktore, jesli sie nad tym zastanowi¢, wcale

nie réznia si¢ od tych, ktére kochamy. (M/mov/18)

I tak samo jest z dyskryminacja gatunkowa (ang.
speciesismy). [...] Pozwdlcie mi zdefiniowa¢ znaczenie
tego stowa: to nieetyczne, bezzasadne przekonanie,
ze ludzki gatunek ma pelne prawo eksploatowac, nie-
woli¢ i mordowac inne gatunki. Wszystko to w opar-
ciu o wiare, ze nasz gatunek jest tak bardzo wyjatko-
wy, o tyle lepszy od innych, ze tylko my si¢ liczymy
i tylko my mamy znaczenie. Poprawcie mnie, jesli sie
myle, ale wilasnie takie rozumowanie, taki sposéb
myslenia jest podstawa wszystkich form dyskrymi-
nacji. (M/wyk/26)

W powyzszych fragmentach zwierzeta domowe sa
pokazywane w roli podmiotow. Ludzie zyja w ich
towarzystwie, dzielg z nimi domy, kochaja je i opta-
kuja jak przyjaciét. Te zachowania sa nastepnie ze-

stawiane z niekonsekwentnym, wedtug autordw,
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podejsciem do innych zwierzat, ktore sa wykorzy-
stywane i uprzedmiotowiane. Pojawiaja si¢ w po-
staci kotletow i innych produktéw na stole. Drugi
cytat pokazuje, jak podwazane jest nie tylko fawo-
ryzowanie pewnej grupy zwierzat, ale w ogdle po-
zycji cztowieka w stosunku do innych gatunkow.
Uzasadnienie wyzszej pozycji istot ludzkich jawi
sie jako bezzasadne przekonanie i wiara w wyjatkowos¢
czlowieka. Niemoralny charakter takiego podziatu
podkreslany jest zamiang stow ,,hodowla” i ,,ubdj”
na okreslenia, ktdre opisuja naruszanie podstawo-
wych praw czlowieka i wyrazaja powszechne pote-
pienie (,niewoli¢” — w konteks$cie naruszania prawa
do wolnosci, ,mordowac¢” — w odniesieniu do pra-
wa do zycia). Ostatnie zdanie analizowanego tekstu
pokazuje mechanizm funkcjonowania omawianej
ramy. Skoro motywy dyskryminacji gatunkowej sa
podobne do motywoéw stojacych za innymi forma-
mi dyskryminacji odnoszacymi si¢ do ludzi, to we-
dle przedstawianej argumentacji szowinizm gatun-

kowy réwniez powinien zosta¢ potepiony.

Nie wszystkie ramy wykorzystuja motyw réwnosci
pomiedzy czlowiekiem a innymi gatunkami. Czes¢
opiera si¢ na odwrotnym podejéciu, czyli na pod-
kredlaniu réznic. Argumenty charakterystyczne dla
obu strategii bywaja wykorzystywane czasem nawet
przez tych samych autoréw (na przyktad tak jak we

fragmentach z: M/wyk/26).

I wedlug mnie takie postepowanie jest niewybaczal-
ne i nie przystoi gatunkowi, ktéry twierdzi, ze od-
roznia dobro od zta! Zwierzeta nie zrobily nic, aby
zastuzy¢ na te podlos¢ i okrucienstwo, z ktorymi je

traktujemy. (M/wyk/26)
Ale jest tez inne rozumienie stéw ,,czyni¢ sobie pod-

dang”, ktére wiaze sie z odpowiedzialnoscia i mito-

Scia. Jako ludzie obdarzeni jestesmy inteligencja i sa-
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mos$wiadomoscig. Mamy mozliwos¢ uswiadamiania
sobie wilasnych wyboréw, a takze trudnych pytan
dotyczacych sensu istnienia. Dzigki temu w znacz-
nej mierze losy ziemi, losy przyrody zaleza od nas.
Mamy wladze. Ale z wladza nieodzownie wiaze sie

odpowiedzialnos¢. (T/wyw/13)

Powyzszy fragment ilustruje podej$cie zognisko-
wane na roznicach miedzy czlowiekiem a innymi
gatunkami. Wykorzystana tu rama odwotuje sig
do unikalnych kompetencji cztowieka, jego samo-
$wiadomosci, inteligencji i zdolno$ci do refleksji
moralnej. W konsekwencji rama ta podkresla wage
odpowiedzialnosci, jaka spoczywa na czlowieku
w stosunku do innych gatunkow. Odpowiedzial-
nos¢ wynika bowiem ze zdolnosci decyzyjnych,
ktore maja wyrdznia¢ cztowieka sposrdd innych
zwierzat. Zarazem daje ona podstawe do formu-
fowania przez aktywistow wyraznych oczekiwan

normatywnych w stosunku do cztowieka.

Niezaleznie od proby redefinicji stosunku cztowie-
ka do zwierzat, w omawianych tekstach sama opo-
wies¢ o naturze ludzkiej jest konstruowana w cha-
rakterystyczny sposob. Ludzie pokazywani sa
generalnie jako istoty z urodzenia wrazliwe, petne
empatii, jednak poprzez pewne mechanizmy zwia-
zane z doswiadczeniem zyciowym i socjalizacja
zdolne réwniez do dystansowania si¢ i ignorowa-
nia podstawowych odruchdéw. Pokazuja to miedzy

innymi ponizsze fragmenty:

Wszystko, co chce osiagnad, to odtworzy¢ wspodlnote
ludzi i zwierzat. Obudzi¢ emocje, uczucia i logiczne
myslenie, ktdre zostaly celowo sttumione i pogrzeba-
ne przez spoteczenistwo. [...] Gdyby kto$ zle potrakto-
wat zwierze na naszych oczach, kiedy bylismy mali,
zaczelibysmy krzyczec i ptaka¢. Bo kiedy$ umielismy

wszyscy odréznia¢ dobro od zla, jesli chodzito o trak-
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towanie zwierzat. Dopoki kto$ nie oduczyt nas tego.
(M/wyk/26)

Zabicie zwierzecia jest, samo w sobie, kiopotliwym
aktem. Powiedziano kiedys, ze gdybySmy mieli sami
zabija¢ nasze migso, bylibysSmy wszyscy wegetariana-
mi. Z pewnoscig bardzo niewielu ludzi kiedykolwiek
odwiedzito rzeznig, a i filmy z rzezni nie sq popular-
ne w telewizji. Ludzie moga mie¢ nadzieje, ze mie-
so, ktdre kupuja, pochodzi ze zwierzat, ktére zginety
bezbolesnie, lecz tak naprawde nie chca znac prawdy.
(M/mov/25/e)

Podkreslane sg tutaj prymarna dziecigeca prostoli-
nijnos¢ i wrazliwos¢, ktére dopiero z wiekiem sa
tlumione. Autorzy pisza o odtwarzaniu wspolno-
ty, budzeniu uczué, czyli nie tyle o wprowadzaniu
do ludzkiej natury czego$ nowego, obcego, co ra-
czej o powrocie do korzeni. Okres dziecinstwa jest
pokazywany jako ten, w ktorym czlowiek w naj-
wiekszym stopniu zdolny jest do wiasciwej (obiek-
tywnej) oceny sposobu traktowania zwierzat.
W drugim cytacie mozemy natomiast znalez¢ jesz-
cze bardziej dobitne potwierdzenie ,zakrzywienia
perspektywy” w kierunku mentalnosci miesz-
kancow wspdtczesnych miast w krajach wysoko
rozwinietych. Historia nie potwierdza wniosku,
jakoby potrzeba samodzielnego zabijania zwie-
rzat doprowadzata do masowego przechodzenia
na diete roslinng. Jest wrecz co$ szczegdlnego we
wspolczesnych czasach, kiedy ludzie w miastach
odlaczeni sq od procesu produkcji migsa, a ich
gtowny kontakt ze zwierzetami odbywa sie za po-
$rednictwem zwierzat towarzyszacych. Powodu-
je to, ze kontakt z materialami unaoczniajacymi,
w jaki sposob odbywa si¢ usmiercanie zwierzat,
moze wywota¢ u czesci osob silne emocje. Osoby
jedzace migso sa przedstawiane jako ludzie zyjacy

w iluzji, ignorujacy rzeczywistos¢, samooklamuja-

cy sig, poniewaz, wedtug autoréw, w inny sposéb

nie byliby w stanie sprosta¢ prawdzie.

Nastepnym kluczowym elementem jest sposob,
w jaki przedstawiany jest ubdj zwierzat. Skala pro-
blemu jest pokazywana przy pomocy wielu réz-
nych srodkéw jezykowych. Wyrazenia fachowe sto-
sowane przy charakterystyce produkowania migsa,
takie jak ,,ub¢j”, zastepowane sg okresleniami wy-
korzystywanymi typowo w stosunku do ludzi, ta-
kimi jak ,zabijanie” czy ,,mordowanie”. By pokazac
nieadekwatnos¢ obowigzujacej hierarchii wartosci,
zestawia si¢ najistotniejsze i fundamentalne potrze-

by zwierzat ze zbytkiem i ,fanaberiami” czlowieka.

Wedtug oficjalnych danych FAO (Organizacja Naro-
dow Zjednoczonych do spraw Wyzywienia i Rolnic-
twa) z lat 20032007 co roku, dla celow konsumpcyj-
nych, zabijanych jest na swiecie 56 mld (!) zwierzat.
Statystyka ta nie wlicza zwierzat morskich, ktore li-
czone sg nie w sztukach, a w tonach. Prawdziwa licz-
ba przekracza prawdopodobnie 70 mld! Tyle zwierzat
co roku cierpi bdl fizyczny, nierzadko réwniez psy-
chiczny, tylko po to, by zaspokoi¢ ludzkie fanaberie
kulinarne. Nie musi tak by¢. Mozemy zbojkotowac
ten system wyzysku i cierpienia, wybierajac diete ro-
glinna. (T/biu/01)

A jesli wedlug Was jest co$ takiego jak ,humanitarna
rzeznia”, to jestem ciekaw, czy dopuszczacie réwniez
mozliwos¢ , humanitarnego” gwaltu? ,Humanitar-
nego” molestowania dzieci? ,Humanitarnego” nie-
wolnictwa? A moze ,humanitarnego” holokaustu?
I wlasciwie, jaka jest Wasza definicja holokaustu?
Czy jest to rzez istot ludzkich, czy rzez niewinnych
istot? Bo wedlug mnie niewinnych... Tu dochodzi-
my do najwiekszego holokaustu, jaki kiedykolwiek
mial miejsce: w Stanach Zjednoczonych, kazdego

roku, bez litosci, mordujemy 10 miliardéw zwierzat
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ladowych i 18 miliarddw zwierzat morskich. Nie dla
zdrowia, ani by si¢ moc wyzywic i przetrwad, i nie
w ramach obrony wlasnej. Ludzie jedza mieso, ser,
mleko i jaja z 4 powoddw: przyzwyczajenia, tradycji,

wygody i smaku. (M/wyk/26)

Jednym z podstawowych tematéw analizowanego
materiatu jest ukazywanie skali przemystu miesne-
go poprzez dane liczbowe, czgsto majace podstawe
w konkretnych zrodtach. W pierwszym fragmencie
,suche” statystyki sa wzbogacone emocjonalng in-
terpretacja. Liczby podkreslane sa wykrzyknikami,
co wplywa na silniejszy wydzwigk danych, zmniej-
sza mozliwo$¢ pozostania wobec nich obojetnym.
Autorzy podkreslaja rowniez sposdb liczenia zwie-
rzat morskich ,w tonach”, a wigec w skali implikujacej
traktowanie zwierzat jako niepoliczalnej masy. Jest
to zabieg ukazujacy formalne uprzedmiotowienie
zwierzat poprzez ignorowanie ich jednostkowosci
w praktyce wspotczesnych polowow. Wskazywana
jest tez ciggtos¢ i nieuchronnos¢ tego procesu po-
przez informowanie, ze omawiane fakty majq miej-
sce ,,co roku”, ,kazdego roku”. Zwraca to uwage na

presje czasowa, ale tez mozliwos¢ zmiany sytuaciji.

Z kolei drugi fragment jest skierowany bardziej
bezposrednio do stuchaczy; informacje o liczbie
zabijanych zwierzat sa w nim zgrabnie poprze-
dzone wywodem na temat stowa ,humanitarny”.
WypowiedZ ta ma na celu os$mieszenie mozliwosci
opisywania metod zabijania innych istot jako za-
biegow humanitarnych. W tym celu autor tworzy
ironiczne oksymorony opisujace powszechnie po-
tepiane czyny — na przyklad ,«<humanitarne» mole-
stowanie dzieci” i ,«humanitarne» niewolnictwo”.
Bezposrednie zwrocenie si¢ do widzow i pierwsza
osoba liczby mnogiej silniej akcentuja bezposred-
niag odpowiedzialno$¢, a dodatkowy emocjonalny

wyraz nadaja tekstowi takie okreslenia jak ,rzez
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niewinnych”, ,bez litosci”, ,mordowanie”. Ciekawe
jest tez uzycie nazwy Holokaust jako pospolitego
rzeczownika w wyrazeniu ,najwigkszy holokaust”,
ktore oznacza klase zjawisk posiadajacych pewne
cechy wspdlne. Uzasadnieniem tlumaczacym za-
bijanie zwierzat maja by¢, wedle autora, podrzedne
zachcianki ludzi, a jedzenie migsa pokazywane jest
przez niego jako wspodtczesny rytualizm, ktory nie
realizuje obecnie zadnych istotnych potrzeb czto-

wieka, utrwalajac tylko niepotrzebne okrucienstwo.

Chociaz zabijanie zwierzat jest pokazywane jako
niewltasciwe gléwnie ze wzgledu na brak istotnego
uzasadnienia ku temu, to juz zadawanie cierpienia
oceniane jest negatywnie, niezaleznie od celow.
Znaczna cze$¢ analizowanych tekstow stara sie
pozbawi¢ zabijanie zwierzat oczywistosci, ktora,
czesto od wiekow, spotecznie don przylgneta. Aby
rozbi¢ utrwalone schematy myslowe, autorzy wy-
kazuja, ze zabijanie jest nierozerwalnie zwigzane
z zadawaniem cierpienia. W ponizej cytowanym
fragmencie scenariusza, w ktorym wigkszos¢ bo-
haterow przedstawia pozytywne aspekty diety we-
ganskiej, pod koniec pojawia si¢ stosunkowo krotki
epizod zawierajacy sceny pokazujace warunki prze-

trzymywania i uboju zwierzat.

Wiegkszos¢ ludzi nie kwestionuje zwyczaju zjadania
zwierzat, poniewaz zostali wychowani w przekona-
niu, ze jest to normalne. Ale powodowane cierpienie
nigdy nie powinno by¢ uznawane za co$ normalnego.
(M/mov/18)

Ta wypowiedz pojawia si¢ w filmie na chwile przed
pierwszymi scenami z rzezni. Podmiotowo$¢ zwie-
rzat podkreslana jest poprzez uzycie stowa ,zwie-
rze” zamiast sfowa ,mieso”. Scenarzysci podkre-
Slaja przy tym, ze jest to tylko zwyczaj, utrwalone

przekonanie, a nie normatywny stan rzeczy. Po-
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nadto, przygladajac si¢ szczegdélowo tym dwdm
zdaniom, nalezy zauwazy¢, ze w pierwszym z nich
autorzy uzywaja sformutowania ,zwyczaj zjadania
zwierzat”, by nastepnie zmieni¢ to wyrazenie na
,powodowanie cierpienia”, co $wiadczy o tym, ze
traktuja oba sformutowania synonimiczne, pozo-
stawiajac rowniez taka sugestie odbiorcom. Wspo-
mniane tu oddzialywanie narracji wzmocnione jest
przez obraz. Jadace po tasmie produkcyjnej ciata
- w kontrascie do reszty filmu, ktéry pozbawiony
jest podobnych scen — moga wywota¢ w osobach
niezaznajomionych z warunkami uboju zwierzat

dyskomfort wzmacniajacy przekaz etyczny.
Tabuizacja jedzenia zwierzat

W ramach opiséw zwiazanych z warunkami cho-
wu i uboju zwierzat, oprécz pokazywania cierpie-
nia zwierzat, pojawiaja sie teksty, ktérych funkcja
jest nie tylko wzbudzenie wéréd odbiorcéw wspdt-
czucia, ale rdGwniez negatywnych emocji, takich jak
obrzydzenie, wstret czy strach. Sposoby wzbudza-
nia takich emocji polegaja cho¢by na opisywaniu
miesa jako pokarmu skazonego, za co odpowie-
dzialne miatyby by¢ obecne warunki chowu i niskie
standardy z nim zwigzane. Opisy zawieraja czesto
informacje o brudzie, Zyciu zwierzat wéréd mar-
twych wspottowarzyszy, we wiasnych odchodach,

ktore przyciagaja pasozyty i generujq choroby.

Niestety, to straszliwe cierpienie zwierzat staje sie
integralnym sktadnikiem kawatka miesa ladujacym
na naszym talerzu. Migso zwierzat rzeznych zawie-
ra w sobie nie tylko ogromna ilo$¢ adrenaliny, ale
takze innych toksycznych substancji zwiazanych
z ogromnym stresem, jaki przezywajq one na etapie
hodowli, w transporcie i w ubojni, jak to si¢ teraz
elegancko mowi. Zawiera tez srodki chemiczne, kto-

rymi karmione sa zwierzeta, takie jak powodujace

szybszy przyrost masy anaboliki i antybiotyki stoso-
wane profilaktycznie przeciw epidemiom zwierze-

cym. (T/wyw/13)

Po zmodyfikowaniu genetycznym i karmieniu anty-
biotykami, aby wywota¢ nienaturalnie szybki przy-
rost ich masy, ich serca i ko$ci czesto nie wytrzymuja
takiego naplywu wagi. Ataki serca i deformacje kon-

czyn przeszty do ich codziennosci. (M/mov/25/m)

Wiadze USA zezwalajg na wprowadzanie w obieg
miesa pochodzacego od zwierzat chorych na raka.
(M/mov/25/m)

Ze wzgledu na zanieczyszczenie morz i oceandw
ryby moga by¢ rowniez zrédtem wielu toksyn. We-
diug brytyjskich agencji rzadowych wigkszos¢ spo-
zywanej przez ludzi rteci pochodzi witasnie z ryb.
(T/biu/16)

Mieso ma wedle autoréw akumulowa¢ w sobie
rozne ,toksyczne substancje” zwiazane ze ,strasz-
liwym cierpieniem”, ,,ogromnym stresem”. Realia
wspolczesnej produkcji przemyslowej maja tez
prowadzi¢ do tego, ze zawiera ono srodki chemicz-
ne, takie jak ,anaboliki” i ,antybiotyki”, ktérymi
zwierzeta sa karmione niczym jedzeniem. Sporo
tekstow akcentuje rowniez inne aspekty skfadaja-
ce sie na nienaturalnos¢ chowu zwierzat. Pojawiaja
sie okreslenia mowiace, ze zwierzeta sg genetycznie
zmodyfikowane, co w konsekwencji ma prowadzi¢
do ich zdeformowania. Informacje o zanieczyszcze-
niach pojawiaja si¢ rowniez w odniesieniu do ryb,
ktore uwazane sa w diecie tradycyjnej za zdrowsza
alternatywe wobec czerwonego miegsa, jednak i one

moga by¢ Zrédltem wielu toksyn.

Szczegotowe opisy warunkdw, w jakich zyja zwie-

rzeta, i mozliwych skazen migsa pochodzacego
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z ferm przemystowych sa wzmacniane przekazem
dotyczacym konsekwencji opisywanego stanu rze-
czy dla osoby jedzacej migso, a wiec bezposrednie-
go wplywu, jaki moze mie¢ na zdrowie taki, a nie
inny sposéb traktowania zwierzat. W duzo wiek-
szym stopniu niz reszta produktéw odzwierzecych,
takich jak nabiat czy jajka, migso prezentowane jest
jako gtowny czynnik chordb:

Mieso dzisiaj jest nowym azbestem — bardziej zaboj-

czym niz tyton. (M/wyk/09)

Wszyscy jesteSmy z natury weganami. Migso, ser,
mleko i jajka zaczynaja nam smakowac¢ dopiero po
tym, jak w dziecinstwie zmuszono nas do ich jedze-
nia. [...] Alejesli jemy to, co chodzi, co lata i co ptywa,
to wilasnie jest anormalne. Co wedtug Was wywotuje
choroby? (M/wyk/26)

W hatha-jodze nie sposdb przejs¢ bardziej wymagaja-
cych assanow, gdy umyst zatruty jest agresja, a ciato

zakwaszone migsem. (T/wyw/13)

Mieso powoduje wiele rodzajow raka i chorob serca.
Czy mogliby wymienic jedna chorobe spowodowana

dieta wegetariariska? (M/wyk/09)

Podczas 17-sto letniej obserwaciji kalifornijskich wegeta-
rian, naukowcy zauwazyli, ze w przypadku wilaczenia
do diety wegetarianiskiej miesa raz w tygodniu, dtugos¢
zycia ulegata skrdceniu o 3, 6 lat — gtéwnie w wyniku

udaru i choroby niedokrwiennej serca. (T/biu/28)

Umieralnos¢ w wyniku chordb serca jest o 32% nizsza
wsérdd wegetarian niz ogdlnej populacji. W dostep-
nych badaniach, nawet okazjonalne spozycie miesa
(mniej niz raz w tygodniu) wigzato si¢ z gorszymi
wynikami, a korzysci odnosilty osoby bedace wegeta-

rianami co najmniej pigc lat. (T/biu/28)
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Jedzenie migsa pokazywane jest jako rodzaj wyna-
turzenia, co$ ,anormalnego”, co wplywa szkodli-
wie na zdrowie — ,,wywotuje choroby” i ,zakwasza”
ciato. Co wiecej, nie tylko spozywanie duzych ilosci
miesa ma mie¢ negatywne konsekwencje. Przyta-
czane rezultaty badart dowodza, ze nawet jego oka-
zjonalne czy sporadyczne spozycie skraca dlugos¢
zycia oraz wiaze si¢ z gorszymi wynikami badan
medycznych. Autorzy sugeruja wiec catkowite usu-
nigcie miesa z diety, a nie tylko jego ograniczanie.
Moze sprzyjac¢ to budowaniu tabu zwiazanego z je-
dzeniem miesa. Nie dos¢, ze produkcja migsa wiaze
sie nierozerwalnie z zabiciem jakiej$ czujacej istoty
— czego nie da si¢ oddzieli¢ od zadawania cierpie-
nia — to dodatkowo migso jest skazone, toksyczne,
pochodzi ze zdeformowanych i chorych istot, wiec
jego spozycie moze przynosi¢ negatywne konse-

kwencje zdrowotne.

Niezaleznie od konsekwencji zwigzanych z osobi-
stym zdrowiem, produkcja migsa ukazywana jest
rowniez jako gtowny problem $rodowiskowy, od
ktorego rozwiazania zalezy dobro planety i gatun-

ku ludzkiego.

Jezeli nie przestaniemy schlebia¢ naszym stabosciom
i przyzwyczajeniom, naszej chciwosci i arogancji, za-
szkodzimy $wiatu, za ktory jestesmy odpowiedzialni.
Zaszkodzimy rowniez sobie, bowiem jesteSmy nie-
odrodnymi dzie¢mi tej ziemi i bez niej nie przezyjemy
ani chwili. Tymczasem gigantyczna produkcja migsa
wplywa fatalnie na srodowisko. [...] Udowodniono
takze, ze choroby cywilizacyjne zwiazane sg m.in. ze
zbyt duza iloscia migsa w naszej diecie. Takie sa niekto-
re tylko konsekwencje czynienia sobie ziemi poddana

w sposob arogancki i nieodpowiedzialny. (T/wyw/13)

Gdy tylko spojrzymy wstecz, jak zwierzeta wptywaja

na nasze zdolnosci przezycia, nasza absolutng zalez-
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nos¢ — towarzystwo, jedzenie, ubrania, sport i roz-
rywka oraz badania naukowe. Ironicznie widzimy
tylko gatunek czlowieka, ktéry nie ma kompletnie
szacunku do tych nie-ludzkich istot. [...] Teraz staje-
my twarza w twarz z nieuniknionymi konsekwencja-
mi. [...] Nie dziwne wigc, ze choroba szalonych krow,
Pfiesteria i inne choroby dotyczace zwierzat dotknety
réwniez ludzi. To nie natura jest odpowiedzialna za

te choroby, TYLKO MY. (M/mov/25/e)

Wskazywany tu wptyw na srodowisko jest wrecz po-
kazywany jako potwierdzenie i kara za niegodziwe
praktyki ,czynienia sobie ziemi poddang”. Zacyto-
wane wyrazenie nawigzuje do starotestamentowego
opisu stworzenia $wiata, ale podkresla réwniez, jak
wypaczona ma by¢ przez cztowieka interpretacja bo-
skiego zalecenia. Autorzy podkreslaja, ze gléwnym
powodem takich konsekwencji srodowiskowych
jest wywyzszanie si¢ cztowieka ponad swiat zwie-
rzat i lekcewazenie innych istot. RdOwnoczesnie jest
jednak podkreslana odpowiedzialnos¢ czlowieka,
jego zatozony wyzszy status, Swiadomosc i zdolnos¢

przewidywania skutkdéw swoich dziatan.

Poza przedstawianiem zagrozen zwigzanych z je-
dzeniem migsa, pojawia si¢ jeszcze jedna strategia
ramowania tego zagadnienia. Bardzo duze znacze-
nie wydaje si¢ w niej mie¢ zmiana postrzegania mie-
sa poprzez przesuniecie znaczeniowe — z produktu
do jedzenia staje si¢ ono czyms$ podobnym do ludz-
kiego ciata. Samo to przesuniecie semantyczne, po-
wigzanie znaczenia migsa z zywym zwierzeciem,
ktére posiada podobne organy i wydzieliny jak
czlowiek, ma wywotac zasadniczq zmianeg percepcji

i wplywac na reakcje odbiorcow.

Midéd pochodzi dokladnie z zoladka pszczol, jest
zwréconym przez nie pozywieniem, spytajcie o to

jakiegokolwiek eksperta od zwierzat. Ale nikt nie

chciatby jes¢ ptatkéw z orzechami i wymiocinami,
chcemy ptatki z orzechami i z miodem, wigc bawi-
my sie w to wymyslanie eufemizméw i sami sig okta-
mujemy. Standardowa dieta osoby jedzacej mieso to:
krew, mies$nie, naczynia krwionosne, sciegna i inne
tkanki, krowie wydzieliny, kurza menstruacja i wy-
miociny pszczot?!?! [...] I ludzie mys$la, ze to weganie
sa dziwaczni? Bo jemy tofu? [ ryz? Fasole? Soczewice?
(M/wyk/26)

Cytat ten pochodzi z wyktadu, w trakcie ktérego ak-
tywista dokonuje przeramowania diety opartej na
produktach odzwierzecych. Laczy migso z nazwa-
mi anatomicznymi, okresleniami takimi jak ,krew,
miesnie, naczynia krwionosne, sciegna i inne tkan-
ki”. Mleko zamienia si¢ w jego wypowiedzi w , kro-
wia wydzieling”, a midd w ,,wymiociny”. Produkty
kojarzace si¢ w codziennym zyciu z czyms$ do zje-
dzenia maja oto wzbudzac¢ wstret jako wydzieliny
i substancje pochodzace od zwierzat. Najistotniej-
sze wydaje si¢ w tym procesie semantycznym prze-
ramowanie anonimowego produktu, jakim jest mie-

so, na cialo zyjacej istoty.

Wsrdd opinii wyrazonych w stosunku do omawia-
nego programu znalez¢é mozna bylo odpowiedzi
pochodzace od 0sdb, ktore radykalnie odrzucity
wszystkie produkty odzwierzece. Pojawiata sie tez
postawa charakteryzujaca si¢ zdecydowanym od-
rzuceniem miesa i ewentualnym ograniczeniem in-
nych produktéw odzwierzecych. Ciekawe sa frag-
menty wypowiedzi wskazujace na wstret zwiazany

wlasnie z ciatem zwierzat:

Na poczatku stycznia przez przypadek trafita w moje
rece ksigzka ,,Zjadanie zwierzat” Foera. Dotad, kiedy
ktos$ chciat pokazac mi filmik z ferm migsnych, odma-

wialam, myslac, ze to, co pokazuja te filmy, to poje-
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dyncze przypadki. Po tej lekturze nie mogtam juz pa-

trze¢ na regaly z migsem w supermarkecie. (T/opinie)

Co prawda odktadatam ten dzien coraz bardziej, bo
trzeba bylo wyjes¢ resztki zwierzat z lodowki, ale
pewnego dnia, kiedy lodéwka byta juz pusta, a ja by-
fam zapisana do akcji, posztam do sklepu i zapetni-

fam caty koszyk niemigsnymi produktami. (T/opinie)

Ps. Miato by¢ na jaki$ czas — ale jednak wole zostac
roslinozerca na state, nie umiem juz nawet znies¢ za-

pachu miesa w sklepie. (T/opinie)

Wykorzystanie wyrazen takich jak ,resztki zwie-
rzat” zamiast sfowa ,migso”, jak réwniez opisywa-
na zmiana reakcji na odczuwany zapach czy sam
widok miesa, okreslanie tych doznan jako niemoz-
liwych do zniesienia ujawniaja wlasnie opisywana

zmiang percepcji.
Konsekwencje realizacji praw zwierzat

Dieta pozbawiona miesa jest przedstawiana jako
jedna z najlepszych form dzialan zwigzanych
Choc¢

w biuletynie nie znalazly si¢ informacje nawotu-

z ograniczaniem eksploatacji zwierzat.
jace wprost do weganizmu (czyli, oprocz miesa,
wykluczenie wszystkich pozostalych produktow
odzwierzecych, przy ktérych wykorzystywane sa
zwierzeta), to pewne sugestie czy nawet bardziej
bezposrednie wskazania pojawily sie w materiatach
dodatkowych, ukazujacych weganizm jako najbar-
dziej konsekwentne rozwigzanie. W podstawowym
korpusie biuletynu weganizm i wegetarianizm nie
sq warto$ciowane, ani wzajemnie przeciwstawiane,

lecz raczej traktowane wymiennie®.

% Chociaz na pierwszych stronach biuletynu mozemy przeczy-
ta¢ o wspieraniu przez autoréw akcji , drogi do wegetariani-
zmu”, to przedstawione tam propozycje jadtospiséw sa w cato-
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Natomiast w materiatach dodatkowych dotaczo-
nych do biuletynu nawotania do weganizmu sa juz
znacznie czestsze. Pojawiaja sie teksty opisujace
diete rodlinng z perspektywy akcentujacej bardziej
identyfikacje spoteczng i procesy budowania tozsa-

mosci:

Kiedy juz zobaczysz okrucienstwo zwigzane z ho-
dowla zwierzat na mieso, zrozumiesz, dlaczego mi-
liony wspoltczujacych ludzi zdecydowato sie usunac

je ze swoich talerzy, na dobre. (M/wyk/25/m)

Ale weganizm to jest szansa, by rzeczywiscie wpro-
wadzi¢ w zycie wartosci, o ktorych wszyscy zawsze
tylko gadaja. To jest Wasza szansa, by pokazac innym,
ze naprawde zalezy Wam na pokoju. To jest szansa na
osobistg rewolucje. Na zostawienie swojego sladu na
tej planecie, przez niewyrzadzanie krzywdy! Zawsze

bycie weganinem. (M/wyk/26)

Weganska dieta i weganski styl Zycia sa najlepsza for-
ma protestu przeciwko eksploatacji zwierzat. To po-
dejmowanie codziennych dziatan w celu zmniejszenia
cierpienia i $mierci zwierzat poprzez redukcje popytu

na wszelkie produkty odzwierzece. (M/mov/18)

Weganizm jest prezentowany jako dieta wspdtczu-
jacych ludzi, pojawia si¢ w kontekscie ograniczania
,okrucienstwa”, ,niewyrzadzania krzywdy” czy

krzewienia , pokoju”. Autorzy podkreslaja, ze wega-

$ci rodlinne — czyli weganskie. Przekaz kampanii ogniskuje sie
na pozytywnym motywowaniu czytelnikéw do jedzenia ro-
$linnego. Bezposrednie nawotywania do wykluczenia dotycza
miegsa, jednak argumenty dotyczace pozostatych produktow
odzwierzecych tez sa obecne. ,Wege” — stowo, ktére znajduje
sie w tytule akcji — oznaczajace zaréwno wegetarianizm, jak
i weganizm, dobrze ilustruje pewna niejednoznacznos$¢ prze-
stania kampanii. Takie podejécie do przedstawiania tej kam-
panii moglo mie¢ na celu zmniejszenie radykalnego wydzwie-
ku kampanii (brak ortodoksyjnosci), obnizenie startowej po-
przeczki, ktéra ustawiona zbyt ambitnie moglaby zniechecac
potencjalnych uczestnikéw akcji.
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nizm jest szansa na pozostawienie ,, swojego sladu”
w $wiecie wlasnie w formie niezgody na , eksploata-
cje zwierzat”. Autorzy przekonuja, ze dzigki takie-
mu stylowi zycia mozemy pokazac innym, jak bar-
dzo zalezy nam na wartosciach, ktére wyznajemy,
ze daje nam on mozliwos¢ wewnetrznej , rewolucji”
oraz podjecie dziatari majacych konkretny wpltyw

na polepszenie sytuacji zwierzat.

Oprocz kwestii zwigzanych z identyfikacja z gru-
pa pojawiaja sie¢ w analizowanych tekstach rowniez
argumenty przedstawiajace spoteczna atrakcyjnosc¢
omawianej idei. Wykorzystywane sq w tych argu-
mentacjach informacje na temat liczby oséb beda-
cych na diecie bezmigsnej, jak réwniez wskazania,

ze pewne zmiany sa nieuniknione.

Ale na szczeécie $wiat si¢ zmienia. [...] Wiktor Hugo
powiedziat ,nie ma nic potezniejszego od idei, kto-
rej czas nadszed!l”. Prawa zwierzat sa obecnie naj-
wazniejsza kwestia sprawiedliwosci spolecznej od
czasOw zniesienia niewolnictwa. Czy wiecie, ze na
$wiecie jest ponad 600 miliondw wegetarian? To wie-
cej niz Stany Zjednoczone, Anglia, Francja, Niemcy,
Hiszpania, Wlochy, Kanada, Australia i Nowa Zelan-
dia razem! Gdybysmy byli jednym narodem, bytoby
nas wiecej niz wszystkich mieszkancéw w 27 krajach

Unii Europejskiej! (M/wyk/09)

Wegetarianie i weganie staja si¢ coraz wieksza gru-
pa konsumentdéw, z ktérymi liczy¢ musi sig takze
przemyst miesny. Zostajac wegetarianami, mozemy
tylko zyskaé. Swiadomo$¢, ze dzieki naszej diecie nie
uczestniczymy w procesie uprzedmiotawiania i eks-
ploatacji zwierzat daje olbrzymia energie i satysfak-

cje. Wykorzystajmy ja :) (T/biu/30)

Prawa zwierzat sg tu stawiane w jednym szeregu

z rozwojem praw czlowieka jako nastepny krok

w rozwoju sprawiedliwosci spotecznej. Dokonujaca
si¢ nieuchronna zmiana inspirowana cytowanym
zdaniem Hugo ma by¢ potwierdzona przez aktual-
na liczbe wegetarian na swiecie. Sa oni metaforycz-
nie agregowani do jednego ,narodu” i zestawiani
z liczebnoscia duzych panstw. Z kolei w drugim cy-
tacie liczba 0sob rezygnujacych z migsa pokazywa-
na jest jako rosnaca sita spoteczno-polityczna, ktdra
zaczyna stanowi¢ zagrozenie dla dystrybutorow

miesa.

W kontrascie do informacji méwiacych, jakie kon-
sekwencje powoduje jedzenie migsa, pojawiaja si¢
tez doniesienia, w jaki korzystny sposob dziata sto-
sowanie diety roslinnej. Oprécz wskazywanych ko-
rzysci fizycznych w analizowanych wypowiedziach
pojawialy sie réwniez informacje na temat ogolnej
poprawy jakosci zycia, samopoczucia i wewnetrz-
nej harmonii. Jedna z wypowiedzi nawigzuje nawet
do zmian charakterologicznych spowodowanych
usunieciem z diety miesa. Co ciekawe, poprawa
w wymiarze psychicznym jest charakterystycznym
motywem wypowiedzi uczestnikow, nadsytanych

do organizatoréow programu:

Od 2 tygodni nie jem migsa i nawet nie mam ochoty
na plasterek szynki czy kotleta. Nie sadzitam, ze mdj
organizm bez zadnych sprzeciwow przyjmie zmiang
diety. Wrecz przeciwnie, czuje sie 1zej fizycznie, bo
dieta pobudzita prace jelit, ale réwniez i psychicznie,
bo wiem, ze nie przyktadam reki do $mierci zwierzat.

(T/opinie)

Obecnie moge powiedzie¢, ze juz od prawie dwdch
miesigcy nie jem migsa i naprawde czuje si¢ $wietnie.
Przede wszystkim zyje teraz w zgodzie ze soba i swo-
im swiatopogladem, do tego czuje sie o wiele lepiej,
moje niedobory witamin nagle si¢ wyréwnaty (ostat-

nimi miesigcami juz desperacko bratam suplementy
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i nie bylo poprawy), jestem teraz o wiele szczesliw-

szym cztowiekiem. (T/opinie)

Nie jedzac miesa, robi¢ sobie dobrze. Nie czuje zad-
nego braku. [...] Tak méwi wigkszosc¢ osob, ktdre zde-
cydowaly si¢ nie je$¢ miesa. Poprawia im sie jakos¢
zycia, czuja si¢ zdrowsze, bardziej w zgodzie ze soba.
Maja spokojne sumienie, bo ich stét nie jest juz stolem

krwawej i niepotrzebnej ofiary. (T/wyw/13)

Gdy 30 lat temu przestatem jes¢ mieso, poczutem wy-
razng zmiang. Stalem sie bardziej wrazliwy, cierpli-

wy, rozumiejacy. (T/wyw/13)

Autorzy powyzszych stwierdzen uwazaja, ze zaczeli
zy¢ ,w zgodzie ze soba”, czuja sie ,1zej psychicznie”
w zwiazku z tym, ze nie przykiadaja reki do krzyw-
dzenia czy zabijania zwierzat. Zmiana ta wptywa
korzystnie na ich samopoczucie, zadowolenie z sie-
bie, a nawet szczescie. Zmiana diety przyniosta do-
swiadczenie wyraznej ulgi albo wrecz oczyszczenia
i odrodzenia. Mozna wiec zatozy¢, ze osoby te, do-
wiadujac sie o okolicznosciach opisywanych w new-
sletterze, doswiadczyty psychicznego dyskomfortu,

ktory zostat zredukowany przez zmiane diety.

Whnioski

W analizowanym materiale duza role odgrywa-
ja opisy pelniace role zacierania granicy miedzy
czlowiekiem a zwierzeciem. Mozna je ttumaczyc
systematycznym wykorzystaniem ram relatywi-
zujacych wyjatkowos¢ cztowieka i podwazajacych
jego rzekomo nadrzedna pozycje w tych wszyst-
kich sferach, w ktérych przyznaje sobie pierwszen-
stwo nad innymi gatunkami. Materiaty nawiazu-
jace do zrodel naukowych pokazuja niezwykte
podobienstwa miedzy cztowiekiem a zwierzeciem

w mozliwosciach poznawczych czy posiadaniu
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samoswiadomosci. W innych przypadkach ,natu-
ra” okazuje si¢ by¢ szczegolna projekcja — prezen-
towana jest jako humanistyczna utopia, w obrebie
ktorej podkreslane sa gtownie te przejawy zacho-
wan miedzy osobnikami jednego gatunku, jak
i pomiedzy gatunkami, ktore okresli¢ mozna jako
pozytywne ze specyficznie ludzkiej perspektywy
moralnej. Projekcja ta peini funkcje specyficznie
spoteczne. Wszak nawet nie akceptujac tego rodza-
ju konstruktywizmu i uznajac inne gatunki taki-
mi, jakimi sa w swoim niedostepnym nam samo-
rozumieniu, docieramy do uniwersalnej zdolnosci
odczuwania cierpienia oraz roli empatii w ksztat-

towaniu sie¢ ocen moralnych.

Topos cierpienia w analizowanym materiale byt wy-
korzystywany jako nadrzedny argument na rzecz
praw zwierzat, a sama negatywna ocena cierpienia
nie podlegata dalszym uzasadnieniom, jak w mysli
Richarda Rorty’ego (1996). Istnieja wigc filozoficzne
podstawy do budowania analogii migdzy cierpie-
niem ludzi i zwierzat, zatarte jednak przez dyskurs
,karnizmu” (Joy 2017). To na jego przelamywaniu

skupia si¢ wlasnie analizowana kampania.

Waga przyktadana w dyskursie publicznym do cier-
pienia zwierzat wigze si¢ prawdopodobnie z szersza
tendencja malejacej tolerancji wspodtczesnych spole-
czenstw zachodnich wobec przemocy skierowanej
przeciwko ludziom. Jak uwazat Janusz Tazbir (1993),
zadawanie bolu czy cierpien zwierzetom zaczyna
by¢ potepiane mniej wiecej w tym samym okresie,
gdy pojawia sie sprzeciw wobec kar fizycznych czy
tortur w postepowaniach sadowych. W tym samym
okresie pojawiaja si¢ rowniez, cho¢ bardzo stopnio-
wo, krytyczne komentarze dotyczace krolewskich
polowan, a szczucie zwierzat na siebie nawzajem
zaczyna by¢ odbierane jako co$ okrutnego (Tazbir
1993).
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Watki zwigzane z ukazywaniem czlowieka jako
istoty z natury niezdolnej do samodzielnego za-
bicia zwierzecia stanowia jeszcze jedna istotna
tendencje w argumentacji rzecznikdw praw zwie-
rzat. Intensyfikacja produkcji zwierzecej oraz jej
ukrywanie w przestrzeniach zamknietych i niewi-
docznych dla mieszkaricow miast spowodowaty,
ze zabijanie zwierzat stato si¢ wrecz ,niewidzial-
ne” (Cook 2015). Mamy do czynienia z wyraznym
oddzieleniem konsumenta od procesu produkcji
miesa, a jednoczesnie powszechne jest traktowa-
nie zwierzat towarzyszacych jak cztonkow rodzi-
ny (Konecki 2005). W zestawieniu z drastycznymi
materialami pokazujacymi realia funkcjonowania
przemystowych tuczarni czy ubojni, stosunek do
zwierzat domowych wywotuje wrazenie trudnego
do zaakceptowania kontrastu (w rozumieniu Sim-
mla 2006) i rodzi emocjonalny sprzeciw. Roznica
w traktowaniu réznych gatunkow jest skwapli-
wie wykorzystywana w budowaniu argumentacji
przez aktywistow podkreslajacych niekonsekwen-
cje w dzialaniu oséb darzacych jedne zwierzeta
znacznymi wzgledami, a ignorujacych cierpienia

i zabijanie innych.

Warto zwrdci¢ uwage na zidentyfikowana w li-
teraturze kluczowa role emocji w ksztattowaniu
ocen moralnych i niebagatelna role materiatéw au-
dio-wizualnych. Cho¢ w podstawowym korpusie
biuletynu nie znalazly si¢ zadne drastyczne obra-
zy pokazujace przemoc wobec zwierzat, dodatko-
we zrddta i materiaty polecane przez organizato-
row zawieraly tego typu sceny. Jak juz obszerniej
wskazano w czesci teoretycznej, ekspozycja na ten
rodzaj materialéw moze intensywnie oddziatywac
na emocje odbiorcow i wywola¢ wstrzas moralny
(Jasper, Poulsen 1995), ktory z kolei jest kluczowy
dla , przewarto$ciowania wartosci” i zmiany stylu

zycia.

W celu zmiany zachowan uczestnikdw programu
,Zostann Wege na 30 dni”, omawianego w niniej-
szym artykule, aktywisci odwotuja si¢ nie tylko
do wspolczucia czy racjonalnosci, ktdre zasygna-
lizowane zostaly wyzej jako gléwne motywy hi-
storycznego rozwoju praw zwierzat, ale réwniez
w ogromnym stopniu do instynktownego wstretu
i poczucia zagrozenia, ktére moga takze sprzyja¢
powstawaniu spolecznego tabu. Jak pisze Mary
Douglas (2007), wierzenia zwiazane z nieczystoscia
moga wspiera¢ podtrzymywanie kodekséw moral-
nych. Stanowia one nawet rodzaj ,zdepersonalizo-
wanej kary” za wykroczenie, zapewniajac Srodki do
podtrzymywania ustanowionego i akceptowanego
systemu moralnego (Douglas 2007). W omawia-
nym kontekscie dzieje si¢ to na kilku poziomach.
Po pierwsze, aktywisci w drastyczny sposob opisu-
ja realia zycia zwierzat hodowlanych, wzmacniajac
wrazenie bezposrednich konsekwencji spozywania
nawet najmniejszych ilosci produktéw odzwierze-
cych. Drugim poziomem jest definiowanie miegsa
jako ciata zywej istoty, a nie produktu do jedzenia.
Taka redefinicja prowadzi¢ moze do tego, ze elimi-
nacja miesa z diety skutkuje duchowym odrodze-
niem, ukazywanym nie tylko jako poprawa jakosci
zycia, lecz takze jako osiagniecie harmonii ze $wia-
tem i szczescie. Te konsekwencje reinterpretacji cie-
lesnosci zwierzecia stwarzaja ciekawe perspektywy
teoretyczne, poniewaz pozwalaja zapytac¢ o konse-
kwencje przeniesienia ciata zwierzat w obszar sfery
sacrum i mozliwe skutki tego przeniesienia dla prak-
tyk i struktur spotecznych. Chociaz rozwazania te
s tu tylko hipotetyczne, to warto zwroci¢ uwage,
ze w literaturze socjologicznej pojawiajq si¢ juz ana-
lizy pozwalajace kresli¢ podobne paralele — choc¢by
studia nad pochéwkiem zwierzat towarzyszacych,
podobnym do pogrzebow ludzkich (Pregowski
2014). Swiadomo$¢, ze sa to Jtylko zwierzeta” uste-

puje miejsca celebrowaniu wilasnej pamieci, ale tak-
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ze czci wobec ciata zwierzecia i odczuciom metafi-
zycznym o proweniencji religijnej. Przesledzenie tej
ewolucji w biografii ludzi korzystajacych z cmenta-
rzy dla zwierzat i spotecznosci zwiazanych z tego
rodzaju ustugami z pewnoscia zastuguje na odreb-

ne badania etnograficzne.

Przygladajac si¢ szerszym tendencjom, w ktdre
wpisuje si¢ szereg niekiedy ciagle jeszcze margi-
nalnych zjawisk, warto zwrdci¢ uwage na dwie,
ktore wyrdznit Janusz Tazbir (1993). Charaktery-
zujac ogolnie historig stosunku cztowieka do zwie-
rzat, podzielil ja w pewnym uproszczeniu na dwa
okresy. Pierwszy obejmuje skupianie si¢ na zagro-
zeniach, jakie niesie natura wraz z nalezacymi do
niej istotami. W tym okresie dominuja narracje
o zagrozeniach czyhajacych na ludzi w czasie wy-
praw morskich czy w ciemnej puszczy. Obowiazy-
wala zasada ,ujarzmic i wykorzystac, a w razie opo-
ru, zniszczy¢” (Tazbir 1993: 149-150). Drugi okres,
rozpoczynajacy si¢ pod koniec czaséw nowozyt-
nych, charakteryzowat sie natomiast stopniowym
uwzglednianiem tego, jakie niebezpieczenstwa

niesie ze soba dziatalnos¢ cztowieka (Tazbir 1993).
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The Social Construction of Animal Rights Based on the Example of the “Become Vegan/
Vegetarian for 30 Days” Campaign

Abstract: Classical explanations of the genesis of social values and norms refer to mechanisms that more or less directly facilitate
the development of human societies. However, the explanation of moral norms pertaining to other species remains a riddle. The
main theoretical idea of the article is to extend the catalog of ways in which norms emerge (according to Hans Joas’ classification).
The article investigates the strategies of animal rights construction within pro-animal discourse using the techniques of structure
and content analysis. The analyzed material was derived from the ‘Become Vegan/Vegetarian for 30 Days’ social campaign, whose
main goal has been to motivate people to give a plant-based diet a try. Based on the analysis, four main strategies of attitude-change
towards non-human species have been identified: a) the redefinition of animal status; b) the redefinition of human action; c) the
redefinition of eating animals; and d) the signaling of positive consequences of animal rights implementation.

Keywords: animal studies, animal rights, values, social movements, discourse analysis
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