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O tym, jak mitos$¢ romantyczna wypadia z , zyciowego bingo” kobiet i mezczyzn. Recenzja ksigzki pt. Mitos¢ nie istnieje. ..

Bezformie milosci

,Jaka piekna katastrofa” — te stowa z Greka Zorby przyszty mi do gtowy na mysl o ponurym, cho¢ fa-
scynujacym pejzazu wspolczesnych relacji damsko-meskich, ktéry kresli Tomasz Szlendak w swojej
nowej ksiazce. Jej gldwnym tematem jest rozmontowanie , maszynerii” mitosci romantycznej, nie-
gdysiejszej spiritus movens trajektorii zyciowych, ktora w wyniku zmian spotecznych i cywilizacyj-
nych stopniowo niszczala, az wreszcie przestata skutecznie faczy¢ ludzi w pary i utrwala¢ zwiazki.
Obserwujemy wlasnie jej spektakularny koniec:

Jestesmy w takim momencie historii, w ktérym instytucja milosci przestaje dziata¢ automa-
tycznie i w sposdb niewidoczny. Ludzie wchodza w intymne relacje, ktérych reguty — niegdys
ustalone i powszechne — okazuja si¢ niejasne i nieprzystajace do rzeczywistosci. Nadgryzty je
rynek nastawiony na jednostke, nowe technologie i bezmiar wolnosci (Szlendak, 2025: 32).

Jak czytamy dalej, przyczyny niefunkcjonalnosci mitoéci romantycznej to z jednej strony nieuchronna
awaryjnosc¢ technologicznie aranzowanej i mediowanej intymnosci (kontrproduktywne algorytmy
aplikacji randkowych, alienujaca funkcja powszechnie dostepnej pornografii), a z drugiej stopniowe,
trwajace od dekad transformacje relacji miedzy kobietami i mezczyznami, idace w parze z procesami
indywidualizacji biografii, emancypacja kobiet, przemianami rél ptciowych i oczekiwan wzgledem
zwiazkow, a takze z rosngcymi nieréwno$ciami spoteczno-ekonomicznymi. W rezultacie mamy dzis
do czynienia z pomieszaniem starych i nowych norm regulujacych zycie intymne, co sprawia, ze lu-
dzie czujq si¢ zagubieni i sfrustrowani. Jednak dobrze nigdy nie bylo, bo z kolei dominujaca w dru-
giej potowie XX wieku , oberfabula romansu” (s. 29), oparta na ztudnej wierze w jedynie stuszny
scenariusz milosci romantycznej, juz od dawna siata spustoszenie emocjonalne w zachodnim kregu
kulturowym (por. Illouz, 2016). Ksiazka Mifos¢ nie istnieje przeprowadza nas przez mielizny zwiaz-
kéw budowanych na mitosci, bez mitosci i tych, ktorych mitos$¢ nie zdotata uratowac, by ostatecznie
skonfrontowac czytelnikéw i czytelniczki z faktem, ze na mitos¢ nie ma juz co liczy¢ w sferze orga-
nizowania biografii intymnych.

Nieciekawy to krajobraz, ale oczu odent oderwac nie sposob. Mito$¢ romantyczna ginie bowiem
w okolicznos$ciach tylez dramatycznych (zapas¢ demograficzna, pandemia, wojny i migracje, kryzys
klimatyczny), co malowniczych (cata feeria eskapistycznych emocji mitosnych lub, dla odmiany, wy-
mys$lnych, zindywidualizowanych kontraktéw intymnych). Upadkowi obyczajéw ery romantycznej,
do ktorych zaliczaly sie na przyktad flirtowanie, randkowanie czy chodzenie ze soba, towarzysza
regularnie odnotowywane w mediach, tekstach kultury i naukach spotecznych zjawiska ery sologa-
micznej (por. Illouz, 2019; Kalinowska, 2024), zwanej tez postromantyczna (Laurent-Mayard, 2025). Sa
to miedzy innymi obcobrzmiace ghostingi, zombieingi, lovebombingi, masturdatingi, situationshipy;
dalej, idac tropem tych ostatnich — nowe formuty zwiazkéw niemonogamicznych (poliamorycznych
lub aromantycznych), budowane na deklaracjach transparentnoéci i wokdt pragmatycznych celow;
w koncu egzotyczne praktyki konsumowania intymnosci jak komercyjne sesje przytulania (Kroemer,
2021) czy relacje erotyczne z humanoidalnymi seksgadzetami. Na tym tle niedobitki tradycyjnych,
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romantycznych scenariuszy mitosnych, wciaz obecne w przekazach kulturowych, gdzieniegdzie
nawet realizowane, niektdrym sie przydarzajace, wydaja sie surrealistyczne (acz mite).

Historia zmierzchu epoki romantycznej opowiedziana jest w stylu charakterystycznym dla autora
(por. np. Szlendak, 2002; 2005), wiec wciaga jak powies¢. Gatunkowo to bylby chyba thriller: jest
sensacja (milos¢ umieral!) i akcja (proby jej uratowania, poscigi za romantycznym uczuciem, intrygi
w multiwersum Tindera); sa skonfliktowane strony (,,zepsuci mezczyzni” i , heteropesymistyczne
kobiety”), ale 6w wyrazisty konflikt nie wyjasnia sprawy, stanowi typowy $lepy zautek w sledztwie;
sq silne, angazujace emocje, poczucie zagrozenia i napigcie (mamy w tej historii ofiary w ludziach
—nieszczesliwie niesparowanych, w kryzysach relacyjnych, sfrustrowanych tym, ze mifo$¢ nie dzia-
fa); jest i tajemnica (poszukiwanie sprawcy —jak do tego doszto, ze budzimy sie w $wiecie bez mitosci
i realnie dziatajacych alternatyw), i rozwiagzanie zagadki (spoiler: winny jest technokapitalizm, ktory
wynaturza wszystko, co piekne, dobre i funkcjonalne, ale wyglada na to, ze si¢ wywinie).

Sledztwo w sprawie $mierci mitoéci romantycznej przypomina zabawe w dobrego i ztego policjanta.
Raz Szlendak nie zostawia suchej nitki na urynkowionej, konsumowanej na akord mitosci i zneca sie
nad instytucja milo$ci romantycznej, wytykajac jej nierealistyczna agende idealnego zwiazku, z kto-
ra ,dzi$ zapoznac si¢ mozna gltéwnie, czytajac przedpotopowe romansidia i ogladajac »klasyczne«
komedie” (s. 32). Innym razem daje jej szansg, bo moze wystarczy ja ciut przemeblowad, a zacznie
zndw dziatad. Kolejne etapy dochodzenia dostarczaja rozmaitych dowodoéw na ostateczne zepsucie sie
mifosci romantycznej jako ,, spotecznej maszyny do parowania” (s. 21). Cyfrowe proby ratowania sy-
tuacji w postaci aplikacji randkowych okazuja si¢ nieskuteczne, sa chwilowymi zwrotami akgcji. Tylko
z pozoru poszerzaja pule mozliwosci, a tak naprawde sa karykatura ludzkiej sprawczosci w sferze
wyboréw mitosnych (rozdzial Gody w rytmie softu). Sprawa wydaje si¢ przegrana, wiec pewnym roz-
wiazaniem moze by¢ spojrzenie w przesztos¢ w poszukiwaniu rozwiazan niegdys$ sprawdzonych, jak
instytucja swatki. Pojawiaja si¢ tez inspiracje azjatyckimi zwyczajami milosnymi (rozdziat Perypetie
monogamii): swojego rodzaju chinskie, retrotopijne feng shui zwiazkow romantycznych (zwrocenie
sie ku kojarzeniu matzenstw przez starszych czlonkdw rodzin) lub japonskie, futurystyczne fusui
mitosci (tworzenie par w celu zaspokajania wybranych, traktowanych rozlacznie aspektow bliskosci:
seksualnej, uczuciowej, opiekunczej lub reprodukcyjnej). Podsumowujac, trudno si¢ zdecydowac,
czy jest zupelnie beznadziejnie, czy nie jest tak zle, wrecz przeciwnie — w epoce postromantycznosci
wreszcie si¢ kobietom, mezczyznom i osobom wszystkich pici jakos$ utozy.

Nie tylko kluczenie miedzy starym tadem a nieoznaczong przysztoscia zwiazkéw buduje napiecie,
tworza je tez stylistyczne kontrasty, na ktorych rozpieta jest opowies¢ o koncu mitosci, jaka znamy.
Przezywamy perypetie uczestniczek i uczestnikéw wspodtczesnych rynkéw uczuciowych na wesoto
i na smutno; dystansujemy sie od rozlicznych przewin mito$ci romantycznej, nazwanej , dyktatorka,
ktéra zakazuje dawania sobie wzajem luzu” (s. 254), ale jednoczesnie rozczulamy sie¢ nad krucho-
Scia dzisiejszych zwiazkéw-nie-zwiazkow i wzdychamy, ze ,troche milosci zal” (s. 218). Niektore
przestuchania w sprawie $mierci mitosci przeprowadzone zostaly delikatnie, z humorem i troska
(jak fragmenty o ciezkich losach randkujacych kobiet i mezczyzn, polaryzacji pici), inne maja forme
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beznamietnej rekonstrukcji przebiegu zdarzen (jak historiografia praktyk doboru matzenskiego na
Zachodzie), jeszcze inne z pewna doza cynizmu relacjonuja komercjalizacje intymnosci w péznym
kapitalizmie. Rozstajemy si¢ z instytucja milo$ci romantycznej oschle i bezdusznie (w metaforyce
,rozstrojonej maszynerii’, ,amputacji wyobrazni”, ,,uwiadu pozadania”, , korodujacego systemu” itp.),
ale jednoczesnie jest w tym rozstaniu co$ melodramatycznego. Wiele jest w ksiazce fraz (jak , mitos¢
uparcie nie nadchodzi” lub ,, milo$¢ pojawia si¢ sama”) pisanych w jezyku romantycznym, ktory jest
troche jak facina — po latach absolutnej dominacji wciaz ma swoje rozlegte wptywy, cho¢ stata sie
jezykiem martwym. Jezyk romantyczny to jezyk utartych schematdw, obrazéw i brzmien; niczego
nowego juz si¢ w nim nie opowiada, ale nie sposdb bez jego twodrczej obrdbki opisac, jak dzis wy-
gladaja relacje damsko-meskie. Szlendak rozmiekcza ten skrystalizowany kod romantyczny socjo-
logicznymi, ekonomicznymi, a nawet technicznymi dialektami, co pozostawia czytelniczki i czytel-
nikow z poczuciem, ze nie do konca wiadomo, jak o mitosci (mozna? wypada?) dzi$ mowic. Jeszcze
po staremu, czy jakos inaczej?

Mitos¢ nie istnieje pokazuje nam wspolczesne praktyki mitosne w rozsypce (przynajmniej na razie),
bez powrotu do minionego fadu miltosnego, ale tez z niejasnym stosunkiem do mitu mitosci roman-
tycznej. Podchodzimy dzis do niego ze skrajnym nastawieniem, z emocja love-hate, pragniemy go
wciela¢, a jednoczesnie nas odrzuca, bo czujemy, ze to mit skompromitowany. Uwazam, ze w starciu
z tym ,bezformiem” wspdtczesnej milosci mieszanie jezykdw i prowadzenie niejednorodnej narracji
to najbezpieczniejsza, a przy tym uczciwa strategia — jak w awangardowym koncepcie bezksztatt-
nosci, bezformia (I'informe) Georges’a Bataille'a (2021: 112), ktéry w estetyce nieoznaczonosci widziat
potencjal wylaniania sie¢ kazdego ksztattu, bez presji, by 6w ksztalt si¢ w ogdle ostatecznie wytonit,
a jak juz, to by byl podobny do czegos, co znamy. By¢ moze, jak pisze Szlendak, swiat zwiazkow
jest w okresie przejSciowym i za jakis czas nabierze nowych ksztattow, mniej lub bardziej opresyj-
nych niz instytucja mito$ci romantycznej (temu poswiecona jest druga czes¢ ksiazki Nowe uktadan-
ki). A moze milos¢ pozostanie awangardowa, bezforemna. W kazdym razie wydaje sie, ze lepiej sie
wstrzymac z rozstrzyganiem, ktére stowa lepiej pasuja do opisu niedookreslonych, wspoétczesnych
praktyk mitosnych.

Nad pierwszoplanowa bohaterka ksiazki — milo$ciag romantyczna — nie bede sie dtuzej zatrzymywag,
bo zgromadzone w ksigzce akta sprawy sa kompletne, opisane dogtebnie i trzeba si¢ z nimi po prostu
zapoznac. Chcialabym natomiast przyjrzec sie blizej drugoplanowemu bohaterowi tej opowiesci, kto-
rym wedlug mnie jest tabu — bostwo opiekunicze mitosci. Jego losy sa co najmniej rownie niefortunne
jak losy milosci romantycznej; to swojego rodzaju spin-off historii o zepsutej mitosci.

Tabu upada po raz pierwszy: seksualnos¢
Tabu, méwiac najprosciej, jest zakazem zblizania si¢ do pewnych obszaréw zycia, méwienia o nich

i patrzenia w ich strone. To wazne urzadzenie spoteczne, ktére ma za zadanie zaciemni¢ wybrane
fragmenty krajobrazu kulturowego, a przez to chroni¢ normy, wartosci i instytucje zapewniajace tad
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spoteczny. Koncepgji tabu, rozumianego jako bronienie dostepu do pewnych tresci zagrazajacych
porzadkowi, nie jest ,,po drodze” z imperatywem wzrostu swiadomosci i rozwoju refleksyjnosci
jednostki w péznym kapitalizmie. Dlatego wspotczesna kultura nie tylko nie naktada tabu na nowe
formy zycia intymnego (przeciwnie, odstania je i udyskursawia do upadtego!), ale podejmuje rozmaite
dziatania majace na celu zerwanie tabu tam, gdzie do niedawna jeszcze obowiazywato. Odtabuizowa-
nie poczatkowo przemilczanych aspektow mitosci romantycznej zniecheca ludzi do praktykowania
zaréwno calego pakietu milosnego (namigtnos¢-intymnosé-zaangazowanie), jak i poszczegolnych
czesci skfadowych romantycznego scenariusza zwigzku. Przestajemy wiec ekscytowac sie seksem,
tracimy ztudzenia, ze ludzie moga by¢ w mitosci rowni, przestajemy wierzy¢ w sprawczosc jednost-
ki w polu relacji milosnych. Skierowanie $wiatta (mocnych jupiteréw!) na seksualnos¢, nieréwnosci
i wladze oraz podmiotowe sprawstwo w mitosci splata si¢ z diagnoza, ze zwiazki zaczynaja nudzi¢,
gdy nie ma w nich juz tajemnicy ani obietnicy.

Doswiadczenie famania tabu ma swdj nieodparty urok, bo pozwala dotkna¢ zakazanego, przekraczac
granice wstydu, uchyla¢ rabka tajemnicy. Jednak od rewolucji seksualnej ludzie w naszym kregu
kulturowym tak si¢ w famanie tabu ,wkrecili”, ze pozdejmowali zakazy kulturowe juz niemal z catej
sfery cielesnosci i seksualnosci. W konsekwencji coraz rzadziej doswiadczamy tego, co ukryte i nie-
widoczne, a tabu postrzegamy przede wszystkim jako niebezpieczenstwo, ograniczenie i potencjalne
zagrozenie dla jednostki. Pozadana jest natomiast transparentnos¢ w sferze cielesnosci i seksualnosci,
do ktdrej liczne gremia (niekiedy jak najbardziej zasadnie!) nawotuja w imie zapobiegania narusze-
niom i/lub dostepnosci przyjemnosci. Powstal caly rynek odkrywania seksualnosci i ulatwiania do-
stepu do seksu, na ktérym ramie w ramie wspoldziatajg tworcy rubryk o zwigzkach w kolorowych
czasopismach i na portalach internetowych, autorki poczytnych poradnikéw w tematyce sex coachin-
gowej, wydawanych pod wspdlnym szyldem ,,0 seksie bez tabu”, producenci gadzetéw erotycznych,
influencerki dzielace si¢ w mediach spotecznosciowych intymnymi wynurzeniami, a takze nasi blizsi
i dalsi znajomi robigcy to samo. Zamieszana w proceder seksualizacji sfery publicznejjest w zasadzie
cala mainstreamowa kultura wizualna eksploatujaca cialo, glownie kobiece, w celach sprzedazowych.
Jednym z jej elementow sa strony porno (o roli pornografii w rozdziale Nowy nietad mitosny) dostepne
w zasadzie bez ograniczen, w odrdznieniu od edukacji seksualnej w szkotach.

W kulturze striptizu (McNair, 2004) odkryte zostaty ciato i intymnos$¢, a praktyki seksualne sa co-
raz bardziej przejrzyste, ,domowione” i dostowne, hiperrealne (Baudrillard, 2005). Ze wzgledu na
przebodZcowanie nagoscia, tatwa dostepnosc seksu i jego zastepnikéw, seks nie jest dzi$ juz zbyt
silng waluta ani pozadanym dobrem. Ze sfery sacrum przeszed! do profanum, zezwyczajniat, co
jest istotna przyczyna zjawiska opisywanego w literaturze naukowej jako nuda w seksie lub znudze-
nie seksem (sexual boredom) (por. de Oliveira, Carvalho, Nobre, 2021). Znudzenie seksem przechodzi
w brak zainteresowania mifoscia, romansowaniem, zwigzkami. ,,Pozadanie nie wiedzie juz do mi-
fosci” (s. 11), bo trudno w ogole o pozadanie, gdy seksualnos¢ jest narzucajaca si¢ i nakazana, a nie
zakazana i tajemnicza.
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Dzisiejszy cyfrowy rynek seksualny w coraz wigkszej mierze nie stuzy temu, zeby zaspokajac potrze-
by i fantazje erotyczne, co w epoce romantycznej byto waznym impulsem do chodzenia na randki
i wchodzenia w zwiazki. Jest raczej po to, zeby mdc si¢ porozgladac, pokazac i zaznaczy¢ na nim
swoja obecnos¢, bo miec¢ zycie seksualne to must have cztowieka sukcesu. Jak mawia jeden z moich
znajomych — nomen omen pozostajacy w stalym zwiazku zapalony skrytotinderowicz — buszowanie
po rynku seksualnym jest jak sobotnia wyprawa na ryneczek Lidla, napedzana smakowitymi re-
klamami i przywigzaniem do rytuatu zakupowego. Nie ma konkretnego celu ani wiekszego sensu,
jest za to duzy tlok.

Tabu upada po raz drugi: nieréwnosci i wladza

Demaskujemy dalej. Tym razem zagladamy nie w cielesne powtoki milosci, ale pod powierzchnie
nieréwnosci systemowo wpisanych w instytucje mitosci romantycznej. Mifos¢ nie istnieje to ksiazka,
ktorej celem jest nie tyle obnazenie relacji wladzy wpisanych w mit mitosci romantycznej, ile prze-
sledzenie, w jaki sposob to si¢ dokonato —jak zachodnie spoleczeristwa sukcesywnie ujawniaty ich
istnienie. W pierwszej czesci ksiazki (Jak wyglada jednorozec) Szlendak proponuje nam wielowatkowe
przejscie przez proces odslaniania asymetrii wladzy w relacjach romantycznych: od sygnalistek,
ktore w powojennym apogeum epoki romantycznej przestrzegaty przed putapkami czyhajacymina
kobiety poswiecajace z mitosci swdj czas i zasoby dla budowania zwigzku (por. np. de Beauvoir, 2017),
przez feministyczne optymistki wierzace w ideat peer marriage — rownosciowego zwiazku, bedacego
,korektg” tradycyjnych, hierarchicznych uktadéw rodzinnych (Schwartz, 1994), po wspotczesne, wy-
emancypowane kobiety ery me too, Swiadome kosztéw ekonomicznych, spotecznych, emocjonalnych
i wszelakich, jakie wiaza sie¢ z wchodzeniem w relacje intymne z mezczyznami. W konicu mitos¢
romantyczna stanela przed nami catkiem naga i okazatlo sig, Zze juz nie jest tak atrakcyjna, jak sie
wydawata, gdy byta ubrana w tabu skrywajace nieréwny uklad sit miedzy ptciami.

,Mitos¢ to sprytne narzedzie do tuszowania patriarchalnych nieréwnosci” (s. 44), ale kobiety, ktore
kiedy$ wpadaty w putapke tych nierdwnosci, dzi$ juz nie daja sie w nig tak fatwo zapedzié. Wydaje
si¢, ze rozwigzaly , konflikt miedzy autonomia jednostki a jej poswigceniem dla dobra zwigzku”
(s. 45) —na rzecz tej pierwszej. Mlode pokolenie podwazyto wizje swiata, w ktdrej meskimi ambicjami
i kobieca praca troski napedzany byl kapitalizm. Nowa norma, przynajmniej w klasie sredniej, stato
si¢ partnerstwo, a wzorcem, do ktorego daza kobiety, jest bezwarunkowa réwnos¢ w zwiazku; tej
za$ nie da sie¢ osiagna¢ w ramach instytucji malzenstwa czy stalego zwiazku opartego na idei mitosci
romantycznej. Wiedza o tych generycznych nieréwnosciach w mitosci romantycznej, ktore kobietom
przydzielaty role podrzedna i ustugowa, coraz czesciej prowadzi wspotczesne dziewczyny do decy-
zji o porzuceniu planéw zwigzkowych. Wybieraja one inne formy zycia intymnego i towarzyskiego,
ktére mniej wiktaja i daja wigksza swobode.

Podobnych wybordw, cho¢ z innych powodoéw, dokonuja , klasosredniowi” mezczyzni, ktorzy nie sg
co prawda obciazeni historycznym zepchnieciem na margines zycia publicznego, ale za to wlasnie
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odkrywaja przeznaczony dla nich nowy zestaw rol w zwiazkach partnerskich. Ich sytuacja, jesli oczy-
wiscie wejda w zwiazek i zaloza rodzing (co robia coraz mniej chetnie, zob. rozdziat Heteropesymizm
kobiet i meski los w mitodci), zbliza sie dzi$ do sytuacji kobiet pracujacych na dwdch etatach, taczacych
dom i kariere. Z jednej strony osiagaja i zdobywaja w sferze zawodowej, z drugiej praktykuja za-
angazowane rodzicielstwo i wspdtdziela emocjonalng odpowiedzialno$¢ za relacje partnerskie. To
otwiera nowe fronty walki o réwny podziat obowigzkdéw i symetryczne zaangazowanie uczuciowe
w relacjach. Obie plcie widza wiec wyraznie, ze stale zwiazki — czy tradycyjne, czy partnerskie (jak
zreszta wszystkie instytucje spoleczne) — zawsze beda historia o wtadzy i nieréwnosciach.

Naswietlenie tej kwestii w pewnym sensie zresetowalo fabryczne ustawienia, na ktérych budowane
byty relacje romantyczne: byly one oparte na dystrybuowaniu zasobéw jednostki miedzy jej wiasne
potrzeby a potrzeby zwiazku, konieczne do utrzymania jego trwatosci (konflikt autonomia jednost-
ki a poswiecenie dla zwiazku). Problem polegal na nieréwnym zaangazowaniu réznych rodzajéw
zasobow przez kobiety i mezczyzn. Obecnie ,mamy w intymnosci kulture »ja«, w ktdrej kroluje kon-
sumpcyjne pragnienie przyjemnoscii doznan” (s. 151), dlatego w nowych formach zwiazkéw konflikt
miedzy autonomig a bliskoscig i zaangazowaniem traci na znaczeniu. Wedtug mnie najwieksze wy-
zwanie dotyczy dzi$ innego wyboru: ile jednostka jest gotowa i chetna zainwestowac w relacje, a ile
chce i planuje oszczedzi¢ w/na danym zwigzku. Konflikt dotyczy tu jednak dysponowania wiasnymi
zasobami, ale obydwie strategie (inwestowanie lub oszczedzanie) maja si¢ jednostce zwrdcié. Nie ma
juz mowy o poswieceniu dla zwigzku, bo to rodzi zbyt duze ryzyko, ze zasoby przepadna.

Tabu upada po raz trzeci: podmiotowe sprawstwo

Dochodzimy do punktu kulminacyjnego sagi o koncu milosci i zabezpieczajacych ja tabu.
Zdekonspirowany zostal najwazniejszy przyczotek mitosci romantycznej, czyli wiara w sprawczos¢
czlowieka w procesie tworzenia zwiazkéw intymnych. W centrum ideologii mifosci romantycznej
zawsze stala sprawczo$¢ jednostki i intencjonalno$¢ jej dziatan: ,Mit milosci dziata wytacznie, jesli
wierzymy, ze sami i w sposob niewymuszony dokonujemy wyboru obiektu kochania”, przypomina
Szlendak (2025: 21). Dalej dowodzi on, Ze tego przekonania nie da sie dtuzej utrzymac w erze algoryt-
micznych niedopasowan, erotycznego automarketingu, optymalizacji praktyk randkowania i wszech-
obecnych dyskurséw eksperckich odczarowujacych mitoé i mechanike jej dziatania. Czytamy: , Swiat
sprawniej steruje nami, nizli my swiatem. Czy nam si¢ to podoba, czy nie — rowniez w sferze seksu,
uczud i zwiazkdéw” (s. 93). Wspdtczesny cztowiek, po zachlysnieciu sie pozorna wolnoscia, jaka daja
znajomosci sieciowe, staje sie coraz bardziej krytyczny wobec przemian technologicznych. Nie daje
sie juz tak tatwo zwodzi¢. Widzi wyraznie, Ze milos¢ ma charakter w przewazajacej mierze spoteczny
(parujemy sie z ,,odpowiednimi” osobami) i biologiczny (jest stymulowana przez hormony i chemie
mozgu), ale tez przygodny (tasmowe parowania z blizniaczo podobnymi profilami skazuja ludzi na
randomowe w gruncie rzeczy wybory sposrdd tych podrzucanych im w aplikacjach randkowych).
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W skrocie coraz powszechniejsza staje si¢ wiedza, ze réznice klasowe i stylowo-zyciowe pozwalaja
spotkac sie na polu uczuciowym tylko dopasowanym spotecznie osobom, dalej logika algorytméw
tasuje pule tych oséb i ,wypluwa” przykladowych wybrankéw i wybranki, potem (jak/jesli juz doj-
dzie do spotkania) swoja doniosta robote wykonuje biologia, a nastepnie paleczke znéw przejmuje
spoteczenstwo, ktore przeprowadza nas przez rytualy i ,pakuje” w instytucje. Podmiotowe spraw-
stwo jest tu troche figurantem; wygrywa to, co si¢ ostatecznie zdarzy w wyniku impulsu ze strony
ucielesnionych emociji, to, co powinno si¢ wydarzy¢ z perspektywy systemu spoteczno-kulturowego
i — obecnie — algorytmicznej logiki technokapitalizmu. Na wszystkich frontach podmiotowe spraw-
stwo przegrywa. Mozna zarzucac temu przekonaniu fatalizm, ale stuzy on tu jako przeciwwaga
wobec parareligijnego kultu sprawczosci jednostki w mitosci, ktédry dominowatl w erze romantycznej.

Przyznaje, ze z przyzwyczajenia staje po stronie stabszych, dlatego w moich badaniach milosci wy-
bieram zwykle perspektywe podmiotowego sprawstwa. Szczegdlnie lubie si¢ przygladac¢ wysitkom
ludzi, by to, co si¢ im w mitosci zdarza, co przypada im w biologiczno-kulturowych rozdaniach, jako$
refleksyjnie opracowad, negocjowad, przegadac (a czasem zagadac). Ludzie wykonuja olbrzymia prace
emocjonalng (Hochschild, 2009) zwigzana z nawiazywaniem wiezi, budowaniem zwiazkéw, przecho-
dzeniem przez kolejne ich fazy, w konicu - z rozplatywaniem wiezi i koniczeniem relacji mitosnych.
To intelektualizowanie i racjonalizowanie przezy¢ mitosnych, radzenie sobie z nimi, podejmowanie
rozmaitych strategii prawie zawsze jednak ma charakter reaktywny — jest odpowiedzia na emocje,
ktéra podsuwa fizjologia lub przezywac nakazuje kultura — jest wiec proba refleksyjnego opracowa-
nia pojawiajacych si¢ impulséw ciata badz oddziatujacych na jednostke norm wyznaczajacych ocze-
kiwania wzgledem doswiadczania mitosci. Wychodzi na to, ze w spektaklu o mito$ci podmiotowe
sprawstwo ma przydzielona wyrazista, cho¢ drugoplanowa rolke, uzalezniong od poczynan akto-
réow pierwszoplanowych: spotecznych norm, podziatéw klasowych, wzorcéw kulturowych, logiki
kapitalizmu, schematéw algorytmicznych, biologicznych impulséw, instynktow dazenia i unikania.
Sledzenie loséw upadku mito$ci romantycznej sprzegniete jest z odstanianiem tej niewygodnej oko-
liczno$ci, ze domena podmiotowego sprawstwa jest reagowac, nie inicjowac¢, mimo ze w teoriach so-
cjologicznych perspektywa podmiotowego sprawstwa jest wykorzystywana raczej do badania takich
interakcji, w ktorych jednostka co$ wywotuje, konstruuje i sprawuje kontrole, oraz do podkreslania
jej tworczego wkladu w reprodukcje struktury i kultury.

Obwieszczenie porazki podmiotowej sprawczosci w obrebie wyboréw mitosnych powoduje, ze ludzie
zaczeli watpi¢ w wolno$¢ ksztattowania wlasnych biografii mitosnych, a przez to nie sa ani chetni, ani
zdolni do realizowania romantycznych scenariuszy. To z kolei rodzi skrajne postawy — od catkowitej
biernosci, rezygnacji z wchodzenia w relacje milosne, opuszczenia rynkéw seksualnych i matrymo-
nialnych, po préby nadmiernej kontroli biegu zycia intymnego, ktore przybieraja wrecz karykaturalne
formy. Skoro jednostka nie ma tak naprawde wolno$ci w mitosci, to po co w ogole kocha¢. Albo: skoro
mito$¢ wcale nie jest decyzja sprawczej jednostki, to zrébmy wszystko, zeby uczucia poddac jeszcze
wiekszej kontroli, a te z kolei odda¢ w rece wyzszej instancji, na przyktad algorytmicznemu bogowi
z apek randkowych. Pierwsze powoduje odwieziowienie, alienacje i samotnos¢, drugie nadmierne
usieciowienie, jeszcze wieksza przygodnosc parowania i frustracje (nie)sparowanych.

Przeglad Socjologii Jakosciowej ® www.przegladsocjologiijakosciowej.org 109



Katarzyna Kalinowska

Jednorozec i inne stworzenia

Na pierwszy ,rzut ucha” oktadkowe ,mitos¢ nie istnieje” brzmi smutno, pesymistycznie i bez serca
(jak na porzadna socjologiczng diagnoze przystalo). Do tego jest to fraza kontrintuicyjna, no bo jak
to. Przeciez kobietom i mezczyznom wciaz zdarza sie¢ czuc co$ do siebie nawzajem: fascynacje, po-
zadanie, sympatie, bliskos¢, przywiazanie. Niektorzy nazywaja to, co czuja, miloscia wtasnie. Wcigz
zdarza sie spotkac ludzi w — rzektabym — unicorn mood (skoro angielskie nazwy sa w modzie, to tak
nazwijmy towarzyszacy zakochanym stan oszolomienia po odnalezieniu mitosci). Ci ludzie na wies¢
o upadku mitu mitosci romantycznej chwytaja si¢ mocno za rece w odruchu obronnym (zaobserwo-
wane wsrdd znajomych i par uczeszczajacych na debaty o mitosci odbywajace si¢ na miescie przy
okazji réznych wydarzen), jakby socjologiczne wywody miaty jakos$ ich doswiadczeniu zagrozic.
Dlatego mantra o wyczerpaniu sie projektu pod tytutem mitos¢ romantyczna, powtarzana od pierw-
szej strony oktadki do ostatniej, zamiast harmonizowac czytelnicze przemyslenia i emocje, moze je
fatwo rozregulowac. Wrazliwosci wymaga zagospodarowanie dysonansu miedzy zwyklym zyciem
i niezwyklymi uczuciami a chfodnymi, naukowymi analizami i syntezami intymnosci.

Makrosocjologiczne diagnozy Szlendaka, nawet jesli czasami stoja w opozycji do codziennych do-
$wiadczen osob z roznych spotecznych , baniek”, dostarczaja wyjasnien jednostkowych trosk, z jakimi
ludzie borykaja sie dzi$ na polu mitosci i zwigzkow. Juz na samym poczatku znajdujemy deklaracje,
ze to nie jest ksigzka o tym, iz ludzie nie potrafig juz kocha¢, a raczej o tym, ze w wyniku przemian
spotecznych nie maja wielu sposobnosci, by uskutecznia¢ mito$¢ romantyczna rozumiang w bardzo
konkretny sposob —jako maksymalistyczna, nadambitna ideg, ktéra taczy , seks, namietnos¢, bliskos¢,
intymno$¢, przyjazn i wsparcie [...] pod jednym parasolem” (s. 41). Taka wersja mitosci jest pordw-
nana do jednorozca. Jednorozce istnieja tylko w bajkach, legendach i mitach. Jednak im bardziej sys-
temowa agenda mitosci romantycznej si¢ nie broni, im bardziej ostabiaja jq procesy odtabuizowania
intymnosci, tym szersze pozostaje pole do dostrzezenia, doceniania, a moze i polubienia nielegitnie
romantycznych praktyk mitosnych. Ta my$l nadaje wedtug mnie ksiazce tagodnie pogodna wymowe,
wlasciwa z kolei pisarstwu naukowemu, ktdre za cel stawia sobie dialog z szersza publicznoscia i roz-
budzanie w niej wyobrazni socjologicznej. To ksiazka o tym, Zze w prawdziwym zyciu, poza mitem
i bajka, jednorozec moze przypominac bardziej zrebaka: bez spiralnego rogu na czubku glowy, bez
magicznych mocy. No wiec jest raczej bialym Zrebakiem, troche przypominajacym jednorozca, tez
fadnym i niezwyktym, wiec tatwo o pomytke. Albo nawet nie jest 6w zZrebak masci biatej, tylko sza-
rej. W sumie to moze nawet nie by¢ Zrebakiem, tylko na przyklad osiotkiem. Jednak jesli ostatecznie
sie okaze, Ze nie jest rozowym jednorozcem ani nawet snieznobiatym zZrebakiem, tylko szaroburym,
bezforemnym osiotkiem, to co — czytelniczko, czytelniku — nie zachwycisz si¢ i nie przygarniesz?
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