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Stowa kluczowe: Abstrakt:w artykule przedstawiono wyniki przeprowadzanych w ostatnich latach badan

religijnos¢, sondazowych nad religijnoscia Polakéw w obrebie Kosciota katolickiego, ze szczegdlnym
sekularyzacja, uwzglednieniem ludzi mlodych, gdyz obecnie ta grupa spoteczna ogniskuje uwage zaréwno
miodziez, nowa dyskurséw medialnych, naukowych, jak i wewnatrz Ko$ciota, ze wzgledu na bardzo zauwa-
duchowos¢ zalny proces porzucania deklaracji wiary oraz praktyk religijnych. Dane te zostaty nastepnie

umieszczone w kontekscie wspotczesnych zmian spoteczno-kulturowych, ktérych cechami
sa indywidualizacja zycia, odejscie od kolektywnych identyfikacji oraz dynamiczny proces
sekularyzacji. Zarysowany za pomocg danych ilosciowych obraz uzupetniony zostat przy-
ktadami narracji autobiograficznych mtodych oséb odnoszacych sie do kwestii wspotczesne-
go przezywania wlasnej wiary, a zwtaszcza duchowosci. Koricowa czes¢ artykutu zawiera
komentarz dotyczacy zrédet aktualnych zmian religijnosci oraz zarysowuje mozliwe scena-

riusze ich rozwoju.

Profesor socjologii, kierownik Katedry Socjologii Kultury Uniwersytetu L.odzkiego. Specjalizuje si¢ w badaniach
biograficznych, zagadnieniach tozsamosci i pamieci biograficznej. Autorka ksigzek i artykutéw o tej tematyce. Zre-
dagowata wybor tekstéw Metoda biograficzna w socjologii. Antologia tekstéw (,Nomos”, Krakéw 2012), ostatnio wspot-
redagowata: K. Kazmierska, K. Waniek, Telling the great change. The Process of the Systemic Transformation in Poland in
Biographical Perspective (Wydawnictwo Uniwersytetu L.édzkiego, £.6dz 2020), K. Kazmierska, K. Waniek, Autobiogra-
ficzny wywiad narracyjny. Metoda — technika — analiza (Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, L.odz 2020).
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,Czy to faktycznie jaki$ tam ma sens?”. Wspolczesne doswiadczenia (nie)religijne mtodego pokolenia

Wprowadzenie

Wiekszosci z nas towarzyszy odczucie, ze wspodiczesnosc¢ niesie ze soba radykalne zmiany. Sa
one widoczne w wielu wymiarach — spotecznym, kulturowym, ekonomicznym, ideologicznym itp.
Niektore z nich postrzegane sg jako oczekiwane, a przez to, przynajmniej pozornie, przewidywalne
(np. modernizacja czy digitalizacja zycia spotecznego), inne sa zaskakujace, chociaz przy poglebionym
spojrzeniu zjawiska te, zyskujace obecnie szczegdlna wyrazistos¢, sa jednak efektem dtugofalowych,
rozciagnietych w czasie procesow. Niewatpliwie w ostatnich kilku latach do takich zjawisk zaliczy¢
nalezy, odnotowany zwlaszcza w stosunku do mtodziezy, znaczacy spadek deklaracji wiary i praktyk
religijnych'. Dotychczas spoteczenstwo polskie uznawane bylo za bardzo religijne, zwlaszcza na tle
innych krajow europejskich, ktére w drugiej potowie XX wieku przeszly przez dynamicznie rozwi-
jajacy sie proces spadku religijnosci. Obraz ten ksztaltowany byl przez zewnetrznych obserwatoréw
zycia religijnego w Polsce (por. Tylor, 2002; Berger, 2005; Casanova, 2005) i stanowil jeden z najbar-
dziej stabilnych elementéw zbiorowego autoportretu. Jako spoteczenstwo religijne i katolickie uwa-
zalismy, ze w tej sferze , przeszlismy suchg stopa” przez trudny okres transformacji, ktéra w skrocie
mogliby$my nazwac europeizacja po odstonieciu zelaznej kurtyny. W tym kontekscie bardzo dziwito
Polakéw przestanie Jana Pawtla II zbudowane wokdt dekalogu, skierowane do polskiego spoteczen-
stwa? podczas pielgrzymki w 1991 roku. Mozna powiedzie¢, ze nauczanie papieza, poza oczywista
warstwa duchowa, byto wowczas swietna diagnoza socjologiczna, przewidujaca mozliwy kierunek
zmian spotecznych, z religijnoscia spoteczenstwa polskiego wilacznie®. Dzisiejsza sytuacja jest bowiem
konsekwencja dtugotrwatych proceséw, ktérych przyspieszenie, cho¢ poczatkowo niezauwazalne,
rozpoczelo sie wraz z transformacja. Religijno$¢ stuzaca wzmacnianiu wiary jest elementem kultury,
wychowania, przyswojenia okreslonych wzorcow, ktore, wbrew naszym dzisiejszym obserwacjom,
nie zmieniaja si¢ z dnia na dzien, ale sa efektem skomplikowanego procesu tworzenia spolecznych
i kulturowych zaleznosci. Ze wspdtczesnej perspektywy doskonale wida¢, ze badania deklaracji wia-
ry oraz czestotliwosci praktyk prowadzone w latach dziewiecdziesiatych tylko pozornie sugerowaty
stabilnosc religijnego zaangazowania Polakow i budzily ztudne przekonanie, Ze proces transformacji,
niosacy modernizacje, ktorej zazwyczaj towarzyszy sekularyzacja, nie wptywa na wiare Polakow.

1 Zawarte w artykule rozwazania dotycza Kosciota katolickiego. Cecha charakterystyczna polskiego spoteczenstwa, jesli
méwimy o jego religijnosci, jest bez watpienia katolicko$¢. Tej denominacji dotyczy wiekszo$¢ prowadzonych w Polsce
badan. Trzeba zarazem zauwazy¢, ze opisywane tu zjawiska zasadniczo zwigzane sa rowniez z mniejszymi denomina-
cjami chrzescijanskimi.

2 Przestanie to skierowane byto do polskich wiernych, ale w perspektywie poczatku lat dziewigédziesigtych mozna
uzy¢ uogodlnienia , spoteczenstwo polskie”, gdyz powszechne bylo odczucie, ze papiez méwi do wszystkich, bo (niemal)
wszyscy sa katolikami. Wspoélczesnie taka perspektywa nie jest juz tak oczywista.

3 Nie nalezy zapomina¢, ze Jan Pawet II po raz pierwszy uzyl pojecia nowej ewangelizacji (czyli potrzeby ewangelizo-
wania tych, ktérzy w KoSciele sa) w czasie swej pierwszej podrézy apostolskiej do Polski w 1979 roku: ,, Tam, gdzie stawia
sie krzyz, powstaje znak, ze dotarta juz Dobra Nowina o zbawieniu cztowieka przez Mitos¢. [...] Kiedy postawiono opodal
tego miejsca nowy, drewniany krzyz, bylo to juz w okresie milenium. Otrzymali$my znak, Ze na progu nowego tysiaclecia
- w te nowe czasy i nowe warunki wchodzi na nowo Ewangelia. Ze rozpoczeta sie nowa ewangelizacja, jak gdyby druga,
a przeciez ta sama, co pierwsza” (Jan Pawet II, 1979: 865). Wowczas te stowa byty jeszcze bardziej zaskakujace i nie od razu
zostaly zrozumiane. W czasie pielgrzymki w roku 1991 odniesienia do Dekalogu zawezaty pole refleksji, odnoszac wiare
w pierwszym rzedzie do moralnosci, w tym sensie nie miaty one takiej wagi jak przestanie z 1979 roku, niemniej jednak
miaty wowczas wiekszy spoteczny respons, a trzeba bylo czasu, aby w pelni odkry¢ znaczenie przekazu z 1979 roku.
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Poczucie komfortu zwigzane z utrwalonym obrazem polskiej religijnosci wzmacniato klerykalizm
i towarzyszace duchowienstwu przekonanie, ze Kosciot instytucjonalny nadal bedzie zajmowatl wy-
soka pozycje w hierarchii autorytetow*.

Tymczasem juz wtedy mozna bylo zauwazy¢, ze praktyki religijne oraz deklaracje wiary w spote-
czenstwie polskim, nominalnie utrzymujace si¢ na bardzo wysokim poziomie, staja si¢ zarazem co-
raz bardziej selektywne i to nie tylko w odniesieniu do katolickiej moralnosci (relacji seksualnych,
antykoncepcji, aborgji itp.), ale tez podstawowych prawd chrzescijaristwa (np. wiary w zbawienie czy
nie$miertelnos$¢ duszy) (Kazmierska, 2018: 135-136; Szymczak, Adamczyk, 2022: 62). Wiele krytycz-
nych pogladéw odnosnie do wiary i religijnosci, dzisiaj otwarcie artykutowanych przez mtodych,
w istocie podzielanych byto przez generacje ich rodzicoéw, ktérzy — podtrzymujac kulturowe wzorce
—utrzymywali zwigzek z Kosciotem coraz czesciej postrzeganym bardziej jako instytucja niz wspol-
nota (Marianski, 1995). Idac tropem powolnie zmieniajacych sie wskaznikow religijnosci, mimo przy-
spieszenia zmian modernizacyjnych po 1989 roku, przez lata socjologowie w Polsce diagnozowa-
li w naszym spoteczenstwie jedynie pelzajaca sekularyzacje. W odniesieniu do mtodziezy, na
podstawie systematycznie prowadzonych badan, Janusz Marianiski w drugiej potowie drugiej dekady
XXI wieku zaczal méwic o przyspieszonej petzajacej sekularyzacji (Marianski, 2017).

W artykule stawiam teze, ze 6w widoczny i szeroko dyskutowany dzisiaj odptyw mtodziezy w kon-
tekscie polskim doswiadczany jest jako nagly i zaskakujacy, chociaz prowadzone od lat badania i dys-
kusje uprawniaty do stawiania takiej diagnozy. Zaskoczenie to w zasadzie w réwniej mierze dotyczy
wszystkich punktéow widzenia: perspektywy Kosciota (hierarchii i kleru), perspektywy srodowisk
socjalizacyjnych (np. rodziny czy szkét katolickich) oraz — last but not least — perspektywy socjologow
religii, badajacych wspodtczesna religijnos¢ Polakéw i w jakiej$ mierze jest komentowane z pozycji
bezradnosci. W tekscie zajmuje sie tylko tym ostatnim punktem widzenia, czyli perspektywa socjo-
logiczna. W pierwszej czesci przedstawiam charakterystyke wspodtczesnych, odnotowanych w bada-
niach trendéw zwiazanych z religijnoscig mtodego pokolenia Polakdéw, a w zasadzie z przybierajacym
na sile kryzysem w tym obszarze. Mozna powiedzie¢, ze badania te sa powszechnie znane i ta czes¢
tekstu ma charakter sprawozdawczo-opisowy. Traktuje ja jako zarysowanie kontekstu i przedsta-
wienia danych empirycznych, ktére w polskiej socjologii religii opieraja si¢ gléwnie na badaniach
ilosciowych. Dane te zostang nastepnie umieszczone w kontekscie wspotczesnych zmian spotecz-
no-kulturowych oraz zilustrowane przykladami narracji odnoszacymi sie do kwestii wspotczesnego
przezywania wilasnej duchowosci, pochodzacymi z projektu, ktéry znajduje si¢ w poczatkowej fazie
realizacji, traktuje je zatem jako probke obiecujacego tropu badawczego. Nie stawiam sobie zadania
udzielenia odpowiedzi na pytanie o to, dlaczego aktualnie mamy do czynienia z tak gwaltownym
zwrotem, a tym bardziej nie podejmuje proby diagnozy przysziosci, staram sie jednak przedstawic
propozycje wyjasnienia przyczyn aktualnego stanu rzeczy, traktujac ja jako glos w dyskusji, gdyz
materia doswiadczent duchowych oraz postaw religijnych wymyka sie kategorycznym rozstrzygnie-
ciom, o czym pisze w konicowej czesci tekstu.

4  Obecnie mniej niz polowa polskiego spoteczenstwa ocenia Kosciol pozytywnie (Komunikat z Badart CBOS, 50/2022).
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Zmiany w praktykach religijnych i deklaracjach wiary w swietle badan

Obecnie kryzys Kosciola jako instytucji, powszechny sekularyzm, odchodzenie od Kosciola staty
sie nie tylko tematem prowadzonych dyskurséw medialnych, ale przede wszystkim weryfikowal-
nym faktem. To, co jeszcze dostownie kilka lat temu w odniesieniu do spoteczenstwa polskiego
wydawatlo sie niemozliwe, teraz staje sie rzeczywistoscia. Wpisujac w wyszukiwarke stowo ,pu-
stoszejace”, odnajdujemy w internecie jako najczestsze skojarzenie stowo , koscioty”. By¢ moze
jeszcze trudno sobie wyobrazi¢, ze dojdziemy do sytuacji jak w Kosciotach holenderskim, belgij-
skim czy francuskim, jednak coraz wiecej danych wskazuje na glebokie doswiadczenie kryzysu.
Polska, bedaca dotychczas wyspa wiary i religijnosci na najbardziej zsekularyzowanym konty-
nencie, powoli dolacza do reszty Europy, ktéra jako jedyna nie ,bucha religijnym zarem” (Berger,
2009: 92). Coraz wigcej rodzin rezygnuje z chrztu swoich dzieci’, a wiele ochrzczonych oséb nie
czuje sie¢ chrzescijanami czy wrecz nie uznaje siebie za nich (Komunikat z Badant CBOS, 105/2022).

Od 1991 roku CBOS systematycznie bada religijnos¢ Polakéw. Autorzy tych badan, rozumiejac
religijnosc¢ jako zlozona, wielowymiarowa postawe, odnosza si¢ do réznych jej przejawow, jakie
mozna badac¢ za pomoca sondazy. Punktem wyjscia sq zazwyczaj deklaracje wiary i praktyk re-
ligijnych, traktowane jako ,ko$ciec” religijnosci spoleczenstwa polskiego (Grabowska, 2018: 170).
Najczesciej przytaczane wskazniki dotycza deklaracji wiary oraz uczestnictwa w praktykach reli-
gijnych. W ostatnich dwudziestu latach (1992-2022) odsetek 0s6b deklarujacych sie jako wierzace
spadt z 94% do 84%. Uznajac to za wciaz bardzo wysoki wskaznik, zwlaszcza w poréwnaniu z in-
nymi krajami Europy, trzeba zwrdci¢ uwage, ze moze on by¢ mylacy. Po pierwsze, stwierdzenie,
Ze jest si¢ osoba wierzaca, nie przeklada sie na praktyki i modlitwe, a proces sekularyzmu zaczyna
sie od porzucenia praktyk, a nastepnie modlitwy, na koncu zmieniaja si¢ deklaracje wiary, ktore
- w kontekscie zanikania praktyk (wspdlnota) i modlitwy (dialog z Bogiem) — uzna¢ mozna za de-
klaracje nieprzektadajace si¢ na doswiadczenie. Po drugie, , dystrybucja” spadku zogniskowana
jest przede wszystkim w wielkich miastach i w konkretnej grupie wiekowej — miodziezy, co moze
wskazywac na proces utrwalania sie sekularyzacji w kolejnych pokoleniach, ktore beda socjalizo-
wane w przyszlosci przez dzisiejsza mtodziez.

Proces sekularyzacji szczegdlnie przyspiesza w wielkich miastach. Do niedawna socjologowie mo-
wili o tzw. wielkiej pigtce polskich miast, tj. majacych ponad 500 tys. mieszkancow: Warszawie,
Krakowie, Poznaniu, Wroctawiu i Lodzi. Obecnie jako sz6ste miasto wymienia si¢ Gdansk. W tych
miastach zmiany dotyczace deklaracji wiary i praktyk religijnych sg najszybsze i z kazdym rokiem
przedstawiaja wartosci malejace. Na przyktad w 1992 roku 91% mieszkancow duzych miast dekla-
rowalo sig jako wierzacych, a w 2021 roku 72,5% (odsetek niewierzacych 27,5%). Tak wigc wigcej niz
co czwarty mieszkaniec Warszawy, Krakowa, Lodzi, Wroctawia, Poznania i Gdanska deklaruje, ze

5 Trudno obecnie przywotac konkretne dane. Z obserwacji ksiezy wynika, ze chrztéw jest mniej, co jest rowniez spo-
wodowane spadkiem liczby urodzen.
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nie wierzy. Odsetek dominicantes® w Polsce z 69,5% w 1992 roku spadt do 42,9% w 2021 roku, czesciowo na
rzecz praktykujacych nieregularnie, ale 24,1% nie praktykuje w ogole. Analogicznie do deklaracji wiary
w duzych miastach dominicantes to juz mniejszos¢ — 274%, a niepraktykujacy to 40,7%, czyli czterech na
dziesieciu mieszkancéw wymienionych miast nie ma zadnego kontaktu z Kosciotem (Grabowska, 2021: 10).

Na tle tych zmian wida¢, ze wérod ludzi mlodych (1824 lata) opisywany spadek jest najwiekszy:
deklaracja wiary z 91% w 1992 roku spadta do 71% w 2021 roku, niewierzacy w 1992 roku to 6,7%,
aw 2021 to 28,6%. Jeszcze wigksza roznica w dynamice zmian jest widoczna w praktykach religijnych:
w tej grupie w 1992 roku dominicantes to 69%, a w 2021 juz tylko 23%. Odsetek niepraktykujacych
wsrod miodziezy z 79% w 1991 roku wzrdst w 2021 do 36%. Wazne jest tez to, ze w kolejnej grupie wie-
kowej (25-34 lata) poziom praktykujacych spadl z 62% w 1992 roku do 26% w 2021, czyli jest to grupa
wiekowa, ktdra nie bedzie socjalizowata religijnie swoich dzieci. Doprecyzowujac te dane: w grupie
ludzi mtodych (18-24 lata) 52% to osoby niewierzace i niepraktykujace, 9% praktykujace, ale niewie-
rzace, 14% wierzace, ale niepraktykujace, 15% wierzace, ale praktykujace nieregularnie i 11% wierzace
i praktykujace. Jesli te postawy umocnia sie w dalszym zyciu, to mozna zatozy¢, ze za kilka dekad
liczba dominicantes w duzych miastach spadnie do okoto 10%, a by¢ moze nizej (Grabowska, 2021: 10).

Jako gltéwne przyczyny odejscia od praktyk mtodzi podaja: negatywny stosunek do Kosciota i reli-
gijnosci instytucjonalnej (40%), brak wiary (33%), brak potrzeby, czasu i checi (27%). Doswiadczenie
kontestacji starego porzadku zostato juz dawno przepracowane — tylko 6% wskazuje jako przyczyne
odejscia uwolnienie od przymusu i tradycji (Boguszewski, 2022: 145).

Spektakularny spadek religijnosci w mfodym pokoleniu odnotowuja réwniez badania miedzynaro-
dowe. Z badan przeprowadzonych w 2018 roku w 108 krajach przez amerykanski osrodek badawczy
Pew Research Center wynika, Ze to w Polsce zaobserwowano najwigeksza réznice pokoleniowa w od-
niesieniu do praktyk religijnych — mtodzi (18-39 lat) deklarowali o 29% nizszy udzial w praktykach
niz osoby 40 plus. Tak samo niekorzystny bilans widac¢ bylo w odniesieniu do codziennej modlitwy
(roznica 25 punktow procentowych) oraz uznania, ze wiara jest w zyciu wazna (réznica 24 punktow
procentowych)” (Pew Research Center, 2018). Stad tez przede wszystkim ta grupa stata si¢ przedmio-
tem analiz socjologow od lat sledzacych trendy religijnosci. Przytocze kilka danych bazujacych na
badaniach CBOS dotyczacych ludzi mtodych.

W publikacji Mfodziez 2021. Opinie i diagnozy z 2022 roku autorzy skupiaja si¢ przede wszystkim na
charakterystyce najmfodszych respondentéw. Z badan wynika, ze podczas gdy 84% ogotu spoteczen-
stwa deklaruje sie jako wierzaca, wérod mlodziezy czyni to 54% (spadek o 9 punktéw procentowych
od 2018 roku) (Boguszewski, 2023: 134).

6 Co roku na zlecenie Instytutu Statystyki Kosciota Katolickiego w wybrana niedziele nastepuje liczenie tzw. domini-
cantes — wiernych uczestniczacych w mszy niedzielnej. Procent dominicantes stanowi wiec procentowa miare niedzielnych
praktyk wiernych Kosciota katolickiego.

7 Dodajmy, ze sa to badania sprzed pandemii i zapoczatkowanej pozniej dyskusji na temat przestepstwa pedofilii w Ko-
Sciele polskim oraz strajku kobiet z 2020 roku. Wszystkie te czynniki poglebity opisane w badaniu trendy:.
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Raport Katolickiej Agencji Informacyjnej Koscié? w Polsce z 2021 roku pokazuje, ze w ciagu ostatnich
25 lat spadek deklaracji wiary w Boga u mtodziezy wynidst okoto 20%, a spadek praktyk religij-
nych az 50%. Wsrod studentow za wierzacych i praktykujacych uwaza sie 30,1%, a za niepraktykuja-
cych 18,5%, jednak 50,7% studentow deklaruje, ze Kosciot nie jest dla nich zadnym autorytetem. Jak
pisza autorzy raportu: ,jesli trend spadku religijnosci wérod mtodych sie utrzyma, grozi to zatrzyma-
niem w duzej mierze miedzypokoleniowego przekazu wiary, ktéry zawsze dotad byt zjawiskiem nor-
malnym w Polsce” (Rasiniska, 2021: 119). Kolejny raport KAI z 2023 roku jedynie potwierdza ten trend.

Mirostawa Grabowska poglebia te diagnoze w odniesieniu do kolejnych kohort wiekowych, ana-
lizujac wyniki badan prowadzonych systematycznie przez CBOS w latach 1991-2021, dotyczacych
m.in. deklaracji wiary oraz deklaracji praktyk religijnych. Chociaz, jak wspomniatam, badania reli-
gijnosci przez CBOS prowadzone sa systematycznie od 1991 roku, dopiero w ostatnich zestawieniach
Grabowska wprowadza perspektywe generacyjna. Autorka wyroéznia nastepujace kohorty wiekowe:
pokolenie senioréw (wojenne i powojenne urodzone do 1947 roku), baby boomers urodzeni w latach
1948-1955, pokolenie ,,Solidarnosci” (1956-1964), tzw. pokolenie X (1965-1979), milenialsi (1980-1996)
oraz pokolenie Z (urodzeni po roku 1997)%. Grabowska proponuje spojrzec na te kohorty odpowied-
nio jako na dziadkéw (seniorzy i baby boomers), rodzicéw (pokolenie Solidarnosci i pokolenie X) oraz
dzieci i wnukdéw (ostatnie dwa). W odniesieniu do deklaracji wiary na przestrzeni badanych 30 lat
w pokoleniu dziadkéw zmiany sa znikome — odsetek deklaracji wiary spadt o 1-1,5 punktu procen-
towego, w pokoleniu rodzicéw matle (spadek o 3 pkt proc.), a w obu przypadkach deklaracje nie spa-
dty ponizej 90%. Dopiero znaczacy spadek mozna odnotowac u milenialséw (spadek o 10,5 pkt proc.
w ciggu 30 lat), a gwattowny w kohorcie najmiodszej (spadek o 9,8 pkt proc. w ciggu ostatnich 7 lat).
Z kolei proces zarzucania praktyk jest we wszystkich kohortach wyrazny, a w najmlodszej gwaltowny.
I tak w najstarszych kohortach deklaracje praktyk spadty o okoto 10 pkt, w pokoleniu Solidarnosci
0 13,9 pkt, w pokoleniu X o 26,6 pkt, u milenialsow ubylo 42,8 pkt przez 24 lata, a w najmlodszej ko-
horcie 32,7 pkt w ciagu 7 lat (Grabowska, 2022: 11-13).

Autorka konkluduje:

Najmtodsza kohorta wiekowa jakby ,odleciata” [tu i dalej podkr. K.K.] od ,reszty” spoleczen-

stwa, od swoich rodzicow i dziadkéw, od edukacji religijnej w szkole, od Kosciota. O ile jeszcze
milenialsi w momencie wchodzenia w dorostos¢ byli pod wzgledem wiary religijnej podobni
do starszych pokolen, a nawet gorliwiej niz starsi praktykowali, to najmlodsza kohorta wie-
kowa juz w punkcie startu byta mniej religijna i podlegata gwattownej zmianie wewnatrzge-

neracyjnej (Grabowska, 2022: 17).

8 Pojecie pokolenia jest tu przez Mirostawe Grabowska stosowane umownie na przemian z kohortami — chodzi przede
wszystkim o podkreslenie réznic, a mniej o eksponowanie cech wpisanych w powszechne obecnie kategoryzacje, np.
pokolenia Z czy X.
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Co ciekawe, w monografii Bdg a sprawa polska, wydanej w 2018 roku, Grabowska prezentuje te sama
analize generacyjna, silg rzeczy zatrzymujaca sie na roku 2018. Analize trendu spadku wsrdéd naj-
mlodszego pokolenia autorka komentuje wtedy tak: ,W wymiarze praktyk religijnych sekularyzacja
nie »petzZnie, ale »idzie stepa«, a w dwoch najmlodszych kohortach chyba »przechodzi w kius«”
(Grabowska, 2018: 185).

Widac¢ wiec wyraznie, ze to dopiero dane z ostatnich dwdch, trzech lat (2019-2021, jesli odnosi¢ je do
omawianych tekstow, a 20202022, jesli do realnego przyspieszenia zmiany) sktaniaja do postawienia
kategorycznej diagnozy i pytan o przyczyny tego zjawiska:

Co za to odpowiada? Zmiany instytucji rodziny i stabo$¢ religijnego wychowania w rodzinie?
Niepowodzenie religijnej edukacji w szkole? Instytucja Kosciota, ktora nie tylko stata si¢ nieatrak-
cyjna, ale wrecz odstreczajaca? Jakie$ trudne do okreslenia wpltywy? Czyje? Czego? Zachodu,
Unii Europejskiej, internetu...? (Grabowska, 2022: 17).

Sposob sformutowania tych pytan pokazuje nie tylko szerokie spektrum przyczyn, ale tez jakis rodzaj
trudnosci, jesli chodzi o zdiagnozowanie gwattownosci zmieniajacej si¢ sytuacji. Do postawionych
tu pytan powroce w konicowej czesci tekstu.

Tak wiec dopiero w $wietle ostatnich kilku lat analizy dotyczace deklaracji wiary i praktyk odno-
sity sie nie tylko do obserwacji trendéw, ale i do zadania zasadniczego pytania o transmisje wiary
w przekazie generacyjnym, ktéry w wymiarze realnego zycia spotecznego dotyczy przekazu ro-
dzinnego (relacji miedzy pokoleniami dziadkow, rodzicéw i dzieci). Innymi stowy — dopiero obecnie
jasno artykufowane sa tezy o zaburzeniu pokoleniowego przekazu wiary, czyli jednej ze znaczacych
dotychczas cech charakterystycznych spoteczenstwa polskiego.

W Swietle tych wynikdw staje sie jasne, ze przestaje dziatac obraz, do ktorego bylismy przyzwyczajeni:
predzej czy pozniej po okresie buntu miody czlowiek jako$ wracal do Kosciota, czyli brat slub kosciel-
ny, chrzcit swoje dzieci, posytat je do I Komunii sw. itd. Jesli przyja¢, ze funkcjonujacy dotychczas wzor
transmisji zachowan religijnych zatamal/zatamuje sig, to nalezy przypuszczac, ze nie wrdci. Zreszta
coraz czesciej stychac glosy tych, ktdrzy z mlodzieza pracuja, ze sama diagnoza sformulowana jest
btednie: trudno méwi¢, ze mtodziez odchodzi od Kosciota, skoro nigdy tak naprawde w nim nie byta.
Te stwierdzenia nalezy zderzy¢ z wynikami najnowszych badan, ktére wskazuja, ze 78% mtodych
ludzi, dzi$ niepraktykujacych, kiedys (do 18. roku zycia) chodzito do kosciota (Boguszewski, 2022:
144). Tak wiec jesli pozostac przy okresleniu odchodzenia, proces ten zaczynat si¢ jeszcze w trakcie
statystycznie nieujmowanej ich obecnosci w zyciu Kosciota, np. w wieku wczesnoszkolnym.

Miernikiem odchodzenia jest nie tylko zaniechanie praktyk, ale i przeformutowanie potrzeb oraz
oczekiwan. Prowadzone badania mtodziezy wyraznie pokazaty nowa hierarchie wartosci. Na li-
Scie pietnastu wartosci wiara zajela miejsce trzynaste, a malzenistwo dziewiate, przy jednoczesnym
postawieniu rodziny na pierwszym miejscu. Wysoko uplasowaly sie natomiast kariera zawodowa,
wyksztalcenie i wolnos¢ gloszenia wtasnych pogladow (Kazmierska, 2018: 48):
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Planowanie kariery, racjonalne poszukiwanie zadowalajacej pracy, intensywno$¢ pracy, mysle-
nie o sobie w kategoriach jednostkowych zasobow i szans, ktdre podlegaja racjonalnej kontroli
i realizacji. To zaweza pole oddziatywania motywaciji religijnych jako irracjonalnych i niepod-
legajacych racjonalnej kalkulacji (Szawiel, 2022).

Podczas gdy religijnos¢ mtodziezy powyzej 18. roku zycia jest regularnie badana, doswiadczenia
dzieci i mlodziezy niepelnoletniej sa w duzej mierze zaposredniczone poprzez odwolanie si¢ do
odpowiedzi petnoletnich respondentéw. Mozna je jednak przywota¢ réwniez przez odniesienie
do wlasnych obserwacji. Najbardziej newralgiczng kwestig staje sie tu obraz rodziny. Z jednej strony
ciagle pozostaje ona najwazniejsza wartoscia, z drugiej zas mtode pokolenie nie chce jej zaklada¢ — by¢
moze dlatego, ze widzi jej nietrwatos¢, a wchodzac w relacje matzenska, coraz czesciej Swiadomie
rezygnuje z rodzicielstwa. Wspotczesny kryzys relacji najtatwiej rozwigzuje sie przez jej zerwanie.
Wedtug danych GUS najczestsza przyczyna wzrastajacej liczby rozwodow w naszym kraju nie jest
ani przemoc domowa, ani alkoholizm jednego ze wspdtmatzonkdw, ale niezgodnos¢ charakteréw
(Gloéwny Urzad Statystyczny, 2016). W Polsce rozpada sie co trzecie matzenstwo, w duzych miastach
co drugie, a statystyki nie rejestruja rozpadu zwiazkow niezalegalizowanych, ktére — jak pokazuja
badania — z reguly sa jeszcze bardziej nietrwate, a obecnie ich liczba wzrasta (Slany, 2008; 2013). Fakt
ten przeklada sie niejednokrotnie na zerwanie relacji z Kosciotem, ktéry postrzegany jest jako nieak-
ceptujacy tych nowych sytuacji zyciowych.

Przedstawione w tej czesci artykutu dane, jak zaznaczytam, majg charakter sprawozdawczo-opisowy.
Ich rekapitulacja pokazuje, jak si¢ zdaje, powszechnie znane dzisiaj zjawisko, bedace przedmiotem
dyskursow medialnych, naukowych i rozméw wewnatrz Kosciota. Mozna wiec postawi¢ pytanie,
dlaczego zdynamizowanie kontestacji religijnosci przez mtodziez w kazdym z tych kontekstow (moze
najmniej w dyskursie medialnym) budzi obecnie zaskoczenie.

Niewatpliwie czynnikami katalizujacymi znaczacy wzrost dynamiki opisywanych zmian w ostat-
nich latach byty pandemia, spadajacy autorytet Kosciota jako instytucji, zwlaszcza w swietle ujawnia-
nych przypadkow pedofilii, ale tez gorszacy wiernych ,sojusz oltarza z tronem”, narastajacy kryzys
zwiazany z jakos$cia nauczania religii w szkotach oraz strajk kobiet’, w ktérym najaktywniejsza grupa
popierajaca postulaty i wlaczajaca sie w protesty byta wlasnie mlodziez (Feliksiak, Roguska, 2020).
Wydarzenia te jednak nie tyle zainicjowaly, co wyartykutowaty zachodzace od dawna zmiany w re-
ligijnosci i doswiadczeniu wiary, dodatkowo w ostatnich latach zintensyfikowane przez przemiany
spoteczne i kulturowe. Jak pokazaly m.in. badania na temat doswiadczenia procesu transformaciji
(Kazmierska, Waniek, 2020), pierwsze dekady transformacji skoncentrowaty energie spoteczna na
budowaniu nowego tadu ekonomicznego i spotecznego, a biograficznym punktem odniesienia byty
doswiadczenia PRL-u, w ktérym Kosciét odgrywat role alternatywy wobec opresyjnego systemu.

9 Jednym z komponentow tego protestu byto postrzeganie Kosciota jako instytucji w sposéb nieuprawniony ingerujacej
w zycie osobiste jednostki.
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To zapewne sklaniato socjologéw religii u progu transformacji do przypuszczenia, ze ,[n]ic nie zmu-
sza nas [...] do przyjecia tezy, ze w Polsce na skutek zmian spotecznych zwigzanych z moderniza-
cja przemiany religijnosci beda takie same jak na Zachodzie” (Marianski, 1993: 19), a wspomniane
utrzymujace sie¢ na wysokim poziomie wskazniki deklaracji wiary i praktyk religijnych wydawaty
sie potwierdzac te teze. Obecnie kazdy, a zwlaszcza pokolenie w petni socjalizowane w okresie post-
transformacyjnym, moze bardziej zajac si¢ soba — swoimi potrzebami i realizacjq wtasnej wizji Swiata,
w ktdrej religijnos¢, Koscidt, a coraz czesciej wiara tracq na znaczeniu na rzecz sekularyzacji zycia
spolecznego, a przede wszystkim indywidualnego ksztattowania biografii.

Cecha kultury wspotczesnej jest pochwata indywidualizmu, ktéry zarazem jest dos¢ precyzyjnie
zdefiniowany przez stawiane przed kazdym wymagania. Dzi$ spoteczenstwo oczekuje od jednostki,
aby byla kreatywna, niezalezna i zarazem otwarta, kierujaca si¢ ideq wolnosci wsparta na indywidu-
alnie ugruntowanym przekonaniu o stusznosci wlasnych wyboréw —,ja” staje si¢ jedynym zrédiem
wskazan moralnych, dlatego najbardziej cenione sa indywidualne doswiadczenie, przezycia i emocje
(Jacyno, 2007).

Podazaj swoja wlasna droga, tak jak lubisz i jak chcesz, tak zeby nikt i nic Ci¢ nie ogranicza-
fo. Kazdy z nas jest inny, mamy rozne pasje i marzenia — podrdézujac, poszukujemy inspiracji
i bawimy sie¢ moda. Daj si¢ zaprosi¢ w podrdz do glebi wlasnego stylu. Mozemy by¢ Twoim
przewodnikiem ale nie bedziemy Ci nic narzucali. Pamiegtaj — jeste$ wyjatkowy bo jestes$ soba.
(LACENRTO, b.r))

Cytat ten, zaczerpniety ze strony internetowej marki odziezowej, zachecajacy do kupna ptaszcza czy
garnituru, doskonale ilustruje wspodtczesny przekaz, w jakim czlowiek méwi (cztowiekowi mowi sie)
o swoich potrzebach, a przede wszystkim o dokonywanych wyborach.

Takiemu ujeciu wolnosci towarzyszy czesto zdystansowanie wobec wielu wartosci, ktore okresla-
ne sa jako tradycyjne. Nalezy tu wskazac zwlaszcza na wiare, wspdlnote, wiezi spoteczne, kolektywne
wytwarzanie sensu i co za tym idzie — porzadku normatywnego. Wspolczesnos¢ charakteryzuje roz-
norodnos¢ proponowanych senséw, a podstawowa wartoscia staje sie dzi$ wolnos¢, interpretowana
jako prawo do decydowania o wlasnych wyborach, a trudnosci w realizowaniu wlasnych wyobrazen
uznawane sg czesto za ograniczenie wolnosci, czy tez ,prawa do...”. W tej sytuacji Kosciot ze swoim
przekazem postrzegany jest jako instytucja opresyjna, narzucajaca trudne do zaakceptowania ogra-
niczenia, czesto mowiaca jezykiem niezrozumiatym, wykluczajacym i pietnujacym.

Wolnos¢ realizuje si¢ rowniez w dazeniu do , dobrego zycia” (Waniek, 2023). Tym, co je taczy, jest po-
trzeba wygody i zadowolenia. Dobre Zycie to zazwyczaj zycie wygodne, samodzielnie zaplanowane,
bez zewnetrznej dyrektywy — ,nikt nie bedzie mi méwil, jak mam zy¢...”. Miary zadowolenia sg r6z-
ne, a metafora wyboréw zyciowych moze by¢ supermarket, w ktorym kazdy wkiada do koszyka to,
czego potrzebuje lub tez wydaje mu sie, ze potrzebuje, gdyz najczesciej ulegamy modom i gustom.
Indywidualizm i wpisana wenl wolnos¢ staja si¢ nie tylko jedna z podstawowych cech, ale tez wartosci
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wspolczesnosci. Sg one zarazem uwiktane w wiele zaleznosci i towarzyszacych im dyskurséw. W grun-
cie rzeczy nie jest tatwo wcieli¢ w zycie idee indywidualizmu w spoteczenstwie, ktore oczekuje od nas
konformizmu (Riesman, 1971). Aby jednostka zostata spotecznie zauwazona i zaakceptowana, musi
podporzadkowac sie modom, trendom i propagowanym w jej sSrodowisku wartosciom, ktére w ostat-
nich dwéch dekadach wyznaczane sq przez dyskurs mediéw spotecznoéciowych (Levinson, 2010). Swiat
wirtualny, ktdry stat sie réwnolegla, a dla niektérych dominujacqa rzeczywistoscia, jest wigc nie tylko
nowym medium komunikacji, lecz réwniez inicjatorem gigantycznej zmiany kulturowej dotyczacej
form ekspresji i relacji spotecznych. Umiejetnosci korzystania z nowych rozwigzan w sferze internetu
przekladaja sie¢ na odmienne style zycia, modyfikuja codzienne rutyny i sposoby komunikowania sie.
Tak wigc eksplozja medidéw spotecznosciowych i cata wewnetrzna logika wirtualnego $wiata zrekon-
figurowaty zycie ludzi w ogoéle, a mtodych ludzi w szczegdlnosci. Ci ostatni spotecznie zyjq w wirtu-
alnym swiecie — to, co nie jest zakomunikowane w mediach spotecznosciowych, ,nie istnieje”, bo nie
wchodzi w ich przestrzen uwagi. Coraz czesciej uzytkownicy nowych nowych mediéw (Levinson,
2010) zyja w bankach informacyjnych (Jabtoriska, 2018; Szpunar, 2018), ograniczajacych badz odrzu-
cajacych alternatywne perspektywy i opinie, a jednoczeénie umacniajacych wilasne swiatopoglady.
Internet, ktory miat by¢ najbardziej demokratycznym medium dajacym glos wszystkim, a przez to
tworzacym przestrzen swobodnej dyskusji i dialogu, jest obecnie zbiorem cyfrowych gett (Wallsten,
2005), zamknietych na mozliwos¢ rozwazenia perspektywy innych. Swiat postrzegany jest w taki spo-
sOb, w jaki przedstawiaja go dyskursy medialne, z ktérymi ich odbiorcy sie identyfikuja. Co wazne,
ludzie coraz cze$ciej zyja w bance filtrujacej, samotnie, w swoich wlasnych ,, prywatnych swiatach” lub
,mikrokosmosach” otoczonych przez innych o podobnych zainteresowaniach, ich ,,imaginaria staty
sie catkowicie pofragmentowane i rozparcelowane” (Szlendak, 2021: 156).

W odniesieniu do analizowanych tu kwestii wirtualny swiat powigksza doswiadczenie samotnosci,
dywersyfikuje orientacje na rézne tresci i wartosci, sprzyja synkretycznym ujeciom wybieranych lub
sugerowanych wartosci i idei. Co ciekawe, w internecie mozna obecnie odnotowac coraz wiecej tresci
religijnych, a pandemia niewatpliwie byta do tego mocnym impulsem. Jesli miarg ich popularnos-
ci jest liczba odston, to ich odbiorcy tworza wilasnie jedna z niszowych baniek srodowiskowych,
a mlodzi ludzie akurat w internecie niechetnie poszukuja tresci religijnych (Kazmierska, 2108)"°. Dru-
gim aspektem jest wspdtczesna medialna ,twarz” Kosciota, postrzeganego przede wszystkim jako
instytucja, a nie wspdlnota, wzmacniajaca raczej jego negatywna niz pozytywna wizje.

Te szkicowo zarysowane cechy wspodtczesnosci, wieloaspektowo charakteryzowane przez licznych
autorow (np. Bauman, 2006; Jacyno, 2007; Marody, 2014; Waniek, 2023), przektadaja si¢ réwniez na
szeroko rozumiane doswiadczenie duchowosci. Zwolennicy teorii sekularyzacji, wyjasniajacej zmniej-
szajace sie¢ znaczenie religii w zyciu spolecznym, podkreslaja podstawowaq zaleznos¢ — modernizacja
zaklada sekularyzacje: ,,im bardziej nowoczesny $wiat, tym bardziej zsekularyzowany”, ktérej kon-
sekwencja nie jest jednak odrzucenie duchowosci — przeciwnie: ,,im bardziej zsekularyzowany swiat,

10 Dla przyktadu podczas pandemii z serwisdéw internetowych (strony, media spotecznosciowe lub portale) o tematyce
religijnej korzystato jedynie 7% mtodziezy, podczas gdy robilo to 21% oséb w wieku 65+, uznawanych za najbardziej cy-
frowo wykluczona grupe wiekowg (Kotodziejska, 2022).
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tym bardziej poszukujacy duchowos$ci” (Zulehner, 2008: 42-45, za Marianski, 2019: 104). Tak wiec
potrzeba duchowosci ciagle jest silna, ale wspodtczesnie nie musi by¢ czy wrecz w wielu przypadkach
nie jest realizowana w polu wiary, a tym bardziej religijnosci. Punktem wyjscia jest zatem, jesli nie
$wiat bez Boga, to coraz czesciej Swiat bez religii, rozumianej jako system odniesient zewnetrznych,
zinstytucjonalizowanych i zobiektywizowanych. Duchowo$c¢ staje si¢ forma personalnego doswiad-
czenia indywidualnie zdefiniowanego sacrum, a proces sekularyzacji prowadzi do coraz wyrazniej-
szego oddzielenia porzadku duchowosci od religijnosci, chociaz przez stulecia duchowo$¢ wpisana
byta w praktyki religijne. Stad, dla precyzyjniejszej charakterystyki tego procesu kilka dekad temu
zaczeto uzywacd pojecia ,nowa duchowos¢” (Marianski, 2019: 70), w mysl ktorej ostateczna instancja
organizujaca to, co jest duchowe, staje sie wlasnie sama jednostka. Oznacza to odejscie od dotych-
czasowego poszukiwania sensu w wielkiej Transcendencji na rzecz podkreslania wartoséci zycia jako
takiego, koncentracji na samopoznaniu i samorozwoju (Marianski, 2019: 70). Nowa duchowos¢:

[...] jest poszukiwaniem senséw i odpowiedzi warunkujacych swiadomos¢ wlasnej egzysten-
cji i wyboréw drogowskazow dla codziennych zmagan. Duchowy poszukiwacz wspina sie do
swojego nieba po swojej drabinie, wchodzi na swoj szczyt wybranym przez siebie szlakiem, jego
wolno$¢ wyboru nie jest instytucjonalnie ograniczona [...] jest przejawem osobistego, podmio-
towego poszukiwania sacrum bez posrednictwa religijnych ekspertow, wspartych autorytetem
urzedu. Kroczac innowacyjnymi Sciezkami kreatywnego rozwoju, sami dla siebie jesteSmy mi-
strzami (Libiszowska-Z6ttkowska, 2018: 201-202).

Wydaje sig, ze obserwowany obecnie kryzys religijnosci w Polsce, dotyczacy w pierwszym rzedzie
ludzi mtodych, doskonale wpisuje sie w pole nowej duchowosci. Jak pisze Janusz Marianiski (2019: 110),
szeroko rozumiana duchowos¢ trudna jest do zoperacjonalizowania w badaniach empirycznych,
szczegOlnie jesli w gre wchodzi ujecie statystyczne. Podejscie jako$ciowe, zwlaszcza bazujace na ba-
daniu do$wiadczen biograficznych, daje w tym polu wigksze mozliwosci.

Po przedstawieniu w pierwszej czesci artykutu wyraznie widocznych w sondazach trendéw przyj-
rzyjmy sie zatem fragmentom narracji autobiograficznych, pokazujacych konteksty opisywanych
zjawisk: odejscia od osobiscie przezywanej religijnosci ku sekularyzacji i indywidualnie przezywanej
wizji duchowosci.

Przedstawione w tej czesci artykulu trzy fragmenty wywiadow pochodza z projektu ,Post-trans-

formacja w perspektywie doswiadczen biograficznych oséb urodzonych w latach 1980-2005. Anali-

711

za socjologiczna”"!. Przedmiotem autobiograficznych wywiaddéw narracyjnych przeprowadzonych

11 Projekt , Post-transformacja w perspektywie doswiadczen biograficznych oséb urodzonych w latach 1980-2005. Anali-
za socjologiczna” realizowany ze srodkéw NCN w ramach konkursu OPUS 21, prowadzony w Katedrze Socjologii Kultury
Uniwersytetu Lédzkiego w latach 2022-2025 (nr UMO-2021/41/B/HS6/02048).
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z osobami urodzonymi w latach osiemdziesiatych, dziewieédziesiatych oraz 2000-2005 sa calozyciowe
doswiadczenia opowiedziane w spontanicznej narracji. Jednoczesnie w trzeciej czesci wywiadu zada-
wanych jest kilka pytan wspolnych dla wszystkich badanych (o ile nie méwili oni o danych kwestiach
w gldwnej czesci narracji). Narratorzy pytani sa o doswiadczenia i wydarzenia ogniskujace w ostat-
nich latach uwage spoteczna: pandemig, strajk kobiet, wojne w Ukrainie, zainteresowanie zyciem
spoteczno-politycznym, ich religijnos¢. Projekt jest w trakcie realizacji i trudno dzisiaj prezentowac
ostateczne konkluzje, jednak opisywane w artykule zjawiska dotyczace religijnosci, wiary i definio-
wania duchowosci w zgromadzonym dotychczas materiale sg bardzo wyrazne'?. Przyjrzyjmy sie
zatem trzem wybranym cytatom, ktorych autorkami sa kobiety w wieku 40, 33 i 25 lat. Wybor kobiet
jest nieprzypadkowy, poniewaz to wlasnie one, czesciej niz mezczyzni, sktonne sq w tak rozbudo-
wany i wielowarstwowy sposob opowiadac o swojej duchowosci — przynajmniej taka jest tendencja
w zebranym dotychczas materiale.

[B]ytam religijna i potem chyba jak wchodzitam w doroste zycie, to si¢ tak troche zaczetam
zastanawia¢ nad sensem tego wpedzania nas w poczucie winy, jezeli chodzi o sam Kos$ciot
i o takie wlasnie, ymm, pozycje kobiety w religii katolickiej, to mi zaczelo bardzo uwierac oraz
tez takie troche, takie odgorne traktowanie tego, gdzie jest milo$¢, gdzie jest/ znaczy ze Bog jest
mitoscia, tam jest Bog, gdzie jest mitos¢, czynmy dobro w ogdle. A wiesz, a instytucja dziata
jak wielka korporacja, ktora jest jeszcze chroniona prawem i w ogodle nie odpowiada prawnie
ani politycznie, ani w jakikolwiek inny sposob za swoje no grzechy tak naprawde, nie, wobec
spoleczenstwa. Wiec to mnie zaczelo strasznie uwiera¢, plus no wlasnie sam fakt, ze sama
instytucja grzechu (Smieje si¢) tez tak po latach jak widze, no ja nie chciatabym, zeby moje
dzieci w to wchodzity i np. moje dzieci nie chodza na religie. Sami teraz zaczelisSmy chodzi¢
do kosciota, bo zmieniliSmy miejsce zamieszkania i po prostu mamy fajny kosciot, w sensie
fajny ksiadz tam jest, bo mi tej duchowosci brakuje. W jakis$ sposdb ja czuje, ze ten Kosciot
powinien spetniac¢ zadanie duchowe, a on spetnia za bardzo polityczne w naszym kraju, nie?
I tu bardzo bym chciata rozdziatu Kosciota od panstwa, bardzo bym chciata, aby religii sie
nauczato w kosciotach, w salkach, a nie w ramach zaje¢ lekcyjnych, gdzie dzieciaki, ktére nie
chodza na religie, sa wtedy troche stygmatyzowane. Bardzo mi sie to nie podoba. No dlatego
moich dzieci nie postatam na religig, chociaz s ochrzczone, ale np. Franek teraz nie byt u Ko-
munii i on twierdzi, Ze on nie wierzy w Boga, bo mdj maz jest ateista ymm, wiec on tez troche
czerpie wzorce z niego. Z kolei ja tez nie przekazywatam za bardzo wartosci religijnych, nie?
(I Yhmm.) N: Wiec teraz dopiero jakby zaczynamy rozmawiac o takich rzeczach. Dlaczego
uwazam, ze istnieje Bog. Bo ja na przyktad nie jestem ateistka. (I: Yhmm). N: Ja wierze w Boga,
natomiast no jakby mam swoja opowies¢ do tego, nie? N: Swoje wartosci. To jak chciatabym,
zeby ten swiat byl zorganizowany, co to znaczy by¢ dobrym cztowiekiem, co to znaczy mito-
wac blizniego, nie? Wiec po prostu opowiadam mu tq moja historig, a jednoczeénie w ogodle nie
pcham go w strone w tych instytucjonalizowanych sakramentéw i tak dalej. Zreszta wierze

12 Na tym etapie realizacji projektu mozna stwierdzi¢, ze zebrany materiat jest bardzo ciekawy, pozwala na analize
biograficznych kontekstow przemian religijnosci i (nie)doswiadczania wiary. Przedstawione tu przyktady traktuje jako
bardzo wstepny szkic do dalszych analiz.
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w to, ze za dwadziescia lat, jak on na przyklad bedzie chciat bra¢ $lub, to wcale juz nie bedzie
az tak wazne, czy ty masz ten sakrament, czy nie, bo bedzie wiecej takich oséb jak on, nie?
Po prostu to sie jednak troche zmieni i przetasuje. No. Aha, no i bardzo/ znaczy no po prostu
jestem wkurwiona, to mozna tak powiedzie¢, bo to innego sfowa na to nie ma. Ymm jak Ko-
$ciot sie zaczal miesza¢ do spraw aborcji i praw zwigzanych z rozrodczoscia kobiet w ogdle
w Polsce. I tutaj no naprawde, wkurw to jest chyba jedyne wlasciwe okreslenie. I wtedy ja nie
miatam skrupuldw, zeby pojs¢ na marsz, zeby krzyczeé brzydkie rzeczy, ze tak powiem, na
Koscidt, na politykow (kobieta, 1983).

Najstarsza z cytowanych narratorek ma meza i dwdjke dzieci. Oczywiscie trudno jest czterdziesto-
letnia kobiete utozsamiac z grupa wiekowa, jaka jest mtodziez. Wybratam jednak ten przypadek,
poniewaz — po pierwsze — pokazuje on, ze opisywane obecnie procesy zwigzane z kryzysem reli-
gijnosci rozpoczety si¢ duzo wczesniej, niz zostaty zauwazone badawczo; po drugie — narratorka
bardzo dobrze opisuje proces niewychowywania swoich dzieci do wiary. Podczas gdy w jej dzie-
cinstwie on si¢ w jaki$ sposdéb realizowat — na mocy tradycji, przyzwyczajenia i pewnej oczywi-
stosci, ona intencjonalnie nie wychowuje swoich dzieci w wymiarze religijnym, chociaz sama, jak
opowiada we fragmencie poprzedzajacym cytat, otrzymala religijne wychowanie. Mamy wiec tu
probke zaburzonego procesu miedzypokoleniowej transmisji wiary i — co wazne — nie odbywa sie
to poprzez zaniedbanie, tylko wiasnie poprzez dziatanie intencjonalne. W wypowiedzi tej znaj-
dujemy zarazem sprzeczne argumentacje — narratorka ma wyrazny plan wychowawczy nieprze-
kazywania religijnosci, ale przekazania wiary, ktéra sprowadza przede wszystkim do wymogdéw
moralnych oraz indywidualnej wizji $wiata bez religii, lecz z ogélna idea Boga. Identyfikuje siebie
jako nieateistke, w przeciwienstwie do meza, i obecnie chodzi do kosciota, bo jest ,fajny ksiadz”
i brakuje jej duchowosci. Odrzuca Kosciot jako instytucje oraz kontestuje jego dziatania, gdy mie-
sza si¢ w sprawy ludzi (np. zajmuje stanowisko wobec aborcji). Przedstawiane przez narratorke
argumentacje mozna skomentowaé nastepujaco:

Duchowo$¢ w wielu spoteczenstwach dotyczy obszaru samowystarczalnosci i samorealizacji
wspolczesnego cztowieka jako jednostki samodzielnej i niezaleznej. Taka postawa u wielu ludzi
prowadzi do zwigkszenia dystansu wobec Kosciola, jako instytucji przedstawiajacej okreslony
schemat postepowania i interpretacji rzeczywistosci (Romanowicz, 2017: 9).

Opowiesc¢ narratorki sklada sie z patchworku dowolnie wybranych elementéw, ktére sa wewnetrz-
nie sprzeczne. Co ciekawe, w odniesieniu do wczesdniej przedstawionych statystyk hipotetycznie
narratorka mogtaby zasili¢ pule dominicantes — wszak chodzi do kosciota. Jednak, jak wida¢, z prak-
tyki tej nie wynika to, co wchodzitoby w zakres typowych zachowan religijnych i odniesient do
Kosciota. Innymi stowy — przytoczona tu argumentacja i charakterystyka autodefinicji wiary, cho¢
w sondazu zakwalifikowana bylaby jako typowe wskazniki $wiadczace o religijnosci, przeczy ta-
kiej kategoryzacji.
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Przyjrzyjmy sie¢ drugiemu cytatowi:

No, moja, moja rodzina, mama zwtaszcza byla wierzaca zawsze, od poczatku mojego zycia.
Ymm, i/ no i my zylismy tutaj w tym domu w takim (2)/ no, ze ta wiara byta obecna/ tak i jakby
z praktykowaniem razem, czyli chodzenie do ko$ciota co niedziele. Tez jak jakby no bez przesady,
ze codziennie np. do kosciota, ale tak te wymagania, ktdre tam stawia Kosciot, to, to po prostu
byty. Tez np. spowiedz co miesigc czy co dwa miesiace tak przyktadnie, jak trzeba (2). Ymm, ja
sobie tak jakby bylam w tym, bo, bo mi to mama pokazata, wychowana zostatam w tymi (2) no
jak/ jako dziecko, moze tak nie przepadatam za chodzeniem do tego Kosciota. Chociaz nie by-
fo tak, ze jakies robitam awantury, chodzitam po prostu, bo trzeba byto chodzi¢. Nie bylo to jakie$
takie/ (2) moze tak, nie podobata mi si¢ jakby forma tych obrzeddw, natomiast, jakby kwestia
duchowosci i np. wlasnie samej wiary, ze wierzenia w Boga no, to byta taka dla mnie oczywista
i no tak po prostu czutam te duchowos¢, krétko mowiac. Wigc tak na przestrzeni tego zycia to
tez bylo zwigzane z tym buntem tez w tej, w tej/ jak przestatam sie uczy¢ to tak/ to troche tez
na plaszczyznie tej religijnej zaczetam to stosowad, ze si¢ zastanawiac i zadawac te pytania.
No i tak doszlam do wniosku, ze, Ze ta moja duchowos¢ sie nie aczy jakby z Kosciotem, czyli
tym, taka co to si¢ nazywa instytucja, czyli nie sama wiara, Biblia i naukami Jezusa, tylko ta
strona wlasnie zwigzang z Ko$ciolem i z tymi rzeczami takimi, ze trzeba chodzi¢ do Kosciota,
wedlug tych takich tam ustalonych, ymm, norm. Ymm, no i jak, jak odeszlam, to wtasnie byto
takie odejscie od Kosciota, a jakby nie od wiary, chociaz tez mi sie ta, ta kwestia duchowosci tak
przemienita, ze, ymm (2), Ze teraz np. nie powiedziatabym, ze wierze w dalej jakby w tego Boga
katolickiego, ale jestem tak bardzo, bardzo uduchowiona i ta duchowos¢ jest dla mnie wazna/
ma taki bardziej uniwersalny, uniwersalny wymiar. Miatam tez taki moment interesowania sie,
ymm takimi religiami Wschodu, buddyzmem, tak ezoteryka. Tak troche nie/ nigdy nie przesztam
jakby na inna religie zadna, ale tak po prostu sobie o tym czytatam i tak zastanawiatam sig, czy,
czy moze sobie co$ z tego wzia¢, czy ja tak czuje, tak, jak tu oni tam pisza, czy o czym mo-
wia. Czy to faktycznie jakis tam ma sens?” Ymm, no i sobie tak powybieralam z tego wszystkiego,
o po prostu jest spojne ze mna. No i takie, takie/ wyszla taka wlasnie duchowos$¢ (kobieta, 1998).

W cytowanym fragmencie zostaje opisany dos¢ typowy proces socjalizacji do wiary w religii kato-
lickiej. Osoba inicjujaca jest matka, co wpisuje si¢ w powszechny stereotyp, ze to przede wszystkim
matki sa przekazicielkami wiary. Narratorka od razu wprowadza rozréznienie miedzy religijnoscia
(,nie podobata mi si¢ jakby forma tych obrzedéw”) a wiarg, ktdra byta dla niej ,taka oczywista”.
Trudno jest powiedzie¢, w jakim stopniu zarysowane przez narratorke napiecie jest dokonana ze
wspolczesnej perspektywy interpretacja, a w jakim juz wtedy doswiadczanym dysonansem mie-
dzy uczestnictwem w praktykach religijnych odczuwanych jako koniecznos¢ a doswiadczeniem
autentycznej potrzeby duchowosci. Mozna postawi¢ hipoteze, ze narratorka, przywotujac swoje
wspomnienia z dziecinstwa (dzieci czesto nudza sie¢ w kosciele, jesli nie jest do nich bezposrednio
formutowany przekaz), pokazuje je w swietle aktualnej postawy kontestacji instytucjonalnego

13 Pytanie to wykorzystane jest w tytule artykutu.
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wymiaru religii. Mozna tu podjac spekulacje, ze gdyby trafita na dobre duszpasterstwo dla dzieci,
trudno bytoby jej zbudowac takie interpretacje. Wychodzenie z Kosciota rowniez przebiega wediug
dosc¢ typowego schematu — zwiazane jest z mtodzienczym buntem wobec swiata w ogodle (w gtéwnej
linii narracji znajdujemy opis takich buntéw, probleméw w szkole itp.) oraz wpisuje si¢ w scha-
rakteryzowany przeze mnie wczesniej proces odejscia najpierw od praktyk, potem od modlitwy,
wreszcie od wiary. Narratorka mowi o tym wyraznie — odchodzi od instytucji, ale nie od ,Biblii
i nauki Jezusa”, w koncu jednak odchodzi od wiary w Boga osobowego i powoli zmierza do tego,
co zawiera si¢ w definicji nowej duchowosci, Swiadomie stosuje strategie arbitralnych wyboréow
i tworzenia jej synkretycznej wersji.

Duchowosc, jakiej szukaja [ludzie — przyp. K.K.] ma by¢ skrojona na ksztatt i podobienstwo
towaru: wolny wybor, wolne wycofanie sie z wyboru, wolne wyjscie ze sklepu i wolne wejscie
do innego. [...]. Szuka sie wierzen uszytych na zamoéwienie, takich, ktére niostyby pocieche bez
stowarzyszonych z nig uciazliwych nakazéw i zakazdéw, i duchowe bezpieczenstwo bez obo-
wiazku zarabiania na nie skrucha i pokuta (Halawa, Wrobel, 2008: 316).

Opisany przez Zygmunta Baumana proces syntetycznie ujety jest w stwierdzeniu narratorki: , no
i sobie tak powybieratam z tego wszystkiego, co po prostu jest spdjne ze mna. No i takie, takie/ wy-
szta taka wtasnie duchowos$¢”. Mozna dopowiedzie, ze komus innemu moze wyjs¢ zupelnie inna
duchowosc¢ — ,uszyta” na miare jego/jej potrzeb. W dalszej czesci wypowiedzi kobieta méwi tez
0 swojej mamie, ktdra, mimo poczatkowych trudnosci, tez zdotata zarzucic¢ praktyki religijne i obec-
nie, wzorem corki, nie chodzi do kosciota. Ciekawe jest tu wiec przedstawienie logiki odchodzenia
jako swoistego wyzwolenia:

[...] moja mama zaczeta odchodzi¢ po mnie, tak troche bylam przyktadem, mozna powiedziec.
No ona miata taki problem, Ze chciala, ale to bylo dla niej trudne przez to, ze tak dtugo w tym
byta. Dla mnie to moze nawet bylo duzo fatwiejsze. No ale ostatecznie o to tez nie chodzi. Ale
tez cata rodzina jest taka uduchowiona wtasnie, czyli nie ma takiego, ze, ze nie ma nic, tylko to
co widac¢. No ale nie ma tej po prostu religii (kobieta, 1998).

Trzeci cytat pokazuje postawe najbardziej radykalna:

Ja nie chce mie¢ nic w ogdle z tym $wiatem [chodzi o KosScidt — przyp. K.K.], wiec jestem poza.
Ale oczywiscie, ze jakby swoja duchowos¢, mysle, ze przede wszystkim zadbalam o siebie, o te
swoje emocje, swoja tozsamos¢, o to kim jestem, co, co lubie, wiec moja duchowo$¢ jest teraz
bardzo spdjna ze mna i bardzo zakotwiczona we mnie. Czyli to jest takie bardziej zastanowienie
sie¢ nad takim swoim dobrem, nad tym jak budowac swoje relacje, nad tym bliskoscia z moimi
bliskimi osobami, nad szacunkiem tez, do ludzi jak rozmawiamy, jak nie rozmawiamy, no nad
takim tez refleksyjnoscia, nad swoimi decyzjami, nad taka pokora do siebie, do swiata. Wiec ta
moja duchowos$¢ nie ma zadnych ram. Ona jest po prostu takim podejsciem do zycia. Ymm, moze
nieprzesadnie refleksyjnym, ale takim skupionym na szansach i na nadziei, i na przebaczeniu
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chyba, gléwnie sobie przebaczeniu, ale tez uczeniu si¢ przebaczenia innym. I jakby to jest dla
mnie ten kapital, taka droga i taka perspektywa, ktéra mnie w ogole w zyciu interesuje i ktory
daje mi poczucie takiego wtasnie spokoju i spetnienia (kobieta, 1990).

Nie ma tu miejsca na przedstawienie skomplikowanej historii tej narratorki. Przeszta ona droge od
silnego instytucjonalnego i emocjonalnego zaangazowania w zycie Kosciola do catkowitej jego konte-
stacji, a jednym z powoddw byta obserwacja ciemnej, wrecz gorszacej strony relacji miedzy $wieckimi
a ksiezmi. Wazna jest tu linia argumentacyjna, podkreslajaca wage i site koncentracji na wlasnym ja,
dokonywanych wyborach i dazeniu do dobrostanu.

Nowa duchowos¢ obejmuje jakies ezoteryczne zaglebienie si¢ w siebie, jak i troske o dobre sa-
mopoczucie czy przyjemnosc (wellness, fitness, selfiness), ale i poszukiwanie glebszych orientacji
zwiazanych z sensem zycia. Jest ona do pewnego stopnia zastepcza forma religii, jej ,miekka”
ofertg, mniej wymagajaca, nastawiong na wzmocnienie ,konsumenta”, pozbawiona rygorystycz-
nych wymagan i wyzwan (Marianski, 2019: 110).

We wszystkich cytowanych przypadkach mamy do czynienia z odchodzeniem od zinstytucjonalizo-
wanego wymiaru religijnosci. Nawet w pierwszym cytacie, gdzie narratorka wspomina, ze obecnie
chodzi do kosciota, to praktyke te traktuje jako wypelnienie indywidualnej potrzeby duchowosci,
niezwigzanej z przynaleznoscia do wspolnoty Kosciota, ktéry kontestuje i w ktéry swiadomie nie
wlacza swoich dzieci. W przypadku pierwszego cytatu na pierwszy plan wysuwa si¢ zatem in-
dywidualnos¢ religijna, w ktdrej relatywizuje sie znaczenie religijnych instytucji dla przekazu wiary.
W drugim przykladzie mamy do czynienia z indywidualizacja religijna, ze swoistym religijnym bri-
colagem — czerpaniem z réznych zrddet dla konstruowania wiarygodnego dla siebie systemu wiary.
Wreszcie w trzecim cytacie widac indywidualizm religijny, prowadzacy do sakralizacja ,ja”, negujacy
konwencjonalna religijnos$¢ (Borowik, 2004: 320). W przypadku tej narratorki (jak dowiadujemy sie
z gléwnej czesci narracji) zostaje ona zastapiona przez terapie (,No to teraz juz wiem, ze to wiasnie
to, ze masz te pustke, to jest ogolnie problem, ze idZ na psychoterapie, a nie ze Bog tam wejdzie”).

Przedstawione w artykule dane statystyczne potwierdzajace zauwazalne w przestrzeni spotecznej
zjawiska znaczacego spadku religijnosci wérod mtodych Polakéw i zarysowujacego sie ogdlnospo-
fecznego trendu obnizenia religijnosci skonfrontowane zostaty z charakterystyka tych cech wspotcze-
snosci, ktdre sprzyjaja przyjeciu postawy dystansu czy kontestacji wobec religii i Kosciota. W drugiej
czesci artykutu przedstawiona zostata probka badan jakosciowych pokazujacych biograficzne i spo-
feczno-kulturowe konteksty tych doswiadczen. Mozna zauwazy¢, ze zaprezentowane przyktady sa
bardzo dobra ilustracjg opisanych trendow i cech wspdtczesnosci. Znajdujemy w nich indywidual-
nie zdefiniowane poczucie wolnosci, dokonywanie wyboréw ze wzgledu na skonstruowana przez siebie
wizje zycia i duchowosci, synkretyczne dobieranie elementéw z réznych porzadkdéw, koncentracje na
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wlasnych potrzebach i wlasnym dobrostanie, a przede wszystkim kontestowanie religijnosci i instytu-
cjonalnego aspektu Kosciota. Konsekwentnie wiec wypowiedzi te wpisuja sie rowniez w opisywany
przez socjologéw, charakterystyczny dla (po)nowoczesnosci, proces sekularyzacji (Luckmann, 1996;
Berger, 2005), w mys$l ktérego modernizacja faczy sie nierozerwalnie z racjonalnoscia, a triumf rozu-
mu uniewaznia konieczno$¢ odnoszenia si¢ do Boga, a przede wszystkim oslabia instytucjonalnie
sformatowana religijnos¢ (por. np. Marianski, 2013; 2019; Romanowicz, 2017; Libiszowska-Zot-
kowska, 2018). Mozna bytoby poprzesta¢ na tym wytlumaczeniu. W mysl tej wizji z empirycznie
opisanej sekularyzacji uczyniono element uniwersalnego modelu rozwoju spoleczenistwa, ktérego
zadaniem jest permanentna modernizacja. Swiadomie porzucam ten watek, gdyz dyskusja na temat
koncepcji sekularyzacji trwa od dawna, a tacy jej zagorzali zwolennicy jak Peter Berger czy Thomas
Luckmann zdazyli ztagodzi¢ radykalizm swoich tez. Poglebiona refleksja na ten temat wymagataby
systematycznego wywodu. Pozostane przy stwierdzeniu, ze jesli uzna¢ nosnosc koncepcji sekularyza-
cji, to diagnozuje ona kryzys religijnosci w jakiejs mierze w czynnikach zewnetrznych, tj. budujacych
kontekst wiary, a nie sama jej materie.

Tymczasem przedstawione w artykule dane (zaréwno statystyczne, jak i jakosciowe) proponuje umie-
$ci¢ w nieco innej ramie interpretacyjnej, w ktorej aktualnego kryzysu religijnosci w spoteczenstwie
polskim poszukiwac nalezy bardziej wewnatrz wspolnoty potencjalnych wiernych niz w zewnetrz-
nych, tj. dotyczacych zycia spotecznego w ogodle, zmianach spoteczno-kulturowych. Oczywiscie nie
chodzi o ich uniewaznienie, bo to one w konsekwencji sa katalizatorem zmiany, ale o prébe jakoscio-
wej charakterystyki religijnosci Polakéw. W moim odczuciu nalezy przede wszystkim podkresli¢, ze
przez wiele ostatnich dekad mieliSmy do czynienia z religijnoscia tradycyjna, oparta na gorliwej, cho¢
indywidualnie nieprzepracowanej wierze, na autorytecie Kosciota, czyli w praktyce kleru, religijno-
Scig zakorzeniong w tradycyjnych formach kultu i przywiazana do nich. Czesto ten typ religijnosci
postrzegany jest dzis pejoratywnie —jako rodzaj bezrefleksyjnej, , Slepej” wiary, nierzadko ocierajacej
sie o stereotypizacje, a niekiedy generujacej uprzedzenia. Nie negujac mozliwosci takiego wariantu
religijnosci tradycyjnej, definiuje ja w pierwszym planie jako religijno$¢ prowadzaca do prostej, ale
zarazem szczerej wiary, bazujacej na zaufaniu. Jest ona nosna, indywidualnie i spotecznie skuteczna
w sytuacji, gdy spelnione sa spoteczne warunki dla jej funkcjonowania — orientacja na wspdlno-
te, docenianie warto$ci wiezi, szacunek dla autorytetu. Procesy modernizacyjne doprowadzity nie tyle
do kontestowania religijnosci jako takiej, ile do powolnego przeksztalcania sie religijnosci tradycyjnej
w religijnos¢ kulturowa, oparta na przyzwyczajeniu i zsocjalizowanych wzorach zachowan, jednak
bez poglebionej refleksji nad ich sensem i znaczeniem, bo takiej nie potrzebowata religijnos¢ tradycyj-
na. Podczas gdy w ramie religijnosci tradycyjnej przywigzanie do wiary nie wymaga dodatkowych
uzasadnien zdeponowanych we wspdlnotowym jej przezywaniu, wspotczesnie, w dobie indywiduali-
zacji, podejmowania swiadomych wybordw i poczucia sprawczosci, orientacja na tradycyjnie uznane
wartosci nie wystarczy. Katolicyzm kulturowy niezauwazalnie stat si¢ dominujaca forma religijnosci
w polskim spoleczenstwie en mass i w duzej mierze zostat zredukowany do zewnetrznych, zrytua-
lizowanych form czy tez mniej lub bardziej regularnych praktyk. Uwazam, ze katolicyzm kulturowy
zostal zweryfikowany podczas pandemii. Koniecznos¢ zawieszenia praktyk religijnych spowodowata
ich porzucenie, zwlaszcza przez osoby, ktdre traktowaty je wlasnie w sposodb rytualny. Innymi stowy
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— deklarowana, a nawet praktykowana wiara oparta byla na stabych podstawach, jesli jej miaraq mia-
foby by¢ wlasne zaangazowanie w jej rozwdj, budowanie osobistej relacji z Bogiem przez medytacje
Biblii, osobista modlitwe, budowanie doswiadczenia wiary we wspdlnocie'. Wymienione tu cechy
doskonale mogtyby sie wpisa¢ w przedstawiong charakterystyke wspolczesnosci (indywidualizm,
$wiadomy wybdr, samodzielne poszukiwanie). Tymczasem, jak pokazywaly np. przytoczone cytaty,
ani religijnos¢, ani stojacy za nig Kosciol, ani nawet wlasna wiara nie sa postrzegane w takich katego-
riach. Przeciwnie — Koscidt to wylacznie instytucja, a nie wspolnota wierzacych, budujaca doswiad-
czenie wiary. Narratorki, krytykujac instytucjonalny aspekt Kosciota, wlaczaja w ten obraz rowniez
jego aspekt wspolnotowy. Na przyktad pierwsza z nich, méwiac o ,zinstytucjonalizowanych sakra-
mentach”, eksponuje wtorne kwestie organizacyjne zwigzane z przygotowaniem do I Komunii $w.
czy $lubu koscielnego i nie postuguje sie rozumieniem sakramentu w porzadku wiary. Zasadniczo
deklarowana przez narratorki duchowos¢ nie wychodzi poza do$¢ uproszczong wizje wrazliwosci
i wyobrazen na temat transcendencji, zwlaszcza wyobrazen, a w zasadzie ich braku na temat istoty
chrzescijanistwa.

Reasumujac, wspodtczesny kryzys religijnosci nie jest wylacznie konsekwencja opisywanych zmian
spoleczno-kulturowych, ale o wiele wczesniej dajacym sie zdiagnozowac kryzysem wiary, ktéra
sprowadzana byta do rytualnych zachowan religijnych. Nie jest wiec w moim odczuciu zwigzany
wylacznie z procesami modernizacji wzmacniajacymi sekularyzacje. Co moze wynikac z przyje-
cia takiej linii interpretacyjnej? Na pewno nie mozna na jej podstawie formulowac jednoznacznych
whnioskow czy diagnoz, ale mozna moim zdaniem poszerzyc pole interpretacji. Po pierwsze, wracajac
do postawionego przez Mirostawe Grabowska pytania o przyczyny kryzysu religijnosci (,Co za to
odpowiada? Zmiany instytucji rodziny i stabos¢ religijnego wychowania w rodzinie? Niepowodze-
nie religijnej edukacji w szkole? Instytucja Kosciola, ktdra nie tylko stata si¢ nieatrakcyjna, ale wrecz
odstreczajaca? Jakies trudne do okreslenia wplywy? Czyje? Czego? Zachodu, Unii Europejskiej, in-
ternetu...?”), mozna odpowiedzie¢, ze wszystkie te czynniki naraz i jednoczesnie zaden z nich. Uwa-
zam, ze wspolczesnie nie mozna by¢ pewnym zaréwno skutecznosci np. strategii socjalizacyjnych,
jak i stawianych prognoz. Jesli chodzi o kwestie pierwsza, coraz czesciej obserwowany fenomen
odchodzenia od Kosciota mlodych ludzi wywodzacych sie z wierzacych i zaangazowanych w zycie
religijne rodzin, pokazuje, Ze nawet najbardziej poprawna socjalizacja do wiary moze okazac sie
niewystarczajaca. Z drugiej strony zalozenie, ze regres religijnosci jest zjawiskiem nieodwracalnym
(w mysl zarysowanych wyzej tez o sekularyzacji), rowniez nie musi okazac si¢ prawdziwe. Fakt, ze
zwlaszcza w mlodym pokoleniu przynaleznos¢ do Kosciota wobec ,,$wiadomej afirmacji niewiary”
(Koscielniak, 2011), czesto propagowanej w mediach spotecznosciowych, postrzegana jest dzi$ nie
tylko jako niemodna, ale moze i bedaca przedmiotem stygmatyzacji, a przez to wstydu, nie musi
oznacza¢ bezwarunkowego utrwalenia sie¢ tej tendencji. Wspdtczesna ,,migotliwa” rzeczywistos¢,

14 Badania pokazuja, ze jedynie 12,1% mlodziezy i 13,9% rodzicéw dzieci w wieku szkolnym modli si¢ regularnie rano
i wieczorem. Odpowiednio 4,3% i 6,3% modli si¢ Biblia. Jedynie 24,3% rodzicéw modli sie z dzie¢mi, a 4,6% matzonkéw
modli si¢ razem. Wéréd mlodziezy 36% zadeklarowalo, ze nie przezywa doswiadczenia Boga w spotkaniu z drugim
cztowiekiem (rodzice 19,2%), a 22,7% mtodych ludzi nie ma doswiadczenia spotkania Boga w rodzinie (Kazmierska,
2018; 2019).
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podatna na mody i trendy, dyskursy medialne, ale rowniez poszukiwanie punktéw odniesienia
i zindywidualizowanych doswiadczen zarazem, broniacych sie przed poczuciem samotnosci®, row-
nie dobrze moze stworzy¢ warunki do zwrotu ku doswiadczeniu wiary przezywanemu w Kosciele,
jesli zacznie sie go postrzegac przede wszystkim jako wspolnote, a nie instytucje. Dzisiaj wydaje sie,
ze w odniesieniu do polskiego spoteczenstwa trzeba powoli odej$¢ od obrazu masowej religijnosci,
zwlaszcza ze w zycie spoleczne wkracza pokolenie jg kontestujace. Brak masowosci nie musi zarazem
zaktadac niszowosci, moze natomiast przyczynic sie do ozywienia poglebionego, zindywidualizowa-
nego doswiadczenia wiary, co skadinad wpisuje si¢ w charakterystyke wspolczesnosci. Najblizsza
przysztos¢ zweryfikuje te przypuszczenia.
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“Does It Actually Make Any Sense?” Contemporary (Un)Religious Experiences
of the Young Generation

Abstract: The article presents the results of survey research conducted in recent years on the religiousness of Poles,
with particular emphasis on young people, as this social group is currently attracting the attention of both media and
scientific discourses, as well as within the Church, due to the very noticeable process of abandoning religious practices
and declarations of faith. The data is then placed in the context of contemporary socio-cultural changes, characterized
by the individualization of life, distance from collective identifications, and the dynamic process of secularization.
The picture outlined with the help of quantitative data is complemented by examples of autobiographical narratives
of young people relating to the issue of contemporary experiencing of one’s faith, and especially spirituality. The final
part of the article comments on the sources of current changes in religiosity and outlines potential possible scenarios
for their development.

Keywords: religiosity, secularization, youth, new spirituality
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