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Roéznice klasowe — rdznice sportowe?

Monografia autorstwa Michata Lenartowicza pod
tytutem Klasowe uwarunkowania sportu i rekreacji ru-
chowej z perspektywy teorii Pierre’a Bourdieu zastugu-
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go, a wiec de facto stylu zycia'. Sa to sprawy wazne
i ciekawe nie tylko same w sobie, ale tez jako swo-
iste wskazniki — by odwota¢ sie do tytutu drugiego
krakowskiego zjazdu socjologicznego — tego, co sie
dzieje ze spoteczeristwem. Informuja one — oczywiscie
nie tylko one — o tym, jak toczy sig¢ zycie w danym
spoteczenistwie i czy przedstawiciele réznych kate-
gorii spotecznych (np. klas, warstw) zyja w rozny
sposob. Dla socjologa kwestie czasu wolnego i sty-
lu zycia powinny by¢ zatem istotne. W Klasowych
uwarunkowaniach... uwaga analityczna skupiona
jest wokot problemu sportowego spedzania przez
Polakéow czasu wolnego (zaréwno czynnie — po-
przez udziat w okreslonych aktywnosciach, jak tez
biernie — w roli kibica). Jest to zagadnienie podej-
mowane stosunkowo rzadko. Znaczenie prezento-

wanej tu ksigzki nie wyczerpuje sie jednak w sa-

! Sposéb spedzania czasu wolnego nalezy uznac za sktadowa
realizowanego stylu zycia. Przyjmuje sie tu propozycje An-
drzeja Siciniskiego, zgodnie z ktéra za styl zycia nalezy uwa-
zac ,,zespot codziennych zachowan jednostek lub zbiorowosci
spotecznych, specyficznych ze wzgledu na swa konfiguracje
dla tych jednostek lub zbiorowosci. Na catos¢, jaka stanowi styl
zycia, skladajq si¢ zarowno zachowania ludzi, jak i motywacje
tych zachowan, a takze pewne funkcje rzeczy bedacych czy
rezultatami, czy celami, czy instrumentami owych zachowan”
(1989: 13).

Recenzja ksigzki: Michat Lenartowicz (2012) Klasowe uwarunkowania sportu i rekreacji ruchowej z perspektywy teorii Pierre’a Bourdieu.

mym waznym, ciekawym i niewyeksploatowanym
przedmiocie rozwazan. Wartosciowe jest rowniez
odwotanie si¢ przez autora Klasowych uwarunko-
warn... do perspektywy teoretycznej, ktora na ogot
wykorzystywana jest w innych obszarach. Cho¢
sam Pierre Bourdieu poswiecit klasowemu charak-
terowi aktywnosci sportowych niemato uwagi, to
wydaje sie, ze na ogodl jego koncepcja réznic kla-
sowych i przemocy symbolicznej jest wykorzysty-
wana w opisie innych sfer zycia spotecznego. Le-
nartowicz odswieza wiec i przypomina ten nieco
zapoznany aspekt tworczosci Bourdieu oraz po-
dejmuje ciekawe préby zastosowania tej klasycznej

juz koncepcji w badaniach.

Mozna zatem wskaza¢ dwa gléwne pytania, ktore
w omawianej ksigzce stawia Lenartowicz i ktdre sa
zaproszeniem do interesujacej dyskusji. Po pierw-
sze, czy katalog réznic klasowych obejmuje dzi$
dysproporcje preferencji i mozliwosci w zakresie
tak zwanego sportu czasu wolnego (leisure-time
sport)? Po drugie, czy do opisu tych réznic mozna
wcigz jeszcze (i to w odniesieniu do spoleczenistwa
polskiego poczatkow XXI wieku) wykorzystywac
teorie Bourdieu i kategorie kapitatu kulturowego,
habitusu (oraz pola)? Na oba te pytania Lenartowicz
-z réznym stopniem asercji — odpowiada twierdza-

co; lektura ksigzki sktania jednak do polemik.

Ksigzka sktada sie z czterech rozdziatdow. W roz-
dziale pierwszym - najobszerniejszym, liczacym
60 stron — autor bardzo kompetentnie omawia prze-
stanki teoretyczne podejmowanego przez siebie
problemu badawczego. Wprowadzane sa niezbed-
ne ustalenia definicyjne dotyczace nastepujacych

termindéw: ,kultura fizyczna”, ,sport” i ,rekreacja

Warszawa: Akademia Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego

ruchowa”. W rozdziale tym autor w interesujacy
sposOb przedstawia tez wyniki najwazniejszych
badan dysproporcji klasowych w sporcie. Uwzgled-
niona jest perspektywa historyczna, a rozwazania
na temat, przyktadowo, elitarnych oraz ludowych
sportow w XIX wieku w Anglii (w tym loséw rug-
by) nalezy uzna¢ za wyjatkowo ciekawe. Podobnie
zajmujace sg informacje o religijnie uwarunkowa-
nym, krytycznym wobec sportu (jako aktywnosci
niekoniecznej i ludycznej) stosunku klas wyzszych
i srednich w XIX-wiecznych krajach protestanckich.
Dopiero akcentowanie zwiazkéw sportu czasu wol-
nego z tezyzna i sprawnoscia fizyczna (a takze od-
nowa sit potrzebnych w pracy) oraz podkreslanie
wychowawczych waloréw sportu (w tym zwtasz-
cza krzewienie — cenionego w kapitalizmie — ducha
rywalizacji) miato zmieni¢ opinie na jego temat.
W podobnie interesujacy sposob Lenartowicz opi-
suje ideologizacje sportu w krajach socjalistycznych
i nie chodzi tu o rywalizacje sportowa jako swoisty
element zimnej wojny (w tym dobrze znane kontro-
wersje na temat olimpijskiego zawodowstwa i ama-
torstwa). Z punktu widzenia tematu ksiazki waz-
niejsze wydaja si¢ problemy postulowanego bezkla-
sowego charakteru spofeczenstw socjalistycznych.
Sporty okreslane jako ,burzuazyjne” (np. tenis lub
zeglarstwo) miaty by¢ deprecjonowane lub —niejako
na site — demokratyzowane czy proletariatyzowane.
Nie zawsze okazywato si¢ to skuteczne, czego przy-
kladem moze by¢ niestabnaca popularnos¢ zeglar-
stwa w Czechostowacji czy nieodmiennie elitarny

status tenisa w Polsce.

Lenartowicz omawia takze rezultaty réznorod-
nych badan dotyczacych spotecznego zréznico-

wania partycypacji w rekreacji ruchowej w Polsce.
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Wykorzystywane sa tu nie tylko wyniki sondazy
Centrum Badania Opinii Spotecznej czy dane po-
chodzace z projektu Diagnoza spoteczna, lecz takze
informacje gromadzone przez Gléwny Urzad Sta-
tystyczny. Te ostatnie nalezy uznac za szczegdlnie
wartosciowe z uwagi na ich rzetelno$¢ oraz kom-
pleksowy charakter. Kwestii aktywnosci fizycz-
nej Polakéw poswiecone sa bowiem — realizowane
w cyklach kilkuletnich — osobne i obszerne bada-
nia statystyki publicznej. Dostepne przekroje de-
mograficzne pozwalaja na wysuwanie wnioskow
niezwykle waznych z punktu widzenia rozwazan
prowadzonych przez Lenartowicza. Dane GUS-u
dokumentuja jednoznacznie (podobnie zresztg jak
dane z CBOS-u i Diagnozy spotecznej) silng zaleznos¢
podejmowania aktywnosci w ramach sportu czasu
wolnego (i szerzej: rekreacji ruchowej) od posiada-
nego wyksztalcenia, uzyskiwanych dochodéw oraz
kategorii zawodowej. Ogolnie rzecz biorac, wyzsze
wyksztalcenie i wieksze zarobki sprzyjaja aktyw-
nosci fizycznej. Stanowi to wstepna przestanke dla
rozwazan o roznicach klasowych w zakresie sporto-
wego spedzania czasu wolnego. Podkresli¢ tu nale-
zy starannos¢, ostroznosc i metodologiczng intuicje
autora, ktory w przekonujacy sposdb objasnia dys-
proporcje wynikéw uzyskanych przez GUS, CBOS

oraz zespot realizujacy projekt Diagnoza spoteczna.

Rozdziat pierwszy zawiera takze kompetentna,
cho¢ z koniecznosci skrotowa, prezentacje koncepcji
Bourdieu i mozliwosci jej zastosowania do pola, ja-
kie stanowi sport. Lenartowicz przypomina zatem
miedzy innymi pojecia kapitatu kulturowego i ha-
bitusu. Podkresla, ze w skiad kapitatu kulturowego,
ktérego jednostkowe zasoby ksztattowane sa gtow-

nie w srodowisku rodzinnym, wchodza nie tylko
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umiejetnosci jezykowe, dobre maniery, uksztal-
towane gusty, kompetencje z zakresu literatury
czy sztuki, dyplomy ukoniczonych szkoét czy dys-
tynktywne dobra, lecz takze wlasnie kompetencje
sportowe. Jak zaznacza autor Klasowych wwarunko-
watl..., ,umiejetnosci w zakresie trudno dostepnych
i mozliwie bezuzytecznych ekonomicznie praktyk
sportowych moga by¢ dyskretnymi, ale waznymi
wyréznikami stylu zycia reprezentanta klasy domi-
nujacej” (Lenartowicz 2012: 50). W podobnie prze-
konujacy sposéb wysuwane sg argumenty na rzecz
uwzglednienia w koncepgcji habitusu (rozumianego
jako stanowiace rezultat proceséw socjalizacyjnych
predyspozycje do dziatania, sposoby bycia i poste-
powania) elementéw zwigzanych z kulturg fizycz-
na. Autor pisze bowiem: ,czescig habitusu jednostki
beda m.in. dyspozycje zwiazane z szeroko definio-
wana kulturg fizyczna, postawa jednostki wobec
ciata i cielesnosci, higieny, wtasnej urody, odzy-
wiania si¢ czy wreszcie podejmowania aktywnosci
sportowo-rekreacyjnej i nadawanego jej sensu” (Le-

nartowicz 2012: 40).

Lenartowicz przypomina zarazem wazne ustale-
nia autora Dystynkcji, dotyczace charakteru spor-
tow ludowych i sportow klas wyzszych. Zgodnie
z ciekawa propozycja Bourdieu reprezentanci klas
wyzszych maja dazy¢ do uprawiania sportéw indy-
widualnych (nie za$ druzynowych, oznaczajacych
koniecznos¢ podporzadkowania sie kolegom i ka-
pitanowi zespotu), bez kontaktu cielesnego, w miej-
scach zastrzezonych (nie za$ ogdlnie dostepnych),
niewymagajacych fizycznie, wymagajacych tech-
nicznie, w samodzielnie (lub nawet spontanicznie)
okreslonym czasie. Podkresla si¢ zarazem, ze — dzie-

ki swojemu ,technicznemu” charakterowi — sporty

Recenzja ksigzki: Michat Lenartowicz (2012) Klasowe uwarunkowania sportu i rekreacji ruchowej z perspektywy teorii Pierre’a Bourdieu.

klas wyzszych maja by¢ sportami calego zycia, zas
kontuzjogenne i fizycznie wyczerpujace sporty klas
ludowych (np. boks czy pitka nozna) bytyby spor-

tami uprawianymi przede wszystkim w mlodosci.

Drugi rozdziat ksiazki stanowi prezentacje zatozen
metodologicznych wykonanego projektu badaw-
czego. Celem badan Lenartowicza bylo zebranie in-
formacji na temat ewentualnych — obserwowanych
w spoleczenistwie polskim — klasowych réznic w za-
kresie rekreacji ruchowej i sportu czasu wolnego.
W spektrum zainteresowan badawczych miescita sig
tez kwestia kreowania zasobow kapitatu kulturowe-
go wsrod reprezentantéw najmiodszego pokolenia.
Czy Polacy réznia sie swoimi sportowymi upodo-
baniami w zaleznosci od przynaleznosci klasowej?
Jakie dyscypliny aktywnosci fizycznej wybieraja
dla swoich dzieci i jaka motywacja temu towarzy-
szy? Czy czynnik prestizu/elitarnosci jest przy tych
wyborach brany pod uwage i czy wystepuje on jako
faktor ukrywany lub jawny? Lektura Klasowych uwa-
runkowan... pozwala na udzielenie — przynajmniej

czesciowych — odpowiedzi na te pytania.

Lenartowicz w swoich badaniach wykorzystat
technike bezposrednich indywidualnych wywia-
déw pogtebionych. Miaty one petnic¢ role infor-
macyjna (zrozumienie rzeczywistosci responden-
tow), lecz takze rozpoznawcza i przygotowaw-
cza, a wiec niejako ,stuzebng” wobec drugiego
etapu projektu. W etapie tym odwotano si¢ do
bezposrednich wywiadéw standaryzowanych
(kwestionariuszowych) realizowanych na probie
ogolnopolskiej. Potaczenie jakosciowych i iloscio-
wych metod badawczych mozna uznac za zalete

ze wzgledu na spodziewane korzysci poznawcze

Warszawa: Akademia Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego

w postaci pozyskania bogatego i wiarygodnego
materialu empirycznego (Konecki 2000: 126; Bab-
bie 2004: 49-50). Z wyroéznianych przez metodolo-
gow czterech rodzajow triangulacji, w przypadku
omawianego projektu badawczego odwotano sie
do zréznicowania metodologicznego (polegajace-
go na wykorzystaniu w danym projekcie badaw-
czym zestawu kilku réznych metod badawczych
przy eksploracji tych samych zagadnien) (Konecki
2000: 85 i nast.)%.

W sumie w ramach swojego projektu Lenarto-
wicz wykonal i przeanalizowat 35 indywidual-
nych wywiadéw pogtebionych. W drugim etapie
przeprowadzono 309 wywiadow kwestionariuszo-
wych. Préba badawcza miata by¢ reprezentatywna
w skali kraju. W przypadku obu typow wywiadow
respondentami byli rodzice dzieci uprawiajacych
okreslone sporty (jezdziectwo, pitka nozna, tenis,
zapasy). Uczestnicy badan byli zaliczani do klasy
wyzszej, Sredniej i nizszej (ludowej) na podstawie
typologii kategorii zawodowych wykorzystywa-
nej przez Bourdieu w Dystynkcji, a takze w oparciu

o uzyskiwane dochody i posiadane wyksztalcenie.

Wobec informacji przedstawionych w drugim
rozdziale mozna wysuna¢ kilka komentarzy. Po
pierwsze, tytul rozdziatu (Metodologia badar) nale-
zy uznac za malo fortunny lub wrecz niepopraw-

ny. Metodologia jest bowiem dyscyplina naukowa

2 Poza triangulacja metodologiczna wyrdznia sie takze:
(1) triangulacje danych (polegajaca na pozyskiwaniu i analizo-
waniu danych w odniesieniu do réznych populacji i réoznych
momentow czasowych); (2) triangulacje badaczy (polegajaca
na realizowaniu danego projektu przez kilka 0séb o réznym
doswiadczeniu i przygotowaniu); (3) triangulacje teoretyczna
(polegajaca na prowadzeniu badan z wykorzystaniem wiecej
niz jednej perspektywy teoretycznej) (Konecki 2000: 85 i nast.).
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i tytut rozdzialu wyczerpujacy si¢ w tym terminie
niczego w zasadzie nie zapowiada. Rozdzial pre-
zentuje bowiem nie dorobek metodologii badan
spotecznych, lecz wypracowane i przyjete przez
autora rozwigzania metodologiczne wykorzysta-
ne w przeprowadzonym projekcie badawczym.
Po drugie, ogolnopolska proba badawcza jest cha-
rakteryzowana jako losowa i Lenartowicz opisuje
dos¢ doktadnie przyjety schemat doboru tej pro-
by. Opis ten nie zawiera jednak takich podstawo-
wych informacji, jak: wielkos¢ zbiorowosci gene-
ralnej, przyjety blad oszacowania oraz zaktadany
poziom ufnosci. Czytelnik nie wie zatem, z jakim
zaufaniem/ostroznoscia powinien traktowac pre-
zentowane wyniki. Z drugiej strony sam fakt wy-
korzystania w badaniach préby losowej (przy do-
datkowo trudnym schemacie losowania) zastuguje
na wyrdznienie. W socjologii coraz czesciej sg bo-
wiem spotykane — prostsze w realizacji, lecz mniej

wiarygodne — préby nieprobabilistyczne.

Rozdziat trzeci i czwarty (ostatni) stanowia prezen-
tacje uzyskanych wynikéw (z — co moze zaskakiwaé
— dominacja wynikow badan kwalitatywnych). Wy-
konane badanie dotyczylo motywacji i przestanek
do trenowania sportéw przez dzieci, socjalizacji do
sportu, oczekiwan rodzicow zwigzanych ze spor-
tem, zaangazowania rodzicow w zajecia sportowe
ich dzieci, konsumpcji sportowej w rodzinach (ki-
bicowanie) oraz postrzeganej elitarnosci poszcze-
golnych dyscyplin. Do najwazniejszych i najciekaw-
szych ustalen badawczych prezentowanych w Klaso-
wych uwarunkowaniach... — pochodzacych z badania
jakosciowego — zaliczy¢ nalezy chyba stwierdzenie
ukrywania/maskowania przez rodzicow elitary-

stycznych motywacji dla wyboru sportéw uprawia-
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nych przez ich dzieci. Motywacje takie — towarzy-
szace na przyklad treningowi jezdzieckiemu lub
tenisowemu — moga byc¢ ,,zastaniane” przez podkre-
8lanie szlachetno$ci, , kulturalnosci” oraz waloréw
estetycznych wspomnianych dyscyplin sportowych.
Zachniecie sie jednego z respondentéw, iz o atrak-
cyjnosci tenisa nie rozstrzyga to, ze jest on modny,
lecz to, iz jest interesujacy wydaje si¢ charaktery-
styczne i znaczace. Uprawianie tenisa moze by¢ za-
tem prestizowe, ale sama elitarystyczna przestanka
dla tej aktywnosci zapewne prestizowa juz nie jest.
Lektura podrozdziatéw dotyczacych motywacji wy-
boru sportu dla dzieci oraz postrzeganej elitarnosci
sportow jest wiec szczegdlnie zajmujaca. Lenarto-
wicz analizuje powyzsze kwestie z niezbedna socjo-
logiczna wyobraznig i intuicja. Podobna wrazliwo$¢
i kompetencje manifestuje autor, ostroznie traktujac
deklaracje respondentéw dotyczace samodzielnosci
dziecka w wyborze uprawianej dyscypliny sporto-
wej, upatrujac w nich raczej fasad odpowiadajacych
obyczajowo-towarzyskiej poprawnosci niz adekwat-

nego obrazu rzeczywistosci.

Z ilo$ciowego segmentu projektu badawczego do
najistotniejszych ustalen zaliczy¢ mozna informacje
o braku klasowych réznic w postrzeganych korzy-
$ciach wynikajacych z treningu sportowego. Wazne
jest takze stwierdzenie wystepowania takich réznic
w odniesieniu do wspdlnego sportowego spedzania
czasu w rodzinie (jest ono czestsze w przypadku
reprezentantow klasy sredniej i — zwlaszcza - wyz-
szej). Lenartowicz odnotowuje rowniez, ze kon-
sumpcja sportowa (kibicowanie) jest domena przed-
stawicieli klasy nizszej (ludowej). Kluczowe jest jed-
nak to, ze klasowe podziaty w niewielkim stopniu

okreslaja zainteresowanie réznymi dyscyplinami.

Recenzja ksigzki: Michat Lenartowicz (2012) Klasowe uwarunkowania sportu i rekreacji ruchowej z perspektywy teorii Pierre’a Bourdieu.

Tylko niektére sporty (bieganie, jazda na rowerze,
sporty walki i pitka nozna), ,wymykajace” si¢ zresz-
ta podzialowi na to, co elitarne i pospolite, cieszyly
si¢ r6zna popularnoscia wsrod przedstawicieli po-
szczegdlnych klas®. Podkresli¢ przy tym trzeba, ze
dyscypliny ,typowo” elitarne (tenis, jezdziectwo,
narciarstwo) byty uprawiane przez dzieci przedsta-

wicieli wszystkich klas.

Niestety pewna staboscig prezentowanej monogra-
fii — wynikajaca chyba z organizacji procesu badaw-
czego — jest to, ze dwa pomiary, realizowane za po-
moca dwdch réznych technik badawczych, przynio-
sty odmienne odpowiedzi na pytania problemowe.
Lenartowicz czuje si¢ wrecz w obowiazku rozpo-
cza¢ podsumowanie swojej ksigzki od przyznania,
ze ,rézne podejscia metodologiczne zastosowane
w dwoch czesciach badan empirycznych przynio-
sty w duzej mierze odmienne [...] obrazy klasowych
uwarunkowan postaw polskich rodzicow wobec

sportu i rekreacji ruchowej” (2012: 151).

Monografie konczy bogaty wykaz wykorzystanej
literatury (w znacznym stopniu obcojezycznej),
a takze aneks przedstawiajacy opracowane narze-
dzia badawcze. Ulatwia to lekture i pozwala czy-
telnikowi na doktadne rozpoznanie zakresu oraz
sposobu pozyskiwania poszczegdlnych danych
empirycznych. W tym miejscu nalezy tez podkre-
8li¢ staranno$¢, z jaka napisana zostata prezento-

wana ksiazka. Autor postuguje sie eleganckim

* Uzyskane przez Lenartowicza wyniki dotyczace biegania,
wedle ktérych mialtby to by¢ sport popularny zwtaszcza wsrod
przedstawicieli klasy nizszej (ludowej), wydaja si¢ watpliwe.
Wiele wskazuje bowiem na to, Ze bieganie — bedace w naszym
kraju przedmiotem szybko wzrastajacego zainteresowania —
pozostaje domeng oséb dobrze wyksztatconych i dobrze sytu-
owanych (Dziegiel 2014: 144; Stempien 2014; 2015).

Warszawa: Akademia Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego

i komunikatywnym jezykiem - bez niepotrzeb-
nych, lecz coraz czesciej w humanistyce spotyka-
nych zawilo$ci — dzieki czemu lektura Klasowych
uwarunkowar. .. jest nie tylko fatwa, lecz takze zwy-

czajnie przyjemna.

Pomimo powyzszych — w wigkszosci pozytyw-
nych — stwierdzen ksigzka Lenartowicza skfa-
nia takze do pewnych polemik i pytan. Przede
wszystkim watpliwosci budzi bezkrytyczne za-
stosowanie koncepcji Bourdieu do wspdiczesne-
go spoleczenstwa polskiego. Czy na pewno struk-
tura naszego spoleczenstwa moze by¢ sensownie
opisywana przy wykorzystaniu trzech kategorii
klasowych (klasa wyzsza, $rednia i nizsza — lu-
dowa)? Czy wyrdznione i wykorzystywane przez
Bourdieu kilkadziesiat lat temu kategorie zawo-
dowe oraz ich hierarchiczne uporzadkowanie sg
dzi$§ w peilni adekwatne wobec polskiego spote-
czenstwa? Lenartowicz w zasadzie pomija ten
problem i ogranicza si¢ do bardzo zdawkowego
przywotania obserwacji Kazimierza Stomczyn-
skiego i Krystyny Janickiej, a takze Henryka Do-
manskiego na temat utrzymywania si¢ klasowe-
go charakteru naszego spoteczenstwa i klasowo
okreslonych réznic stylu zycia (Lenartowicz 2012:
54-55, 66-67). Niemniej tradycje polskiej inte-
ligencji (Szczepanski 1973: 58-175), ktoére chyba
wcigz pozostaja jednak zywe, a takze mlodos¢
polskiej klasy $redniej nakazywatyby wigkszy
krytycyzm w aplikowaniu propozycji Bourdieu
do naszego spoleczenistwa. W ksigzce wyraz-
nie brakuje osobnego fragmentu poswigconego
strukturze polskiego spoleczenistwa i klasowo
determinowanych odmiennosci w zakresie reali-

zowanego stylu Zycia.
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Poza tym Lenartowicz — za przykladem Bourdieu
—ignoruje kwestie spotecznego funkcjonowania ste-
reotypoéw dyscyplin sportowych. Dla czesci ludzi
definiowanie pewnych sportéw i rozrywek (tenis,
brydz, jachting, narciarstwo itd.) jako prestizowych,
innych za$ jako pospolitych czy ,ludowych” (np.
zapasy, piltka nozna) moze by¢ jedynie mniej lub
bardziej zabawng klisza. Taki nieskomplikowany
,obrazek” i proste etykietowanie poszczegdlnych
dyscyplin przywodzilyby na my$l najmniej ztozone
stereotypy narodowe czy plciowe, na ktore pewni
ludzie reaguja wzruszeniem ramion, a inni jedynie
konstruuja wokot nich dowcipy. Dla socjologa in-
teresujaca mogtaby by¢ kwestia zidentyfikowania
kategorii spotecznych prezentujacych nakreslona tu

postawe kontestacyjna.

Na koniec pewne watpliwosci moze budzi¢ orga-
nizacja procesu badawczego. Poprzedzenie badan
ilosciowych pomiarem jakosciowym jest typowe
dla przedsiewzie¢ eksploracyjnych. Badania reali-
zowane z pomocg wywiadéw swobodnych nie-
ustrukturyzowanych moga stuzy¢ wiasciwemu
przygotowaniu badacza (poprzez dostarczenie od-
powiednich wiadomosci i wgladu w Zycie badanej
zbiorowosci) do procesu konstrukcji poprawnego
narzedzia badawczego dla badan kwantytatyw-
nych®. Takie oczekiwania deklaruje Lenartowicz
(2012: 73). Opisywane tu rozwigzanie jest niewat-
pliwie uzyteczne w sytuacji zainteresowania socjo-

loga zagadnieniami rozpoznanymi dotychczas bar-

* Allen H. Burton i Paul F. Lazarsfeld wskazuja, ze badania ja-
kosciowe czestokro¢ moga pozwalac socjologowi na formuto-
wanie probleméw badawczych i stawianie hipotez na potrzeby
badan iloSciowych. Z drugiej strony autorzy ci podkreslaja, ze
badania jako$ciowe moga réowniez stuzy¢ do weryfikacji teorii
socjologicznych (Burton, Lazarsfeld 1986: 313-346).
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dzo stabo lub wcale. Wydaje si¢ jednak, ze — dzigki
rozwojowi socjologii — takich spotecznych zagad-
nien jest obecnie niewiele i nie zalicza si¢ do nich
ani obszar stylu zycia, ani sfera sportu czasu wol-
nego (i rekreacji ruchowej w ogole). Wskazuja na
to liczne badania i lektury, sposrod ktérych czesé
Lenartowicz przeciez przywotuje i wykorzystuje.
Mimo przyjetej organizacji procesu badawczego,
autor Klasowych wwarunkowan... stusznie traktu-
je dane pozyskane w (przygotowawczym) etapie
badania jakosciowego jako merytorycznie i anali-
tycznie uzyteczne. W sumie materiat ten wydaje sie
nawet ciekawszy niz dane pochodzace z badania
ilosciowego. Niemniej mozna przyjaé, ze poznaw-
czo bardziej owocnym rozwigzaniem byloby roz-
poczecie realizacji projektu badawczego od badan
ilosciowych (do ich przygotowania wystarczytaby
wiedza pochodzaca z licznych dotychczasowych
badan), a nastepnie wykonanie badan jakos$cio-
wych w celu uzyskania odpowiednich poglebio-
nych komentarzy i wyjasnien. Na etapie przygoto-
wania samej ksigzki pozwoliloby to na jednocze-
sng analize danych uzyskanych w obu pomiarach
(uporzadkowang wedtug kolejnych problemdéw ba-
dawczych). Byloby to chyba rozwiazanie bardziej
inspirujace i ciekawsze dla czytelnika od — zastoso-
wanego w prezentowanej ksigzce — osobnego opisu
najpierw wynikow pomiaru pierwszego (rozdziat

trzeci), a potem drugiego (rozdziat czwarty).

Reasumujac, prezentowana tu ksiazka jest niewat-
pliwie pozycja interesujaca, zastugujaca na uwage.
Podjety zostat wazny problem sportowego spedza-
nia czasu wolnego. Jest to tym istotniejsze, ze ide-
ologia healthismu i swoistego kulturowego przymu-

su dbatosci o zdrowie i cialo rozpowszechnia si¢

Recenzja ksigzki: Michat Lenartowicz (2012) Klasowe uwarunkowania sportu i rekreacji ruchowej z perspektywy teorii Pierre’a Bourdieu.

takze w Polsce (Borowiec, Lignowska 2012). Wyko-
rzystano klasyczna teori¢ Bourdieu i przypomnia-
no tym samym te jej watki, ktore sa czesto pomi-
jane. Z pewnoscia autora nalezy zacheci¢ do reali-
zacji dalszych badan. Niepelng i nieostateczna jest
bowiem odpowiedz Lenartowicza na pytanie, czy

reprezentanci réznych klas spotecznych poswie-
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