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EDUKACJA DO ROWNOSCI I ROZNORODNOSCI
NA POLSKICH UCZELNIACH TECHNICZNYCH

Abstrakt. Potrzeba wlaczania perspektywy rownosci i réznorodnosci do badan naukowych
i programow ksztalcenia wykracza poza nauki spoteczne czy humanistyczne i odnosi si¢ takze do
nauk technicznych ksztatcenia inzynieryjnego. Jak polskie uczelnie techniczne radza sobie z tym
wymogiem? Czy jest w ich dziatalnosci miejsce na uswiadamianie studentom wagi kompetencji
spotecznych? Sprobujmy zatem odpowiedzie¢ na pytania o miejsce rownosci i roznorodnosci w mi-
sjach uczelni, badaniach naukowych, programach ksztatcenia oraz projektach spotecznych i eduka-
cyjnych realizowanych na politechnikach, odnoszac si¢ przy tym do $wiatowych dobrych praktyk
w tym obszarze.

Stowa kluczowe: rownosc¢, réznorodno$é, edukacja, uczelnie techniczne.

1. Wstep

Potrzeba wlaczania perspektywy réwnosci i roznorodnosci do badan nauko-
wych i programow ksztalcenia wykracza poza nauki spoteczne i humanistyczne
i odnosi si¢ takze do nauk technicznych ksztalcenia inzynieryjnego. Jak polskie
uczelnie techniczne radza sobie z potrzebg wiaczania tych zagadnien? Sprobujmy
odpowiedzie¢ na pytania o miejsce rownosci i réznorodnosci na politechnikach.
Okreslenie owego miejsca w misjach uczelni, badaniach naukowych, programach
ksztalcenia oraz projektach spotecznych i edukacyjnych to bardzo ambitne zada-
nie i projekt mogacy wystarczy¢ na wiele lat pracy badawczej. Totez celem tego
artykulu moze by¢ jedynie nakreslenie ich zarysu oraz zaprezentowanie zbioru
refleksji mogacych zainspirowaé do dalszych badan.

Na poczatek pojawia si¢ w zwigzku z tym szereg pytan, ktorych autorka po-
nizszego tekstu sprobuje ,,dotkna¢”. A mianowicie: Skad wynika potrzeba edu-
kacji do rownosci i r6znorodnosci? Jak z edukacja prorownosciowa radza sobie
uczelnie zagraniczne? Czy na polskich uczelniach technicznych jest miejsce na

" Dr hab., Zaktad Nauk Humanistycznych, Instytut Nauk Spotecznych i Zarzadzania Techno-
logiami, Politechnika £.0dzka, ul. Woélczanska 215, 93-005 L6dz, e-mail: edyta.pietrzak@p.lodz.pl
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uswiadamianie studentom wagi kompetencji spotecznych? Czy w programach
ksztatcenia i badaniach naukowych pojawiajg si¢ tematy zwigzane z réwnos$cig
iroznorodnoscia? Wzigwszy je pod uwage, mozna postawic hipoteze, iz ze wzgle-
du na specyfike ksztatcenia i swoisty konserwatyzm panujacy w obszarze nauk
technicznych i $cistych, na polskich uczelniach technicznych edukacja do row-
nosci 1 roznorodnos$ci oficjalnie nie istnieje, a jesli mowi si¢ o niej ,,nie wprost”,
to usytuowana jest ona na marginesach prowadzonych tam badan i oferowanych
programéw ksztalcenia.

Do badan wiasnych wykorzystane zostalty metody ogoélne, poznawcze i teore-
tyczne, wzbogacone rowniez o metody empiryczne w postaci obserwacji uczest-
niczacej autorki zatrudnionej na uczelni technicznej i prowadzacej w tejze uczelni
zajecia z nauk spotecznych. Owe praktyczne doswiadczenia staty sie zresztg im-
pulsem do napisania tego tekstu.

Strukture artykutu tworzg cztery czesci odwotujace si¢ do postawionych po-
wyzej pytan badawczych. Pierwsza z nich koncentruje si¢ na potrzebie edukacji
do rownosci i réznorodnosci. Druga odnosi si¢ do dobrych praktyk stosowanych
na $wiecie, gdzie takie ksztalcenie jest realizowane. Czg$¢ trzecia poswigcona
jest sytuacji na polskich uczelniach technicznych i podejmuje temat jednostek
naukowo-dydaktycznych oraz przedmiotdw humanistyczno-spotecznych na nich
wyktadanych. Cze$¢ czwarta odnosi si¢ do pozadydaktycznych dziatan o charak-
terze rownosciowym, ktére mozemy zaobserwowaé na uczelniach technicznych
w postaci akcji promocyjnych, konferencji naukowych oraz programéw anty-
dyskryminacyjnych i antymobbingowych.

2. O potrzebie edukacji do rownosci i r6znorodnosci

Edukacja do réwnosci, nazywana takze edukacjg antydyskryminacyjng, kon-
centruje si¢ na przekazywaniu wiedzy i dziataniach majacych na celu wspiera-
nie rownosci oraz przeciwdziatanie dyskryminacji i wykluczeniu. Oparta jest na
wierze w przyrodzong godnos¢, podmiotowos¢ oraz réwnos$¢ wszystkich ludzi,
bez wzgledu na pochodzenie etniczne, narodowe, rase, sprawnos¢ fizyczng, wiek,
pte¢, orientacje seksualna, wyznanie, status spoteczny i ekonomiczny (Edukacja
antydyskryminacyjna i jej standardy jakosciowe 2011). Buduje kompetencje do
przeciwdziatania dyskryminacji i rozwija wiedz¢ na temat wykluczonych, ale tak-
ze odpowiedzialno$¢ spoteczng i osobista. Odwotuje si¢ takze do szeroko pojetych
praw cztowieka i w znacznym stopniu koncentruje na rownosci plci i prawach
kobiet, dlatego tez czerpie z dorobku gender studies, czyli studiow nad spoteczno-
-kulturowa tozsamoscia ptci. Powstajace w ich obszarze analizy odwoluja si¢ do
perspektywy interdyscyplinarnej i niejednokrotnie tacza dorobek antropologii,
psychologii, socjologii, literaturoznawstwa, teorii sztuki, lingwistyki czy histo-
riografii (Encyklopedia gender 2014). Maja najczesciej charakter krytyczny oraz
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zwracajg uwage na stereotypy i nierownosci w obszarze rol spotecznych petnio-
nych przez kobiety i me¢zczyzn, a tym samym wskazujg podzial na pte¢ biologicz-
ng i spoteczno-kulturowa. Odnosza si¢ zatem wprost do praktyk marginalizacji,
ktérym edukacja rownosciowa ma zapobiegac i przeciwdziatac.

Bliska réwnosci tematyka roznorodnosci podejmowana jest przez przedstawicie-
li nauk humanistycznych i spotecznych, ale tez Scistych, przyrodniczych czy technicz-
nych juz nie tylko w perspektywie edukacji, lecz rowniez w rozwazaniach teoretycz-
nych, badaniach empirycznych oraz w praktyce biznesowej. L.aczona jest ze spoteczng
odpowiedzialno$cia przedsiebiorstw (Corporate Social Responsibility — CSR) oraz
etyka biznesu (Adamczyk 2009; Freeman 2010; Grosser 2009; Jastrzebska
2016). Jednoczesnie, ze wzglgdu na mnogos$¢ zawartych w tym obszarze poje¢, jest
to takze obszar nie do konca rozumiany i wzbudzajacy duze emocje. Sprawia czgsto
klopoty zar6wno definicyjne, jak i interpretacyjne (Anand, Winters 2008)

W Polsce oprocz socjologicznych badan nad wykluczeniem i marginalizacja
(Szarfenberg 2006; Galor 2009), badan z zakresu polityki spotecznej (Satu-
stowicz 2009; 2014), analiz feministycznych po$wieconych dyskryminacji ze
wzgledu na pte¢ (Desperak 2013), czy nauk o kulturze, tematyka réoznorodnosci
podejmowana jest w dyscyplinie nauk pedagogicznych (Chmura-Rutkowska
2016) oraz nauk o zarzadzaniu. Zarzadzanie roznorodno$cig oznacza dostrzeganie
roznic miedzy ludzmi i $wiadome rozwijanie strategii, polityk i programoéw, ktore
tworzg klimat dla ich poszanowania i wykorzystania. Jego celem jest stworze-
nie takiego $rodowiska, w ktorym kazda osoba czuje si¢ szanowana i doceniana
1 w ktorym moze w pelni realizowa¢ swoj potencjal, co przyczynia si¢ jedno-
cze$nie do sukcesu organizacji (Bombiak 2014). A zatem rdéznica, ktora jest nie-
odtacznym elementem organizacji, nie jest traktowana tu jako deficyt, lecz jako
potencjat (Zaroda-Dabrowska 2015).

Co istotne, wszelkie przejawy rdéznorodnosci, takie jak: pte¢, wiek, pocho-
dzenie etniczne, wyznanie, sprawnos$¢ fizyczna, status spoleczny czy orientacja
seksualna, w tradycyjnych spoteczenstwach funkcjonowaty na marginesach sfery
publicznej i stanowity podstawe do wykluczenia. W dzisiejszym $wiecie obser-
wujemy globalny proces przesuni¢cia reprezentantow réznorodnos$ci z peryferii
sceny politycznej do jej centrum oraz rosngcg site gtosu marginalizowanych dotad
mniejszosci. Ze wzgledu na zmiang warunkéw funkcjonowania sfery publiczne;,
a mianowicie: procesy globalizacyjne, powszechno$¢ edukacji czy wzmozong
aktywno$¢ migracyjng, zaobserwowaé mozna, iz reprezentanci grup pozosta-
jacych dotychczas na obrzezach sfery publicznej relokuja swoja aktywno$¢ do
jej centrum, zmieniajac tym samym dynamike proceséw i systemow spoteczno-
-politycznych. W zwigzku z tym rzeczowa analiza zjawiska réznorodnosci, be-
daca punktem wyjscia do wypracowania zasad i procedur wspolnego funkcjo-
nowania w sferze publicznej i jej uznanie sg punktem wyjscia prowadzacym do
tworzenia szczegotowych polityk na poziomie rynku pracy, szkolnictwa, ochrony
zdrowia (Sztobryn-Giercuszkiewicz 2016) czy §wiadczen spotecznych.
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Podejmowanie tematu roznorodnos$ci spotecznej w edukacji jest niezbgdne.
Z réznorodnoscig spotykamy si¢ bowiem na co dzien w $rodowisku organiza-
c¢ji migdzynarodowych, transnarodowych korporacji i ludzkich relacji, zard6wno
w aspekcie kultury, religii, réznic etnicznych, ptciowych, wieku, §wiatopogladu
czy preferencji dotyczacych stylu zycia i musimy umie¢ sobie z nig radzi¢. Co
wigcej, edukacja do rownosci moze pomdc w zapobieganiu ksenofobii, rasizmowi
i populizmom, z ktorymi zmaga si¢ wspotczesny §wiat.

3. Dobre praktyki w edukacji rownosciowej, czyli jak to robia
na Swiecie?

Wiodace uczelnie techniczne $wiata rozwijaja strategie w zakresie promo-
wania rownosci i roznorodnosci w badaniach i instytutach badawczych. Dobrymi
przyktadami w tym wzgledzie sa np. dziatania podejmowane przez Massachusetts
Institute of Technology (MIT), ktory w misji uczelni posiada zapisy o konieczno-
$ci uswiadamiania studentom wagi rownos$ci, promowaniu kwestii gender i inter-
sekcjonalnosci oraz taczeniu gender z elementami tozsamosci, etniczno$cia, klasg
spoleczng, afiliacja religijng. Proponowane przez MIT kursy i programy, jak np.
program Women’s and Gender Studies (WGS)!, obejmujg przekazywanie wiedzy
o0 organizacji spoleczenstwa, wartosciach kulturowych, tworza sieci taczace pra-
cownikow i studentdow, wspomagaja integracj¢ mniejszosci, wzmacniaja kampu-
sowa spoleczno$¢®. Program dziata juz ponad trzydziesci lat i jego celem jest edu-
kacja studentow MIT w zakresie znaczenia rownosci plci oraz jej zwigzkow z rasa,
pochodzeniem etnicznym, klasa, zdolnosciami, przynaleznoscig religijng i innymi
kategoriami tozsamos$ciowymi. Program WGS opiera si¢ na interdyscyplinarnej
$ciezce studiow licencjackich, zapewniajac spotecznosci studentéw, wykladow-
cow 1 pracownikow udziat w badaniach naukowych koncentrujacych si¢ na zagad-
nieniach dotyczacych kobiet i ptci. Odgrywa on réwniez wazna rolg w projektach
utatwiajgcych dyskusje na temat pici i problemow kobiet wérod studentek i studen-
tow, pracownikow, pracownic i szerszej spotecznosci MIT. W réznych aspektach
swojej misji edukacyjnej, czy to poprzez nauczanie, badania czy programowanie,

! Massachusetts Institute of Technology Program in Women’s and Gender Studies, http://wgs.
mit.edu/

2 Kursy oferowane w ramach programu w roku 2018 to: Wprowadzenie do badan nad kobie-
tami i plcig; Kobiety i globalny aktywizm w mediach i polityce; Badania nad plcig i mediami; Rasa
i tozsamos$¢ w literaturze amerykanskiej; Czarna sprawa. Wprowadzenie do czarnych studiow; Ptec,
medycyna i zdrowie publiczne; Rasa, kultura i pte¢ w USA i za granica; Perspektywa psycholo-
giczna; Tozsamosci i skrzyzowania; Literatury queer; Rasa, pte¢ i nieréwnosci spoteczne; Opieka
zdrowotna w zakresie reprodukcji w Stanach Zjednoczonych; Obrazy Azjatyckich Kobiet. Smocze
Panie i kwiaty lotosu; Mysl feministyczna; Pleé: Perspektywy historyczne; Pte¢, rasa i sprawiedli-
wosc¢ ekologiczna.
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WGS stara si¢ wspiera¢ wysitki MIT na rzecz promowania spolecznej sprawied-
liwosci, integracji i réznorodnosci, jednoczesnie ksztalcac kolejne pokolenia lide-
réow do dziatania w coraz bardziej zréznicowanych miejscach pracy.

WGS prowadzi obecnie dwie interdyscyplinarne grupy badawcze: The Borders
Research Initiative® i Gender and Technology Initiative, oraz nalezy do (dziataja-
cego od roku 1993) The Graduate Consortium in Women’s Studies, zawigzanego
przez MIT i inne uczelnie z rejonu Bostonu: Harvard University, Boston College,
Brandeis University, Tufts University, Northeastern University, Boston Universi-
ty, Simmons College. Filie programu WGS mieszcza si¢ w licznych jednostkach
naukowo-badawczych, w tym w: Antropologii, Literatury, Historii, Nauk Politycz-
nych, Lingwistyki 1 Filozofii, Architektury, Studiow Globalnych i Jezykow, Stu-
diow/Pisarstwa Poréwnawczego, Mediow oraz Studiéw Nauki, Technologii i Spo-
teczenstwa (STS).

Podobne dziatania prowadzi Georgia Institute of Technology w Atlancie,
gdzie na kursach genderowych analizuje si¢ kwestie obywatelskie, sposoby i wy-
niki glosowania, stereotypy itp. The Center for the Study of Women, Science and
Technology (WST) w ramach Georgia Tech* promuje rekrutacje, zatrudnianie
i awanse kobiet na wydziatach nauk $cistych, technologii, inzynierii i matematyki
(STEM). Program Georgia Tech Women in Engineering (WIE)?® jest po§wigcony
rekrutowaniu najlepszych studentek na kierunki inzynieryjne, a po ich zapisaniu
si¢ na studia, ma na celu zapewni¢ im wsparcie srodowiska i zacheca¢ do prze-
jawiania ciekawosci, kreatywnos$ci oraz rozwoju intelektualnego i osobistego.
WIE dazy do ponownego zdefiniowania zawodu inzyniera jako pozytywnej sity
spotecznej posiadajacej potencjal do poprawy jakosci zycia poprzez tworzenie
technologii zmieniajacych $wiat.

Na Uniwersytecie Stanforda powstat prowadzony przez prof. Londe Schie-
binger projekt Gender Innovations (GI)®, obejmujacy nauki $ciste, medycyne, na-
uki inzynieryjne oraz ochrone srodowiska. Od 2011 roku projekt realizowany jest
wspolnie z Unig Europejska, od 2013 z US National Science Foundation. Pracuja
przy nim eksperci i ekspertki z USA, Kanady, UE oraz krajow azjatyckich. Jego
celem jest wspomaganie badan naukowych i inzynierskich w celu zapewnienia
wysokiej jakosci wynikow pracy, wspomaganie spoteczenstwa przez kierowanie
badaniami tak, by odpowiadaly spotecznym potrzebom, oraz wspomaganie bizne-
su, rozwijanie nowych idei, patentow, technologii. Program stymuluje genderowa
wrazliwo$¢, odpowiedzialno$¢ nauki i technologii oraz promuje strategie w za-
kresie zwickszenia liczby kobiet w badaniach 1 promowania rownosci w instytu-
tach badawczych (Hyzy 2017: 148).

The Borders Research Initiative, http://bri.mit.edu/

Centre for the Study of Women, Science and Technology (WST), https://wst.gatech.edu/
Georgia Tech Women in Engineering (WIE), https://wie.gatech.edu/

Gender Innovations (GI), https://genderedinnovations.stanford.edu/
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4. Miejsce edukacji rownosciowej na polskich uczelniach technicznych

Na polskich uczelniach technicznych dostrzegana jest potrzeba wzbogacenia
ksztatcenia inzynieryjnego o wiedze¢ rozwijajaca kompetencje spoleczne, wspot-
prace i komunikacje (Sosnicka 2017: 5). To one wptywaja na niezbedna i oczeki-
wang innowacyjnos$¢. Studenci za realizacj¢ zaje¢ z przedmiotoéw humanistyczno-
-spotecznych w toku ksztatcenia otrzymuja 5 pkt ECTS.

Ksztatcenie w zakresie nauk humanistycznych i spotecznych na uczelniach
technicznych moze odbywac¢ si¢ w trzech formach. Po pierwsze, znalez¢ moze-
my na nich wydziaty spoteczne lub humanistyczne, np. Wydziat Humanistyczny
Akademii Gorniczo-Hutniczej, Wydziat Humanistyczny Politechniki Koszalin-
skiej czy Wydziat Administracji i Nauk Spotecznych Politechniki Warszawskie;.
Po drugie, tego typu ksztalcenie podejmowane jest takze przez instytuty i katedry
w ramach wydziatow, np. Instytut Nauk Spotecznych i Zarzadzania Technologia-
mi, a w nim Zaktad Nauk Humanistycznych na Wydziale Zarzadzania i Inzynie-
rii Produkc;ji Politechniki £.6dzkiej, Katedra Nauk Spotecznych i Filozoficznych,
Zaktad Nauk Spolecznych i Zaktad Nauk Filozoficznych na Wydziale Zarzadza-
nia i Ekonomii Politechniki Gdanskiej czy Katedra Nauk Humanistycznych Poli-
techniki Rzeszowskiej. Oprocz tego mozemy na uczelniach technicznych znalez¢
niezalezne studia lub centra specjalizujace si¢ w naukach humanistycznych i spo-
tecznych’. Jednym z nich jest Studium Nauk Humanistycznych i Spotecznych
Politechniki Wroctawskiej — ogdlnouczelniana jednostka naukowo-dydaktyczna
o charakterze wielodyscyplinarnym, prowadzaca zaré6wno badania naukowe
w zakresie niektorych nauk podstawowych, jak i badania o charakterze utylitar-
nym, majace znaczenie dla rozwoju dydaktyki przedmiotow humanistycznych
i pedagogicznych w uczelniach technicznych, oraz dydaktyke przedmiotow hu-
manistycznych, spoltecznych i pedagogicznych na wszystkich typach kierunkéw
studiow w Politechnice Wroctawskiej®.

Oferta dydaktyczna dla studentéw uczelni technicznych w ramach zajec
humanistyczno-spotecznych jest bardzo bogata i zré6znicowana, zawiera zajgcia
z: psychologii, komunikacji spotecznej, socjologii, etyki, prawa, ale tez np. an-
tropologii przestrzeni, psychologii miast czy antropologii odzywiania’. Ostatnio

7 Wymienione jednostki stanowia tylko przyktady mogace stanowi¢ przyczynek do dalszych
pogtebionych badan i analizy oferty dydaktycznej polskich uczelni technicznych.

8 Studium Nauk Humanistycznych i Spotecznych Politechniki Wroctawskiej, http://snhis.
pwr.edu.pl/

? Przyktadowe kursy w ramach ksztalcenia humanistyczno-spotecznego dla studentow uczel-
ni technicznych w Polsce sa oferowane najczgéciej w formie przedmiotéw do wyboru i dotycza
oferty dla réznych kierunkow i specjalnosci:

Cztowiek 1 technika; Antropologiczne aspekty rozwoju techniki; Efektywna komunikacja;
Efektywne zarzadzanie czasem; Ergonomia i bezpieczenstwo pracy; Estetyka przestrzeni z elemen-
tami socjologii miasta i urbanizacji; Etyczne aspekty w biotechnologii;
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najczescie] powolywane i dopasowywane sg one do potrzeb konkretnych kierun-
kéw studiow 1 specjalnosci.

Brakuje natomiast w ofercie dydaktycznej kursow humanistyczno-spotecznych
na polskich uczelniach technicznych propozycji o jednoznacznie réwnosciowym
czy roznorodnosciowym charakterze. Watki genderowe mogg jednakze znajdowac
si¢ w programach kursow dedykowanych innym zagadnieniom, np. na socjologii,
psychologii, ale tez na zarzadzaniu przy okazji zarzadzania réznorodnoscia.

5. Pozadydaktyczne dzialania o charakterze rownosciowym

Najbardziej znanym przyktadem akcji promujacych rdownos¢ na uczelniach
technicznych jest program ,,Dziewczyny na politechniki”, zainicjowany przez
Konferencje Rektorow Polskich Uczelni Technicznych i realizowany przez Fun-
dacje Edukacyjng Perspektywy w 2006 roku. Dodatkowo wspierany jest on takze
przez programy: ,,Dziewczyny do $cistych”, ,,IT for SHE”, ,,Nowe technologie
dla dziewczyn”, realizowane przez Fundacj¢ Intel-Perspektywy. Wszystkie te
programy przynosza efekty.

Etyka; Etyka inzynierska; Etyka nowych technologii; Etyka srodowiskowa; Etyka w biznesie;

Filozofia; Filozofia informacji; Filozofia nauki i techniki; Filozofia spoteczna; Filozofia tech-
niki i estetyka nowych technologii; Filozoficzne problemy wspotczesnego $wiata;

Humanistyczne aspekty rozwoju zrownowazonego; Humanistyka i technologie; Ja posrod innych;

Komunikacja interpersonalna; Komunikacja spoteczna; Komunikacja spoteczna — cywilizacje
— organizacje — media; Komunikacja spoleczna — medioznawstwo i teorie komunikowania; Komu-
nikacja spoteczna — teorie medidw i poznania;

Kultura i etyka zachowan w biznesie;

Metodologia pracy do$wiadczalnej; Metody autoprezentacji,

Nauka i technologie; Wspotczesne zagadnienia z filozofii fizyki i matematyki; Ochrona wias-
nosci intelektualnej;

Podstawy filozofii i etyki w biznesie; Podstawy negocjacji;

Polska we wspotczesnej Europie;

Praktyczna komunikacja migdzyludzka;

Prawne i etyczne aspekty pracy inzyniera; Prawo i etyka w nauce i dydaktyce; Prawo wtasno-
$ci intelektualnej;

Propedeutyka kariery zawodowej; Propedeutyka pracy naukowej; Przygotowanie do tworczej
drogi zawodowej;

Psychologia negocjacji i kierowanie zespotem; Psychologia architektury i estetyka krajobrazu;
Psychologia relacji migdzyludzkich; Psychologia transportu; Retoryka i techniki prezentacji;

Socjologia; Socjologia organizacji i kierowania; Socjologia przestrzeni: Miasto i obszary wiej-
skie; Socjologia. Teoria spoteczenstwa i polityki; Sztuka wystapien publicznych;

Technologiczne transformacje spoleczenstwa; Technologie w cywilizacjach. Zagadnienia
z psychologii i pedagogiki mi¢dzykulturowej;

Teoria wiedzy; Trening relaksacji — radzenie sobie ze stresem; Trening tworczego myslenia;

Whasnos¢ intelektualna i prawa autorskie;

Wprowadzenie do filozofii. Wspdlnota i odpowiedzialnos¢.
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Podczas organizowanego w ramach kampanii dnia otwartego wyktadowczynie,
pracujace na uczelniach studentki i absolwentki spotykajg si¢ z uczennicami, aby
opowiedzie¢ im o swoich $ciezkach kariery i zawodowych fascynacjach. Zapraszaja
dziewczyny do zwiedzania laboratoridw, organizujg dla nich warsztaty, wyktady i po-
kazy. Oprocz kampanii w projekcie przygotowywane sa coroczne raporty ukazujgce
stan partycypacji kobiet i dziewczat w ksztalceniu na poziomie uczelni technicznych.

Kampania ,,Dziewczyny na politechniki” to pionierski i najwigkszy pro-
jekt promujacy kierunki techniczne, inzynierskie i $ciste wsrod mlodych kobiet
w Polsce i w Europie Srodkowo-Wschodniej. W ciagu ostatnich 11 lat popular-
no$¢ uczelni technicznych wsrod uczennic i udziat dziewczyn na politechnikach
wzrost z 31% do 37%. W roku akademickim 2017/2018 odnotowano w Polsce
najwickszy w historii przyrost liczby studentek kierunkéw informatycznych
—0 1179 w skali kraju (11,6% wigcej niz rok wczesniej). Najwigcej kobiet studiu-
je na kierunkach technicznych zwigzanych z architektura, chemia i biotechnolo-
gig — 70-80%. Najmniej studentek wybiera kierunki zwigzane z elektrotechnika,
mechatronika, automatyka, mechanika i budowa maszyn — 6-9%.

Ogétem Wyisze szkoty techniczne Obszar nauk technicznych

Rysunek 1. Udziat kobiet wsrod studiujacych kierunki techniczne

Zrodto: Kobiety na politechnikach. Raport 2018

Doktorantki stanowig obecnie 41% wszystkich doktorantow wyzszych szkot
technicznych. W ciagu ostatnich 10 lat udziat kobiet wsréd doktorantéw na uczel-
niach technicznych wzrost o prawie 8 pkt procentowych.

45%

35%

39,9%

30%

13/14 14/15 15/16 16/17 17/18

Rysunek 2. Udziat kobiet wsrod doktorantow wyzszych szkot technicznych w latach 2014-2018

Zrodto: Kobiety na politechnikach. Raport 2018
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W wyzszych szkotach technicznych pracuje 25% kobiet ze stopniem doktora
habilitowanego i 33% ze stopniem doktora. Kobiet profesorek na uczelniach tech-
nicznych jest 14%.

Profesor Doktor habilitowany Doktor

wewnetrzny pierscien — wyzsze szkoty techniczne; zewnetrzny pierscien — ogétem szkoty wyzsze

Rysunek 3. Kadra naukowa, rok akademicki 2017/2018

Zrodto: Kobiety na politechnikach. Raport 2018

Zadna kobieta nie sprawuje obecnie funkcji rektora uczelni technicznej.
Wsrod 88 prorektorow jest ich tylko 12 (co stanowi 13%), na 5 me¢zczyzn dzieka-
néw przypada za$ 1 pani dziekan.

Do innych pozadydaktycznych dzialan promujacych réznorodnos¢ i row-
nos$¢ na uczelniach technicznych nalezg konferencje, akcje i programy. W dniach
29-30 wrzesnia 2016 roku w Lodzi odbyla si¢ pierwsza migdzynarodowa konfe-
rencja ,,Women in Science — the Tradition of Maria Sktodowska-Curie”, zorgani-
zowana przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, Rektora Politechniki
Lodzkiej 1 Polskie Stowarzyszenie Stypendystow Fullbrighta, na ktorej uczone
reprezentujace rézne obszary nauki mialy okazje przedstawi¢ swoje badania i do-
swiadczenia w zakresie funkcjonowania kobiet-badaczek oraz mozliwos¢ ne-
tworkingu. Pojawia si¢ tu jednak pytanie, czy wszystkie konferencje poswiecone
kobietom w nauce maja wymiar rownosciowy? Z pewnoscig jednak przyczyniaja
si¢ one do budowania atmosfery rownosciowej wsrod naukowcow i naukowczyn
oraz dajg przestrzen i prawo glosu grupom dotad w nauce marginalizowanym.

Do promowania kultury réwnosci i roznorodnos$ci przyczyniaja si¢ rowniez
takie programy jak realizowana na Politechnice Warszawskiej ,,Polityka prze-
ciwdziatania mobbingowi i dyskryminacji” — promujaca rozwigzania prawne
zaczerpnigte spoza uczelni oraz standardy UE. Pozostaje jednak zapytac, na ile
$wiadczy to o r6znorodnosci i prorownosciowym charakterze uczelni?

skeskesk

Probujac podsumowaé powyzsze rozwazania i przyktady dobrych praktyk
oraz odwotujac sie do postawionej na wstepie hipotezy, stwierdzi¢ nalezy, ze na
polskich uczelniach technicznych oficjalnie brakuje miejsca na edukacje do row-
nosci i réznorodnosci. Przyczyny takiego stanu rzeczy sa ztozone. Po pierwsze,
ksztatcenie kompetencji spotecznych, a do takich nalezy rowno$¢ i réznorodnose,
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to tylko oferta uzupetniajaca i wzbogacajaca proces ksztalcenia na uczelniach
technicznych i nie nalezy do glownego nurtu ich dziatalnosci. Po drugie, wspo-
mnie¢ nalezy tradycyjne nastawienie przedstawicieli nauk technicznych oraz nie-
wielka liczbe kobiet w nich pracujacych, co przyczynia si¢ do powstania swego
rodzaju sprzgzenia zwrotnego, dziatajacego w tych dyscyplinach. Jesli kobiet na
uczelniach jest mniej, a tematyka réwnosci 1 réznorodnosci stosunkowo czgsciej
podejmowana jest w badaniach wlasnie przez kobiety, to ewidentna staje si¢ jej
mniejsza obecno$¢. Po trzecie, w kontekscie polskim zwroci¢ nalezy uwage takze
na niedostateczng spoleczng wiedze dotyczaca omawianych obszarow i politycz-
ne negatywne konotacje wigzace si¢ z niezrozumieniem tytutowych kategorii,
ktoére z pewnoscig nie zachecaja do powaznych badan w tym wzgledzie.

W takiej sytuacji tym bardziej nalezy wiec zacheca¢ do podejmowania tego te-
matu. Potencjalne genderowe badania naukowe na uczelniach technicznych wyko-
rzystane mogg by¢ bowiem w projektach interdyscyplinarnych i transdycyplinarnych
oraz przyczyni¢ si¢ do rozwijania innowacyjnych gatezi nauki. Badania z zakresu
réwnosci 1 roznorodnosci wspomagaja studia i prace inzynierskie w zapewnieniu wy-
sokiej jakosci wynikow pracy. Badacze 1 badaczki wspomagaja takze spoteczenstwo
przez kierowanie badaniami, tak by odpowiadaty spotecznym potrzebom. [ wreszcie,
wspomagaja biznes w rozwijaniu nowych idei, patentéw, technologii.

Przyzna¢ nalezy, ze posrdéd najwigkszych wyzwan, przed jakimi stajemy
dzi$§ jako ludzkos$¢, problemy odnoszace si¢ wprost do réznorodnosci, takie jak
ubostwo, bezrobocie oraz katastrofy spoteczne i ekonomiczne, zajmuja czotowe
miejsca (Bauman, Bauman, Kociatkiewicz, Kostera 2017). By moéc je roz-
wigzac, potrzebujemy nie tylko innowacji technologicznych, ale i spotecznych,
wynikajacych z glebokiego humanistycznego namyshu, ktéry pomoze konstruk-
tywnie pokonac czas interregnum, w ktorym przyszto nam zy¢.
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EDUCATION FOR EQUALITY AND DIVERSITY
AT POLISH TECHNICAL UNIVERSITIES

Summary. The need to integrate an equality and diversity perspective into research and
education programmes goes beyond social sciences and humanities and also applies to technical
sciences in engineering education. How are Polish technical universities dealing with this need?
Is there space for making students aware of the importance of social competences? Let us try to
answer questions about the place of equality and diversity and the missions of universities, scientific
research, educational programmes and social and educational projects carried out at polytechnics,
referring to global good practice in this area.

Keywords: equality, diversity, education, technical universities.
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ROWNOUPRAWNIENIE PLCI W DEBACIE
PARLAMENTARNEJ SEJMU USTAWODAWCZEGO RP
1947-1952. ZARYS PROBLEMU

Abstrakt. Artykul zawiera analize charakteru debaty sejmowej dotyczacej rOwnouprawnienia
kobiet i mgzczyzn, z uwzglednieniem problematyki ochrony praw dzieci, ktora toczyla si¢ w Sej-
mie Ustawodawczym RP w latach 1947-1952. W podjetych rozwazaniach wykorzystano metode
krytycznej analizy tresci dostgpnych materiatow zrodtowych oraz metode biograficzna, poszukujac
odpowiedzi na pytanie, kim byty postanki walczace o prawa kobiet w okresie stalinizmu, a takze,
czy ich aktywnos¢ nosita znamiona sprawczo$ci? Podstawe zrodlowa stanowig sprawozdania steno-
graficzne z posiedzen sejmu, prasa oraz literatura wspomnieniowa. Intencja postanek, m.in. M. Jasz-
czukowej, E. Pragierowej, 1. Sztachelskiej, S. Garncarczykowej oraz Z. Tomczyk, byta realizacja
postulatu zmiany przepisdw prawnych w taki sposéb, aby zasada rownouprawnienia kobiet stata
si¢ mozliwa w praktyce. Bylo to rowniez sztandarowe hasto przedstawicieli nowej, komunistycznej
wladzy ludowej i jednoczesnie poczatek okresu okreslanego w historiografii mianem stalinizacji
kraju. Procedowano normy i przepisy, ktore mialy stworzy¢ warunki prawne, a tym samym urealni¢
mozliwos¢ podejmowania przez kobiety aktywno$ci na réznych polach na rowni z mezczyznami.
Istniejacy dysonans pomiedzy postulatami uprawomocnianymi ideologia a normami kulturowymi
nie przeszkodzit w nowelizacji prawa. Postanki inicjujgce te zmiany mogly mie¢ poczucie spraw-
stwa, a ich dziatania z pewnoscia przyczynity si¢ do zmian na rzecz rownouprawnienia ptci w Polsce
tego okresu.

Stowa kluczowe: PRL, historia kobiet, parlamentaryzm, postanki, réwnouprawnienie ptci,
ochrona praw dziecka.

1. Wstep

W artykule przenalizowano charakter debaty sejmowej dotyczacej problemu
roOwnouprawnienia pici, ktora toczyta si¢ w Sejmie Ustawodawczym RP w drugie;j
potowie lat 40. ubiegtego wieku. Jej inicjatorkami byty gtownie postanki: Ma-
ria Jaszczukowa, Eugenia Pragierowa, Felicja Marczakowa, Irena Sztachelska,

" Dr, Katedra Doktryn Politycznych i Edukacji Obywatelskiej, Instytut Politologii, Uniwersy-
tet Pedagogiczny w Krakowie, ul. Podchorazych 2, 30-084 Krakow, e-mail: edyta.chrobaczynska-
-plucinska@up.krakow.pl
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Stanistawa Garncarczykowa oraz Zofia Tomczyk. Zainicjowaty one zmiang prze-
pisow prawa w taki sposob, aby realizacja postulatu rownouprawnienia kobiet
stala si¢ mozliwa w praktyce. Byto to jednoczesnie jedno ze sztandarowych haset
artykutowanych przez przedstawicieli nowej wiadzy po 1944/45 roku. Przedsta-
wiciele Polskiej Partii Socjalistycznej (PPS) i Polskiej Partii Robotniczej (PPR)
p6zniej Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej (PZPR), a takze ugrupowan
ludowych, opozycyjnego Polskiego Stronnictwa Ludowego (PSL) oraz postow
bezpartyjnych procedowali normy i przepisy, ktore mialy urealni¢ szanse kobiet
na podejmowanie aktywnosci publicznej na réznych polach — zawodowym, poli-
tycznym i spotecznym, na rdwni z mezczyznami.

Cezurg czasowa wyznacza kadencja Sejmu Ustawodawczego RP' przypada-
jacana lata 1947-1952. Byt to jednocze$nie poczatek okresu okreslanego w histo-
riografii mianem stalinizacji kraju, definiowanego jako historycznie uksztattowa-
ny system komunistycznego totalitaryzmu (Kersten 2005: 388). W opinii autorki
tego tekstu istnieje potrzeba wypetniania luki w badaniach nad historig kobiet
w okresie Polski Ludowej oraz stawiania pytan o poziom sprawczo$ci, w tym wy-
padku postanek dwczesnego czasu, zwlaszcza w kontek$cie powszechnie przy-
jetego i utrwalonego w dyskursie historycznym pogladu o fasadowosci samego
organu ustawodawczego, jakim byt Sejm w latach 1944/45-19892. Ideologiczne
formuty dotyczace rownouprawnienia nie byty w tym okresie tylko frazesem. Da-
waty uprawomocnienie do podejmowania zmian w ustawodawstwie. Inicjowanie
takich zmian byto politycznie stymulowane, ale tez wigzato si¢ z diagnoza przed-
wojennej sytuacji spotecznej. Istniat dysonans pomigdzy postulatami zatrudniania
kobiet, rtOwnouprawnienia a normami kulturowymi rezerwujacymi wcigz dla nich
miejsce w sferze prywatnej, domowej. Cho¢ podejmujace te dziatania postanki
wywodzity si¢ z roznych $§rodowisk, to podobnie przebiegal proces ich socjali-
zacji politycznej. Wiezi rodzinne lub przynalezno$ci organizacyjne wptywaty na
ich aktywnos$¢ ukierunkowang na problematyke, w ktorej czuty si¢ kompetentne.

2. Metoda badawcza i przyjeta podstawa zrédlowa

W podjetej analizie autorka wykorzystala jako metody badawcze krytyczna
analiz¢ tre$ci materiatow zrodtowych oraz metode biograficzng, szukajac odpo-
wiedzi na postawione pytania badawcze, przede wszystkim: Kim byly kobiety-
-postanki walczace o prawa kobiet w okresie stalinizmu? Jaki byl ich

! W okresie od 1947 r. (Mata Konstytucja) do uchwalenia Konstytucji z 1952 r. obowigzywata
nazwa Rzeczpospolita Polska, dopiero w Konstytucji z 1952 r. zapisano nazwe¢ Polska Rzeczpospo-
lita Ludowa (PRL).

2 Badania na potrzeby niniejszego artykutu sfinansowano cze$ciowo z grantu Narodowego
Centrum Nauki, nr 2018/02/ X/HS3/00650 — ,,Analiza aktywnosci politycznej postanek w orga-
nach ustawodawczych PRL 1944/45-1989”.
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dotychczasowy dorobek polityczno-spoteczny? W jaki sposob ich aktywno$¢ na
polu promowania zasady rownouprawnienia kobiet przektadata si¢ na zmiang sta-
tusu kobiet w Polsce Ludowej? Czy aktywnos¢, ktorg przejawiaty, byta efektyw-
na? Wreszcie: Czy nosila ona znamiona sprawczosci?

Analizujac pojecie sprawczos$ci, autorka odwotuje si¢ do kategorii plei spo-
teczno-kulturowej i przyjmuje za Magdaleng Grabowska, ze sprawczo$¢ to ,,zdol-
nos$¢ do dziatania nie tylko w swoim wtasnym imieniu, lecz takze na rzecz innych”
oraz ,,wspotzalezno§¢ pomiedzy checig i mozliwoscia dzialania a dostepnymi
zasobami”. Grabowska dowodzi, ze ,,definicja sprawczos$ci jako «wolnej woli»®
nie sprawdza si¢ w odniesieniu do badan nad (post)socjalizmem, gdzie potrzebne
jest bardziej kompleksowe podejscie do aktywnej podmiotowosci”, dzigki cze-
mu mozliwe staje si¢ ukazanie r6znorodnosci 16l podejmowanych przez kobiety
w zalezno$ci od kontekstu oraz czasu i przestrzeni (Grabowska 2018: 103—109).

Podstawe zrédtowa stanowia sprawozdania stenograficzne z posiedzen sej-
mu, 6wczesna prasa, publicystyka polityczno-edukacyjna oraz literatura pamigt-
nikarska i wspomnieniowa.

3. Postanki — trajektorie biograficzne

Wszystkich postanek zasiadajacych w Sejmie Ustawodawczym byto 26,
co stanowito 5,85% sktadu calej izby. Posrod licznych zagadnien o charakterze
ustrojowym, jednym z wazniejszych aspektow byta podjeta przez nie aktywnos¢
w zakresie wprowadzenia zasady rownouprawnienia plci, takze jako zasady kon-
stytucyjnej. Do najaktywniejszych na forum izby nalezaly socjalistki i komunistki
— Dorota Ktuszynska (1874—-1952) (reprezentujgca PPS/PZPR), Eugenia Pragiero-
wa (1888—1964) (PPS/PZPR), Felicja Marczakowa (1896-1989) (PPR), Edwarda
Orlowska (1906-1977) (PPR), Irena Sztachelska (1911-2010) (poczatkowo bez-
partyjna, potem w PZPR). Wsréd parlamentarzystek reprezentujacych ludowcow
nalezy wskaza¢ cztonkinie Stronnictwa Ludowego (SL), pdzniej Zjednoczonego
Stronnictwa Ludowego (ZSL): Stanistaw¢ Garncarczykowsa (1891-1957), Oty-
lie Ruszczycka (1904-19667) i Zofie Tomczyk (1920-2006). Wyrazicielka sta-
nowiska Stronnictwa Demokratycznego (SD) byta natomiast Maria Jaszczukowa
(1915-2007). Kobiety te swoja aktywnos¢ polityczno-spoteczng rozpoczely na
dhugo przed ukonstytuowaniem si¢ Polski Ludowe;.

Najstarszg i najbardziej doswiadczong w grupie postanek byla Ktuszynska,
ktora praktyke parlamentarng odbyla juz w okresie miedzywojennym. Urodzita
si¢ w ubogiej, zydowskiej rodzinie drobnomieszczanskiej. Wychowana zostala

3 Liberalna koncepcja aktywnej podmiotowosci zaktada, ze ,,sprawczo$¢ ma charakter auten-
tyczny wtedy i tylko wtedy, gdy jest «proaktywna» i wyraza si¢ przez dziatanie na podstawie wilas-
nej woli” (Grabowska 2018: 105).
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przez starszego brata, lekarza. Ukonczyta gimnazjum w Tarnowie, a w latach
1893—1895 byta stuchaczka wydziatu ekonomicznego Uniwersytetu Wiedenskie-
go (Magiera 2014: 100). Najwickszy wptyw na jej pdzniejsze uksztattowanie
wywarla rodzina Dybowskich — powstancéw styczniowych i socjalistow, do kto-
rych trafita w wieku 14 lat. Jej mgzem byt Henryk Khuszynski‘. W roku 1921
przeniosta si¢ do Lodzi, w ktoérej z jej inicjatywy, w kazdej dzielnicy powstaty
organizacje kobiece (My$linski 2000: 72). W okresie II RP, kiedy udzial kobiet
w zyciu politycznym byt niewielki, byta jedna z najbardziej aktywnych parla-
mentarzystek, jako senatorka trzech kolejnych kadencji (1922—-1935) (Wapinski
2000: 32). Zwtlaszcza po wyborach 1930 roku, kiedy socjalistki nie dostaty sie
do sejmu, to wlasnie ona starala si¢ realizowac ich program, aktywnie uczest-
niczac w pracach ustawodawczych z zakresu ochrony macierzynstwa i opieki
nad dzieckiem, gwarancji socjalnych praw dla kobiet czy wprowadzenia cywil-
nego prawa matzenskiego (Sliwa 2000: 58-59). Jako pierwsza kobieta zasiadata
w zarzadzie Polskiej Partii Socjalno-Demokratycznej Galicji i Slaska Cieszyn-
skiego (PPSD) oraz wspolzakladata Rade Narodowa Slaska Cieszynskiego. Od
1937 1. byta czlonkinig Rady Naczelnej PPS. W 1948 r. wstapita do PZPR. Uzy-
skata mandat takze do Sejmu I kadencji, jednak nie zdazyta go juz obja¢. Zmarta
w listopadzie 1952 r. (Falgcki 1967: 76-78; Pacholczykowa 1992: 209-211;
Dufrat2016: 265-266).

Dojrzatosci, wiedzy i doswiadczenia nie mozna byto odmowic takze Pragie-
rowej. Juz jako pigtnastolatka, po $mierci rodzicow, musiata si¢ usamodzielnic.
Uczestniczyta w strajku szkolnym 1905 r., a dwa lata pdZniej zostata aresztowana
i przebywata w wiezieniu. W 1912 r. poslubita Adama Pragiera, socjalist¢ i poz-
niejszego posta (Chrobaczynska-Plucinska 2015: 294-295). Mniej wigcej
w tym samym czasie uzyskala takze doktorat na Uniwersytecie w Zurychu. Po po-
wrocie do kraju, w 1919 r., pracowata w Ministerstwie Pracy i Opieki Spotecznej,
skad zostata zwolniona za niewlasciwe poglady polityczne. W latach 1925-1939
wyktadata w Wolnej Wszechnicy Polskiej. Inaczej niz Ktuszynska, byta przeciw-
niczka wydzielania w ramach ruchu socjalistycznego odrgbnie kwestii kobiecej
(Jabtonski 1987: 298-300), obawiajac si¢, ze przyjecie takiego kierunku nega-
tywnie wptynie na interesy proletariatu jako catosci (Katwa 2000: 150). Postawa
ta ulegta ewolucji po Il wojnie §wiatowej, kiedy Pragierowa stala sie¢ wrecz twa-
rzg ruchu kobiecego. Byta wiceprzewodniczaca Zarzadu Gtownego Ligi Kobiet
(LK) oraz cztonkinig kierownictwa Swiatowej Demokratycznej Federacji Kobiet.
Zdaniem Jabtonskiego, u podstaw zmian ideowych u niej staly kompromisy zy-
ciowe bedace pochodng sytuacji powojennej (Jabtonski 1987: 303).

Postacig znang i bardzo zaangazowang w dziatalnos¢ na rzecz poprawy wa-
runkow zycia kobiet byta takze Jaszczukowa. Pochodzita z rodziny inteligenckiej

4 Lekarz, takze aktywny dzialacz PPSD Galicji i Slaska Cieszynskiego, pozniej PPS (Magie-
ra2014: 100).
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o tradycjach lewicowych®. Staranne wyksztalcenie odebrata w szkotach katoli-
ckich (Skibniewska 2008). Poczatkowo studiowata prawo, natomiast po wojnie
ukonczyta filozofi¢ na Uniwersytecie Warszawskim (Wosinski 1969: 61). Swo-
ja aktywnos¢ na forum publicznym rozpoczeta jeszcze przed wojna, protestujac
m.in. przeciwko wprowadzeniu getta fawkowego. W 1941 r. zostala aresztowana
przez gestapo za dziatalnos¢ konspiracyjng. Byla wiezniem obozéw Auschwitz
i Ravensbriick (Jaszczuk 2005). Po 1945 r. wraz z mgzem Bolestawem Jasz-
czukiem aktywnie wiaczyta si¢ w budowe Polski ludowej. Malzenstwo Jaszczu-
kéw znajdowato sig w bezposrednim otoczeniu Bieruta. Maz Marii byt od maja
1947 do pazdziernika 1948 roku wiceprezydentem Warszawy, pozniej wojewoda
$laskim, ministrem energetyki, ministrem przemystu maszynowego, postem na
Sejm kolejnych kadencji oraz ambasadorem na placowce w Zwiazku Radzieckim
(1959-1963). W czasie wojny Jaszczukowa nalezata do Krajowej Rady Narodo-
wej (KRN), gdzie zalozyta Koto Postanek. Wspoéttworzyta Lige Kobiet Polskich
(LKP). Przez caty czas swej aktywnosci interesowala si¢ sprawami kobiet i dzie-
ci, zwlaszcza wiejskich (Zdrojewska-Zywiecka 2012). Zapamigtana zostata
glownie jako sprawozdawczyni prac nad procedowanym w 1956 r. projektem
ustawy o warunkach dopuszczalno$ci przerywania cigzy, ktora legalizujac w Pol-
sce aborcj¢ z powodow spotecznych, obowigzywata do czasu uchwalenia nowej
ustawy w roku 1993¢ (Machalica2011; Czajkowska2012: 151 iin.; Konopka
2016; Milczarek 2019).

Podobne etapy biografii odnajdziemy w zyciorysie Sztachelskiej. Ona takze
pochodzita z rodziny inteligenckiej’ i pierwsze lata zycia spedzita w szkole katoli-
ckiej, Gimnazjum Siostr Nazaretanek w Wilnie. W 1936 r. uzyskata dyplom leka-
rza na Uniwersytecie Stefana Batorego. W tym okresie bardzo aktywnie zwigzana
byla z r6znymi §rodowiskami lewicowymi, co skutkowalo takze odpowiedzial-
noscig prawng za dzialalno$¢ antypanstwowag w latach 1936-1937. W 1941 r.,
wraz z mgzem Jerzym Sztachelskim, ewakuowata si¢ do ZSRR, gdzie pracowata
jako pediatra, a nastepnie przeszta szlak wojenny z 1 Samodzielnym Batalionem
Kobiecym im. Emilii Plater®. Jej maz, podobnie jak Jaszczukowej, zajmowat po

5 Jej ojcem byl Stanistaw Guzicki (1892-1976) — inzynier mechanik, profesor Politechniki
Slaskiej i Politechniki Warszawskiej, dziatacz komunistyczny, blisko wspotpracujacy z Bierutem
(Tych 1987).

¢ Ustawa z dnia 7 stycznia 1993 1. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warun-
kach dopuszczalno$ci przerywania cigzy (Dz.U. z 1993 1. Nr 17, poz. 78).

7 Irena Sztachelska pochodzita z rodziny zaangazowanej w dziatalno$¢ spoteczna. Jej ojcem
byt Marian Dziewicki (1872-1935), prawnik, nauczyciel, prezydent Wilna w okresie Litwy Srodko-
wej (Studnicki 1948: 170-171), siostra — Maria Dziewicka, polska ekonomistka, takze przedwo-
jenna dziataczka lewicy komunistycznej, pracownik naukowy, wspotpracownik opozycji w latach
70. 1 80., bratem — Jerzy Dziewicki, dziennikarz, publicysta, dziatacz spoteczny, redaktor naczelny
,.Gtosu Wybrzeza” w okresie odwilzy pazdziernikowe;.

8 ‘W latach 1932—1935 nalezata do Zwiazku Niezaleznej Mlodziezy Socjalistycznej, od 1933 r.
do Zwiazku Lewicy Akademickiej ,,Front”, ktora wraz z siostra M. Dziewicka zakladata we wias-
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wojnie wysokie stanowiska panstwowe. Byl ministrem aprowizacji i handlu oraz
ministrem zdrowia i opieki spotecznej, a takze postem kilku kolejnych kadencji
Sejmu (Szumito 2013: 71-74).

Z rodziny urzedniczej pochodzita z kolei Orlowska, ktora jeszcze w szkole
zaangazowala si¢ w dziatalno$¢ ruchu komunistycznego, za co w 1923 r. usunigto
ja z biatostockiego Gimnazjum Zeligmana. W 1934 r. zostata aresztowana i skaza-
na na pig¢ lat wigzienia, ktore opuscita w 1937 r.? W czerwcu 1941 r. wraz z ma-
tym synkiem ewakuowata si¢ do Kazachstanu. Dziecko zmarto rok pozniej. Maz,
zohierz Armii Czerwonej, zgingl na froncie w 1941 r. Orlowska kontynuowata
dziatalno$¢ polityczng, petniac funkcje sekretarza obwodowego Zwigzku Patrio-
tow Polskich (ZPP), jednak kilkukrotnie wystepowata do Wandy Wasilewskiej
z wnioskiem o przerzut do kraju, co ostatecznie nastgpito w 1944 r. Zalezato jej
na pracy konspiracyjnej. Zostata skierowana do resortu administracji Polskiego
Komitetu Wyzwolenia Narodowego (PKWN). Organizowata struktury PPR na
Bialostocczyznie, petnigce funkcje I sekretarza (Drazek 2002: 260). W 1945 r. po-
wotano jg do KRN (Ortowska 1973). W 1946 r. wspottworzyta i kierowata Wy-
dziatem Kobiecym PPR, a po zjednoczeniu tozsamym wydziatlem przy KC PZPR,
ktory funkcjonowal do poczatkow 1953 r. (Jarska 2014). Byta takze cztonkinig
Rady Swiatowej Demokratycznej Federacji Kobiet oraz sekretarzem Zarzadu
Gltownego Towarzystwa Przyjazni Polsko-Radzieckiej (TPPR).

Z innego srodowiska pochodzily Garncarczykowa, Tomczyk i Marczakowa.
Pierwsza urodzita si¢ w rodzinie robotniczej'®. Mimo trudnych warunkéw byto-
wych, dzieki wlasnej determinacji w 1912 r. zdata eksternistycznie mature ro-
syjska, potwierdzong w 1931 r. egzaminami Wyzszego Kursu Nauczycielskiego
w Krakowie. Aktywno$¢ polityczng rozpoczeta juz w wieku 14 lat. W 1908 r. zosta-
ta aresztowana i zestana na Syberi¢, gdzie pracowala jako nauczycielka. W 1922 r.
wrocita do Polski i do wybuchu wojny réwniez zatrudniona byta w szkole. W cza-
sie okupacji organizowata i prowadzita tajne nauczanie. Od 1943 r. zaangazowala
si¢ w konspiracyjny ruch ludowy. Byta aktywna dziataczka prokomunistyczne;
partii Stronnictwo Ludowe (SL) ,,Wola Ludu” oraz taczniczka Batalionow Chtop-
skich. W latach 19441947 zasiadata w KRN. Byta m.in. cztonkinig Zarzadu Ro-
botniczego Towarzystwa Przyjacidt Dzieci (RTPD) (Garncarczykowa 1948c¢),

nym mieszkaniu, oraz Spotecznego Klubu Medykow, powotania ktorego takze byla inicjatorka.
Od 1933 do 1934 r. zwiazala si¢ z Komunistycznym Zwiazkiem Mtodziezy Polskiej, pdzniej PPS,
z szeregdw ktorego wystapita ze wzgledu na roznice ideologiczne (Kowalczyk 2008: 115-116;
Drzewiecka 1965: 80-81; Ortowska 1973: 286-292; Filipajtis 1965: 47; Jedrychowska
1965: 191; Lipinski 1996; Kurski 1999).

® W swoich wspomnieniach eksponowata ten watek. Koresponduje to z obrazem KPP, kreo-
wanym w$rdd dziataczy i sympatykow, jako partii przesladowanej, ktorej cztonkowie, w tym znacz-
ny odsetek kobiet, odbywali kary wi¢zienia w okresie migdzywojennym (Mys$linski 2000: 74).

10" Jozef Blasiak — ojciec Garncarczykowej, zmuszony do szukania pracy, wyjechat do Warsza-
wy, a pozniej do Zaglebia Dabrowskiego, gdzie pracowat jako goérnik. Byt takze aktywnym dziata-
czem PPS (Jedrzejec 1987: 462).
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Rady Naczelnej Swiatowej Demokratycznej Federacji Kobiet (Jedrzejec 1987:
462-465) oraz wiceprzewodniczacg Zarzadu Gléwnego LK, takze formalnym
pelnomocnikiem rzadu do walki z analfabetyzmem (Garncarczykowa 1948b).
Analogicznie jak w przypadku Sztachelskiej czy Jaszczukowej, jej mezem byt lu-
dowo-komunistyczny dzialacz partyjny, wiceminister o§wiaty w latach 1947-1952,
Wilhelm Garncarczyk. Tomczyk pochodzita z rodziny chtopskiej. Z przerwami za-
siadata w Sejmie czterokrotnie. Przed wojng nalezata do Zwiazku Mtlodziezy Wiej-
skiej RP ,,Wici”. Jako siedemnastolatka brata udzial w strajku chtopskim w 1937 r.,
za co zostala skazana na 6 miesiccy wigzienia w zawieszeniu. Podczas okupaciji,
wraz z rodzina, zostata przesiedlona do ZSRR, gdzie wstapita do ZPP, aktywnie
angazujac si¢ w jego dzialalno$¢ i petigc liczne funkcje polityczne. Po powrocie
do kraju, w 1946 r., piastowata wysokie stanowiska w zarzadzie SL, potem ZSL,
Zwigzku Samopomocy Chtopskiej (ZSCh) 1 LK, Ligi Ochrony Przyrody (LOP)
oraz Frontu Jednosci Narodu (FJN) (Motdawa 1991). Wyksztalcenie uzupetnita
juz po wojnie, konczagc w 1955 r. Centralng Szkote Partyjng PZPR, a nastepnie
Wyzsza Szkote Nauk Spotecznych przy KC PZPR.

Marczakowa pracowata jako robotnica od 16. roku zycia. Po powstaniu war-
szawskim przebywala w obozie pracy w Bawarii. Byta aktywng dzialaczka zwigzko-
wa, spoteczng i polityczng. Nalezata do PPR. W 1948 r. zostata powotana do sktadu
sedziowskiego jako przedstawicielka Sejmu w procesie Josefa Biihlera ([b.a.] 1948),
hitlerowskiego zbrodniarza, sekretarza stanu w rzadzie Generalnego Gubernatorstwa.

Biografia ostatniej z postanek, Ruszczyckiej wymaga dalszych badan i uzu-
pemien. Ukonczyta filozofi¢ na Uniwersytecie Warszawskim, a nastgpnie pra-
cowata jako nauczycielka. W okresie migdzywojennym byta zwigzana z PSL
»Wyzwolenie” oraz ze Zwigzkiem Akademickim Mtodziezy Wiejskiej. W czasie
wojny, jako taczniczka, wspotpracowata z SL i PPR. Po powstaniu warszawskim
zostata wywieziona na roboty przymusowe do Wroctawia. Po wojnie pracowata
w Panstwowym Zaktadzie Higieny we Wroctawiu oraz w kuratorium o$wiaty.

4. Debata parlamentarna

W marcu 1948 r. grupa postanek!! czterech klubéw poselskich — PPR, PPS, SL
i SD, zlozyta wniosek do Sejmu w sprawie zmiany ustawy z dnia 2 lipca 1924 r.
w zakresie pracy mtodocianych i kobiet. Konieczno$¢ nowelizacji niektorych prze-
pisow objeta takze ustawe o ubezpieczeniu spotecznym z dnia 28 marca 1933 r."2

' D. Ktuszynska, K. Strusinska, M. Kuzanska, P. Lewiniska, M. Jaszczukowa, M. Pol, E. Hi-
zowa, S. Garncarczykowa, I. Sztachelska, E. Ortowska, W. Podniesinska, Z. Izydorczykowa,
E. Krassowska, F. Marczak, 1. Piwowarska (Druk sejmowy SU, nr 266).

12 W. Podniesinska, F. Marczak, 1. Piwowarska, D. Ktuszynska, S. Garncarczykowa, Z. Izy-
dorczykowa, E. Orlowska, M. Jaszczukowa, E. Krassowska, I. Sztachelska, M. Kuzanska, M. Pol
(Druk sejmowy SU, nr 267).
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Zdaniem parlamentarzystek dotychczasowe przepisy w sposob niedostatecz-
ny chronily kobiety. W kwietniu na posiedzeniu Sejmu Ortowska przedstawita
sprawozdanie z prac Komisji Pracy i Opieki Spotecznej (por. AAN 1948). Zmia-
ny dotyczyly przepisow ochrony kobiet ciezarnych. Miaty one uzyska¢ prawo,
po szdéstym miesiacu cigzy, do przesuniecia na stanowisko pracy dogodniejsze,
przy jednoczesnym zachowaniu dotychczasowego uposazenia. Wprowadzono
takze zakaz zatrudniania kobiet w porze nocnej i w godzinach nadliczbowych,
co zdaniem Orlowskiej byto czesta przyczyna komplikacji okotoporodowych
(Sprawozdania Stenograficzne Sejmu Ustawodawczego (dalej: SSSU), pos. 40,
28.04.1948, 1. 13, 14). Kobietom miato przystugiwac takze prawo do przerwania
pracy na okres 12 tygodni, z ktorych 2 przypadaty przed, a 8 po porodzie. O wy-
korzystaniu pozostatych 2 tygodni kobieta decydowata autonomicznie. Okres ten
w stosunku do poprzednich uregulowan zostat wydtuzony. W tym czasie miato im
przystugiwa¢ takze prawo do pobierania zasitku potogowego.

Kobiety uzyskaty réwniez gwarancje zatrudnienia, ktore zostaly rozszerzo-
ne w stosunku do ustawy z 1924 r. Pracodawca nie mogt rozwigza¢ stosunku
pracy z kobieta cigzarng oraz w czasie przerwy przystugujacej jej po urodzeniu
dziecka. Dotyczylo to kobiet zatrudnionych co najmniej od 3 miesiecy. Dodatko-
wo, w przypadku ustania stosunku pracy, w oparciu o przepisy umoéw zawartych
na czas okre$lony, w okresie 4 miesiecy przed porodem umowa automatycznie
musiala zosta¢ przedtuzona do dnia rozwigzania. Wyjatkiem od tej zasady byta
okoliczno$¢, w ktorej konieczna stawala si¢ likwidacja zaktadu pracy. Ustawa
pozwalala takze rozwigza¢ umowe z winy pracownicy lub z waznych przyczyn,
nie precyzujac, o jakie przyczyny chodzi. To czynito ten przepis mato precyzyj-
nym i mogto prowadzi¢ do poczucia niesprawiedliwosci, a takze stanowi¢ przy-
czynek do naduzy¢. Wprowadzono takze ograniczenia zatrudniania w godzinach
ponadwymiarowych kobiet, ktore posiadaty niepetnoletnie dzieci'’. Pragierowa
akcentowala z jednej stronny osiggniecia ruchow emancypacyjnych, z drugiej,
naturalne konsekwencje, jakie dla upowszechnienia zasady rownosci plei przy-
niosta wojna i okupacja, a wczesniej takze walka o odzyskanie niepodleglosci
oraz ruchy spoteczno-polityczne Polski migdzywojennej. W jej opinii efektem
tych zmian byt rozpoczety w przesztosci, a w Owczesnym czasie utrwalany, pro-
ces upowszechniania i stabilizowania postawy akceptacji spotecznej dla mozli-
wosci, a niejednokrotnie konieczno$ci, podejmowania przez kobiety pracy za-
robkowej poza domem. Podkreslata, ze kwestia pracy kobiet powinna sta¢ si¢
statym elementem ogo6lnej polityki gospodarczej i spotecznej panstwa. Pragiero-
wa odwotywata si¢ do przyktadu Zwigzku Radzieckiego. Przypominata, ze ko-
biety mogly tam podejmowac kazdy typ pracy, na rowni z me¢zczyznami, takze

13 Sprawozdanie Komisji Pracy i Opieki Spotecznej (Druk sejmowy SU, nr 269, 270).
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w zawodach typowo meskich!*. Zwracata takze uwage na postrzeganie pracy
kobiet w konteks$cie dziatalno$ci ideowe;j i ofiarnej (SSSU, pos. 40, 28.04.1948,
1. 15, 16). Drogi do wolnosci po okresie rozbiorow, chwilowa suwerennos¢ i nie-
podleglos¢ uzyskana w 1918 r., ponownie utracona we wrze$niu 1939, wreszcie
doswiadczenie wojny i okupacji, wymusity aktywizacje kobiet w szeroko rozu-
mianej sferze publicznej. Zostaty one zmuszone do zastgpienia mezczyzn, tak
w czasie wojny, jak i po jej zakonczeniu. Charakter walki o suwerenne i niepod-
legte panstwo w sposob naturalny niwelowat réznice i stawiat coraz czesciej znak
roéwnosci pomiedzy piciami. Wojna byta tu okoliczno$cia paradoksalnie poste-
powa. Taki stan rzeczy, w opinii Pragierowej, naktadal na panstwo obowiazek
szczegolnej ochrony kobiety pracujacej i matki jednoczesnie, zwlaszcza w kon-
teksécie demograficznych/populacyjnych konsekwencji wojny. Rolg panstwa byto
stworzenie takich ram systemowych, ktore pozwolityby kobietom laczy¢ sfere
prywatng (domow3) i sfere publiczng (zawodowa/polityczno-spotecznikowska).
Jako aktywna socjalistka z okresu miedzywojennego, Pragierowa krytykowata
zapisy ustawy z 1924 r. (SSSU, pos. 40, 28.04.1948, 1. 19). Trudno zgodzi¢ si¢
jednak z tg krytyka. Przepisy wprowadzane na poczatku lat 20. XX w. nie roz-
wigzywaly wszystkich problemow, stanowity jednak podwaliny pod rozwigzania
przyjmowane w okresie po6zniejszym (Lysko 2015). Wywarly istotny wptyw na
ewolucyjne zmiany zachodzace w swiadomosci spoteczenstwa polskiego w za-
kresie postrzegania kobiet w sposob juz nie przedmiotowy, a podmiotowy.

Do strat populacyjnych po II wojnie $wiatowej odwotata si¢ takze Garncar-
czykowa. Poruszyla problem skali $miertelnosci niemowlat, ktora w 1947 r. byla
wigksza, cho¢ tylko nieznacznie, w stosunku do danych przytoczonych z roku 1938.
Poniewaz reprezentowata Srodowisko wiejskie, przez pryzmat wiasciwych dlan
ocen komentowala przyjmowane rozwigzania ustawowe. Okotoporodowa $mier-
telno§¢ wsrod ludnoscei wiejskiej, zarowno kobiet w potogu, jak i niemowlat, byla
najwyzsza w skali kraju. Problem stanowila niewielka liczba osrodkow zdrowia,
ale takze brak dostgpu do fachowej opieki medycznej, lekarza, a nawet potoznych
(Jurkowa 1948). Powszechna byta tzw. instytucja ,,babki”/znachorki (SSSU,
pos. 40, 28.04.1948, 1. 21; pos. 75, 03—04.02.1948, 1. 175). Ze zmianami w tym
zakresie korespondowat takze, zgltoszony kilka miesigcy pozniej, projekt ustawy
o zaktadach spotecznych, ktéry miat umozliwi¢ zorganizowanie funkcjonowania
poradni specjalistycznych, takze o charakterze profilaktycznym (SSSU, pos. 48,
28.10.1948, 1. 42-43). Przepisy ustawodawcze miaty zapewnic opieke kobietom
wiejskim na poziomie, na jakim nie byta ona dost¢pna nigdy wczesniej (Medrze-
cki 2000).

14 Trzeba jednak mie¢ na uwadze, ze Stalin zablokowat zainicjowany przez bolszewikow pro-
ces emancypacji kobiet juz pod koniec lat 20. W 1930 r. zlikwidowat Wydziat Kobiecy, a w 1936 1.
zdelegalizowal aborcje, ktdra zostata przywrocona dopiero w roku 1955, po jego $mierci. Powrd-
cono do propagowania konserwatywnego wizerunku radzieckiej kobiety, ktory utrzymywany byt
takze przez kolejnych przywodcow ZSRR (Grabowska 2018: 72-74).
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Problem koniecznosci spotegowania przyrostu naturalnego podnosita row-
niez postanka Jaszczukowa. Dla niej jednak byta to przede wszystkim kwestia
rownouprawnienia ptci. W jej opinii aktywno$¢ panstwa byta niezbedna, aby
stworzy¢ kobietom warunki pozwalajace rozszerzy¢ im pola aktywnosci poza
strefe prywatng, umozliwiajagc tym samym podjecie dzialalnosci zawodowej,
tworczej czy spotecznikowskiej w przestrzeni publicznej. Nie chodzito zatem
tylko o uwarunkowania biologiczno-demograficzne, ale takze, a moze przede
wszystkim, o szans¢ na samorealizacje, w tym takze ekonomiczng niezaleznos¢.
Konsekwencja tej postawy byla pozniejsza aktywno$¢ Jaszczukowej na forum
parlamentu, w kolejnej kadencji, kiedy stata si¢ ona twarza przyjetej ustawy abor-
cyjnej (Milczarek 2019; Zdrojewska-Zywiecka 2012; Skibniewska 2008).

Poniewaz podjete rozwigzania prawne miaty swoje luki, przepisy doprecy-
zowywano takze w latach nastepnych. Kolejne posiedzenie odbyto si¢ w lutym
1950 r. Zmiany dotyczyly przekazania kompetencji w zakresie opieki spotecz-
nej nad kobietami w okresie okotoporodowym i nad dzie¢mi do lat 3 z Mini-
sterstwa Pracy i Opieki Spolecznej do Ministerstwa Zdrowia (SSSU, pos. 75, 4,
03-04.02.1948, t. 172, 173). Postanki powrdcity takze do podejmowania kwe-
stii spoczywajacych na panstwie szczegdlnych obowiazkdéw w zakresie ochrony
kobiet cigzarnych i niemowlat. Zagwarantowano powotanie instytucji gminnych
poloznych oraz izb porodowych (Tomczyk 1948). Bylo to istotne zwlaszcza
w obliczu powojennej biedy. Tomczyk domagata si¢ od podmiotow sprawujacych
nadzor i kontrole, egzekwowania odpowiedzialno$ci za zaniechania w tym za-
kresie. W sejmowym przemowieniu podkreslata, ze ,,zagadnienie to nie znalazto
nalezytego zrozumienia we wiasciwych oddolnych komérkach samorzadu tery-
torialnego” (SSSU, pos. 75, 4, 03—04.02.1948, 1. 175). Krytycznie punktowala
uchybienia, niedobory w wyposazeniu izb okoloporodowych, niewystarczajaca
liczbe karetek sanitarnych, ale takze konieczno$¢ uregulowania optat pobieranych
przez potozne od pacjentek. Jako pozytywne przyktady wskazywata na wzrastaja-
cg systematycznie liczb¢ zlobkdw, wprowadzenie, nieobecnej przed wojna, opieki
lekarskiej w szkotach powszechnych i przedszkolach, a takze poradni szkolnych
w o$rodkach zdrowia, proces rozbudowy sieci szpitali czy organizowanie kolo-
nii leczniczych'®. Chwalita zapoczatkowanie akcji szczepien przeciwgruzliczych
i wdrozenie profilaktyki biegunek. Podkreslata koniecznos$¢ ,,podniesienia pozio-
mu zdrowotnos$ci zwtaszcza ludnosci wiejskiej”, rOwniez poprzez upowszechnie-
nie lecznictwa uzdrowiskowego (SSSU, pos. 76, 06-07.03.1950, 1. 116).

15 Faktyczny proces rozwoju w tym zakresie mozemy $ledzi¢ takze dzieki wspomnieniom
pozniejszej postanki, a jednoczes$nie lekarza pediatrii, B. Hager-Mateckiej, ktora w tym okresie
podjeta prace w zawodzie w zabrzanskiej klinice, aby konsekwentnie realizujac polityke rozwoju,
doprowadzi¢ do budowy podstaw $laskiej pediatrii. Por. E. Chrobaczynska-Plucinska, 7ra-
Jjektorie biograficzne postanek z tytutem profesorskim w parlamencie PRL w latach 1944/45—1989
a sprawczos¢ polityczno-spoteczna kobiet. Zarys problemu (w druku).
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Kontekst zasady réwnouprawnienia ptci powrocit ponownie w kwietniu
1950 r., podczas procedowania zmian w przepisach z 1947 r. dotyczacych ubez-
pieczen rodzinnych. Postanka Ortowska méwita o wystepujacym braku korelacji
miedzy normami dotyczacymi procedury wyptacania zasitkow rodzinnych a prze-
pisami prawa rodzinnego, w ktérych wprowadzono juz zasad¢ rownouprawnie-
nia plci. Zasitek rodzinny, w sytuacji pracy obojga rodzicow, przystugiwat tylko
z tytulu zatrudnienia ojca. Postanka zwrocita uwage na postgpujace zmiany w za-
kresie stosunkdéw gospodarczo-spotecznych, ktére upowszechnialty model kobiety
czynnej zawodowo, a tym samym zjawisko pracy obojga rodzicoéw. Pamigtajmy,
ze dostep do pracy obu plci, wynikajacy niejednokrotnie z koniecznos$ci ekono-
micznej (Mierzecki 2000: 116-118), stat si¢ popularny w $rodowisku robotni-
czym jeszcze w okresie migdzywojennym. Ortowska domagata si¢ przyznania
matce pracujgcej na rowni z ojcem prawa do otrzymywania zasitku na dzieci.
Bylo to istotne, zwlaszcza w okoliczno$ciach wystepowania patologii, takich
jak alkoholizm'® czy uchylanie si¢ od obowigzku alimentacyjnego, na co zwra-
caty uwage same kobiety, chociazby w korespondencji do LK (SSSU, pos. 79,
19.04.1950, 1. 132—134).

W czerwcu 1950 r. ponownie przyjeto zmiany w kodeksie rodzinnym, wy-
nikajace z projektu ustawy o postgpowaniu niespornym w sprawach rodzinnych
i z zakresu kurateli (SSSU, pos. 81, 27.06.1950, 1. 32). Stanowily one kontynuacje
procesu wprowadzania prawnych podstaw realizacji zasady réwnouprawnienia.
Postanki omawiaty przepisy normujace zagadnienie rozwodu, kwestie pozycji
majatkowej matzonkow, a takze rozwigzania prawne majace charakter antydy-
skryminacyjny wobec dzieci nieslubnych. Jaszczukowa zwracata uwagg na zai-
nicjowany proces, szeroko rozumianego, przeksztatcenia pozycji kobiety. Celem
przyjetych rozwigzan miato by¢ zrdwnanie statusu pracy kobiet w gospodarstwie
domowym z praca zarobkowa me¢za. Dotyczylo to przede wszystkim kobiet wiej-
skich, ktére gtownie pracowaty w gospodarstwie i wychowywaty dzieci. Szta-
chelska podkreslata, ze aby faktyczna realizacja zasady rownouprawnienia stala
si¢ mozliwa, konieczne byto réwnorzedne wprowadzanie zmian dotyczacych po-
mocy panstwa dla kobiety/matki i jej dzieci. Chodzito przede wszystkim o syste-
mowe rozwigzania, dajgce jej szanse¢ na realizacje zadan w przestrzeni publicznej
poprzez zwigkszanie powszechnej dostepnosci do placowek wychowawczo-
-o$wiatowych, przede wszystkim ztobkow, przedszkoli, stotowek, domow matki
i dziecka, ktorych celem mialo by¢ odcigzenie kobiety w zakresie obowigzkoéw
domowych. Ale takze, a moze przede wszystkim, proponowano powotanie rozne-
go rodzaju poradni wsparcia psychologicznego, tak aby sama kobieta uswiadomi-
fa sobie, ze ma prawo realizowac¢ si¢ w sferze publicznej na rowni z m¢zczyzna,
i aby pozbawi¢ ja silnie kulturowo osadzonego poczucia winy za zaniedbania

16" Alkoholizm byt zjawiskiem, ktore postanki probowaty kontrolowaé¢ poprzez wprowadzenie
przepisow ustawowych, takze w okresie migdzywojennym (Kondracka 2017: 177-183).
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w sferze prywatnej, do ktdrej w powszechnie przyjetej opinii przynalezata natu-
ralnie i mentalnie (SSSU, pos. 81, 27.06.1950, 1. 36). Pojawit si¢ zatem w debacie
watek, ktory do dnia dzisiejszego pozostaje przedmiotem sporow — wyceny pracy
domowej kobiet (Dziarskaiin. 2006; Urbanska 2012). I niezaleznie od ustroju
politycznego, obowigzujacej ideologii, tak w okresie miedzywojennym, w PRL,
ale takze obecnie, watek ten ma przede wszystkim charakter kulturowy.
Kolejny gtos wybrzmial w sprawie prawnego uregulowania procedury rozwo-
dowej. Sztachelska i Jaszczukowa probowaty zwroci¢ uwage na niezwykle istotna
kwesti¢ upodmiotowienia kobiet (SSSU, pos. 81, 27.06.1950, 1. 32-34, 39). Trzeba
pamigtaé, ze autonomia i pluralizm w r6znych praktycznych aspektach zycia kobiet
czesto nie byly zjawiskiem pozadanym. ,,Przywodcy komunistyczni mimo oficjal-
nych deklaracji o rownosci stawiali znaczacy opor w przypadku prob modyfikowa-
nia 16l przypisanych do pitci w zyciu prywatnym” (Fidelis 2015: 69). Sztachelska
W swoim wystapieniu gros uwagi poswigcita ukazaniu cech modelu socjalistycznej
rodziny, odwotujac si¢ do radzieckich wzoréw w zakresie ustawodawstwa regulu-
jacego kwestie matzenstwa, rozwodow i alimentow, ale takze ochrony roztaczanej
nad matkg i dzieckiem (Sztachelska 1946: 18), co oczywiscie miato swdj kon-
tekst polityczny 1 wpisywalo si¢ w podskorng retoryke owcezesnych wiadz. Jaszczu-
kowa zwracata uwage, ze konstytucyjnie gwarantowane rownouprawnienie przed
rokiem 1939 , faktycznie byto przekreslane przez warunki ekonomiczne oraz caty
szereg paragrafow w roznych ustawach, ktore ograniczajac kobiete prawnie, po pro-
stu ja krzywdzity” (SSSU, pos. 81, 27.06.1950, 1. 40). W tym wypadku nie mijata
si¢ z prawda, cho¢ nalezy pamigtac, ze Il Rzeczpospolita stopniowo projektowata
1 wprowadzata, cho¢ nie zawsze skutecznie, rozwigzania prawne podazajace za kon-
stytucyjnie gwarantowang zasada rownouprawnienia plci (Pietrzak 2000: 79-91).
W czasie tej czerwcowej debaty Sztachelska postulowata zaostrzenie prze-
piséw rozwodowych, co jej zdaniem lezato w interesie rodziny socjalistyczne;j,
kobiet, ale przede wszystkim dzieci. Odwotywata si¢ do argumentu stopniowej
normalizacji zycia w wyzwolonej Polsce. Tu uwidoczniat si¢ ten problem, na
ktory wtadza nie patrzyta przychylnie. Jak pogodzi¢ kwestie oficjalnie postulo-
wanego rOwnouprawnienia z konieczno$ciag utrzymania status quo w przestrze-
ni prywatnej, gdzie kobieta winna nadal realizowac¢ swoje kulturowo, a nie tylko
biologicznie przypisane obowiagzki. Podobnie byto w ZSRR, Stalin takze wy-
cofat si¢ z polityki, ktéra mogla prowadzi¢ do rzeczywistego upodmiotowienia
kobiet. Patriarchalny model rodziny miat okazac si¢ niewzruszalny na kolejne
dziesigciolecia (Grabowska 2018: 72—75). Sztachelska w uzasadnieniu zaost-
rzenia przepisow podkreslata, iz to, co bylo dopuszczone w okresie przedrewo-
lucyjnym, a co wigzato si¢ z sankcjonowaniem powszechnym nier6wnosci stron
w matzenstwie i ponizeniem kobiet, nie powinno by¢ obowigzujace w okolicz-
nosciach budowy pafistwa socjalistycznego'”. Wizja idealnego panstwa realnego

17 Takie podejscie jednak, z punktu widzenia realizacji polityki rownos$ciowej, utrwalato obo-
wiazujacy model rodziny patriarchalnej, zgodny z powszechnie akceptowang tradycja kulturowa,
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socjalizmu byta oczywiscie utopijna, ale czgsto obecna w retoryce idealistycznie
usposobionych dziataczek — komunistycznych i socjalistycznych — walczacych
o réwnouprawnienie ptci w pierwszych latach powojennych. Podobnie, w opinii
Jaszczukowej, rozwod winien by¢ dopuszczony wowczas, gdy deficytowe oka-
zaly si¢ czynniki majgce spaja¢ matzenstwo w sposob naturalny, takie jak mi-
tos¢, harmonia, wspoélpraca i zaufanie. Podkreslata jednoczesnie, ze powinnosci
w zakresie sprawowania opieki nad matoletnimi dzie¢mi w zaistniatej sytuacji
jednakowo cigza na obojgu rodzicéw. Przymus alimentacyjny miat spoczywac
jednak na ojcu, poniewaz jak podkreslata postanka, w dwczesnym czasie kobieta
nadal w wiekszosci przypadkow nie byla samodzielna ekonomicznie, a jedno-
cze$nie to na niej w zdecydowanej wigkszo$ci przypadkow spoczywat obowigzek
opieki nad dzie¢mi (SSSU, pos. 81, 27.06.1950, 1. 41-42). Zakres projektowa-
nych przepisow umozliwial orzeczenie przez sad rozwodu, przy jednoczesnym
zabezpieczeniu ochrony interesow dzieci i uwzglednieniu ich osobistego przywig-
zania do ojca i matki, jedynie wtedy, gdy z ,,waznych i uzasadnionych pobudek
dalsze utrzymanie matzenstwa sprzeciwia si¢ moralnosci komunistycznej 1 nie
moze stworzy¢ normalnych warunkow wspotzycia i wychowania dzieci” (SSSU,
pos. 81, 27.06.1950, 1. 34). Rozwdd nie mogt by¢ orzeczony bez rozstrzygniecia
o prawach i obowigzkach obojga rodzicéw co do osoby i majgtku ich matoletnich
dzieci. Sztachelska powotujac si¢ na rozwigzania czechostowackie, postulowata,
aby w sprawach rozwodowych obowiazkowy byt udzial w sktadach sedziowskich
kobiet (SSSU, pos. 81, 27.06.1950, t. 34-35). Przepisy wprowadzaty roéwniez re-
gulacje dotyczace obowiazku alimentacyjnego, ktory miat zabezpieczaé interes
kobiety i dzieci. Kompetencje w zakresie rozstrzygnigcia otrzymat sad grodzki,
jako najbardziej dostgpny dla obywateli. Jego rolg byto prowadzenie z urzgdu po-
stepowania majacego na celu ustalenie miejsca zamieszkania pozwanego i stanu
materialnego stron. Wprowadzono rowniez utatwione procedury dotyczace przy-
sposobienia, co bylo konsekwencja wojennych strat i istnienia duzej liczby sierot
(SSSU, pos. 81, 27.06.1950, 1. 36-38), tak biologicznych, jak i spotecznych. Na
znaczenie przepiséw kodeksu rodzinnego w zakresie regulacji spraw majatkowych
w matzenstwie uwage zwrdcita postanka Ruszczycka. Byty to wazne rozwigzania,
zwlaszcza dla kobiet wiejskich, ktore moglyby powolywa¢ si¢ na wklad wtasnej
pracy wniesiony w rozwoj gospodarstwa, gdy jednocze$nie w sytuacji rozpadu
matzenstwa majatek przynalezat me¢zowi (SSSU, pos. 81, 27.06.1950, 1. 44).
Przetomowy charakter miato wprowadzenie pierwszych antydyskrymina-
cyjnych przepisoéw, zrownujacych w prawach dzieci ze zwigzkéw matzenskich
z dzie¢mi pozamatzenskimi. Zapisy te nadal nie byly przedmiotem rozstrzyg-
nigcia, mimo ze podobne kroki ustawodawcze podejmowaty postanki w okresie

a jednoczes$nie wpisujacy si¢ w realng polityke wtadz, dazaca do praktycznego utrzymania obowig-
zujacego status quo. Takze 6wczesne, konserwatywne $wiatopogladowo, katolickie spoteczenstwo
nie bylo zainteresowane tak radykalng, feministyczng zmiang. Dla szerokiej czgsci spoteczenstwa
tradycyjny model rodziny w Polsce byl i jest nadal warto$cig nadrz¢dnag.
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migdzywojnia. W 1934 r. czgsciowo dokonano modyfikacji sytuacji prawnej matki
1 jej nieslubnego dziecka, nie zrownujac jednak w prawach dzieci nieslubnych ze
Slubnymi (Pietrzak 2000: 83). Przyjete rozwigzania nie miaty charakteru kom-
pleksowego, poniewaz w aktach stanu cywilnego wpisywany byt ojciec dziecka,
jezeli uznat dziecko Iub gdy ustalono ojcostwo. Jaszczukowa bioragc udziat w dys-
kusji, przytoczyta znany powszechnie obraz, literacko ujety przez Gabrielg Za-
polska w Moralnosci pani Dulskiej, wskazujac, ze panstwo winno otoczy¢ opieka
instytucjonalna i prawna kobiety, ktdére zmuszone zostaly do samotnego wypel-
niania obowigzkow macierzynskich ze wzgledu na rézne okolicznosci (SSSU,
pos. 81, 27.06.1950, 1. 42, 44). Temat ten ponownie powrocit jesieniag 1950 r.
Glownym celem zmian prawnych bylo catkowite wyeliminowanie okolicznosci,
w ktorych ojciec dziecka mogtby pozosta¢ nieznany. Glos w tej sprawie zabraty
Ktuszynska i Ruszczycka. Pierwsza, znana przedwojenna dziataczka socjalistycz-
na, podkreslata, ze przepisy przede wszystkim musza chroni¢ interes dzieci, dajac
im szanse na wyzbycie si¢ ,,wszelkich kompleksow nizszosci” (SSSU, pos. 85,
28.10.1950, 1. 68). Kobiecie natomiast gwarantowa¢ maja srodki ekonomiczne
na wychowanie dziecka, a tym samym niwelowa¢ mozliwosci wyboru rozwia-
zan patologicznych, takich jak prostytucja czy dzieciobodjstwo (SSSU, pos. 85,
28.10.1950, 1. 67-68). Ktuszynska z jednej strony podkreslata konieczno$¢ wpro-
wadzenia przepisoéw, ktore obowigzek ustalenia miejsca zamieszkania pozwanego
lokowalyby w kompetencjach sadu, a nie samego zainteresowanego, jak regulo-
waty to przepisy wczesniejsze. Z drugiej strony domagala si¢ przepisow, ktore
dawaty mozliwos$¢ wytoczenia roszczenia alimentacyjnego w miejscu zamiesz-
kania powoda, a nie pozwanego. Celem tak sformulowanych rozwigzan praw-
nych bylo urealnienie procesu egzekwowalnosci tych przepiséw (SSSU, pos. 85,
28.10.1950, 1. 69—70). Problem ten, na co zwracata uwage Ruszczycka, szcze-
g6lnie dotykat srodowiska wiejskie, gdzie dzieci nieslubnych bylo stosunkowo
duzo i gdzie nie majac szans na anonimowos$¢, byly one narazone na spoleczny
ostracyzm. Jak mowita, ,,pi¢tno «znajdy» wyznaczalo wielu z nich, jeszcze przed
urodzeniem, miejsce w hierarchii spotecznej, otoczone pogarda, ponizeniem i pet-
ne [...] krzywd” (SSSU, pos. 85, 28.10.1950, 1. 71).

Kolejna debata odbyta si¢ w lutym 1951 r. Powrocil wowcezas temat rowno-
$ci praw pracowniczych. Ortowska, ktora referowata zmiany'®, podobnie jak jej
poprzedniczki nie unikata komunistycznej nowomowy. Nalezy jednak rozdzieli¢
propagandowo-pompatyczny jezyk, bedacy znakiem czasu, od czgsto istotnej, rze-
czywistej tresci poruszanych probleméow. Postanka powotywata si¢ na spis zawo-
dow wydany w 1935 r., ograniczajacy dostepnos¢ do niektorych z nich kobietom,
pomimo braku przestanek o ich szkodliwym wptywie na zdrowie. W jej opinii
miato to na celu ,,utrzymanie wigkszosci kobiet z rodzin robotniczych i chtop-
skich z dala od pracy produkcyjnej, [...] na uposledzonej pozycji spotecznej,

18 Sprawozdanie Komisji Pracy i Opieki Spotecznej o rzadowym projekcie ustawy o zmianie
ustawy z dnia 2 lipca 1924 r. w przedmiocie pracy mtodocianych i kobiet (Druk sejmowy, nr §92).
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w zacofaniu 1 nieSwiadomosci” (SSSU, pos. 92, 26.02.1951, 1. 22). Zgodnie z rea-
lizowana polityka rownouprawnienia, ograniczenia te zostaty zniesione, a kobiety
uzyskaty formalny dostep na réwni z mezczyznami do wszystkich zawodow. Ce-
lem 6wczesnej propagandy bylo zatarcie nieuzasadnionych podzialow na zawody
»~meskie” 1 ,.kobiece”. Cze$ciowo argumentéw na uzasadnienie tak postawionych
postulatow rownosciowych dostarczyta takze wojna, podczas ktorej kobiety pra-
cowaly w typowo meskich zawodach z koniecznosci i patriotycznego obowigzku.
Orlowska, ale takze inne postanki, przypominaly nazwiska 6wczesnych kobiet,
przodownic pracy, ktore wykonywaty rowniez typowo meskie zawody". Byt to
zabieg 6wczes$nie powszechnie stosowany, zar6wno w literaturze propagandowo-
-o$wiatowej, jak i w prasie. Orfowska mowila o odejsciu przez pionierki, jak je
okreslata, od ,,otgpiajacych prac shuzby domowe;j” i o mozliwosciach zdobycia kwa-
lifikacji zawodowych i awansu spotecznego (SSSU, pos. 92, 26.02.1951, 1. 24), nie-
jednokrotnie okupionego walka z ,,kastowoscia, przesadami i zacofaniem wielu maj-
strow 1 inzynierow, [...] inspektorow pracy, trzymajacych si¢ bezdusznie przepisow
prawa” (SSSU, pos. 92, 26.02.1951, 1. 24). Zwracata uwage na przepisy hamujace
1 ograniczajace naptyw dziewczat do szkot technicznych, gorniczych i kolejowych
(SSSU, pos. 92, 26.02.1951, 1. 24), co tym samym przesadzato o uniemozliwieniu
im osiggania stanowisk kierowniczych w zawodach uwazanych dwczesnie za naj-
bardziej prestizowe. Glos w zakresie zrownania praw kobiet i mgzczyzn w doste-
pie do wszystkich zawodow zabrala takze postanka Marczakowa. Podkreslita role
panstwa w tworzeniu przepiséw z jednej strony antydyskryminacyjnych, z drugiej
gwarantujacych bezpieczenstwo socjalne kobiet/matek i ich dzieci, bez uszczerb-
ku dla ich aspiracji zawodowych i awansowych, niejednokrotnie przy wykony-
waniu cigzkiej fizycznej pracy (Madejska 2018). Przypomniala przy tej okazji
role, jaka odegraty ,,postepowe inteligentki, kobiety wiejskie i robotnice” okresu
II RP, wskazujac jako ilustracje krakowski strajk okupacyjny z 1936 r. w fabryce
»semperit” (Zawistowski 1979: 111-112; Brzoza 1998: 319; Marszatkowski
2006). Fakt raczej nieeksponowany w najnowszej historii Polski, a pokazujacy

19 Wanda Gosciminiska — przadka, Irena Dziklifiska — pracownica Huty ,,Zygmunt”, Halina
Szarlinska, Czestawa Kaczorowska, Stefania Kropielnicka, Genowefa Michotek, Krystyna Mo-
lenda — murarki, traktorzystki, Magdalena Figur czy Bronistawa Pestkowna, Jadwiga Gredorug
— pierwsza w Polsce monotypistka, Maria Kolska — pierwsza kobieta kierowca autobusu w War-
szawie, Halina Furman, Eugenia Kecka — konduktorki, Zofia Kutyla — obstugujaca kolejk¢ pod
ziemia w Kopalni ,,Bolestaw Chrobry”, Antonina Traczyk, Kazimiera Wysocka — tynkarki, Adela
Kasinska, Sabina Oleksiuk — malarki, Apolonia Krotkiewicz — szklarka, Zofia Szarowska — dekarka,
Stanistawa Kopczyk, Henryka Zalewska — zbrojarki i inne, najczgséciej bezimienne (SSSU, pos. 92,
26.02.1951, t. 24; Wasilkowska 1952: 25-27; Gtuszek 1950). Zapewne nobilitowato to 6w-
czesne przodownice pracy. Nalezy jednak pamigta¢ o specyfice 6wczesnego czasu. Trzeba umiec
dostrzec z jednej strony interes licznych srodowisk, dla ktérych objecie wladzy przez komunistow
stato si¢ szansg na edukacje i awans spoteczny, z drugiej widzie¢ maching propagandowa, ktora wy-
korzystywata zaangazowanie, wiarg, idealizm kobiet do realizowania wlasnej socjalistycznej polity-
ki gospodarczo-spotecznej. To niezwykle niejednorodny okres, dotykajacy materii historii spotecz-
nej, ktory wymyka si¢ pogiebionym analizom historycznym, politologicznym czy socjologicznym.
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jednoczesnie niechlubng karte, czesto gloryfikowanego dzi$ okresu migdzywojnia.
W opinii Marczakowej rzeczywiste rOwnouprawnienie przejawiato si¢ we wzroscie
aktywnosci kobiet we wszystkich dziedzinach zycia publicznego. Jako przyktady
wymienialta postepujacy wzrost ich zatrudniania, a takze rosnacy, cho¢ minimalnie,
czesto ze wzgledu na braki w wyksztatceniu, ich udziat w obejmowaniu stanowisk
kierowniczych w przemysle i handlu, realizowane formalnie zasady polityki row-
nosci w zakresie wynagrodzen, ale takze praktyczne, dostepnosci do szkot zawodo-
wych 1 uczelni wyzszych. Wskazywata takze na uprawnienia polityczne — dostgpu
do czynnego i biernego prawa wyborczego, w tym takze do rzadzenia panstwem.
Oczywiscie, te ostatnie uprawnienia nie miaty charakteru demokratycznego, ale nie
ze wzgledu na brak realizacji postulatu rownosci kobiet 1 mezczyzn, lecz przyjete-
go modelu ustrojowego, wykluczajacego realne istnienie zasady rywalizacyjnosci
w wyborach, ktore dotykato przeciez wszystkich wyborcow, niezalenie od plci.

Omawiana tematyka, obecna na posiedzeniach Sejmu na przetomie lipca i sierp-
nia, wybrzmiata rowniez w przepisach zawartych w uchwalanej wowczas konstytucji
z 1952 1. Artykut 66 odwotywat si¢ do zasady rownouprawnienia kobiet i m¢zczyzn
we wszystkich dziedzinach zycia panstwowego, politycznego, gospodarczego, spo-
fecznego 1 kulturalnego. Gwarantem tej zasady miato by¢ réwne prawo do pracy,
wynagrodzenia, wypoczynku, ubezpieczenia spotecznego, nauki, godnosci, odzna-
czen i zajmowanych stanowisk publicznych poprzez jednoczesne sprawowanie przez
panstwo instytucjonalnej opieki nad matkg i1 dzieckiem. W kolejnym, 67 artykule
podkreslono réwnos¢ praw dzieci urodzonych w malzenstwie i poza nim?. Postanka
Sztachelska zwracata uwage na stworzenie kobietom szans na awans zawodowy, co
W jej opinii stanowito klucz do zmiany ich pozycji spotecznej. Gwarantem miat by¢
dostep do nauki dla dziewczat, ograniczenie poziomu analfabetyzmu, ktory byt wyso-
ki zwlaszcza wsrod kobiet, 1 mozliwo$¢ zdobywania wysokich kwalifikacji na rowni
z mezezyznami (SSSU, pos. 107, 18, 19, 21, 22.07.1952, 1. 148-156). Jednocze$nie
panstwo miato zapewni¢ pomoc w zakresie opieki nad dzieckiem, gwarantujac zasitki
rodzinne, ztobki, przedszkola, wczasy, bezptatng nauke, a takze system stypendialny.
Postanka upatrywata przyczyn zbyt wolnego wzrostu zatrudnienia kobiet ,,w oporze
ze strony kadry zarzadzajacej, najczesciej meskiej, takze w nieufnosci [ ...] do kobie-
ty, stosunku zalezno$ci i nieuznawania w kobiecie rownouprawnionego cztowieka”
(SSSU, pos. 107, 18, 19, 21, 22.07.1952, 1. 151). Stad uprawniony byt wniosek tacza-
cy aktywno$¢ ze strony panstwa w opiece nad matka i dzieckiem z realizacja zasady
rzeczywistego rownouprawnienia. Za Leninem powtarzata, ze ,,roOwnos$¢ prawa nie
oznacza jeszcze roOwnosci w zyciu [...] nawet w warunkach pelnego rownoupraw-
nienia utrzymuje si¢ [...] uposledzenie kobiety, poniewaz na jej barki zwala si¢ cate
gospodarstwo domowe’?!,

20 Art. 66, 67 Konstytucji Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej z 22 lipca 1952 r. (Dz.U. Nr 33,
poz. 232).

21 Szerzej, w swoim przemowieniu wygloszonym na konferencji robotnic w Moskwie 23 wrze$nia
1919 1. Lenin mowit: ,,chodzi tu nie o to, zeby zrownac kobietg pod wzglegdem wydajnosci pracy, diu-
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5. Podsumowanie

Jednym z zarzutéw deprecjonujacych debate parlamentarng okresu Sejmu
RP/PRL jest powszechnie uznawany w historiografii fasadowy charakter tej in-
stytucji, drugim — jednowymiarowo$¢ prowadzonych badan naukowych (Gto-
winski2011; Mrozik 2016; Chmielewska, Kowalska 2017), ktore M. Fidelis
nazywa paradygmatem totalitarnym, postrzegajacym okres PRL w sposob dycho-
tomiczny, jako z jednej strony wszechwladne panstwo, z drugiej — zniewolone
spoteczenstwo (Szumlewicz 2013). Tym samym badacze nie podejmujg takze
analizy charakteru 6wczesnych prac parlamentarnych. Jesli jednak zaglebimy sie
rowniez w biografie postanek, to zauwazymy, ze temat, ktory podjety, nie byt
nowy. Podmiotowa analiza poprzez biografi¢ to rownie wazny akapit w analizie
procesu historycznego, swoiste ,,rozpoznanie nie tylko czlowieka w historii, ale
tez historii w cztowieku” (Filipkowski 2014: 43). Proces historyczny analizowa-
nego okresu byt niezwykle dynamiczny, skomplikowany i do dzi$ pozostaje kon-
trowersyjny.

Trajektorie biograficzne postanek wykazujg kilka wspolnych elementow.
Z jednej strony byty to kobiety wyksztalcone i wrazliwe na krzywde ludzka, ktorg
to wrazliwo$¢ najczesciej wynosity z domu, dbajacego o krzewienie postaw pro-
spolecznych. Z drugiej strony, zaangazowanie w ruch komunistyczny mogto by¢
pochodng trudnej wlasnej sytuacji zyciowej, a sama aktywnos$¢ wyrazala sprzeciw
wobec biedy i niesprawiedliwosci spotecznej obecnej w II Rzeczpospolitej, gtownie
wsrod warstw robotniczych i chtopskich. Hasta rownouprawnienia ptci pojawiaty
si¢ w dziatalnosci postanek juz wezesniej, czy to legalnie na forum parlamentu II RP,
gdzie aktywne byly socjalistki, czy w nielegalnych praktykach polityczno-spotecz-
nych dziataczek komunistycznych. Majac na uwadze t¢ szersza perspektywe, trud-
no jednoznacznie uzna¢ zaangazowanie lewicowych postanek w zmienionej, a jed-
nocze$nie bliskiej im ideologicznie, rzeczywistosci politycznej, konstytuowania sie
Polski Ludowej, tylko jako bezrefleksyjne wykonywanie instrukcji aparatu partyj-
nego. Uderzajaca jest ideowo$¢ i wiara w budowany system. W 1999 r. Sztachelska
w jednym z wywiadow, odnoszac si¢ do swojej przesztosci, méwita o swoistym
,uwiktaniu” (Kurski 1999). A jednoczes$nie, co wybrzmiewa w literaturze pa-
migtnikarskiej, dziataczki i dziatacze komunistyczni byli swiadomi czystek pro-
wadzonych przez Stalina wobec polskich komunistéw w latach 30.

Postanki mialy takze przekonanie o istnieniu realnej szansy na realizacj¢ po-
stulatow rownosciowych. Dla komunistek pojawiata si¢ po raz pierwszy formalna,

gosci czasu pracy, warunkow pracy itd., lecz o to, zeby kobieta nie byla uci$niong przez swa sytuacje go-
spodarcza, odmienng od sytuacji mezczyzny. [ . ..] nawet w warunkach petnego rownouprawnienia utrzy-
muje si¢ jednak to faktyczne uciemiezenie kobiety, poniewaz na jej barki zwala si¢ cate gospodarstwo
domowe. To gospodarstwo [...] to nieproduktywna, [ ...] cigzka praca [...] nie zawierajaca w sobie nic,
co by cho¢ troche sprzyjato rozwojowi kobiety [...]” (Lenin 1919, za: [b. a] 1953).
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ale 1 faktyczna, mozliwo$¢ zmiany przepiséw prawnych, ktore pozwolityby zasa-
de rownouprawnienia, podniesiong do rangi konstytucyjnej, wprowadzi¢ w prak-
tyke dnia codziennego. Kolejne spostrzezenie dotyczy uwidoczniajacych si¢
prywatnych koligacji postanek z osobami majacymi mozliwo$¢ podejmowania
decyzji wiadczych. Nie byto to bynajmniej zjawisko wczesniej niespotykane, tak-
ze w migdzywojniu. M¢zowie aktywnych w debacie rownosciowej postanek pet-
nili wazne funkcje panstwowe i partyjne, co mogto stac si¢ wartoscig dodang przy
ostatecznym podejmowaniu decyzji wladczych (Sztachelska, Jaszczukowa, Garn-
carczykowa). Zwiagzki malzenskie postanek ksztaltowaty si¢ najczesciej w okre-
sie wczesnej mtodosci, w oparciu o zgodnos$¢ ideowa w pogladach polityczno-
-spolecznych i doswiadczenie przezytych zdarzen (Ktuszynska, Pragierowa, Szta-
chelska, Jaszczukowa, Garncarczykowa, Ortowska)?.

Odpowiedz na pytanie, czy skuteczne, formalnoprawne promowanie przez
postanki zasady rownouprawnienia ptci na forum parlamentu w latach 1947-1952
przetozylo si¢ na pozniejsze, dtugofalowe zmiany polityczne, spoteczne i go-
spodarcze, nie jest tatwa. Niewatpliwie znieksztatcajacy wplyw mial przyjety
owczesnie model gospodarki centralnie sterowanej oraz brak demokratycznych
zasad ustrojowych, zwlaszcza pluralizmu politycznego i rywalizacyjnego charak-
teru wyboréw. Pomimo jednak tych ograniczen mozna wskazaé pola, zwlaszcza
w kontek$cie spotecznym, gdzie zmiana jako$ciowa na rzecz rGwnouprawnienia
kobiet nastapita. Doceni¢ nalezy upowszechnienie dostepu do edukacji, a tym sa-
mym szans¢ na awans spoteczny, zwlaszcza w srodowiskach wczesniej w tym za-
kresie uposledzonych i dyskryminowanych, dalej powszechng migracj¢ ze wsi do
miasta, ktora wymusita szerokg przemiang obyczajowa, zabezpieczenia socjalne
i prozdrowotne, ktore zmniejszyty przepas¢ w standardach zycia spotecznosci wsi
1 miasta, zwtaszcza wobec Polski przedwrzesniowej. W tym zakresie zmiana sta-
tusu kobiety w Polsce Ludowe;j stata si¢ faktem. Uprawnione zatem wydaje si¢
sformutowanie wniosku, ze aktywno$¢ postanek nosita znamiona efektywnosci
1 sprawczo$ci uwarunkowanej spotecznie i kulturowo, nawet jesli dazac do reali-
zacji celow, korzystaty one takze z instrumentéw nieformalnych.

Oczywiscie, rzeczywisto$¢ 1 praktyka nie zawsze spetniaty wszystkie oczeki-
wania, przede wszystkim w obliczu istniejgcego systemu politycznego. Kluczowe
jednak z punktu widzenia zasad rownosciowych okazaly si¢ wzorce kulturowo-
-spoteczne i mentalnos¢, ktore nietatwo poddajg sie¢ zmianom, o czym §wiadczy
rowniez fakt, ze pomimo iz Polska juz 30 lat jest krajem demokratycznym, to nadal
kobiety wskazuja na podobne trudnosci w dazeniu do praktycznej realizacji zasady
réwnouprawnienia jak przed kilkudziesieciu laty. ,,Wcigz obowiazki domowe to
przede wszystkim drugi etat dla kobiet. To one postrzegane sg jako pracownicy,
ktorzy musza godzi¢ te dwie sfery zycia, a nie mezczyzni. To musi si¢ zmieni¢

22 Podobne ustalenia poczynit takze M. Szumito, stawiajac pytanie dotyczace charakteru od-
grywanej przez kobiety nieformalnej roli w strukturach wtadzy PRL (Szumito 2018: 307).
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w spolecznej §wiadomosci. Potrzebne sg wspotdziatanie 1 wspotodpowiedzialnosc”
— mowita w 2009 . Irena Kotowska podczas I Kongresu Kobiet, ale mogtaby pod-
pisac si¢ pod tym postulatem zdecydowana wigkszo$¢ dziataczek rownosciowych,
niezaleznie od czasu, miejsca, a niejednokrotnie takze wyznawanej ideologii.
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Edyta Chrobaczynska-Plucinska

GENDER EQUALITY IN THE PARLIAMENTARY DEBATE
OF THE LEGISLATIVE SEJM OF 1947-1952. AN OUTLINE

Summary. The article contains an analysis of the nature of the parliamentary debate concerning
equal rights of men and women — including protection of children’s rights — that took place at
the Polish Legislative Sejm in the period from 1947 to 1952. The discussion offered here applies
the method of critical analysis of the content of available source material as well as the biographical
method seeking to answer the questions who were the female MPs fighting for women’s rights in the
period of Stalinism and whether their activity proved their agency. The source basis is transcripts of
Sejm sittings, the press and literary memoirs. Female MPs such as M. Jaszczukowa, E. Pragierowa,
I. Sztachelska, S. Garncarczyk and Z. Tomczyk were seeking to amend legislation so as to ensure
the practical implementation of the gender equality principle. That was also a flagship slogan of the
new communist people’s authorities at the start of the period known in historiography as Poland’s
Stalinisation. Standards and regulations were debated that were to constitute a legal environment,
and thus to make it possible for women to be active in various fields on an equal footing with men.
The discord between postulates justified by ideology and cultural norms did not stop legislative
amendments. The female MPs initiating that change could have felt the sense of agency and their
actions certainly contributed to other changes towards gender equality in Poland of that time.

Keywords: Polish People’s Republic (PPR), women'’s history, parliamentarism, female MPs,
gender equality, protection of children’s rights.
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SIOSTRZENSTWO I JEGO DYSKURSYWNE UZYCIA

Abstrakt. Artykutl stanowi analize kategorii siostrzenstwa i sposobow jej funkcjonowania
w polskim dyskursie feministycznym. Zostata ona przeprowadzona w oparciu o artykuty publiko-
wane w mediach, powstate po X Kongresie Kobiet (L6dz, 16-17.06.2018). Jeden z nich przedstawia
sprawe pracownicy ochrony i zaniedban ze strony organizatorek Kongresu, jakie zaistnialy w zwiaz-
ku z jej pracg. Historia ta stata si¢ waznym punktem odniesienia dla kolejnych tekstow. Unaocznita
rézne stanowiska i systemy wartosci organizujace wspdtczesne myslenie o siostrzenstwie, ktore
przedstawiam w artykule poprzez trzy rodzaje narracji, jakie wylonily si¢ z analizy wskazanych
tekstow: narracj¢ roznicy, narracje solidarnosci ponad podziatami oraz narracje o siostrzenstwie
jako walce.

Stowa kluczowe: siostrzenstwo, narracje o siostrzenstwie, X Kongres Kobiet, dyskurs fe-
ministyczny.

1. Wstep

W Dniu kobiet, filmie wyrezyserowanym przez Mari¢ Sadowska (2012),
siostrzenstwo migdzy bohaterkami rodzi si¢ dopiero wtedy, gdy znajda si¢ one
w podobne;j sytuacji, kiedy wszystkie zaczng mie¢ ktopoty w pracy, a ekonomicz-
ny wyzysk pracodawcy okaze si¢ dla nich jednakowo dotkliwy. Wpisana w kor-
poracyjna logike rywalizacja w znacznym stopniu eliminuje mozliwosci rzeczy-
wistego kobiecego wsparcia i wspotdziatania. Dopiero kiedy kobiety dostrzega
(na czele z gtowng bohaterka, Haling), ze praktyki pracodawcy nie przynosza
korzys$ci ani jednostkom, ani zespotowi, sg w stanie razem solidarnie stang¢ do
walki. Siostrzenskie dziatania zostajg zainicjowane w odpowiedzi na ci¢zka sytu-
acje, dla niektorych bohaterek filmowej opowiesci juz skrajnie dokuczliwa. Czy
zatem siostrzenstwo jest jedynie reakcjg na trudne potozenie, ma charakter doraz-
ny? Czy moze jednak jest codziennym praktykowaniem kobiecej i dziewczyn-
skiej solidarnosci? A moze uprawnione begdzie jeszcze inne spojrzenie mowiace,
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ze wykute w walce siostrzenstwo jest formutg nawigzywania relacji z innymi ko-
bietami i dziewczynami?

W artykule przygladam si¢ sposobom ,,praktykowania” siostrzenstwa
w oparciu o analize¢ pewnego zdarzenia dyskursywnego (Foucault 2016: 22-44).
Wezmge pod uwagg zestaw wypowiedzi opublikowanych w mediach, stworzonych
przez osoby zaangazowane badz Sledzace przebieg X Kongresu Kobiet (Lodz,
16-17.06.2018), wypowiedzi w wigkszosci zogniskowanych wokot historii ochro-
niarki pilnujacej tego zgromadzenia'. Opowies¢ ta jak w soczewce skupita i pozwo-
lita wyartykutowac¢ wiele opinii i stanowisk dotyczacych wartosci organizujacych
feministyczne dyskursy w Polsce. Wydarzenie, jakim jest Kongres Kobiet, dosko-
nale oddaje r6znorodno$¢ spotecznych usytuowan i idacych za nimi odmiennych
perspektyw i roszczen politycznych i ekonomicznych. Poprzez przywotanie tych
zrdéznicowanych kontekstow, w jakich uzywa si¢ idei siostrzenstwa, chce zastano-
wi¢ si¢ nad umocowaniem tej idei we wspotczesnych dyskursach feministycznych.
Kiedy i na jakich warunkach jest ona przywotywana, czyje doswiadczenia okre-
$la i czy moze stanowi¢ narzedzie do uprawiania praktyki krytycznej, Swiadomej
wlasnych ,.technologii semiotycznych” stuzacych konstruowaniu znaczen oddzia-
hujacych na rzeczywistos¢ spoteczng (Haraway 2008: 7)?

2. Metodologia

Przygladajac si¢ dziewieciu opublikowanym w réznych konwencjach wypo-
wiedziom (m.in. komentarz, artykut, o§wiadczenie, wpis na portalu spotecznos-
ciowym), korzystam z krytycznej analizy dyskursu (Fairclough 1995; Wodak,
Meyer2001; Duszak, Fairclough 2008; Rapley 2010; Wodak, Krzyzanow-
ski2011) oraz z wysunietej przez Jamesa A. Holsteina i Jabera F. Gubriuma pro-
pozycji rozpatrywania zjawisk spotecznych w kontekscie praktyk interpretacyj-
nych (Holstein, Gubrium 2009). Analizujac wybrane teksty, stawiam im nie
tylko denaturalizujace (Kunter 2012: 192) pytanie o to, w jaki sposob postrze-
gane jest w nich siostrzenstwo, ale probuje takze dowiedzie¢ si¢, jakiego rodzaju
»symbole reprezentujace strukturg spoteczng” (Kunter 2012: 190) zawierajg te
rozne teksty. Wazna role w moim badaniu odgrywa zaréwno leksyka, ,,przechod-
nio$¢”, modalnos¢, jak i narzedzia argumentacyjne, przy pomocy ktorych dana
autorka/autorki tekstu probuje/probuja zbudowac relacje ze swoimi czytelnicz-
kami/czytelnikami, w tym w szczegdlnosci — jak realizowane jest ,,dyskursywne
konstruowanie grup «my»” (Mautner 2011: 71). Pojecia i narzedzia wykorzysty-
wane w krytycznej analizie dyskursu i strategii badawczej zaproponowanej przez

! Kobieta zatrudniona do ochrony Kongresu przez kilkanascie godzin stata (nie mogta usigs$é
na znajdujacym si¢ obok niej krzesle), nie mogta tez korzysta¢ z przerw w trakcie swojej pracy
(Swietlik 2018; Dzieciuchowicz 2018).
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Holsteina i Gubriuma pozwalaja mi lepiej rozpoznac reguly spoteczne i relacje,
jakie powstajg miedzy ujawniajacymi si¢ w toku mojego badania systemami war-
tosci. Ponadto moje podejscie do zglebianego tematu badawczego charakteryzuje
przyjecie perspektywy feministycznej, zaktadajacej pojeciowo ztozong koncepcje
sprawiedliwosci genderowej (Fraser 2014: 161-172) i konieczno$¢ kwestiono-
wania dominujacych narracji o zyciu spotecznym w Polsce, zatem pytam za San-
dra Harding: ,,Czyja wiedza, czyja nauka?” (Harding 1991).

3. Siostrzenstwo wobec braterstwa

Konczac Drugg plec, bedaca analizg sytuacji kobiet i narostych wokot ko-
biecosci mitow, a takze stanowiaca w wielu miejscach niezwykle cenng krytyke
kultury patriarchalnej, Simone de Beauvoir pisze: ,,Cztowiek winien zmieni¢ za-
stany §wiat w krolestwo wolnosci. To najwyzsze zwyciestwo bedzie niemozli-
we, 0 ile — miedzy innymi — me¢zczyzni i kobiety nie przejda do porzadku nad
swym naturalnym zréznicowaniem i nie utwierdza jednoznacznie i zdecydowanie
swego braterstwa” (Beauvoir 2003: 782). I cho¢ rozprawa francuskiej pisarki
uwazana jest niejednokrotnie za ,,bibli¢ feminizmu”, to przywotany fragment
moze by¢ odczytany jako swiadectwo uniwersalizowania idei braterstwa. Brater-
stwo bowiem stanowi¢ ma tu zar6wno o doswiadczeniu mezczyzn, jak i kobiet.
Do przywotanego sformutowania de Beauvoir odnosi si¢ Carole Pateman, kiedy
rozwaza okolicznosci, w ktorych idea braterstwa stata si¢ ogélnym oznaczeniem
wspolnotowosci, wskazaniem na konstruowanie spotecznych wiezi opartych na
wspotodpowiedzialno$ci za inne osoby, jednoczesnie maskujac swoj patriarchal-
ny rodowod. Pateman zwraca uwagg, ze

[tlerminu ,,braterstwo” (fraternity) uzywa si¢ zardbwno w odniesieniu do braterstwa, czyli
uniwersalnego poczucia wspolnoty, oraz bractw (fraternites), czyli niewielkich stowarzyszen
(wspolnot), ktore maja zamknigty charakter i w ktorych bracia moga osobiscie zna¢ innych
braci i wspiera¢ ich niemal tak samo, jak gdyby byli cztonkami jednej rodziny. Pierwsze zna-
czenie terminu braterstwo wskazuje na to, ze w nowoczesnym spoteczenstwie obywatelskim
bractwo wykracza poza lokalne wigzi i obejmuje wszystkich ludzi (Pateman 2014: 130).

Braterstwo pojmowane jako synonim wspoélnotowosci zbudowanej na umo-
wie spotecznej moze by¢ odczytywane zarazem jako wskazanie na uwiktanie je-
zyka w ,,patriarchalne struktury naszego spoteczenstwa” (Pateman 2014: 132),
jak i jako $wiadectwo zywego wciaz przekonania o koniecznosci rozdziatu sfe-
ry publicznej i sfery prywatnej, rozdziatu miedzy zarzadzanym przez mezczyzn
»spoteczenstwem obywatelskim” — stanowigcym ,,uniwersalng sfere¢ wolnosci,
réwnosci, indywidualizmu, rozumu, umowy i bezstronnego prawa” (Pateman
2007: 15) a ,,prywatny[m], partykularny[m] swiat[em] kobiet” — traktowanym
jako ,,obszar naturalnego podporzadkowania, wigzow krwi, a takze uczu¢, mitosci
iseksu” (Pateman 2007: 15). W tym kontekscie idea siostrzenstwa jawic si¢ moze
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jako sprzeciw wobec braterskiej wspolnoty, jako sygnat, ze doswiadczenie brater-
stwa, cho¢ pretendujace do uniwersalnosci, wyklucza doswiadczenia kobiet. Jak
przypomina bowiem Pateman, tworcy i oredownicy umowy spotecznej — mowiac
stale o uniwersalnym podmiocie, o wolnej jednostce, ktéra decyduje o swoim
zyciu — milczaco, a czasem catkiem otwarcie brali pod uwage jedynie mezczyzn
i to ich — mezczyzn, stawiali jako wzory i punkty odniesienia. Siostrzenstwo
przeciwstawiane takim ujgciom jest proba wskazania na odmiennos¢ kobiecych
do$wiadczen, na innego rodzaju wspolnote, ktéra moze by¢ budowana poprzez
odniesienie do ,,kobiecych” wartosci i sposobodw zycia, ale jest tez postrzegane
jako reakcja na ukonstytuowany na nierownosciach spotecznych i ekonomicz-
nych ,.kontrakt ptci”. Oznacza gest zakwestionowania dominujacych porzadkow
patriarchalnych, jest ideg podwazajaca uniwersalno$¢ ludzkich doswiadczen. Ale,
co istotne takze z perspektywy krytyczek tej idei, kategoria siostrzenstwa moze
uprzywilejowywac takie myslenie o tworzeniu wspolnoty, w ktorym na pierwszy
plan wysuwa si¢ konstytuujaca ja (bedaca w zatozeniu wspdlng dla wszystkich
kobiet) dyskryminacja ze wzgledu na ple¢ (za co zazwyczaj krytykowane byty od
lat 70. XX w. feministki liberalne, stawiajgce na pierwszym planie walke o row-
nouprawnienie kobiet i mezczyzn, dopiero z czasem odkrywajace, ze np. réznic
miedzy samymi kobietami moze by¢ znacznie wigcej anizeli miedzy kobietami
a me¢zczyznami). W tym ujeciu tez czgsto zapomina sig¢, pomija czy celowo baga-
telizuje inne formy dyskryminacji kobiet, réwnie mocno, o ile nie bardziej okre-
$lajace miejsce i role kobiet w spoleczenstwie (jak np. zwigzane z ich nie-biatym
kolorem skory, seksualno$cia inng niz hetero, niepelnosprawnosciami czy bieda).

4. Czyje siostrzenstwo?

Jak zauwaza Agnieszka Mrozik, siostrzenistwo pojawia si¢ jako pewna idea nie
tylko po to, by przeciwstawic si¢ uniwersalizujgcemu braterstwu, lecz stanowi row-
niez propozycj¢ nazwania kobiecego doswiadczenia 1 jest ,,sygnalem politycznej
inicjatywy kobiet, majacej na celu upominanie si¢ o ich prawa” (Mrozik 2012:
236). Co wiecej, kluczowe okazuje si¢ tutaj skupienie na solidarnosci, uzgod-
nienie wspdlnych celow, poczucie wspotodpowiedzialnosci. Jak powie badaczka:

Inaczej niz ,,matki” czy ,,corki”, ,.siostry” nie dziataty w pojedynke: wspdlnotowosé byta ich
sitg. Zaktadajac optymistycznie, ze nie wyst¢puje migdzy nimi relacja wtadzy — jak w uktadzie
matka—corka — ,,siostry” zwrocily si¢ przeciwko wladzy dominujacego systemu. Jak glosity
tytuly kolejnych antologii pod redakcja amerykanskiej feministki Robin Morgan, ,,pot¢zne”
i,,globalne” siostrzenstwo miato trwac ,,wiecznie” (Mrozik 2012: 236).

Towarzyszacy drugiej fali ruchu feministycznego i animowanej przez nig katego-
rii siostrzenstwa entuzjazm do$¢ szybko jednak wygast (albo przestat by¢, o ile
kiedykolwiek byl, bezkrytycznie przyjmowany), kiedy zaczeto dopominaé si¢
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o prawa kobiet o odmiennym od biatego kolorze skory, nieheteroseksualnych,
ubogich, starych czy niewyksztatconych. Jak zwracaly uwage co najmniej od lat
70. XX w. badaczki i aktywistki (m.in. Davis 1972; Simons 1979; Fox-Geno-
vese 1979; Dil1 1983; Mohanty 1984; Lorde 1984 [2014]; hooksiMcKinnon
1996), siostrzenstwo nie jest kategorig obejmujaca wszystkie kobiety. W narracji
tworzonej na wyobrazeniu o wspélnym losie wszystkich kobiet (doswiadczeniu
podzielanym przez wszystkie kobiety) brakuje bowiem wielu obrazéw i glosow,
okazuje si¢ takze, ze w wielu sytuacjach to kobiety (z wyzszych klas spotecznych,
w lepszej sytuacji ekonomicznej, wyznajace dominujgcg na danym obszarze reli-
gie czy w jakikolwiek inny sposob uprzywilejowane) przyczyniaja si¢ do dyskry-
minacji i pogorszenia warunkow zycia innych kobiet. Idea siostrzenstwa maskuje
tu r6znice 1 uniwersalizuje doswiadczenie jednej grupy kobiet kosztem innych.

Jako pierwsze rozpoznania tego dokonaty Czarne feministki. Nie ma wigc nic
zaskakujacego w tym, ze Czarny feminizm ,,skutecznie kategorie siostrzenstwa roz-
montowal”, jak powie Agnieszka Graff (2014: 10), skoro stuzy¢ miata ona zaledwie
czesci wiaczanych w nig osob. Sprawdzajac i naswietlajac mechanizmy witadzy, ale
1 indagujac przedstawicielki ruchu feministycznego, to najpierw Czarne feministki
zakwestionowaty niewinnos¢ 1 reprezentatywnos¢ kategorii siostrzenstwa. Z cza-
sem ruchy feministyczne wyciagnety z tego lekcje. Bo przeciez w przypadku roz-
nych kobiecych doswiadczen ujawniajg si¢ naktadajace si¢ na siebie réozne formy
dyskryminacji i opresji’, ktore trzeba postrzega¢ we wlasciwym i aktualnym dla
doswiadczenia okreslonych kobiet kontekscie politycznym, ekonomicznym i kul-
turowym, do czego wzywaja m.in. feministki bedace zwolenniczkami perspektywy
intersekcjonalnej (Acker 2009; Johnson 2009; Hill Collins 2014). Znamienne
zreszta jest tutaj przesunigcie — widoczne w dyskursach akademickich od lat 90.
XX w. — porzucajace zadanie uswiadamiania réznic i krytyke strategii bialego
liberalnego feminizmu (jako juz wielokrotnie realizowane) na rzecz intersekcjo-
nalnych rozwazan nad mechanizmami ucisku wobec roznie usytuowanych kobiet
i genealogiami feminizmu, gdzie wazng rol¢ odgrywa ,,nieustanny dialog femini-
zmu z przesztoscia, z ktorej si¢ wywodzi” (Johnson 2009: 11)°.

Mimo tych wszystkich krytycznych glosoéw, kategoria siostrzenstwa, choc¢
powaznie ,,naruszona”, przetrwata do dzi$. I mimo ze czgsto traktowana z wigk-
szg ostroznoscia, nie tylko zachowata si¢ w jezyku, stanowi tez do$¢ wazng czes¢
tradycji 1 zywej praktyki ruchu feministycznego, kiedy pojawia si¢ na sztanda-
rach w trakcie pikiet i manifestacji czy stuzy budowaniu rozmaitych koalicji na
rzecz spolecznych zmian. Dodatkowo interesujaca wydaje si¢ tu polska historia,

2 Rozroznienia migdzy dyskryminacja a opresja dokonuje np. bell hooks, utozsamiajac opre-
sj¢ z ,.brakiem mozliwo$ci wyboru”, natomiast w kontekscie dyskryminacji mowi o seksizmie, ten
za$ stanowi ,,zinstytucjonalizowany system dominacji, niemniej nigdy nie determinowat on w spo-
sob catkowity losu wszystkich kobiet w naszym spoteczenstwie” (hooks 2013: 34).

3 Perspektywa intersekcjonalna, jak postaram si¢ pokaza¢ w dalszej cze$ci tego tekstu, pozwa-
la operowac kategorig siostrzenstwa jedynie w pewnych okreslonych kontekstach.
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w ktorej inaczej niz na Zachodzie rozwijat si¢ ruch feministyczny, a kategoria sio-
strzenstwa mogla by¢ postrzegana poprzez praktyki kobiet dziatajacych w partiach
politycznych i organizacjach kobiecych po II wojnie swiatowej; w szczegolnosci
przez odniesienia do powstatej w 1945 r. Spoteczno-Obywatelskiej Ligi Kobiet,
ktora ,,[pJowotywala si¢ [...] na ide¢ jednosci pomigdzy kobietami, niezaleznie od
wyksztatcenia, pochodzenia i wyznawanych pogladow politycznych i religijnych”
(Grabowska 2018: 77). Wspotczesne rozwazania o polskim ruchu feministycz-
nym, konstruowane — jak przekonuje Magdalena Grabowska — w oparciu o potrdjna
narracj¢: braku, op6znienia wobec Zachodu i antykomunizmu, poszukuja czesto
swoich uzasadnien w tradycji feminizmu zachodniego (Grabowska 2018: 25-92).
Mozna jednak niekiedy odnie$¢ wrazenie, Ze sa to poszukiwania do$¢ wybiodrcze;
doskonale przyswojona zostaje kategoria siostrzenstwa, w mniejszym stopniu
—jej krytyka.

Jak postrzegane jest zatem siostrzenstwo przez polskie dziataczki i badaczki
feminizmu? Czy pojawiaja si¢ tutaj odniesienia do polskiej tradycji ruchu femi-
nistycznego? W jaki sposob i w jakich okoliczno$ciach idea siostrzenstwa jest
wprawiana w ruch i kiedy uzywana ze szczegdlng intensywnos$cia? Jakie strategie
dziatan w sobie zawiera i do kogo si¢ odnosi, kogo wlacza, obejmuje? Wreszcie,
kogo i na jakich warunkach interpeluje?

5. Kongres (dla) wszystkich kobiet

Pierwszy Kongres Kobiet odbyt si¢ jako zjazd kobiet z catej Polski w Warsza-
wie w czerwcu 2009 roku pod hastem ,,20 lat transformacji 1989-2009”. W roku
2010 dziatajace w jego ramach osoby sformalizowaty ruch, powotujac Stowarzy-
szenie Kongres Kobiet. Na stronie internetowej Kongresu mozna przeczytac:

Obecnie Kongres Kobiet jest spoteczng inicjatywa zrzeszajaca osoby indywidualne, organi-
zacje pozarzadowe, przedstawicielki biznesu, polityki, §wiata nauki, sztuki, dziennikarstwa,
zwigzkoéw zawodowych, zwigzkow pracodawcow oraz wiele innych. Kongres skupia kobiety
z calej Polski, o r6znych pogladach, wywodzace si¢ z roznych srodowisk. Nie jest zwigzany
z zadng instytucja ani z zadna partig polityczna®.

Na stronie internetowej znajdziemy takze wskazanie na cele, jakie przy$§wiecaja
1 Stowarzyszeniu 1 Kongresowi, jak rowniez ponizszg deklaracje:

Nadrzednym postulatem przy$wiecajacym wszystkim powyzszym dziataniom jest budo-
wanie wigzi i solidarnos$ci wsrod kobiet, opartej na wiedzy o ich ekonomicznym,
kulturowym i1 wychowawczym dorobku, na pamigci o ich historycznych dokonaniach i na
nadziejach dotyczacych rownego spoteczenstwa przysztosci®.

4 https://www.kongreskobiet.pl/pl-PL/text/o_nas/Ruch_Spoleczny [dostep 10.02.2019].
5 https://www.kongreskobiet.pl/pl-PL/text/o_nas/nasze cele [dostep 10.02.2019]. Wyrdznie-
nie w tekscie — aut. K.S.
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Potrzeba solidarnosci migdzy kobietami nie musi jednak by¢ w pelni utozsa-
miona z siostrzenstwem, co podkreslata Agnieszka Mrozik, przywotujac odbywa-
jace si¢ na zatozycielskim Kongresie debaty i otwierajace go wystapienie Marii
Janion:

W toku dyskusji wskazywano na kryjaca si¢ w formule siostrzenstwa pulapke esencjalizacji
wspdlnoty kobiet, proponujac zastapienie jej formuta solidarnosci — wspotpracy, wsparcia,
troski, wzajemnej pomocy kobiet i kobiecych $rodowisk, bez konieczno$ci marginalizowa-
nia réznic miedzy nimi — ktora za sprawg przywolania tradycji ruchu Solidarnosci z lat 80.
XX wieku miata mocniej osadzi¢ feminizm w najnowszej historii Polski (Mrozik 2014: 512).

Jako ze Kongres probuje skomunikowac ze soba rézne srodowiska o r6éznych inte-
resach, stara si¢ takze ufundowac zupetna podstawe do tworzenia takich miedzysro-
dowiskowo-interesowych koalicji, a tg bazg ma by¢ doswiadczenie kobiet, zbudo-
wane na podobnym rodzaju dyskryminacji ze strony kultury patriarchalnej. Ale czy
stworzenie takiej podstawy jest w ogole mozliwe? Czy nie jest jedynie w pewien
sposob i dla pewnych srodowisk uzyteczna fikcja (Geertz 2005: 30), stuzaca prze-
kazaniu zatozonego obrazu wspolnoty czy nawet skonstruowaniu go®?

W analizie wypowiedzi okotokongresowych postaram si¢ odpowiedzie¢ na
postawione powyzej pytania. Formutujac odpowiedzi, siegne do trzech narracji,
ktore wytonity si¢ w toku badania. Sg to: narracja réznicy, narracja solidarnosci
ponad podziatami oraz narracja o siostrzenstwie jako walce’.

6. Narracja roznicy

Ten rodzaj narracji o siostrzenstwie pojawia si¢ w trzech tekstach powstatych
bezposrednio po X Kongresie: Izy Desperak (Dziesigty Kongres Kobiet, czyli jak
500+ rozgrzato nas do czerwonosci, ,, Krytyka Polityczna” 2018, 19.06), w arty-
kule Marii Swietlik, ktory sprowokowat szeroka dyskusje o kwestiach socjalnych
i ich statusie podczas Kongresu (Jedna z nas przez caly Kongres Kobiet musiata
sta¢ na bacznosc¢. Dziewczyny, tak nie wolno! ,,Gazeta Wyborcza” 2018, 20.06)
oraz w teks$cie Igi Dzieciuchowicz (Ochroniarki Kongresu Kobiet: ,, Organizator-
ka mowita do nas «glgbyy, «idiotkiy. To na jej zqdanie mialysmy stac jak roboty
przez 16 godzin”, ,,Codziennik Feministyczny” 2018, 25.06).

Desperak relacjonujac przebieg dwudniowego wydarzenia, podkresla szereg
réznic, ktére dzielity jego uczestniczki:

¢ W tym kontekscie pojawia si¢ pytanie o cele Kongresu Kobiet: czy shuzy on spotkaniu kobiet
z r6znych miejscowosci, jest okazja do zdobycia wiedzy i nowych znajomosci, stwarza szans¢ pozna-
nia medialnych autorytetow czy moze powinien stuzy¢ nawigzywaniu wspotpracy i tworzeniu nowych
feministycznych frontow walki? Cele te mozna jednak okresli¢ dopiero wtedy, gdy odpowie si¢ na
pytanie o to, do kogo faktycznie jest kierowane to wydarzenie? Por. Stasko, Broniarczyk 2018.

7 Okreslenia tych narracji wylonity sie¢ w toku prowadzonej przeze mnie analizy.
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Drugiego dnia, przed koncertem Zelaznych Wagin i po premierze kolejnego odcinka Przy
kawie o sprawie, miedzy rytualnymi siostrzenskimi pocatunkami a skargami na zmg¢czenie
(usprawiedliwionymi), na nagto$nienie (stusznymi) i obstawianiem, kto dostanie nagrodg ju-
bileuszowego Kongresu (dostata Agnieszka Holland, zastuzenie), wcigz wracalysmy do tema-
tow poruszanych w Centrum Spotecznym. [...] Zapewne stosunek do programu 500+ to tylko
jedna z réznic miedzy kobietami, ktore przyjechaty na Kongres. Jedne krazyty wokot stoisk
z kosmetykami czy bizuteria, inne przy stolikach organizacji pozarzadowych, jedne kupowaty
ksiazki, inne koszulki czy sukienki, a niektéore w ogole nic nie kupowatly. Pewnie réoznimy
si¢ miedzy soba pod wieloma innymi wzgledami, a w kongresowym ttumie trzymaty$my si¢
razem z tymi, z ktorymi taczy nas wigcej niz dzieli (Desperak 2018a).

L.6dzka socjolozka odrzuca patetyczne nawotywanie do siostrzenstwa jako wiel-
kiej idei, nie méwi o solidarnos$ci wsrod kobiet. Raczej bez préb oceniania sa-
mego Kongresu autorka wskazuje na kluczowa rolg, jaka odegral w nim spor
zbudowany na réznicach ekonomicznych. ,,Siostrzenskie” w jej wypowiedzi sg
tylko ,,pocatunki”, réznice miedzy uczestniczkami wydarzenia sg 1 to istotne, bo
pozwalaja artykutowac rdéznorodne postulaty.

W odniesienia do idei siostrzenstwa (albo kobiecej solidarnosci) obfituje nato-
miast artykut Marii Swietlik (2018). Autorka opisuje w nim sytuacje zatrudnionej
do ochrony wydarzenia kobiety, ktora ,,zmuszona byta kilkanascie godzin sta¢ (cho¢
obok byto dostepne krzesto) bez mozliwosci odejscia chocby na chwile, by cos$ zjes¢
lub wypi¢” (Swietlik 2018). Swietlik rozpoznaje problem t6dzkiej ochroniarki
na tle prekarnej kondycji dotykajacej wiele kobiet we wspotczesnej Polsce, kiedy
koszty pracy przerzucane sg z pracodawcy na pracownika, ktory zyje w ciaglej
niepewnosci i strachu przed utratg i tak czgsto marnie optacanych zlecen (rzadko
chodzi faktycznie o etat). [ cho¢ autorka tekstu, takze uczestniczka Kongresu, pod-
kresla roznice migdzy osobami pojawiajacymi si¢ na tym wydarzeniu z réznych
powodow 1 w roznych rolach: organizatorki — pracownice, ,,gwiazda Kongresu
Kobiet — czy pani pracujaca przy ochronie tego wydarzenia” (Swietlik 2018),
to mocno podkresla rowniez konieczno$¢ solidarnego wspotdziatania migdzy ko-
bietami. Szczegdlnie wyraznym sygnatem takiej postawy bedzie niemal bojowe za-
wolanie: ,,Zamieamy samotng walke we wspolng walke!” (Swietlik 2018), ktére
pojawia si¢ w artykule po krytyce panstwa, cedujacego odpowiedzialnos$¢ za opieke
nad osobami starszymi czy dzie¢mi na kobiety. Domagajgc si¢ traktowania wszyst-
kich uczestniczek Kongresu z takim samym szacunkiem, antropolozka wskazuje na
relacje pracownicze jako te, ktore maja by¢ podstawa przeobrazen w relacjach spo-
fecznych. Wspolgra to ze wspotczesnymi diagnozami kapitalizmu, w ktorych praca
czesto traktowana jest nie tylko jako dziatalno$¢ stuzaca wytworzeniu jakich$ dobr
czy uzyskaniu zarobku, ale takze jako ,,produkcja samej podmiotowosci”, a ,,do pra-
cy zaprzegnigte jest zycie jako takie” (McGimsey 2011: 86). Swietlik konkluduje
swoj tekst swoistym apelem: ,,Nie zbudujemy spoleczenstwa prawdziwej wolnosci,
jesli nie bedziemy jej zapewnia¢ w relacjach pracy. Dopoki takie stowa nie padng
z glownej sceny Kongresu Kobiet, pozostanie on wydarzeniem bez wplywu na real-
ng zmiang spoteczng — bardzo, bardzo nam potrzebng” (Swietlik 2018).
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W wypowiedziach obu autorek (cho¢ skupiaja si¢ one na innych kwestiach)
mozna dostrzec podobng strategiec méwienia o kobiecej solidarnosci: moze i po-
winna by¢ ona projektowana (w domysle u Desperak, bezposrednio wyartykuto-
wana u Swietlik), jednak aktualna sytuacja, z ktorg mierzono sie w czasie Kongre-
su, ukazuje raczej wielo$¢ postaw, spotecznych uwarunkowan i interesow anizeli
jednolite kobiece doswiadczenie. To réznice migdzy uczestniczkami Kongresu
wysuwaja sie na plan pierwszy, i to — jak podkresla tak Desperak, jak i Swietlik
— przede wszystkim te o charakterze ekonomicznym.

Podobnie w artykule Igi Dzieciuchowicz mozna wyczyta¢ przede wszystkim
nacisk potozony na réznice: z jednej strony sa ochroniarki, z drugiej ,,organiza-
torka” Kongresu i zdaje si¢, ze poza wspdlna przestrzenig niewiele je tu taczy.
Tekst ten w duzym stopniu postuguje si¢ mowg niezalezng, przypomina takze
o opublikowanych juz tekstach Swietlik i Srody dotyczacych Kongresu. Zawiera
tez krotka charakterystyke sytuacji ochroniarek obecnych na Kongresie oraz ko-
mentarze do ich wypowiedzi, dodatkowe wyjasnienia. Autorka przekazuje gtos
ochroniarkom i cho¢ pod pseudonimami, to one same opowiadaja, co wydarzyto
si¢ na Kongresie, jak zostaty potraktowane, dlaczego jedna z nich zrezygnowata
i drugiego dnia nie przyszta do pracy. W ich wypowiedziach pojawia si¢ gorycz,
ze obchodzono si¢ z nimi w uwtaczajacy sposob, cho¢ jest tez oczekiwanie za-
do$¢uczynienia, ale nie tyle wobec nich jako kobiet, co jako pracownic i pracow-
nikow ochrony:

Ochroniarki poskarzyty si¢ szefowej, interweniowal prezes firmy ochroniarskiej. Na drugi
dzien organizatorka Kongresu po prostu odwrocita glowe na widok obstugi z ochrony. Obie
ochroniarki podkres$laja, ze nigdy wczesniej nie spotkaty si¢ z takim traktowaniem. — Organi-
zatorka nie myslata o tym, ze my rowniez jesteSmy ludzmi i mamy swoje uczucia. Wszyscy
czuli$my si¢ pomiatani, a niektore osoby mowity wprost, ze zostaly ,,zmieszane z blotem”. Za
zadne pienigdze nie staniemy juz na ochronie Kongresu Kobiet. Byloby jednak mito, gdyby
organizatorka okazata skruche i przeprosita za swoje zachowanie. To nie jest duzo, ale wiele
by to znaczylo dla wszystkich pracownikoéw nizszego szczebla, ktorzy zostali pokrzywdzeni
tym bezdusznym zachowaniem — méwiag (Dzieciuchowicz 2018).

Skarga ochroniarek brzmi szczegolnie wyraznie, kiedy wezmiemy pod uwage
propagowane przez Kongres Kobiet hasta zwigzane z kobiecg solidarnoscig i sio-
strzenstwem. Dlatego tez Dzieciuchowicz nie probuje dostrzezonego tu konfliktu
wygladzi¢, apelujac o zmiang postaw czy poszukujac kompromisowego rozwia-
zania zastanej sytuacji. Co istotne, ,bierze stron¢” stabszych, umozliwiajac im
wyartykutowanie swojej perspektywy. I tak jak w przypadku wczesniej analizo-
wanych tekstow, tak i tu na pierwszy plan wysuwajg si¢ rdznice ekonomiczne, na
ktorych nie daje si¢ w tej sytuacji zbudowac porozumienia.

Wrytuskana z przywotanych tekstow narracja roéznicy odnosi si¢ przede
wszystkim do kwestii klasowych i ekonomicznych, a poprzez nig podkreslane sa
nie tylko odmienne oczekiwania wobec ruchu feministycznego kobiet z r6znych
srodowisk (w tym takze wobec idei siostrzenstwa), ale i zasadniczo rozne punkty
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wyjscia, miejsca usytuowania kobiet w spotecznej strukturze, a tym samym — ina-
czej sa przez nie konceptualizowane warto$ci zwigzane np. z praca, rOwnoscia czy
dobrem wspolnym. Jak powie, podkreslajac te roznice, Alison Wolf:

Wspolczesnie kobiety nie stanowig juz jednolitej grupy. Maja o wiele mniej wspolnych inte-
resOw niz przez cate wieki. W przesztosci tym, co decydowalo o zyciu wigkszosci z nich, byto
udane matzenstwo. Bez wzgledu na to, czy nalezaly do elity czy do biedoty, czekat je podobny
los, a ich aspiracje mogly mie¢ podobnie ograniczony charakter. Dzi$ dziela si¢ na te, dla kto-
rych centrum zycia tradycyjnie stanowia dzieci i rodzina, oraz te, ktére na pierwszym miejscu
stawiaja kariere. Mysle, ze w dzisiejszych czasach tworzenie ministerstw do spraw kobiet ma
coraz mniej sensu. Albowiem interesy zamoznej, dobrze wyksztatconej elity kobiet sg o wiele
bardziej zbiezne z interesami podobnych mezczyzn niz z interesami catych rzesz kobiet z niz-
szych warstw spotecznych (Wolf2017).

7. Narracja solidarnosci ponad podzialami

Druga z proponowanych opowiesci zogniskowana jest wokot idei siostrzen-
stwa 1 kobiecej solidarno$ci, w duzym stopniu rozumianych w odniesieniu do
drugofalowych ustalen. W tej grupie wypowiedzi umieszczam odpowiedz Mag-
daleny Srody na artykut Swietlik (,, 4 ja biegalam dwa dni!”. Kongres Kobiet
odpowiada na tekst o zmeczonej ochroniarce, ,,Gazeta Wyborcza” 2018, 21.06),
Oswiadczenie Kongresu Kobiet (z dnia 27.06.2018, opublikowane na stronie in-
ternetowej Kongresu), wypowiedz Doroty Warakomskiej na jej publicznym pro-
filu na portalu Facebook (z dnia 22.06.2018) oraz artykul Michata Sutowskiego
1 Agnieszki Wisniewskiej (Po pierwsze: nie pozabija¢ sie. Pare stow po Kongre-
sie Kobiet, ,, Krytyka Polityczna” 2018, 7.07).

Magdalena Sroda, cztonkini Rady Programowej Kongresu Kobiet, odpowia-
dajac na artykul Marii Swietlik, nie odnosi sie szeroko do wczeéniej opisanej
sytuacji pracowniczej ochroniarki obecnej na Kongresie:

By¢ moze normy i obowiazki pewnych 0sob pracujacych w budynku, ktéry wynajmowaty$my,
sq takie, ze (jako ochroniarz/ochroniarka) musza sta¢. Najpewniej jest to zapisane w umo-
wie o pracg, ale nie Kongres ja zawieral, bo my tam goscitySmy dwa dni. Nie sadze tez, by
podobna opresja byla trwala: niektoérzy z nas w pracy musza sta¢, inni ciagle siedza, co jest
na co dzien moja przypadtoscia. Policja, ktéra nas chronita, tez stala, i to na zewnatrz! Wigc
najprawdopodobniej nie miata szans na spotkanie dobrej samarytanki pani Swietlik. I stata tak,
niewiadoma opresji, jaka zgotowaly jej kobiety z klasy $redniej (Sroda 2018).

W ten sposob Sroda probuje retorycznie przenies¢ nacisk ze wskazanych przez
Swietlik problemdw na sam proces orientowania spolecznej uwagi, umniejszajac
range podniesionych przez antropolozke kwestii i ukazujac jej dziatanie (upub-
licznienie akurat tej historii) jako wyrywkowe, niepowazne, niepotrzebne. W swej
riposcie filozofka wymienia rézne osoby i grupy, katalogujac je ze wzgledu na
postawe/czynno$¢ realizowang w przestrzeni — siedzenie lub chodzenie (a nawet
bieganie):
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a) osoby siedzace — ,,0s0by niepetnosprawne” (siedzagce na wozkach nie
z wlasnego wyboru) lub tez takie, ktore sg przymuszone do siedzenia ze wzgledu
na rodzaj wykonywanej pracy (jak ona sama na co dzien);

b) chodzace, biegajace — ona sama i inne organizatorki i wolontariuszki
w trakcie Kongresu;

¢) stojace — ochroniarki i ochroniarze, policja, pani protestujgca przeciwko
Kongresowi od lat, znajdujaca si¢ na zewnatrz budynku, panelistki w sali VIP,
gdzie byto zbyt mato miejsc siedzacych (wiec staty z przymusu).

Sroda ob$miewa w swym tekscie tryb siedzacy, traktujac siedzenie jako nie-
potrzebne czy nawet luksusowe wytchnienie w sytuacji, gdy wszyscy inni poru-
szajg si¢ lub stojg (siedzenie zostaje niejako usprawiedliwione jedynie w przypad-
ku 0s6b z niepetnosprawnoscia, ktore nie maja wyboru). Na kongresie si¢ wlasnie
biega, czyli dziala, zatatwia, jak sama mowi: ,,Ja nie usiadtam ani przez chwilg,
tylko biegatam. Dwa dni! Tak samo wiele innych organizatorek, staty rowniez
wolontariuszki, by pokazywa¢ odpowiednie sale i pomaga¢ osobom zagubionym
w tym wielkim gmachu” (Sroda 2018). I choé¢ autorka nie wystepuje w obronie
siostrzenstwa — celem jej wypowiedzi jest obSmianie problemu, ktéry poruszyta
Swietlik — to jej wypowiedz zdaje sic budowaé kobieca wspdlnote przez wska-
zanie osob dzialajacych. Tak organizatorki, jak i wolontariuszki, mimo réznic,
dziataja na rzecz wspdlnego celu, nie narzekajac na swoja sytuacje.

Z kolei w powstatym dwa dni po publikacji artykutu Swietlik wpisie interne-
towym Doroty Warakomskiej, prezeski Stowarzyszenia Kongresu Kobiet, nacisk
wyraznie polozony zostaje na potrzebe wspotpracy i solidarnosci:

Mam swiadomos¢, iz wiele 0sob nie rozumie, Zze mozna — mimo roéznic — dziata¢ razem. Wiem,
ze unikalna formuta Kongresu Kobiet, wrgcz $wiatowy fenomen taczenia kobiet ponad podzia-
tami, ktuje w oczy. Rozumiem, ze wiele 0sob zaciera rece, gdy mozna ,,dowali¢” tym, ktéorym
si¢ udato. To takie polskie, niestety — polskie piekietko oséb szukajacych wrogdw wsrdd przy-
jaciot. Zamiast tego prosze — wspotpracujmy i okazujmy solidarnos¢ (Warakomska 2018).

Warakomska nie zgadza si¢ na krytyke Kongresu, ktora ujawnia si¢ poza rama-
mi samego Kongresu. Odwotujac si¢ do poczucia siostrzenstwa i wspotodpowie-
dzialnosci za cale przedsigwzigcie spoczywajacej na wszystkich jego uczestnicz-
kach, autorka internetowego wpisu chce, by problemy byly naprawiane wewnatrz
organizacji. Tworzenie wspolnoty kobiet wymaga zatem takze zgody na jej sekre-
ty. Warakomska jednak mowiac o potrzebie taczenia kobiet ponad podziatami, nie
zauwaza, ze pewnych podziatow nie da si¢ obej$¢, ze pozostang widoczne i nie-
naprawione. Instruujgc denuncjujaca Kongres Kobiet w publicznych mediach
Swietlik, jak powinna sie zachowa¢, Warakomska jednoczeénie wyklucza ja z ko-
biecego ruchu (,,Maria Swietlik wybrata inna droge — choé byta panelistkg Kon-
gresu, nie czuje si¢ czescig kobiecego ruchu spolecznego”, Warakomska 2018).
A w ten sposob nie tylko przywlaszcza sobie poprawng interpretacje idei sio-
strzenstwa i prawidtowe rozumienie kobiecego ruchu (i bycie jego reprezentacja),
ale i stosuje mechanizm przemocy symbolicznej oparty na probie zawstydzenia
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Swietlik, poprzez ukazanie jej dzialania jako niestosownego, a kara wstydu w tym
konteks$cie moze by¢ ,,droga do stygmatyzowania osoby [...] jako zdegradowane;j
tozsamosci” (Nussbaum 2016: 177).

W o$wiadczeniu wydanym przez Kongres Kobiet 27 czerwca 2018 roku®
nie ma juz bezposrednich odniesien do autorki artykutu nagtasniajacego warunki
pracy todzkiej ochroniarki. Ponownie za$ przywotana zostaje idea solidarnosci
mig¢dzy kobietami i koniecznosci wspotdziatania, majacego na celu lepsze funk-
cjonowanie kongresoOw w przysztosci. Osoby wypowiadajace si¢ w imieniu Kon-
gresu podkreslaja wage praw pracowniczych, pisza o planowanym juz na przy-
sztos¢ bardziej rzetelnym weryfikowaniu warunkow pracy, jakie beda stwarzane
w trakcie kongreséw. Mimo to w o$wiadczeniu mozna doszuka¢ si¢ takze pew-
nego rozdwojenia: z jednej strony podkreslany jest brak podziatu na elity i masy,
wszyscy sa jednakowo za Kongres odpowiedzialni i go wspottworza, z drugiej
jednak — projektowane siostrzenstwo nie dotyczy ochroniarek, ich relacja w ogole
nie zostaje wzieta pod uwage (,,Niektore opinie pozostaja w sprzecznosci z wyjas-
nieniami, jakie uzyskatysmy od podmiotéw odpowiedzialnych za przygoto-
wanie hali, w ktorej odbyt si¢ X Ogolnopolski Kongres Kobiet, i jej ochrong’™),
a o warunki ich pracy pytani sg pracodawcy/przetozeni, nie one same. Ponadto
w o$wiadczeniu pojawia si¢ ,,ubolewanie” nad ,,eskalacjg dyskusji dotyczacej orga-
nizacji naszego Wydarzenia”'’, w ten sposob wskazanie przez komentatorow i ko-
mentatorki Kongresu na sytuacje ochroniarek mozna odczyta¢ jako atak na Kongres
jako taki. Gdybysmy chcieli wyliczy¢ podmioty, ktore kategoria siostrzenstwa mia-
faby tu objac, to pozycja ochroniarek w tym zbiorze bytaby do$¢ watpliwa.

W ostatnim z przywotanych przeze mnie tekstow — ktory traktuje jako probe
tworzenia ,,narracji solidarno$ci ponad podzialami” — opowie$s¢ budowana jest
najbardziej celowo, ale tez ze $wiadomoscia taktyczng takiej narracji. Autorzy
probujac reasumowac toczacg sie dyskusje, w zamierzony sposdéb mdéwia o po-
trzebie kompromiséw. Michat Sutowski i Agnieszka Wisniewska w swoim arty-
kule (Po pierwsze: nie pozabijaé sie. Pare stow po Kongresie Kobiet, , Krytyka
Polityczna” 2018, 7.07) wyliczaja btedy po obu stronach politycznego sporu, in-
struujac zaangazowane w nie osoby, do czego powinny si¢ przyznac, i wskazujac,
jakie dziatania uwazajg za szkodliwe dla ruchu. Co ciekawe, ich wypowiedz wy-
raznie opozycjonuje wobec siebie dwie strony sporu, jest wyliczeniem aktorow
1 proba wlasciwego okreslenia, zdefiniowania wspdlnego interesu, ktory powinien
by¢ rownie wazny dla kazdej ze stron. Jak pisza autorzy:

Pojecia ,.konflikt w rodzinie” uzyli$my nieprzypadkowo. Pytanie na dzisiaj brzmi, czy w tym
niesprawiedliwym $wiecie nasza rodzina zdota przetrwa¢? Dekada dziatalnosci Kongresu to

8 https://www.kongreskobiet.pl/pl-PL/news/show/oswiadczenie kongresu_kobiet [dostep 15.02.2019].

% https://www.kongreskobiet.pl/pl-PL/news/show/oswiadczenie_kongresu_kobiet [dostep 15.02.2019].
Wyréznienie — aut. K.S.

1 https://www.kongreskobiet.pl/pl-PL/news/show/oswiadczenie kongresu kobiet [dostep 15.02.2019].
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czas trudnych kompromisow, ale i wlaczania do niego nowych grup i mlodych dziataczek.
W warunkach inwazji prawicy i zachowawczego centrum byta i jest to stra-
tegia gwarantujaca nie tylko przetrwanie, ale i rosnaca moc. Przyciaganie no-
wych $rodowisk kosztem wzajemnych ustepstw buduje sitg; wyostrzanie réznic i eskalacja
konfliktéw rozbija moze jedng z bardziej udanych inicjatyw ruchu kobiecego w Polsce. A my
chcemy poteznego Kongresu Kobiet, a nie kobiecego Konwentu §w. Katarzyny (Sutowski,
Wisniewska 2018) (podkr. — K.S.).

W konteks$cie rozwazan nad siostrzenstwem i kobiecg solidarnoscia, realizowana
w artykule Sutowskiego i Wisniewskiej strategia opiera si¢ na przekonaniu, ze
szczegolnie teraz — ,,w warunkach inwazji prawicy i zachowawczego centrum”
(Sutowski, Wisniewska 2018) — ta solidarnos¢ jest konieczna, by moéc realizo-
wac cele istotne z perspektywy lewicy. Autorzy podkreslaja:

Widzimy zasadnicza réznice miedzy filozofia Kongresu, ktory jest w swoich zalozeniach — le-
piej lub gorzej realizowanych — pluralistyczny, a stanowiskiem, ktére dazy do zaostrzania
roznic 1 nie widzi szans na siostrzenstwo ponadklasowe. W obecnej sytuacji politycznej musi
by¢ nam blizsze to pierwsze podejscie (Sutowski, Wisniewska 2018).

Powyzsza wypowiedZz mozna rozumie¢ jako nawotywanie do ,,zgody ponad po-
dzialami” przede wszystkim ze wzgledu na kryzysowa w przekonaniu autoréw
sytuacje¢ polityczng w Polsce. Czy to oznacza, ze recepta na spér wokot X Kon-
gresu Kobiet jest zalezna wyltacznie od biezacej polityki? Autorzy artykutu sta-
raja sie ukazac¢ jako gtéwny punkt odniesienia potrzeby budowania solidarnosci
nie tyle interesy stabszych, tych, ktorzy pozbawieni sa spotecznej widocznosci
1 toczg prekarne zycie, ile koniecznos¢ konsolidowania sity wobec prawicowo-
-centrowych dziatan politycznych. W tym rozstrzygnigciu umyka ich uwadze,
ze ukazany przez pokongresowa dyskusje¢ spor klasowy trwa dluzej niz ,,obec-
na sytuacja polityczna”, a zawieszenie jednej dyskus;ji i jej priorytetdéw na rzecz
uznania za wazniejszg innej dyskusji i jej priorytetow (mimo ze obie te dyskusje
moga by¢ ze soba powigzane) jest wyraznym wskazaniem na hierarchi¢ wartosci
uznawang za bardziej doniosta. Przeobrazenie rzeczywistos$ci spolecznej dla osob
w niej dyskryminowanych odbywa si¢ — jak méwi bell hooks — dopiero wtedy,
gdy dojdzie do ,,rewolucji wartosci” (hooks 1993). Siostrzenstwo i solidarno$¢
miedzy kobietami, cho¢ niewskazane bezposrednio, projektowane sa tutaj jako
wspolne dziatanie politycznej lewicy, ktora strategicznie ma by¢ niepodzielona,
by mogta na tej spojnosci budowac swoja moc. Zastanawiajace jest jednak to, czy
przy takim postawieniu problemu nie ginie glos tych najbardziej poszkodowa-
nych, niezauwazanych, z najmniejszym kapitatem ekonomicznym i kulturowym?

Narracja solidarnosci ponad podziatami zdaje si¢ mie¢ dtuga histori¢; po-
jawia si¢ w dyskusjach feministek II fali w Stanach Zjednoczonych (Morgan
1970), stanowi tez element polskiego ruchu kobiecego po Il wojnie swiatowej,
jak pokazata Magdalena Grabowska (2018: 77). Stojace za ta narracja przekona-
nie o koniecznos$ci solidarnosci mimo réznic, odmiennych oczekiwan i interesoéw,
jak przekonuja historie wielu mniejszo$ciowych grup, oznacza jednak zazwyczaj
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konieczno$¢ zgody na wartosci, ktore w tej koalicji wyznaje grupa najsilniejsza.
Co wigcej, czesto po osiggnigeiu celow, ktore solidarnosciowa koalicja wyzna-
cza, dazenia i aspiracje grup z najmniejszym kapitalem symbolicznym czy eko-
nomicznym sg zapominane.

8. Narracja o siostrzenstwie jako walce

Ostatnig ze wskazanych przeze mnie narracji analizuje na podstawie tekstow
Grupy inicjatywnej Socjalnego Kongresu Kobiet (w skrocie GiSKK) (Kongres
kobiet — socjalny czy neoliberalny?, ,,Codziennik Feministyczny” 2018, 1.07)
oraz Mai Stasko (Siostrzenstwo to walka, ,,Krytyka Polityczna” 2018, 3.07).

Samo sformutowanie ,siostrzenstwo jako walka” zapozyczylam z tytutu
tekstu Mai Stasko. Najpierw jednak chciatabym przyjrze¢ si¢ wypowiedzi, ktora
ukazata sie chronologicznie wczes$niej. Osoby podpisujace sie jako Grupa inicja-
tywna Socjalnego Kongresu Kobiet, kiedy rozwazajg kwestie kobiecej solidar-
nosci, niemal od samego poczatku méwig o ,,iluzji rodzinnej lojalnosci” (GiSKK
2018), porownujac relacje w ruchu kobiet do relacji miedzy pracownikami i pra-
codawcami:

W wigkszosci takich firm szefowe i szefowie traktuja pracownice i pracownikow nizszego
szczebla podobnie do pracownic ochrony KK. Co jest wyjatkowe w tej historii, to ze te pra-
cownice postanowity si¢ sprzeciwi¢ i zabra¢ gtos. Walke o swoje prawa, czyli prawa pracow-
nicze, musialy stoczy¢ z organizatorkami Kongresu, ktory rzekomo walczy o prawa wszyst-
kich ,,si6str” w Polsce (GiSKK 2018).

W tekscie GiSKK reprezentujacym interesy zamoznych i wptywowych polityczek
i kobiet biznesu zostajg przeciwstawione dziataczki na rzecz praw lokatorskich, pra-
cownice zlobkow czy ochroniarki. Réznice w kapitale ekonomicznym funduja po-
strzeganie horyzontu emancypacyjnej walki, ktora toczy si¢ nie na granicy pici, ale
wlasnie przez spoleczne okreslenie jakosci zycia (zarobkow, warunkoéw mieszkanio-
wych, dostepu do ustug publicznych itp.). W tej optyce siostrzenstwo byloby wspolng
walka 1 wsparciem o0sob dazacych do poprawienia tych elementarnych warunkow.

Zaroéwno w przesztosci, jak i w ramach toczacej si¢ w ostatnich dniach dyskusji w internecie,
organizatorki Kongresu robig wiele, aby ukry¢ sprzecznos¢ interesow, wystepujaca pomiedzy
bizneswomen zorientowanymi na zwigkszanie zyskow a pracownicami czy lokatorkami, ktore
czesto walczag o fizyczne przetrwanie. Kongres apeluje o siostrzenstwo, solidarno$é, koniecz-
nos$¢ dialogu migdzy kobietami, a zarazem jego ministry z Gabinetu Cieni wspieraja polityke
pogarszajaca sytuacj¢ pracowniczych gospodarstw domowych. W naszej opinii traci on przez
to na wiarygodnos$ci (GiSKK 2018).

Solidarno$¢ miedzy kobietami bedzie postrzegana przez autorki tekstu jako walka
z neoliberalnymi regutami i tworzeniem rzeczywistosci pod dyktat rynku. W przy-
wotywanej narracji siostrzenstwo ma by¢ ,,0odzyskane” i stuzy¢ walce o prawa
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stabszych, pozbawionych ekonomicznych przywilejow. Ale zwrocenie uwagi na
maskujace rzeczywiste roznice miedzy kobietami uzycia kategorii ,,siostrzenstwa”
przez gospodynie Kongresu przypomina takze o zwrocie etycznym, jaki dokonat si¢
w humanistyce w latach 90. XX w. (Baer 2014: 181) i ktory ugruntowat demontaz
uniwersalistycznych kategorii opisu $wiata. W tym konteks$cie siostrzenstwo czy
idea solidarnosci miedzy kobietami mogg by¢ uzywane jedynie strategicznie, przy
negocjowaniu pozycji, tworzeniu sojuszy i koalicji, a nie moga by¢ twardymi ka-
tegoriami przypisanymi jedynie do pewnego rodzaju spolecznych do§wiadczen.

Ostatni z analizowanych artykulow, autorstwa Mai Stasko, konczy sie we-
zwaniem-apelem:

Same musimy wywalczy¢ lepszy $wiat dla siebie — przeciw wyzyskujacym osobom kazdej
plci. Siostrzenstwo to walka, nie pozorne porozumienie ponad podziatami.
Poki nie bedzie lepszych warunkéw pracy, poki kazda osoba nie bedzie miata czasu na akty-
wizm, swobodnie angazowac si¢ beda tylko te, ktore maja ku temu mozliwosci. I beda mogty
to robi¢ w swoim interesie i na swoich zasadach. Dlatego walka o nasze prawa — wolno$¢,
réwnos¢, siostrzenstwo — to walka o lepsze warunki pracy, powszechng i bezptatng ochrong
zdrowia, kulturg i edukacje, wigc i 0 czas wolny i czas na aktywizm. To jest zadanie dla femi-
nizmu, a nie wigcej krzeset w strefie VIP (Stasko 2018) (podkr. — K.S.).

Stasko bardzo jasno okresla swoja pozycje w toczacej si¢ dyskusji. Siostrzenstwo
jest dla niej forma zaangazowania si¢ w walke o prawa i poprawe sytuacji kobiet
nieuprzywilejowanych spotecznie i ekonomicznie. Autorka odrzuca narracjg wi-
zerunkowa, taka, w ktorej wazy si¢ stowa i dzialania pod katem ich dopasowania
do medialnego wizerunku feminizmu kobiet ,,z wyzszych sfer”. Zreszta, podobnie
jak inicjatorki Socjalnego Kongresu Kobiet, wystepuje ona z pozycji osoby za-
angazowanej w ruch kobiecy, a z osobami, w obronie ktérych wystepuje, 1aczy ja
prawdopodobnie przynajmniej czesciowo wspolnota tych samych wartosci. I cho¢
nie wystepuje tu w roli badaczki, wazne okazuje si¢ skrocenie dystansu migdzy
nig a opisywanymi osobami i ich problemami (Nowicka 2016: 49). Stasko nie
tylko komentuje przebieg wydarzen kongresowych i pokongresowych wypowie-
dzi, ale staje si¢ takze rzeczniczka grupy spolecznej, o ktorej problemach pisze.
W swoim artykule kilka razy podkresla brak wspolnego dla wszystkich kobiet
doswiadczenia i zwigzanych z nim politycznych celow:

Wspolnota ,,nas wszystkich”, o ktorej decyduje garstka uprzywilejowanych osob, nie uwzgled-
nia problemow i perspektywy ,,nas wszystkich”. Oplaca si¢ za to decydujacym: dzigki niej to
ich pozycja staje si¢ pozycja ,,uniwersalna”, a ich sprawy i interesy — sprawami i interesami
,»nas wszystkich”. Gdy nawotuja do samorzadnosci, oddolnosci i solidarnosci wszystkich ko-
biet, w istocie nawotuja o postuszenstwo i podporzadkowanie si¢ ich decyzjom. Kazdy sprze-
ciw wobec ich dzialan okazuje si¢ sprzeciwem wobec catego ruchu feministycznego, a w efek-
cie — szkoda dla wszystkich kobiet (Stasko 2018).

Narracja o siostrzenstwie jako walce jest w pewnym stopniu rozwinigciem,
opisywanej jako pierwsza, narracji roznicy. Ale w tym przypadku opowiesé
nie konczy si¢ na skonstatowaniu podzialdow o charakterze spolecznym czy
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ekonomicznym migdzy kobietami. Jest takze nazwaniem innego dziatania czy sy-
stemu odniesien. Przemieszcza znaczenie z myslenia solidarnosciowego — gdzie
zaklada si¢, ze jaki$ rodzaj podzielanych do$wiadczen wystarczy, by kobiety
rozpoznaly si¢ jako wspolnota, na myslenie dziataniowe — w ktoérym to wspdlne
dziatanie wlasnie, rozmaite interwencje i zawigzywane wspotprace czy wreszcie
wspolna walka konstruuja wspolnote. To przesunigcie mozna takze odczytywaé
w $wietle przenoszenia nacisku z rzeczownikowej na czasownikowg forme kul-
tury (Nycz 2017), w ktorej to aspekt dziataniowy, performatywny odgrywa istot-
ng role, w ktorej projektuje si¢ scenariusze spolecznej zmiany. Tak budowana
narracja koncentruje si¢ na przyszlosciowym wymiarze — podejmowanych przez
kobiety, ale i m¢zczyzn — inicjatyw. Odchodzi ona od mys$lenia tozsamosciowego
na rzecz zawigzywania tymczasowych koalicji, tworzenia sojuszy migdzy r6ézny-
mi grupami, zorientowanych na osiggni¢cie wspdlnie okreslonych celéw. Tym
samym siostrzenstwo nie jest ani esencjalizowane (tylko kobiety), ani uniwersali-
zowane (dotyczy wszystkich kobiet), staje si¢ raczej interwencyjnym, walecznym
zawotaniem anizeli wlasno$cig przypisang na state danemu ruchowi. Ponadto
w tej narracji siostrzenstwo jest nie tyle ideg czy kategorig opisu rzeczywistosci
spotecznej, staje si¢ raczej polityczng strategia walki z neoliberalnym systemem
zbudowanym na nieréwnosciach klasowych, jest takze etyczng obligacja dziata-
nia w imieniu i na rzecz podmiotoéw najmniej uprzywilejowanych.

9. Zakonczenie

Przeprowadzona przeze mnie analiza sposobow uzycia kategorii siostrzen-
stwa, oparta na dziewieciu przypadkach zorientowanych wokoét jednego wyda-
rzenia, nie pokazuje oczywiscie catej zlozono$ci postugiwania si¢ tym hastem/
pojeciem w polskim dyskursie feministycznym ostatnich lat. Wskazuje jednak
na pewne rozpoznania organizujgce sposoby myslenia o ruchu feministycznym.
Dla jednych bedzie to walka o lepsze warunki bytowe kobiet zatrudnionych na
umowach $mieciowych, przepracowanych pielggniarek czy matek dzieci z niepet-
nosprawno$ciami. Dla innych siostrzenstwo to wsparcie w dziataniach na rzecz
poprawy kondycji sektora ustug publicznych czy akcje przeciwdziatajace prze-
mocy wobec kobiet. Siostrzenstwo bedzie takze interpretowane jako okreslenie
wybranych kobiecych doswiadczen — macierzynstwa czy opieki nad osobami
starszymi. Dotyczy¢ moze tez dziatan wspierajacych kobiety na stanowiskach
politycznych, w zawodach, gdzie na prestizowych stanowiskach tradycyjnie
dominuja mezezyzni. Kazde z tych odniesien (a moga si¢ one przeciez jeszcze
krzyzowa¢, nawarstwia¢) buduje pewna hierarchi¢ wartosci, ktéra porzadkuje
zestaw narzedzi i dziatan, jakie moga by¢ podejmowane w celu przeobrazenia
sytuacji, ktéra uznaje si¢ za wyjsciowa. Probujac nazwac te hierarchie, mozemy
odnosi¢ si¢ do nomenklatury pochodzacej z zachodnich praktyk feministycznych
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—bedziemy woéwczas mowic o feminizmie liberalnym, socjalnym czy radykalnym
(i o wielu innych). Jak jednak w moim przekonaniu skutecznie argumentowata
Magdalena Grabowska, w lokalnym kontekécie Europy Srodkowo-Wschodniej
tak zarysowane podzialy nie muszg mie¢ najlepszego przetozenia na rzeczywi-
sto$¢ spoteczna, a z pewnoscig w wystarczajacy sposob nie oddaja jej ztozonosci
(Grabowska 2018: 93—123). I cho¢ wptyw feministycznych lektur z Zachodu na
dzisiejszy ruch feministyczny i po§wigcone mu badania jest niepodwazalny (sama
zresztg si¢ do nich odnosze), to wydaje si¢, ze warto w tym kontekscie zwrocic
uwage na jeszcze jedna obserwacjg. Debata o warunkach pracy ochroniarek na
X Kongresie Kobiet i uruchomiona w jej ramach kategoria siostrzenstwa nie tyl-
ko pokazaty zanurzenie dyskursu feministycznego w spory o kondycje polskie-
go poznego kapitalizmu i doktryny neoliberalnej. Dyskusja ta i zwigzana z nig
walka o warto$ci mogg by¢ rowniez odczytywane w relacji do historii polskich
formacji feministycznych funkcjonujacych tak przed II wojng Swiatowa, jak i po
niej. Przyktadem takiego spojrzenia jest przywotana juz wczeséniej ksiazka Mag-
daleny Grabowskiej, w ktorej badaczka m.in. pokazuje, ze organizacje kobiece
probowaty z zapatem realizowac wpisang w polityke ide¢ rownosci plci, a ta ma
wiele znamion pdzniejszych definicji siostrzenstwa''. W polskim kontekscie, jak
staratam si¢ pokazac¢ w oparciu o przywotane wypowiedzi, siostrzenstwo zdaje si¢
by¢ kategorig przecinajacg dyskurs liberalny i socjalny. Potraktowane krytycznie,
moze stuzy¢ analizie praktyk feministycznych, zdajac sprawg z ich spoteczno-
-kulturowego usytuowania.

Bibliografia

Acker Joan (2009 [2000]), Przeobrazanie kategorii klasy, rasy i plci. Feministyczne przemyslenia,
Biblioteka Online Think Tanku Feministycznego, http://www.ekologiasztuka.pl.pdf/pdf/
f0077acker.pdf [dostep 15.02.2019].

Baer Monika (2014), Miedzy naukq a aktywizmem. O politycznosci, plci i antropologii, Wydawni-
ctwo Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw.

Beauvoir de Simone (2003), Druga pte¢, Wydawnictwo Jacek Santorski, Warszawa.

Davis Angela (1972), Reflections on the Black Woman's Role in the Community Slaves, ,,The Mas-
sachusetts Review”, nr 1-2(13), s. 81-100.

" Grabowska zresztg juz we wstepie zwraca uwage: ,,W istocie podczas prowadzenia badan
i pisania tej ksigzki sama zdziwiona bytam tym, jak wiele powtarzajacych si¢ od 1945 r. tema-
tow dyskusji dziataczek kobiecych przywodzi na mys$l wspotczesne debaty feministyczne. Tak byto
w przypadku lektury archiwow Wydziatdéw Kobiecych PPR i PZPR, z ktérych wynika, Ze takie
problemy, jak: stworzenie masowego ruchu kobiecego w Polsce, mobilizacja polityczna i ekono-
miczna kobiet, walka z dominacja Kosciota katolickiego i seksizmem partyjnych kolegdw frapo-
waly kobiety juz od 1946 . [...]. Podobnie jak dzisiejsze feministki, cztonkinie Wydziatu byty roz-
darte pomiedzy strategia kompromisu opierajaca si¢ na ugodzie z politycznym «glownym nurtem»
i akceptacja powszechnego wsrod kobiet w Polsce przywiazania do tradycji katolickiej, a bardziej
politycznymi wizjami masowego ruchu, bazujacego na swieckiej edukacji i rozpoznaniu rozmaitych
potrzeb réznych grup kobiet” (Grabowska 2018: 16-17).


http://www.ekologiasztuka.pl.pdf/pdf/f0077acker.pdf
http://www.ekologiasztuka.pl.pdf/pdf/f0077acker.pdf

56 Karolina Sikorska

Desperak Izabela (2018a), Dziesigty Kongres Kobiet, czyli jak 500+ rozgrzalo nas do czerwonosci,
,Krytyka Polityczna”, 19.06, http://krytykapolityczna.pl/kraj/dziesiaty-kongres-kobiet-czyli-
jak-500-rozgrzalo-nas-do-czerwonosci/ [dostep 15.02.2019].

Desperak Izabela (2018b), Lekcja z Kongresu Kobiet, ,Krytyka Polityczna”, 7.07, http://
krytykapolityczna.pl/kraj/lekcja-z-kongresu-kobiet/ [dostep 15.02.2019].

Dill Bonnie Thornton (1983), Race, Class, and Gender: Prospects for an All-Inclusive Sisterhood,
~Feminist Studies”, nr 1(9) (Spring), s. 131-150.

Duszak Anna, Fairclough Norman (red.) (2008), Krytyczna analiza dyskursu. Interdyscyplinarne
podejscie do komunikacji spotecznej, Universitas, Krakow.

Dzieciuchowicz Iga (2018), Ochroniarki Kongresu Kobiet: ,, Organizatorka mowila do nas «gtg-
by», «idiotkiy. To na jej zgdanie mialysmy sta¢ jak roboty przez 16 godzin”, ,,Codziennik Fe-
ministyczny”, 25.06, http://codziennikfeministyczny.pl/ochroniarki-kk-organizatorka-mowi-
la-glaby-idiotki-na-zadanie-mialysmy-stac-jak-roboty-przez-16-godzin/ [dostep 15.02.2019].

Fairclough Norman (1995), Critical Discourse Analysis, Longman, London.

Foucault Michel (2016), Odpowiedz na pytanie, ,,Praktyka Teoretyczna”, nr 4(22), s. 22—44.

Fox-Genovese Elizabeth (1979), The Personal is not Political Enough, ,,Marxist Perspectives”
(Winter), nr 8, s. 94-113.

Fraser Nancy (2014), Drogi feminizmu. Od kapitalizmu panstwowego do neoliberalnego kryzysu,
Wydawnictwo Krytyki Politycznej, Warszawa.

Geertz Clifford (2005), Interpretacja kultur. Wybrane eseje, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego, Krakdow.

Grabowska Magdalena (2018), Zerwana genealogia. Dziatalnosé spoleczna i polityczna kobiet po
1945 roku a wspolczesny polski ruch kobiecy, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa.

Graff Agnieszka (2014), Siostra siostrze nierowna (i nie ma co udawaé, ze jest inaczej). O ksigzce
Lorde historycznie, politycznie i prywatnie, [w:] Audre Lorde, Siostra outsiderka. Eseje i prze-
mowienia, Wydawnictwo Czarna Owca, Warszawa, s. 7—18.

Grupa inicjatywna Socjalnego Kongresu Kobiet (GiSKK) (2018), Kongres kobiet — socjalny czy
neoliberalny?, ,,Codziennik Feministyczny”, 1.07, http://codziennikfeministyczny.pl/kongres-
-kobiet-socjalny-czy-neoliberalny/ [dostep 15.02.2019].

Haraway Donna (2008), Wiedze usytuowane. Kwestia nauki w feminizmie i przywilej ograniczonej/
czegsciowej perspektywy, Biblioteka Online Think Tanku Feministycznego, http:/www.
ekologiasztuka.pl/pdf/f0062haraway1988.pdf [dostep 15.02.2019].

Harding Sandra (1991), Whose Science? Whose Knowledge? Thinking from Women's Lives, Cor-
nell University Press, Ithaca.

Hill Collins Patricia (2014 [1998]), Wszystko w rodzinie: skrzyzowania plci, rasy, narodu,
Biblioteka Online Think Tanku Feministycznego, http://www.ekologiasztuka.pl/pdf/f0124
collins.pdf [dostep 15.02.2019].

Holstein James, Gubrium Jaber F. (2009), Praktyki interpretacyjne a dziatanie spoteczne,
[w:] Norman K. Denzin, Ivonna S. Lincoln, Metody badan jakosciowych, t. 1, Wydawni-
ctwo Naukowe PWN, Warszawa, s. 677-705.

hooks bell (1993), 4 Revolution of Values: The Promise of Multi-Cultural Change, ,,The Journal of
the Midwest Modern Language Association”, nr 1(26), s. 4—-11.

hooks bell (2013), Teoria feministyczna. Od marginesu do centrum, Wydawnictwo Krytyki Poli-
tycznej, Warszawa.

hooks bell, McKinnon Tanya (1996), Sisterhood: Beyond Public and Private, ,,Signs”, nr 4(21),
s. 814-829.

Johnson Rebecca (2009 [2005]), Gender, rasa, klasa i seksualna orientacja. Teoretyczne ujecia in-
tersekcjonalnosci, Biblioteka Online Think Tanku Feministycznego, http://www.ekologiasztu-
ka.pl/pdf/f0068johnson.pdf [dostep 15.02.2019].


http://krytykapolityczna.pl/kraj/dziesiaty-kongres-kobiet-czyli-jak-500-rozgrzalo-nas-do-czerwonosci/
http://krytykapolityczna.pl/kraj/dziesiaty-kongres-kobiet-czyli-jak-500-rozgrzalo-nas-do-czerwonosci/
http://krytykapolityczna.pl/kraj/lekcja-z-kongresu-kobiet/
http://krytykapolityczna.pl/kraj/lekcja-z-kongresu-kobiet/
http://codziennikfeministyczny.pl/ochroniarki-kk-organizatorka-mowila-glaby-idiotki-na-zadanie-mialysmy-stac-jak-roboty-przez-16-godzin/
http://codziennikfeministyczny.pl/ochroniarki-kk-organizatorka-mowila-glaby-idiotki-na-zadanie-mialysmy-stac-jak-roboty-przez-16-godzin/
http://codziennikfeministyczny.pl/kongres-kobiet-socjalny-czy-neoliberalny/
http://codziennikfeministyczny.pl/kongres-kobiet-socjalny-czy-neoliberalny/
http://www.ekologiasztuka.pl/pdf/f0062haraway1988.pdf
http://www.ekologiasztuka.pl/pdf/f0062haraway1988.pdf
http://www.ekologiasztuka.pl/pdf/f0124_collins.pdf
http://www.ekologiasztuka.pl/pdf/f0124_collins.pdf
http://www.ekologiasztuka.pl/pdf/f0068johnson.pdf
http://www.ekologiasztuka.pl/pdf/f0068johnson.pdf

Siostrzenstwo i jego dyskursywne uzycia 57

Kunter Aylin (2012), Analiza dyskursu, [w:] Dariusz Jemielniak (red.), Badania jakosciowe. Me-
tody i narzedzia, t. 2, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, s. 189-201.

Lorde Audre (2014), Siostra outsiderka. Eseje i przemowienia, Wydawnictwo Czarna Owca,
Warszawa.

Mautner Gerlinde (2011), Analiza gazet, czasopism i innych mediow drukowanych, [w:] Ruth Wo-
dak, Michal Krzyzanowski (red.), Jakosciowa analiza dyskursu w naukach spotecznych,
Oficyna Wydawnicza Lo$graf, Warszawa, s. 51-85.

McGimsey Jason Francis (2011), Narracja jako ontologiczny awantaz w kapitalizmie kognityw-
nym, [w:] John Roberts i in. (praca zbiorowa), Wieczna radosc. Ekonomia polityczna spo-
tecznej kreatywnosci, t. 4, Wolny Uniwersytet Warszawa, Fundacja Bec Zmiana, Warszawa,
s. 83-93.

Mohanty Chandra Talpade (1984), Under Western Eyes: Feminist Scholarship and Colonial Disco-
urses, ,,boundary 2, nr 3(12); On Humanism and the University I: The Discourse of Huma-
nism, ,,boundary 2”, nr 1(13) (Spring—Autumn), s. 333-358.

Morgan Robin (red.) (1970), Sisterhood is Powerful. An Anthology of Writings from the Women's
Liberation Movement, Washington Square Press, New York.

Mrozik Agnieszka (2012), Akuszerki transformacji. Kobiety, literatura i wladza w Polsce po
1989 roku, Stowarzyszenie Pro Cultura Litteraria, Instytut Badan Literackich PAN, Warszawa.

Mrozik Agnieszka (2014), Siostrzenstwo, [w:] Monika Ruda$-Grodzka i in. (red.), Encyklopedia
gender. Ple¢ w kulturze, Wydawnictwo Czarna Owca, Warszawa.

Nowicka Ewa (2016), Antropolog wobec innych i wobec siebie. Niektore problemy etyczne upra-
wiania antropologii, ,,Przeglad Socjologii Jakosciowe;j”, t. XII, nr 3, s. 40-53.

Nussbaum Martha C. (2016), Kara wstydu: godnos¢ i narcystyczny gniew, ,,Teksty Drugie”, nr 4,
s. 174-193.

Nycz Ryszard (2017), Kultura jako czasownik. Sondowanie nowej humanistyki, Instytut Badan Li-
terackich PAN, Warszawa.

Oswiadczenie Kongresu Kobiet z dn. 27.06.2018, https://www.kongreskobiet.pl/pl-PL/news/show/
oswiadczenie kongresu kobiet [dostep 15.02.2019].

Pateman Carole (2007), Braterska umowa spoteczna, Biblioteka Online Think Tanku Feministycz-
nego, http://www.ekologiasztuka.pl/pdf/pateman.pdf [dostep 15.02.2019].

Pateman Carole (2014), Kontrakt plci, Wydawnictwo Czarna Owca, Warszawa.

Rapley Tim (2010), Analiza konwersacji, dyskursu i dokumentow, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa.

Simons Margaret A. (1979), Racism and Feminism: A Schism in the Sisterhood, ,,Feminist Stu-
dies”, nr 2(5), s. 384-401.

Stasko Maja (2018), Siostrzenstwo to walka, ,,Krytyka Polityczna”, 3.07, https://krytykapolityczna.
pl/kraj/siostrzenstwo-to-walka/ [dostep 15.02.2019].

Stasko Maja, Broniarczyk Natalia (2018), Kto posiada polski feminizm, ,,Nowy Obywatel”,
nr 27(78), s. 14-23.

Sutowski Michat, Wisniewska Agnieszka (2018), Po pierwsze: nie pozabija¢ si¢. Parg stow po
Kongresie Kobiet, ,Krytyka Polityczna”, 7.07, http://krytykapolityczna.pl/kraj/kongres-ko-
biet-sutowski-wisniewska/ [dostep 15.02.2019].

Sroda Magdalena (2018), ,, 4 ja biegalam, dwa dni!”’. Kongres Kobiet odpowiada na tekst o zmeczonej
ochroniarce, ,,Gazeta Wyborcza”, 21.06, http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/7,161770,23
573194,sroda-a-ja-biegalam-dwa-dni-kongres-kobiet-odpowiada-na.html [dostep 15.02.2019].

Swietlik Maria (2018), Jedna z nas przez caly Kongres Kobiet musiala sta¢ na bacznosé.
Dziewczyny, tak nie wolno!, ,,Gazeta Wyborcza”, 20.06, http://wiadomosci.gazeta.pl/wiad
omosci/7,161770,23564498,0brazek-z-zaplecza-kongresu-kobiet-musiala-godzinami-stac.
html#BoxOpinionlmg [dostep 15.02.2019].


https://www.kongreskobiet.pl/pl-PL/news/show/oswiadczenie_kongresu_kobiet
https://www.kongreskobiet.pl/pl-PL/news/show/oswiadczenie_kongresu_kobiet
http://www.ekologiasztuka.pl/pdf/pateman.pdf
https://krytykapolityczna.pl/kraj/siostrzenstwo-to-walka/
https://krytykapolityczna.pl/kraj/siostrzenstwo-to-walka/
http://krytykapolityczna.pl/kraj/kongres-kobiet-sutowski-wisniewska/
http://krytykapolityczna.pl/kraj/kongres-kobiet-sutowski-wisniewska/
http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/7,161770,23573194,sroda-a-ja-biegalam-dwa-dni-kongres-kobiet-odpowiada-na.html
http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/7,161770,23573194,sroda-a-ja-biegalam-dwa-dni-kongres-kobiet-odpowiada-na.html
http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/7,161770,23564498,obrazek-z-zaplecza-kongresu-kobiet-musiala-godzinami-stac.html#BoxOpinionImg
http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/7,161770,23564498,obrazek-z-zaplecza-kongresu-kobiet-musiala-godzinami-stac.html#BoxOpinionImg
http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/7,161770,23564498,obrazek-z-zaplecza-kongresu-kobiet-musiala-godzinami-stac.html#BoxOpinionImg

58 Karolina Sikorska

Warakomska Dorota (2018), wpis na portalu Facebook z dnia 22.06.2018, https://www.facebook.
com/Warakomska/posts/1888433557846220? tn  =K-R [dostep 15.02.2019].

Wodak Ruth, Krzyzanowski Michat (red.) (2011), Jakosciowa analiza dyskursu w naukach spo-
tecznych, Oficyna Wydawnicza Losgraf, Warszawa.

Wodak Ruth, Meyer Michael (red.) (2001), Methods of Critical Discourse Analysis, Sage, London.

Wolf Alison (2017), Tradycyjny feminizm sie zdezaktualizowat, a roznice migdzy kobietami i mezczy-
znami nie istniejg?, wywiad przeprowadzony przez Anng Maziuk, https://www.polityka.pl/
tygodnikpolityka/spoleczenstwo/1632015,1,tradycyjny-feminizm-sie-zdezaktualizowal-a-
roznice-miedzy-kobietami-i-mezczyznami-nie-istnieja.read [dostep 15.02.2019].

Karolina Sikorska

SISTERHOOD AND ITS DISCURSIVE APPLICATIONS

Summary. The article analyses the category of sisterhood and ways of its functioning in the
Polish feminist discourse. It was conducted on the articles published in the media, created after
the 10" Congress of Women (L6dz, 16-17.06.2018). One of these article tells the story of women
security guard and shows how improperly she was treated by organizers of the Congress during the
work at Congress. This history has become an important reference point for subsequent texts. It has
revealed various positions and value systems organizing contemporary thinking about sisterhood,
which I present in the article using three types of narrations that emerged from the analysis of the
indicated texts: (1) the narration of difference, (2) the narration of solidarity over divisions and
(3) the narration of sisterhood as a struggle.

Keywords: sisterhood, narrations about sisterhood, 10" Congress of Women, feminist discourse.
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PO CO KOBIECIE WALKA Z BYKIEM?
ROLA KOBIET-MATADOREK
W HISZPANSKIEJ TRADYCJI CORRIDA DE TOROS

Abstrakt. Tradycyjna corrida de toros, nalezaca do szerokiej kategorii widowisk tauroma-
chicznych, kojarzy si¢ najczesciej z domeng mezezyzn. W istocie dane statystyczne potwierdzaja,
ze wigkszo$¢ zatrudnionych w branzy osob to mezczyzni. Kobiety stanowig zaledwie kilka procent.
Od samego poczatku istnienia corrida de toros kobiety aspirowaty do zawodu matadora. Matador ma
prawo, a wrecz obowiazek zabi¢ byka podczas widowiska. Zadanie to jest postrzegane jako niebez-
pieczne i bardzo trudne. Historia tauromachii pokazuje, ze zawsze istnialy kobiety, ktore probowaly
przeciwstawia¢ si¢ obowigzujacym stereotypom. Zazwyczaj byly to jednostki. Kobiety nie uczyty sie
tego zawodu masowo. Wspotczesnie nastroje spoteczne sa w wigkszosci przypadkow im przychylne,
jednak nadal w poréwnaniu z mezczyznami kobiet-matadorek jest bardzo mato. Czg$¢ spoteczenstwa
uwaza nadal, ze kobieta nie powinna zabiera¢ zycia, bowiem stworzona jest do jego dawania.

Stowa kluczowe: Hiszpania, matador, corrida de toros, kobiety, kultura, spoteczenstwo,
historia, Smier¢.

1. Wstep

Walka z bykiem na arenie (Plaza de Toros)' jest jedna z najbardziej rozpozna-
walnych hiszpanskich tradycji. W roku 2013 parlament tego kraju przyjat uchwa-
¢, w ktorej uznal praktyki tauromachiczne za dziedzictwo kulturowe?. Oprocz
corrida de toros do szerokiej kategorii tauromachii zaliczajg si¢ wszystkie trady-
cje, w ktorych udzial biorg byki, na przyktad katalonskie correbou czy gonitwy
bykéw w Pampelunie. Po raz pierwszy w historii corrida de toros zostata uznana

" Dr hab., Instytut Socjologii, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, ul. Szama-
rzewskiego 89C, 60-568 Poznan, e-mail: hfacb@hotmail.com

! Plaza de Toros to obiekt architektoniczny specjalnie przeznaczony na organizowanie corrida
de toros. Budowle te zazwyczaj maja charakter monumentalny, okragly. Wewnatrz znajduje si¢ arena
wysypana piaskiem, ktora podobnie jak trybuny nie jest zadaszona. Taka struktura jest prostym na-
wigzaniem do rzymskich amfiteatrow, od ktorych najprawdopodobniej wywodzi si¢ corrida de toros.

2 https://www.elmundo.es/cultura/2013/11/06/527ab20e684341e70a8b4576.html [dostep 2.01.2019].
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za dobro narodowe i jako takie jest chroniona prawnie na calym terytorium kra-
ju. Stoi to w jawnej sprzecznosci ze stanowiskiem Autonomii Katalonskiej, kto-
ra w roku 2010 oglosita oficjalnie zakaz organizowania corrida de toros. Zakaz
ten byt tylko pewnym przejawem, odmiang dazenia do separatyzmu, z ktorym
mamy do czynienia w roznych odstonach konfliktu migdzy Hiszpanig a Katalo-
nig (Pelaez 2010: 15). Pomimo jednoznacznego wyroku hiszpanskiego Trybuna-
hu Konstytucyjnego z roku 2016, ktory uznat decyzje katalonska o delegalizacji
corrida de toros za niekonstytucyjna?, corrida de toros nie wrocila na areny ani
w Barcelonie, ani w zadnym innym miescie regionu. Delegalizacje, podobnie jak
uchylajacy ja wyrok Trybunatu, nalezy traktowac jako decyzje polityczne. Ka-
talonia, dazac do uniezaleznienia politycznego od Madrytu, podejmuje kroki na
bardzo wielu polach: ekonomicznym, politycznym, edukacyjnym i kulturowym.
Corrida de toros zostata w tym kontekscie uznana za tradycje hiszpanska (kasty-
lijska, a wiec nie katalonska), co byto réwnorzedne jej odrzuceniu. Trybunal zas,
reprezentujacy wladze ogoélnohiszpanska, nie mogt dopusci¢ do tolerowania ak-
tow nacechowanych separatystycznie, zatem uznat delegalizacje za ,,nielegalng”.
Przyczyna tego problemu lezy w tym, ze corrida de toros jest postrzegana jako
jeden z symboli Hiszpanii, a w odroéznieniu od panstwa hiszpanskiego Katalonia
jako Region Autonomiczny ro$ci sobie prawo do decydowania o najdrobniejszych
sprawach dotyczacych wszystkich aspektéw zycia jej obywateli. Ten spor zatem
ma w gruncie rzeczy nie tyle kulturowy, co polityczny charakter.

Niezaleznie od tego, jak wyglada sytuacja corrida de toros w poszczegol-
nych regionach Hiszpanii, jedno nie ulega watpliwos$ci — jest to tradycja, ktora
ma wielowiekowa historie. Zrodta wskazuja, ze poczatki corridy moga si¢ wigzaé
z XII-wiecznymi gonitwami bykow, podczas ktorych zwierzeta te byly przepedza-
ne z miejsca na miejsce przez szlachetnie urodzonych rycerzy. Prawdopodobnie
byla to pewna forma turnieju, szczegdlnie ze przygladac si¢ tym gonitwom miaty
thumy ludzi (del Arco 2005: 19). Tauromachia, ulegajaca przez wieki roznym
modyfikacjom, zostata bezdyskusyjnie zdominowana przez me¢zczyzn i chociaz
kwestia ta nie ulega watpliwosci, co potwierdzaja takze statystyki publikowane
corocznie przez Ministerstwo Edukacji, Kultury i Sportu?, to poszukiwanie odpo-
wiedzi na pytanie, dlaczego tak si¢ stato, rodzi liczne spory, w ktore nie bede si¢
tutaj zaglebia¢. W artykule tym podejmuj¢ probe ukazania kobiet-matadorek na
tle szeroko rozumianego kontekstu spoteczno-kulturowego. Postawione w tytule
pytanie — Po co kobiecie walka z bykiem? — traktuj¢ raczej jako pytanie reto-
ryczne, ktore niekoniecznie musi wigzaé si¢ z otrzymaniem jednoznacznej odpo-
wiedzi. O wiele wazniejsze jest w tym przypadku samo poszukiwanie badawcze,
ktére pozwala na odkrywanie réznorodnych drég interpretacyjnych spolecznych
i kulturowych kontekstow tej tradycji.

3 Nota Informativa, No. 85/2016 de Tribunal Constitucional de Espana.
4 Kwestie zwiazane z tauromachia podlegaja od 2011 r. wspomnianemu Ministerstwu. Wcze$-
niej odpowiedzialne za te sprawy byto Ministerstwo Spraw Wewnetrznych.
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2. Przebieg widowiska

Corrida de toros jest spektaklem®, ktory odbywa si¢ ,,na Zywo” na arenie przy
udziale widowni. Najbardziej popularna jest corrida de toro a pie (piesza). W wal-
ce z bykiem bierze udziat grupa ludzi, zwana druzyna, w sktad ktoérej wchodza
przede wszystkim pikadorzy, banderillerzy oraz matador, a takze kilku pomocni-
kow. Wszystkich uczestnikow corridy okresla si¢ mianem torerow (toreadorow®).
Wyselekcjonowany byk z rasy foro bravo’ jest wypuszezany na areng i kolejno,
zgodnie z regulaminem, walczy z poszczegdlnymi torerami. Zasady organizowa-
nia oraz przebiegu widowiska sg zawarte w obowigzujacym na wszystkich are-
nach w kraju Reglamento de Espectaculos Taurinos. Corrida de toros sktada sie
z trzech czesci, zwanych tercjami. Pierwsza tercja to fercio de varas, w ktorej byk
musi si¢ zmierzy¢ z pikadorem, czyli torerem dosiadajgcym konia. Rani on byka
dtuga pika, sprawdzajac niejako w ten sposob charakter zwierzecia — czy jest ono
chetne do walki czy raczej stroni od konfrontacji. W tej tercji byk nie jest raniony
zbyt gleboko, niemniej widocznie krwawi, co go z pewnos$cig ostabia. Nastepnie,
w tercio de banderillas do gry wkracza banderillero, ktérego zadaniem jest wbicie
w kark byka kilku banderilli, czyli harpunowato zakonczonych wtoczni. Chodzi
o to, by narzedzia te utrzymywatly si¢ w ciele byka nawet wtedy, kiedy bedzie
on szarzowac. Banderillero wykonuje najbardziej niebezpieczng cze$¢ walki, bo-
wiem musi si¢ zblizy¢ do byka na niewielkg stosunkowo odlegtos¢, co wynika
z okreslonej przepisami dtugosci widczni — okoto 50 cm. Ta cze§¢ widowiska
bardzo czgsto konczy sie wypadkami, w ktorych torero doznaje urazoéw, czasa-
mi $miertelnych. Dopiero tak ,,przygotowany” byk staje do walki z matadorem
— gléwnym torerem. To w tercio de muerte matador ma prawo zabi¢ byka, nie
moze si¢ to zdarzy¢ w zadnym innym momencie przedstawienia. Wyjatkiem od
tej reguty jest sytuacja, gdy matador z jakiego$ wzgledu (brak doswiadczenia,
btedy, wyjatkowo silny byk) nie jest w stanie zada¢ $miertelnego ciosu. Wowczas
byk moze zosta¢ dobity przez ktéregos$ z pomocnikow. Taka sytuacja jednak nie
przysparza matadorowi popularno$ci i wigze si¢ z bardzo negatywnymi komenta-
rzami ptyngcymi z widowni. Pasjonaci odrzucajg nie tylko niewlasciwe, niezgod-
ne z regulaminem sytuacje na arenie, ale rowniez niepotrzebne ,,gwiazdorzenie”,
dazac tym samym do wypracowania widowiskowych akcji wykonywanych wo-
bec byka oraz jednoczesnego zachowania zdrowego rozsadku. Matador jest bez

5 Corrida de toros w Hiszpanii nazywana jest widowiskiem, spektaklem lub przedstawieniem.
Nalezy przy tym pamigtaé, ze okreslenia te sg uzywane gtdéwnie przez zwolennikow tej tradycji.
Przeciwnicy bowiem nie uznajg tauromachii za praktyke o charakterze kulturowym.

¢ Toreador (torreador) jest spolszczonym odpowiednikiem hiszpanskiego stowa torero ozna-
czajacego osobg, ktora walczy z bykiem w czasie corridy. W Hiszpanii okreslenie toreador nie funk-
cjonuje.

7 Rasa toro bravo jest specjalnie wyselekcjonowana i dedykowana wylacznie na corrida de
toros. W zadnym widowisku tauromachicznym nie moze wzig¢ udziatu inna rasa.
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watpienia najbardziej rozpoznawalnym sposrod aktorow corrida de toros, w wie-
lu przypadkach staje si¢ ,,celebryta”, osobg stawng, cieszaca si¢ popularnoscia
i bez watpienia kojarzaca si¢ z bogactwem i wpltywami. Trzeba doda¢, ze najlep-
sze czasy tauromachia ma najpewniej za sobg, trudno tu porownywac sytuacje
dzisiejszych toreréw z tymi z lat 60. czy 70. XX wieku.

3. Kobieta i tauromachia

Powszechnie uwaza si¢, ze zawod matadora jest typowo meski, mato ko-
biecy. Ten wyrazny genderowy podzial ma swoje uzasadnienie w historii tauro-
machii tylko czgsciowo. Jesli wezmiemy pod uwage obecng forme widowiska,
to na jej uksztaltowanie najwickszy wptyw miaty decyzje z XVII i XVIII w.,
kiedy to ustalono najwazniejsze zasady. | wowczas w istocie profesja ta nie
byta zbyt popularna wsrod kobiet. Bylo to, jak si¢ zdaje, cecha charaktery-
styczng tamtych czasow. Rola kobiet wigzata si¢ gtownie z ,,bywaniem” na
widowni, czesto dos¢ aktywnym (okazywanie zadowolenia lub dezaprobaty
dla okreslonych torerow)3. Przyjete byto, ze nie nalezy postepowaé wbrew
tradycji, a ta nakazywata kobietom jedynie bierny udziatl. Gdyby jednak si¢g-
na¢ dalej, w gtab historii, gdzie doszukiwac by si¢ mozna najwczesniejszych
przypadkow walki cztowieka z bykiem, to okazuje sie, ze udziat w niej kobiet
nie byt niczym nadzwyczajnym. Stawne zawody w skakaniu przez byka, ktore
zostaly uwiecznione na freskach z Santoryny, przedstawiaja zaréwno kobiety,
jak i mezczyzn. I mimo Ze nie byta to w zadnym razie klasyczna posta¢ znanej
dzi§ corrida de toros, to jednak te praktyki bez watpienia wigzaly si¢ z podej-
mowaniem ryzyka (Zidtkowska-Kuflinska 2016: 53). Udzial kobiet w tau-
romachii byt widoczny niemal od poczatku praktykowania tej tradycji w Hi-
szpanii, chociaz nie od poczatku pozwalano im na petne uczestnictwo. Kobiety
najczesciej zasilaty grupy pomocnikéw, rzadko kiedy pokazujac si¢ publicznie
na arenach.

W Narodowym Muzeum Archeologicznym znajduje si¢ naczynie ceramiczne
przedstawiajace kobiete na koniu, ktora atakuje byka pika’. Znalezisko to, pocho-
dzace z Talavera de la Reina, ma dowodzi¢, ze kobiety, ktore zajmowaly sie tauro-
machia, znane byly w XVII wieku. W Zaden sposob nie mozemy na tej podstawie
stwierdzi¢, czy uwiecznienie kobiety-pikadorki jest wynikiem powszechnos$ci
tego zjawiska czy raczej jego niezwyktosci, tym bardziej ze obraz nie przedstawia
areny, ale otwarta przestrzen. Z danych zrodtowych pochodzacych z wieku VIII

8 Widzowie na arenie maja prawo do jawnego okazywania stosunku do tego, co si¢ dzieje
w czasie walki. Moga wiec glosno chwali¢ lub krytykowaé matadora, rzucaé¢ w niego przedmiotami
(wachlarzami, kwiatami, chusteczkami, itp.).

? https://www.abc.es/cultura/arte/20141025/abci-pieza-arqueologico-revela-primera-201412251630.
html [dostgp 2.01.2019].
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wynika, ze kobiety walczace z bykiem w ten sposob nalezaty raczej do rzadkosci,
co nie zmienia faktu, ze juz wowczas do tej, uwazanej za meska, profesji preten-
dowaly takze kobiety. Mezczyzni-torerzy najpewniej nie czuli si¢ zagrozeni tego
typu dziatalnos$cia, chociaz z XVIII w. pochodza juz konkretne nazwiska kobiet,
ktore wprawdzie rzadko, ale jednak braly czynny udziat w corridzie. Przyktadem
moze by¢ Francisca Garcia, zona banderillera z Nawarry. Po dwoch latach oka-
zjonalnych walk na arenie zostato jej cofnigte pozwolenie, co thumaczono gtdwnie
tym, ze spoleczenstwo uwaza to za nieprzyzwoite. Tego typu opinia pojawiata
sie¢ w pozniejszych czasach stosunkowo czegsto, skutecznie ograniczajac kobietom
aktywny i liczny udziat w walkach z bykiem.

Sytuacja ta ulegta na kréotko zmianie na korzys$¢ kobiet pod koniec XIX w.,
wraz z pojawieniem si¢ ruchow emancypacyjnych, ktore umozliwiaty powsta-
wanie kobiecych ,,druzyn” torerek. Duzg popularnoscia cieszyly si¢ wowczas
uliczne, karnawalowe widowiska zwane mojigangas, w ktorych miedzy inny-
mi odgrywano corrida de toros. Najczesciej braly w nich udziat mtode byki
(mniejsze niz na regularnej corridzie), z ktorymi walczyly wiasnie kobiety.
Z uwagi na nie do konca profesjonalny charakter tych widowisk nie byto spo-
tecznego sprzeciwu wobec udzialu w nich kobiet. Co wigcej, w roku 1894 na
Plaza de Toros w Barcelonie zorganizowano corrida de toros z udziatem trzech
matadorek: Dolores Pretil ,,Lola”, Angelity Pagés ,,Angelita” i Rosity Salesas.
Kobiety te, wraz ze swoimi kolezankami banderillerkami, odniosty wowczas
ogromny sukces i wystepowatly cyklicznie na wielu innych arenach w Hiszpanii
az do poczatkéw XX w. Oczywiscie nalezy pamigtac, ze dla wielu zagorzatych
zwolennikow tauromachii-purystow udziat kobiet w corridzie byt niedopusz-
czalny, chociaz na pewno budzit takze zainteresowanie: ,,Waznym aspektem
zwigzanym z udziatem kobiet w widowiskach tauromachicznych jest ich nieco-
dziennos¢. To sprawia, ze mozliwo$¢ rzadkiego obserwowania kobiet walcza-
cych z bykami staje si¢ dla wielu aficionados'® atrakcyjna [...]” (Ziotkowska-
-Kuflinska 2016: 232). Powyzsza uwaga dotyczy w zasadzie czasOw wspol-
czesnych, niemniej w czasach minionych bywato na arenach pod tym wzgledem
bardzo podobnie.

Sytuacja kobiet-matadorek zmienita si¢ na poczatku XX w. W roku 1908
oficjalnie zakazano udzialu kobiet w walkach z bykami na hiszpanskich arenach.
I mimo zZe byta to decyzja podjeta przez rzad, co utrudniato codzienng polemike,
zdarzaly si¢ przypadki kobiet, ktore dzialaty wbrew zakazowi. W historii tauro-
machii zapisata si¢ w tym czasie na przyktad Maria Luisa Jiménez ,,La Atarfefia”,
ktora zaczeta walczy¢ na arenach po $mierci meza-torera!l. Nie odniosta zbyt wiel-
kich sukcesow, jednak fakt, Ze jej maz nalezat do $wiata tauromachii, w pewnym

10 Hiszpanskie okreslenie na osobe pasjonujaca si¢ czyms$ (tu: mito$nik corrida de toros).

PR L)

1" Jej maz Miguel Morilla ,,Atarfefio” zostal $miertelnie ranny podczas corrida de toros
w roku 1934.
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sensie pozwalatl jej na pielegnowanie pamigci po nim w ten wtasnie sposob. Takie
sytuacje nalezaty jednak do rzadkosci. Znana byta rowniez ,,.La Reverte”, ktora
walczyla w przebraniu mezczyzny i pod meskim nazwiskiem Agustin Rodriguez.
Niestety ulegta naciskom i zrezygnowata wkrotce z pracy na Plaza de Toros'%.
Jej sytuacja wyraznie pokazuje, ze pozycja kobiety-matadorki — raczej stereoty-
powo niekojarzona z odwaga — wzbudzata powszechnie wiele emocji. W latach
30. XX w. gtosno byto rowniez o mtodziutkiej, szesnastoletniej Juanicie Cruz.
Dziewczyna ta styneta z tego, ze walczyta na arenie w ,.kobiecym” traje de lu-
ces", czyli nosita spédnice zamiast spodni. Bylo to interpretowane przez pub-
licznos$¢ jako ewidentny sprzeciw wobec uniemozliwiania kobietom wyboru tego
typu kariery zyciowe;.

Pozniejsze czasy nadal nie sprzyjaty kobietom pod wzgledem mozliwosci
wyboru i1 rozwoju $ciezki zawodowej zwigzanej z tauromachig. Wiele z nich
w potowie XX w. decyduje si¢ na wyjazd za granice, gldwnie do Ameryki Lacin-
skiej, gdzie moga pojawiac si¢ na arenach bez wiekszych przeszkdéd. W Hiszpa-
nii, nawet jesli zdarzaja si¢ corrida de toros z udzialem kobiet, to biorgce w nich
udziat sg postrzegane jako ,,dodatek” do matadora-mezczyzny. Kobiety oceniane
sg raczej za wyglad niz za to, co potrafia dokonac¢ na arenie (Pink 1997).

Sytuacja kobiet-matadorek pod koniec XX i w XXI w. w poréwnaniu z sytua-
cjg ich meskich odpowiednikéw réwniez nie jest fatwa. Maribel Atiénzar — wspot-
czesna matadorka, ktora doczekata si¢ wielu publikacji na swdj temat, czesto mu-
siata stawia¢ czota przeciwno$ciom losu i wykazywa¢ si¢ odwaga nie tylko na
arenach. W po$wieconej jej biografii, zatytutowanej Maribel Atiénzar. Una vida
en juego, autorstwa Pablo Delgado i José Sancheza Roblesa, poznajemy jedno
z jej wspomnien: ,,Otrzymywatam [...] telefony do domu, czy do hoteli z pogroz-
kami, ze obetng mi gtowe albo komus$ z mojej rodziny, jesli nie przestane walczy¢
z bykami” (Delgado, Sanchez Robles 2010: 165).

Kobiet w tauromachii zawsze bylo i nadal jest relatywnie mato. Ponizszy
wykres przedstawia liczbe kobiet i mgzczyzn zatrudnionych w branzy tauroma-
chicznej w latach 2013-2017. Udziat procentowy kobiet w zadnym przypadku
nie przekracza 3%, chociaz liczby rzeczywiste ukazujg staty wzrost. W wykresie
uwzgledniono wszystkie profesje zwigzane z tauromachia (matadoréw, pikado-
row, banderilleréw i innych).

12 La Reverte” pojawila sie 24 lata pdzniej na arenie, majac juz 60 lat. Niestety, poniosta po-
razke w walce i zostata bardziej zapamigtana przez kontrowersje, jakie wzbudzata, niz ze wzgledu
na to, co osiggneta w tauromachii.

13 Traje de luces ($wietlisty strdj, strdj $wiatel) jest obowigzkowym strojem torera biorgce-
go udziat w corridzie. Nazwa stroju nawigzuje do $wiatel, poniewaz ubidr jest bogato zdobiony,
btyszczacy.
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Kolejny wykres przedstawia liczbe kobiet-matadorek oraz mezczyzn-mata-
dorow zatrudnionych w branzy tauromachicznej w latach 2013-2017. Tu jeszcze
bardziej widoczne sa dysproporcje. Z corrida de toros najbardziej kojarzy sie
wiasnie zawod matadora 1 czesto jest on utozsamiany z profesja tauromachiczng
w ogole. Zapomina si¢, ze matador to jeden z torerow. Niezaleznie jednak od
specyfiki wykonywanego zawodu, dane liczbowe ukazuja dysproporcje w zatrud-
nieniu w kazdym przypadku. Podobnie wyglada to na przyktadzie pikadoréw czy
banderillerow. Obraz, ktéry wylania si¢ z tych danych, wskazuje na to, ze zawod
matadora (lub innego torera) jest wsrdd kobiet wyjatkowo mato popularny. Za-
pewne wynika to z zawitosci historycznych, oporu spoteczenstwa, trudnosci pro-
fesji, wreszcie nieobecno$ci tej opcji w $wiadomosci dziewcezynek'*. Pomimo ze
liczby te z roku na rok rosna (nieznacznie), niezwykle trudno jest prognozowac,
czy moze si¢ to zmieni¢ w najblizszym czasie. Uwazam raczej, ze predzej corrida
de toros przestanie by¢ praktykowana, niz udziat kobiet w tauromachii osiggnie
poziom zatrudnienia zblizony do me¢zczyzn.
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Wykres 1. Zatrudnienie w branzy tauromachicznej z podziatem na pte¢

Zrodto: dane z Ministerstwa Edukacii, Kultury i Sportu w Hiszpanii

Pojawienie si¢ kobiet w roli matadorek byto uwazane za namacalny przejaw
zmieniajacej si¢ rzeczywistosci spotecznej oraz podejsécia spoteczenstwa hiszpan-
skiego do tych zmian. W koncepcji cywilizowania si¢ spotecznosci europejskich
Norbert Elias zwracal uwage na to, ze wraz z uptywem czasu stajemy si¢ jako
grupy ludzkie coraz bardziej cywilizowani. Dowodem ma by¢ chociazby to, ze

14 W szkotach tauromachicznych, w ktorych dzieci i mtodziez sg przygotowywane do zawo-
du torera, zawsze jest znikomy procent dziewczynek. W niektorych rocznikach nie ma ich w ogodle
(dane z badan terenowych prowadzonych w 2012 roku w Hiszpanii).
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o wojnach i krwawych starciach méwi si¢ w odpowiednim kontekscie i z whasciwym
wydzwigkiem — dezaprobatg. Jednoczesnie to, co budzi/budzito emocje towarzysza-
ce na przyktad publicznym egzekucjom, zostalo wycofane do $wiata fikcji (horrory),
a zachowania pelne przemocy sa spotecznie pigtnowane (Elias 2011: 507). Fakt, ze
kobiety pojawily si¢ jako matadorki, nie sprawit, ze corrida jest mniej krwawa, ale
wpisuje si¢ w 0g6lng koncepcje zmian, takze tych zwigzanych z kultura masowa.
Rozwoj technologii w wiekach XIX i XX na skale dotad nieporownywalng przy-
niést mozliwos$¢ operowania obrazem/przedstawieniem/widokiem (Szelggowska
2006: 5). Dzieki temu widowiska jednorazowe, takie jak corrida de toros, mogty
by¢ na przyktad nagrywane i odtwarzane dowolng ilo$¢ razy. Jesli wige pojawiata
si¢ kobieta-matadorka, to emocje, jakie wzbudzala, mozna bylo sobie aplikowaé
wielokrotnie. W pewnym sensie zjawisko to w do$¢ oryginalny sposéb pokazuje
wspolczesny film fabularny Sniezka w rezyserii Pabla Bergera (2012). Jest on
zrealizowany w czarno-biatej, niemej konwencji. Gléwna role gra dziewczyna-ma-
tadorka, a cato$¢ fabutly jest zgrabnie osadzona w dwoch uniwersach: swiecie bajki
o Krolewnie Sniezce i Siedmiu Krasnoludkach oraz w §wiecie tauromachicznym.
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Wykres 2. Poréwnanie liczby kobiet i m¢zczyzn zatrudnionych jako matadorzy

Zrédto: dane z Ministerstwa Edukacji, Kultury i Sportu w Hiszpanii

Co mogto motywowac¢ kobiety do podejmowania tego typu zawodu? Przypusz-
czam, ze byla to z jednej strony che¢ zakosztowania zycia osoby stawnej, celebryty,
kogos rozpoznawalnego, z drugiej zas$ proba udowodnienia sobie i innym, ze profe-
sja uznawana za meska nie musi takg by¢. Kobiety pragnety by¢ postrzegane jako
odwazne, niedajace si¢ zamykac w czterech §cianach, nie godzily si¢ na sprowadza-
nie ich wylacznie do sfery prywatnej. Byla to ch¢¢, ale tez potrzeba sprawdzenia sig¢
w trudnych warunkach, wyjscia cato z opresji, bo przeciez corrida de toros to walka
z bykiem — wielkim, silnym i bardzo niebezpiecznym zwierzgciem.
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Inng kwestig jest takze bardzo czgsto poruszany przez przeciwnikdw cor-
rida de toros argument mowiacy o tym, ze praktykowanie tej tradycji wigze si¢
Z epatowaniem przemocg, uzywaniem sobie na zwierzetach, maltretowaniem ich
i w dodatku czerpaniem z tego przyjemnosci. Nie mozna generalizowac, iz kobie-
ty zwigzane z tauromachia sg sktonne do przemocy. By¢ moze jedne tak, inne nie.
Z pewnoscig wykonywanie zawodu matadorki o tym nie przesadza. A moze si¢
myle? Filozoficzne rozwazania tego typu w cickawy sposob ujat Jacques Derrida:
,,1a walka [przeciwko corridzie — przyp. M.Z.K.] jest walka mniejszosci. Nie po-
ciggaja mnie zupeknie polowania [...] ani corrida, ale rozumiem, ze z ilosciowego
punktu widzenia nie mozna tego wigzac¢ z przemocg matadorow czy z hodowla
kur” (de Zayas 2010: 20). Dla wigkszo$ci matadorow ich profesja jest po prostu
wykonywanym zawodem, a nie ma nic zlego w czerpaniu satysfakcji z dobrze
wykonanej pracy. Corrida jest widowiskiem, na potrzeby ktorego matador od-
grywa pewng role, a wraz z opadnigciem kurtyny — $miercig byka — wraca do
normalnego zycia, jako maz, ojciec czy zwyczajny obywatel. W przypadku ma-
tadorek scenariusz jest taki sam, ale dodatkowo musza znosi¢ znacznie wigksza
presje zawodowa w tym mocno zmaskulinizowanym $rodowisku, ktdre uwaznie
obserwuje kazdy ich krok.

4. Podsumowanie

Obecna sytuacja kobiet w §wiecie tauromachicznym jest bez porownania lep-
sza niz w czasach historycznych. Wynika to przede wszystkim z faktu, ze opinia
publiczna dopuszcza mozliwosé podejmowania przez kobiety samodzielnych de-
cyzji. Oczywiscie, podobnie jak w innym przypadkach, ktore wigza si¢ z zawodo-
wym rozwojem kobiet, zdania na ten temat byly, sa i zapewne beda podzielone.
Niektorzy zastanawiajg sie, czy kobieta, walczac z bykiem, nie sprzeniewierza si¢
wlasnej naturze, wtasnej kobiecosci? Jeden z moich informatoréw tak to przed-
stawil: ,,Kobietom jest raczej trudno. Dawniej nie byto nawet mowy o tym, zeby
walczyly z bykami. Uwazano, ze kobieta jest po to, by dawac zycie, a nie je od-
biera¢ [...] Nie ma atmosfery sprzyjajacej walkom kobiet”'>. Historia pokazuje, ze
losy kobiet-matadorek bywaty zréznicowane, chociaz wszystkie taczyl wspdlny
mianownik — wychodzenie poza przyj¢te zasady i normy spoteczne. Kobiety nie
byty zapraszane na aren¢ (jako aktywne uczestniczki), ale musialy same utoro-
wac sobie droge na szczyt kariery. Czasy wspotczesne pokazujg, ze tauromachia
ulega ewolucji i jest gotowa na udzial kobiet w tym postrzeganym zazwyczaj
jako meski §wiecie. Tradycje tauromachiczne uwiktane sa w szereg kontekstow

'S Wywiad przeprowadzony w Barcelonie w 2012 roku w ramach badan terenowych zwigza-
nych z praca nad ksiazka Otwarta arena. Spor o corrida de toros w Hiszpanii. Perspektywa socjolo-
giczno-antropologiczna, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2016.
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spoteczno-kulturowych: odnoszg si¢ do kwestii politycznych (delegalizacja, ogra-
niczenia w organizowaniu widowisk w niektorych regionach), ekonomicznych
(finansowanie, koszty utrzymania Plaza de Toros), kulturowych (znaczenie trady-
cji, dziedzictwo narodowe), etycznych (prawa zwierzat). Kobiety-matadorki mu-
sz rowniez zmierzyc¢ si¢ ze stawianymi corrida de toros zarzutami. Tauromachia,
ktora wkroczyta w XXI wiek z cigzarem dyskursu zwigzanego z prawami zwie-
rzat, musi sobie poradzi¢ z tym, by nie byta postrzegana dodatkowo jako tradycja
skostniata, niereformowalna. Wér6éd zwolennikow corrida de toros coraz czgsciej
pojawiaja sie postulaty dotyczace konieczno$ci przemyslenia zmian, ktore beda
te tradycje¢ dostosowywaty do wymagan dzisiejszych czasow. A to oznacza takze
pojawianie si¢ takich kobiet, ktore chca wigza¢ swoje kariery zawodowe z tauro-
machig. Moze wigc jedng z odpowiedzi na zadane w tytule pytanie — Po co kobie-
cie walka z bykiem? — jest taka, Zze po prostu moga, jesli chca.
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WHY A WOMAN FIGHTS A BULL? THE ROLE OF FEMALE MATADORS
IN SPANISH TRADITION OF BULLFIGHT

Summary. The traditional corrida de toros, belonging to the broad category of tauromachic
shows, is most often associated with the domain of men. In fact, statistics confirm that the majority
of people employed in the bullfighting are men. Women constitute only a few percent. From the
beginning of the existence of corrida de toros, women aspired to become a matador. The Matador
has the right or even obligation to kill a bull during the show. This task is seen as dangerous and
very difficult. The history of bullfighting shows that there always have been women who tried to
oppose existing stereotypes. Usually they were units. Women did not learn this profession en masse.
Nowadays, social moods are on their side in most cases, but they are still very few compared to men.
Part of society still believes that a woman should not take someone’s life, because she was created
to give it.

Keywords: Spain, matador, bullfighting, women, culture, society, history, death.
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KNITTING — (WO)MEN’S OCCUPATION

Summary. Does a man who knits demonstrate courage? The question refers to the meanings
attributed to knitting, which has traditionally been perceived as a female occupation performed in
private space. In this article, referring to the past and the analysis of contemporary craft practice,
I describe the process of deconstruction in this area. I am particularly interested in men knitting in
public. The aim of my considerations is to analyze the difference between the meaning of what is
male and female in knitting, and between hegemonic practice and subversive acts of deconstruction.

Keywords: hegemonic masculinity, inclusive masculinity, knitting, subversion, hetero-
normativity.

1. Introduction

Knitting is traditionally perceived as a feminine activity performed in a private
space. When a man reaches for yarn and knitting needles, he provokes questions
about the boundaries between masculinity and femininity. From the perspective
of gender research, it is not only the reasons why he spends his free time knitting
that are of interest. What is also important, perhaps above all else, are the effects
of men’s knitting on the shape of modern social life. Within the framework of the
presented article, referring to the past and drawing on the analysis of contemporary
handicraft practices, | describe the deconstruction process taking place in this
area. I pay special attention to the analysis of the activity of men who knit in
public, violating the stability of meanings stretched between the male and non-
male, between hegemonic practice and subversive acts of questioning it.
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2. The history of hand-knitting, at a glance'

The old ways of producing knitted and woven fabrics are mainly of interest to
historians of material culture and archaeologists. In modern research on textiles,
experimental archacology attempts to comprehensively explore and reconstruct
old textile production techniques — from the stage of sourcing raw materials to the
analysis of the functionality of textile tools and the social and economic aspects
of work (Ulanowska 2013: 18-20) The scientific findings so far allow us to
state that the production of knitted fabrics was already known in the early Bronze
Age. Its traces were found in the form of imprints on the remains of ceramics from
that period (Sagona 2018: 283). The oldest form of manufacturing textiles using
threads and needles was the looping needle stitch (Turnau 1979: 11). This method
was based on the gradual stitching with a needle and thread. This technique is also
known as the Coptic stitch®, or the Tarim stitch®. The Scandinavian term “nalbinding”,
derived from the words nalbinding or naalbinding (Sagona 2018: 283), is also used
to describe the method of making single stitches with an ear needle.

Knitting developed from the need to obtain tight-fitting but elastic head, arm
and leg covers (Turnau 1979: 9). Over time, the difficult and extremely laborious
needle stitch was replaced by two, and later also four and five knitting needles.
Iconographic reports, written sources as well as the archaeological remnants of
knitting prove that in the past both women and men engaged in knitting. Among
the knitting men are the nomadic knitters and shepherds, whose figures are
depicted in drawings dating back to the 14"—18™ centuries. Since the 14" century,
many European countries have had their own craft guilds of knitters. Some of the
first were created in Paris and Barcelona. Knitting craftsmen made items such as
stockings, socks, gloves and headgear. The knitting artisans repeatedly located
themselves “at the top of the guild ladder”. Women at that time produced knitted
fabrics for domestic use (Turnau 1979: 29-34, 185). The extensive iconographic
material from all over Europe dating from the 14™ to 18™ centuries proves that

! In the presented article I use the term “knitting” mainly to describe “a textile technique that
allows the production of rows of elastic mesh from a thread of an unlimited length using two or
more knitting needles or a machine” (Turnau 1979: 19). I refer much less frequently to this term
in the context of crocheting, which, like knitting, is a knitting technique involving the production of
a series of loops from a single thread (Turnau 1979: 10).

2 An example of a report on the research done in the fields of experimental archaeology is
the article by Malcolm-Davies Jane (2018), Knitting virtual tribes together: new audiences
for cultural objects, [in:] Florence Heri-Tech — The Future of Heritage Science and Technologies,
IOP Conference Series: Materials Science and Engineering 364, http://iopscience.iop.org/
article/10.1088/1757-899X/364/1/01203 1/pdf [access 21.01.2019].

3 The name comes from textiles from ancient Coptic Egypt.

4 The term Tarim stitch comes from the woolen mummy headgear found in the Kashgar Basin
(Tarim Basin) — a geographical region in Central Asia, in the western part of China. These mummies
date back to 1000 BC. (Claflen-Biittner 2015: 34; Vajanto 2014: 22; Graves 2008).
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professional knitters made effective movements by slightly bending their hands,
while in amateur women’s knitting one can see broader movements of hands
(Turnau 1979: 119).

The invention of the knitting machine and the resulting technical revolution in
the textile industry changed the face of hand knitting (Turnau 1979: 169). Knitting
workshops produced exquisite knitted fabrics used for special events. Home
knitting production, on the other hand, satisfied the daily needs of the inhabitants
of towns and villages. Knitting evolved into a typically feminine activity, with
the emergence of cheaper and faster methods of clothing manufacture. Due to the
development of machine knitting at the turn of the 18" and 19" centuries, the guild’s
restrictions on students and apprentices were lifted and the mass use of the female
labour force began. When ready-made knitted products ceased to be luxury goods
for consumers of average wealth, their hand knitting became a source of small
savings, testifying to the resourcefulness of women (Turnau 1979: 181-183), and
an occupation filling the time of wealthy women belonging to the upper classes.

Although in the history of knitting we find many other examples of men’s
involvement in hand knitting®, following the industrial revolution knitting became
an activity that women most often engaged in within their private space.

3. Knitting as a gendered activity

In all likelihood, when asked to give an example of a typically male hobby,
most people today would mention football, fishing, model building or poker. It is
likely that few people would think of knitting or crocheting as being among the
activities practiced by men in their free time. Knitting is traditionally associated
with femininity. This is because it was women who, for thousands of years, took
care of the household and were responsible for making clothes, bedding and
towels (Haveri 2013: 2). Weaving and sewing has been an important part of their
daily routine for years (Parker 2010: 6; Leslie 2007: XI). From a historical point
of view, “knitting was one of the many repetitive activities that had to be done to
maintain a home” (Turney 2013: 10).

Knitting is seen primarily as a feminine activity performed in the home, and as
such is an element of stereotypically conceived femininity (Parker 2010: 6). Hand
knitting is therefore a skill usually possessed by women, which they learn from
other women (Kokko 2009: 726; Avramsson 2016: 8). In addition, knitting is
often seen today not only as a typically feminine activity, but also as an “old-
fashioned” activity performed by an elderly woman sitting in a rocking chair
(Turney 2014: 22).

5 Due to the volume of the presented article, I deliberately omit detailed considerations
concerning the issue.
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Knitting is certainly an activity “dominated” by women. To find evidence in
support of this statement, it is enough to take part in handicraft festivals (Roemer
2017: 47, 70). In Poland, since 2015, an increasingly popular convention of
knitting enthusiasts, entitled “Drutozlot”, has been held in Torun. And although
the organizers of the event do not refer to gender in their invitation, it is mainly
women who take part in it.

Men’s interest in this feminised sphere is facilitated by the Internet as a tool
to access sources that enable them to find out about and learn knitting techniques
without leaving their homes, and without having to reveal their identities. In
cyberspace, the handicraft activity of the knitters takes many forms (Pentney
2008). Today, Internet users are able to not only learn how to perform the simplest
stitches — they also have the possibility to use knitting patterns and techniques
developed in different cultures and historical periods (Wei 2004: 6). Cyberspace
offers the possibility of belonging to groups of handicraft enthusiasts when “in real
life” nobody is engaged in similar activities. Male knitters admit that the Internet
helps them to overcome their knitting concerns by enabling them to communicate
with other men with similar passions (Boria 2018).

4. Knitting and the performative enacting of masculinity

The existence of polarized definitions of femininity and masculinity rooted
in cultural practices (Bem Lipsitz 2000: 116-122) is the reason why a man
reaching for knitting needles or crochet is perceived as peculiar and subversive,
rebelling against the dominant heteronormative patriarchal paradigm. A male
knitter violates an unspeakable taboo by automatically becoming less masculine
because of his “feminine” behaviour. Enacting a social spectacle, he astonishes
the audience, provokes commentaries, and even causes amusement by disturbing
the stability of the recognised norms (Avramsson 2016: 8-9, 34). He is
a peculiarity — an outsider, interloper, and oddity (Avramsson 2016: 92).

Does the participation of men in knitting, perceived as a typically female
form of handicraft activity, contribute to the renegotiation of masculinity? When
investigating this issue, I decided to base my deliberations on a constructivist
understanding of the concept of cultural gender, which locates the cause of gender
differences and behaviours in socialisation, and in intercultural and structural
processes (Leszczynska, Dziuban 2012: 13). To this end, I draw on the social
gender theory of Raewyn Connell (1987); the sociological theory of Candace
West and Don H. Zimmerman, which is based on the category of doing gender,
referring to the permanent production of gender in the course of everyday and
routine social activities (West, Zimmerman 1987); the performative gender
theory of Judith Butler (Butler 2008); and the inclusive masculinity theory of
Eric Anderson (Anderson 2015).
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Raewyn Connell believes that “being a man or a woman is not a predetermined
state. It’s a process of becoming, a construction that we actively create” (Connell
2013: 22). An Australian sociologist tracks the formation of “masculinity” and
“femininity” through everyday practices. In her opinion, constructing a gender
is about practicing the behaviours that shape it. Connell thus refers to the theses
formulated by Candace West and Don Zimmerman in the famous article Doing
Gender (West, Zimmerman 1987: 129).

The concept of hegemonic masculinity, which the author defines as
“a configuration of gender practices that accept and legitimize patriarchy, while
guaranteeing at the same time the dominant position of men and the subordination
of women”, occupies an important position in Connell’s social gender theory
(Connell 1987: 77, for Arcimovich 2015: 59). Its main elements are authority,
physical strength, heterosexuality and a high position in the social hierarchy. Apart
from the hegemonic masculinity in a given culture, there are: complicit masculinity
and subordinated masculinity. Although most men aspire to the ideal of hegemonic
masculinity, not everyone can or wants to meet its requirements. The complicit
masculinity model allows for the privileges of patriarchal gender hierarchy without
enacting a strong version of masculine dominance (Connell, Messerschmidt
2005: 832). Subordinated masculinity concerns non-heterosexual men and
permeates the processes of marginalisation of men due to their class, race and ethnic
affiliation. It is also often associated with femininity (Schippers 2007: 88).

The performative character of gender shaped in everyday life was also noted
by the philosopher Judith Butler. The creator and precursor of queer theory
notes that the multiplication of gender patterns is achieved by repeating/quoting
gender norms (Butler 2008: 252-254). According to Butler, an individual’s
gender identity is constructed through a series of acts that are renewed, corrected
and combined in time (Butler 2004: 157). Gender is therefore doing, it is an act
(Barad 2003: 808). It is not a rigid identity that is decisive for human behavior,
but a “diluted identity” established in time and approved in public space by
repetition (Butler 2008: 252-254). Judith Butler’s observations are valuable
because of the potential for change in performativity. The author Gender Trouble
writes: “If the basis of gender identity is a stylized repetition of acts in time, and
not their essence, then the possibility of gender transformation gives arbitrariness
of relations between such acts, the possibility of a different kind of repetition,
change of style or a subversive repetition” (Butler 2007: 27).

If we assume that gender is socially and culturally shaped, we can postulate
that changes in its structure take place especially in a crisis situation. And gender
structures today undoubtedly show “crisis tendencies” understood as “internal
contradictions or trends that question current patterns and force changes”
(Connell 2013: 156).

Recognising the processes of change in the way masculinity and femininity
were defined, Eric Anderson initially used the concept of hegemonic masculinity.
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In time, however, he gave up using Connell’s theory, which did not allow him to
interpret the results of his research. Anderson noticed that the concept of hegemonic
masculinity remains useful in times of “homophobic hysteria”, when the level of
homophobia decreases; however, different forms of masculinity can function side
by side in a horizontal order. In the course of his research, Anderson realized
that there may exist parallelly different, coexisting and socially non-combating
archetypes of masculinity. In his opinion, today there are two recognized versions
of masculinity: highly homophobic and misogynous orthodox masculinity, and
inclusive masculinity, which constitutes the opposite of the former (Anderson,
McGuire 2010: 250-251; Anderson 2015: 432; Kluczynska, Wojnicka
2015: 2). Anderson observed that “men who counted themselves in inclusive
masculinity did not aspire to or value orthodox masculinity, and those who aspired
to it did not feel culturally upset to become more inclusive” (Anderson 2015: 433).

In the next part of the article, which is an introduction to the research on the
issue of masculinity constructed while knitting, I will look into selected issues
concerning the process of forming one’s own gender identity by men who publicly
admit to their unusual hobby.

5. Male knitting — the discourse of hyper-masculinity
and subversive repetition

Men’s hand knitting, as an activity in the feminised area of human activity,
is stigmatised (Morneau 2015: 44—45). This means that male knitters often feel
uncomfortable and insecure. They are accompanied by the fear of being accused
of being effeminate — of weakness, lack of power, homosexuality. Therefore, many
of them concentrate excessively on the permanent strengthening of their own
masculinity. The images created by knitting men repeatedly suggest that a man can
only feel safe when knitting if he is sufficiently masculine and “tough enough”; in
other words, when the excess of masculinity he presents may compensate for any
loss he incurs in this regard. Hypermasculinity becomes in this case the antidote
to effeminacy (Avramsson 2016: 93, 101, 104).

Men who reach for knitting needles thus straddle the socially established
gender border. On the one hand, they trespass the border by incorporating
typically feminine behaviours in the repertoire of their actions, while on the other
hand they overly emphasize their masculinity, torn between the violation of the
existing status quo and the need to feel safe. Talking about their interest in knitting,
they repeatedly refer to the traditional attributes of masculinity. The narrative of
strength, self-confidence and masculinity is manifested, among others, in the
popular slogan Real Men Knit. The film of the said title, encouraging men to
take up knitting, evokes classic areas of the representation of masculinity, such
as lifting weights, American football or the automotive industry (Eidson 2006).
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Leather jackets, military uniforms and cars often add confidence to knitting men
(Avramsson 2016: 101).

The members of the Californian knitting group SF Men Knit (SF — short for
San Francisco) emphasize their masculinity. In a video about their passion, one
of them says: “it s for me really nice to be surrounded by guys that are just real
men, and just guys that love the same kind of craft that I do”. The SF Men Knit
Club also argues that knitting is not only suitable for women (“knitting isn 't just
for women”) (SF Men Knit 2018).

The author of the knitting blog publishing under the pseudonym The Straight
Male Knitter points out that he is a husband and father, drinks Scotch whisky,
likes excellent cigars and Italian motorcycles, and uses classic razors. He informs
his potential female readers, also on the behalf of knitting colleagues, that while
admiring their unique neckline, he can be distracted by the softness of a mohair
sweater that adheres to the curves of their breasts: “If we ask to touch that delicate
fabric, rest assured we do want to experience the fabric. But that probably isn t all
we want to touch. We are men. We love women. And we knit” (The Straight Male
Knitter).

The creator of Brooklyn Boy Knits, Louis Boria, wearing a T-shirt with the
inscription “#Masculi-knitty” argues that his mission is to change the face of
knitting and make young people, especially men, not afraid to break the borders
of the knitting domain (Boria; Brown 2018). According to a New York knitter,
men often give up knitting because they are afraid. Boria admits that when he
started knitting himself, he was full of fears for his masculinity (Boria).

Sometimes, in order to distance themselves from that which is associated
with femininity, men stress that their knitting is unusual — a rebellious activity
requiring special skills, creativity and design skills (Morneau 2015: 40). This is
how Maciej Potgpa® speaks about his passion. The first knitting blogger in Poland
is actively working on a version of his own “handicraft masculinity”. He stresses
that crocheting reflects his “rebellious nature”. His blog, entitled “Maciek dzierga.
A male take on crocheting”, presents itself as a “fashion” or “lifestyle” blog. In his
pages he shares his projects with others, writes about his workshops and attained
skills. He presents a tongue-in-cheek approach to the masculinity of the knitters.
He does so, however, by invoking arguments which appeal to hyper-masculinity.
He notes that there are reasons why men have an advantage over women in
knitting, and his writing is characterised by sentences like the following: “We’re
the ones with the balls, so the hanging skeins of the yarn look much more natural
between our legs” (Potepa 2014).

Men’s knitting is also justified by utilitarian reasoning: it is depicted as an
activity that has a positive influence on health (Morneau 2015: 19). A good

¢ Maciej Potepa personally deals only with crocheting. Many times, however, he touches upon
the subject of masculinity in the context of knitting.
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example of this is an article entitled Men s Knitting: is it ‘the New Yoga’? (Mertz
2014). The presented argumentation refers to research indicating the positive
impact of knitting on human health and well-being (Collier 2011; Riley et al.
2013; Maddock 2014).

Confessing to knitting in the male world is a difficult task, and is sometimes
compared to coming out. It is an expression of willingness to face the watchful
gaze of others, including those of a chauvinistic persuasion (Latif 2013). A man
who knits in public draws attention to himself and provokes questions. He cannot
be left alone. Jesse Loesberg, known as Yarn Boy, complains people speak to me
when I don't want to be spoken to. For example, when he returns home by train
tired after a whole day’s work (Loesberg).

“Knitting takes balls”, not only in terms of shaping and defending male
identity. It is also an expression of courage, as an act of “a different repetition”,
as an act of breaking the norms. A knitting man, even when he exaggerates in
his efforts to save his own masculinity, shifts the gender boundaries by using
hyperbole, creating confusion and violating the hegemony of heterosexuality
(Brickell 2005: 33). According to Kery Wills, men knitting in public places
perform a subversive act, the essence of which is to act against social expectations,
in spite of existing gender stereotypes (Wills 2007: 62).

Homosexual male knitters are in a special situation. They do not attempt
to prove they are man enough to knit. Homosexuals engage in knitting because
it is a scorned activity that attracts them precisely because they themselves are
marginalised (Avramsson 2016: 144). Kristoff Avramsson, referring to his
personal experiences, writes that for him knitting is a way of releasing the anger
and frustration caused by the overwhelming heteronormativity that penetrates
into knitting in a special way (Avramsson 2016: 109). Avramsson is the author
of the idea that male knitting can become an element of a queer pedagogy that
shapes the attitudes of openness towards what is controversial and inconsistent
with socially and culturally established patterns (Avramsson 2016: 2016).

Importantly, homosexual male knitters are not stigmatised as non-
heteronormative people in groups of knitting men. In these communities there
is room for inclusive versions of masculinity’. Research shows that belonging to
the community of knitting men often results in a decline in homophobia among
heterosexual knitters. Knitting communities are evidence of changes in the
perception of homosocial male relationships, which have traditionally been based
on behaviours corresponding to homophobia and hegemonic masculinity —rivalry,
contempt for women, and strengthening heterosexuality. Today, homosocial ties
between men are more nuanced (Morneau 2015: 59-66).

7 The SF Men Knit Group, mentioned previously, even records among its achievements the
implementation of the project under the slogan “The Blanket of Pride” for the LGBTQ community.
The action concentrated on making a blanket of equal size rainbow-coloured squares, which was
later presented at the exhibition of one of the local yarn shops (SF Men Knit 2017).
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6. Summary — (re)defining masculinity

Contemporary knitting practices can be seen as contradictory and performative
acts which can both negate and maintain traditional gender roles and social
divisions. Craftspeople can, depending on their objectives and values, continue
or, on the contrary, distance themselves from the experience of generations of
women who engaged in this kind of manual labour for centuries (Sallee 2016: 6).
Depending on the context, knitting can therefore be a hegemonic or subversive
practice (Avramsson 2016: 93).

The development of the Internet, which facilitates access to many forms of
acquiring and developing handicraft skills and enables men to share their passion
with millions of people with similar interests, has significantly contributed to the
increase in men’s involvement in hand knitting.

If we assume that handicraft activity may contribute to shaping the sense
of identity (Dusselier 2005: 172), male knitters should be defined as being
engaged in a practice of shaping masculinity in the space reserved for women.
For, despite the fact that today we are not able to clearly define the line between
what is masculine and what is feminine (Herudzinska 2015), many people still
think that men do not care for, have never cared for, or should not care for knitting
because knitting is the domain of women (del Vecchio 2006: 7).

The conducted analyses allow us to conclude that practices undertaken by
knitting men undermine the stability of patriarchy. A man who reaches for knitting
needles in public enacts a spectacle that causes disturbances in the established
image of social reality. These interferences take different forms. On the one hand,
groups of knitting men constitute communities of reduced homophobia, which
become a place for the formation of patterns of inclusive masculinity. On the other
hand, men’s knitting continues to evoke socially established meanings by referring
to the category of femininity and homosexuality. Therefore, many men still fear
the accusation of being effeminate and homosexual when engage in knitting. In
order to remedy this and reduce anxiety, some of them decide to stress the extreme
version of their own “hard” masculinity (Wills 2007: 62). Their actions are not so
much the result of aspiring to hegemonic masculinity as an expression of fear of
being assigned to subordinated masculinity.

The image of men who knit in public is not homogeneous. Some of them
share their “unique” passion, looking for people with similar interests in social
media, while others take an active part in actions undertaken by craftivists®. Among
knitting men there are also celebrities and people who made their handicraft hobby
a professional occupation. The description of all the above-mentioned forms

8 T wrote articles on the activism of people knitting: Wydziergaé siebie i swiat. Bombardowa-
nie wloczkq jako zjawisko spoleczno-kulturowe (2016); Dzierganie alternatywne. Knitting graffiti
Jjako tworcza praktyka konstruowania rzeczywistosci spotecznej (2017).
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of activity undertaken by knitting men significantly exceeds the scope of this
article. Therefore, research on men’s textile handicrafts is worth continuing,
making it the subject of a broader academic analysis in the context of discussions
on gender, identity, art, social activism, cultural products and economics.
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DZIERGANIE - (NIEYMESKIE ZAJECIE

Abstrakt. Czy me¢zczyzna, ktory robi na drutach, wykazuje si¢ dzis odwaga? Tak sformutowa-
ne pytanie odsyta do znaczen przypisywanych dzierganiu, tradycyjnie postrzeganemu jako zajecie
kobiece, wykonywane w przestrzeni prywatnej. W ramach prezentowanego artykutu, odwotujac si¢
do przesztosci oraz w oparciu o analiz¢ wspotczesnych praktyk rgkodzielniczych, opisuje proces
dekonstrukcji dokonujacy si¢ w tym obszarze. Szczegdlng uwage poswigcam analizie aktywnosci
mezczyzn, ktorzy robig na drutach publicznie, naruszajac tym samym stabilnos$¢ znaczen rozpigtych
pomigdzy tym, co meskie i niemeskie, pomiedzy praktyka hegemoniczng i subwersywnymi aktami
jej kwestionowania.

Slowa kluczowe: meskos¢ hegemoniczna, megskos¢ inkluzywna, robienie na drutach, subwer-
sja, heteronormatywno$¢.
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Summary. The aim of the article is to present the results of a study addressing the issue of
the positive and negative influence of appearance in the context of private and professional life.
The publication is based on qualitative research on attitudes towards the appearance of women
and men of different ages. The way of thinking about appearance depends on the conditions of
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1. Introduction

We function in a world where a person’s appearance is the basis for many
judgements and prejudices. The reason for this being perhaps the fact that we
automatically treat appearance as a source of information about ourselves and
others. The word “appearance” means “the way that someone or something

9 9

looks”, “an impression given by someone or something”, “an act of performing or
99 ¢

participating in a public event”, “an act of arriving or becoming visible” (Oxford
Living Dictionary). Although it is possible to talk about appearance in different

" Dr, Departament of Sociology of Structures and Social Changes, Faculty of Economics and So-
ciology, University of Lodz, Rewolucji Str. 41/43, 90-214 Lodz, e-mail: julita.czernecka@uni.lodz.pl
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contexts, this text will focus on the physical appearance of the individual — face,
body shape, way of dressing etc.

Assigning such great importance to appearance has its evolutionary
justification, because appearance was often the only indicator of what is beneficial
for us and what is not. It is difficult for us to separate what is “external” from
what is “internal”, and for many of us the physicality of a given individual is
interpreted as the embodiment of the characteristics of his or her personality,
lifestyle, profession, and the values and beliefs they represent (Etcoff 2002).
Physical appearance is certainly a basic and direct source of information about the
other person, and to a large extent it determines whether or not we are impressed
by someone, thereby generating positive feelings. Biogenic factors, such as
facial symmetry and beauty, skin and hair quality, height and body shape, play
an important role. There are also non-verbal signals, like the way of looking at
others, smiling, moving, and body odour (Pawtowski 2018). Demographic and
social factors are also important: age, gender, ethnic and cultural identity; the way
of dressing, the colours of clothes, accessories, hairstyle and make-up; as well
as the importance we attach to the above-mentioned aspects (Adams, Galanes
2008; Klepacka-Gryz 2017).

In this context, reference can be made to the ‘halo’ effect, which explains the
automatic attribution of certain personality traits on the basis of a given person’s
appearance: attributing attractive people with positive traits, such as wisdom,
intelligence and kindness, and unattractive people with negative ones, such as
stupidity, malice and sloppiness (Leary 1999; Cialdini 2000). We expect more
attractive people to be better at many things, happier, and more mentally balanced.
K. Dion’s pioneering research on attractiveness in the 1970° shows that attractive
people are generally judged more leniently when they make mistakes and an
explanation for their behaviour is found more often than for those who are on
average attractive or unattractive (Dion, Berscheid, Walster 1972). Since then,
a lot of research on the role of appearance in various spheres of life has been
conducted, especially by psychologists and social psychologists, in attempts to
answer the question of how beauty, physical attractiveness or the lack of it, and
physical features signalled by non-verbal communication, have a direct influence
on the success or failures of individuals in a personal context (e.g. Andreoni,
Ragan 2008; Berscheid, Walster 1978; Buss 2014; Fisher 2012; Swami,
Greven 2007; Townsend, Levy 1990) and professional (e.g. Cash, Kilcullen
1985; Mack, Rainey 1990; Raza, Carpenter 1987; Friezie, Olson, Russell
1991; Gladwell 2008; Hamermesh 1994; Hamermesh 2013).

Despite the fact that the subject matter has been widely explored in
psychological and social sciences, it seems that in the realm of Polish sociology
there have been few studies which focus on the body as the main object of research,
or on the way in which people experience the body on a daily basis in a positive
and negative way, and how they use it (Jakubowska 2012). Therefore, it is
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worth looking into people’s experiences and self-reflections on what importance
they attach to the way they look, especially in relation to their life experiences in
various areas — personal, love, social and career contexts.

2. Research methodology

The aim of the article is to present the results of research on the role of appearance
in the context of private and professional life, in the opinions of women and men
of different ages. The publication is based on research on expectations and attitudes
regarding the appearance and health of women and men in three age categories:
young (18-37), middle-aged (38-62) and elderly (over 63). The age ranges were
determined on the basis of CBOS survey results, in which Poles were asked “when
does youth end, and when do middle age and old age begin?”’ (CBOS 2012). The
research was of a qualitative nature. The material analysed in this paper comes from
90 structured free interviews (IDI) and 12 focused group interviews (FGI) with
young people (15 IDI and 2 FGI with women, 15 IDI and 2 FGI with men), middle-
aged people (15 IDI and 2 FGI with women, 15 IDI and 2 FGI with men) and elderly
people (16 IDI and 2 FGI with women, 14 IDI and 2 FGI with men). All participants
of the survey lived in a large city (over 500,000 inhabitants) and had a secondary or
higher education and a similar economic status'.

The presented research focused on, inter alia, attitudes towards appearance in
relation to its three components: cognitive, emotional/evaluative and behavioral.
The following definition of an attitude has been adopted: “A person’s attitude
towards an object is is understood as a general set of comparatively long-lasting
dispositions for assessing and emotionally responding to this object, and possibly
comparatively long-lasting beliefs about the nature and properties of this object
accompanying these emotional-appraising dispositions, and comparatively long-
lasting dispositions for behaving towards the object” (Nowak 1973: 23).

This article will discuss the cognitive component of the attitude towards the
importance that women and men of different ages attach to appearance in relation
to these different spheres of life.

The analyzed material is based on the gendered age approach, where age
is perceived through the prism of gender, and femininity and masculinity are
analyzed in the context of desirable appearance characteristics also in relation
to age. A distinction was made between biological (metric) age and culturally-
defined age — the way one understands youth, middle age and old age in the

! The research was carried out as part of the project “Cultural concepts of gender and age, and
attitudes of women and men towards their health and appearance” financed by the National Science
Centre, carried out in 2013-2016. A full description of the methodology and gendered age con-
cepts can be found in a book of the same title by E. Malinowska, K. Dzwonkowska-Godula,
E. Garncarek, J. Czernecka, J. Brzezinska (2016).
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context of a given culture. The functioning of cultural definitions of youth,
middle age and old age enables an individual to organize their own expectations
with regard to themselves and others, as well as social expectations regarding
themselves as representatives of a given age category. This in turn enables them
to behave in accordance with the definitions, or to comply with expectations for
the age category to which they belong. In this context, the importance of the
methodological issue mentioned above can be noted, namely the hierarchical
structuring of the relationship between culturally defined age and culturally
defined gender as two independent variables (generally treated either as separate
or as “interdependent”). In this research concept, gendering was adopted as
a primary process. Thus, gendered age should be understood as transforming the
concepts of femininity and masculinity (cultural) in relation to the different age
categories within a given gender category. Thus, according to this concept, first
the individual becomes a woman or a man, in the process of socialization, and
then, in terms of biological age, becomes accordingly “a young man”, “a young
woman”, then “a middle-aged woman or man” and “an old woman” or “an old
man” (Malinowska et al. 2016: 20).

In accordance with the research concept employed in the study, the
patriarchal definitions of femininity and masculinity served as a category of
analysis. Apart from social roles and personality traits, the third element in the
cultural construct of gender is appearance. Patriarchal definitions of femininity
and masculinity indicate that the social position of a man does not depend solely
on his appearance, but also on other traits, as a man is dominant in patriarchal
concepts. On the other hand, the social position of a woman — who is dominated
— depends largely on her appearance. The assessment of a woman’s appearance
is based on her reproductive abilities because beauty (which is part of the canon
of a given culture) is a kind of capital a woman can use to raise her social status,
e.g. through a proper marriage. Appearance is important for women, because
although the ideals of beauty have changed over the centuries, women still
perceive their appearance to be one of their main resources (Malinowska,
Dzwonkowska-Godula, Garncarek 2012). In patriarchal conceptions,
a woman is generally described as one who should be physically attractive, pretty,
graceful, charming, delicate, well-groomed, neat and clean, with wide hips, a slim
waist and relatively large breasts. A man, in turn, should be tall, well-built, strong,
muscular, have broad shoulders, and may — or may not — be handsome. He should
come across as a person in good physical shape. In his case, negative features such
as slovenly appearance are also allowed, because they are not a key element of
male identity in a patriarchal society (Mandal 2003; Giza-Poleszczuk 2004;
Miluska2008; Majcher 2012). Questions arise, therefore, as to what importance
women and men of different ages attach to appearance in different spheres of life.
Can we point to any significant gender and age differences? And do the patriarchal
concepts of femininity and masculinity manifest themselves in these reflections?
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3. The role of appearance in social functioning

The influence of physical attractiveness on the overall assessment of the
individual was examined by, among others, S. Raza and B. Carpenter (1987),
D. Gilmore et al. (1986), A. Kinicki and C. Lockwood (1985). The results
of these studies show a significant positive influence of beauty on the overall
assessment of the person. An individual’s statements may sound more or less
reliable depending on his or her appearance, as beauty plays an important role
in creating the first impression. People who are physically attractive may arouse
sympathy solely through their appearance (Stojanowska 2003). Moreover,
the stereotype of “all that is beautiful is good” functioning in society (N¢cki
1996) makes people credit pretty individuals with such qualities as being nice,
sympathetic and honest (Aronson et al. 1997; Aronson 1999).

CBOS surveys (2017) show that the vast majority of Poles believe that a good
presentation is conducive to success in personal and professional life. Nearly three
quarters of respondents believe that appearance has a large or very large impact on
personal and career success (70% each), and one third even believes that appearance
determines success in these areas. Also, the research discussed herein indicates that
all participants shared the opinion that appearance plays a significant role in different
spheres and areas of life. The interviews concerned both professional, personal and
everyday life in a society. There were some opinions holding that with the help of
an attractive appearance you can exert a positive influence on other people, and
thus, you can make it easier for yourself to find a job, get a promotion or a raise, you
can find a life partner more easily and faster, or you can settle a matter in the office,
etc. Appearance — in the opinion of respondents — is important because it shows
others who we are, what our lifestyle is and what values we have. The respondents
believed that simply on the basis of a person’s appearance one can say a lot about
the person — one of the women who spoke about this subject emphasized that it is
a “gateway” to get to know another person, and if the appearance is neat and well-
groomed then such a person is viewed as trustworthy (FGI_1 KM K1)

Respondents admitted that everyone is subjected to a constant and unavoidable
evaluation by others: Generally speaking, one can say, to quote a proverb: fine
feathers make fine birds (FGI_4 MSR M1, M1). This assessment focuses on the
so-called first impression, which has a decisive influence on how the individual
will be treated — whether he or she will inspire confidence and sympathy in others
or not. This affects the subsequent development of the relationship with such
a person: You can imagine, for example, that I will stand before the entrance to
a bank, because I want to take a loan for my business. Clearly, I will dress up
and I have to, as it were, create an image for those who will help me. And now it

2 Group interview number (FGI) marking: 1 — interview number; KM — young women; KSR
— middle-aged woman; KST — older woman; MM — young man; MSR — middle-aged man; MST
— older man; K — female; M — male; 2 — respondent number.
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is a question of whether I want to have this image permanently or not (FGI_6_
MST M1, M1). R. Cialdini (1999) wrote about the effect of the first impression
in detail in his publications, emphasizing that the appearance of human beings
influences the perception of their other qualities and determines the way in which
other people perceive them.

A good appearance is usually associated with adaptation to the situation
and the social role played by the individual, supplemented with appropriate
clothes, make-up and accessories (Nowakowska 2017). Perhaps that is why the
respondents often mentioned that appearance can also be manipulated to achieve
certain effects when influencing others. In their opinion, there are situations in
which some people intentionally dress in an attractive way in order to gain certain
benefits from it: Someone has a specific goal, gets dressed up, inspires trust and
uses it (FGL_6 KST K1, K10), Appearance helps when some people dress better
and smile they achieve some results more quickly (FGI_6 MST M1, M4). The
majority of participants in the survey agreed that an attractive appearance helps
in life because it has a positive effect on other people, and therefore you can cope
well in many situations and achieve the desired results (cf. Leary 2007).

Psychologists confirm that appearance affects self-esteem, which in
turn affects the management of one’s own potential in various spheres of life
(Nowakowska 2017). This reflection was made by the respondents as well.
They believed that a well-groomed appearance contributes to a better mood
and well-being, strengthens the individual’s self-esteem, thus strengthening
the “attractiveness” of the person — this opinion was quite common among the
respondents, regardless of their age and gender. Respondents who spoke about
this topic said that if they look “good” they feel the same way, if they feel “bad”
then their mood is also bad, and this influences the way they behave towards
others: When getting to know people, it is obvious that when I feel good with
myself and I know that I look good in general, it is obvious that also some self-
confidence is different and it strengthens it. However, if someone is knackered,
it is difficult to achieve anything. If you look good, [...] you also know that you
look good in her eyes, yes (FGI 1 MM M1, M3). Men more often said that they
themselves decide what to wear, thus what they look like, and this strengthens
or weakens their self-confidence. Women, on the other hand, make the way they
look more dependent on their mood, which, in their opinion, also depends on
external circumstances, which they do not fully influence themselves: /¢ is obvious
that there are better and worse days, when it is just such a good day, you can
see the energy |[...]. I think that when we feel good about ourselves, for example
today we look good, it’s also visible in every woman (FGI_1 KM _KI1, K2). Men
emphasized that the most important thing is to look attractive in their own eyes,
because it gives rise to confidence, which in turn translates into the perception of
attractiveness by others. Women paid more attention to how others think about
them and how this affects them. In seeking to explain this phenomenon, one can
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refer to the fact that women’s self-esteem in patriarchal concepts depends on the
assessment they receive from others — on looking at themselves in a social mirror,
which may or may not grant its approval. Interestingly, both women and men
have confirmed that defects or deficiencies in their appearance negatively affect
their self-esteem, and thus cause a lack of focus on interpersonal interactions,
because their attention is focused on “what others will think of us”. In the opinion
of one of the men who was interviewed, there were situations when he dressed
inadequately or carelessly and in his opinion this negatively affected his comfort
level and contributed to his unprofessional behaviour (he admitted that he could
not focus on what he said to the gathered people because he was thinking about
his wrong choice of socks) (FGI_6 MST MI, M4). In a patriarchal society, men
did not attach much importance to their appearance because it was not important
to them — they built their social position on other aspects (e.g. power or property).
Nowadays, appearance is also becoming an important factor for them, and some
researchers believe that a process of androgynisation is underway in this respect,
especially when the younger generation is considered (Bokszanska 2004).

There were also opinions that attractiveness is a kind of energy, with personality
traits manifesting themselves in a form of behaviour — it is not necessarily reflected
in appearance itself: Attractiveness means also whether we are a hit or not, yes. Go-
aheadness which is self-confidence, you have to be sure. If you are self-confident,
you are positive about this attractiveness, if you are not fully self-assured, if you are
reserved, even if you are super-made-up and super-well-groomed and you are not
self-confident, then you are not so attractive to other people (FGL_ 2 MM M1, M6).
This is confirmed by the considerations of C. Hakim, who, in her concept of erotic
capital, emphasizes that interpersonal attractiveness is influenced not only by aspects
such as physical appearance (beauty of the face, dressing style, make-up, hairstyle,
etc.), but also by vitality defined as possessing positive energy, good humor, “being
the life and soul of the party” (Hakim 2010). It is worth noting that in this study,
many people, regardless of gender and age, defined “being attractive” in this way.
Definitely more multidimensional, not only in the context of the exterior itself,
but also their stock-in-trade qualities or behaviour towards others. Attractiveness
is associated not only with general care, which manifests itself in attire, hairstyle,
being clean-shaven for men or wearing appropriate make-up for women, but also
in their positive attitude towards others, emanating optimism and kindness.

4. The role of appearance in the professional sphere

The first impression of physical attractiveness created by a job candidate
or employee may be more important than their experience and education in
terms of employment or promotion to a higher position (Kinicki, Lockwood
1985). In D. Mack and D. Rainey’s research (1990) on making decisions about
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employment, the nice appearance of candidates applying for a job doubled their
chance of obtaining it, rather than the quality of professional qualifications. The
study by T. Cash and R. Kilcullen (1985), in which the respondents assessed
the applications of fictitious candidates for managerial positions, also noted
that attractive people with lower qualifications were employed more often than
unattractive people with higher qualifications. Polish research confirms this fact
as well (Root, Matera 20006).

As this study shows, many people talked about the role of appearance in the context
of work. This aspect was the focus of the majority of the survey participants. Younger
respondents more often concentrated on topics related to recruitment and getting a job,
while older ones focused on promotion, cooperation with clients, and relations with
superiors. Creating an appropriate professional image required appropriate measures,
such as taking care of the aesthetics of appearance. There were also statements which
separated the opinions of women and men in this respect. Men mainly focused on
personal hygiene, cleanliness and tidiness, while women talked about adapting their
outfits to the situation, fashion trends and so-called “feminine” image assets, such as
high-heeled shoes, appropriate make-up and a manicure. In the patriarchal concept
of the ideal of femininity, appearance is an element of fundamental importance, of
whose significance for social functioning women are fully conscious. Therefore, in
these statements it is possible to identify a much deeper awareness of its significance
than in the case of men. For the ideal of masculinity concentrates rather on personality
traits, treating appearance as its “‘complement” only. (cf. Melosik 1996). However,
as has already been shown above, there a significant change is also taking place
here, which is illustrated by the analyzed statements of men.

When asked whether they recall any situations in life in which appearance played
an important role, in their opinion, the respondents showed that they had given serious
reflection to this subject. Although this is a qualitative survey, it is worth mentioning
that more than two thirds of the people giving free interviews had no problems with
citing examples related to it. On the basis of these comments, the areas of analysis
were divided into those related to professional, personal and social situations, as well
as to the handling of so-called everyday matters (e.g. in offices, shopping, etc.). In
general, most of the interviewed people admitted that they were aware of the impact
that appearance had on their functioning in social reality. It is worth quoting here one
of the statements on the subject: Appearance has always helped me, my whole life it
has helped me and I enjoyed it, I perceived myself positively and [ was also perceived
positively. My appearance helped me to do all the things in my life that I'm satisfied
with and it has worked so far [...]. It seems to me that the beauty emphasized by all
the things 1 talked about i.e. the made-up eyes, the make-up itself, the hairstyle, the
clothes, it all had a positive effect (KST 2 64)°.

3 Indication of the individual interview number (IDI): KM — young women; KSR — middle-
aged woman; KST — older woman; MM — young man; MSR — middle-aged man; MST — older man;
2 — interview number; 64 — age of respondent given in years.
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In the context of professional life and the direct impact of appearance on this
sphere, many respondents were well aware that it is a kind of “capital” that plays
a key role in this area and thus it is worth investing in: At work, this appearance
always helps [...] when a person dresses up somehow appropriately. When you
went to the CEQ, a jacket always had to be worn, or something had to be done
somewhere, I think one always looks differently at people, now also [...]. However,
when a man is neatly dressed, they immediately judge him well, it’s better if he is
more elegant (MST 8 70). Helps in some circumstances [...]. When I somehow
dress up as if I was going to a gala, I am received differently in the office, such
a simple example. By strangers. This may change during the conversation, but the
first impression remains (MST 10 _71).

Respondents often referred to the recruitment process as the moment when
they discovered that the assessment of appearance could play a role in deciding
whether or not they would get a job: At work, it happened during interviews, as
I was trying to get a job in trade, that appearance gave me advantages. But it’s
not that I went in for a conversation and someone thought “a pretty girl”, I was
just quite attractive plus neatly dressed. And if someone would like to employ
me in trade, it is still important (KM_9 30). It has been noted that adapting the
appearance to these formal requirements is an imposed external necessity and
does not always reflect a person’s dressing style or character traits. However, this
dressing up — as one of the respondents put it — “to fit a particular situation” is
necessary to achieve the desired goal. Women seemed to stress that their physical
attractiveness is or was only an additional asset during interviews, rather than
a key one, and that knowledge, experience and other aspects of human capital
were, in their opinion, the most important factors. This proves the “rejection”
of the patriarchal concept of femininity, in which appearance is held to be a key
element of women'’s capital. It is also confirmed by the research of E. Paprzycka
and D. Orlik, which shows that 76% of the respondents share the opinion that
attractive candidates have a better chance of being interviewed than less attractive
people, “as many as” 43% of men and “only” 23% of women share this opinion.
Moreover, nearly 35% of men and 18% of women agreed with the statement that
during a job interview attractive persons, despite their lack of expertise, are better
evaluated (Paprzycka, Orlik 2014).

Often, status at work — its character, or a specific position — determines the
way in which people have to create their appearance. Their authority and position
in the organization depends on it: When [ was still working in the industry, I had to
be dressed particularly well because I was a designer and everyone was looking at
me. I couldn t look bad, could I? And there were situations when I looked good, but
sometimes I looked very good and this translated into the course of the situation,
because I felt that  was well received, and this gives you a sense of self-confidence,
you feel different, that you are well perceived at the moment (KST 4 66). In the
opinion of survey participants, an attractive appearance helps to gain trust, means
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that a person is better evaluated as a professional, and is treated more seriously
by colleagues. One young man noticed that a neat look helps in his professional
life, especially when you are involved in physical work. In his opinion, thanks to
the fact that someone smells nice and is clean, interpersonal relations with clients,
co-workers, subcontractors are more “friendly”: they treat you like a professional,
because appearance is also a sign of professionalism for some people, in every
business (MM_8 29). This “professional competence”, in other words a person’s
knowledge, professionalism and professional experience, is deduced from their
appearance, which results in respectful treatment in professional and interpersonal
contacts. It is also the ability to behave appropriately, and be polite, friendly and
open to others (cf. Hakim 2010).

Survey participants also talked about situations in which their appearance
played an unfavourable role. One of the men mentioned that he wanted to go
to a photography college, because his passion was photography and he knew
a lot about it. He also taught his “not very wise” colleague to take an oral exam.
In the end, the recruitment committee accepted the colleague, who was tall and
handsome, and not him. The respondent admitted that, in his opinion, this was due
to the exceptionally attractive appearance of his colleague (MST 2 63). In two
cases, women remembered that their appearance prevented them from recruiting.
This is a statement from one of them: 7 was inadequately dressed for the situation.
I went for a job interview in a regular turtleneck blouse and I know that this was
one of reasons why I was not employed (KSR 1 38). Another woman who spoke
on this subject admitted that when she was involved in trade and selling various
groceries, she sometimes paid much higher prices for goods in wholesalers when
she was elegantly dressed. When she was dressed “more modestly” — she was given
a much lower price, and only then did she realize the importance of appearance in
life and the extent to which the evaluation of others depends on it (KSR_8 53).

In the case of women, this formal appearance at work has not always played
a significant role. For example, one of the respondents stated that putting on a nice
dress, although not always “strictly fitting the dress code” in force in her company,
made her colleagues more friendly, helpful, and more willing to help her than
when she wore trousers (KSR 1 38). Another woman recalled the statement of
her boss, who said that when he first saw her, he was captivated by her girly
appearance, small stature, smile and the joy beaming from her. He thought that she
had come for an internship (because she looked very young) and not for work, and
she was immediately employed by him (KST 7 70). Another situation referred
directly to the change in one woman’s assessment by her colleagues after she
had lost weight: 4 few years ago I slimmed down and lost a lot of weight |[...],
people told me what a cool girl I was now! [...] It nice that I looked better, but
did I have a different character and everything? The only thing that mattered to
them was superficiality. [...] Some people said — “a little less of you and you re
cool”, which means a little too much of you and you’re uncool? And wisdom
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and knowledge, work, behaviour — as if it did not matter, unfortunately only
this superficiality (KM_13 34). This inclusion in the current canon of beauty,
especially in the case of women, results in their greater “visibility” — obesity, like
old age or disability, contributes to this specific social “invisibility”, this applies
mainly to women, because they are more readily identified and evaluated in terms
of their appearance. In the case of men, there were also a few statements claiming
that their attractiveness brings measurable benefits in the professional sphere.

Several young men shared their reflections on the fact that their attractive
appearance helps them to gain the sympathy of older women — bosses, clients,
colleagues: Somehow it happens that ladies 40 to 50 years of age have been
reacting well to me. I also see it at work [...], they look at me rather favourably,
they smile. This cooperation is a bit easier, thanks to the way [ look, I think
1 benefit from it (MM_6_27). What is interesting, young men also mentioned that
receiving compliments from others has a good impact on their well-being, which
additionally motivates them to work, gives them satisfaction and “wings”. This
is one of the statements on the subject: /t§ not really a professional benefit, but
it was very nice [...]. I felt great. [...] Something like this has a very positive
influence on people, on how we see ourselves (MM_10 31). Among young men,
there is a similar process of internalizing the importance of appearance and the
possibility of attracting attention to oneself by means of external features and thus
obtaining benefits.

In the literature on the subject, we can find research showing that attractive
women, like handsome men, find jobs more easily and receive higher salaries, but
in the case of women, an attractive appearance can also be to their disadvantage.
Beautiful women are seen as seductive rather than intelligent, competent or
decisive, which is not consistent with the desired characteristics for managerial
positions. Attractive women are sometimes “punished” for their appearance,
because they may be considered too feminine to effectively perform their duties
at a high position. Handsome men, on the other hand, are generally perceived as
more professional (Etcoff 2009).

5. The role of appearance in private life and everyday functioning

Appearance plays a positive role in the personal, social and everyday
life of the respondents. Many of them declared that if one likes someone, this
usually evokes positive reactions in people, who become nicer, kinder and more
sympathetic: If you look nice people talk with you differently, don 't they? If  wear
a nice blouse, clips, shoes, I'll do my hair at the hairdressers, I'll oxidize, dye,
arrange it nicely, they treat you differently. The conversation goes a different way,
they are polite, kind to you and take you seriously (KST 13 85). Appearance
helps you to enter new environments, it is also easier for you to enter them, I have
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entered such new environments several times and appearance matters. Again, we
return to the same topic — the first impression that is made on the other person is
through the prism of appearance (MM 15 37). According to some respondents,
an original, unusual look makes others remember the person: for example,
extraordinary height, extraordinary hair colour (e.g. light blonde, fiery red) or
an original hairstyle (e.g. wild curly hair). Several respondents admitted that
thanks to these features they are “conspicuous”, and people willingly establish
contact with them. A statement on the subject: Appearance helps me, because I am
a rather characteristic person, because of my very light blonde hair it is a little
hard to confuse me with someone else [...] it is much easier to catch someone’s
eye or remember him/her” (MM _11_31). Etcoft, a researcher of beauty, confirms
that we automatically evaluate a person’s appearance and their attractiveness, and
this impression remains in our memory for a long time (Etcoff 2009).
According to the participants of the research discussed here, appearance is
also important in establishing intimate relations. It makes us interested in a given
person — it becomes an impulse to get to know them better, and in time to fall in
love. In the case of middle-aged and older people, these were statements referring
to their youth, when physical attractiveness is more important than at later stages
of'life. It is worth quoting a few memories of the participants on this subject: When
1 met my fiancé, he always said [...] that he liked my eyes, that [ was so straight,
that I was so thin, that I was so physically fit (KST 7 _70). Certainly in the context
of meeting my partner, my appearance also had some significance, because at
that time I had long hair and my girlfriend liked long-haired guys very much
(MM _7 28). There were also some statements from men admitting that in their
case the fact they were short had a negative impact on their ability to establish
contacts with women, because if they liked a woman who was taller than them,
she either did not want to dance with them or they “felt it was not appropriate
to ask them to dance”. Numerous studies show that at the very beginning of
a relationship it is appearance that counts, because it makes it easier to evaluate
a potential partner (although sex and reproduction have become separate today, the
adaptation processes have not been modified in this respect) (Hatfield, Sprecher
1986). Also, D. Buss’s research conducted on ten thousand respondents from 14 to
70 years of age from 37 communities indicates that when it comes to preferences
regarding the appearance of partners, physical attractiveness and good appearance
are at the top of the list of important and desirable characteristics. Strategies for
selecting partners differ according to gender — men focus on appearance, because
it provides guidance on whether a woman is healthy and fertile, and women judge
men for longer, and their judgements are not always final (because it is not only
about fertility, but also about the ability to provide support in raising a child)
(Buss 2014).
When it comes to the importance of appearance in other everyday situations,
it is worth noting the different perspectives of women and men. Middle-aged and
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older women talked about situations in which men were the ‘other side’ of the
interaction and, in their opinion, they looked younger than their birth certificate
indicates. One of them admitted that when she was stopped by the police for
a traffic offence, the policeman who checked her documents could not believe her
real birth certificate and let her go without a ticket because, in her opinion, she
looked so young (KSR 2 41). On the other hand, another participant of the survey,
representing the oldest category of respondents, told us how a bus driver stopped
at a crossroads especially for her and allowed her to get on the bus, saying “Well,
wouldn’t I help such a woman?” The respondent thought that the make-up made
her look “younger, very nice” (KSR 8 53). Women often gave similar examples.
In addition, it is worth mentioning that only in the opinions of middle-aged and
older women does an attractive appearance help them to remain “attractive to
the world” for longer, and be visible to others. Attracting attention to oneself by
means of appearance seems to be strongly internalised by women, because for
them “to be visible” means simply “to exist socially”, “to exist for others”.
Young participants of the research emphasized the stereotypical treatment of
young, attractive women: 4 well-groomed woman, and especially a young woman,
is pigeonholed in a certain way and in order to impress with something more than
just her appearance, she has to try harder, because she immediately is an airhead
(FGI_1 KM KKI1, K1). In the literature on the subject, we can find studies stating
that beauty and physical attractiveness are badly associated with some features,
for example intelligence — this applies especially to women (although not only)
(Aronsonetal. 1997). The reason for this may arise from the opinions common in
society about so-called “sweet idiots” or “stupid blondes” (Mandal 2000). At the
same time, the statement of one of the youngest participants of the study showed
that not only the appearance itself is important in interpersonal contacts, but also
the way of behaving. The respondent admitted that if she needs help from a man,
she smiles at him, blinks intensively and directly asks for help, not allowing the
thought that she might not be able to get it. She is convinced that it is thanks to
the way she presents herself, what outfit she is wearing (KM_5 28). This is in
line with the way in which women use their erotic capital (as mentioned above)
in their daily lives (Hakim 2010). One can see here a “clash” of two concepts of
femininity — the traditional one, directly using beauty as capital, and the “modern”
one, in which beauty is only an additional “ace” up one’s sleeve, not a key value.
Although men are also aware of the fact that an attractive appearance
facilitates their social functioning in such an everyday dimension, none of them
spoke directly about the benefits of a young appearance, as was the case with
women. However, there were some issues related to the relationship between men
and women in this context: / definitely prefer to deal with women, if I have to get
something done and [ see that in the office or wherever there is a girl, it will be
much easier for me to do it. [...] Maybe its my appearance, maybe my personal
charm, sometimes a timbre of voice, a question of who is on the other side, what
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you can afford in such an official conversation, or some kind of joke or anecdote
(MSR_9 54). Another one also referred to a similar situation, yet emphasizing
that the best way to “get things done for him” is to deal with women who are
much older than him. Only in one case did the participant describe a situation in
which his appearance of a “cool dude” saved him from receiving a ticket from
a policeman, also a man (MM_15 37). It is worth adding that only men spoke
about the negative reactions to their appearance that they had experienced. These
cases were rare. One of the men admitted that he happened to be dressed in scruffy
clothes, in a crumpled and stained shirt, and was unshaven, when he went to an
office. On the one hand, he noticed that this appearance translated into his lack of
self-confidence, and on the other hand, he was immediately classified as a person
not worth talking to (MST 11 _71). Another example was when the respondent
browsed through shirts in a branded shop and the saleswoman looked at him and
said: ‘You 're not gonna buy it anyway’. The shirt cost 200 zlotys. So, because of my
appearance I was judged not to be able to buy this shirt, right (MSR_15_61). In
general, men participating in the survey treated their appearance more rationally,
as an addition to “male” human capital, which may give extra help, but is certainly
not crucial. However, it can be seen that especially younger and middle-aged men
are increasingly using it for instrumental purposes in order to achieve what they
go after, including in the spheres of relationships and social relations.

6. Final reflections

These research results are in line with previous findings made on the basis
of analyses within the field of psychology, social psychology and sociology.
This applies — in particular — to the fact that the participants, regardless of age,
show considerable reflectiveness and awareness of the growing importance of
appearance in the context of interpersonal relations in different areas of life. This
refers primarily to the first impression and halo effect based on a well-groomed,
attractive appearance, which contributes to the fact that other, non-physical
features of the individual are perceived more positively and thus the person has
measurable benefits in their private and/or professional life. In professional life,
these benefits are: getting a job or a promotion, getting a raise or a bonus, playing
a specific role in an organization, and building their authority as a professional.
In the private sphere, it is success in finding a partner, and in everyday life it is
being able to deal faster with formalities in various institutions and organizations,
obtaining help and meeting with more friendly treatment on various occasions
from strangers. Certainly, in the analysed material, appearance as an element of
human capital becomes a source of contentment, self-acceptance, satisfaction
with oneself and greater motivation, which in turn translates into greater self-
confidence in relations with others.
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The way of thinking about appearance depends on the conditions of the
gendered age —i.e. the gender and age of the respondents. For women, appearance
plays an important role in both the public and private spheres, while men attribute
it with greater importance in the public sphere. In patriarchal gender concepts,
appearance is a fundamental element for women and a secondary or even tertiary
element for men. And in the case of both women and men, there are changes
in attitudes. Although women still seem to attribute a greater role to physical
appearance, regardless of their age, men’s statements also show that this is an
aspect that is increasingly important to them and is becoming a ‘top league’ factor
(especially for young and middle-aged people).

Physical attractiveness increases the social visibility of women, thus bringing
or retaining specific benefits from the situation. This is based on the still strongly
rooted conviction that their social position largely depends on beauty (such
a strongly socialised conviction is characteristic of patriarchal society). Young
women seemed to be most aware of the importance of appearance and its impact,
especially in the professional sphere, and at the same time one could notice in
their statements that appearance was perceived to be an instrumental capital.
Middle-aged and older women were aware of the role that appearance plays in the
context of fulfilling certain professional roles, but they did not address the issue
of career advancement in their statements, as the youngest respondents sometimes
did. On the other hand, young women pointed to the problem of their stereotypical
perception in the context of their beauty (“pretty equals unintelligent”), which
hinders their professional career, and they stressed that physical attractiveness
is only an additional asset. One could see here the rejection of the patriarchal
concept of femininity. On the other hand, in the statements of women, it can be
seen that not fitting the model of traditional femininity through, for example, the
ageing process or obesity, i.e. the lack of physical attractiveness, contributes to
the social “invisibility” of these women. This can be seen mainly in the statements
of older participants, who over the years try to maintain this capital through
various treatments (e.g. appropriate outfit, hairstyle, make-up).

For men of all ages, an attractive appearance is most important in the
professional sphere. For respondents in the oldest age category — in fact, only
this sphere played a role. This is an important observation in relation to the fact
that in a patriarchal society a man did not build his capital directly on his looks.
A very clear, different tendency can be noticed among young men, and also
among those in middle age, who start to treat their appearance instrumentally, as
bringing measurable benefits in various spheres of life (not only in professional
life). Interestingly, in their interviews men also refer to the issue of higher self-
esteem, greater self-confidence through a more attractive appearance — which in
patriarchal gender concepts is reserved for women.

On the basis of this research we can observe the coexistence of two models
of “femininity” and “masculinity”: patriarchal and androgynous. Sometimes in
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the same generation there are contradictory internal attitudes towards appearance.
Among the youngest generation, the process of unifying attitudes towards
appearance is noticeable — an attractive appearance is perceived by young men
and young women as one of the key human capital resources. As Kimmel writes
in modern society, “the traditional image of women as sexual objects has simply
expanded: we have all become objects to be watched” (Kimmel 2015: 457).
On the basis of these studies it can be assumed that for the youngest generation
(and perhaps for the next generations) the importance of this type of aesthetic and
image capital will grow.
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POZYTYWNY I NEGATYWNY WPLYW WYGLADU ZEWNETRZNEGO
NA ROZNE OBSZARY ZYCIA - OPINIE KOBIET I MEZCZYZN
W ROZNYM WIEKU

Abstrakt. Celem artykuhu jest zaprezentowanie wynikéw badania podejmujacego zagadnie-
nie pozytywnego i negatywnego wplywu wygladu w kontekscie zycia prywatnego i zawodowe-
go. Publikacja powstala w oparciu o badania jako$ciowe dotyczace postaw wobec wygladu kobiet
oraz me¢zczyzn miodych, w $rednim wieku oraz starych. Sposob myslenia o wygladzie zalezy od
uwarunkowan gendered age — czyli ptci i wieku badanych. Dla kobiet wyglad odgrywa istotna
rolg zaréwno w kontekscie funkcjonowania w sferze publicznej, jak i prywatnej, z kolei mg¢zczyzni
przypisywali mu wigksze znaczenie w sferze publicznej. Cho¢ nadal kobiety zdaja si¢ przypisy-
wac wigksza role wygladowi fizycznemu, to réwniez coraz wigcej mezczyzn zaczyna postrzegac
ten aspekt jako kluczowy w relacjach interpersonalnych. Na podstawie niniejszych badan daje si¢
zauwazy¢ wspolistnienie dwoch modeli ,.kobiecosci” i ,,mgskosci”, patriarchalnego i androgynicz-
nego. Niekiedy w tym samym pokoleniu funkcjonuja sprzeczne wewnetrzne postawy wobec wy-
gladu. W najmlodszym pokoleniu zauwazalny jest proces ujednolicania si¢ postaw wobec wygladu
— atrakcyjny wyglad zardwno przez mtodych mezczyzn, jak i mlode kobiety jest postrzegany jako
jeden z kluczowych zasobow kapitatu ludzkiego.

Stowa kluczowe: atrakcyjnos¢, wyglad, znaczenie wygladu w zyciu, kobiety, m¢zezyzni, zy-
cie zawodowe, zycie prywatne, zwigzki intymne.
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KOBIECOSC ODEBRANA? ZJAWISKO ANTY-BODY
SHAMINGU WOBEC KOBIET SZCZUPLYCH
— ANALIZA SOCJOLOGICZNA

Abstrakt. Tekst ma na celu zwrdcenie uwagi na zjawisko wykluczania kobiet szczuptych
z anty-body shamingu, ktorego pierwotnym celem byto ztamanie ram dotyczacych kobiecej sylwetki
i ukazanie, ze kobiece ciato niedefiniowane powszechnie jako szczupte nie jest powodem do wstydu.
Artykut stanowi wprowadzenie do tematu stygmatyzacji kobiet szczuptych kosztem kobiet otytych.

Stowa kluczowe: kobieco$¢, body shaming, anty-body shaming, marginalizacja, wykluczanie.

1. Wstep

Socjologia ciata, mimo ze to subdyscyplina stosunkowo mtoda, jest obsza-
rem do$¢ mocno wyeksploatowanym oraz, przynajmniej w czesci, dobrze opi-
sanym. Czasem mozna nawet odnies¢ wrazenie, ze kazdy kolejny tekst bedzie
juz tylko pracg odtworcza, ktora nie wniesie nic nowego do aktualnego stanu
wiedzy. Nie jest to prawda, o czym pisze mi¢dzy innymi Honorata Jakubowska
(2012: 12-31). Autorka wskazuje wyraznie, jakie obszary tej subdyscypliny sa
wcigz zbyt stabo opisane, pomimo ze dostarczajg interesujacych i wartosciowych
tematow, a proba ich opracowania z pewnoscia wiele wniostaby do stanu polskiej
socjologii ciala (Jakubowska 2012: 12-31). Sa rowniez zagadnienia, ktore opra-
cowano juz na wiele sposobow i z ré6znych punktow widzenia. Do takich nalezy
z calg pewnoscig kwestia otytosci oraz jej spotecznych i zdrowotnych skutkow.
Tematyka ta zostala poruszona miedzy innymi przez Aleksandre Luszczyn-
ska (2007), Janusza Kirenko i Anng Wiatrowska (2015) czy Monike Bak-
-Sosnowska (2016). Kolejnym, obszernie zbadanym zagadnieniem sg zaburze-
nia odzywiania, takie jak anoreksja czy bulimia. Ich omowienia podejmowaty sie
mi¢dzy innymi Malgorzata Starzomska (2006), Beata Szurowska (2011) czy
Beata Bykowska (2008).

" Mgr, Instytut Filozofii, Socjologii i Dziennikarstwa, Wydziat Nauk Spotecznych, Uniwersy-
tet Gdanski, ul. Bazynskiego 8, 80-309 Gdansk, e-mail: agaaokroj@gmail.com
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W socjologii ciata znajdziemy réwniez takie zagadnienia, ktdre nie zostaty
jeszcze dostatecznie dobrze opracowane w polskiej literaturze, z kolei baze inspi-
racji do badan stanowi¢ moze — przynajmniej czgsciowo — literatura zagraniczna.
Jednym z takich tematow, ktore wcigz wymagaja opracowania, jest odwrotnosé
dobrze znanego zjawiska body-shamingu — czyli zawstydzania ciata, z reguty ko-
biecego, ze wzgledu na jego wyglad, rozmiar oraz ksztalt. Jego przeciwienstwo,
czyli anty-body shaming —bedacy manifestem kobiecos$ci, bez wzglgdu na rozmiar
1 ksztatt ciata — jest zjawiskiem stosunkowo nowym, ktére jednak z powodzeniem
mozemy obserwowac takze w Polsce. Wydaje si¢ jednak, ze czym$ zupetnie no-
wym, niedostrzezonym i nieopisanym dotychczas z roznych powodow, jest sytua-
cja wykluczania okreslonej grupy kobiet z bezpiecznego kregu anty-body shamin-
gu. Niniejszy tekst ma celu ukazanie, jak zjawisko, ktore w ,,szczuptocentryczne;j”
kulturze wydaje si¢ niemozliwe — jednak ma miejsce. Jest to wstep do poglebione;j
analizy dotyczacej powolnie zachodzacej zmiany kulturowych ram dotyczacych
kobiecego ciata oraz jego atrybutow uznawanych powszechnie za pozadane.

2. Szczuple cialo jako (jeszcze) zgodne z mainstreamem

Na pierwszy rzut oka wszystkie argumenty przemawiaja za czyms$ zupetnie
odwrotnym, niz zostalo nakreslone we wstepie tego tekstu. Zaburzenia odzywia-
nia, takie jak anoreksja czy bulimia, sg coraz powszechniejsze wsrod kobiet. Za-
padaja na nie juz nie tylko biate mlode kobiety Zachodu z klasy $redniej, ale
takze kobiety starsze oraz reprezentantki panstw innych niz dotychczas, a miano-
wicie Indii, Chin, krajow arabskich czy latynoamerykanskich. Nalezy przy tym
pamigtac, ze ideal pigknej kobiety nie wszgdzie jest taki sam, a jednak te kon-
kretne schorzenia dotykaja populacje kobiet coraz wiekszej czesci globu (Hoek
2016: 1). Zaburzenia odzywiania sg, najprosciej rzecz ujmujac, proba kontrolowa-
nia ciala ze wzgledu na niewystarczajace spelnianie przez nie standardéw. Ciato
mozna jednak kontrolowac na rézne sposoby i probowac¢ dopasowaé do réznych
standardow, nie tylko szczuptoséci. Ogromna rolg odgrywa w tym przypadku spote-
czenstwo, a takze poszczegélne spotecznosci. O kontrolowaniu i ujarzmianiu ciata
pisat szeroko Michel Foucault, twierdzac, Ze ,,cialo podatne na okreslone operacje,
majace swoisty porzadek, czas, warunki wewnetrzne i elementy konstytutywne.
[...] To raczej ciato ¢wiczebne, [...] wprawiane w ruch przez autorytet, niz ozywia-
ne zwierzecymi instynktami, raczej ciato pozytecznej tresury niz mechaniki racjo-
nalnej [...]” (Foucault 2009). Stwierdzenie to mozna z powodzeniem odnie$¢ do
wspotczesnego dyscyplinowania kobiecego ciata. Kobiety sg przy pomocy réz-
nych technik — adekwatnych do czasu i sytuacji — naktaniane, by dostosowywaty
si¢ do okreslonego wzorca wygladu. Wbrew rozpowszechnionej opinii, wzorzec
ten nie zawsze jest rownoznaczny ze szczupta sylwetka. Ogromnag role w podjetej
tematyce odgrywa rowniez dyskurs (Foucault 2002). Ma on po swojej stronie
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wiladze, ktorg wszyscy usilnie staramy si¢ zdoby¢, co zostato wyrazone przez Fo-
ucaulta w stowach, ze ,,dyskurs z trudem da si¢ sprowadzi¢ do czego$ nieznaczg-
cego; zakazy, ktore go dotykaja, ukazuja bardzo wczesnie i szybko jego zwigzek
z pozadaniem i wladzg” (Foucault 2002: 8).

Pojecie dyskursu jest takze zwigzane z czym$, co Emile Durkheim zdefi-
niowat jako fakt spoteczny (2010). Socjolog ten opisat fakt spoteczny jako cos,
co pochodzi z zewnatrz wobec jednostki, a ,,zawdzigcza swoje istnienie potgdze
przymusu” (Durkheim 2010: 30), moga by¢ to na przyktad sposoby dzialania,
odczuwania i myslenia. Fakty te nie sg zjawiskami organicznymi z tego wzgledu,
ze bazuja na dziataniach oraz wyobrazeniach, ani zjawiskami natury psychiczne;j,
bo nie istnieja tylko i wylgcznie dzigki swiadomosci indywidulanej. Fakt spo-
teczny ma podtoze ogoélnospoteczne badz tez jego podlozem jest ktoras z grup
tworzacych spoleczenstwo (Durkheim 2010: 30). Autor napisal o fakcie spo-
tecznym, ze: ,,[...] poznaje si¢ po sile zewngtrznego przymusu, jaki wywiera lub
jest w stanie wywiera¢ na jednostki; obecno$¢ tej sity poznaje si¢ z kolei badz
po istnieniu jakiej$ okreslonej sankcji, badZ po oporze, jaki fakt stawia kazdemu
przedsiewzigciu indywidulanemu, ktére zmierza do zadania mu gwattu” (Durk-
heim 2010: 37). Trzeba pamigta¢ o tym, ze fakty spoteczne petnig role spoiwa
danej grupy. Odnoszac si¢ do definicji Durkheima, mozna powiedzieé, ze faktem
spotecznym stato si¢ ujmowanie ciata otylego oraz z nadwaga badz z innymi nie-
doskonatosciami jako stygmatyzowanego i kazda proba podwazenia tego pogladu
moze wigza¢ si¢ z okreslonymi sankcjami, w postaci chociazby wy$miania czy
proby zbagatelizowania punktu widzenia innego niz powszechnie obowiazujacy.
Nalezy takze pamieta¢ o tym, ze nie kazda grupa uznaje za stuszne i obowigzu-
jace takie same fakty spoteczne. Fakt spoteczny dotyczacy postrzegania kobiet
nadmiernie szczuptych moze by¢ zatem odmienny w grupie kobiet szczuptych od
tego, ktory obowiazuje w grupie kobiet otytych.

Jak juz wspomniano wczesniej, body-shaming' to zdarzenia lub praktyki ma-
jace na celu ponizenie 1 drwing z danej osoby ze wzgledu na ksztalt badz rozmiar
jej ciata’. Tak pojecie to definiowane jest przez stownik oksfordzki. Przyjeto sig
ono takze w jezyku polskim, a S$wiadczy o tym jego obecno$¢ na stronie interne-
towej Obserwatorium Jezykowego Uniwersytetu Warszawskiego (Banko, Cze-
szewski, Burzynski). Nalezy zauwazy¢, ze pomimo istnienia definicji, samo
pojecie nie zostato przetlumaczone na jezyk polski i osoby zajmujace si¢ tym
zagadnieniem postuguja si¢ angielskim terminem lub tez nazywaja zjawisko ,,wy-
kluczaniem ciata”. Zdarza si¢, ze w niektorych tekstach zamiast pojecia body-
-shaming uzywa si¢ okreslenia fat-shaming, dla wyraznego podkreslenia, ze styg-
matyzowana jest grupa kobiet z nadwagg czy tez wyraznie otytych. Nie istnieje

' Body-shaming nie jest zjawiskim nowym, nowa jest tylko nazwa. Stygmatyzowanie ciata
i zawstydzanie osoby ze wzgledu na jego ksztalt jest zjawiskiem szeroko opisanym w literaturze.
2 Oxford Dictionary, https://en.oxforddictionaries.com/definition/body shaming [dostep 11.02.2018].
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jednak pojecie slim-shaming lub skinny-shaming. Oznacza to, ze nie zaktada sie,
aby kobiety chude mogly by¢ w jakikolwiek sposéb stygmatyzowane ze wzgledu
na swoja wage lub czu¢ si¢ z tego powodu niekomfortowo.

Anty-body shaming to zdarzenia lub czyny majace na celu ukazanie r6znorod-
nosci wygladu kobiecego ciata, bez wzgledu na jego ksztalt, rozmiar czy wyglad.
Wydaje sig, ze anty-body shaming miat by¢ manifestem kobieco$ci. Pokazaniem,
ze nie tylko rozmiar 36 jest akceptowalny. Rozstepy czy cellulit sg naturalnymi
atrybutami kobiecej cielesno$ci, ktorych nie trzeba si¢ wstydzi¢. Takie stanowi-
sko jest jednak trudne do przyjecia, poniewaz zyjemy w czasach, w ktorych ciato
posiada warto$¢ konsumpcyjng i jest kartg przetargowa w wielu sytuacjach spo-
fecznych, a nieposiadanie ciata uznanego powszechnie za pozadane zmniejsza
szanse na otrzymanie réznych dobr, w tym znalezienie partnera, przyjaciot czy
dobrej pracy. Kobiety sa pod tym wzgledem narazone bardziej niz m¢zczyzni, co
potwierdza mi¢dzy innymi juz Susan Bordo w swojej klasycznej pracy dotycza-
cej cielesnosci (Bordo 1995) oraz Naomi Wolf, ktora w swoich rozwazaniach
posuwa si¢ krok dalej, twierdzac, Zze to wylacznie mezczyZzni odpowiedzialni sg
za postawienie kobiet w roli obiektow, a celem tego jest podtrzymywanie wygod-
nego dla nich patriarchatu (Wolf 2014). Autorka ta nie jest bynajmniej w swoim
twierdzeniu odosobniona, jednak niewielu wyraza swoj poglad w tak bezposred-
ni, bezkompromisowy sposob. O tym, ze mezczyzna jest obserwatorem, a kobieta
ta, ktora jest obserwowana, pisza takze Zbyszko Melosik (2010) czy Honorata
Jakubowska (2009), co tylko potwierdza, ze wyglad zgodny z powszechnie obo-
wigzujacym ideatem jest bardzo istotny i znaczaco wpltywa na nasze zycie. By¢
moze nalezatoby jednak poszerzy¢ krag osob dyscyplinujacych rowniez o kobie-
ty, a nie traktowac je jedynie jako te, ktore wcielajg w zycie meski swiatopoglad
(Okrdj 2017: 109-148).

Marta Matecka w swoim artykule stawia znak rownosci pomiedzy dwoma
pytaniami, ktéore moze zada¢ sobie kobieta. Pytanie ,,W jakim stopniu jestem
pickna?” tozsame jest z pytaniem ,,W jakim stopniu jestem kobietg?”” (Matecka
2008: 145). Wynikatoby z tego, ze kobiecos¢ jest nierozerwalnie potgczona z uro-
da i1 pigknym cialem, czyli ponownie cechami fizycznymi, a nie tak jak w przy-
padku me¢zczyzn umiejetnosciami spotecznymi. Tezg t¢ potwierdzaja Banaszak
i Florkowski, piszac, ze by¢ w petni kobieta oznacza po prostu by¢ pigkng (Ba-
naszak, Florkowski2010: 50), a takze Agnieszka Maj: ,,Pojecie pigkna stanowi
[...] istote obowiazujacej definicji kobiecosci” (Maj 2013: 37). Poza twierdze-
niem, ze kobieco$¢ réwna si¢ byciu urodziwa, nalezy takze powiedzie¢, ze nie ma
jednego obowigzujacego wzorca kobiecosci. ,,Wszystko zalezy od gustu i upo-
doban, w zwiazku z czym «kobieca» kobieta wcale nie musi si¢ podobac niekto-
rym mezczyznom, zwlaszcza jesli odpowiada im bardziej «meski» tym kobiety”
(Imielinski: 1990 157-163). Rowniez Agata Wozniak-Krakowian i Beata Zaje-
cka zgadzajg si¢ z twierdzeniem, Ze nie ma jednego ustalonego wzorca kobiecos$ci
(Wozniak-Krakowian, Zaj¢cka 2008: 115), wszystko zalezy od upodoban.
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Z kolei Marta Kochan-Wojcik probuje w prostych stowach zdefiniowa¢ ko-
bieco$¢, moéwigce, ze ,,na poziomie codziennosci kobieco$¢ definiuje si¢ na bazie
obowiazujacej wiedzy dotyczacej tego, co znaczy by¢ kobieta, istota wspdlczes-
nej wersji kobiecosci jest niewatpliwie pojecie pigkna rozumianego jako pigkna
twarz i odpowiednie ksztalty — po prostu jako pickne ciato” (2003: 160).

Przygladajac si¢ pierwotnemu zatozeniu lezagcemu u podstaw tego zjawiska,
mozna by wnioskowaé, ze anty-body shaming mial zapobiega¢ stygmatyzacji
i przelamywac¢ ramy ,,idealnej kobiecej sylwetki”, a tymczasem — paradoksalnie
— w jego wyniku cze$¢ kobiet zaczyna by¢ stygmatyzowana. Mowa tu o kobie-
tach szczuptych, ktorym z jednej strony odmawia si¢ mozliwo$ci posiadania kom-
plekséw (ze wzgledu na ,,faworyzowanie” ich przez spoteczenstwo lub kulture),
a z drugiej strony pozbawia si¢ je prawa do poczucia wiasnej kobiecosci oraz
atrakcyjnosci ze wzgledu na, miedzy innymi, brak kragtosci czy brak cech fizycz-
nych uznanych powszechnie za niedoskonatosci, takich choéby jak wymienione
wezesniej rozstepy. W jednej ze swoich wezesniejszych prac zwracalam uwage na
to zjawisko (Okr6j 2016: 107-119). Nalezy jednak pamigtac, ze badanie przepro-
wadzone byto na matej, niszowej grupie respondentek (Okroj 2016: 110-111)3,
co uniemozliwia uogo6lnianie i wyciagganie wnioskow dotyczacych szerszej popu-
lacji kobiet, wskazuje ono jednak problemy, z jakimi moga si¢ te kobiety borykac.

Ponadto trzeba wskaza¢, ze czg$¢ kampanii prowadzonych na rzecz ruchu
anty-body shaming stara si¢ poprawi¢ samopoczucie jednej grupy kobiet — w tym
przypadku tych z nadwaga, kosztem innej — o ciatach szczuptych. Jedna z teorii
Pierre’a Bourdieu, pierwotnie odnoszaca si¢ do teorii habitusu, mozna z powodze-
niem przenie$¢ na grunt stygmatyzowania kobiet oraz poprze¢ opisang sytuacje
w ramach tej teorii. Jezeli ,,Ofiara” uczy si¢ 1 przejmuje uprawomocniony jezyk,
niemalze natychmiast staje si¢ ,,Sprawcg”. Taka osoba nie zdradzi nikomu, jakie
przykrosci spotkaty ja w przesztosci, zacznie natomiast szuka¢ usprawiedliwienia
dla swoich dziatan (Jacyno 1997: 122).

Agnieszka Maj pisze, ze ,,do dominujacych w kulturze popularnej dyskur-
sow dotyczacych ciata zalicza si¢ takze ideal szczuptego ciata” (Maj 2013: 38).
Nalezy bowiem pami¢taé, ze wykluczanie szczuptego ciata ma miejsce w kultu-
rze, w ktorej cecha idealnego kobiecego ciala jest wlasnie szczuptosé, co wazne
jednak — nie nadmierna (CBOS 2003: 14; Okroj 2016: 107—119). Jest to para-
doks, przez niektorych wcigz niedostrzegany, a zatem bardzo czgsto wypierany

3 'W badaniu prowadzonym w 2016 r. wziety udziat kobiety spetniajace nastgpujace kryteria:
1) BMI (Body Mass Index) wskazywato niedowage; 2) respondentki podczas prowadzenia bada-
nia ani w przeszlosci nie zmagaty si¢ z zaburzeniami odzywiania (co potwierdzano miedzy innymi
wywiadem $rodowiskowym); 3) respondentki nalezaty do grupy wieckowej 18-24 lata — jednolitos$¢
w tej kwestii wynikata przede wszystkim z checi zawezenia wzorcow kobiecego ciata prezentowa-
nych w mediach w okreslonym czasie. Dodatkowo, wedhug raportu Gtownego Urzedu Statystyczne-
g0 z 2012 r., liczba kobiet charakteryzujacych si¢ niedowaga to 4,3%, co stanowi niewielki procent
populacji i ogranicza mozliwosci doboru respondentek.
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ze $wiadomosci i okreslany jako nieprawda. W powszechnej §wiadomosci wcigz
bowiem funkcjonuje przekonanie, ze to wylacznie osoba otyta moze by¢ dyscy-
plinowana oraz wykluczana ze wzglgdu na swoja wagge. Jest to cos, co Lee Ross,
David Greene i Pamela House (1976: 279-301) juz w 1976 roku opisali jako
zjawisko o nazwie fatszywy konsensus (ang. false consensus). Zjawisko to polega
na postrzeganiu swoich wlasnych sadow, pogladéw oraz decyzji jako adekwat-
nych do sytuacji oraz wspolnych wszystkim innym, odpowiednich do zaistnia-
tych okolicznos$ci, podczas gdy kazdy inny sad badz punkt widzenia uznaje si¢ za
nieodpowiedni, nieadekwatny i dziwny. Ludziom trudno jest uwierzy¢, ze kobieta
szczuplta, pasujaca do kanonu spotecznie uznanego za idealny, lub wpasowujaca
sie¢ w niego bardziej niz kobieta otyta, moze 1) czu¢ si¢ stygmatyzowana z powo-
du swojej wagi; 2) faktycznie by¢ stygmatyzowana z powodu swojej wagi.

3. Metodologia

W artykule poddane zostato wstepnej analizie zjawisko anty-body shaming,
a takze jego przejawy obecne w Internecie, przede wszystkim w social mediach®.
Analize prowadzono pod katem stygmatyzacji kobiet szczuptych, bez widocz-
nych, spotecznie uznanych za niedoskonatosci, cech cielesnych, na przyktad roz-
stepow czy cellulitu.

Celem badania byto przedstawienie zjawiska anty-body shamingu oraz jego
przewrotnej natury — jak z manifestu kobiet dgzacych do zlamania ram dotycza-
cych ideatu kobiecej sylwetki stal si¢ polem wykluczania jednej grupy kosztem
drugiej. Badanie prowadzone byto na gruncie metod jako$ciowych®, ktore cechuje
ogromna roéznorodnos¢. Do zakresu zbioru badan jakosciowych ,,mozna by wia-
czy¢ dowolny zapis komunikacji migdzyludzkiej [...] — czy beda to zachowania,
symbolika czy artefakty kulturowe” (Gibbs 2011: 21).

Portale spoteczno$ciowe sa ogromnym zbiorem materiatdw mogacych postu-
zy¢ do badania. Witryny — takie jak na przyktad Twitter, Facebook czy Instagram,
a w szczegoInosci ten ostatni — dajag mozliwo$¢ publikowania zdje¢, majacych za
zadanie, w zatozeniu, prezentowaé rozne oblicza kobiecego ciala, a takze r6zno-
rodne interpretacje pigkna oraz atrakcyjnosci, a takze u§wiadamiacé, jak réznorod-
ne moga by¢ wizerunki kobiecego ciata®. Takie zdjecia oznaczone sg bardzo cze-
sto hashtagami, czyli stowami lub wyrazeniami pisanymi bez spacji, z dodanym

4 W tekscie zaprezentowano wnioski wynikajgce z analizy materialow z portalu spolecznosciowe-
go Instagram.

5 Analiza treéci oraz analiza materiatow zastanych.

¢ Analiza zawarta w niniejszym tekscie, jak rowniez w catym badaniu, nie zawiera fotografii,
na ktorych prezentowane jest ciato meskie. Watek ten zostat celowo wykluczony z analizy ze wzgle-
du na dwie kwestie. Po pierwsze, konieczno$¢ zawezenia tematu, aby stanowit on spdjny i mozliwy
do zbadania obraz, a po drugie, zainteresowania badaczki.
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na poczatku znakiem #. Stuzg one kategoryzowaniu informacji (umieszczanych
na przyktad na Twitterze lub Instagramie) oraz opisow zdje¢’. Zdjecia stuzace
prezentacji kobiecego ciata w nurcie anty-body shamingu s3 bardzo czg¢sto ozna-
czane konkretnymi hashtagami, na przyktad #bodypositive, #llovemyself czy
#ciatlogotowenaplaze®, a takze #antybodyshaming. Fotografie te wigc stosunkowo
fatwo znalez¢. W prowadzonym badaniu postugiwano si¢ kilkunastoma hashta-
gami, jednak najistotniejsze z nich to: #antybodyshaming, #bodypositivity oraz
#selfacceptance. Nie kazde zdjecie na profilu musi by¢ opisane hashtagiem, wy-
starczy jednak, zeby chociaz jedno zostato otagowane’. W ten sposob, poprzez
jedno zdjecie mozliwe jest dotarcie do catego profilu.

Analiza portalu Instagram prowadzona byta przy pomocy prywatnego kon-
ta. Nigdy nie wiaczano si¢ w komentowanie fotografii ani nie probowano pro-
wokowac¢ uzywania konkretnych wyrazen przez uzytkowniczki i uzytkownikow
portalu, dane nie byty wiec w zaden sposob wywolywane. W analizie zwrdcono
takze uwage na nagtowki oraz tres¢ artykutdw zamieszczonych na portalach plot-
karskich, dotyczacych znanych szczuptych kobiet. Poczatkowo analiza polegata
na zapoznawaniu si¢ z ogromng iloscig tresci, nastgpnie metoda lejka zawezano
analizowane tre$ci. Podstawowym kryterium doboru sposrod mnogosci dostep-
nych kont byta popularnos¢. Do ponizszego opisu uzyto kont cechujacych sie
duza popularnoscig, wybranych jednak spomiedzy kilkudziesigciu kont podda-
nych analizie arbitralnie przez badaczke, ktoére wyraznie pokazuja kontrast obec-
ny pomig¢dzy prezentowanymi tresciami.

Zdecydowana wigkszos¢ 0sob wiaczajacych sie w dyskusje pod postami sta-
nowig kobiety, zdarzaja si¢ jednak takze mezczyzni.

Nalezy wyraznie podkresli¢, ze ponizsza analiza jest zaledwie wycinkiem
danych, ktore pozyskiwane byly na potrzeby catego badania. W przysztosci pla-
nowane jest przeprowadzenie wywiadow pogtebionych, ktorych celem bedzie
potwierdzenie lub tez zaprzeczenie wnioskom, ktoére przedstawione zostang po
przeprowadzeniu kompletnej analizy materiatow zastanych. Tekst nie zawiera da-
nych z poglebionej analizy. Ma za zadanie jedynie zasygnalizowa¢ problem, nie
jest kompleksowym omdwieniem.

4. Krotka analiza zjawiska

Na portalach spotecznosciowych publikowanych jest bardzo duzo zdjeé, na
ktorych prezentuja si¢ kobiety o rozmiarach wickszych, niz powszechnie uwa-
za si¢ — jesli nie za idealne, to przynajmniej — za akceptowalne. Tworzone sa

" Dobry Stownik, https://dobryslownik.pl/slowo/hashtag/221373/ [dostgp 10.02.2018].
8 #ciatogotowenaplaze jest akcja prowadzong przez ,,Gazete Wyborcza”.
° Metoda oznaczania zdje¢ poprzez dodawanie do nich hashtagdw, czyli wyrazen ze znakiem #.
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profile, ktorych autorki zajmuja si¢ promowaniem ,,nieidealnej” kobiecej cieles-
nosci, naturalnosci ciata, razem z nadwaga, rozstgpami czy nieelastyczng skora,
na przyktad po ciazy. Jeden z takich profili nosi nazwe @powertoprevail. Jest on
prowadzony przez kobiete bedaca matka trojki dzieci — z ktérych najmlodsze jest
niewiele ponadrocznym chtopcem — przedsigbiorczynig, méwczynia, kobietg ak-
tywna rodzinnie oraz zawodowo. Na wielu fotografiach prezentuje ona swoje cia-
to, ktore posiada wiele cech spotecznie uznanych za niedoskonate, miedzy innymi
rozstepy na brzuchu. Analiza zawartosci profilu pod katem tresci zamieszczanych
przez autorke uwidocznia kilka rzeczy. Po pierwsze, dostrzegalny jest ogromny
szacunek do wlasnego ciala, idacy w parze z wyrazaniem takiego samego sza-
cunku do innych ciat: ,,Zostatam znaleziona w wyszukiwarce internetowej przez
moja corke i jej przyjaciol/-ki. Kiedy byli/-ty u mnie w domu w zesztym tygodniu,
corka byta bardzo podekscytowana, ze widziata moje zdjecia. Oni po prostu my-
$la, ze to jest fajne, a mnie to tak bardzo cieszy. W wieku 11 lat te dziewczynki
widza tyle roznych cial, ktore sa pewne siebie. Zapytatam corke, czy nie czuta sie
zawstydzona, a ona odpowiedziata mi «dlaczego miatabym si¢ wstydzié». Jestem
tak wdzigczna, ze ona widzi te wszystkie zdjecia i to, jak cigzko nad wszystkim
pracuje”?.

Po drugie, podkreslane jest, jak istotnym elementem jest samoakceptacja i jak
wiele czasu mozna zyskaé, nie zamartwiajac si¢ przesadnie wlasnym ciatem. Au-
torka wiele swoich zdje¢ oraz komentarzy do nich poswigca na probe przekonania,
jak wazne jest wpajanie zarowno chtopcom, jak i dziewczynkom, ze kobiece ciato
nie musi wcale wygladac¢ tak jak w popularnych reklamach czy na billboardach.

To tylko jeden z ogromnej liczby profili, ktorych autorki staraja si¢ promo-
waé anty-body shaming w jego pierwotnej postaci, bez ponownego naktadania
ram dotyczacych wygladu, ktore dopiero co udato si¢ w pewnych grupach od-
rzucié. Ich celem jest pokazanie roznorodnosci, ztamanie tabu dotyczacego cech
spotecznie niepozadanych w przestrzeni publicznej oraz dazenie do budowania
pewnosci siebie u kobiet o zroznicowanej wadze oraz ksztattach ciala Pomimo
jednak obecnosci wielu profili, ktére staraja si¢ spetnia¢ wyzej wymienione cele,
istnieje takze pokazna liczba takich, gdzie na kobiece ciala ponownie zaczyna
naktadac¢ si¢ ramy oraz ograniczenia, cho¢ odmienne niz dotychczas. Po pierwsze,
na czgsci analizowanych kont, ktore z zatozenia maja promowac kobieco$¢ o roz-
nych wymiarach i ksztaltach, bardzo rzadko pojawiaja si¢ zdjecia kobiet chudych.
Tak jakby za ciato kobiece warte ,,promowania” w ruchu anty-body shamingu
uwazano tylko ciato kobiet od okre§lonego rozmiaru wzwyz. Kiedy na jednym
z kont pojawito si¢ juz zdjecie szczupltej kobiety, to wybijajacymi si¢ cechami jej
urody byly rude wtosy i bardzo piegowata cera. Obok zdjecia widniat opis, w kto-
rym przekazane zostato, ze prezentowana kobieta taka jest i nie zamierza tego
tuszowac pudrem badz innymi kosmetykami — ma prawo tak wyglada¢. Zwrocono

10 https://www.instagram.com/p/BtyJsIP1Al-/ [dostep 10.06.2019].
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wigc uwage na cechy jej cielesnosci, ale nie te zwigzane z waga. Tymczasem w opi-
sach fotografii kobiet z nadwagg zwraca si¢ uwage na ich prawo do posiadania
ciata w takim ksztalcie, jakie im si¢ podoba. Nie ma mowy o kolorze wlosoéw czy
cechach twarzy, takich jak piegi, przebarwienia czy kolor oczu inny niz pozadany.

Druga istotna cecha zjawiska wystepujacego w przestrzeni Internetu to ta,
ze jesli juz opublikowane zostanie zdjecie chudej kobiety, pod ktorym identyfi-
kuje si¢ ona z ruchem anty-body shamingu, to liczba negatywnych komentarzy
jest znaczna. Nawet przy zalozeniu, ze cz¢$¢ z nich jest tak zwanymi ,,trollami
internetowymi”'!, to lwia cze$¢ wcigz pozostanie po prostu negatywnym komenta-
rzem, majacym z pewnos$cia czesciowe wytlumaczenie w fakcie, ze ludzie w prze-
strzeni Internetu czuja si¢ anonimowi i sa bardziej $miali niz w realnym $wiecie.
Dobrym przyktadem takiej sytuacji jest zdjecie na profilu ,,Gazety Wyborczej”'?,
na ktorym do obiektywu aparatu pozuje modelka Marta Dyks'3. W opisie do zdje¢-
cia stwierdza ona, ze skoro mozna czu¢ si¢ dobrze we wlasnym ciele, majac 10 ki-
lograméw za duzo, to mozna rowniez czu¢ si¢ doskonale, wazac 10 kilogramow
za mato. W jednym z komentarzy modelce zarzuca si¢, ze niemozliwe jest, aby
mie¢ takie cialo bez restrykcyjnych diet. Wymaga si¢ takze od niej, aby udowod-
nita, Ze wyglad jej ciata nie jest wynikiem gtodzenia si¢. Innymi stowy, zarzuca
jej sie zbyt duzg — w domysle — niezdrowa samokontrolg. Z pewnoscig wigksza,
niz stosuje kobieta o ,,normalnych”, to znaczy kragtych ksztattach. Marta Dyks
w swojej odpowiedzi zauwaza co$, co funkcjonuje prawdopodobnie takze w po-
wszechnej swiadomosci. Mato kto wymaga od osoby otytej, aby dowiodla, ze jej
waga nie jest efektem takomstwa i braku kontroli nad swoimi popedami. Z kolei
zarzucenie kobiecie szczuptej gltodzenia si¢ lub poddawania surowym restryk-
cjom bedzie o wiele tatwiejsze, a takze prawdopodobnie bardziej akceptowalne.
Mamy w tym przypadku do czynienia migdzy innymi z opisanym wczesniej zja-
wiskiem fatszywego konsensusu'*. Wiele osob bedzie przekonanych, ze szczupte
ciato jest efektem nadmiernej, wrecz chorobliwej kontroli wobec siebie i za nie-
dorzeczny uzna poglad, ze mogtoby by¢ inaczej".

' Trollowanie — zachowanie majgce miejsce w przestrzeni Internetu, polegajace na publiko-
waniu komentarzy majacych na celu wywolanie chaosu, gniewu czy frustracji u innych uzytkowni-
kow. Trollowanie wywotuje dezorganizacj¢ danej przestrzeni Internetu. Osoby trollujace nazywane
s potocznie trollami.

12 Profil na portalu Instagram: @gazetawyborcza, https:/www.instagram.com/gazeta wyborcza/
?hl=pl [dostep 11.06.2019].

13 Profil na portalu Instagram: @martadyks, https://www.instagram.com/martadyks/?hl=pl
[dostep 11.06.2019].

4 Ludziom wydaje sig, ze tylko otyla kobieta jest stygmatyzowana i ma prawo poczué si¢
z tego powodu wykluczona. Pomyst, Ze chude kobiety czuja si¢ w jaki$ sposdb stygmatyzowane,
wydaje si¢ wielu ludziom niedorzeczny, poniewaz ten punkt widzenia jest niezgodny z ich wlasnym,
przez co wydaje im si¢ dziwny i nieadekwatny w stosunku do otaczajacej ich rzeczywistosci.

15 Nawet gdyby szczupte ciato faktycznie byto wynikiem diety i ¢wiczen, to nie nalezy wyklu-
cza¢ kobiet z kregu kobiecosci tylko dlatego, Ze maja nad soba i swoim ciatem wigksza samokon-
trole, a ich waga jest dla nich wazna.
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Komentarze dotyczace nadmiernej kontroli to jedno. Komentarze, ktore ocie-
rajg si¢ o wulgaryzm oraz obnazajg brak zahamowan u os6éb komentujacych, to
kolejny watek, ktory sktada si¢ na probe ukazania, jak szczupto$¢ wykluczana
jest w pewnych grupach z definicji kobiecosci. Wiele przyktadow, niestety dos¢
wyraznych, znalez¢ mozna w tym przypadku poza portalami spotecznosciowy-
mi, ale takze w Internecie. Dobrymi przyktadami sg tutaj modelka Anja Rubik'®
oraz artystka Agnieszka Chylinska'’. Obie kobiety sa bardzo szczupte. Agnieszka
Chylinska deklaruje, ze jest to wynik praktykowanej przez nig diety oraz checi
wygladania w okreslony przez nig sposéb. Nieprzychylne komentarze w stosunku
do obu kobiet mozna znalez¢ nie tylko na portalach spotecznosciowych, ale takze
w nagtowkach, a takze tekstach artykutéw publikowanych na réznego rodzaju
portalach, takze tych plotkarskich. Obok zdje¢ artystek mozna znalez¢ komen-
tarze insynuujgce ich rzekome choroby, ktorych wynikiem miataby by¢ (zbyt)
szczupta sylwetka'®, opinie poréwnujace je do wieznidéw obozu koncentracyjnego
Auschwitz Birkenau!® czy zarzucajace im promowanie anoreksji?’. Pojawiajg sie
takze komentarze nie tak dobitnie wyrazajace stygmatyzacje, jednak wciaz w spo-
sob bardzo bezposredni i niepozostawiajacy watpliwosci, co bylo celem autora
badz autorki. Na tak zwanych portalach plotkarskich zamieszcza si¢ okreslenia,
takie jak: ,,zaczeta si¢ odchudza¢... niestety tez na 100%”%, ,,wydaje nam sig,
ze Agnieszka nie powinna juz wiecej chudna¢”?, ,,zbyt szczupta sylwetka jest
objawem przemeczenia”?. Ponownie mamy do czynienia z paradoksem. Z jednej
strony, szczuple ciato jest od bardzo dawna kojarzone z wyzsza klasa spotecz-
ng, silng wolg oraz umiejetnosciag samokontroli. Z drugiej strony, szala wydaje
si¢ powoli przechyla¢ na druga strone i szczupte ciato zaczyna by¢ kojarzone ze
zbyt duzg samokontrolg, pewng postacig konformizmu wobec sylwetki uznanej
— wciaz przez wielu — za idealng. Na jednym ze zdje¢ opublikowanych na profi-
lu @nonairbrushedme®, na ktorym autorka prezentuje poza swoimi zdjeciami takze

16 Profil na portalu Instagram: @anja_rubik, https://www.instagram.com/anja_rubik/?hl=pl
[dostep 11.06.2019].

'7 Profil na portalu Instagram: @agnieszka.chylinska, https://www.instagram.com/agnieszka.
chylinska/?hl=pl [dostep 11.06.2019].

18 Sylwetka tak szczupla, ze jedynym wytlumaczeniem wedlug autoréw oraz autorek tych
tekstow jest wyltacznie choroba fizyczna badz tez psychiczna.

1 http://www.gala.pl/artykul/anja-rubik-jest-za-chuda [dostep 6.10.2018]

20 http://www.se.pl/wiadomosci/gwiazdy/agnieszka-chylinska-ma-anoreksje 766381.html
[dostep 6.10.2018]

2l http://party.pl/newsy/agnieszka-chylinska-znow-schudla-polsat-superhit-festiwal-2017-
27945-r3/ [dostep 6.10.2018].

2 https://www.zeberka.pl/art/chylinska-na-polsat-superhit-festiwal-2017-wszyscy-mowili-
tylko-o-jednym-45667 [dostep 6.10.2018].

2 https://www.styl.pl/raporty/raport-show/ludzie/news-agnieszka-chylinska-wpadla-w-
pulapke,nld, 1916183 [dostep 6.10.2018].

2 Jest to jeden z profili, na ktérych promowany jest jeden rodzaj sylwetki, a gdzie okazjonal-
nie pojawia si¢ zdjecie szczuplej kobiety, i to zawsze w poréwnaniu z kobietg otyta. Zdjecia te prze-
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fotografie innych, pewnych siebie kobiet, w wigkszosci o wadze uznawanej za otyto§é
lub nadwagg, pojawilo si¢ zestawienie dwoch fotografii tej samej kobiety w réznych
momentach jej zycia. Jedno i drugie zdjecie r6zni kilka kilogramoéw wagi ich bohater-
ki, a pod spodem mozna przeczyta¢ komentarz pozujacej dziewczyny. Pisze ona, ze
wazac kilka kilogramow wigcej jest szczgsliwsza — kazdy, kto chee, moze by¢ 5 kilo
1zejszy, jednak czy warto tak bardzo poswigcac si¢ i ograniczac rado$¢ z jedzenia oraz
bycia towarzyska?® Szczuplo$¢ sprowadzona jest wiec do nieustannego kontrolowa-
nia si¢. Zdje¢ pordwnujacych ,,przed” i ,,p0”, gdzie ,,przed” prezentowane jest ciato
szczuple, jednak nieszczgsliwe, a ,,po” — ciato bardziej kragte, za to nalezace do osoby
szczgsliwszej, bardziej spelnionej i niezamartwiajacej si¢ o swoj wyglad, jest dos¢
duzo. Zdarza sig, ze wpisy nie majg wydzwigku stygmatyzujacego, na przyktad prze-
strzegajacego mtode dziewczyny przed anoreksja®, jednak bywa takze, ze jednym
z elementow jest podkreslanie, Ze szczupto$¢ z pewnoscig wigze si¢ z nadmiernym
kontrolowaniem ciata, a co za tym idzie — nieszczeSliwym zyciem?’.

Zarzut, jaki moze pojawi¢ si¢ pod adresem tego krotkiego wycinka analizy
i proba nakreslenia problemu, moze by¢ nastepujacy: pod zdjgciami kobiet z nad-
wagg, czy wrecz otylych, takze pojawiaja si¢ nieprzychylne komentarze, czgsto
réwnie przykre, co te zarzucajace kobietom anoreksje. Komentujagce osoby mowia
o promowaniu otytosci, braku samokontroli czy tez uzywaja obelg w stosunku do
kobiet, ktore prezentuja swoje ciala na fotografiach. Faktycznie, pod tymi zdjgciami
réwniez pojawiaja si¢ negatywne komentarze. Roznica jednak polega na tym, ze
spod zdje¢ kobiet z nadwaga walczacych o swoja kobiecos¢ i prawo do cielesnosci
tego typu komentarze sg albo bardzo szybko usuwane, albo osoba komentujgca jest
dyscyplinowana, czasem w sposob jeszcze bardziej wulgarny, niz sama to zrobi-
ta. Z kolei kobiet szczuptych broni si¢ rzadziej, a komentarze dotyczace rzekomej
anoreksji nie sg tak czesto usuwane. Wynika z tego wiec, ze szczuple kobiety nie
maja prawa czu¢ dyskomfortu z powodu komentarzy odnosnie do swojej wagi.

5. Podsumowanie

Powyzsze przyklady sa tylko niewielkim wycinkiem tego, co mozna zna-
lez¢ w Internecie. Niemniej na podstawie tej krotkiej analizy mozna wysnu¢ kilka
wnioskow. Po pierwsze, pomimo ze w$rod obserwatorow i obserwatorek istnieje
coraz wigksza §wiadomos$¢ wykluczania kobiet z anty-body shamingu ze wzgledu na
zbyt mata wagg ciata, wydaje sie, ze w powszechnej swiadomosci wcigz obecne jest
przekonanie, iz tylko kobieta z nadwagg lub otyto$ciag moze by¢ stygmatyzowana

kazuja wtedy idee, ze kazde ciato jest pigkne, fotografie te sa jednak w zdecydowanej mniejszosci.
Wigkszo$¢ z nich promuje jeden, konkretny rozmiar kobiecego ciata.

% https://www.instagram.com/p/BtcfdCiFM3c¢/ [dostep 15.06.2019].

2 https://www.instagram.com/p/BrgIm3gFNgk/ [dostep 15.06.2019].

27 https://www.instagram.com/p/BpQLFKolkKF/ [dostep 15.06.2019].
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i kontrolowana (lub ze tylko jej z tego powodu moze by¢ przykro). Tymczasem ko-
biety szczupte takze podlegaja wykluczaniu ze wzgledu na rozmiar ciala.

Po drugie, anty-body shaming, co zostato juz podkreslone, z zatozenia byt
zjawiskiem bardzo pozytywnym, mogacym wywiera¢ realny wptyw na postrze-
ganie kobiecego ciala oraz jego spoteczny odbior. W pewnym momencie jednak
osoby zaangazowane bezposrednio w kampani¢ anty-body shamingu oraz posred-
nio — poprzez publikowanie zdje¢, ale nieutozsamianie si¢ ze zjawiskiem — za-
gubity cel swoich dziatan. Wydaje si¢, ze na pewnym etapie rozwoju zjawiska
zatarciu ulegt najwazniejszy cel dziatania — usuni¢cie obowigzujgcych ram doty-
czacych kobiecego ciala oraz obalenie dominujacego dyskursu, w ktérym to ciato
szczupte — lecz nie nadmiernie — utozsamiane jest z idealem kobiecego ciata, do
ktorego powinno si¢ dazy¢ za wszelka ceng. Tymczasem stato si¢ tak, ze prestiz
jednej grupy zaczat by¢ podnoszony kosztem drugiej. Kobieta spozywajaca po-
silek przestata by¢ kojarzona z przypadkiem braku kontroli oraz lenistwem, a za-
czeta by¢ postrzegana jako nonkonformistka, opierajaca si¢ masowym wpltywom.
Co za tym idzie, wizerunek kobiet chudych takze zaczat ulega¢ zmianie. Z 0sob
postrzeganych jako majace nad soba kontrole, zdyscyplinowane i panujace nad
swoimi pope¢dami, staty si¢ konformistkami o zbyt stabej woli, aby oprze¢ si¢
zewngtrznym wzorcom oraz wptywom. Nalezy jeszcze raz wyraznie podkreslic,
ze dowartosciowanie jednej grupy odbywa si¢ kosztem dewaluacji innej. Glosy
kobiet szczuptych bywaja ttumione przez opinie kobiet o ciatach bardziej kra-
glych, czgsto z nadwaga, a czasem wrecz otytych. Okazato sig, ze bardzo trud-
no stworzy¢ narracje, w ktorej kazda ze stron bytaby tak samo wazna, a kazda
z kobiet czuta si¢ w rownym stopniu pigkna, nie byta wciskana na sitg w taki
czy inny schemat. Probujgc odpowiedzie¢ na pytanie postawione w tytule tekstu,
mozna by stwierdzié, ze poniewaz kobiecos¢ jest terminem stosunkowo trudnym
do zdefiniowania, nietatwo bedzie ja pewnej grupie odebrac. Powszechne jednak
jest przekonanie o pewnych atrybutach kobiecosci i dla czgsci odbiorcow wigze
si¢ ona z cielesnoscig. Odbywajace si¢ redefiniowanie pojecia nie wiagcza kolejnej
grupy do definicji, ale wyklucza z niej jedng kosztem innej.

Tekst powyzszy stanowi jedynie wstep do rozleglej analizy dotyczacej prze-
ksztalcen, jakim ulegta pierwotna wersja anty-body shamingu i majacych na niego
wplyw stosunkow dominacji, dyskursow dotyczacych ciala, a takze mechanizmow
wykluczenia. Jest przyczynkiem do dalszej pracy nad tematem wykluczania kobiet
ze sfer — w ktorych mialy czu¢ si¢ bezpiecznie i komfortowo, obszarow — w ktorych
miaty w koncu nie by¢ oceniane. Z pewnoscia kazda ze wspomnianych w analizie
przestrzeni warta jest poddania jej szczegotowej analizie. Artykut ten ma za zada-
nie jedynie zasygnalizowanie obecnosci pewnych watkdw, a nie doglebne omowie-
nie kazdego z nich. By¢ moze po przeprowadzeniu wywiaddéw poglebionych okaze
si¢, ze wykluczanie kobiet ze wzgledu na ich niskg wage ciala nie jest dostrzegane
wsrod respondentek. Niemniej bedzie to takze ciekawe spostrzezenie, jesli przeja-
wy dostrzegane w Internecie nie zostang potwierdzone w realnym zyciu.
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FEMININITY TAKEN AWAY? ANTY-BODY SHAMING REGARDING
SKINNY WOMEN - SOCIOLOGICAL ANALYSIS

Summary. The aim of this text is pointed out on phenomenon excluding skinny women from
anty-body shaming. The aim of the anty-body shaming movement has broken down the frames
connected with women’s body and showed that body which is not defined as skinny, is not a cause
for shame. The article is an introduction to the topic of stigmatization of skinny women instead of
obsese women.

Keywords: feminity, body shaming, anti-body shaming, marginalisation, exclusion.
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»MESKIE” SPOSOBY NA BYCIE ,,FIT”
ANALIZA POROWNAWCZA WYBRANYCH
POLSKICH BLOGOW

Abstrakt. Celem artykulu jest opisanie specyfiki wybranych polskich blogow poswieconych
zdrowemu stylowi zycia adresowanych do mezczyzn i prowadzonych przez mezczyzn. Autorka po-
dejmuje probe odpowiedzi na pytanie, jakie sa cechy charakterystyczne ,,meskiego” podejécia do
zdrowego stylu zycia, majac na uwadze to, jak w tekstach pos§wigconych zdrowiu i sprawnos$ci au-
torzy odnosza si¢ do ideatu meskosci i stereotypow dotyczacych mezezyzn. Jedng z wykorzystanych
w artykule koncepcji teoretycznych sa dwa przeciwstawne modele meskosci opisane przez Krzysztofa
Arcimowicza (2008) — ,.tradycyjny paradygmat meskosci” oraz ,,nowy paradygmat meskosci”.

Analizie poddano siedem wybranych blogéw odnoszacych si¢ do zdrowego stylu zycia. Zostaty
one dobrane arbitralnie i w sposob celowy. Analizowano szczegolnie trzy aspekty badanych blogow:
SposOb rozumienia przez wybranych blogeréw zdrowego stylu zycia, preferowany przez blogerow
model sylwetki oraz sposoby motywowania odbiorcow do dbatosci o wyglad i kondycje¢ fizyczng. Jako
metode badawczg zastosowano niesystematyczng jakosciowa analize tresci. Najwazniejsze wnioski
z badan wskazuja, ze dominujacym ideatem sylwetki, do ktorego odwotuja si¢ autorzy blogdw, jest
model mezomorficzny. W zamieszczanych wpisach dominuje ujecie holistyczne, na ktore sktadaja si¢
takie wazne aspekty, jak zdrowie, atrakcyjny wyglad i sprawnos$¢ fizyczna. Na blogach pojawiaja si¢
rozmaite dyskursy dotyczace meskosci i meskiego ciata, jednak trudno wyodrebnié¢ jeden dominujacy
wzorzec meskoscei, raczej konkurujg one ze soba, a blogerzy czerpig z réznych z nich.

Stowa kluczowe: zdrowie, zdrowy styl zycia, blogi, sport, dyskurs kulturystyki, wzorce megskosci.

1. Wprowadzenie
Zdrowy styl zycia to jeden z popularnych ostatnio tematéw medialnych. Tre-

$ci dotyczace prowadzenia go nalezg do najchetniej wyszukiwanych przez pol-
skich internautow'.

* Dr, Zaklad Socjologii Ogolnej, Instytut Socjologii, Wydziat Nauk Spotecznych, Szkota
Gltowna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, ul. Nowoursynowska 166, 02-787 Warszawa,
e-mail: agnieszka maj@sggw.pl

! Wskazuja na to na przyklad analizy aktywnosci internautow prowadzone przez firme
Gemius. Badanie aktywnos$ci internautow Megapanel PBI/Gemius 2013 pokazato, ze $rednio
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Zgodnie ze stereotypowym ujeciem plci, to przede wszystkim kobieco$¢ bu-
dowana jest w odniesieniu do wygladu ciata. A jednak kwestia dbatosci o wyglad
zewngtrzny 1 zdrowie coraz czesciej pojawia si¢ takze jako temat przewodni blo-
gbéw prowadzonych przez mezczyzn i adresowanych do mezczyzn.

W prezentowanym tekscie chciatabym przyjrzeé si¢ blizej wybranym pol-
skim blogom o tej tematyce. Sprobuje przedstawic ich specyfike dotyczaca sposo-
bu odnoszenia si¢ do zdrowia i zdrowego stylu zycia oraz sposob prezentowania
dyskursow na temat meskiego ciata, ideatu meskosci i odnoszacych sie don ste-
reotypow. Przesledze takze sposoby motywowania odbiorcow do dbatosci o wy-
glad, zdrowie i kondycje fizyczna.

2. Inspiracja do badan, teoria i metody badawcze

Inspiracja do powstania tego tekstu byly prowadzone przeze mnie w 2016 roku
obserwacje 20 wybranych polskich vlogow?, ktorych autorom udato si¢ znacznie
zredukowa¢ wagg swojego ciata. Analizowatam ich ,historie odchudzania”, czyli
krotkie filmy, w ktorych dzielili si¢ z innymi swoimi sposobami na prowadzenie
,»zdrowego stylu zycia” — przepisami na dietg i aktywno$¢ fizyczna, ktére pomogty
im schudng¢. Sposrod badanych przeze mnie wowczas vlogoéw tylko 3 nalezaty do
mezczyzn i odrézniaty sie pod wzgledem tresci w stosunku do vlogéw prowadzo-
nych glownie przez kobiety. Dlatego postanowilam blizej przyjrze¢ si¢ ,,meskim”
sposobom na bycie ,.fit” i tym razem skupi¢ si¢ na blogach, a wigc dziennikach
internetowych prowadzonych przez mezczyzn i adresowanych do mezczyzn.

Poszukujac blogow, ktére mogtabym podda¢ analizie, kierowatam si¢ mig-
dzy innymi wynikami rankingu magazynu ,,Men’s Health” na najlepszy meski
blog roku z ostatnich kilku lat, a takze wyszukiwatam za pomoca wyszukiwarki
internetowej hasto ,,meski blog o zdrowym stylu zycia”. Dobor miat charakter
celowy i1 byl doborem arbitralnym. Po dokonaniu przegladu dostgpnych blogoéw
wybratam 7 najciekawszych aktualnych blogow, ktérych tresci dotyczyty szeroko
pojetego ,,zdrowego stylu zycia”, kwestii dbania o zdrowie i kondycje fizyczna,
a takze zdrowego odzywiania. Pominetam tresci zwigzane z moda. Wszystkie wy-
brane blogi byly prowadzone i adresowane do m¢zczyzn i miaty na celu przybli-
zenie odbiorcom zdrowego stylu zycia.

Analizowane blogi to:

 ,,Facetem jestem i o siebie dbam” (facetemjestem.pl);

* ,,Adam Kuncicki” (adamkuncicki.pl);

niemal 6% internautdw przynajmniej raz w miesiacu odwiedza strony dotyczace diety, odchudzania

i fitnessu. Zob.: ,,Czas na diet¢, odchudzanie i fitness w sieci”, notatka na stronie PBI Gemius,

https://www.gemius.pl/wszystkie-artykuly-aktualnosci/czas-na-diete-odchudzanie-i-fitness-w-

sieci.html?-d+allow_url_include%3d1+-d+auto_prepend_file%3dphp://input [dostep 24.02.2019],
2 Wpisy miaty posta¢ krotkich filméw. Zob.: Maj (2018).
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* ,,Blog kulturystyczny” (blogkulturystyczny.pl);

 ,,The Sor w biegu” (thesorwbiegu.pl);

o Humel” (humel.pl);

* ,,Zabij grubasa” (zabijgrubasa.pl);

 ,,Apetyt na sport” (apetytnasport.pl).

Postuzytam si¢ niesystematyczng jakoSciowsq analizg tresci (zob.: Maj 2013:
130). Wedtug Susan C. Herring (2010: 241), ,,analiza tre$ci sprawdza si¢ dobrze
w analizie tematow reprezentowanych we wpisach i komentarzach blogow”. Ja
wzictam pod uwage jedynie wpisy dokonane przez samych autorow, nie analizo-
walam komentarzy. Potraktowatam wpisy na blogach jako ,tekst”. Jak wskazuje
Norman Fairclough (2003: 8-10), pojecie ,,tekst” moze by¢ uzywane w szero-
kim znaczeniu w odniesieniu do jezyka, ktory jest pisany lub drukowany, jak row-
niez obrazéw wizualnych i efektow dzwigkowych. ,,Teksty” mozna analizowaé
jako elementy proceséw spotecznych; moga one dokona¢ zmiany w naszej wie-
dzy, wierzeniach, postawach, jak i §wiecie materialnym. Znaczenia sa przekazy-
wane poprzez wzajemne oddzialywanie miedzy produkcja tekstu, samym tekstem
i odbiorem tekstu.

Wedtug Jill Walker Rettberg, okreslenie ,,blog” zostalo utworzone z potacze-
nia slow ,,web” i ,,log” i oznacza rodzaj czg¢sto aktualizowanego dziennika pro-
wadzonego w sieci, gdzie poszczegbdlne wpisy wystepuja w porzadku odwrotnym
do chronologicznego, tak ze najnowszy wpis wystepuje jako ostatni. Blogi maja
zwykle charakter tematyczny — dotycza wybranej tematyki, a podstawowym ele-
mentem bloga jest pojedynczy wpis (Rettberg 2014: 32).

Podobnie definiuje blogi Susan C. Herring (2010: 240), dodajac, ze blogi
mogg by¢ czysto tekstowe, ale istniejg rOwniez warianty zawierajace zdjecia, na-
grania glosowe (blogi audio) oraz filmy (sa to tzw. vlogi). Pisanie bloga mozna
uzna¢ za swego rodzaju budowanie przekazu o sobie. Ten wlasnie przekaz au-
torow o sobie i swoim pojmowaniu zdrowego stylu zycia staratam si¢ poddac
analizie. Przeanalizowalam wszystkie wpisy zwigzane ze zdrowym stylem zycia
na wybranych przeze mnie blogach dokonane w okresie od stycznia do wrzesnia
2018 roku (moment badania). W sumie bylo to okolo 50 wpiséw. Moja analiza
ma charakter niesystematyczny ze wzgledu na niezwykle réznorodng strukture
poszczegdlnych blogow; konkretni autorzy w réznym stopniu poswigcaja uwage
rozmaitym tematom zwigzanym ze zdrowym stylem zycia, skupiajac si¢ na roz-
nych jego aspektach.

Wielokrotne czytanie dokonywanych przez autorow wpisow pozwolito mi na
wyodrebnienie trzech obszarow, ktore wystepujg we wszystkich wybranych prze-
ze mnie do analizy ,,meskich” blogach po§wieconych zdrowemu stylowi zycia.
Naleza do nich:

1. Sposob rozumienia przez wybranych blogerow zdrowego stylu zycia;

2. Preferowany przez blogeréw model sylwetki;

3. Sposoby motywowania odbiorcow do dbatosci o wyglad i kondycje fizyczna.
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Analizujac wpisy na blogach, kierowalam sig strategia ,,w poprzek” przypadkow,
to znaczy zwracatam uwage na te watki, ktore mozna uzna¢ za wspolne dla wielu
blogow.

W swoim opracowaniu skupie sie przede wszystkim na tych watkach, ktore
wedlug mnie sg charakterystyczne dla prezentowanego w wybranych blogach
»meskiego” podejscia do zdrowego stylu zycia. Autorzy wybranych blogow pi-
szac o zdrowiu czy sprawnosci fizycznej, czesto odnoszg si¢ bowiem do ideatu
meskosci 1 stereotypow dotyczacych mezczyzn. Sprobuje pokazaé, jaki rodzaj
przekazu na ten temat niosa ze soba analizowane blogi. Bede tutaj odwotywac
si¢ do dwoch przeciwstawnych modeli meskosci opisanych przez Krzysztofa
Arcimowicza (2008): ,tradycyjnego paradygmatu meskosci” oraz ,,nowego pa-
radygmatu meskosci”.

3. Sposob rozumienia zdrowego stylu zycia przez wybranych blogerow

Whbrew stereotypowym opiniom, wedle ktéorych mezczyzni niechetnie zaj-
mujg si¢ swoim zdrowiem, zakres tematyki dotyczacej zdrowia w analizowanych
blogach jest bardzo szeroki. Wsrod wpisow poswigconych zdrowiu znajdziemy
zaro6wno przemyslenia autoréw dotyczace tego, jak dba¢ o zdrowie, doniesienia
o najnowszych odkryciach medycyny dotyczacych zdrowia, wpisy poswiecone
prozdrowotnemu dzialaniu okreslonych substancji (np. sktadnikow odzywczych
pochodzenia roslinnego czy zwierzgcego).

Wisrod poruszanych tematdéw sg tez te czgsto przemilczane, takie jak wpisy
o konieczno$ci przeprowadzania badan profilaktycznych, dotyczace zdrowia psy-
chicznego i depresji u mezczyzn, negatywnego wpltywu na zdrowie preparatow
wspomagajacych odchudzanie czy mowiace o wptywie smogu na zdrowie biegaczy.

Prezentowane przez autoro6w wizje zdrowia majg najczesciej charakter ho-
listyczny. Termin ,,zdrowy styl zycia” czgsto stosowany jest zamiennie z innymi
okresleniami, takimi jak ,,prozdrowotny styl zycia” czy po prostu ,,dbanie o siebie”.

Autor bloga ,,Facetem jestem i o siebie dbam” tak na przyktad thumaczy swo-
je rozumienie terminu ,,dbanie o siebie”:

W moim ujeciu to bardzo kompleksowe pojecie. Mowiac o ,,dbaniu o siebie”, mysl¢ o czto-
wieku jako o catosci. Tzn. zardwno o ciele, jak i umysle (mozecie to kojarzy¢ ze starogreckim
pojeciem kalokagatii). Dlatego wlasnie na blogu znajduja si¢ rowniez teksty odnoszace sig
chociazby do psychologii. Dekalog zadbanego faceta: Dba o zdrowie fizyczne. Nie chodzi
tutaj tylko o latanie na silowni¢ i robienie pigknie wyrzezbionego ciata. Rzecz w tym, zeby
prowadzi¢ prozdrowotny styl zycia. Nie wylegiwa¢ si¢ godzinami na kanapie, nie obzera¢ si¢
non stop chipsami. Zdrowie powinno by¢ traktowane priorytetowo, ale rowniez z gtowa. Dla-
tego kazdy, kto o nie dba, stara si¢ pogltebia¢ swoja wiedze na jego temat’.

3 Wpis pt. ,,Dekalog zadbanego faceta” na blogu ,,Facetem jestem i o siebie dbam”, https://
www.facetemjestem.pl/dekalog-zadbanego-faceta/ [dostep 25.09.2018].
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W cytowanym wpisie autor wspomina takze, ze ,,prawdziwy mezczyzna
pozostaje wiecznie nienasycony: chodzi o ciaglyg che¢ do samodoskonalenia si¢
i walki z przeciwnos$ciami [...]”*. Jest to watek dazenia do samodoskonalenia,
ktéry pojawia si¢ takze w innych analizowanych blogach. Oto podobny przyktad
z innego bloga: ,,Ciaggle poprawianie swojej sylwetki na diecie 100% weganskiej
1w 100% naturalnie traktuje jako doskonalenie charakteru, rozwoju umystowego,
stawanie sie lepszym, bardziej konsekwentnym i warto$ciowym cztowiekiem™.

,Praca nad cialem” jest tu wigc rozumiana jako cze$¢ dazenia do ideatu,
doskonalenia siebie, jednak cytowani autorzy w dazeniu do samorozwoju nie
poprzestaja jedynie na budowaniu t¢zyzny fizycznej, lecz rozumiejg t¢ kwestie
bardziej kompleksowo. Autorzy analizowanych blogow podkreslaja wage zdro-
wego stylu zycia dla zachowania sprawnosci ciata i umyshu. Realizuja ten postulat
gtéwnie poprzez dbanie o kondycje fizyczng i odpowiednie odzywianie.

Sposrod 7 analizowanych blogéw 6 autorow to aktywni sportowcy, wsrdd
nich jest 3 biegaczy, 2 kulturystow i 1 triatlonista. Wszyscy aktywnie uprawia-
jacy sport zaczynali od zajmowania si¢ nim amatorsko, natomiast dwoch z nich
(kulturysci) w tej chwili przeszto do profesjonalnego trenowania tej dyscypliny.
Mozna powiedzie¢, ze w przypadku autoréw badanych przeze mnie blogow ich
osiggni¢cia sportowe (zdobyte medale, odbyte zawody) pozwalajg im na bycie
swego rodzaju ekspertami, przynajmniej w dyscyplinie, ktéra si¢ interesujg, choé¢
oni sami podkres$laja, ze nie zawsze tak byto; w kilku przypadkach autorzy blo-
gOw opisuja, jak zainteresowali si¢ uprawianiem sportu i co ich do tego sklonito.
Oto cytat z bloga ,,The Sor w biegu”:

Wezeéniej moje zycie ze sportem nie miato nic wspolnego. Czasami byt jaki$ spacer. Nic
wigcej. Nie chciato mi si¢ nic, cel na koniec dnia: tv/ksiazka + piwo. Mgczytem sig, totalny
brak kondycji i checi do jej poprawy... w pewnym momencie powiedziatem STOP. Tego dnia
powiedzialem zonie, ze id¢ wieczorem biegac... i tak juz zostato do dzi$ [...]°.

A oto inny przyktad:

Zanim opowiem, kim jestem, musz¢ Wam zdradzi¢, kim bytem. Jeszcze niedawno bytem gru-
basem. Na koniec 2013 roku wazytem 109 kilogramow, wczesniej waga dochodzita nawet do
115! Jednak nie przez przypadek w tym zdaniu uzylem czasu przesztego. Zabilem tego gruba-
sa, ktory zyt we mnie i przeszedlem na szczuplejsza strong mocy’.

Motywacja blogerow do zmiany stylu zycia jest najczesciej niezadowole-
nie ze swojego ciata: brak kondycji, nadmierne kilogramy, nieatrakcyjny wy-
glad. Przejscie do aktywnego uprawiania sportu pozwala im uporac si¢ z tymi

4 Tamze.

5 Whpis z bloga adamkunicicki.pl, http://adamkuncicki.pl/blog/ [dostep 25.09.2019].

¢ Wpis zbloga,,The Sor w biegu”, http://thesorwbiegu.pl/mainpage/o-mnie/ [dostep 25.09.2018].
7 Wpis ,,O mnie”, z bloga ,,Zabij grubasa”, www.zabijgrubasa.pl, obecnie dostepny w formie
strony na Facebooku oraz vloga [dostep 25.09.2018].
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problemami. Drugim najcze$ciej wymienianym elementem zdrowego stylu zycia
jest dla blogerow zdrowe odzywianie. Co istotne, czgsciej niz na temat smaku
prezentowanych potraw, autorzy analizowanych blogoéw wypowiadaja si¢ na te-
mat wartosci odzywczych prezentowanych positkow czy tez istoty uwzgledniania
w diecie okreslonych sktadnikow pokarmowych, szczegélnie przy uprawianiu
okreslonego rodzaju aktywnosci fizyczne;.

Posrod analizowanych blogéw wyroznia si¢ jeden, prowadzony przez mez-
czyzng, ktoremu udato si¢ schudna¢ rowniez dzigki diecie®. Opisuje on zmiang
swoich nawykéw zywieniowych oraz to, jak mozna uniknaé bltedéw w odzywia-
niu, na przyktad planujac rozklad positkow w ciaggu dnia. Na jego blogu moze-
my rowniez znalez¢ recenzje dotyczace restauracji oferujagcych zdrowe jedzenie.
W tym przypadku autor po§wigca sprawom zwigzanym z odzywianiem wigcej
uwagi niz inni, jednak zazwyczaj w rozumieniu wszystkich badanych blogerow
spozywanie positkow stuzy nie delektowaniu si¢ potrawa, ale budowaniu sylwet-
ki lub dostarczaniu organizmowi potrzebnych sktadnikoéw odzywczych. Jak juz
wspomniatam, kwestia smaku nie jest tutaj wyeksponowana.

4. Model sylwetki preferowany przez blogeréw

Jesli chodzi o preferowany przez blogerow model sylwetki, to z pewno$cia
jest to ciato me¢zczyzny-sportowca. By¢ moze wynika to z faktu, ze wigkszos¢
z autorow analizowanych blogow to osoby aktywnie uprawiajace sport. Ideat, do
ktorego daza, to umigsniona, mezomorficzna sylwetka — fotografie prezentujace
osoby o takich ciatach najcze$ciej znajdziemy na wybranych blogach. Dotyczy to
zaro6wno autoréw blogow, ktorzy zajmuja si¢ kulturystyka, jak i tych, dla ktorych
poczatkowym celem byta redukcja wagi wlasnego ciata. W niektérych wpisach
mozemy znalez¢ odwotania do najbardziej pozadanego ideatu ciala. Oto przykta-
dowy wpis na ten temat autora bloga ,,Apetyt na sport”:

Ciato to tylko forma, ktorg ksztattuje dusza i umyst. Nie jest okre§lane przez wiek i nie ma tu
granicy, w ktorej musisz zdziadzie¢ albo zbabcie¢. Niewazne, w jakim jeste$ wieku i na jakim
etapie sportowym teraz jeste$. Zdrowe ciato i tadna sylwetka jest w zasiegu Twojego ramienia.
Bede zmieniat siebie i moge zmienic¢ tez Ciebie. [...] Bedzie czgéciej i wigeej spraw dotycza-
cych budowania wysportowanego, umigsnionego ciata. Nie mysle tutaj wcale o migéniach
przero$nigtego ,,szyity”, ale fajnej meskiej sylwetki, ktorej nie bedzie si¢ trzeba wstydzic.
Chociaz moda na fit wyglad rozkwita, to wciaz jest wielu mezczyzn i wiele kobiet, ktorzy
nie potrafia i nie wiedza, jak zabra¢ si¢ za swoje ciato, zeby zaczeto spetnia¢ ich oczekiwania
w obecnym ,,pigknym” $wiecie. Odpowiednie ¢wiczenia, odzywianie i przede wszystkim za-
przestanie dgzenia do nicosiagalnej doskonatosci, a akceptacja siebie’.

8 Chodzi o blog ,,Zabij grubasa”, obecnie prowadzony w formie strony na Facebooku, https://
www.facebook.com/pg/zabijgrubasapl/videos/?ref=page internal

> Wpis pt. ,,Budujemy Twoje ciato: Ironman” na blogu ,,Apetyt na sport”, http://apetytnasport.pl/
[dostep 25.09.2018].
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W przytoczonym wpisie autor podkresla istnienie okreslonych spotecznych
oczekiwan odnoszacych si¢ do wygladu zewnetrznego ciala i jego sprawnosci.
Pisze, ze ideatem jest sylwetka ,,umigsniona i wysportowana”, taka, ktorej ,,nie
trzeba bedzie si¢ wstydzi¢”. Wskazuje, ze cialo jest oceniane przez innych, a dba-
nie o nie pozwala pewniej si¢ w nim poczu¢. Nawigzuje tez do opisanej powyzej
holistycznej wizji zdrowia, w ktorej dobra kondycja ciata przektada si¢ na jego
atrakcyjny wyglad. Zacheca do dazenia do osiggnigcia tak rozumianej ,,sprawno-
Sci” ciala, ktérej wypracowanie jest jego zdaniem mozliwe bez wzgledu na wiek.
Mozna si¢ wiec domyslaé, ze jedna z motywacji do dbania o ciato jest, poza che-
cig dbania o zdrowie i kondycjg, takze dazenie do nadania ciatu okreslonej formy
estetyczne;j.

Jesli chodzi o najbardziej pozadany ideat, to mamy tutaj do czynienia ze swe-
go rodzaju gradacjg dokonywang przez autorow blogoéw. Przedmiotem dazen jest
przede wszystkim atletyczna (mezomorficzna) budowa ciata (inaczej niz w przy-
padku wspomnianej analizy vlogow prowadzonych gldwnie przez kobiety, dla
ktorych idealem bylo ciato szczupte). Szczupte ciato blogerzy uwazaja za atrak-
cyjniejsze niz otyle, ale z kolei ciato zbyt szczupte (ektomorficzne) jest okreslane
jako ,,anorektyczne” i oceniane negatywnie, jako nicadekwatne do wzorca me-
skiej sylwetki. Uchodzi ono za zbyt zblizone do kobiecego kanonu urody. Przy-
ktady odniesien do idealnej meskiej sylwetki mozemy znalez¢ we wpisach autora
bloga ,,Facetem jestem i o siebie dbam™:

Dhugi wysitek o niskiej intensywnos$ci ma réwniez wiele zalet (chociazby $wietnie poprawia
humor i samopoczucie). Jednak z punktu widzenia efektywnos$ci i wptywu na sylwetke in-
terwaly bija aeroby na gtowe (no, chyba ze komu$ zalezy na anorektycznej budowie ciata)'’.

To ostatnie zdanie wskazuje, ze ,,anorektyczna” budowa ciata to ten najmniej
atrakcyjny model sylwetki. Ten sam autor w tym samym wpisie daje wskazowki,
jak redukowa¢ wage, aby unikna¢ niechcianych efektow estetycznych, na przy-
ktad sylwetki typu skinny fat:

niby jest si¢ wtedy szczuptym, ale w praktyce wyglada to jak na ponizszym zdjeciu. Na
powyzszych zdjeciach wida¢ nie tylko nadmiar tkanki ttuszczowej, ktory prowadzi do kiep-
skiego efektu estetycznego. Widac¢ rowniez zwisajace kawalki skory. Jest to kolejny prob-
lem, ktérego mozemy si¢ nabawic¢ w trakcie szybkiego odchudzania. W Zyciu rzadko zdarza
si¢, zeby co$ majacego duza warto$¢ mozna byto osiagnaé niskim naktadem sit i w krotkim
czasie. Tak samo jest z odchudzaniem. Préba zbyt szybkiej utraty na wadze moze miec
bardzo niekorzystny wptyw na nasze zdrowie (rowniez psychiczne), jak rowniez najpraw-
dopodobniej nie przyniesie pozadanych efektow estetycznych (lub efekt przeciwny do za-
mierzonego) [...]".

1 Wpis pt. ,.Dlaczego interwaly sa 10 razy lepsze niz aeroby?” na blogu ,,Facetem jestem
i o siebie dbam”, https://www.facetemjestem.pl/dlaczego-interwaly-sa-10-razy-lepsze-niz-aeroby/
[dostep 25.09.2018].

" Tamze.
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Mowiac o ideatach, do ktorych daza, blogerzy niekiedy wymieniaja przy-
ktady konkretnych postaci. Pojawia si¢ na przyktad posta¢ Leonarda DiCaprio.
Z wpisoéw dotyczacych idealnego wygladu natomiast wynika najczesciej, ze auto-
rzy majg duza dozg¢ dystansu do siebie, oto przyktad:

Zawsze marzyla mi si¢ budowa kolesia z reklamy slipkéw Calvina Kleina. Myslatem, Ze bie-
ganie i ¢wiczenia ogélnorozwojowe mi to umozliwia w 100%. Minat rok... dwa... trzy...
w kwietniu 2018 bgdzie 5 lat, jak biegam — i nadal nie mam budowy takiej, jaka chce miec'2.

Zdarzaja si¢ jednak rowniez i tacy blogerzy, ktorzy sa na tyle zadowoleni
z wlasnej sylwetki, ze decydujg si¢ na zamieszczenie na swoim blogu zdje¢ z pro-
fesjonalnej sesji fotograficzne;j'?.

5. Sposoby motywowania odbiorcow do dbalosci o zdrowie,
wyglad i kondycje fizyczna

Jakie sposoby stosujg autorzy blogow do zachecenia odbiorcow, aby poda-
zyli ich §ladami i brali z nich przyktad? Przede wszystkim wszyscy blogerzy pre-
zentuja siebie jako ekspertow, ktorym udato sie wprowadzi¢ opisywane zmiany
we wlasnym zyciu, zmienili swdj styl zycia na bardziej zgodny z zaleceniami
prozdrowotnymi, udato im si¢ poprawi¢ swoja kondycje fizyczng i zyskac najbar-
dziej pozadany model sylwetki. Praca, ktorag wykonali nad swoim ciatem, daje im
poczucie satysfakcji i jest powodem do dumy, a takze sprawia, ze mogg stanowic¢
wzor do nasladowania dla innych i stuzy¢ im rada. Na blogach widoczna jest
pewnego rodzaju profesjonalizacja jezyka wypowiedzi. By¢ moze zabieg ten ma
na celu uwiarygodnienie autoréw wpiséw 1 przedstawienie ich jako ekspertow
w oczach odbiorcéw. W koncu na wilasnej skorze przetestowali sposoby dbania
o ciato, ktore polecajg. Profesjonalizacja widoczna jest tez w opisach kwestii od-
noszacych si¢ do zdrowia, gdzie uzywa si¢ wprost terminologii medycznej. Wi-
da¢ ja rowniez w ,.technicznym” opisie ciala i ¢wiczen, jakim si¢ go poddaje;
pojawiaja si¢ na przyktad takie stowa jak ,,masa”, ,,rzezba”, ,,redukcja” — to jezyk
stosowany przez sportowcow czy trenerow personalnych. Autorzy blogéw czesto
powotuja si¢ tez na doniesienia ze §wiata nauki, na przyktad dotyczace przydat-
nosci okreslonego rodzaju ¢wiczen dla ksztaltowania sylwetki.

Drugim ze sposoboéw zachgcania odbiorcow do korzystania z porad zamiesz-
czanych na blogach jest przedstawianie sportu jako pasji, sposobu na zycie czy
wrecz natogu, czego$, bez czego blogerzy nie moga juz wyobrazi¢ sobie zycia.
Sport daje im poczucie, ze zyskali co$ wigcej niz tylko wymarzong sylwetke. Daje

12 Wpis pt. ,,Dieta” z bloga ,,The Sor w biegu”, http://thesorwbiegu.pl/dieta/ [dostep 25.09.2018].
13 Zdjecia z profesjonalnej sesji fotograficznej wykorzystano na przyktad w blogu
adamkuncicki.pl”.
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im rowniez cel w zyciu, umacnia ich w przekonaniu, ze sa zdolni do pokonywa-
nia swoich stabo$ci. Niektorzy blogerzy opisuja szczegdtowo stawiane sobie cele
sportowe, takie jak na przyktad udziat w maratonie czy zawodach kulturystycz-
nych, a kolejne wpisy to relacja z ich realizacji: opis przygotowan, treningow,
w koncu samych zawoddw oraz catego ich przebiegu. Czesto jest to opis ,,zmaga-
nia si¢” z wlasnym ciatem. Uwagg zwraca stosowany przez blogerow zabieg styli-
styczny polegajacy na §wiadomym budowaniu napigcia, stopniowym ujawnianiu
szczegOtow, tak aby przyciggnaé uwage czytelnikow. Jako podsumowanie tych
zmagan nastepuje opis tego, co udato si¢ osiagna¢ w stosunku do zaktadanego
planu oraz nad czym nalezaloby popracowaé w przysztosci. Oto przyktadowy
wpis z bloga ,,The Sor w biegu”':

Pierwszy kilometr w strasznym $cisku, a przez to, ze kilka 0sob przecisngto si¢ nie do swojej
strefy i przez to tym bardziej si¢ zapychato. Na poczatku 4:17, ale spokojnie, rozkrecam sig...
przyspieszam i zegarek zaczyna wskazywaé 4:03. Czyli ok, tego tempa planuje si¢ trzymac.
W glowie juz dzielg skoére na niedzwiedziu i mysle, czy bedzie na koncu wynik ponizej 2:52...
czutem si¢ wysmienicie. Wskaznik tetna usunatem z widoku zegarka, zeby si¢ niepotrzebnie
nie stresowaé. Analizujac sobie teraz bieg, widze, Ze juz na samym poczatku tetno wyskoczyto
w gore. Srednio na tym pierwszym km 165 bpm, podczas gdy w Manchesterze byto to $rednio
12 uderzen mniej na minute.

Motywowanie odbiorcéw do zmiany stylu zycia na zdrowszy odbywa si¢
najczesciej metoda ,,matych krokow”. Prezentowane sg rozne argumenty maja-
ce zachgci¢ odbiorcow do tego, aby zmienili swoje dotychczasowe nawyki. Na
przyktad autor bloga ,,Zabij grubasa” w jednym ze swoich wpiséw zastanawia
sie, czy dieta jest droga. Dochodzi do wniosku, ze tak, ale jej stosowanie daje
inne korzysci, na przyktad uzyskanie upragnionego ksztattu ciata daje pretekst
do wymiany catej garderoby: ,.Jednak ten wydatek sprawia przyjemnos¢. Mo-
zesz mi uwierzy¢ na stowo. W koncu kto by si¢ nie cieszyl, mieszczac si¢ bez
problemu w spodnie 4/6 rozmiardw mniejsze lub zamieniajgc koszulki z roz-
miaru XXL na L?”13

Tym, co moze motywowaé odbiorcow do czytania blogdw, jest rowniez spe-
cyficzna narracja stosowana przez autorow, stuzaca budowaniu swoistego rodzaju
porozumienia z odbiorcami, ktérymi gtéwnie sa mezczyzni. Mozna to nazwad
budowaniem ,,meskiej komitywy”. Do tego rodzaju zabiegdw nalezy na przyktad
postugiwanie si¢ dosadnym jezykiem, czeste uzywanie potocznych sformuto-
wan. Innym przyktadem sa podtytuly majace $wiadczy¢ o tym, kto jest adresa-
tem przekazu (na przyklad jeden z nagtowkoéw na blogu ,,Apetyt na sport” brzmi:
»Dla mezczyzn, po mesku, po prostu”), czy tez uzywanie termindéw nieznanych

14 Whpis pt. ,,Berlin Marathon 2018 cz. 2” z bloga “The Sor w biegu”, http://thesorwbiegu.pl/
berlin-marathon-2018-cz-2/ [dostep 25.09.2018].

15 Wpis pt. ,,Czy dieta jest droga?” na blogu ,,Zabij grubasa”, http://www.zabijgrubasa.pl/czy-
dieta-jest-droga/ [dostep 25.09.2018].
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»hiewtajemniczonym” w uprawianie danego sportu. Na przyktad ,,przedtrenin-
gdéwka” to suplement diety, ktory dodaje energii i ktory spozywa si¢ przed trenin-
giem (stowo uzyte przez autora bloga ,,adamkuncicki.pl”).

»Meski §wiat” daje sie roéwniez dostrzec w proponowanych przez autorow
wzorach osobowych. Polecane odbiorcom blogéow ksigzki to najczesciej biogra-
fie znanych mezczyzn sportowcow i ludzi sukcesu (jak na przyktad Mike Tyson,
Steve Jobs), czy filmy o nich (jednym z nich jest film ,,Najlepszy” w rezyserii
Lukasza Palkowskiego, prezentujacy histori¢ zycia Jerzego Gorskiego, mistrza
$wiata w podwdjnym triatlonie, dla ktérego sport byt sposobem na wyjscie z uza-
leznienia).

Elementami ,,me¢skiego $wiata” sg rowniez recenzje przydatnych mezczy-
znom ,,gadzetow”, takich jak golarki, telefony komérkowe i r6znego rodzaju apli-
kacje telefoniczne.

W dwoch przypadkach, w tle zmagan ze sobg opisywanych na blogach, poja-
wiaja sie rowniez kobiety wspierajace i podziwiajace swoich mezczyzn.

Autorzy wybranych do analizy blogéw odnoszg si¢ takze do kilku stereoty-
pow dotyczacych mezczyzn. Chodzi miedzy innymi o takie kwestie jak okazy-
wanie przez me¢zcezyzn uczué, dbanie przez mezczyzn o wyglad zewngtrzny jako
oznaka zniewiesciatosci, czy tez odczytywanie umigs$nionej sylwetki jako syno-
nimu mezczyzny mato inteligentnego. Oto przyktad odniesienia si¢ do stereotypu
mezczyzny jako tego, ktory sam radzi sobie ze swoimi problemami, zaczerpnigty
z bloga ,,Facetem jestem i o siebie dbam™:

Poza tym stereotypy meskosci w naszej kulturze dyskryminuja problemy psychiczne megz-
czyzn. Warto pamigtaé, ze nie sztuka jest wiecznie wmawia¢ sobie, ze da si¢ rade samemu.
Sztuka jest rozpoznaé sytuacje, w ktorej trzeba zglosi¢ si¢ po pomoc do kogo$, a w ostatecz-
nosci do specjalisty'®.

Autor pisze wprost o negatywnych skutkach podazania za stereotypami.
A oto wpis odnoszacy si¢ do stereotypu umig$nionego ciata pochodzacy z bloga
»adamkuncicki.pl”:

Kogo masz na mysli slyszac o chtopaku pasjonujacym si¢ kulturystyka? Bezmozgiego dresia-
rza? Wigc powiedz mi — co to anabolizm, hiperplazja, hipertrofia... A moze znasz takie pojgcia
jak dyscyplina, konsekwencja czy determinacja?!’

Przytoczone cytaty wskazujg na to, ze blogerzy nie identyfikujg si¢ z tymi
stereotypami, a wrecz je wySmiewaja.

6 Wpis pt. ,,Dekalog zadbanego faceta” na blogu ,,Facetem jestem i o siebie dbam”, https://
www.facetemjestem.pl/dekalog-zadbanego-faceta/ [dostep 25.09.2018].
17 Wpis z bloga adamkuncicki.pl, http://adamkuncicki.pl/#2 [dostep 25.09.2018].
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6. Dominujace dyskursy na temat meskosci w analizowanych blogach

W analizowanych blogach pojawia si¢ kilka dyskursow odnoszacych si¢ do
meskosci 1 sposobu jej konstruowania, ktore chciatabym teraz omowic. Najbar-
dziej interesujace jest chyba odniesienie do idealnego wzorca meskiej sylwetki.
Z pewnoscia ideatem jest tu sylwetka mezomorficzna — umig$niona, muskularna.

Zazwyczaj w literaturze socjologicznej t¢ wersje meskiej sylwetki taczy sie
z tak zwang ,.tradycyjna” wizja meskosci” (Arcimowicz 2008; Kluczynska
2009; Connell 2015; 2013). Wedtug Krzysztofa Arcimowicza,

tradycyjny paradygmat ujmuje meskos¢ jako dominacje i specjalizacje w okreslonych dziedzi-
nach. Opiera si¢ ona na dualizmie rol plciowych, asymetrycznosci cech meskich i kobiecych.
Wymaga od mezczyzny podporzadkowania sobie innych mezczyzn, kobiet i dzieci. Oznacza
przymus thumienia uczu¢ i emocji, broni mezczyznie dostgpu do petni ludzkich doswiadczen
(Arcimowicz 2008: 21-22).

Przeciwstawiany mu jest model ,,nowego mezczyzny”, ktory

akcentuje rowno$¢ oraz partnerstwo mezczyzn i kobiet, uznajac te wartosci za fundamental-
ne w tworzeniu nowego tadu spolecznego [...]. Nowy paradygmat umozliwia eksponowanie
zarowno cech meskich, jak i kobiecych, pozwala mezczyznie osiagnaé petnie indywidualnego
potencjatu czlowieka [ ...]. Nowa wizja meskosci — w przeciwienstwie do wizji tradycyjnej — nie
uposledza innych niz heteroseksualna tozsamosci seksualnych (Arcimowicz 2008: 21-22).

Opisane powyzej modele maja swoje odpowiedniki w reprezentacjach
meskosci w mediach. ,,Nowy mezczyzna” jest zazwyczaj prezentowany jako
swiadomy mody, skoncentrowany na ciele i dbaniu o nie, aktywny konsument
(zob. Kluczynska 2009: 119). Tradycyjna wizja meskosci natomiast budowa-
na jest w odniesieniu do muskularnej (mezomorficznej) sylwetki, ktora ma uosa-
bia¢ wladze i dominacje. Chociaz autorzy blogow poddanych badaniu najczesciej
wskazujg t¢ muskularng sylwetke jako najbardziej pozadana, nie mozna powie-
dzie¢, ze wszyscy oni opowiadajg si¢ za tradycyjnym modelem meskosci. Wie-
lu z nich traktuje umie$niong sylwetke przede wszystkim jako ideat estetyczny,
niekoniecznie odczytujac ja jako przejaw dominacji. Blogerzy nie wspominajg
o tym, aby potwierdzeniem meskosci miato by¢ jakiekolwiek demonstrowanie
sily fizycznej. Co wiecej, jeden z autoréw wprost krytykuje stereotyp ,,bezmoz-
giego dresiarza” — me¢zczyzny, ktory poza umigsniong sylwetka i sila fizyczng nie
ma nic innego do zaoferowania'®. Ponadto, wielu z nich mozna okresli¢ jako ,,nie
tylko §wiadomych mody, lecz aktywnie konsumujacych w pogoni za §wiadomos-
cig siebie” (Kluczynska 2009: 119-120), co jest charakterystyczne dla wzoru
,,howego mezczyzny”. Blogerzy $wiadomie konstruujg swoj wizerunek nie tylko

18 Cho¢ niektdrzy autorzy blogéw wyraznie odcinaja si¢ od ,,niemeskiego” ich zdaniem upigk-
szania si¢ przez mezczyzn, czego przyklad znajdziemy na blogu ,,Apetyt na sport” (,,O mnie”, http://
apetytnasport.pl/ [dostep 25.09.2018]).
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za pomoca ¢wiczen fizycznych czy diety, ale tez gadzetow elektronicznych czy
odpowiednio dobranego stroju. Za Zbyszko Melosikiem mozna powiedzie¢, ze
tworzg swa tozsamos¢ przez konstruowanie wizualnego image’u swojego ciata
(Melosik 2001: 35-36; 1996: 72).

Odwolywanie si¢ do idealnej me¢skiej sylwetki moze by¢ raczej interpretowa-
ne jako zaznaczanie roznic pomi¢dzy ptciami: mesko$¢ jest tu przeciwstawiana
kobieco$ci. Trafnie ujmuje te roznice Harriett Bradley, piszac, ze ,,na poziomie
konsumpcji réznica migdzy kobietami i m¢zczyznami w formie spedzania wolne-
go czasu i we wzorach konsumpcji uwidocznia si¢ w sposobach przedstawiania ich
cial. Idealne ciato mgskie to ciato sportsmena, twarde, dobrze zbudowane, umigsnio-
ne; $wiadezy o tym wielka popularno$¢, jaka wsréd mezczyzn ciesza si¢ ¢wiczenia
gimnastyczne i podnoszenie cigzardw, ktore maja wzmocnic¢ rozwdj stanowigcych
przedmiot meskiej dumy migéni brzucha. Natomiast ciata kobiece podlegaja seksua-
lizacji, sa skapo odziane; ideatem jest tak szczupta sylwetka, ze zabiegi o nig zagra-
7aja czasem zdrowiu” (Bradley 2008: 185). W tym przypadku stwarzanie rdznicy
dotyczacej pici uwidocznia si¢ takze w dazeniu do podkreslenia przez blogerow
wilasnych osiggnig¢ sportowych. Jak zauwaza Kluczynska, stwarza si¢ w ten spo-
sob hierarchie¢, wylaczajac jednoczesnie kobiety, poniewaz ,,sport jest mgskim zaje-
ciem” (Kluczynska 2009: 163). Mamy tutaj do czynienia ze wzorcem ,,mgzczyzny
sukcesu”, dla ktorego zrodtem satysfakcji jest aktywnos¢ sportowa. Kimmel pisze:

Rowniez mezezyzni coraz czgsciej przejmuja si¢ wygladem swoich ciat, zwlaszcza jesli chodzi
o sprawnos$¢ fizyczng i wagg. [...] Obecnie cieszace si¢ sukcesem nowe czasopisma dla mez-
czyzn, takie jak ,,Men’s Health”, zachecajg ich do postrzegania swoich ciat w taki sposob, w jaki
nauczono postrzega¢ swoje ciata kobiety — jako trwajace projekty, nad ktérymi trzeba pracowac.
[...] Niepokoje mezczyzn dotyczace ciata stanowig odbicie niepokojow kobiet. Podczas gdy
kobiety zaabsorbowane sa rozmiarem piersi i wagg, me¢zczyzni zaabsorbowani sg muskulaturg
— co oznacza, ze wszystkich pochtaniajg te aspekty meskiego i kobiecego ciata, ktore sugeruja
i wyolbrzymiaja wrodzone rdznice biologiczne pomigdzy piciami (Kimmel 2015: 451).

Odwolywanie si¢ przez blogerow do ideatu estetycznego meskiej sylwetki
i podkreslanie, iz celem pracy nad cialem jest to, aby ,,nie trzeba si¢ go byto
wstydzi¢”, wskazuje na swiadomos$¢ bycia ocenianym pod wzgledem sprawnosci
i atrakcyjnosci. Co istotne, mg¢zczyzni patrza nie tylko na ciata kobiece, ale po-
rownuja swoje do cial innych me¢zczyzn. Beynon zauwaza, ze wspotczesnie na-
stapita zmiana w ,,polityce patrzenia” — patrzenie ,,przez me¢zczyzn na mezczyzn”
jest rownie spotecznie akceptowalne jak patrzenie przez mezczyzn na kobiety
(Beynon 2002: 103). Beynon odnosi si¢ tym samym do tezy postawionej przez
Bourdieu w Meskiej dominacji, wedhug ktérej to gldéwnie kobiece ciato jest obiek-
tem ,,ogladania” przez m¢zczyzn (zob. Bourdieu 2004).

Wiele autorow i autorek zajmujacych si¢ problematyka meskosci zauwaza,
ze sport jest dzisiaj jednym z glownych sposobow konstruowania megskosci. Pisze
o tym na przyktad Connell (2005: 54), zauwazajac takze, ze podstawa tej kon-
strukcji meskosci jest odpowiednio dyscyplinowane ciato. Niejednokrotnie jest
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ono poddawane przemocy, zmuszane do przekraczania wlasnych granic. Ciala
sg traktowane instrumentalnie, stuzg niemal jako bron w rywalizacji z innymi
(Connell 2005: 58). W opisywanych przez blogerow wysitkach, aby nada¢ swo-
im ciatlom najbardziej pozadany ksztatt, mozna dostrzec opisane przez Zygmunta
Baumana ,,uprywatnienie przymusu”, w ktorym mezczyzna staje si¢ jednoczesnie
»wlascicielem ciata i jego nadzorcg” (Bauman 1995: 94-95). Connell zauwaza
réwniez, ze sport wprowadza rodzaj hierarchii wérdéd samych mezczyzn, albo-
wiem nie wszyscy mezczyzni posiadajg ciata, ktore wpisywalyby si¢ w norme
umiegs$nionego ciata (Connell 2005: 79).

John Beynon twierdzi, ze jedng z przyczyn, dla ktorych aktywnos¢ sporto-
wa stafa si¢ tak waznym wspotcze$nie sposobem wyrazania megskosci, jest brak
innych okazji do heroicznych zachowan (Beynon 2002: 128). Ideal me¢zczyzny
odnoszacego sukcesy w sporcie byt wazng czescig tradycyjnego wzorca mesko-
Sci, w ktorym ,,mesko$¢” potwierdzana byta przez osiagnigcia sportowe (Beynon
2002: 18). W nowym modelu meskosci ten wzorzec zostal skomercjalizowa-
ny. Autor podaje przyktad gwiazd sportu, ktore czgsto wystepuja w reklamach
(Beynon 2002: 103). Z kolei Krzysztof Arcimowicz uwaza, ze model m¢zezy-
zny-sportowca ,,}aczy si¢ z tradycyjnym paradygmatem meskosci, ktory wyma-
ga od mezczyzny, aby byt silny, pokonywat trudnosci, walczyt z konkurentami”.
Jego zdaniem wzor ten taczy si¢ tez z poszanowaniem ci¢zkiej pracy, ktora jest
niezbedna dla osiagniecia sukcesu (Arcimowicz 2008: 25).

Innym aspektem komercjalizacji wzorca me¢zczyzny-sportowca jest fakt, ze
sport traci dzi§ wymiar rzemiosla, a jego uprawianie staje si¢ przede wszystkim
sposobem dazenia do indywidualnych osiagni¢¢ i rywalizacji z innymi. Lynne
Segal zwraca uwage, ze dawniej wyczyny sportowe byly sposobem na potwier-
dzenie wiasnej meskosci w oczach innych, mialy wymiar ,,rytualu przejscia”.
Wspolczesnie sport zostatl pozbawiony tego wspolnotowego wymiaru, a stat sie
w wigkszym stopniu obszarem indywidualnej rywalizacji, rowniez ,,$cigania si¢
z samym sobg” (Segal 1990: 131). Autorka przyczyny tego stanu rzeczy widzi
w niestabilnosci funkcjonujacych obecnie wzorcéw meskoscei, ktore nie daja wspot-
czesnym mezczyznom mozliwosci potwierdzenia swojej meskosci. Ten obszar ,,$ci-
gania si¢ z samym sobg” jest dobrze widoczny we wpisach autorow blogow, ktorzy
czesto poréwnujg swoja dawna forme z obecng i ,,stare” rekordy z nowymi.

Odnoszac si¢ do pojawiajacego si¢ w analizowanych blogach watku aktyw-
nosci sportowej jako sposobu samodoskonalenia, warto zacytowa¢ Beynona,
ktory pisze, ze dbalosci o sprawnos¢ ciata towarzyszy dzi$ ,,etyka samodosko-
nalenia” (Beynon 2002: 125). Autor ten zauwaza tez popularny w przekazach
medialnych sposéb kierowania tresci do mezczyzn odwotujacy sie do ,.bycia
kolegami”, (z jez. angielskiego buddyism) (Beynon 2002: 17), co mozna ttuma-
czy¢ jako ,,styl kumpelski”. Jak juz wspomniatam, blogerzy czesto stosujg ten
zabieg, zwracajac si¢ do swoich czytelnikow i probujac budowaé tzw. ,,meska
komitywe”, rodzaj wigzi.
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Mamy tutaj réwniez do czynienia z dyskursem me¢zczyzny, ktdry troszezy si¢
o swoje zdrowie i diete, przywigzujac wage do tego, jak si¢ odzywia (zob. Klu-
czynska 2009: 171). W analizowanych blogach przewaza holistyczne pojmowa-
nie zdrowia. Mozemy spotkac si¢ z wyrazanym przez blogerow przekonaniem,
ze kwestie zdrowia i sprawnos$ci sg wobec siebie komplementarne — zdrowe ciato
przektada si¢ na wigksza sprawnos$¢ i atrakcyjnosé. Dwa najczgsciej pojawiajace
si¢ na blogach elementy zdrowego stylu zycia to aktywno$¢ fizyczna i odpowied-
nie odzywianie. Sze$ciu na siedmiu autorow badanych blogéow to czynni spor-
towcy. Ich blogi sa czesto odzwierciedleniem tej pasji. Porady dotyczace odzy-
wiania wydaja si¢ mie¢ instrumentalny charakter — stuzg budowaniu okre§lonego
modelu sylwetki, a kwestia smaku i delektowania si¢ jedzeniem to raczej sprawa
drugorzedna. Do podobnych wnioskéw dochodzi Fabio Parasecoli (2009: 191),
analizujac magazyny lifestylowe adresowane do m¢zezyzn. Jego zdaniem, w tego
rodzaju magazynach positki prezentuje si¢ jako jeden ze srodkéw ksztattowania
ciata, podajac raczej szczegoty dotyczace wartosci odzywcezych poszczegolnych
produktow niz opisujac ich walory smakowe. Ewentualnie dodawang informacja
jest tez to, czy lepiej spozywac je przed czy po treningu.

Innym dyskursem, jaki mozemy dostrzec w analizowanych blogach, jest ten
dotyczacy wzorca mezczyzny ,,wyzwolonego” (zob. Kluczynska 2009: 179),
ktory nie boi si¢ méwi¢ o swoich stabosciach, a problemy rozwigzuje — stawia im
czota. Wida¢ to dobrze w opiniach blogerow na temat rozwigzywania problemow
zdrowotnych. Piszg oni wprost takze na tematy, ktore jeszcze do niedawna ucho-
dzity za wstydliwe (np. problemy ze zdrowiem psychicznym). Jednym z aspektow
tego ,,wyzwolenia” jest rowniez ich podejscie do stereotypoéw. Mozna powiedziec,
ze blogerzy mierza si¢ w pewnym sensie ze stereotypami dotyczagcymi meskosci.
Odnosza si¢ przynajmniej do niektoérych z nich, przykladowo: czy mezczyznom
wypada ptaka¢, czy i jak powinni dba¢ o swoj wyglad, kwestie dbatosci o zdro-
wie. Dokonujg tym samym pewnej deklaracji, wyboru konkretnej wersji meskiej
tozsamosci, sposrod wielu mozliwych wspoétczesnie do zrealizowania. Nawiazujac
do opisanych wczes$niej modeli meskosci prezentowanych w mediach, wskazanych
przez Krzysztofa Arcimowicza (2008) oraz Urszulg Kluczynska (2009), moz-
na powiedzie¢, ze demaskowanie stereotypow zdecydowanie wpisuje si¢ w model
,Lhowego mezezyzny”. Jak tatwo zauwazy¢, nie ma tu jednej dominujacej wersji
meskosci, ktora wysuwataby sie na plan pierwszy. Raczej konkurujg ze sobg r6z-
ne dyskursy i wzorce meskos$ci, a autorzy inspirujg si¢ wieloma z nich.

7. Zakonczenie

Jill Walker Rettberg zauwaza, ze blogi profesjonalizujg si¢, przynoszac ich
autorom dochody, a Internet zmienia rynek (Rettberg 2014: 136). Przejawy tego
zjawiska mozna dostrzec rowniez w przypadku analizowanych blogéw — ich
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autorzy prezentuja siebie jako tych, ktérym udato si¢, przynajmniej w pewnym
stopniu, zglebi¢ tajniki uprawianej dyscypliny sportu, zblizy¢ si¢ do najbardziej
pozadanego ideatu ciata, zmieni¢ swoj styl zycia na zdrowszy. Niektorzy z nich
staraja si¢ wykorzysta¢ zdobyta wiedze ekspercka, oferujac odbiorcom poradniki
wlasnego autorstwa, pomoc w uktadaniu programéw dietetycznych czy treningo-
wych!®. Moze to zachecaé uzytkownikow Internetu do podgzania za ich rekomen-
dacjg. Zdaniem Rettberg jednak tym, co by¢ moze najbardziej pocigga odbiorcow,
jest zawarta w blogowych wpisach ,,narracja o prawdziwym zyciu” (Rettberg
2014: 115), opowie$¢ o prawdziwych ludziach, ktérzy codziennie podejmuja
nowe wyzwania, mierza si¢ z mozliwosciami wtasnego organizmu i przetamuja
swoje stabosci. W tym sensie sledzenie blogow moze dostarczy¢ ich odbiorcom
emocji, pozwoli¢ na identyfikowanie si¢ z ich autorami. Maja oni t¢ przewage na
przyktad nad serialowymi bohaterami, ze sg autentycznymi ludzmi, a nie posta-
ciami fikcyjnymi. By¢ moze w celu udramatyzowania opisu i nadania mu auten-
tycznosci, jezyk wypowiedzi na blogach to czesto jezyk potoczny.

Blogerzy z pewnoscia uznaja ,,dbanie o siebie” za istotng cze$¢ bycia mez-
czyzna, otwarcie pisza o roznych aspektach meskosci. Z ich wypowiedzi sformu-
towanych we wpisach wynika, ze wspotczesnemu mezczyznie wypada zajmowaé
si¢ swoim ciatem, dba¢ o dobrg kondycjg i atrakcyjny wyglad.
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Agnieszka Maj

“MALE” WAYS TO BE “FIT”. COMPARATIVE ANALYSIS OF SELECTED
POLISH BLOGS

Summary. The aim of the article is to describe the specificity of selected Polish blogs devoted
to healthy lifestyle, addressed to men and run by men. Author makes an attempt to investigate the
specificity the “masculine” approach to a healthy lifestyle, namely the way in which the bloggers
referred to the ideals of masculinities as well as stereotypes concerning men. In particular, the analysis
focused on three aspects of the blogs’ content: the way in which bloggers understood a healthy
lifestyle, the body ideals they preferred and the ways they used to motivate the audience to a greater
care for their physical appearance and fitness. As a theoretical background, two opposing models
of masculinities were used: “traditional masculinity” vs. “new masculinity” model (as described
by Krzysztof Arcimowicz 2008). The contents of seven arbitrary chosen blogs were analyzed.
The method used was qualitative content analysis. The findings of the research study show that the
body ideal most preferred by bloggers was a mezomorphic body silhouette. The dominant ideal of
health was the holistic approach in which three aspects were considered the most important: health,
physical attractiveness and fitness. Various discourses concerning masculinity and masculine bodies
were identified in the blogs’ content, however no dominant model of masculinity was identified,
rather the bloggers referred to many competing models and used them as a source of inspiration.

Keywords: health, healthy lifestyle, blogs, sport, bodybuilding discourse, models of masculinity.
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