ACTA UNIVERSITATIS LODZIENSIS
FOLIA SOCIOLOGICA 76, 2021

https://doi.org/10.18778/0208-600X.76.02

O P E

c

Member since 2019
JIM14479

Zofia Kawczynska-Butrym®
https://orcid.org/0000-0001-7073-5772

DZIECI W MIGRACJI - CO O NICH WIEMY?

Abstrakt. Przy omawianiu proceséw migracji czesto pomija si¢ problem dzieci i nieletnich,
cho¢ globalne dane ukazujg wzrost liczby procesow, w ktorych uczestnicza. W 2017 r. szacowano, ze
30 mln dzieci zyje poza krajem pochodzenia. Ukazuje to znaczenie migracji, w ktorej bierze udziat
najmtodsze pokolenie. Celem artykutu przegladowego jest ukazanie szerokiego kontekstu badan po-
dejmowanych w literaturze przedmiotu dotyczacego sytuacji dzieci uczestniczacych w migracji. Sy-
tuacje te obejmuja zmiany podstawowych relacji spotecznych, proces edukacji oraz konsekwencje
i ryzyka zdrowotne dzieci. Dodatkowo zwrdcono uwage, ze skala tych zmian i ich specyfika zalezna
jest od tego, w jaki sposob dziecko uczestniczy w migracji. Uwzgledniono trzy sytuacje: dziecko
w migracji rodzinnej, dziecko samotnie migrujace i dziecko pozostawione w kraju rodzinnym przez
jednego lub oboje migrujacych rodzicow.

Stowa kluczowe: dziecko w migracji, migracja i dzieci, dzieci ,,w ruchu”, dzieci i mtodziez
W migracji.

1. Uzasadnienie podje¢tego tematu i metoda przegladu literatury

W kilku ostatnich dekadach problemy spoteczne taczone z dzie¢mi odnosity
si¢ w wielu badaniach socjologicznych w Polsce do kwestii biedy (Warzywoda-
-Kruszynska 2010). Podkreslano szczegdlnie trudng sytuacje dzieci, zwlaszcza
w enklawach ubostwa i w kontekscie miedzypokoleniowego dziedziczenia biedy.
Jeszcze w poczatkach tego wieku wskazywano, ze co drugim beneficjentem po-
mocy spotecznej w jednym z duzych polskich miast byto dziecko (Kruszynski,
Starzynska 2010: 31). Jednoczes$nie, wraz z wejsciem Polski w struktury Unii
Europejskiej, wyraznie wzrosta liczba proceséw migracji zarobkowej pokolenia
0s6b dorostych. Miaty one takze wplyw na zmiane sytuacji zyciowej wielu dzieci.
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Czy sytuacja dziecka miata znaczenie w decyzjach migracyjnych i w jakim zakre-
sie procesy migracyjne oddziataly na sytuacje dzieci? Jaka jest wiedza na temat
funkcjonowania dzieci, nie tylko polskich, w globalnych procesach migracji? Na
tak sformutowane pytania znamy juz wiele odpowiedzi, ale nie wszystkie. W tej
sytuacji podejmuj¢ probe analizy dotychczasowego stanu i kierunkow badan
problemow dzieci migrujacych.

Procesy migracji z réznych przyczyn i z roznym nasileniem trwaja juz od
wiekow, jednak nigdy, jak ma to miejsce w ostatnich latach, nie miaty twarzy
dziecka. Czy faktycznie dzieci nie migrowaly, czy tylko nie interesowano si¢ ich
sytuacja i nie poddawano jej analizie, poniewaz w odbiorze spotecznym zawsze
towarzyszyly rodzicom? Cho¢ migracje dzieci nie sg zjawiskiem nowym, gdyz
jako pracownicy uczestniczyly juz w masowych migracjach epoki kolonialnej,
a takze obecnie pracuja zarobkowo (Hindman 2009), to dopiero w ostatnich
latach zwrocono wigkszg uwage na dzieci w rozny sposdb uczestniczace w mi-
gracjach. W 2017 r. stwierdzono bowiem, ze wsrod 258 mln os6b na catym §wie-
cie mieszkajacych poza krajem urodzenia dzieci stanowity az 30 min (Children
in migration 2018). W tym okoto 10 mln to dzieci, ktore zostaty przymusowo
wysiedlone z wtasnych krajow (UNICEF 2016). Jednoczesnie tylko w 2015 r.
96 tys. dzieci bez opieki ubiegato si¢ 0 azyl w UE (Children in migration 2018).

Oczywiste stajg si¢ wigc pytania, jaka jest sytuacja i jakie sg konsekwencje
doswiadczane przez dzieci, ktore w rozny sposob uczestniczg w migracji, oraz czy
sytuacja dziecka migrujacego jest w pelni zalezna od rodziny, jesli z nig migruje,
czy tez jest wynikiem oddzialywania nowego $rodowiska, do ktérego dziecko
trafia, 1 r6znicy kulturowej migdzy $rodowiskiem pochodzenia a srodowiskiem
imigracji, czy zalezy od tego, z kim i dlaczego migruje, lub jak przezywa roztake
z tymi, ktorzy wyemigrowali.

Dla rozpoznania problemow powigzanych z uczestnictwem dzieci w migracji
dokonatam przegladu literatury, uwzgledniajac rozne portale i odnoszac si¢ do
stow kluczowych: child in migration, migration and children, children in move,
children and adolescents on the move, dokumentow dotyczacych dzieci w migra-
cji: UNICEF, IOM, UNHCR, UE, Komisja Europejska (Eur.Com) oraz nielicz-
nych dotychczas publikacji zwartych, w ktorych uwzglednione zostalty lacznie
rozne formy uczestnictwa dzieci w migracji.

W literaturze i dokumentach przedstawiany jest wptyw réznych rodzajow
uczestnictwa dziecka w ruchu (child on the move) na zmiane jego potozenia spo-
tecznego, sytuacje spoteczng, emocjonalng i zdrowotng. W wielu publikacjach wy-
korzystywana jest metoda ilosciowa. Przyktadem sg coroczne, migdzynarodowe
podtuzne badania porownawcze, prowadzone w 150 krajach w latach 2006-2016
(Burrone i in. 2018). Rzadziej stosowana jest metoda jakosciowa, a przykta-
dem sa obszerne badania oparte na 282 wywiadach indywidualnych i dyskusjach
w grupach fokusowych, co pozwolito autorom na poglebienie wiedzy na temat
sytuacji dzieci migrujacych z Afryki (Bueno 2019). Rowniez polskie publikacje
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dotyczace migracji dzieci wykorzystuja zar6wno metody ilosciowe, jak i jakos-
ciowg oraz mieszane metody badan empirycznych.

Dotychczas w analizach skupiano si¢ na przyczynach, przebiegu oraz indy-
widualnych spotecznych, a szczegdlnie ekonomicznych konsekwencjach migra-
cji osob dorostych, takze na ich migracji z dzie¢mi lub bez nich. Rownolegle,
w zwiazku z uchodzcami naptywajacymi do Polski, opisywano problemy dzieci
uchodzcow (Januszewska 2010). W wyniku tego wiemy juz dos¢ duzo o sy-
tuacji dzieci migrujacych z ojcem, matka lub z calg rodzing, a takze o sytuacji
tych dzieci, ktore pozostaty w kraju (Danilewicz 2006). Mimo to jeszcze przed
dekada podkreslano, ze ,,istnieja powazne luki w naszej wiedzy o dzieciach, ktore
migrujg” (White 1 in. 2011). Od tego czasu podj¢to liczne badania, ktore w czg-
$ci uzupehity te braki (Donato, Sisk 2015). Miedzy innymi w 2018 r. ukazata
si¢ ksigzka napisana przez duzy zespot autoréw, w ktorej problem migracji dzie-
ci przedstawiono jako znaczacy nowy aspekt miedzynarodowej mobilnosci ludzi
w roznych krajach i na wielu kontynentach (Bhabha i in. 2018). Mniej wiemy
o dzieciach samotnie migrujacych. Ostatnio coraz wigcej dowiadujemy si¢ o tych,
ktore wracaja do kraju wraz z reemigrujagcymi rodzicami (Szydtowska i in.
2019), a takze o specyfice problemow taczacych si¢ z powrotami dzieci repatrian-
tow (Ksigzek 2019).

2. Dzieci w migracjach

Dzieci w r6zny sposob uczestniczace w migracjach sa coraz cze¢sciej uznane
za wymagajace szczegblnej uwagi grupy wrazliwe (vulnerable group) (10M 2013).

Na wstepie nalezy zwroci¢ uwage, ze cho¢ dziecinstwo jest definiowane jako
okres do 15. roku zycia, to Konwencja ONZ odnoszaca si¢ do migracji poszerza
kategori¢ wieku i definiuje dziecko jako czlowieka ponizej 18. roku zycia. W ba-
daniach proceséw migracji do grona dzieci wliczani sg zatem rowniez nastolat-
kowie, po to, ,,aby zapewni¢ ochrong i prawa tak szerokiej grupie wiekowe;j, jak
to mozliwe” (Child and young migrants 2019). Przy tak definiowanym uje-
ciu dziecinstwa poszerzona zostata kategoria wickowa osob, ktore, szczegdlnie
w przypadku samotnie migrujacych, podlegaja uwadze i analizie badaczy.

W opracowaniach wyrazany jest poglad, Zze decyzje migracyjne rodzicOw sa
wynikiem ich oceny aktualnej i prognozowanej sytuacji rodziny, a troska o przy-
szlos¢ dzieci ma wpltyw na decyzje migracyjne. Jednym z przyktadoéw takiego po-
dejscia jest wtorna analiza danych z powtarzanej ankiety prowadzonej w 150 kra-
jach przez Instytut Gallupa w latach 2006-2016 (Burrone i in. 2018). Dane te
prowadza do wniosku, ze w wielu przypadkach decyzje migracyjne pokolenia
dorostych sa wyraznie skorelowane z obecnoscig w ich gospodarstwie domo-
wym dziecka do 15. roku zycia oraz ze decyzje migracyjne rodzicow maja zrodto
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w obawach o przysztos¢ dzieci w kraju rodzinnym, szczegdlnie gdy dotyczy to
niekorzystnego wskaznika zadowolenia z systemu edukacji. Ponadto celem tych
decyzji jest poprawa ,,subiektywnego samopoczucia i zadowolenia z wolnos$ci
osobistej” dzieci (Burrone i in. 2018). Podobnie wedlug innych autoréw, wspol-
na migracja z dzie¢mi motywowana jest oczekiwaniem poprawy i wzmocnienia
ich dlugoterminowych szans zyciowych, gtownie w wyniku zwigkszonych moz-
liwosci inwestowania w edukacj¢ (Graham, Yeoh 2013), a szerzej — w kapitat
osobisty i spoleczny dzieci (Rossi 2008). Bioragc pod uwage ten kierunek ana-
liz, znajdujemy odpowiedz na postawione wczesniej pytanie, czy sytuacja dzieci
w Polsce, szczegolnie w pierwszych latach po akcesji do Unii Europejskiej, miata
wplyw na procesy i decyzje migracyjne podejmowane przez polskich rodzicow.
Przytoczone badania pozwalajg udzieli¢ pozytywnej odpowiedzi, przy zatozeniu,
ze decyzje migracyjne motywowane byty nie tylko przymusem ekonomicznym,
ale tez przysztoscia i interesem dzieci.
Przedstawiana w literaturze analiza konkretnych problemoéw zwigzanych
z procesem migracji najmtodszych i mlodocianych grup migrantéw uwzglednia
co najmniej trzy kategorie dzieci, w zalezno$ci od charakteru ich uczestnictwa
w migracji. Sg to:
* dzieci migrujace z rodzicami (niezaleznie od przyczyn migracji: zarobko-
wa, uchodzstwo, repatriacja, reemigracja),
* dzieci samotnie migrujace,
+ dzieci biernie uczestniczace w migracji, a wigc te, ktore nie uczestnicza
w niej bezposrednio, lecz do§wiadczaja jej problemoéw w zwigzku z migra-
cja jednego lub obojga rodzicow (okreslane w Polsce mianem eurosierot).
W kazdej z tych kategorii nalezy zwrdci¢ uwagg na ,,zyski” dzieci migrujg-
cych, jak rowniez specyfike ich problemow. Jak wskazuja badania, migracja dzie-
cka ,,moze by¢ zar6wno pozytywnym, jak i negatywnym doswiadczeniem, jest to
ztozony proces z trudno$ciami i mozliwos$ciami, ktére wptywaja na jego rozwoj”
(Gomez 2015). Z jednej strony warto podkresli¢, ze dzieci w procesach migra-
cji sa charakteryzowane nie tylko jako grupa wrazliwa, bezbronna, wymagajaca
pomocy innych, ale tez zwraca si¢ uwage na ich aktywna rolg w podejmowaniu
decyzji migracyjnych i w mediacjach kulturowych mi¢dzy dorostymi cztonkami
rodziny i spoteczenstwem przyjmujacym (White i in. 2011). Badania uwzgled-
niajg takze rd6znorodnos$¢ czynnikoéw zwigzanych z ryzykiem ich rozwoju i funk-
cjonowania. Czynniki te obejmujg szereg zlozonych sytuacji, ktore tworza grupy
problemow spotecznych powigzanych z procesami migracji i z nich wynikaja-
cych. Nalezy jeszcze dodac, ze zwraca si¢ dodatkowo uwagg na dzieci powracaja-
ce z migracji i dzieci repatriowane (UNICEF 2005; Ksigzek 2019; Szydtow-
ska i in. 2019). W literaturze sygnalizowana jest sytuacja dzieci uchodzczych
obcigzonych trauma wojny (Januszewska 2010). Jednak w artykule skupiam
si¢ gtéwnie na dzieciach w globalnych procesach migracji zarobkowych, zgodnie
z kryterium rodzaju uczestnictwa: migrujace z rodzicami, samotnie lub biernie.
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3. Dzieci migrujace z rodzicami

Migracje dziecka z rodzicami traktuje si¢ na ogét jako migracje rodzinng, czyli
migracje jednostki rodzinnej jako catosci. Przy czym obecnos¢ dziecka w migracji ro-
dzicow jest interpretowana przede wszystkim jako towarzyszenie gféwnemu migran-
towi, a jednocze$nie pozostawanie w zaleznosci od niego. Sytuacje, w ktorej czton-
kowie rodziny przyjmowani sg w kraju imigracji ,,razem z glownym migrantem”,
okresla si¢ terminem ,,rodzina towarzyszaca” (UNICEF 2016). Réwniez w sensie
prawnym wspotmalzonkowie i maloletnie dzieci sa uwazani za ,,0s0by pozo-
stajace na utrzymaniu”, w zwigzku z czym przystuguje im taki sam status, jaki
uzyskuje gldéwny imigrant. Nie bez znaczenia jest obserwacja zjawiska okresla-
nego jako ,,delokalizacja klasy spotecznej” imigrantow w kraju imigracji (Eade
i in. 2006). Delokalizacja jest charakterystyczna przede wszystkim dla pierw-
szego okresu imigracji. Wprawdzie dotyczy rodzicéw, ale rzutuje na spoteczne
i materialne usytuowanie dziecka w procesie migracji, a jak ostatnio stwierdzono,
rowniez na doswiadczane przez nie nierownosci ekonomiczne i zagrozenie mar-
ginalizacjg (Strzemecka, Slany 2019). W innych publikacjach znajdujemy bar-
dziej rozbudowang charakterystyke potozenia czgséci dorostych imigrantow w kraju
pobytu: ,,Marginalizacja i dyskryminacja w kraju osiedlenia, bariery w dostgpie do
ustug socjalnych, wyzwania dla praw do obywatelstwa i tozsamosci, niepewnosc¢ eko-
nomiczna rodzicow oraz dyslokacja spoteczna i kulturowa” (UNICEF 2005). Jesli
przyjmiemy, ze dzieci uzyskuja ten sam status co rodzice, to wszystkie te cechy
potozenia mogg mie¢ wplyw na sytuacj¢ i pozycje wielu z nich.

Jednak wspolny wyjazd za granice z rodzicami wydaje si¢ sytuacja dosc¢
komfortowg dla dzieci, poniewaz obecno$¢ rodzicow daje im poczucie bezpo-
sredniego kontaktu oraz bezpieczenstwa w nowym miejscu zycia. Okazuje si¢
tez, ze rodzice sa ,,bardzo wazni w okresie wkraczania w nowa rzeczywistosc¢
spoteczna, kulturowg” (Krasnodebska 2016). A jednoczesnie, co podkreslono
wczesniej, migracja z dzie¢mi ma na celu ich szeroko rozumiane dobro, kontynu-
acje bezposredniej opieki i jest formg inwestycji w przyszto$¢ dziecka.

Nie oznacza to jednak braku problemoéw, z ktorymi zderza si¢ ono samo, dla-
tego w omawianiu literatury skupiam si¢ na trudnosciach doswiadczanych przez
dzieci. Jednoczesnie zdaje sobie sprawe, ze artykul stanowi zasygnalizowanie
problemow, a nie ich doglebng analiz¢. Jak bowiem informuje UNICEF, nie do
konca znana jest skala zjawiska, poniewaz ,,dane dotyczace emigracji rodzinnej
sg obecnie nickompletne z powodu ograniczonej zdolnosci wigkszo$ci krajow lub
braku woli politycznej do gromadzenia danych” na ten temat (UNICEF 2005).
Nie znaczy to jednak, ze zagadnienie dziecka w ramach migracji rodzinnej nie jest
podejmowane. Charakteryzujac ogo6lnie opisywane w literaturze zmiany i proble-
my, obserwowane przez réoznych autoréw w gtownych obszarach spotecznej ak-
tywno$ci dziecka migrujgcego, nalezy wymieni¢ trzy z nich: relacje spoleczne,
proces edukacji i zdrowie.
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Pierwszy problem wiaze si¢ ze stwierdzeniem, ze w wyniku emigracji osta-
bieniu ulegaja dotychczasowe kontakty z cztonkami dalszej rodziny, z roéwiesni-
kami i przyjaciotmi w kraju pochodzenia. Ale dzigki wizytom w kraju rodzinnym
i rozwijajacej sie¢ sieci elektronicznej (Podgorska 2019) moga by¢ nadal pod-
trzymywane. Jednak dotychczasowa grupa rowiesnicza nie jest juz bezposrednim
i stalym obszarem wsparcia (Haikkola 2011). Jednoczesnie w nowym, obcym
sobie $rodowisku dzieci wchodza w rowiesnicze relacje spoteczne, nie zawsze
otwarte 1 przyjazne. Poniewaz uczen-imigrant ,,wnosi do otoczenia cz¢$¢ wilasnej
kultury” (Krasnodebska 2016: 298), wiele zalezy od tego, jak zostanie zaak-
ceptowany przez srodowisko szkolne. Jest to najczesciej niezalezne od mtodego
imigranta. Jak sygnalizujg badania, ,,zdobycie akceptacji jest bardzo trudne, jesli
nie zna si¢ specyfiki lokalnych subkultur mtodziezowych, obowiazujacego stylu
ubierania, miejscowego slangu” (Jaroszewska 2013). Natomiast wykluczenie
czy brak akceptacji przez rowiesnikow staje si¢ dla mtodych imigrantow zrodtem
glebokich przezy¢ i stresow, wynikajacych z poczucia stygmatyzacji, dyskrymi-
nacji, i jest jedng z gtéwnych barier adaptacji do nowego $rodowiska (Haavind
i in. 2015). Dotyczy to réwniez dzieci repatriantow. Dzieci bywaja naznaczane
ze wzgledu na utrwalone w kraju przyjmujacym stereotypy ,,obcego”, a nawet
»~inny akcent Iub popetnione btedy” (Ksigzek 2019). Barierg moze by¢ takze
konfrontacja standardow ubdstwa wigzana z krajem pochodzenia i roznic w statu-
sie spolecznym i symbolach statusu ekonomicznego mtodych imigrantéw w po-
rownaniu z dzie¢mi i mlodzieza miejscowa. Okazuje si¢ bowiem, ze dochodzenie
rodziny migracyjnej do ,,wyrdwnywania” statusu spotecznego podlegajacego de-
gradacji w kraju przyjmujacym, wspomnianej wczesniej ,,delokalizacji klasy spo-
tecznej”, w poréwnaniu do statusu wczes$niej zajmowanego w kraju pochodzenia,
szacowane jest na okoto 10 lat (Schenker 2012). Mozna przewidywac, ze jest to
takze czesto okres, w ktorym dochodzi do dalszego przetamywania przez dzieci
barier i wzajemnej akceptacji w relacjach rowiesniczych.

Po dtuzszym czasie dzieci zaczynaja ,,ocenia¢ pobyt w nowym kraju jako
pozytywng zmiang zyciowa” (Krasnodebska 2016: 298). Pozostaje jednak py-
tanie, w jakiej grupie gtdbwnie nastepuje akceptacja — czy pojawia si¢ ona w rela-
cjach z rowiesnikami miejscowymi w kraju przyjmujacym, czy w grupie roéwies-
nikdéw imigranckich, czy tylko wsrdd réwiesnikow-imigrantdw z grupy etnicznej
lub narodowej. Niestety, nie znalaztam badan na ten temat, dzigki ktérym mozna
by bylo odpowiedzie¢ na to pytanie. Poniewaz w wielu krajach europejskich ,,by-
cie imigrantem zwicksza ryzyko odrzucenia i w konsekwencji dezaprobaty” dla
cztonkéw niektorych mniejszosci etnicznych, rosnie dystans migdzy migrantami
a spoteczenstwem (Markowska-Manista, Sawicki 2019). Dlatego tez nalezy
przewidywacé, ze akceptacja rowiesnicza dzieci takze dokonuje si¢ gtownie w re-
lacjach etnicznych lub narodowych. Jak sie tez wydaje, ,,wewnatrz-imigracyjne;j”
akceptacji sprzyjaja funkcjonujace wspolnoty imigranckich mieszkancow, ktore
Sylwia Urbanska (2015) nazywa ,,gettami migracyjnymi w metropoliach Eu-
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ropy 1 Ameryki”. Sg to diaspory imigranckie funkcjonujace w krajach imigracji
(Waldstein 2008), co wskazuje nie tylko na przyciagajace oddziatywanie sieci
migracyjnych, ale tez na silniejsze wiezi wewnatrz grup pochodzenia niz ze spo-
teczenstwem przyjmujacym.

Drugi problem to obszar edukacji. Jest on, jak wspomniano, jednym z waz-
niejszych motywow, ktore moga sktania¢ rodzicow do migracji z dzieé¢mi, gdy ci
uznaja, ze kraj rodzinny nie gwarantuje oczekiwanego poziomu nauczania, a przez
to tez awansu spotecznego. W zasadzie w nowym kraju nie ma trudnosci w wysta-
niu dziecka do szkoty, poniewaz konwencje migdzynarodowe zobowiazujg kraje
przyjmujace do zorganizowania nauki szkolnej dzieciom imigrantow. Formalnie
tez zaklada si¢ pozytywny wptyw $rodowiska nauczania na proces adaptacji do
nowych warunkow zycia. ,,Pobyt w szkole sprzyja nabywaniu kompetencji kul-
turowych i budowaniu kapitatu spotecznego” (Krasnodebska 2016: 297). Za-
ktada to réwniez raport UNICEF, w ktorym podkreslono, ze ,,migracja wptywa
na wyniki w nauce dzieci, ich integracje spoteczng i samopoczucie emocjonalne”
(UNICEF 2005). Jednak dzieci migrujace napotykaja, zwlaszcza w pierwszym
okresie migracji, trudno$ci z opanowaniem nowego jezyka i przystosowaniem do
innego stylu nauczania. Pobyt w nowym kraju, w nowym $rodowisku szkolnym
jest dla dzieci okresem ,,burzliwego przej$cia”, stanowi szok kulturowy i powo-
duje silne przezycia zwigzane z przemocg i dyskryminacja oraz z zachwianiem
poczucia tozsamosci i przywigzania (Strzemecka, Slany 2019). Trudno$ci
moga dotyczy¢ tez relacji w instytucjach edukacyjnych, przy braku zaangazo-
wania nauczycieli w rozwigzywanie powstajgcych problemow (Waksmundz-
ki 2014). Dzieje si¢ tak, gdy nauczyciele i dyrekcja szkot, w ktorych ucza si¢
dzieci imigrantéw, nie dostrzegaja dyskryminacji, agresji werbalnej i fizycznej
lub nie potrafig jej zaradzi¢, natomiast uczestniczace w migracji ,,dzieci strasz-
nie przezywaja emigracje. Stres w szkole jest tak ogromny, ze wymiotuja rano
i ptacza” (Kawczynska-Butrym 2009). Swiadomoséé¢ przemocy doswiadczanej
w srodowisku szkolnym zaburza rowniez proces dalszego funkcjonowania dzieci
imigranckich, nie tylko w grupie rowiesniczej (Strzemecka, Slany 2019). Juz
te przyktady sygnalizuja, Ze mimo migracji rodzinnej, a wiec fizycznej bliskosci
rodzicdw, uczestnictwo w migracji moze zaburzaé¢ poczucie bezpieczenstwa dzie-
cka oraz poprzednig wzgledng rownowage emocjonalng i aksjologiczng mtodych
ludzi. Wymaga wiec od mtodego pokolenia imigrantow, zwlaszcza nastolatkow,
dostosowania si¢ do nowych warunkow, zasad, norm i czasem odmiennych stan-
dardow funkcjonowania w grupie. Obserwowane jest to szczegodlnie wowczas,
gdy oddziatuja dwa relatywnie rézne i odlegte konteksty kulturowe i normatyw-
ne, postrzegane przez dziecko jako niejednorodne, sprzeczne i konkurencyjne.
Z jednej strony jest to rodzina i jej system norm, wartosci i kontroli, z drugiej
strony — dzialaja warto$ci i wzorce, jakie proponuje atrakcyjny nowy swiat, i sil-
nie oddziatuje presja $Srodowiska rowiesniczego spoza kregu pochodzenia. Przy
znacznej roznicy kultur miedzy krajem pochodzenia i krajem pobytu wystepuje
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rozbieznos¢ migdzy modelem i oczekiwaniami rodziny a stylem zycia mtodziezy
w nowym kraju. Wynikajace z tego problemy dotycza takze samej szkoty, dziatan
1 programow, ktore zgodnie z poprawnoscig polityczng pomijaja (np. w Wielkiej
Brytanii) histori¢ kraju przyjmujacego, co nie sprzyja procesowi integracji (Ba-
licki 2010: 206-209). Zycie na pograniczu dwoch $wiatdw oznacza dla wielu
mtodych ludzi ,.kulturowy szpagat”, ostry konflikt miedzy warto§ciami wolnosci
jednostki w jednych krajach a nakazem bezwarunkowego postuszenstwa rodzi-
com w innych, miedzy programami szkolnymi dotyczacymi sfery seksualnosci
a obowigzujacym w tej sferze tabu w rodzinie pochodzenia (Jaroszewska 2013:
69). Konsekwencja tych rozbieznosci moga by¢ trudnosci procesu identyfika-
cji i niepewno$¢ wiasnej tozsamosci kulturowej — kim jestem, jak mam zy¢? To
prowadzi do zaburzen zachowania w stosunku do jednego z systemow odniesien
normatywnych i agresji wobec otoczenia, jak tez autoagresji. Zycie w szpaga-
cie migdzykulturowym ujawnia¢ si¢ tez moze zaburzeniami odzywiania: bulimig
lub anoreksja (Bulik 2006), jak rowniez psychosomatycznymi bolami glowy,
plecéw, brzucha, ktore ,,najostrzej wystepuja u azjatyckich dziewczat”, a nawet
ucieczka z domu i proba samobojcza (Black 1992). Pojawiaja si¢ takze réznego
rodzaju napigcia emocjonalne, ktore odpowiadajg za zwigkszenie czgstotliwosci
wystepowania réznego rodzaju zaburzen zdrowia psychicznego u dzieci i mto-
dziezy uczestniczacych w migracjach w porownaniu do dzieci i mtodziezy w kra-
ju ich pochodzenia i w kraju ich aktualnego pobytu (Carballo i in. 1998). Juz
te dane, ktore ukazuja sytuacje szkolna i zycie w dysonansie kulturowym dzieci
1 mlodziezy w nowym kraju, zwracaja uwage na trzeci problem do$wiadczany
przez dzieci i mlodziez, w rdzny sposob uczestniczace w migracji — problem
zdrowia.

Ogodlnie oczekuje sig, ze migracje maja korzystny wptyw na zdrowie dzieci,
ktore migruja, poniewaz przybywaja one do krajow z dostepem do lepszej opieki
zdrowotnej, szerszej wiedzy na temat zdrowia, a czesto tez stosowania wiasci-
wych praktyk higienicznych (Rossi 2008: 38). Dlatego, jak wskazuje literatura,
nie mozna jednostronnie opisywac sytuacji dziecka migrujacego z rodzicami jako
ryzyka zagrazajacego jego zdrowiu. Przede wszystkim decyzje rodzicow o ro-
dzinnej migracji maja na celu m.in. dostep dziecka do korzystniejszego, zdaniem
rodzicow, systemu opieki zdrowotnej i poprawe standardu zycia, rowniez oddzia-
hujaca pozytywnie na jego zdrowie. Sa badania, ktore potwierdzaja stusznos¢ tych
decyzji. Dokumentujg to tez wyniki badan imigrantow z Ameryki Potudniowe;
(Donato, Sisk 2015) oraz meksykanskich imigrantow w Stanach Zjednoczo-
nych, wsérdd ktorych obserwuje si¢ nizsze wskazniki umieralno$ci noworodkow,
$miertelno$ci niemowlat oraz ich wyzszg mase¢ urodzeniowa niz w kraju pocho-
dzenia (Hildebrandt, McKenzie 2005). Jest to takze widoczne w badaniach
prowadzonych w Pakistanie, gdzie potwierdzono wyzsze parametry wzrostu
dziewczat z rodzin migrujacych niz w przypadku rodzin, z ktorych rodzice nie
migrowali (UNICEF 2008).
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Z drugiej strony uczestnictwo dziecka w migracji, analogicznie do sytuacji
0sob dorostych (Hindman 2009; Kawczynska-Butrym 2019), stwarza wie-
le sytuacji ryzyka zdrowotnego oraz stanowi ,,powazne zagrozenia dla dzieci
i ich zdrowia”, poniewaz dzieci rodzicow migrujacych ,,sa szczegdlnie podatne
na alkoholizm, narkotyki, ciaze nastolatek i inne problemy” (UNICEF 2008).
Dotyczy to takze problemow psychicznych, a szczegdlnie ryzyka zwigzanego
ze zdrowiem psychicznym (Farley i in. 2005; Gonneke, Vollebergh 2008)
oraz kryzysem w rozwoju osobowosci (Ksigzek 2019: 229). Badania prowadzo-
ne w Portugalii sygnalizowaty czgstsze zglaszanie tego typu problemow przez
mtodziez imigrancka pochodzaca z siedmiu wielokulturowych grup (775 o0sob
badanych) niz przez mlodziez miejscowa (320 oséb badanych). Przy czym glow-
nym czynnikiem wystgpowania tego typu problemow u mtodziezy imigranckiej
okazato si¢ poczucie dyskryminacji, trudno$ci w kontaktach spotecznych i prob-
lemy behawioralne (Neto 2009). W tej sytuacji nie moga zaskakiwac informacje
na temat czestotliwosci samobdjstw w tej grupie mtodziezy. Juz w koncu lat 90.
minionego wieku sygnalizowaty to statystyki samobojstw wsrdd dzieci tureckich
imigrantow (Carballo iin. 1998: 941).

Jednoczesnie badania wskazuja na wspotwystepujace z migracja ryzyko po-
gorszenia stanu zdrowia dzieci zwigzane ze statusem socjoekonomicznym rodzi-
cOw, przynaleznoscig do grupy etnicznej, dostgpem do opieki zdrowotnej (Ja-
vier i in. 2010). Réznice dotyczg krajow, ktore otworzyly swoj rynek pracy dla
pracownikoéw cudzoziemskich i zabezpieczajg $wiadczenia socjalne oraz opieke
zdrowotng (na przyjetych w kraju zasadach) dla nich i dla ich rodzin, oraz przy-
padkow migracji nielegalnej, gdzie brak jest tego rodzaju gwarancji ze strony
kraju przyjmujacego. Opracowania réznicuja sytuacje ochrony zdrowia dzieci
w zaleznoéci od legalnosci lub nielegalno$ci migracji zarobkowej ich rodzicow
(Simek 2006). Przede wszystkim podkreslajg ograniczenia dostgpu do opieki
zdrowotnej dzieci rodzicow nielegalnie przebywajacych w konkretnym kraju,
poza sytuacja zagrozenia zycia i ewentualng profilaktyka, ktéra obejmuje jedynie
dzieci uczestniczace w nauce szkolnej. Nie mozna tez poming¢ kwestii r6znic
kulturowych, ktore moga ogranicza¢ korzystanie z ushug medycznych (Jabtecka
2012; Kawczynska-Butrym 2019). Ponadto brak opieki lekarskiej nad czescig
populacji dzieci migrujacych moze powodowac zaniedbania w zapobieganiu cho-
robom, opdznia¢ proces terapii i ograniczac jej skuteczno$¢, a takze zwiekszy¢
ryzyko chorob zakaznych wsrod rowiesnikow w kraju przyjmujacym.

Przedstawione trzy obszary problemoéw dzieci migrujacych: relacje spo-
teczne, edukacja i zdrowie sa jednak wyraznie zréznicowane ze wzgledu na
rodzaj uczestnictwa w migracji. Analiza literatury pozwala jeszcze podjac probe
opisu sytuacji dzieci samotnie migrujacych oraz tej grupy dzieci, ktére bezpo-
$rednio nie uczestniczg w migracji, lecz odczuwaja jej konsekwencje i w rozny
sposob ich doswiadczaja, poniewaz zostaly pozostawione w kraju przez migru-
jacych rodzicow.
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4. Dzieci samotnie migrujace

Dzieci-migranci sg narazone na naduzycia, handel ludzmi i wykorzystywanie, zwlaszcza jesli
podrdzuja samotnie (Child and young migrants 2019).

Dziecko samotnie migrujace to szczegodlna sytuacja osoby ponizej 18. roku
zycia, pozbawionej obecnosci rodzicow lub bezposredniego opiekuna, ale tez,
w rozumieniu miedzynarodowych definicji, sytuacja przekraczania granicy pan-
stwowej przez osobe nieletnig, gdy nie opiekuje si¢ nig ,,osoba dorosta, ktora
zgodnie z prawem lub zwyczajem jest do tego zobowigzana” (UNHCR 1997).
Taka interpretacja pozwala oddzieli¢ samotnie migrujace dziecko od dziecka
uprowadzonego przez inne osoby doroste lub migrujacego w towarzystwie doro-
stych, ktorzy nie sa zobowigzani do opieki nad nim. Problem samotnych migracji
nieletnich bywa wynikiem ich samodzielnych decyzji migracyjnych (dotyczy to
migrujacych nastolatkow) podejmowanych w réznych celach, takze w celu pod-
jecia pracy zarobkowej poza krajem, by finansowo wesprze¢ rodzing (Camacho
1999), bywa rowniez efektem przypadkow losowych (bez wzgledu na wiek dzie-
cka) — a wigc przyktadowo sytuacji, gdy rodzice zostali zatrzymani, deportowani
lub zagineli/zmarli w trakcie podrozy.

Zjawisko samotnej migracji dzieci i nieletnich, niezaleznie od sytuacji, ktora
je spowodowata, jest dynamiczne i ma charakter globalny. Na przyktad na poczat-
ku XXI w. szacowano, ze ,,tylko w Europie Zachodniej przebywa okoto 100 tys.
dziecirozdzielonych z rodzicami, ktore poszukujg azylu, a w krajach rozwinigtych
jest okoto poéttora miliona nastoletnich uchodzcow” (Lalak 2007: 272). W ostat-
nich latach oszacowano, ze liczba nieletnich wjezdzajacych w ciggu jednego roku
na obszar Unii Europejskiej miedzy 2013 a 2015 r. wzrosta z 13 800 os6b rocznie
az do 96 000 os6b (Children in migration 2018).

Przyczyn samodzielnych decyzji migracyjnych oséb nieletnich upatruje sie
rowniez w doswiadczaniu przez nie przemocy (jako ofiary) i dziatan przestep-
czych (jako sprawcy). W kazdej z tych sytuacji nieletni stara si¢ zerwac przy-
najmniej cze$¢ dotychczasowych kontaktow, by unikna¢ przesladowcy lub od-
powiedzialnosci za wlasny czyn. Dodatkowo, co obserwowane jest w przypadku
samotnie migrujacych 14—17-letnich chtopcow z krajow Ameryki Potudniowej
(Gwatemali, Salwadoru, Hondurasu), samotna migracja bywa ucieczka przed
gangami, ktore usitujg ich rekrutowa¢ (Menjivar, Perreira 2017). W wyniku
doswiadczen poprzedzajacych migracje oraz doswiadczen w trakcie migracji po-
jawiaja si¢ powazne problemy emocjonalne towarzyszace nieletnim ze wzgledu
na niepewnos$¢ dnia codziennego i przysztosci, a szczegolnie brak wsparcia ze
strony bliskich. Przemoc, w tym przemoc i wykorzystywanie seksualne zwlaszcza
dziewczat (Menjivar, Perreira 2017), oraz dramatyczne momenty zwigzane
z warunkami zycia (bezdomno$¢, gtod) powoduja wysoki poziom stresu i po-
czucie braku bezpieczenstwa, wywotane separacjg od rodzicow i osamotnieniem
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(Wernesjo 2012). Samotni nieletni migranci napotykaja takze trudnosci w kra-
ju pobytu. Wynika to zarowno z ograniczenia dostepu do wielu ustug i ograni-
czenia mechanizmow radzenia sobie w obcym, nieznanym $rodowisku (Bueno
2019), jak 1 z niekorzystnego wizerunku przedstawianego przez media. Nieletni
migrujacy prezentowani sg w nich jako potencjalni przestepcey i nosiciele ,,choréb
zakaznych, ktore moga zagraza¢ dobru mieszkancow w krajach przyjmujacych”
(Wernesjo 2012). Caty ten kontekst towarzyszacy samotnie migrujacym dzie-
ciom i nastolatkom ukazuje najtrudniejsze scenariusze, ktore staja si¢ ich udzia-
tem i z ktoérymi muszg si¢ zmierzyc¢.

Jeszcze inna sytuacja dotyczy samotnej dalszej migracji dzieci we wspo-
mnianych przypadkach losowych, obejmujacych nagla utrate rodzica/rodzicow.
Jesli pozbawione opieki dzieci nie zostang nia otoczone przez instytucje imigra-
cyjne w kraju pobytu, ich sytuacja staje si¢ analogiczna do sytuacji samotnie mi-
grujagcych nieletnich, ze wszystkimi wymienianymi w literaturze negatywnymi
dla nich konsekwencjami.

5. Dzieci biernie uczestniczace w migracjach (przyklad tzw. eurosierot)

Na ogo6t brak jest szczegdtowych informacji o liczebnosci dzieci pozostaja-
cych w kraju, podczas gdy jedno lub oboje rodzice decyduja si¢ na migracje. £.3-
czg je jednak podobne odczucia. Przede wszystkim dzieci pozostawione w kraju
doswiadczaja zdecydowanej poprawy sytuacji materialnej i ogélnego standardu
zycia rodziny. Nadsytane przez migrujacych rodzicow przekazy pieni¢zne pozwa-
laja na zwigkszanie konsumpcji, poprawe sytuacji mieszkaniowej, zwickszajg do-
step do edukacji i opieki zdrowotnej. Dla rodzicow jest to sposob inwestowania
w kapitat ludzki i przysztos¢ dzieci (Rossi 2008). Jak zauwazajg Nicole Hilde-
brandt i David McKenzie (2005), ,,przekazy pieni¢zne moga zrekompensowac
matczyng nieobecno$¢”. Jednoczesnie nalezy podkresli¢, ze w przypadku pozo-
stania dziecka w kraju pochodzenia unika ono wielu trudnosci i obcigzen, ktorych
doswiadczaja dzieci migrujace z rodzicami i te, ktére migruja samotnie. Przede
wszystkim ich dotychczasowe wigzi spoleczne nie ulegaja wickszym zmianom
lub gwattownym ograniczeniom, jak miato to miejsce w poprzednich kategoriach
nieletnich migrantow. Dziecko zostawione w kraju przez migrujacego rodzica
pozostaje w dotychczasowym $rodowisku znajomych, sgsiadow i dalszej rodzi-
ny, ale tez w wigkszosci w dotychczasowym $rodowisku rowiesniczym, wsrod
znanych kolegéw, przyjaciot w szkole 1 poza nig. Poza przypadkami, gdy prze-
kazane jest pod opieke dziadkow lub innych osdb mieszkajacych poza miejscem
jego dotychczasowego zamieszkania, nie musi poznawaé ani adaptowac si¢ do
nowego Srodowiska spotecznego. Pozostaje rowniez w znanej sobie przestrzeni
fizycznej, ktora nie wymaga rozpoznawania obcej topografii przy poruszaniu si¢
w nowym miejscu zamieszkania. Nadal tez pozostaje w znanym sobie $wiecie
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wartos$ci — znanych norm, wzoréw zachowan i oczekiwan. Unika wigc wielu ba-
rier 1 zagrozen, ktore sa udziatem dzieci czynnie uczestniczacych w migracjach,
co starano si¢ wyeksponowac¢ w dotychczasowych analizach.

Nie oznacza to jednak, ze bierne uczestnictwo w migracji pozbawione jest
zagrozen. Literatura ujawnia wiele niekorzystnych konsekwencji dla funkcjono-
wania takich dzieci. Niezaleznie od miejsca, w ktérym dziecko pozostaje, traci
ono bezposredni kontakt z migrujacymi rodzicami/rodzicem, co nie jest dla niego
obojetne. Dziecko czuje si¢ odrzucone i niekochane. Tym bardziej ze ,,dzieciom
bardzo tatwo wmowi¢: mama cig porzucita i sobie pojechata” (Urbanska 2015).
Dlatego dziecko gleboko przezywa ,,ograniczenia lub odcigcie kontaktu emocjo-
nalnego z rodzing” (Devakumar i in. 2018). Jak wskazaty badania prowadzo-
ne na Filipinach, szczegoélnie w przypadku migracji matek, u dzieci obserwo-
wano ,,gorsze wyniki w szkole i tendencj¢ do powstawania roznych problemow
spotecznych” (Rossi 2008). Roztaka jest wigc zrédtem silnych przezy¢ emocjo-
nalnych i niesie wiele zagrozen zdrowia o charakterze psychosomatycznym. W li-
teraturze medycznej referowane sg przypadki zwigzku migdzy migracja rodzicow
a zaburzeniami zdrowia psychicznego, w tym depresja u dziecka pozostawionego
w kraju pochodzenia (Dereszak-Kozanecka 1994).

Wyniki badan prowadzonych przez polskich i zagranicznych autoréw pozwa-
laja zwroci¢ uwagg na niekorzystny wpltyw biernej migracji (,,eurosierot”) na sytu-
acje szkolng i zachowanie (Danilewicz 2006; Walczak 2008; Dabrowska
2011). W trakcie migracji rodzicow ,,rozpada si¢” dom rodzinny, dajacy dzie-
cku 1 mtodemu cztowiekowi poczucie bezpieczenstwa i wsparcia w trudnym
okresie dorastania. Z jednej strony w publikacjach opisywana jest sytuacja
emocjonalna dziecka (towarzyszaca tesknota), z drugiej — przedstawia si¢ sy-
tuacje szkolng, niekorzystny wptyw na wyniki nauczania, stosunek do nauki
szkolnej (wagarowanie, spdznianie si¢ na lekcje, konflikty w klasie) (Da-
browska 2011: 157), a takze ryzyko uzaleznien. Zwraca si¢ tez uwage, ze dzieci
pozostajace w kraju rodzinnym w jeszcze jeden sposob zderzaja si¢ z problemem
migracji — w kontaktach z przybywajacymi do kraju dzie¢mi imigrantow, zyja bo-
wiem ,,w spotecznos$ciach, ktére wysytajg lub przyjmuja duzg liczbe migrantow”
(UNICEF 2005).

6. Zakonczenie

Problem migracji dzieci i ich doswiadczen nalezy rozpatrywaé w kontekscie
og6lnych proceséw migracyjnych, sytuacji materialnej rodzin migrujacych i ocze-
kiwan rodzicow oraz podejmowanych przez nich decyzji o migracji z dzie¢mi czy
bez nich. Dotyczy tez samodzielnych decyzji nastolatkow o migracji. Jednak mi-
gracje dzieci maja swoja specyfike. Zmiana miejsca i spoteczenstwa, w ktérym sie
znajduja, zmienia ich relacje spoteczne, oddziatuje na proces edukacji i zdrowie.
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Przedstawiona analiza po§wigcona zostala glownie migracjom zarobkowym, ana-
logicznie do tego, jak jest omawiana w cytowanej literaturze.

Odpowiadajac na postawione na poczatku artykutu pytanie, mozna stwier-
dzi¢, na podstawie literatury dotyczacej migracji dzieci, ze szczegolnie w pierw-
szych latach po wlaczeniu Polski w struktury Unii Europejskiej rodziny w de-
cyzjach migracyjnych braly pod uwage dos$¢ trudng sytuacje ekonomiczng oraz
niepewnos¢ o przysztos¢ dzieci. W literaturze podkresla si¢ zarbwno poprawe
sytuacji materialnej dzieci, ktore pozostawaty w kraju i korzystaty z transferéw
pienig¢znych nadsytanych przez migrujacych rodzicow, jak i relatywng (w pordw-
naniu z krajem pochodzenia) poprawe sytuacji dzieci migrujacych z rodzicami.
Natomiast decyzja o wspolnej z dzie¢mi lub samodzielnej migracji rodzicéw ro-
dzita problemy, ktore stawaty si¢ doswiadczeniem nieletnich, poniewaz dotyczyta
konsekwencji w roznych obszarach aktywnos$ci mtodych 0sob — w relacjach spo-
tecznych, edukacji i zdrowiu.

Konczac analizg, nie mozna przyjac, ze dzieci i nieletni w rézny sposob
uczestniczacy w procesach migracji sa uwiktani wytacznie w ryzyka i zagrozenia.
W literaturze zwraca si¢ uwage na fakt, ze to wtasnie obecno$¢ dzieci w rodzinie
lub one same petnig aktywng role w decyzjach migracyjnych. Z drugiej strony
dzieci i nieletni szybciej niz dorosli ucza si¢ obcego jezyka, sa mediatorami kultu-
rowymi miedzy dorostymi cztonkami rodziny a spoleczenstwem przyjmujacym,
a takze biorg aktywny udzial w podtrzymywaniu wi¢zi ponadnarodowych z kra-
jem pochodzenia. Poprawa sytuacji materialnej i jakosci zycia rodziny, dostep do
korzystniejszych standardow opieki zdrowotnej w bogatszych krajach daje wielu
osobom z mtodego pokolenia migrantow mozliwo$¢ rdznie rozumianej promocji
zdrowia. Ponadto zycie w kraju imigracji jest tez okresem nabywania wielu no-
wych kompetencji spotecznych. W literaturze zwraca si¢ uwage, ze w przypadku
migracji z rodzicami ,,wigkszo$¢ migrujacych dzieci ma szanse na rozwoj i pozy-
tywnie przyczynia si¢ do tworzenia nowych spotecznosci” (Bueno 2019). Zde-
cydowanie mniej czynnikow ryzyka zwigzanych jest z pozostawieniem dziecka
w kraju, nie liczac sfery emocjonalnej. Z najwigkszym ryzykiem strat i z ogrom-
nymi obcigzeniami spotyka si¢ dziecko samotnie migrujace. Wymaga ono zwigk-
szonej uwagi stuzb spotecznych i panstwowych w drodze (on the move) do kraju
docelowego 1 w kraju imigracji.
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CHILDREN IN MIGRATION - WHAT DO WE KNOW ABOUT THEM?

Abstract. When discussing migration processes, the problem of children and minors is often
disregarded, although global data show the growing number of processes in which they participate. In
2017, it was estimated that 30 million children live outside their country of origin. This demonstrates
the importance of migration in which the youngest generation participates. The aim of the review
article is to show a broad context of the research undertaken in the literature on the situation of
children participating in migration. Such situations include changes in basic social relationships,
education process, and consequences and health risks of children. In addition, it was noted that
the scale of these changes and their specific character depends on the manner in which a child
participates in migration. Three situations were taken into account: a child in family migration,
a single migrant child and a child left in their home country by one or both of the migrating parents.

Keywords: child in migration, migration and children, children on the move, children and
young migrants.
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