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Abstrakt. Ubdstwo i wykluczenie spoteczne dzieci i mtodziezy to jeden z najpowazniejszych
problemow spotecznych we wspodtczesnej Polsce. Wykluczenie spoteczne negatywnie oddziatuje
na jako$¢ kapitatu ludzkiego, ogranicza aktywnos¢, przedsigbiorczos¢ i innowacyjno$é oraz pod-
nosi koszty funkcjonowania panstwa. Doswiadczanie ubostwa w dziecinstwie to wigksze prawdo-
podobienstwo zycia w ubostwie w dorostym zyciu. Dzieci z rodzin ubogich doswiadczaja wielu
problemow zwigzanych z koniecznosécig ograniczania swoich potrzeb do minimum. Ubodstwo sta-
nowi czesto barierg¢ w rozwoju edukacyjnym dzieci. Istotnym elementem jest takze do$wiadczanie
przykrosci ze strony innych osob przez dzieci klientdow pomocy spotecznej i poczucie odrzucenia
przez grupe rowiesnicza ze wzgledu na nieposiadanie odpowiedniego ubrania, nowszego telefonu
itp. W niniejszym artykule analizie poddano sytuacj¢ dzieci i mtodziezy w rodzinach korzystajacych
z pomocy spolecznej, z powodu ubostwa. Dane, do ktérych odwoluje si¢ autorka, pochodza z bada-
nia regionalnego dotyczacego wykluczenia spotecznego w wojewodztwie podkarpackim, przepro-
wadzonego w 2010 r.

Stowa kluczowe: wykluczenie spoteczne, ubdstwo, dzieci i mtodziez, dziedziczenie ubdstwa
i wykluczenia spotecznego.

1. Wprowadzenie

Wykluczenie spoteczne jest najczesciej definiowane w kategoriach bra-
ku uczestnictwa badz niezdolnosci do uczestnictwa w waznych sferach zycia
zbiorowego: spolecznych, gospodarczych, politycznych i kulturowych oraz
w normalnych aktywnosciach charakterystycznych dla danego spoteczenstwa
(Frackiewicz 2005: 13). Negatywnie oddzialuje na jakos$¢ kapitatu ludzkie-
g0, ogranicza aktywnosc¢, przedsigbiorczos¢ 1 innowacyjnos¢ oraz podnosi koszty
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funkcjonowania panstwa. Ubostwo 1 wykluczenie spoteczne to niezwykle istot-
ne, strukturalne problemy wspotczesnych spoteczenstw. Swiadczy¢ o tym moze
choc¢by znaczenie, jakie tym zjawiskom przypisuje Unia Europejska, w ktorej po-
lityce tzw. strategia integracji, majgca na celu zwalczanie ubostwa i wykluczenia
spotecznego, jest jednym z najwazniejszych elementow polityki spotecznej re-
alizowanej przez kraje Wspdlnoty. Wykluczenie spoteczne jest uznawane za pro-
blem spoteczny, gdyz stanowi zagrozenie dla warto$ci, norm spotecznych, regut
instytucjonalnych, ogélnego porzadku spolecznego czy szczegélnych interesow,
w skrajnych przypadkach — dla trwania spoteczenstwa jako takiego (Frysztac-
ki 2000: 26).

W Polsce znaczny wzrost poziomu ubdstwa zwigzany byt z transformacija
systemowa, ktora spowodowata nasilenie bezrobocia oraz spadek dochodow wie-
lu rodzin. Wspotczesne ubdstwo i wykluczenie spoteczne w Polsce sg zjawiskami
ztozonymi 1 zréznicowanymi. Nie ma ,,jednej biedy” i ,,jednego wykluczenia”,
jest wiele ich postaci, odmiennych pod réznymi wzgledami m.in.: charaktery-
styki ludzi nimi objetych, glebokosci, zrodel, czasu trwania, sposobow radzenia
sobie z tymi zjawiskami. Znaczne zréznicowanie ubodstwa i innych przyczyn
sktadajacych si¢ na realne zagrozenie wykluczeniem spotecznym wystepuje tak-
ze w uktadzie regionalnym. Zasieg tych zjawisk, ich geneza, skutki oraz cechy
charakterystyczne moga by¢ zarowno odmienne w roznych czgsciach Polski, jak
1 wewnetrznie zroznicowane w ramach poszczegdlnych wojewodztw. Na terenie
kazdego wojewodztwa istnieje rowniez wewngetrzne zrdznicowanie zasiggu ubo-
stwa 1 wykluczenia spotecznego, na ogot w przekroju miasto/wie$ i w poszcze-
golnych klasach wielko$ci miast oraz w zaleznosci od stopnia zurbanizowania
i uprzemystowienia obszaréw. Analiza danych Gtéwnego Urzgdu Statystycznego
wskazuje, ze wojewddztwo podkarpackie nalezy do regiondw o szerokim zasig-
gu ubodstwa. Podkarpacie jest wojewodztwem peryferyjnym zaréwno ze wzgledu
na swoje geograficzne polozenie, jak i stopien rozwoju gospodarczego. Posia-
da gléwnie wiejski charakter, gdzie wedlug danych obiektywnych zagrozenie
ubostwem 1 wykluczeniem spolecznym jest wigksze niz na obszarach miejskich
(Ubostwo w Polsce... 2013).

Na szczegdlng uwage zastuguje ubostwo 1 wykluczenie spoleczne dzieci
i mlodziezy zaréwno ze wzgledu na szeroki zakres tych zjawisk, jak i ich kon-
sekwencje. Ubdstwo dzieci 1 mlodziezy to nie tylko dziecinstwo i dorastanie
w biedzie, ale i zagrozone ubostwem doroste zycie. To takze niebezpieczenstwo
mig¢dzypokoleniowego przekazywania warunkow wykluczajacych jednostki
i cale rodziny z r6znych form uczestnictwa w zyciu zbiorowym (Tarkowska
2007b: 8). Kumulacja wielu negatywnych zjawisk, takich jak towarzyszace ubod-
stwu bezrobocie, niski poziom wyksztalcenia, brak kwalifikacji, brak perspek-
tyw dla mtodziezy, trudnosci w dostepie do instytucji edukacyjnych, ograniczone
mozliwoséci mobilnosci przestrzennej moga prowadzi¢ do wykluczenia z wielu
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istotnych sfer zycia spotecznego oraz odtworzenia si¢ tej sytuacji w nastepnych
pokoleniach (Tarkowska 2000: 58).

W tekscie analizie poddano sytuacje dzieci i mtodziezy wychowujacych si¢
w rodzinach korzystajacych ze wsparcia z pomocy spotecznej z powodu ubdstwa.
Podane dane pochodza z badania regionalnego dotyczacego wykluczenia spotecz-
nego w wojewddztwie podkarpackim, przeprowadzonego w 2010 r. Przedsigwzie-
cie to zostalo zrealizowane z Europejskiego Funduszu Spotecznego znajdujacego
si¢ w strukturach Unii Europejskiej'. W trakcie prac badawczych przeprowadzono
300 wywiadow kwestionariuszowych oraz 96 indywidualnych wywiadow pogte-
bionych z klientami pomocy spolecznej, a takze zogniskowane wywiady grupowe
7 48 przedstawicielami osrodkéw pomocy spotecznej (pracownikami socjalnymi)
oraz 24 partnerami spoteczno-gospodarczymi (organizacje pozarzadowe, zwiazki
zawodowe, organizacje przedsigbiorcow i pracodawcow, jednostki naukowe itp.).
Badania obejmowaty kilka blokow tematycznych dotyczacych wykluczenia spo-
tecznego. W niniejszym artykule przedstawiono wyniki analiz jednego z blokow
tematycznych, dotyczacego sytuacji dzieci i mlodziezy w rodzinach korzystaja-
cych ze wsparcia osrodkéw pomocy spoleczne;.

2. Zaspokajanie podstawowych potrzeb dzieci w zyciu codziennym

W rodzinach ubogich znacznym problemem staje si¢ zaspokojenie podstawo-
wych potrzeb zycia codziennego: zapewnienia odpowiedniego pozywienia, ubra-
nia czy tez warunkow mieszkaniowych. Trudnosci finansowe, z jakimi borykaja
si¢ rodziny korzystajace z pomocy spotecznej, zmuszaja czgsto do minimalizowa-
nia wydatkéw gospodarstwa domowego oraz do ograniczania potrzeb tego typu
(w tym i potrzeb dzieci). Podczas badania respondenci deklarowali, ze znacznym
ograniczeniom podlegaja zakupy zywnos$ci. Wskazywali, ze czgsto $wiadomie
rezygnuja z zywnosci dobrej jako$ci, ale drozszej, na rzecz zywnosci gorszego
gatunku, ktora jest tansza. Zakupy spozywcze zazwyczaj ograniczajg si¢ do pod-
stawowych produktow; zywno$¢ nie jest urozmaicona. Taki sposob odzywiania
powoduje, ze organizmowi dostarczana jest niewystarczajaca ilo$¢ substancji od-
zywczych 1 witamin, co moze wplywac negatywnie na stan zdrowia dzieci i doro-
stych. Nieodpowiednie zywienie moze prowadzi¢ zarowno do zaburzen rozwoju

! Projekt ,,Badanie wykluczenia spotecznego w wojewodztwie podkarpackim” zostat zrealizo-
wany przez Uniwersytet Rzeszowski, a wspoétfinansowany ze §rodkoéw Unii Europejskiej w ramach
programu operacyjnego ,,Kapitat ludzki” (Poddziatanie 7.2.1: Aktywizacja zawodowa i spoteczna
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym). Termin realizacji: 01.01.2010-31.05.2011. Badanie
zostato przeprowadzone w szesciu powiatach wojewodztwa podkarpackiego reprezentujacych trzy
glowne profile spoteczno-gospodarcze o charakterze: przemystowo-ustugowym, rolniczym i tury-
stycznym.
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intelektualnego, jak i zaburzen uktadu odpornosciowego, czyli wigkszej podatno-
$cina choroby i infekcje (Blumsztajn 2004: 8). Jak podkresla 39-letnia matka
dwojki dzieci z powiatu rolniczego: ,,W sumie to nie wiem, z czego zrezygnowac,
bo wszystko to, co dostajemy z opieki, idzie na jedzenie caly czas. Dzieciom
cokolwiek kupi¢ to cigzko. Kupuje si¢ takie byle co, najtansze” (w63 — kobie-
ta, zamegzna, wyksztatcenie zasadnicze zawodowe). Znaczna czg¢$¢ respondentow
(41%) podkreslala, Zze ma problem z codziennym zapewnieniem pozywienia swo-
jej rodzinie. Niektorzy rodzice rezygnuja z wlasnych porcji positkow na rzecz
swoich dzieci:

Nieraz tak jest, ze tylko postny chleb jem, bo niec mam za co se kupi¢ nawet tego pomidora.
Takze nieraz ja migso gotowatam, to tylko dla syna, a ja juz nie jadtam, bo dla mnie juz nie
byto po prostu. To Piotrek si¢ pytat: ,, Ty mamo jadtas?”, ja mowig: ,,Ja szybciej jadta, jak ty
spates”. A ja w ogole nie jadta, bo mnie nie sta¢ byto dla siebie kupié, tylko zeby dziecku, bo
chlopak rosnie (w75 — kobieta, 57 lat, zame¢zna / nie zyje razem z me¢zem, trojka dzieci, wy-
ksztatcenie podstawowe).

Nalezy jednak zaznaczy¢, ze wigkszo$¢ dzieci (90%) w wieku szkolnym
z rodzin korzystajacych ze wsparcia pomocy spotecznej uczestniczyta w rza-
dowym programie ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywania”, ktory ma na celu
poprawe stanu zdrowia dzieci i mlodziezy poprzez ograniczanie zjawiska nie-
dozywienia. Program ten jest realizowany za posrednictwem o$rodkéw pomo-
cy spolecznej zazwyczaj w placowkach edukacyjnych. Wsparcie udzielane jest
w formie positku lub $wiadczenia rzeczowego w postaci produktéw zywno-
Sciowych: ,,Dzieci maja obiady na stotowce. Nie wiem, czy by mnie bylo staé
na wykupienie obiadow” (w35 — kobieta, 45 lat, zame¢zna, szdstka dzieci, wy-
ksztatcenie zasadnicze zawodowe). Znaczna czg$¢ respondentow podkreslata,
ze pomoc w postaci dozywiania dzieci stanowi wazny element wsparcia, gwa-
rantuje bowiem, ze dzieci cho¢ raz dziennie zjedza ciepty, petnowartosciowy
positek:

Teraz trafiajg mi si¢ takie sytuacje, ze czasami, jak dzieci ida do szkoty, to nie mam nic. Nie
mam chleba, a to szczegdlnie, jak przychodzi ten okres wtasnie zimowy. No i np. gdyby nie
ciepty positek z MOPS-u w szkole, to by praktycznie tez nie bardzo miaty tam co zjes¢ (w92
— kobieta, 41 lat, zam¢zna, trojka dzieci, wyksztalcenie zasadnicze zawodowe).

Znaczna cze$¢ badanych podczas wywiadow poglebionych wskazata,
ze jest zmuszona do rezygnacji z zakupdéw odziezy i obuwia w zwyktych skle-
pach. Kupujac ubrania dla dorostych i dzieci korzysta ze sklepow oferujacych
odziez uzywang, okreslanych przez respondentow mianem ,,ciucholandow” Iub
,,Szmateksow”.

Dzieci z rodzin ubogich zamieszkujg bardzo czgsto lokale, ktore nie spetniajg
minimalnych standardéw. Cze¢sciej niz w co pigtym badanym gospodarstwie do-
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mowym respondenci deklarowali brak instalacji, ktore uznawali za podstawowe,
przede wszystkim brak instalacji wodociagowej. Podczas wywiadow poglebio-
nych respondenci wskazywali na codzienne niedogodnos$ci zwigzane z warunka-
mi mieszkaniowymi, ktore dotykajg takze dzieci:

Sama wychowuje piecioro dzieci. Najstarszy bedzie miat 18 lat, najmtodszy 4,5. Utrzymujemy
si¢ tylko z alimentow, zasitkow i rodzinnego. Wynajmuje¢ sobie taki domek drewniany, bo nie
miatam gdzie si¢ podzia¢. Wczesniej byliSmy przez 4 lata w takim osrodku dla samotnych
matek. Gmina mi zapewnita lokum na rok czasu tylko. Po roku znowu chcieli mnie umiesci¢
w o$rodku, ale juz dzieci miaty dosc¢ tych przeprowadzek [...] No i na wlasna reke udato mi sig
wynajac¢ ten domek. Mieszkam tu juz w sumie 4 lata [...] A w jakich warunkach ja tu jestem,
ani ubikacji, a przeciez, jak dzieci, to potrzebna. Kapiemy si¢ w wanience dla niemowlat. A jak
kto$ ustyszy, ze masz piatke dzieci, to ci nie wynajmie lepszego mieszkania. Mam $ciany po-
wygryzane przez szczury i myszy, wilgo¢ taka, ze grzyby (w02 —kobieta, 35 lat, wyksztatcenie
podstawowe).

Posiadanie takich standardowych instalacji w gospodarstwie domowym, jak
np. biezaca woda, to dla niektorych respondentéw marzenie, ktore nie moze zo-
sta¢ zrealizowane przez ograniczone $rodki finansowe:

Ja bym duzo chciata, np. tazienkg. Wiadomo dla dzieci lepiej, jak juz woda w kranie. No
zlew mamy, ale wody nie mamy biezacej. Dla mnie by bylo lepiej, czy dzieci wykapaé, czy
co umyg¢, a tak biega¢ z wiaderkami po wodg (w04 —kobieta, 23 lata, niezamezna, dwoje dzieci
w wieku 2 1 4 lata, wyksztalcenie zasadnicze zawodowe).

W wielu przypadkach zamieszkiwane przez respondentéw budynki wymaga-
ly remontu, posiadaty przeciekajace dachy, byly zawilgocone, przez co na $cia-
nach i sufitach pojawiata si¢ plesn i grzyb. Znaczna cz¢$¢ badanych wskazywata,
ze ich dzieci choruja na astme i cierpig na roznego rodzaju alergie. Respondenci
podkreslali, ze mimo ztej kondycji zdrowotnej dzieci, nie sta¢ ich na zapewnienie
odpowiednich warunkéw zalecanych przez lekarzy: ,,Corka chorowata od mate-
go. Jest alergikiem i lekarz stwierdzil, ze musi mie¢ osobne pomieszczenie ste-
rylne, a ciezko, wiadomo, bo nas jest szeScioro” (w03 — kobieta, 41 lat, zame¢zna,
czworo dzieci, wyksztatcenie $rednie).

Zycie w biedzie w okresie dziecinstwa jest szczegdlnie zagrazajace, ponie-
waz bieda stanowi bariere dla indywidualnego rozwoju czlowieka, co rownocze-
$nie ogranicza mozliwosci wykorzystania jego potencjatu w przysztosci. Biedne
dziecko ma duze ,,szanse” pozosta¢ ubogim dorostym. Dzieci zyjace w biedzie
doswiadczaja wielu deficytow: sa gorzej odzywiane, mieszkaja w ztych warun-
kach, przez co czesciej choruja na przewlekte choroby i maja trudnosci szkolne.
Deficyty te powoduja, ze mtode pokolenie narazone jest na gorsza prac¢ w przy-
sztosci lub catkowity jej brak. Zjawisko to z kolei moze by¢ przyczyna trwatego
wykluczenia z rynku pracy i sfery konsumpcji oraz uzaleznienia od pomocy spo-
tecznej (Warzywoda-Kruszynska 2001: 67).
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3. Edukacja szkolna dzieci z rodzin ubogich

Status spoleczny, co pokazuja rozmaite badania empiryczne (por. np.: Do -
manski 1996; Warzywoda-Kruszynska 2011), jest w znacznym stopniu
dziedziczony z pokolenia na pokolenie. Pozycja zawodowa i wyksztatcenie dzieci
sa w duzym zakresie determinowane przez zawod i wyksztatcenie rodzicow. Jest to
prawidlowos¢ uniwersalna, cho¢ w rozmaitych spoteczenstwach wskaznik dziedzi-
czenia pozycji spolecznej moze by¢ statystycznie rzecz biorac rozny. W spoteczen-
stwach zroznicowane sg takze takie elementy, jak otwarto$¢ struktury spotecznej
i szanse spotecznego awansu mtodego pokolenia. Na postawy i aspiracje mtodego
pokolenia wplywaja w znacznym stopniu zachowania rodzicow, ktore sa determi-
nowane przez ich pozycje zawodowa i sa zwigzane z ich statusem spotecznym.
Nie bez znaczenia pozostajg réwniez warunki nauki wyznaczane przez mozliwosci,
jakie daje system i dostgpnos¢ edukacji (Potawski 1999: 21). Jednym z kore-
latow ubdstwa we wspotczesnej Polsce jest niski poziom wyksztatcenia, dlatego
bardzo istotng role w przeciwdziataniu ubostwu odgrywa dostgpnos¢ do systemu
edukacji i mozliwos$¢ uzyskania odpowiedniego wyksztatcenia. Dzieci z rodzin
ubogich napotykaja wiele barier edukacyjnych. Sg to bariery spoteczne i kulturo-
we, takie jak: ,,wyniesione z domu” niedocenianie wartosci edukacji, wzory wcze-
snej samodzielno$ci i szybkiego rozpoczecia drogi zawodowej, w ktorych nie ma
miejsca na nauke. Sa to tez bariery psychologiczne, np. niska samoocena, brak
pewnosci siebie 1 wiary we wilasne mozliwosci. Niemniej jednak kluczowg rolg
odgrywaja bariery ekonomiczne powodujace problemy z zakupem podrgcznikow,
brakiem mozliwosci uczestniczenia w dodatkowych zajeciach pozalekcyjnych
czy tez uczestniczenia w wycieczkach szkolnych (Gérniak 2007: 15).

W badaniu w wojewddztwie podkarpackim zwrocono szczegdlng uwage na
dzieci 1 mlodziez w wieku, ktory obliguje do realizacji obowigzku szkolnego.
Dzieci w wieku szkolnym (od 7 do 18 lat) znajdowaly si¢ w wigkszos$ci ankieto-
wanych gospodarstw domowych (60%). Co trzeci respondent posiadajacy dzieci
w wieku szkolnym wskazywat, ze w zwigzku z trudng sytuacja materialng rodzi-
ny dzieciom brakuje podrgcznikow szkolnych. Podczas wywiadow poglebionych
znaczna cz¢$¢ badanych takze podkreslata duze trudnosci zwigzane z zakupem
wszystkich podrecznikow szkolnych dla dzieci. Uzyskiwane wsparcie z instytucji
pomocy spotecznej (w postaci zasitku celowego) na rzecz zakupow materiatow
szkolnych byto ich zdaniem niewystarczajace, poniewaz pozwalato na pokrycie
jedynie czesci wydatkow z tym zwigzanych:

Troje dzieci. Najstarszy chtopak do technikum chodzi. Szeséset ztotych same podreczniki. I to
nie kupuje si¢ w jednym miesiacu, tylko si¢ kupuje juz wczesniej po dwie, po trzy ksiazki,
zeby wystarczyto na catg trojke [...] No w ciggu roku tez przeciez si¢ co$ dokupuje [...]. Jezeli
trzech chiopakow teraz idzie do szkoty, to ja obliczytam, ze tysiac dwiescie ztotych trzeba daé
na te same przybory. No to, jak mowitam, sze$c¢set ztotych za same ksigzki dla Lukasza, a dla
tych dwoch, to nie wiem skad wezme (w64 — kobieta, 50 lat, zame¢zna, troje dzieci, wyksztal-
cenie zasadnicze zawodowe).



Zagrozenie wykluczeniem spolecznym dzieci i mtodziezy z rodzin ubogich... 169

Edukacja dzieci zwigzana jest takze bardzo czesto z dojazdami do szkoét
(zwlaszcza ponadgimnazjalnych), ktoére generujg koszty finansowe i czasowe.
Samo dotarcie do szkoly wymaga czasem od dzieci pokonywania znacznych od-
legtosci. Tak potozenie w tym zakresie przedstawia 35-letnia matka dwojki dzieci
z powiatu rolniczego, ktorej dom znajduje si¢ na stromej gorce ok. 500 metréw
od drogi asfaltowej (dojscie do gospodarstwa polng droga):

Mam dwoch chtopakéw, co chodza do szkoty. Przeciez powinny by¢ ksigzki chociaz na to
wyposazenie, no ksigzki. Jeden bedzie mi teraz do Przemysla dojezdzat, bo zdal. Na bilet
miesi¢czny tez teraz trzeba bedzie, co miesigc. No i tez ksigzki si¢ licza. Ubranie, ten, no
wiadomo, nie? No najwazniejsza ta szkota [...]. A ksigzki nie sg takie tanie, 4 miliony, i to nie
wszystkie kupie za 4 miliony. Ile ¢wiczen jeszcze idzie. A gdzie reszta? Jeszcze tak o u nas,
tak z gory na dot zejs¢, jak przyjdzie deszcz czy zima, to buty, wiadomo tez i obuwie trzeba
zmienia¢ bez przerwy. Buty si¢ niszczg po tych rosach. Drogi takiej specjalnej nie mamy tutaj
(W79 — kobieta, zamezna, wyksztatcenie podstawowe)?.

Wigkszos¢ rodzicow (88%) posiadajacych dzieci w wieku szkolnym wskazy-
wata, ze ich dzieci nie biorg udzialu w dodatkowych, platnych zajeciach zwigza-
nych z podejmowang edukacja. Wickszos¢ rodzicow (71%) wskazywata jednak,
ze ich dzieci uczestnicza w dodatkowych zajeciach pozalekcyjnych oferowanych
bezptatnie przez szkote lub inne instytucje. Na ogét byly to réznego rodzaju tzw.
,kolka szkolne” i zajecia o charakterze sportowym. Znaczna czg$¢ respondentow
(47%) posiadajaca dzieci w wieku szkolnym deklarowata, ze przynajmniej jedno
z ich dzieci uzyskato réznego rodzaju wyrdznienia za osiggniecia w sporcie lub
nauce (Swiadectwa szkolne z wyrdznieniem, tzw. ,,czerwonym paskiem”, dyplo-
my). Niemniej jednak czesciej niz co piaty respondent, posiadajacy dzieci w wieku
szkolnym, deklarowat, ze ktéres z jego dzieci nie otrzymalo promocji do nastepne;j
klasy (tzw. powtarzanie klasy). Niemal co trzeci badany rodzic przyznawal, ze byt
wzywany przez wychowawcow do szkoly w sprawie dzieci. Sytuacje takie wigzaty
si¢ z problemami edukacyjnymi dzieci lub ich nieodpowiednim zachowaniem.

Dzieci i ich edukacja w wigkszosci badanych rodzin sg traktowane prioryte-
towo. Kobiety deklarowaty, ze ograniczajg swoje potrzeby, by lepiej zaspakajac
potrzeby wilasnych dzieci. Podczas wywiaddw poglebionych respondenci na ogot
podkreslali, ze starajg si¢ przeznacza¢ znaczng cze¢$¢ swojego czasu na zabawe
z dzie¢mi. Spedzaja z nimi czas na §wiezym powietrzu, wybieraja si¢ na piesze
i rowerowe wycieczki, odwiedzaja znajomych, czytaja im bajki. Respondentki
deklarowaty réwniez, ze starajg si¢ pomagac¢ dzieciom, w miar¢ wlasnych moz-
liwosci, w odrabianiu zadan domowych. Zycie wielu rodzin ubogich w duzym
stopniu skupia si¢ na wychowaniu dzieci i zaspokojeniu ich potrzeb przynajmniej
w podstawowym zakresie.

2 Respondentka w trakcie wywiadu postugiwata si¢ kwotami sprzed denominacji ztotego
(przeprowadzonej w 1995 r.); 4 miliony ztotych to rownowartos¢ 400 ztotych.
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4. Szkola jako Srodowisko wykluczajace i naznaczajace

Braki finansowe wplywaja na postrzeganie spoleczne dzieci z rodzin
ubogich przez szkolne srodowisko rowiesnicze, a nawet nauczycieli. Niemal
co 6smy respondent korzystajacy ze wsparcia z pomocy spotecznej i posiada-
jacy dzieci w wieku szkolnym deklarowat, ze w zwigzku z trudng sytuacjg ro-
dziny ich dzieci doznawaty r6znego rodzaju przykrosci ze strony innych o0sob.
Osobami sprawiajacymi przykro$¢ byli na ogot rowiesnicy, ktorzy wysmiewali
i ponizali dzieci z ubogich rodzin nazywajac je ,,biedakami”. Cze$¢ z rodzicow
wskazata, ze powodem szyderstw ze strony innych dzieci byto skromne ubra-
nie ich dzieci, bardzo czgsto zakupione w sklepach z uzywang odziezg. Czgs¢
dzieci, zdaniem rodzicow, byla odtracana przez grupe rowiesnicza, ze wzgledu
na brak uczestnictwa w wycieczkach szkolnych (spowodowany problemami
finansowymi). Niektérzy respondenci wskazywali, ze powodem drwin byta
rowniez wielodzietno$¢ rodzin — posiadane liczne rodzenstwo. W takich sy-
tuacjach rodzice na ogot starali si¢ rozmawiac ze swoimi dzie¢mi, proszac je,
by nie przejmowaty si¢ uszczypliwo$ciami i by staraty si¢ nie reagowac na
stowne zaczepki. Czg¢$¢ rodzicow wskazata, ze w zwiazku z takimi sytuacja-
mi rozmawiata z wychowawca klasy lub pedagogiem szkolnym oraz rodzica-
mi dzieci, ktore sprawialy swoim kolegom i kolezankom przykros$¢. Na ten
problem zwrdcili rowniez uwage uczestnicy zogniskowanych wywiadéw gru-
powych. Tak przedstawiciel organizacji Caritas Archidiecezji Przemyskiej 11
charakteryzuje poczucie naznaczenia spotecznego dzieci wychowujacych sie
w rodzinach ubogich:

I te dzieci rzeczywiscie to odczuwaja, bo jezeli spotykaja si¢ ze swoimi rowiesnikami w szkole
i widzg to, ze rowiesnicy maja czy lepsze ciuchy, czy lepsze podreczniki, czy lepszy torni-
ster... To sg detale, o ktorych my nie myslimy, prawda? A dzieci to zauwazaja, bo kredka
lepsza, lepiej maluje, lepsze kolory, bo lepszy tornister, bo lepszy pidrnik. Jakies wyjazdy
gdzies, jakie$ wakacje, prawda, sa wspomnienia. Nauczyciele maja w programie wspomnienia
z wakacji, wigc kto$, kto jest z takiej rodziny, to co powspomina? No nic nie wspomni, wstyd
mu wspomnie¢. Natomiast przychodza dzieci i jak mowia o tym, gdzie byly, gdzie jezdzity,
co widzialy. I tutaj te dzieci naprawdg juz od poczatku maja zakodowane, ze chyba tak musi
by¢, ze taka skorupg maja, ze cigzko im bedzie si¢ przebi¢ przez takie co$ (FGI Instytucje,
Caritas Archidiecezji Przemyskiej).

Przedstawiciel innej, pozarzadowej organizacji zajmujacej si¢ problematyka
rodzin wielodzietnych wskazywal takze na ekskluzj¢ ze wzgledu na naznaczenie
spoleczne oraz stereotypy zwigzane z wielodzietnoscia:

Jest stereotyp tutaj. Jednak tych rodzin wielodzietnych nie toleruja. Bardzo si¢ uskarzaja nie-
raz mamy, ze na podworku nie sg akceptowane ich dzieci, bo sa gorzej ubrane, nie ma ko-
morki, nie ma pieniazkow tyle, co dziecko z rodziny, gdzie jest jedno czy dwoje dzieci (FGI
Instytucje, Rada Organizacji Pozarzadowych).
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Nieliczni rodzice wskazywali, ze ich dzieci doznaty gorszego traktowania ze stro-
ny nauczycieli, np. w zwigzku z brakiem wymaganych podrecznikéw lub nieuczest-
niczeniem w wycieczkach szkolnych. Rodzice reagowali na te przykrosci poczuciem
wstydu lub starali si¢ wytlumaczy¢ nauczycielom sytuacjg¢ materialng rodziny.

5. Dojazdy i znaczne odleglosci jako czynnik wykluczenia spolecznego
dzieci z rodzin ubogich

Kluczowa kategorig przy definiowaniu wykluczenia spotecznego jest dostep
do powszechnych zasobow spotecznych oraz odpowiednich instytucji pozwalaja-
cychnawyposazenie jednostek w kapitat zyciowy (Golinowska,Broda-Wy-
socki 2005: 46). Miejsce zamieszkania ma ogromne znaczenie w przypadku
dostepu do okreslonych instytucji, np. edukacyjnych, ochrony zdrowia, rynku
pracy. Ostatnich kilkanascie lat bylo okresem ograniczania transportu i ustug
publicznych na terenach peryferyjnych. Masowa likwidacja szkot, osrodkow
zdrowia, placowek pocztowych, punktéw aptecznych i innych instytucji w ma-
tych miejscowosciach pogorszyta dostep do ushug publicznych ich mieszkancow.
W Polsce mamy takze do czynienia z zamykaniem potaczen komunikacyjnych ze
wzgledu na ich deficytowos$¢. Dotyczy to na ogot potaczen z osrodkami bedacy-
mi na nizszym poziomie rozwoju gospodarczego i biedniejszymi. W ich miejsce
co prawda pojawiaja si¢ polaczenia prywatne (autobusowe i samochodowe), brak
w nich jednak czgsto systemu biletoéw ulgowych. Utrudniony dostep do srodkow
komunikacji publicznej lub prywatnej, dtugi czas dojazdu do wigkszych osrod-
koéw miejskich, w ktorych zlokalizowanych jest wigkszos¢ instytucji (np. szkoty
ponadgimazjalne i wyzsze), moga by¢ przyczyng ograniczonych szans zyciowych
mtodych ludzi. Badani, zamieszkujacy powiaty o charakterze wiejskim oddalone
znacznie od osrodkow miejskich, wskazywali na problem zwigzany z mata czg-
stotliwoscig kurséw $rodkéw komunikacji publicznej i/lub prywatnej. Czgsciej
niz co trzeci badany z tych powiatow podkreslal, Zze takie kursy do najblizszego
miasta odbywaja si¢ nie czesciej niz co trzy godziny. Ponadto samorzady lokalne
z powodu duzych kosztow utrzymania placowek edukacyjnych w matych miej-
scowosciach zamykaja nawet szkoly podstawowe. Brak dostepu do placowek
edukacyjnych moze by¢ przyczyng szybszego zakonczenia kariery edukacyjnej
i zwigzanych z tym mniejszych szans na rynku pracy. Problem z dostepem do ko-
munikacji publicznej to takze ograniczone szanse edukacyjne mlodego pokolenia:

Jezeli mowimy o dostgpnosci komunikacyjnej, to jezeli w Bieszczadach sg jeszcze wioski,
w ktorych trzeba dzieci do szkoly wiez¢ koniem, bo nie ma innego $rodka lokomocji, ewen-
tualnie dzieci muszg i$¢ daleko pieszo, to dostepnos¢ komunikacyjna tutaj jest staba. I to jest
bardzo duza trudno$¢. Bieda powoduje, ze nie bardzo sobie radzg samorzady z utrzymaniem
szkot w matych miejscowosciach, wige si¢ robi daleko do szkoty dzieciom no i to wszystko
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potem napedza taka spirale tego wykluczenia. Bo wiadomo, ze to, jak p6zniej czlowiek sobie
radzi w zyciu, to w duzej mierze zalezy od tego, jaki ma start i dostep do edukacji (FGI Insty-
tucje, Rada Organizacji Pozarzadowych).

Znaczace przeszkody w dostgpie do odpowiednich instytucji powodowane
moga by¢ w takich warunkach réwniez przez obcigzenia finansowe — wysokie
koszty dojazdu, generowane przez znaczne odleglosci oraz stabo rozwinigta in-
frastrukture komunikacyjng. Zamieszkiwanie na terenach peryferyjnych, odda-
lonych od o$rodkéw miejskich, w ktorych najczesciej zlokalizowane sg szkoty
ponadgimazjalne, bardzo czesto powoduje znaczne utrudnienia w podejmowaniu
edukacji oraz ogranicza wyboér szkoly (dzieci moga by¢ zmuszone do wyboru
szkoty, ktora znajduje si¢ najblizej miejsca zamieszkania). Dodatkowe problemy
zwigzane sg nie tylko z ponoszeniem kosztow dojazdow, ale takze optacaniem
internatu: ,,Syn dojezdza do szkoty, bo nie sta¢ nas na internat” (w21 — kobieta, 43
lata, zame¢zna, pigcioro dzieci, wyksztatcenie zasadnicze zawodowe).

Roéwniez uzyskanie wyksztatcenia wyzszego mlodych osob z terendw pery-
feryjnych laczy sie zazwyczaj z duzymi kosztami, wymuszonymi konieczno$cia
zmiany miejsca zamieszkania lub dojazdami do wigkszych osrodkow miejskich.
Niektorzy respondenci wrecz obawiali si¢ tego, ze ich dzieci beda chceiaty podjaé
studia wyzsze, bowiem wiedzieli, ze nie beda w stanie zagwarantowa¢ im wspar-
cia finansowego:

Dziecko chodzi do szkoty. Skonczy szkotg, moze mi co$ tam pomoze. No, ale jesli bedzie
chciata i$¢ na studia, to z czego ja ja utrzymam na studiach (w90 — kobieta, 49 lat, wdowa,
dwoje dzieci, wyksztalcenie zasadnicze zawodowe);

Corka na studia si¢ wybiera, tylko mowie, z czym i za co tez tam do Rzeszowa (w11 —kobieta,
42 lata, zame¢zna, czworo dzieci, wyksztatcenie podstawowe).

Czes¢ respondentdw podkreslata jednak, ze ich dzieci pobieraja nauke na
uczelniach wyzszych. Na ogo6t $rodki finansowe na ten cel mtodziez uzyskuje
Z pracy za granica, podejmowanej w okresie wakacyjnym.

6. Zagrozenie wykluczeniem cyfrowym dzieci z rodzin ubogich

Technologie informacyjno-komunikacyjne staly si¢ wazng czgscig naszego
codziennego zycia i aktywnosci ekonomicznej. Wkraczajg one wcigz w nowe ob-
szary zycia spolecznego (edukacja, zdrowie, praca, kultura itp.), a umiejetnos¢ ich
wykorzystania w coraz wigkszym stopniu warunkuje szanse zyciowe jednostek
oraz uczestnictwo w szybko zmieniajgcym si¢ spoteczenstwie, w ktorym informa-
cja staje si¢ wysoko cenionym dobrem. Potencjalnie technologie informacyjno-
-komunikacyjne niosg ze soba mozliwosci rozwoju wielu sfer zycia spotecznego,
jednak w sytuacji braku dostepu do nich Iub braku umiejetnosci ich wykorzysta-
nia mogg stac si¢ przyczyng podzialow spolecznych i wykluczenia. Wykluczenie
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cyfrowe (okreslane rowniez mianem podzialu cyfrowego) zwigzane jest na ogét
z dostgpem do Internetu, jego jakoscia, umiejetnoscig korzystania ze Swiatowej
sieci i docierania do informacji, a takze zdolnosciami komunikowania si¢ z inny-
mi ludzmi (Batorski 2008: 2).

Wsréd badanych na Podkarpaciu gospodarstw domowych, korzystajacych
ze wsparcia pomocy spotecznej, dostep do Internetu posiadato jedynie 39% do-
mostw®. Wigkszo$¢ respondentow (77%), ktorzy nie posiadali w swoim domo-
stwie dostepu do Internetu, wskazywala na fakt, ze koszty jego podtaczenia sa
zbyt wysokie. Znaczna czg$¢ 0sob podczas wywiadow poglebionych podkreslata,
ze dostep do Internetu zwigzany jest z ponoszeniem kolejnych comiesiecznych
optat, ktorych ich gospodarstwo nie jest w stanie sfinansowac. Nalezy jednak
zaznaczy¢, ze w co drugim gospodarstwie domowym, w ktorym byly dzieci
uczeszezajace do szkoty, znajdowal si¢ komputer z dostgpem do Internetu. Funk-
cjonowanie w gospodarstwie domowych 0s6b uczacych si¢ wydaje si¢ niezwykle
istotnym czynnikiem decydujacym o posiadaniu komputera z dostepem do Inter-
netu lub o rozwazaniu takiego zakupu. Swiadczg o tym takze liczne wypowiedzi
badanych podczas wywiadow poglebionych. Respondenci wskazywali, Zze mimo
ograniczonych dochodow zdecydowali si¢ na zakup komputera i podtgczenie go
do sieci wtasnie ze wzgledu na dzieci i ich potrzeby edukacyjne:

Internet zatozyliSmy tylko ze wzglgdu na dzieci, bo zawsze co$ tam byto na lekcjach zada-
wane, to co$ tam wyszuka¢ w Internecie albo w encyklopedii. W encyklopedii nie wszystko
mozna znalez¢. Obecnie sa wakacje, to dzieci siedza tam na grach, a tak to Internet stuzy, zeby
jakas wiedzg zdobywaé (w62 — kobieta, 35 lat, zamezna, troje dzieci, wyksztatcenie zasadni-
cze zawodowe, powiat rolniczy).

Rodzice podkreslali, ze Internet jest niemalze niezbednym elementem stuza-
cym procesowi ksztatcenia ich dzieci i ze wzgledu na ich dobro zdecydowali si¢
na jego podtaczenie:

Ja nie korzystam z Internetu, bo do niczego mi to jest niepotrzebne, ale dzieciom jest potrzeb-
ny Internet, bo chodza do szkoty i dlatego maja [...] Wszystko si¢ robi dla dzieci. Wszystko
dzieciom. Przeciez ja si¢ moge bez tego obejs¢, a dziecku jest do szkoty wszystko potrzebne
i dlatego maja ten Internet, ale staby, najtanszy, bo na drozszy nas nie sta¢ (w64 — kobieta,
50 lat, zamezna, troje dzieci, wyksztatcenie zasadnicze zawodowe).

Cze$¢ rodzicow, majac na uwadze rozwdj 1 zaspokojenie edukacyjnych po-
trzeb swoich dzieci, decydowala si¢ nawet, mimo trudnej sytuacji finansowej, na
zaciagnigcie kredytu na zakup komputera i podlaczenie go do Internetu:

3 Wedtug danych GUS w analogicznym okresie (Spoleczernstwo informacyjne... 2010) 63,4%
gospodarstw domowych w Polsce posiadato dostep do Internetu w domu. Dostep do Internetu byt
zroznicowany pomiedzy klasami miejsca zamieszkania. W duzych miastach 68,8% gospodarstw
domowych posiadato dostep do Internetu, natomiast na obszarach wiejskich odsetek ten wyniost
56,2% (Spoteczenstwo informacyjne... 2010: 81).
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Tak, mam Internet. Cérka potrzebuje do szkoty, bo ma Technikum Informatyczne. Wie Pani,
dzieci tez maja w szkole kolka te informatyczne. Maja szostki i sg orfami. No i dzisiaj w naj-
bardziej ubogim domu jest ten Internet. No ja wzigtam na raty i pytatam si¢ pani z MOPS-u,
czy by nie dato rady, zeby jakos$ to zafinansowata no, bo o dziecko chodzi. No, ale powiedziata,
ze nie. To wzigtam na raty. 24 raty, po 124 zlote, bo jak dziecko w tym wieku bedzie prospe-
rowato bez Internetu (w90 — kobieta, 49 lat, wdowa, dwoje dzieci, wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe).

W wielu gospodarstwach domowych, w ktorych nie byto komputera z doste-
pem do Internetu, zauwazana jest potrzeba posiadania takiego sprzgtu ze wzgledu
na potrzeby edukacyjne dzieci. W zwiazku z wysokimi kosztami, decyzja ta jest
jednak odktadana na przyszios¢, jesli pojawig si¢ dodatkowe $rodki finansowe.
Czes¢ badanych posiadajacych dzieci w wieku szkolnym wskazywata, ze coraz
wicksza liczba zadan domowych wymaga uzycia Internetu, dlatego bylby on istot-
nym elementem wyposazenia ich gospodarstwa: ,,Jak by si¢ brato, to praktycznie
na pomoc dzieciom do szkoly. Bo to zawsze majg jakies referaty, to trzeba z Inter-
netu wlasnie $ciagnac. A jak jest potrzeba, to id¢ do sasiada, maja tez Internet, to
sasiad pomaga” (w67 — kobieta, 29 lat, rozwiedziona, troje dzieci, wyksztatcenie
zasadnicze zawodowe). Niektorzy respondenci podkreslali, ze mimo braku doste-
pu do Internetu w gospodarstwie domowym dzieci korzystaja z niego wyszukujac
informacje potrzebne do szkoty np. u sgsiadow lub kogos z rodziny: ,,Jakby byty
pieniagzki, to by bardzo bylo pomocne dzieciom w nauce. Gdy co$ im potrzebne
do szkoty, to ida, prosza sasiada. Nas na razie nie sta¢” (w02 — kobieta, 35 lat, pi¢-
cioro dzieci, wyksztatcenie podstawowe). Korzystanie z Internetu u znajomych
lub rodziny jest jednak obarczone wieloma wadami, takimi jak np. strata czasu
na dojazd do osoby posiadajacej dostep do Internetu lub koniecznos$¢ poproszenia
o0 uzyczenie komputera:

Dzieciom by si¢ do szkoty przydat. Bo duzo czasu traca korzystajac z komputera po sasiadach.
Jak maja tam jakie$ kolezanki, to ile ona czasu musi na dojazd gdzie$ tam, zeby skorzystac.
Nieraz mowie, nie mogg pracy odrobié, poniewaz coraz cz¢sciej zadajg prace, ktore sg zwia-
zane z komputerem, z Internetem (w91 — kobieta, 42 lata, zamezna, pigcioro dzieci, wyksztal-
cenie zasadnicze zawodowe).

7. Alkoholizm w rodzinie a ubostwo dzieci

Problem alkoholizmu dotyczy nie tylko 0s6b uzaleznionych, ale calych ro-
dzin. Niemal co trzeci uczestnik badania za pomoca kwestionariusza wywiadu
przyznawat, ze w jego najblizszym otoczeniu znajduja si¢ osoby naduzywajace
alkoholu. Cz¢é¢ badanych wskazywala, ze problem zwigzany z tym natogiem wy-
stepuje w Ssrodowisku sgsiedzkim. Inni respondenci podkreslali, ze problem ten
dotyczy kogo$ z ich rodziny (na ogoét me¢za, ojca, syna lub brata). Naduzywanie
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alkoholu przez wspotmatzonka lub konkubenta byto gléwnym powodem rozwo-
déw 1 samotnego macierzynstwa: ,,M0j byty maz byt alkoholikiem i dlatego roz-
padto si¢ nasze matzenstwo” (w69 — kobieta, 33 lata, rozwiedziona, dwoje dzieci,
wyksztatcenie $rednie). Czgs¢ badanych wskazywata, ze naduzywanie alkoholu
przez meza jest powodem trudnej sytuacji materialnej i rodzinne;j:

Moj maz jest alkoholikiem i byt alkoholikiem i on nie mieszka z nami. On nie dodaje mi pie-
niedzy do niczego tak, ze sama muszg sobie z tym wszystkim radzi¢ (w49 — kobieta, 44 lat,
zamezna, czworo dzieci, wyksztatcenie podstawowe);

Jak utracitam prace¢, maz byt bezrobotny. Lubit wypi¢ i miat klopoty z poszukiwaniem pracy.
Pracowat dorywczo. Wychowywatam dziecko i nikt mi nie pomagat (w27 — kobieta, 55 lat,
zamezna, dwoje dzieci, wyksztalcenie $rednie).

Niektore respondentki podawaty w trakcie wywiadu, ze problem natogu alko-
holowego dotyczyt ich ojcow. Doswiadczenie to zdecydowanie wptyneto na ich
psychike i zachowania. Na przyktad jedna z respondentek w wieku 15 lat musiata
przerwac szkote ze wzgledu na napady padaczkowe na tle nerwowym. Obecnie
posiada dwdjke dzieci i prowadzi gospodarstwo domowe z 60-letnim konkuben-
tem. Ze wzgledu na przewlekte choroby otrzymuje zasitek pielegnacyjny:

Bardzo zle pamigtam dom rodzinny. Ojciec byt pijak, matke wykonczyl psychicznie. Mam
12 siostr i zadna nie chee ojca znac [...] Ja mam zaniki pamigci, blokuje si¢ [...] Teraz mi si¢ do-
brze zyje. Z Wtadkiem dobrze, nie bije mnie (w19 — kobieta, 38 lat, wyksztalcenie podstawowe).

Najbardziej narazone na negatywne konsekwencje uzaleznienia od alko-
holu ktoregos$ z cztonkow rodziny sa dzieci, poniewaz ,,przezywaja w dawce
zdecydowanie wigkszej niz inne dzieci zaktdcenia w stanie poczucia wlasnego
bezpieczenstwa. Doswiadczajg wigcej napieé, lgku, dezorientacji i samotno-
sci” (Sztander 2006: 4). Dzieci wychowujace si¢ w domu z problemem al-
koholowym mogg transmitowa¢ w doroste zycie wiele probleméw o charakterze
psychologicznym, zdrowotnym, spotecznym i prawnym. Niektore respondentki
podkreslaly, ze rozwiodly si¢ z me¢zem wiasnie ze wzgledu na potrzebe ochro-
ny dzieci i wlasnej osoby, gdyz matzonek pod wplywem alkoholu wszczynat
awantury, a nawet stosowat przemoc fizyczna. Badane wskazywaly, ze w zwigz-
ku z alkoholizmem wspdtmatzonka Iub partnera dzieci nie miaty ,,spokojnego
dziecinstwa”. Czeg$¢ badanych kobiet, ktore posiadaly uzaleznionych od alkoholu
partnerow, zdecydowata si¢ na rozwod lub opuszczenie gospodarstwa domowego
wraz z dzie¢mi, inne rozwazaja taka mozliwo$¢ obecnie. Decyzja o separacji lub
rozwodzie z naduzywajacym alkoholu matzonkiem, zdaniem badanych, pozytyw-
nie wplyneta na zdrowie psychiczne ich dzieci i pozwolita na uzyskanie poczucia
bezpieczenstwa: ,,Jest dobrze, bo nie ma juz bylego m¢za. Bo on przede wszyst-
kim si¢ zngcat nad nami” (w88 — kobieta, 41 lat, rozwiedziona, czworo dzieci,
wyksztalcenie zasadnicze zawodowe);
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Troche si¢ zmienito, jak rozstatam si¢ z me¢zem. Dzieci si¢ zmienity, s spokojniejsze. I jakos
inaczej nam si¢ zyje, bo ja mam pieniadze i wiem, ile moge wydac. Jak bytam jeszcze mezatka,
to on zarabiat i brat pienigdze. To byta taka niepewnos¢, czy przyniesie. Odkad jestem sama, to
jest mi lepiej, jak kiedy$ (w46 —kobieta, 43 lata, rozwiedziona, sze$cioro dzieci, wyksztalcenie
zasadnicze zawodowe).

Jedna z badanych podkreslita, ze w zwigzku ze zngcaniem si¢ me¢za nad
dzie¢mi skierowata sprawe do sadu i doprowadzita do jego skazania oraz wymie-
rzenia mu kary pozbawienia wolnosci:

Maz poszedt na 2 lata siedzie¢. Po prostu nic si¢ nie interesowat dzie¢mi, chociaz dom byt.
Tylko wodka go interesowala [...] Po prostu, jak on takie rzeczy wygadywat, to na dzieci, to
na mnie. Juz nie mialam po prostu sit z nim. Ja juz chodzitam na posterunek i powiedziatam,
ze albo go zabije 1 pojde siedzie¢, albo on pojdzie siedzie¢. Bo nie moglam wytrzymac (w74 —
kobieta, 42 lata, zamezna, szeScioro dzieci, wyksztatcenie podstawowe).

Inna podkreslita, ze w zwigzku z alkoholizmem konkubenta byta zmuszona
opusci¢ swoje mieszkanie i na jaki$ czas udato si¢ jej zamieszka¢ w domu dla sa-
motnych matek, ale przeprowadzanie si¢ z osrodka do osrodka negatywnie wply-
walo na poczucie bezpieczenstwa pieciorga jej dzieci:

Po roku znowu chcieli mnie umiesci¢ w osrodku, ale juz dzieci miaty dos¢ tych przepro-
wadzek. To tez si¢ na nich psychicznie odbijato, bo to, co chwilg zmiana szkoty i miejsca
zamieszkania itd. [...] Jest cigzko, majac tyle dzieci, to trzeba mysle¢ o szkole, o tym, zeby
mialy co zjes¢. No cigzko jest, tym bardziej jak sg takie warunki, jak tutaj (w02 — kobieta, 35
lat, pigcioro dzieci, wyksztatcenie podstawowe).

Kolejna respondentka w trakcie wywiadu poglebionego wskazata na bardzo
trudng sytuacje jej i dzieci w zwigzku z alkoholizmem mg¢za i stosowaniem przez
niego przemocy:

Srodkowa ma teraz 16 lat [...] Tylko styszy, czy tato juz, np. przyjechat i jest pod wptywem,
czy co$ tam, to juz serce jej dududu... I mi si¢ zdaje, Ze juz trochge takiej nerwicy ma lgkowej,
taka przestraszona jest [...]. Sa sytuacje czasami, ze jest w domu bardzo nieprzyjemnie i sy-
tuacja napieta [...] Tak czy tak, w obronie dzieci bed¢ zawsze stawac. Takze zeby nie wiem
co byto, zebym jak to si¢ moéwi ja miata sama oberwac, to za dzie¢mi bede stawac [...]. Mam
tego serdecznie dos¢, ale jak tu mie¢ dosé¢, jak tu 20 lat si¢ jest zonatym, jest troje dzieci. Tym
bardziej ze tez tak, jak mowie, moze jestem z deka uzalezniona od me¢za finansowo, dlatego
ze ja nie mam zadnych swoich $rodkow [...]. Najbardziej dzieci szkoda i tyle, ale tak, jak
moéwig, ja jestem za bardzo uzalezniona w tym momencie od meza, bo nigdy nie pracowatam
na swoj rachunek (w92 — kobieta, 41 lat, zame¢zna, troje dzieci, wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe).

Respondentka dostrzega problem w rodzinie, niestety czuje si¢ bezsilna
w zwigzku z uzaleznieniem finansowym od wspotmatzonka.
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8. Trudny start w dorostos¢ — miedzy dziedziczeniem ubdstwa
a samodzielnos$cia

Jednym z problemow spotecznych, ktory zostal zauwazony w wojewodztwie
podkarpackim przez uczestniczagcych w wywiadach fokusowych przedstawicieli
osrodkéw pomocy spolecznej byto dziedziczenie ubdstwa i wykluczenia spotecz-
nego. Zjawisko to potwierdzone zostalo takze w innych polskich badaniach (por.
np.: Tarkowska 2002, 2007a; Warzywoda-Kruszynska 2010, 2011).
Mtode pokolenie klientdéw pomocy spotecznej powiela negatywne wzorce zacho-
wan swoich rodzicow zwigzane z wycofaniem si¢ z rynku pracy, staba motywacja
edukacyjna (uzyskiwanie niskiego poziomu wyksztalcenia) oraz przyzwyczaje-
niem si¢ do korzystania ze wsparcia z pomocy spotecznej, ktdre staje si¢ sposo-
bem na spoleczne funkcjonowanie:

Ta wyuczona taka bezradno$¢ przekazywana z pokolenia na pokolenie si¢ tutaj wlasnie po-
twierdza na naszym rejonie. Takie pokoleniowe rodziny wiasnie, ktoére wlasnie korzystaja
z pomocy: dziadek, ojciec, matka, corka (FGI Instytucje, Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie).

Pracownicy socjalni podkreslajg, ze klientami pomocy spotecznej staja si¢
coraz mlodsze osoby. Osoby te nie podejmujg dziatan na rzecz wlasnej poprawy
ze wzgledu na fakt, ze nikt w nich takiej postawy nie wyksztalcit. Pracownicy
socjalni z dlugoletnim stazem zauwazaja, ze klientami pomocy spotecznej staje
sie¢ nowe pokolenie, ktorych rodzice rowniez korzystali ze wsparcia. Podkres$laja
oni, ze czgsto np. matka z corka przychodza razem ubiegac si¢ o wsparcie. Matka
w ten sposob uczy corke, jak powinna si¢ zachowywac¢ w kontaktach z instytu-
cjami pomocowymi, jak wyglada procedura przyznawania §wiadczen. Wskazuje
w ten sposob, ze korzystanie z pomocy spotecznej nie jest niczym wyjatkowym,
jest codziennos$cia, z ktdrg nalezy si¢ oswoié. Uzyskiwane wsparcie z instytucji
pomocowych staje si¢ zatem sposobem na zycie dla mtodego pokolenia, ktore
obserwowalo, ze w ich domu rodzinnym osoby doroste nie podejmowaty zatrud-
nienia, a praca nie stanowita dla nich istotnej wartosci:

To bycie nieaktywnym zawodowo, to ono jest czgsto wlasnie takie pokoleniowe, Ze rodzice nie
pracowali, to i ja nie pracuj¢. Nie ma tych pozytywnych wzorcow (FGI Instytucje, Powiatowy
Urzad Pracy I);

U nas w urzedzie tez sa przyklady osob, gdzie rodzice sg dtugotrwale bezrobotni i dzieci si¢
juz tez rejestruja. Bo nie maja tego wzorca i jakiej$ motywacji do poszukiwania pracy. Ewen-
tualnie wlasnie jakie§ wsparcie z urzgdu typu szkolenie, staz, za ktore tez maja zaptacone. I to
takim stylem Zycia si¢ staje w pewnym momencie. Nie ma wzorca, nie ma przyktadu (FGI
Instytucje, Powiatowy Urzad Pracy II).

Niektorzy pracownicy socjalni podkreslali, Zze dziedziczenie ubdstwa i wyklu-
czenia spotecznego oraz biernej postawy zyciowej jest szczegolnie widoczne na tere-
nach bytych PGR-6w. Starsze pokolenie byto przyzwyczajone do (nad)opiekunczej
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roli panstwa, ktore gwarantowato zatrudnienie i mieszkanie. Osoby te nie potrafi-
ly si¢ odnalez¢ w nowej sytuacji spoteczno-gospodarczej. Nie przekazaty rowniez
swoim dzieciom aktywnych wzorcéw zachowania:

W naszej gminie — jest na przyktad problem budynkoéw i ludnosci po bytych PGR-ach. Byto
ich dosy¢ duzo na naszym terenie i osoby przyzwyczaily si¢ do tego, ze panstwo dawato im
wszystko. Pdzniej nie mogli sobie poradzi¢ z tym, ze teraz sami musza sobie ze wszystkim
radzi¢. I tam najwigcej jest takich patologii, takiego dziedziczenia biedy z pokolenia na poko-
lenie, niezaradnos$ci (FGI Instytucje, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej IV).

Problem dziedziczenia biernych zachowan jest znaczacy, poniewaz bardzo
trudno zmieni¢ postawy nowego pokolenia zasitkobiorcéw nieznajacego innych
WZOrcow:

U nas chyba w pomocy spotecznej to jest najwiece;j takich rodzin, ktdre sa z pokolenia na pokole-
nie, ze tak powiem. Czyli jak matka korzystata, to korzysta automatycznie dziecko, wigc takie ro-
dziny trudno jest wyrwac z tego kregu (FGI Instytucje, Gminny O$rodek Pomocy Spoteczne;j II).

Brak pozytywnych wzoréw awansu spotecznego przyczynia si¢ do trwania
w biedzie i powielania jej w nastepnym pokoleniu. Oczywiscie, jak podkreslali pra-
cownicy socjalni, zachowan tych nie nalezy generalizowa¢. Wsrod klientow po-
mocy spotecznej zdarzaja si¢ zarowno tacy, ktoérzy ucza swoje dzieci spotecznej
bezradnosci i biernosci (zwlaszcza na rynku pracy), jak i ci, ktorzy podejmuja rdzne
dziatania na rzecz poprawy sytuacji materialnej swoich rodzin i dla ktérych edu-
kacja dzieci i ich przyszto$¢ jest sprawg priorytetowa. Osoby te deklaruja, Ze chea,
by ich dzieci nie musialy korzysta¢ z pomocy spotecznej, dlatego ponoszg trud fi-
nansowy zwigzany z zapewnieniem wysokiego poziomu edukacji swoim dzieciom
i motywujg je do dziatan aktywnych. Jednak niektore dzieci doswiadcza¢ moga
presji w kierunku jak najszybszego, ekonomicznego usamodzielnienia si¢. Czgs¢
rodzicow oczekuje, ze ich dzieci szybko si¢ usamodzielnia, a dodatkowo, ze beda
finansowo wspomagac pozostatych cztonkdéw gospodarstwa domowego. Nadzieja
na przyszta pomoc finansowa ze strony dzieci byla bardzo cz¢sto wyrazana przez
respondentow wywiadow poglebionych. W zwigzku z poczuciem takiego obowigz-
ku mlodzi moga by¢ bardziej sktonni do rezygnacji z dalszej edukacji na rzecz po-
dejmowania szybkiego zatrudnienia. Niektorzy rodzice podkreslali, ze nawet osoby
z wyzszym wyksztatlceniem maja problemy ze znalezieniem pracy na lokalnym ryn-
ku, nie zachgcali wigc swoich dzieci do ponoszenia dalszego trudu edukacyjnego.

9. Podsumowanie

Dzieci w rodzinach ubogich do$wiadczaja wielu problemow zwigzanych
z konieczno$cia ograniczania swoich potrzeb (w tym i potrzeb edukacyjnych)
do minimum. Sg bardzo cz¢sto nieodpowiednio zywione, mieszkaja w warunkach
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utrudniajacych prawidlowe funkcjonowanie w réznych sferach zycia. Ubostwo
stanowi czesto barier¢ w rozwoju edukacyjnym dzieci. Problemem staje si¢ nawet
zakup podstawowych podrecznikdéw szkolnych. Dzieci z obszardw peryferyjnych
zmuszone s3 do pokonywania znacznych odlegtosci do szkoty, co moze réwniez
wplywac na czas mozliwy do poswigcenia na nauke. Dzieci sg czgsto zmuszone
do wyboru szkoly znajdujacej si¢ najblizej miejsca zamieszkania, by nie genero-
wac znacznych kosztow zwigzanych z dojazdem lub zmiang miejsca zamieszka-
nia. Istotnym elementem jest takze do$§wiadczanie przykrosci ze strony innych
0s0b przez dzieci klientbw pomocy spotecznej. Poczucie odrzucenia ze wzgle-
du na nieposiadanie odpowiedniego (modnego) ubrania, nowszego telefonu lub
rezygnacj¢ z wycieczek szkolnych jest przejawem wykluczenia przez grupe ro-
wiesnicza. Dzieci w rodzinach ubogich doswiadczaja takze braku poczucia bez-
pieczenstwa w zwigzku z zachowaniami patologicznymi niektorych cztonkow ich
rodzin (na ogodt ojcow), sytuacja ta wptywa na ich zdrowie psychiczne i fizyczne
oraz dalsze losy. Mimo Ze znaczna cz¢$¢ rodzicow zacheca dzieci do podejmowa-
nia edukacji na poziomie ponadgimnazjalnym, to jednak nie sg oni czesto w stanie
zapewni¢ optymalnych warunkow do nauki. Dodatkowo, presja odczuwana przez
dzieci, by jak najszybciej usamodzielnity si¢ ekonomicznie i pomogty rodzicom
utrzymywac gospodarstwo domowe, moze wplywac na ich wybory edukacyjne.
Nie bez znaczenia pozostaje rowniez kwestia motywacji dzieci ze strony rodzi-
cow, by te podejmowaty trud dalszej edukacji.
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SOCIAL EXCLUSION AMONG CHILDREN AND YOUTH
AS A RESULT OF POVERTY IN PODKARPACKIE PROVINCE

Summary. Poverty and social exclusion among children and youth constitutes in contem-
porary Poland a very serious social problem. Social exclusion has negative effects on the quali-
ty of human capital, reduces the activity, entrepreneurship and innovation and increases the cost
of the state. Individuals who grow up in poor families are much more likely to be poor in early
adulthood. Children from poor families have to restrict their needs (including educational needs) to
a minimum. Poverty and related disadvantages involve many aspects of children’s lives that affects
both the educational opportunities that children will have and the educational outcomes that they
will likely experience. This article attempts to analyze the situation of children from poor families.
Data that were used in this article come from the regional study on social exclusion in Podkarpacie
region, which was conducted in 2010.

Keywords: social exclusion, poverty, children and young people, transmission of poverty and
social exclusion.



