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MUSIMY POROZMAWIAC O MACIERZYNSTWIE
— O PRZELAMYWANIU TABU TRUDNEGO
MACIERZYNSTWA WE WSPOLCZESNYM KINIE

Abstrakt. Artykut jest proba ukazania ,.kinowych odzwierciedlen” wspotczesnego trudnego
macierzynstwa, ktore w ostatnim czasie jest coraz czgsciej zauwazane i przedstawiane przez za-
chodnig kinematografi¢. Autorka tekstu poszukuje odpowiedzi na pytanie — jak wybrane obrazy
filmowe naruszaja i dekonstruuja patriarchalny porzadek pici w odniesieniu do macierzynstwa?
Tekst prezentuje wyniki jako$ciowej analizy wybranych obrazow filmowych: Musimy porozmawiac
o Kevinie (2011), Corka (2021). Podstawe teoretyczng zrealizowanych badan stanowity: podejscie
genderowe w badaniach spotecznych oraz koncepcja winy i wstydu T. Scheffa.

Stowa kluczowe: macierzynstwo, negatywne emocje, niespetnienie, wypalenie, zatlowanie
macierzynstwa, kino, film, badania jakosciowe.

1. Wprowadzenie

Macierzynstwo bywa postrzegane przez kobiety nie tylko pozytywnie, jawié
sie moze rowniez jako problematyczne doswiadczenie oraz wigza¢ z odczuwa-
niem licznych negatywnych emocji. Jak pokazuja badania, coraz czgsciej stychac
glosy kobiet, ktore Swiadomie rezygnujg z rodzicielstwa, a takze glosy matek,
ktore mowig o wypaleniu lub zatuja, ze w ogole zdecydowaty si¢ na dzieci. Ich
przezycia w roznym stopniu przystajg do wzorca zachowan oczekiwanych przez
spoteczenstwo, osobiste doswiadczenia sg za$ zroznicowane i1 pokazujg wiele oblicz
macierzynstwa. W naukach spotecznych wskazuje si¢ m.in. na pojawienie si¢ zja-
wiska wypalenia rodzicielskiego (Pelsma i in. 1989; Mikolajczak i in. 2019),
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ambiwalencji rodzicielskiej (Parker 1995; Sikorska 2019, 2020) czy zalowania
macierzynstwa (Donath 2017; Garncarek 2019a, 2019b, 2020; Piotrowski
2021; Sihto, Mustosmaiki 2021; Mustosméki, Sihto 2022). W ostatniej
dekadzie bolesng stron¢ macierzynstwa, spotecznie niewygodne prawdy o nim
zauwaza takze zachodnia kinematografia. Przyktadami filméw, ktorych tworczy-
nie stawiajg pytania o istot¢ i znaczenie macierzynstwa, wskazujac na problemy
i bariery w odgrywaniu roli matki, sg m.in. Musimy porozmawia¢ o Kevinie (2011)
w rezyserii Lynne Ramsay' oraz Corka (2021) w rezyserii Maggie Gyllenhaal®.
Obrazy te pokazujg, jak macierzynstwo jest postrzegane przez spoteczenstwo,
a takze jak spoleczno-kulturowe uwarunkowania wplywaja na odgrywanie roli
matki oraz sposoby wyrazania zwigzanych z tym emocji. Wspomniane rezyserki
przetamuja tabu macierzynstwa, obnazaja w swoich dzietach jego stereotypowy
obraz oraz podejmujg z widzami dyskusje na temat jego przemian.

Niniejszy artykut jest probg odpowiedzi na pytanie o ,,kinowe odzwiercied-
lenia” wspotczesnego macierzynstwa, a dokladniej — jak wspomniane obrazy
filmowe naruszaja i dekonstruuja patriarchalny porzadek ptci w odniesieniu do
macierzynstwa, w tym esencjalizacje, naturalizacje¢ i idealizacj¢ macierzynstwa?

2. Macierzynstwo jako spoteczny konstrukt

Badania prowadzone w rozmaitych kontekstach spoteczno-kulturowych po-
kazuja zréznicowanie macierzynstwa oraz zmienno$¢ macierzynskich praktyk
w zalezno$ci od momentu historycznego i grupy spotecznej (Hryciuk, Korol-
czuk 2012). Stanowi ono pojemng kategorie¢, zwltaszcza wspotczesnie, poniewaz
wskutek przemian spoteczno-kulturowych mamy do czynienia z dywersyfikacja
praktyk macierzynskich, a dzigki rozwojowi medycyny i nowoczesnych technologii
reprodukcyjnych, w zaleznosci od spoteczenstwa i uregulowan prawno-obycza-
jowych, rowniez z wicksza swoboda w podejmowaniu decyzji prokreacyjnych
(m.in. Badinter 1998; Budrowska 2000; Slany 2006; Garncarek 2014,
2017; Hryciuk, Korolczuk 2012; Kwak 2005, 2014). Uzasadnione jest zatem
definiowanie macierzynstwa jako spotecznie konstruowanej aktywnosci (Forcey
1994: 357). Jednak wspomniana dywersyfikacja praktyk macierzynskich powoduje,
ze wspolczesnie jest ono w coraz wigkszym stopniu terenem spornym (contested
terrain), na ktorym $cieraja si¢ praktyki i dyskursy ptci (Glenn 1994, za: Hryciuk,
Korolczuk 2012: 275). Jak podkreslaja Danuta Duch-Krzystoszek i Justyna
Grzymata (2021), mozemy moéwic o kulturowych scenariuszach rdl ptciowych
i rodzinnych, w tym roli macierzynskiej, ktorg kobiety maja za zadanie odegrac.

' Film z 2011 r. Polska premiera kinowa odbyta si¢ 13 stycznia 2012 r. Produkcja: Wielka
Brytania/USA.

2 Film z 2021 r. Polska premiera kinowa odbyla si¢ 4 marca 2022 r. Produkcja: USA, Izrael,
Wielka Brytania, Grecja.
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W przypadku kobiet realizowane w okreslony sposob role zony i matki sg wynikiem
przyjetego modelu rodziny — tradycyjnego lub partnerskiego.

Przez wieki rodzina i macierzynstwo byty najistotniejszymi, w duzej mierze
jedynymi, obszarami dziatan i aktywnosci kobiet, definiujacymi ich relacje z in-
nymi ludZzmi i grupami spotecznymi, decydowaly o pozycji spolecznej, a takze
okreslaty tozsamos¢ i1 stanowily kryterium oceny. Status kobiety okreslany byt
przede wszystkim w odniesieniu do zycia rodzinnego, a macierzynstwo byto
bardzo waznym elementem postrzegania samej siebie przez kobiete. W modelu
tradycyjnym mieli§my do czynienia z hierarchiczng strukturg, na szczycie ktorej
znajdowat si¢ mezczyzna wystepujacy jako gtowa rodziny. Charakterystyczne
byto rowniez wyodre¢bnienie sfer aktywnosci, ktore uznawano za kobiece 1 meskie
(Duch-Krzystoszek, Grzymata 2021). Kobiety ujmowano jako potencjalne lub
aktualne matki, co wigzato si¢ z ich okreslonym schematem socjalizacyjnym oraz
utrwalaniem sktonnosci do poswigcenia, opieki, upodobania do nieodptatnej pracy
w domu oraz szczegoblnej wrazliwosci i gotowosci do zaspokajania potrzeb innych
ludzi (Budrowska 2003; Krzyzanowska 2014). Funkcjonowanie mezczyzny
w modelu tradycyjnym wigzane bylto natomiast z rolami zewnetrznymi, realizo-
wanymi w sferze publicznej. Do glownych zadan mezczyzny nalezato utrzymanie
rodziny, gospodarowanie dobrami materialnymi oraz podejmowanie decyzji istot-
nych dla cztonkéw rodziny (Duch-Krzystoszek, Grzymata 2021). Nalezy tu
podkresli¢, ze zarysowany wyzej tradycyjny model pici i rodziny nie nalezy jedynie
do przesztosci, wspotczesnie bowiem nadal ma si¢ dobrze i funkcjonuje w wielu
spotecznosciach, hotduja mu okreslone kategorie spoteczne, jest takze przedmio-
tem sporow politycznych.

Jak wskazuja badaczki i badacze problematyki, tradycyjny model ptci i rodziny
z biegiem czasu zaczat ustepowaé miejsca modelowi partnerskiemu?®, w ktorym
podkreslana jest rowno$¢ kobiety i m¢zczyzny, podziat pracy i obowigzkéw prze-
staje by¢ $cisle zwigzany z plcia, a partnerom pozostawia si¢ wieksza swobode
co do sposobow realizacji przyjmowanych przez nich ro6l (Duch-Krzystoszek,
Grzymata 2021). Mozliwos$¢ dokonywania wyborow, tak charakterystyczna dla
nowoczesnego paradygmatu pici i rodziny, nie jest jednak do konca oczywista.
Zaréwno wyniki wielu badan spotecznych, jak i potoczne obserwacje pokazuja,
ze wspotczesnie mamy raczej do czynienia ze $cieraniem si¢ tradycyjnego mode-
lu z nowym sposobem postrzegania kobiet i mezczyzn, relacji migdzy nimi czy
tez rodzicielstwa (Dzwonkowska-Godula 2015; Garncarek 2020, 2021).

3 Zdecydowany wplyw na funkcjonowanie kobiet i m¢zczyzn, podejmowane (zwlaszcza przez
kobiety) role spoteczne i ich charakter miaty przemiany polityczne, ekonomiczne i $wiatopoglado-
we, postgpujace od polowy lat 60. XX w., najpierw w Europie Zachodniej i Stanach Zjednoczonych,
z uplywem czasu rozszerzajac si¢ na inne cz¢sci $wiata. Zmiany zachodzace w skali globalnej wptynety
rowniez na sytuacje w Polsce. Stanowily one przede wszystkim efekt szeroko rozumianej moder-
nizacji spoteczenstwa. Obserwowane przemiany spoteczno-kulturowe rozpoczete w XX w. ulegaja
obecnie przyspieszeniu, a ponowoczesna faza rozwoju spoteczenstw prowadzi do ich intensyfikacji.
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Jednoczes$nie $cieranie si¢ dwoch przeciwstawnych modeli — tradycyjnego i no-
woczesnego — stawia przed spoteczenstwem wiele wyzwan, nie tylko na poziomie
jednostkowym, lecz takze grupowym i instytucjonalnym.

Analizujac przemiany macierzynstwa, nalezy wspomniec¢, ze w tradycyjnym/
patriarchalnym podejsciu, ktére dominowato przez wieki, mamy do czynienia
z modelem tzw. dobrej matki. Badacze i badaczki problematyki podkreslaja, ze
dominowat on zwlaszcza w XIX oraz w niemal catym XX w. Macierzynstwo byto
uwazane za misj¢, jakg kobiety majg do wypehienia. Brak mitosci macierzynskiej,
odstepstwo od obowigzujacych normatywnych wzoréw byty czyms$ nienaturalnym
i spotykaty sie z krytyka i odrzuceniem. Dopiero pod koniec XX w. rozpoczat
si¢ proces demitologizacji macierzynstwa i ,,rozgrzeszania” kobiet, ktore nie
traktowaty go jako gtownego celu w zyciu. Zakwestionowano istnienie instynktu
macierzynskiego i wyraznie wskazano, ze jest on konstruktem spolecznym i nie
ma nic wspolnego z ,.kobiecg naturg” (Duch-Krzystoszek, Grzymata 2021).
W nowym paradygmacie, naznaczonym m.in. trzecig falg feminizmu, macierzyn-
stwo jako rola spoteczna i jednoczesnie komponent tozsamosci kobiety zaczeto sie
zmienia¢. W latach 70. ubieglego wieku, zwlaszcza na Zachodzie, zaczeto zwracac
uwage na to, ze posiadanie dzieci wigze si¢ rowniez z negatywnymi emocjami,
takimi jak frustracja, zto$¢, gniew, smutek. Warto tu wspomnie¢ o gltosnej pracy
Adrienne Rich, ktora w ksigzce Of Woman Born. Motherhood as Experience and
Institution jako jedna z pierwszych zakwestionowata utozsamianie macierzynstwa
wylacznie z pozytywnymi uczuciami. Autorka odegrata wazna role w odmitologi-
zowaniu macierzynstwa, odwazyta si¢ powiedzie¢ gtosno o jego ciemne;j stronie.
Wedltug Rich macierzynstwo jest forma sprawowania wtadzy nad kobietg. Przy-
szta matka nie dysponuje swoim ciatem, zachodzi w cigzg, poniewaz wszyscy
wokolo uwazaja, ze to wlasnie jest jej przeznaczeniem. Boi si¢ przyznac, ze cigza
moze stanowi¢ dyskomfort dla jej ciala i psychiki, a pielegnacja i wychowywanie
dzieci bywa dla niektorych kobiet wysitkiem nie do udzwignigcia. Autorka nie
wystepowata jednak przeciwko macierzynstwu, a jedynie jego patriarchalnej for-
mie. Zalezalo jej na ,,odzyskaniu” macierzynstwa, a tym samym podmiotowosci
kobiety, ktora sama bedzie decydowata o wiasnym ciele i zyciu. Rich podkreslita,
ze macierzynstwo mozna postrzegac nie tylko jako indywidualne przezycie, lecz
takze jako instytucje, ktéra utrwala patriarchalny porzadek oparty na meskiej wia-
dzy i dominacji (Rich 1976). W porzadku tym mamy do czynienia z okreslonymi
oczekiwaniami wobec kobiety — ma by¢ matka i w konkretny sposob realizowaé
swoja rolg, jednak niektore kobiety nie sa w stanie udzwignac cigzaru, jaki naktada
na nie patriarchalna kultura, co powoduje wewnetrzny konflikt i pojawienie si¢
réznego rodzaju negatywnych emocji.

Wspotczesnie coraz wigcej kobiet taczy role rodzinne i zawodowe oraz traktuje
je rownowaznie, wskazujac przy tym na roznego rodzaju koszty macierzynstwa
— ekonomiczne, spoleczne, psychologiczne. W zwigzku z tym niektore z nich rezyg-
nuja z posiadania potomstwa lub odsuwaja w czasie decyzj¢ o urodzeniu dziecka
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(Garncarek 2014, 2017). Jak podkreslaja badaczki problematyki, jednoczes$nie
mamy do czynienia z wysokimi standardami i wymaganiami stawianymi rodzicom,
zwlaszcza matkom. Takze relacje migdzy rodzicami a dzie¢mi ulegaja przemianom.
Z jednej strony rosnie ranga dziecka, ktore stanowi centralng i najwazniejsza war-
tos¢, z drugiej zas postrzegane jest ono w kategoriach ,,kosztow” (Slany 20006).
Rowniez relacje pomigdzy dorostym a dzieckiem stajg si¢ niejednokrotnie polem
trudnych negocjacji (Duch-Krzysztoszek, Grzymata 2021).

Interesujaca kwestie w kontekScie omawianej tu problematyki poruszyta m.in.
Sharon Hays, ktéra pokazata, ze wspodlczesne rodzicielstwo staje si¢ kolejnym
projektem do zrealizowania. Mamy do czynienia z profesjonalizacja rodziciel-
stwa, co oznacza, zwlaszcza dla matki, wiele wyzwan, ktorym musi ona sprostac.
Autorka The Cultural Contradictions of Motherhood zdefiniowata nowe zjawisko
wystepujace w kulturze zachodniej, ktdre nazwata ,,intensywnym matkowaniem”.
Wskazala, ze ,,ideologia intensywnego macierzynstwa” wymaga ogromu czasu,
energii i pieniedzy niezbednych, aby wtasciwie wychowa¢ dziecko i opickowac si¢
nim. Zdaniem badaczki wspolczesne kobiety sg zarzucane propozycjami i porada-
mi dotyczacymi tego, kiedy najlepiej mie¢ dziecko, jak zachowywac si¢ w ciazy,
jak wychowywa¢ potomstwo itd. Za wzor natomiast stawiane sg im réoznego typu
-mamy-ideaty”, a wybory, ktorych ,,musza” dokonac kobiety, bardzo czesto dotycza
konkurencyjnych rozwigzan (Hays 1996).

Jak pokazuja wyniki badan nad omawiang tu problematyka, pomimo wska-
zanych wczesdniej przemian w obszarze macierzynstwa (dywersyfikacja praktyk
macierzynskich) standardy ,,dobrego macierzynstwa” wydaja si¢ podnosi¢, a wymogi
wobec kobiet — rosng¢ (Medina, Magnuson 2009: 90). Nadal bardzo trudno
odrzuci¢ atrybuty tzw. dobrej matki, poniewaz macierzynstwo wcigz odbierane
jest jako kluczowe dla zycia spotecznego. Zachowanie matek podlega spotecznej
ocenie i kontroli w sposob, w jaki nie kontroluje si¢ m¢zczyzn. Jak podkreslaja
Walls i Wong-Wylie (2007), mamy do czynienia ze spolecznym mechanizmem
obwiniania matek (mother-blaming), ktory polega na przypisywaniu szczegdlnej,
uswieconej roli matkom, odpowiedzialnym za przetrwanie ludzkosci, oraz na obwi-
nianiu ich za niewystarczajaco dobre realizowanie kluczowych dla spoteczenstwa
zadan. Obraz ,,dobrej matki” jest tak silny, ze kobiety, ktdre odbiegaja od ideatu,
narazaja si¢ na negatywne reakcje ze strony spoteczenstwa. Od kobiet oczekuje
sie, aby kochaly swoje dzieci, po§wiecaty im duzo czasu, stawialy je na pierwszym
miejscu i byly z tym szczes$liwe. Nie ma w tym uktadzie miejsca na frustracje czy
zmeczenie, poniewaz takie objawy prowadza do napigtnowania kobiet i postrzega-
nia ich jako ztych matek (Muller 2008; Badinter 2013). Mimo ze coraz czgsciej
glo$no mowi sie o ciemnych stronach macierzynstwa, zerwanie z mitem dobrej
1 szczesliwej matki nadal przysparza kobietom wiele trudnosci.

Jak zaznacza Elisabeth Badinter, obecnie mozna mowic¢ o ofensywie ideatu
macierzynstwa. Autorka zwraca uwage na renesans myslenia naturalistycznego
w kregu kultury euro-amerykanskiej. Koncentruje si¢ ono wokot ekologii i feminizmu
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esencjalistycznego (Badinter 2013), ktore wywieraja silny wptyw na spoteczng
pozycje kobiet i, co wazne, moga hamowac ich emancypacje. Kobiety znajduja si¢
dzi$ migdzy trzema tozsamosciowymi sprzecznosciami. Po pierwsze, macierzyn-
stwo prowadzi w wiekszos$ci przypadkow do obnizenia statusu ekonomicznego
kobiety. Po drugie, model macierzynstwa zaangazowanego nie sprzyja intymnej
relacji 1 emocjonalnemu zaangazowaniu w zwigzku. Po trzecie za$, u dzisiejszych
kobiet-matek rodzi si¢ nowy, dotad stabo artykutowany konflikt tozsamosci, ktory
zdaniem Badinter opiera si¢ na wyborze pomi¢dzy dobrem osobistym, wlasnym
egoizmem a wymagajacym ideatem macierzynstwa (Badinter 2013). Niektore
kobiety moga zatem do§wiadczaé swoistego dysonansu. Z jednej strony maja
do czynienia z zakwestionowaniem instynktu macierzynskiego i wrodzonego
charakteru matczynych mitosci i kompetencji (Badinter 1998), co prowadzi do
,»odczarowywania” macierzynstwa. Kobietom proponuje si¢ wybor réznych rol
czy tez roznych stylow macierzynstwa. Pojawiajg si¢ glosy, ze ,,nowa matka”
ma prawo do niedoskonatosci, odczuwania ,,baby bluesa”, do nieradzenia sobie
czy tez negatywnych emocji wobec potomstwa. Z drugiej za$ strony remedium
na niepewnos¢, ktora pojawia si¢ w obliczu nadmiaru mozliwych opcji, ma by¢
traktowanie roli macierzynskiej jako czegos naturalnego, intuicyjnego, niemalze
instynktownego, kojarzacego si¢ zatem z powrotem do tradycyjnych wzorow
(Sikorska 2009, 2012). W konsekwencji kobiety, ktdre same siebie postrzegaja
jako niewystarczajaco ,,dobre matki”’, moga zmagac si¢ ze stresem, frustracja,
a takze poczuciem winy i wstydu w zwigzku z odczuwanymi emocjami oraz prze-
konaniem, Ze nie radza sobie z realizacja swojej kobiecosci i/lub macierzynstwa.

3. Teoretyczno-metodologiczne zalozenia badan wlasnych

Tekst powstat na podstawie szerszych badan nad problematyka przemian wspot-
czesnego macierzynstwa realizowanych przez autorke. Niniejsze opracowanie opiera
sie na jakoSciowej analizie wybranych obrazow filmowych poswigconych macierzyn-
stwu (Musimy porozmawia¢ o Kevinie oraz Corka). Produkcje te zdobywaty nagrody
na roznych festiwalach, a takze byty/sa obecne w dyskursie publicznym, w tym
naukowym. Ich tworczynie podjety kwestie trudnego macierzynstwa (ambiwalen-
cji, wypalenia, zalu), zadaty pytania m.in. o znaczenie kobiecosci i macierzynstwa,
jednoczesnie obalajac zwigzane z nimi mity. Podstawe teoretyczng zrealizowanych
badan stanowito natomiast podej$cie genderowe w badaniach spotecznych (m.in.
Kaschack 1996; Hearn 2003; Kimmel 2004; Douglas, Michaels 2005,
O’ Reilly 2004, 2009, 2016; Wharton 2005; Bradley 2008; Jeremiah 2010;
Malinowska 2011) oraz koncepcja winy i wstydu Thomasa Scheffa (1987,
1988, 2000, 2003) — zaliczana do nurtu socjologii interakcjonizmu symbolicznego.

Zdaniem Harriet Bradley badania nad ptciag mozna prowadzi¢ w odniesieniu do
praktycznie wszystkich fenomenéw spotecznych i kulturowych (Bradley 2008: 17).
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Uzywa sig¢ tu takich pojec¢ jak: gendered society, gendered institutions, gendered
interactions czy gendered person, wskazujac na ,,uptciowienie” spoteczenstwa
i roéznych jego aspektow czy wrecz ,,zdominowanie §wiata spolecznego przez system
rodzajowy” (m.in. Kaschack 1996; Hearn 2003; Kimmel 2004; Wharton 2005;
Bradley 2008). Pte¢ kulturowa jest wlasciwoscig zycia spotecznego, ujawniajaca
si¢ w r6znych jego instytucjach, w tym w rodzinie. Kulturowe definicje kobieco-
sci 1 meskosci przenikaja wigkszo$¢ zjawisk spotecznych, w tym macierzynstwo.
Nie sa one ,,neutralne ptciowo” — pte¢ jednostek w nich uczestniczacych odgrywa
istotng role, determinuje ich pozycje, sposob ich zachowania i traktowania przez in-
nych (Dzwonkowska-Godula 2015). Jak podkreslaja feministyczne krytyczki
i badaczki, w patriarchalnym porzadku macierzynstwo jest opresyjne dla kobiet,
zaktada si¢ bowiem (i oczekuje), ze: 1) wszystkie kobiety cheg by¢ matkami, tym
samym pozycjonuje to macierzynstwo jako podstawowy element kobiecos$ci/kobiecej
tozsamosci (esencjalizacja); 2) zdolno$¢ macierzynska i mito$¢ macierzynska sa
wrodzone (naturalizacja); 3) wszystkie matki znajdujg rados¢ i cel w macierzynstwie
i s3 w stanie sprostac¢ spolecznym oczekiwaniom (idealizacja) (m.in. Douglas,
Michaels 2005; Jeremiah 2010; O’Reilly 2004, 2009, 2016).

W kontekscie podjetej przez autorke problematyki istotna okazata si¢ takze
teoretyczna koncepcja Thomasa Scheffa, wigzaca emocje z ich spotecznym po-
chodzeniem. Autor zaproponowal koncepcje ,,subtelnego i rozpowszechnionego”
systemu sankcji spotecznych, dziatajacego za pomoca uczu¢ wstydu i dumy (Scheff
1988). W tym systemie kontroli przyjemne uczucie dumy lub zadowolenia z siebie
jest nagroda za zachowania zgodne z oczekiwaniami spolecznymi, natomiast wina
i wstyd lub upokorzenie — karg doswiadczang przez jednostke za wykroczenie
przeciw spotecznym normom, np. zwigzanym z petnieniem roli matki (koniecz-
no$¢ opieki nad potomstwem, poswigcenie si¢ dla dzieci, szczegolna wrazliwos¢
i gotowo$¢ do zaspokajania potrzeb innych ludzi itd.). Poniewaz jednostka dazy
do odczuwania pozytywnych emocji, skutkiem jest konformizm i wysoki stopien
stabilno$ci spolecznej. W efekcie duma i wstyd zapewniaja spoteczna regulacje
zachowan bez koniecznos$ci zewnetrznego nadzoru (Scheff 1990).

Doswiadczane przez matki emocje sg w pewien sposob istotne dla trwania
1 funkcjonowania spoleczenstwa, poniewaz stoja na strazy obowigzujgcego systemu
norm zwigzanych z pelnieniem roli macierzynskiej. Jak podkresla Nancy Reeves,
predyspozycje biologiczne kobiety, odpowiednio uzasadnione przez instytucje
spoteczne, staty sie przestanka do upowszechnienia ,,nakazu macierzynstwa”,
z ktorego dla kazdej ,,normalnej kobiety” wynika powinnos$¢ rodzenia dzieci, ota-
czania ich opiekg i zapewnienia im dobrego wychowania (Reeves 1982). Zatem
w mysl Scheffa zachowanie porzadku spotecznego wymaga sterowania jednostkg za
pomoca uczu¢ wstydu i jego pochodnych, np. stosujac odpowiednie wzmocnienia
w postaci okreslonych przekazoéw, m.in. kierowanych do kobiet/matek. Mozna tu
wspomnie¢ chociazby o nastepujacych hastach: ,,kobieta = matka”; ,,kazda matka
kocha swoje dziecko”; ,,serce matki wszystko wytrzyma”.
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Jak wskazujg badaczki i badacze zajmujacy si¢ socjologig filmu, nie jest on
jedynie tworcza wizjg rezysera/rezyserki. Ewelina Wejbert-Wasiewicz podkresla, ze

celem kazdej sztuki nie jest proste odzwierciedlenie jakiego$ obiektu, lecz uczynienie z niego
nosiciela znaczenia. Film jako produkt swojej epoki staje si¢ zwierciadlem, w ktérym dane
spoteczenstwo moze si¢ przejrzeé. Jawi si¢ niczym archiwum ,,ducha epoki”, rodzaj repliki
pamigci. [...] archiwum rzeczywistosci (o ludziach, zjawiskach, ideach, historii) (Wejbert-
-Wasiewicz 2017).

Czasem moze takze odgrywac role generatora nowych zjawisk spoteczno-kultu-
rowych, w tym przypadku, omawianym w niniejszym tek§cie — przemian macie-
rzynstwa.

Celem analizy wybranych filmoéw (Musimy porozmawia¢ o Kevinie oraz Corka)
bylo mozliwie szczegdtowe i rzetelne wskazanie, jakie tematy oraz w jaki sposob
byly poruszane w materiale badawczym. Analizie poddano zbior elementow skta-
dajacych si¢ na pojedynczy obraz filmowy (zarowno ptynace z niego komunikaty
werbalne, jak i niewerbalne). Stanowit on wzajemnie si¢ uzupetniajaca i odwotujaca
sie do siebie calo$¢ tematyczng, stanowigc jednoczesnie znaczeniowa jednos¢.
Istotny w procesie badawczym byt ogoélny sens wypowiedzi i kontekst spoteczno-
-kulturowy tworzonych przez bohaterki opowiesci/komunikatow, ktory stanowit
jednocze$nie ich rame interpretacyjna. Kolejnymi krokami postepowania analitycz-
nego byly zatem: 1) wybor materiatu empirycznego; 2) trzykrotny analityczny oglad
poszczegolnych obrazow filmowych zmierzajacy do strukturyzacji poruszanych
w nich tematdéw i prezentowanych tresci; 3) tworzenie klucza kategoryzacyjne-
go bedacego efektem ogladania filméw i stanowigcego ustrukturyzowany zbior
kategorii tematycznych zawartych w filmie (kategorie klucza stanowity kolejne
przedstawiane w filmach tematy gtéwne badz ich mniej znaczace aspekty; klucz
stanowit rodzaj listy zagadnien poruszanych w materiale badawczym i stuzyt agre-
gacji podobnych watkéw przy jednoczesnych probach uchwycenia maksymalnej
roznorodno$ci tematycznej) — na poczet niniejszego tekstu wybrano watki, ktore
naruszaty/dekonstruowaly tradycyjne myslenie o macierzynstwie (patriarchalny
porzadek ptci), w tym — esencjalizacje, naturalizacje i idealizacje macierzynstwa;
4) definiowanie kategorii w kluczu w celu przyblizenia sposobu, w jaki zostaty one
wydzielone i sg rozumiane przez badacza; 5) konstruowanie tabel z wybranymi
cytatami, zapewniajacymi bezposredni kontakt z materiatem empirycznym (por.
Szczepaniak 2012: 110).
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4. Musimy porozmawiac o Kevinie — historia Evy

Musimy porozmawia¢ o Kevinie* to wieloptaszczyznowy dramat psycholo-
giczny przedstawiajacy historie Evy i jej rodziny, ze szczegdlnym uwzglednieniem
stosunkow Evy z jej synem Kevinem. Fabuta filmu opiera si¢ na retrospektywnych
rozwazaniach bohaterki nad macierzynstwem. Mimo ze Eva jest matka jeszcze
jednego dziecka — kilkuletniej dziewczynki — to wlasnie historia jej trudnej relacji
z pierworodnym dzieckiem, nastoletnim Kevinem, stanowi glowny watek filmu.
To studium matczynej ambiwalencji, w ktorym rozwazana jest rola, jaka mogla
odegrac bohaterka w podjetej przez Kevina decyzji o zamordowaniu dziewieciu
0s6b w liceum, do ktorego uczeszczat. Jak si¢ okazuje w jednej ze scen filmu,
nastolatek zabit rowniez swoja siostre i ojca.

Retrospektywna opowies¢, ktorg snuje glowna bohaterka analizowanego filmu,
opowiada o czasie przed zajSciem w pierwszg ciaze, okresie ciazy, pierwszych la-
tach opieki nad matym Kevinem, ukazujac jednoczesnie wewnetrzne konflikty Evy
— jako kobiety i matki. To obraz macierzynstwa ,,bez lukru”, obraz kobiety targanej
réznymi emocjami, rowniez negatywnymi, odczuwanymi w zwigzku z pelniong
rolg matki, ale takze wobec syna.

Jak juz wspomniano w pierwszych podrozdziatach niniejszego artykutu, w pa-
triarchalnym porzadku zaktada si¢ i oczekuje, ze wszystkie kobiety chcg zostaé
matkami, a pragnienie macierzynstwa jest wrodzone. Gtowna bohaterka Musimy
porozmawiac o Kevinie, trzydziestokilkuletnia Eva, jest w szczesliwym zwiazku,
realizuje si¢ zawodowo, chetnie podrozuje po $wiecie. Razem z me¢zem spedza
czas na poznawaniu nowych miejsc i nieskrepowanej zabawie. Zdaniem jej m¢za
oraz spoteczenstwa ma udang kariere, a okolicznosci 1 czas sprzyjaja decyzji, aby
zosta¢ matka. Bohaterka podkresla jednak, ze nigdy nie doswiadczyta kulturowo
zaktadanej naturalnej kobiecej tesknoty do bycia matka, bycia w cigzy, rodzenia
i wychowywania dzieci. Snujac swa narracje, nie odrzuca jednak dzieci jako takich,
ale przede wszystkim wizj¢ siebie w roli matki. Wspomina, ze w pewnym okresie
swojego zycia czekala na t¢ ,,nadrzgdng potrzebeg”, o ktorej styszata zewszad, na
pewnego rodzaju hormonalny imperatyw, ktory wptywa na che¢¢ posiadania potom-
stwa, jednak w jej przypadku nigdy si¢ nie pojawit. Analiza ukazanych w filmie
scen pokazuje, ze bohaterka dekonstruuje patriarchalne (esencjalistyczne) mysle-
nie o macierzynstwie, poniewaz nie kazda kobieta chce mie¢ dzieci, a pragnienie
macierzynstwa nie jest wrodzone.

Pod wptywem spotecznych oczekiwan i namowy me¢za Eva zachodzi jednak
w cigze. Od samego poczatku przeraza ja wizja bycia matkg. Znamienna jest scena

* Nalezy tu doda¢, Ze scenariusz powstal na podstawie ksiazki pod tym samym tytutem autorstwa
Lionel Shriver. W wielu wywiadach autorka wspominata, ze podobne pytania na temat macierzyn-
stwa, ktore zadaje bohaterka jej ksiazki, zadawala rowniez ona sama. Autorka zrezygnowata z roli
matki, jest kobieta dobrowolnie bezdzietna.
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ze szkoty rodzenia, do ktoérej uczgszeza Eva. Podczas obserwacji innych kobiet
dyskutujacych o porodzie, potogu, piclegnacji dziecka, bohaterka uswiadamia
sobie, ze zupeknie nie jest przygotowana do pelnienia nowej roli. Wszystko to, co
jest z nig zwiazane, wydaje jej si¢ obce i przerazajace. Macierzynstwo kojarzy si¢
Evie z zalezno$cia, z réznego rodzaju ograniczeniami, z ,,uwi¢zieniem w cudzej
historii”. Od samego poczatku jej relacja z dzieckiem jest trudna, o czym §wiadcza
sceny ukazujace Eve tuz po porodzie. Obserwujemy znamiona depresji poporodo-
wej. Eva nie ma cierpliwosci do syna, opieka nad wymagajacym i ciagle czego$
oczekujacym od niej dzieckiem nie sprawia jej satysfakcji, pojawiajg si¢ negatywne
emocje w zwigzku z petniong rolg matki. Eva bywa chtodna, nie potrafi nawiazaé
wiezi z synem, z czasem pojawiaja si¢ rowniez problemy wychowawcze (Kevin
bywa zlosliwy, zamyka si¢ w sobie, nie ma z nim kontaktu). Kolejne sceny filmu
ukazujg relacje Evy z nastoletnim juz synem, a takze z céreczka i m¢zem. Z jedne;j
strony mamy do czynienia z konwencjonalnym zyciem, wydawatoby si¢, zwyczaj-
nej rodziny z klasy $redniej, zyjacej w bezpiecznym, duzym domu. Z drugiej zas
z zaburzona relacjg matki i syna, ktory to zwiagzek od samego poczatku ma pasywno-
-agresywny charakter. Ze snutej przez Eve retrospektywnej opowiesci wynika, ze
Kevin byt dzieckiem, ktére zaburzylo cate dotychczasowe zycie bohaterki.

Analiza obrazu pokazuje, ze Kevin za wszelka ceng nieswiadomie dgzy do
nawigzania relacji ze swojg matka. Stale zwraca na siebie uwage — nie reagu-
je prawidtowo, odmawia normalnych zachowan, niszczy przedmioty, ale takze
marzenia swojej matki, czego przyktadem jest scena dewastacji pieczotowicie
wyremontowanego pokoju/gabinetu Evy. Jednoczesnie chce, zeby matka zdawata
sobie spraweg z umys$lnosci jego czyndéw (nadmiernie raduje si¢ na widok ojca,
przy ktorym bardzo dobrze si¢ zachowuje). Kevin nie chce, zeby matka czula si¢
szczesliwa, nieustannie karze jg. Zachowanie chtopca wydaje si¢ desperackim
poszukiwaniem wi¢zi z rodzicielka. Od najmlodszych lat probowat on zniszczy¢
mur, jaki zbudowata jego matka, ktora od samego poczatku nie potrafila zajac sie
synem zgodnie ze spotecznymi oczekiwaniami.

Nalezy tu wspomnie¢, ze w patriarchalnej koncepcji pici zaktada sig, ze ma-
cierzynstwo jest naturalne dla kazdej kobiety, ze kazda kobieta wie, jak by¢ matka,
co ma wynika¢ z instynktu (naturalizacja), a nie poziomu inteligencji czy tez stop-
niowego uczenia si¢, wchodzenia w role. Co istotne, niezdolno$¢ Evy do macie-
rzynstwa, do petnienia roli matki zgodnie z oczekiwanym spotecznie schematem
to nie tylko jej indywidualna sprawa, to nie tylko jej osobista porazka. Zgodnie ze
spotecznymi wymaganiami jej zachowanie i negatywne emocje zwigzane z petnie-
niem roli matki sg ,,nielegalne”. Brak zdolno$ci macierzynskich, ktore z zatozenia
sg wrodzone, powoduje, ze Eva musi gra¢ czy tez, nawigzujac do badan Susan
Maushart (2000), autorki The Mask of Motherhood — udawaé macierzynstwo,
aby nie zosta¢ posadzona o bycie ,,zta matka”. Jak pisze Jane Messer, matki nie
zawsze spontanicznie odczuwajg pozytywne emocje wobec dziecka. Mozna mo-
wic¢ o pewnego rodzaju pracy nad emocjami, dgzeniu do tych, ktore sa spolecznie



Musimy porozmawia¢ o macierzynstwie... 131

oczekiwane. Praca ta niejednokrotnie polega na ttumieniu i ukrywaniu swoich
prawdziwych uczué, np. nudy, gniewu, ztosci, smutku, rozczarowania (Messer
2013). Sytuacja ta dotyczy rowniez Evy. Bohaterka wie, ze powinna czuc¢ to, co
czuja inne matki, to, czego oczekuje od niej spoteczenstwo, a takze jej maz Fran-
klin. Pracuje nad tym. Mozna powiedzie¢, za Messer, ze praca nad emocjami jest
nieodtgczng czescig pracy macierzynskiej. W analizowanym tu obrazie filmowym
mamy do czynienia z refleksyjnym mysleniem bohaterki o rodzicielstwie. Krytykuje
ona praktyki macierzynskie, ale jednoczesnie odstania dynamike pracy matczynej,
pracy nad sobg w roli matki.

Eva jest obwiniana i uwazana za ambiwalentng lub zla opiekunke. Jest ona
postrzegana jako osoba pozbawiona zaktadanego wrodzonego pragnienia bycia
matka, niezdolna do matkowania, jak réwniez odczuwania szczgscia, ktorego ocze-
kuje sie od kobiet realizujacych te role. Bohaterka przekonujaco pokazuje swoje
niezadowolenie z patriarchalnego macierzynstwa. Dokonujac retrospekcji swojego
doswiadczenia, wskazuje najpierw na niezadowolenie z bycia matka, ambiwalencje,
nastepnie jednak (zgodnie z patriarchalng koncepcja ptci) poczucie winy wynikajace
z odczuwania tzw. nielegalnych, negatywnych emocji wobec swojego dziecka. Jej
retrospektywna narracja jawi si¢ jednak jako krytyka patriarchalnego macierzynstwa
i dekonstruuje jego esencjalizacje 1 naturalizacje.

Jak pisze Budrowska, tradycyjny sposob postrzegania macierzynstwa obejmuje
idealizacj¢ roli matki (Budrowska 2001: 107, 112). Zaktada si¢, ze posiadanie
dziecka i opieka nad nim wywotuja jedynie pozytywne emocje. Skoro kobiety sa
predestynowane do bycia matka, wiedza, jak si¢ zajmowac potomstwem, nie ma tu
miejsca na takie zjawiska jak depresja poporodowa, baby blues, nieradzenie sobie
z dzieckiem czy odczuwanie wobec niego uczu¢ innych niz mitos¢. Autorka wska-
zuje, ze ,,|w] spotecznym przeswiadczeniu funkcjonuje mocno zakorzeniony ideat
dobrej, czutej, delikatnej, bezwarunkowo i niezmiennie kochajacej, akceptujace;,
wyrozumialej matki”. Bohaterka (Eva) zaprzecza tej wizji macierzynstwa, kobieta
nie zawsze odczuwa bowiem wylacznie rados¢ i szczescie z powodu bycia matka.
Jej pierwsza cigza, pordd, karmienie, jak i opieka nad dzieckiem wigzaty si¢ z emo-
cjonalnym cierpieniem i frustracja, zatem mamy tu do czynienia z rozbieznoscia
miedzy rzeczywistoscig a spotecznymi oczekiwaniami i jednocze$nie dekonstrukcja
patriarchalnego porzadku pici w odniesieniu do macierzynstwa, w tym jego idealizacji.

W jednej ze scen filmu Musimy porozmawiac¢ o Kevinie gldowna bohaterka
odwiedza syna w wigzieniu. Spotyka tam inng matke, ktéra dzieli z Eva podobne
doswiadczenie. Siedzac obok siebie i tapigc si¢ za r¢ce, obie wiedza, ze staraly si¢
na tyle, na ile potrafity. Wiedza, ze trudno by¢ idealng opiekunka. Eva uswiadamia
sobie, ze jej historia nie jest wyjatkowa, ze jest wiele podobnych kobiet przytto-
czonych trudami macierzynstwa. Wydaje si¢, ze to krotkie spotkanie zdejmuje
z Evy cigzar odpowiedzialnosci za przestepstwo, ktore popeit jej syn. Kobieta
odrzuca koncepcje winy i wstydu, jednoczesnie odrzucajac patriarchalng wizjg
macierzynstwa.
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5. ,,Wyparte wspomnienia” — historia Ledy

Akcja filmu Corka rozgrywa si¢ na urokliwej greckiej wyspie, gdzie wakacje
spedza gtowna bohaterka — Leda Caruso, 48-letnia profesorka literatury wtoskie;j.
Przyjezdza na greckie wybrzeze, by z dala od codziennosci, w ciszy i spokoju sku-
pi¢ si¢ na pracy naukowej oraz nieco odpocza¢. Na pozor wydaje sig, ze kobieta
spedza idylliczny czas, jednak kolejne sceny odkrywajg karty, na ktoérych znajduja
si¢ bolesne doswiadczenia z przesztoéci. Wyparte wspomnienia wywoluje pojawie-
nie si¢ na plazy wielkiej amerykanskiej rodziny o greckich korzeniach. Kontakt
z hatasliwg i anektujaca spory kawatek wybrzeza grupa w pierwszej kolejnosci
budzi w Ledzie sprzeciw i che¢¢ walki o wybrane wcze$niej miejsce. Nastepnie
bohaterka zaczyna obserwowac jedna z cztonkin owej rodziny — mtoda kobiete
o imieniu Nina. Kobieta ta opiekuje si¢ kilkuletnig corka, ktora wymaga atencji.
Leda dostrzega w oczach mtodej kobiety znajome emocje, m.in. zagubienie, panike,
zniecierpliwienie i zmeczenie opieka nad dzieckiem. Budza one w gtownej boha-
terce wspomnienia z przesztosci i zmuszajg ja do konfrontacji z historia wtasnego
macierzynstwa.

Bezposrednim wyzwalaczem wypartych wspomnien okazuje si¢ zaginigcie
lalki, ktora nalezy do coreczki mlodej kobiety. Leda angazuje si¢ w poszukiwania
zabawki, lecz kiedy ja znajduje, nie informuje o tym ani Niny, ani jej rodziny.
Lalke zabiera ze sobg. Brudny plastikowy przedmiot, ktéry kradnie Leda, jest jed-
nym z elementow uktadanki sktadajacej si¢ na trudne wspomnienia z przesztosci,
ktore stanowig gtdéwny watek analizowanego filmu.

Troska wobec lalki bohaterka probuje odkupi¢ winy z przesztosci. Z fragmen-
tow retrospekcji dowiadujemy sig, ze w wieku ok. 30 lat Leda marzyta o karierze
akademickiej. Oprocz pracy nad doktoratem realizowata jednak rolg Zony i matki
(wychowywatla dwie mate céreczki). Retrospektywne sceny ukazujg pracujacego
zawodowo meza, ktory oczekuje od Ledy, ze skupi si¢ ona na prowadzeniu domu
1 przejmie wigkszo$¢ obowigzkow wychowawczych. Widzimy, jak maz ignoruje
potrzeby bohaterki. Ten stan powoduje, ze w Ledzie wzrasta zto$¢ — nie tylko na
malzonka, lecz takze na corki. Znamienna jest scena ukazujaca dzien z zycia boha-
terki, kiedy to jak zwykle bawi si¢ z dzie¢mi. Wyczerpana, przysypia na podtodze,
na ktorej nadal bawia si¢ jej dzieci. Dziewczynki, czeszac jg jak lalke, w pewnym
momencie mocno pociagaja matke za wlosy, co powoduje, ze Leda budzi sig, po
czym irytuje i podnosi glos. To jedna ze scen, ktora pokazuje, ze bohaterka nie chce
by¢ niczyja zabawka. Nawigzujac do rozwazan Virginii Woolf (2022), widzimy,
ze Leda potrzebuje ,,wlasnego pokoju”, wlasnej przestrzeni, oddechu. Z jednej
strony zachowanie corek uswiadamia jej, ze jej ciato nie nalezy do niej, ze symbioza
dziecka z matka jest nierozerwalna. Z drugiej za$ — ro$nie w niej bunt przeciwko
spotecznym oczekiwaniom wobec kobiet-matek. Leda nie wyraza zgody na bycie
nieustannie dostgpna, na bycie zardéwno opiekunka, zywicielka, jak i lalka. Tym
samym mamy tu do czynienia z dekonstrukcjg naturalizacji macierzynstwa.
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W analizowanym filmie obserwujemy takze inng znamienng sceng, ktéra
stanowi metafore roli macierzynskiej odgrywanej przez bohaterke. W pierwszych
dniach pobytu w wynajetym domu Leda podnosi z patery jabtko, ktore z wierzchu
wyglada zdrowo i pigknie, jednak jest zgnite pod spodem. To scena, ktora zapo-
wiada, ze przedstawiana historia nie bedzie idylliczna jak krajobraz, ktory otacza
Ledg. Rezyserka stale podsyca napiecie i dawkuje widzom wspomnienia gtéwnej
bohaterki.

Istotne dla analizowanego problemu sg sceny (retrospektywne wspomnienia
bohaterki), w ktorych Leda postanawia opusci¢ corki i rodzinny dom. Rola petno-
etatowej matki, wymagania corek, ciggly hatas i zgielk, ktory przeszkadza bohaterce
w pracy nad doktoratem, staja si¢ na tyle nie do wytrzymania, ze Leda postanawia
zmieni¢ swoje zycie. Po jednej z konferencji, na ktérej Leda wdaje si¢ w romans,
réwniez jej stosunki z mgzem zaczynaja si¢ psu¢. Wszystkie te zdarzenia doprowa-
dzajg bohaterke do podjecia decyzji o opuszczeniu rodziny. Nie potrafi pogodzic¢
macierzynstwa z wlasnymi potrzebami i ambicjami. Bohaterka wybiera siebie i drogg
samorealizacji, tym samym staje si¢ ,,zla matka”. Retrospektywne sceny z Leda
i corkami pokazujg kobiete, ktora wybiera wewngtrzny spokdj oraz karier¢ zamiast
dzieci. W ten sposob bohaterka dekonstruuje patriarchalne myslenie o macierzyn-
stwie — nie kazda kobieta chce mie¢ potomstwo, pragnienie macierzynstwa nie jest
wrodzone, kobieta nie zawsze odczuwa wylacznie rados¢ 1 szczgscie z powodu
bycia matka. Opieka nad dzieckiem/dzie¢mi wigze si¢ rOwniez z negatywnymi
emocjami — zto$cia, smutkiem, zalem, ktére moga doprowadzi¢ do wypalenia
rodzicielskiego lub zalowania decyzji o rodzicielstwie w ogole. W przypadku
Ledy (podobnie jak u Evy) mamy do czynienia z rozbiezno$cig migdzy rzeczywi-
stoscig a spotecznymi oczekiwaniami. W jednej ze scen Leda stwierdza takze, ze
,macierzynstwo to przyttaczajaca odpowiedzialno$¢”, tym samym dekonstruuje
idealizacj¢ macierzynstwa.

Analiza materiatu pokazuje, ze w przypadku Corki mamy do czynienia z dekon-
strukcja patriarchalnego porzadku ptci w odniesieniu do macierzynstwa. Rezyserka
rozprawia si¢ z mitem matki jako kobiety odpowiedzialnej, pelnej poswigcenia,
wyzbytej egoizmu. Pokazuje, jak wazna dla kobiety jest kariera zawodowa i ile wy-
rzeczen kosztuje oddanie si¢ pracy. Obserwujemy bohaterke, ktora osiggneta sukces
zawodowy, lecz glgboko skrywa ciagle bolesng dla niej przesztos¢. Pomimo $§wiado-
mego wyboru i dwczesnej ulgi po latach wydaje si¢ jednak przyttoczona swoja dawna
decyzja. Jej zachowanie pokazuje nieustanne poczucie winy i probe jej odkupienia.

6. Zakonczenie

Jak juz wspomniano we wstegpie, pomimo tego, ze wspotczesnie obserwujemy
przemiany kulturowych koncepcji ptci oraz wzordéw rodzicielstwa (zar6wno ma-
cierzynstwa, jak i ojcostwa) (Dzwonkowska-Godula 2015), badaczki i badacze
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spoteczni wskazuja, ze kobiety nadal postrzegane sg przez pryzmat roli macie-
rzynskiej, jest ona ciggle elementem spotecznych oczekiwan wobec nich. Wymog
ten wzmacniany jest w procesie socjalizacji jednostek. Co wazne, w §wiadomosci
spotecznej oraz dyskursie publicznym dominuja narracje ukazujace zwlaszcza
pozytywne strony macierzynstwa. Jednak przezycia wspolczesnych kobiet/matek
w r6znym stopniu przystaja do wzorca zachowan oczekiwanych przez spoteczenstwo.
Ich osobiste doswiadczenia sg zréznicowane 1 pokazuja wiele oblicz macierzynstwa.
W ostatnich latach problem ten zaczyna by¢ przedmiotem analiz socjologicznych,
podejmuje go réwniez wspdlczesna kinematografia. Nie bez znaczenia jest fakt,
ze analizowane obrazy filmowe stworzyly kobiety. Obie rezyserki zadaja pytania
o znaczenie kobiecos$ci i macierzynstwa. Jednoczesnie rozprawiaja si¢ z mitem mat-
ki. Analiza materiatu pokazata, ze macierzynstwo nie jest naturalnym powolaniem
kobiety, nie jest rola, ktora realizuje si¢ bezrefleksyjnie, chociaz taki przekaz serwuje
si¢ kobietom od najmtodszych lat. Obie rezyserki obalajg mit matki jako kobiety,
ktora jako jedyna jest/powinna by¢ odpowiedzialna za wychowanie potomstwa,
kobiety pelnej poswiecenia dla dzieci oraz osoby, ktéra jest wyzbyta egoizmu.
Analizowane tu obrazy ujawnity liczne r6znice pomiedzy tym, czego oczekuje od
matek spoteczenstwo, a wewnetrznymi (nie zawsze u§wiadamianymi) potrzebami
kobiet-matek. Zarowno Musimy porozmawiaé o Kevinie, jak i Corka naruszaja
i dekonstruuja patriarchalny porzadek ptci w odniesieniu do macierzynstwa, w tym:
esencjalizacje, naturalizacje i idealizacj¢ macierzynstwa.
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WE NEED TO TALK ABOUT MOTHERHOOD - BREAKING THE TABOO
OF DIFFICULT MOTHERHOOD IN CONTEMPORARY CINEMA

Abstract. The article is an attempt to show the ‘cinematic reflections’ of contemporary,
difficult motherhood that Western cinematography has recently noticed and depicted. The author of
the text seeks to answer the question — how do selected films violate and deconstruct the patriarchal
gender order in relation to motherhood? The text presents the results of a qualitative analysis of
selected film images: We Need to Talk About Kevin (2011), Daughter (2021). The theoretical basis
of the conducted research was the gender approach in social research and T. Scheff’s concept of guilt
and shame.

Keywords: motherhood, negative emotions, unfulfillment, burnout, motherhood regret, cine-
ma, film, qualitative research.
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