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Sprawozdanie z sympozjum
pt. Mody kulturowe: obzarstwo, smakoszostwo,
ascezy jedzeniowe, L6dz, 6 czerwca 2013 r.

Cykl Palce lizaé? kulturowe przygody kulinariow, rozpoczety sta-
raniem !édzkich historykow i etnologow—antropologow kulturowych
26 pazdziernika 2012 r., byt skutecznie kontynuowany w kolejnym
roku kalendarzowym. Widomym wyrazem wspolpracy okazalo sie
drugie spotkanie, o charakterze sympozjum, zorganizowane w In-
stytucie Historii UL 6 czerwca 2013 r. pod hastem przewodnim
Mody kulturowe: obzarstwo, smakoszostwo, ascezy jedzeniowe.
Cho¢ sprawozdanie z pierwszego spotkania, kreslace szerszy za-
myst projektu i ukazujace kontekst intelektualny tego rodzaju
przedsiewziec!, czyni niepotrzebnymi podobne wywody i w niniej-
szym teksScie, warto juz w tym miejscu podkresli¢, ze przez dobor
prelegentow udato sie nie tylko podtrzymac charakter popularyza-
torski kulturowych dyskusji o sztuce dietetycznej i gastronomicz-
nej, ale i poszerzy¢ jeszcze spektrum poruszanych dotad tematow.
Stad, mimo lokalnego - zresztg intencjonalnie — charakteru, wyda-
rzenie jest warte wzmianki i kilka ponizszych akapitow referuje
jego przebieg.

Wystapienie otwierajace wyglosita Aleksandra Krupa-Lawryno-
wicz (Zaklad Teorii i Badania Kultury Wspolczesnej w IEAK UL).
Przekrojowy przeglad trendoéw w dzisiejszej sztuce kulinarnej i tu-
rystyczno-kulinarnej — Dzisiaj w jadtospisie... Diety, mody, ideologie
— ukazywal skale zmian w nastawieniu réznych grup spolecznych
i zbiorowosci do materii stolu, podkreslat zmiennoS¢ mod i role
bodzcow zewnetrznych: mediéw, podrozy, literatury gastronomicz-
nej. Pelne dowartosciowanie sztuki odzywiania sig¢, konfrontacja
literalnie kazdego przedstawiciela spoteczenstwa, w ten czy inny

1 A. Kom p a, Sprawozdanie z sympozjum Kulinaria a mody kulturowe, £6dz,
26 X 2012 r., ,Przeglad Nauk Historycznych” 2012, R. XI, s. 232-237.
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sposob, z trendami i postawami niegdys uwazanymi za przejaw li
tylko ekstrawagancji (slow food, kuchnia fusion, kuchnie etniczne,
nurt gastronomii molekularnej), powrét do zmystowosci smakowa-
nia — to skltadowe kulturowej przemiany stosunku do spozywania
pokarmow i napojow. Wiele miejsca poswiecono roli podrozy ga-
stronomicznych i turystyki nastawiajacej sie bardziej nawet na
smakowanie anizeli na inne formy poznawania Swiata, a takze
ideologiom pomagajacym badz zachecajacym do wigkszego zwro-
cenia uwagi na antropologicznag interpretacje naszych zachowan
zbiorowych. Jesli czegos$ dostatecznie moze nie podkreslono, naj-
pewniej z koniecznej skrotowosci wystgpienia, to bylby to nieco
szerszy rys historyczny — nie jest bowiem owocem ostatnich dwu
dekad powstanie tendencji, ktére dzisiaj charakteryzuja swiatopo-
glad smakowy zorientowanych w tej dziedzinie konsumentéw.
Dluga historia trendéw smakoszostwa ,szta w poprzek” trudniej-
szych ekonomicznie czasow i znajdowata ujScie w znacznie zgrzeb-
niejszej rzeczywistosci. Nawet trend popularyzacyjny, docierajacy
dzieki masowym mediom, Internetowi, reportazom i publicystyce
do powszechnej swiadomosci, ma juz nie tak znowu swieza metry-
ke.

Ruch slow food (dost. ,wolne jedzienie, jedzenie wolnego tempa”),
interesujacy, korzystny dla kulturowej warstwy spozywania i be-
dacy przejawem wyzej wymienionych estetyczno-zywieniowych mod,
byl przedmiotem kolejnego wystapienia (Slow Food — o ochronie
prawa do smaku). Lodzki gastronom, restaurator i cztonek Lodz-
kiego Convivium Slow Food, Grzegorz Zielinski, podsumowat do-
tychczasowy rozwoj stowarzyszenia i samej idei na terenie woje-
wodztwa, przyblizajac jednoczesnie jego szersze tlo, wykraczajace
daleko poza granice Polski. W wielu miejscach Europy i Ameryki
globalizacja i uprzemystowienie produkcji rolnej i spozywczej zaa-
larmowaly wytworcow lokalnych produktow, czesto gleboko wpi-
sanych w miejscowe realia i niepowtarzalnych, podobnie jak re-
stauratorow niepokoita i niepokoi schlebiajaca bezwiednie i auto-
matycznie podporzadkowujacym sie prostym gustom i szybkiemu
tempu zycia gastronomia sieciowych lokali i fast food. Jednym
z odpryskow tego niepokoju jest wlasnie polozenie nacisku na es-
tetyczne walory pokarmoéw i napitkow, delektowanie sie nimi, wy-
korzystywanie autentycznych i wartoSciowych walorow gastrono-
miczno-turystycznych poszczegélnych rejonow i terytoriow, bunt
przeciw jedzeniu i piciu byle czego, byle jak, przeciw gwalceniu
smaku i ,streczeniu” bez-smaku jako smaku codziennosci. Pomyst
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powrotu do wspolpracy lokalnych rolnikéow, hodowcow i restaura-
torow zyskal dodatkowsa inspiracje dzieki oddzialywaniu Srodowisk
ekologicznych, niechetnych masowosci w produkcji pozywienia
i transkontynentalnym transportom wypierajacym zaopatrzenie
lokalne. Przede wszystkim jednak nabral na sile dzieki coraz wiek-
szej roli programow — czy wrecz osobnych kanatow telewizyjnych —
poswieconych kulinariom, dzieki wysypowi osobowosci gastrono-
micznych i literatury, docierajacej do kazdego, a dowartosciowuja-
cej kuchnie lokalne, proekologiczne i Scisle slow foodowe. Stad
ogolnoeuropejskie turynskie biennale zywnosci lokalnej i tradycyj-
nie wytwarzanej Salone del gusto, stad coraz liczniejsze stowarzy-
szenia kucharzy i gastronomoéw, stad spore juz sukcesy regional-
nych ognisk ,ruchu slow food”. Wystapienia dopelnil przeglad
tychze, ukazujacy autentyczne walory kulinarne regionu todzkie-
go, pozbawionego wszak kuchni regionalnej, ale niepozbawionego
i wytworcow wartosciowych produktow (jabtka, miody, nabiat itp.),
i restauratorow dazacych do ulozenia kart dan zgodnie z zasadami
»swolnego jedzenia”, zamierzajacych ponownie wyzyskiwac¢ sezono-
wo§¢ produktow.

Historyczny kontekst staran o smak i doskonalenie uciech sto-
tu przyblizyt, podobnie jak poprzednio, Maciej Kokoszko (Katedra
Historii Bizancjum UL), filolog i historyk-bizantynista. Odczyt Ka-
rykeiai i inne ekstrawagancje kulinarne poswiecony byl ewolucji
poje¢ w dietetyce i sztuce zywieniowej starozytnosci klasycznej
i okresu wczesnobizantynskiego w sSwiecie greckojezycznym. Wy-
wod filologiczny i historyczno-zrodlowy wykazal migracje seman-
tyczna pojec¢ krazacych wokoét zrodiostowu karyke, pierwotnie za-
pewne oznaczajacego sos lidyjskiej proweniencji, tworzony z dro-
gich i kosztownych skladnikéw, niemal przystowiowo ekstrawa-
gancki. Karykeiai, kulinarne delikatesy o zroznicowanych warian-
towo nazwach, oderwaly sie stopniowo od pierwotnego znaczenia,
dalej jednak — niekiedy metaforycznie — oznaczajac potrawy wy-
kwintne, w rozumieniu tradycjonalistow nienaturalnie w stosunku
do wlasciwej diety greckiej skomplikowane i wymyslne. CzesSc sta-
rozytnych i Sredniowiecznych autorytetow kulinarnych wschodnie-
go obszaru srodziemnomorskiego podato receptury karykeiai — zo-
staly one omowione i scharakteryzowane na tle kuchni bizantyn-
skiej. Niewatpliwie ich istnienie wskazuje na stopniowa komplika-
cje gustow i zmiennos¢ diety w zaleznosci od pozycji spolecznej; tu
wtasnie badania nad poszczegolnymi zjawiskami czy potrawami
kuchni greckiej, rzymskiej czy bizantynskiej przekladaja sie na hi-
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storie spotecznag i znajduja rezonans w dziedzinach innych niz tyl-
ko dietetyka czy historia gastronomii i jedzenia.

Uzupelnieniem wykladow byta degustacja rekonstruowanych
potraw starozytnych i bizantynskich oraz przykladowych produk-
tow lokalnych, zwigzanych z haslami slow food, po czym nastapita
druga czes¢ sympozjum, poswiecona dwom filmom dokumental-
nym i dyskusji nad nimi. Zar6wno pierwszy z zaprezentowanych
Jiro $ni o sushi, rez. David Gelb (Stany Zjednoczone, 2012), po-
Swiecony sedziwemu tokijskiemu restauratorowi i mistrzowi sushi
Jiro Ono, jak i drugi, traktujacy o problemach zywieniowych i cho-
robach Elvisa Presleya (The Burger & the King: The Life and Cuisi-
ne of Elvis Presley, rez. James Marsh, Wielka Brytania 1996), zo-
staly opatrzone komentarzem (moderowanym przez Ewe Nowina-
Sroczynska). Ukazujac dwie antropologiczne strony medalu, jasng
i ciemna karte roli pokarmu w zyciu jednostki i spotecznosci, do-
pelnily spotkania i podkreslity jego wielowymiarowy charakter.

Zarowno filmowa odstona spotkan, jak i akademicka czy sym-
pozjalna, stanowia formute bardzo elastyczna, tatwa w przysztosci
do kontynuowania i ewentualnego poszerzania, wdzieczna i w spo-
s6b wyrazny interesujaca studentow oraz naukowcéw ponad ba-
rierami ich dyscyplin. Dalsze tego rodzaju przedsiewziecia beda
wiec zapewne jeszcze nieraz goscily w gmachach Wydziatu Filozo-
ficzno-Historycznego UL, z inicjatywy i z udziatem jego pracowni-
kow. Odnosnie do czerwcowej czesci cyklu, zwrocitbym margine-
sowo uwage na znajdujacy sie w tytule sympozjum przymiotnik
jedzeniowy, ktory, sporadycznie tylko notowany we wspolczesnej
polszczyznie, nie jest najszczesliwszym ani szczegoOlnie estetycz-
nym, ani tez najpoprawniejszym slowem, wartym rozpowszechnia-
nia w tym kontekscie, tym bardziej ze synonimow — badz przyblizo-
nych synoniméw — nie brak; warto nimi w przysztosci to stylistycz-
nie nieadekwatne wyrazenie zastapic. To wszakze drobiazg, nie-
trudny do retuszu i niezmieniajacy pozytywnego obrazu calosci.

ANDRZEJ KOMPA
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* Wydzial Filozoficzno-Historyczny, Instytut Historii, Katedra Historii Bizan-
cjum.





