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Surowce i produkty zywnosciowe
w klasztorze paulinow w Wielgomiynach
na poczatku XVIII w. w Swietle ksiegi wydatkow
oraz inwentarza

Wstep

Prowadzona przez klasztory dokumentacja dotyczaca spraw
ekonomicznych zalezala od stanu posiadania poszczegdlnych kon-
wentow. Bardziej rozbudowana dokumentacja o charakterze go-
spodarczym powstawata w klasztorach dysponujacych majatkami
ziemskimi, tj. m.in. w zakonie paulinow. Poza opisami majatkow,
ich inwentarzami, wykazami poddanych, dziesiecin itp. powstawa-
ty ksiegi rachunkowe przychodow i wydatkow!. Rejestry wydatkow
obejmowaly towary i ushugi zwiazane z dang inwestycja2? lub tez
og6l wydatkow klasztoru. Ksiegi takie powstawaty rowniez w zako-
nie paulinéow, np. w Wieruszowie3 czy w Wielgomlynach potozo-
nych w okolicach Czestochowy.

Pierwsza wzmianka o Wielgomlynach pochodzi z 1369 r. Byla
to wies szlachecka nalezaca w XV w. do Koniecpolskich herbu Po-

* Wydzial Filozoficzno-Historyczny, Instytut Historii, Katedra Historii Histo-
riografii i Nauk Pomocniczych Historii.

1 HEE. Wyczawski, Przygotowanie do studiéw w archiwach koscielnych,
Kalwaria Zebrzydowska 1989, s. 310.

2 Byly to np. rejestry wydatkow na remont lub budowe. Por. Kronika reforma-
tow poznariskich, oprac. J. Wiesiolowski, S.B. Tomczak, G.A. Wisniowski, Poznan
2006, s. 126-131.

3 Zawartos¢ ksiegi wydatkow i jej przydatnosé do badan szczegélowo przedsta-
wil J. Zbudniewek, Zycie codzienne konwentu wieruszowskiego w Swietle ksie-
gi wydatkéw z lat 1754-1771, ,Studia Claromontana” 20006, t. XXIV, s. 467-493.
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bog. Rodzina ta w potowie XV w. ufundowala w Wielgomlynach
klasztor paulinow*. Z fundacji Koniecpolskich w Wielgomtynach
w miejsce drewnianej Swiatyni wybudowano ok. 1465 r. murowany
kosciot. Kosciol ten zostat w 1468 r. przekazany paulinom z Cze-
stochowys. Wielgomlyny przejeli nastepnie Moszynscy, a latach
1721-1796 nalezaly one do samych paulinowe.

Baze zrodlowa niniejszego szkicu stanowi ksiega wydatkow pt.
Expensa Conventus Wielg.Miynensis z lat 1697-1717 zakonu pau-
linow w Wielgomtynach przechowywana w Archiwum Archidiecezji
Czestochowskiej?. Ksiega formatu dudki posiada karty podzielone
na trzy kolumny. W pierwszej od lewej wymieniono nazwy towarow
lub ustug, w kolejnych podano ich koszt. Wiedze o produktach
i surowcach zywnosciowych w badanym okresie uzupetnia inwen-
tarz tegoz zakonu z lat 1702-1861 przechowywany w Archiwum na
Jasnej Gorzes8, skladajacy sie z kart w formacie dudki i folialow.

Analizie poddano wykazy wydatkow zakonu pochodzace sprzed
ponad 300 lat, tj. z 1710 r. Wydatki notowano wowczas w ksiedze
w ukladzie chronologicznym, z podzialem na 12 miesiecy. Wykaz
wydatkow zakonu z 1710 r. zawiera 426 pozycji. Srednio kazdego
dnia w roku dokonywano jakiegos zakupu. Niemal polowa pozycji
(209, czyli 49%) dotyczy spraw kulinarnych. Wsrod nich wigekszos¢
(172) stanowia wpisy zawierajace nazwy surowcow i produktow
spozywczych®. Pozostate 37 pozycji dotyczy przedmiotow, wyposa-
zenia, personelu kuchni, spizarni czy stotowki lub ustug i dostaw-
COW Zywnosci.

Wartos¢ towarow i ustug podano w wykazie wydatkow we flo-
renach (florenos, flor., fl., f.) i groszach (gros, gr., g.). Na dole kazdej
strony znajduje sie suma wydatkow na niej zapisanych. Analiza

4+ A. Jaskiewicz, Kosciét i klasztor oo. Paulinbw w Wielgomiynach, ,Studia
Claromontana” 1995, t. XV, s. 432.

5A. Szymczakowa, Szlachta sieradzka w XV wieku. Magnifici et generosi,
Lodz 1998, s. 45; W. Zawitkowska, W stuzbie pierwszych Jagiellonéw. Zycie
i dziatalno$é kanclerza Jana Taszki Koniecpolskiego, Krakow 2005, s. 345.

6 A.Jaskiewicz, op. cit.,, s. 432.

7 Archiwum Archidiecezji Czestochowskiej [dalej: AACz], Ksiegi Parafialne,
KP 240.

8 Archiwum Jasnej Gory [dalej: AJG], sygn. 1648.

9 Nazwy te wystepuja w innych 6wczesnych zrodlach i sg poddawane obecnie
rowniez analizom jezykowym. Por. np. E. Horyn, O nazwach surowcéw i produk-
tow zywnosciowych w XVEXVII w. na podstawie ksiag sqdowych (gromadzkich)
wsi Iwkowa, Jadowniki, Maszkienice i Uszew), ,Jezyk Polski” 2008, R. LXXXVIII,
z. 4-5, s. 305-317.
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rachunkow pozwolila na ustalenie wzajemnych relacji tych jedno-
stek monetarnych. Floren sktadal si¢ z 30 groszy!9, oznaczal zatem
ztotego polskiego, ktory wedtug kursu urzedowego w koncu wieku
XVII skladat sie z 30 groszy!l. Podobna rownowartosc¢ posiadat
floren na poczatku XVIII w.12

Czes¢ wydatkow zakonnikow stanowia zakupy surowcow do
produkcji artykulow spozywczych oraz same takie produkty.
Znaczna czesc tych produktow i surowcow shuzyta niewatpliwie do
przyrzadzania potraw. Wsrod pozycji dotyczacych zywnosci prze-
wazaja surowce (96 na 172), ktore jedynie po przetworzeniu nada-
ja sie do spozycia, tj. np. zboze lub zwierzeta. Reszte (76 na 172
pozycje) stanowia bezposrednio produkty spozywcze.

Produkty i surowce zywnosciowe podzielono na zywnoS$¢ po-
chodzenia zwierzecego, roslinnego i mineralnego!3. Przewazaja po-
zycje odnoszace sie do surowcow i produktow roslinnych (110 na
172), zwierzecych jest niemal dwa razy mniej, tj. 60. Ponadto
dwukrotnie wsrod wydatkow wystepuje sol, ktora mozna zaliczyc
do przypraw pochodzenia mineralnego.

Niejednokrotnie produkty réoznej kategorii pojawiaja sie w jed-
nej pozycji w rejestrze wydatkow, stad suma nizej podanych wy-
stapien surowcow i produktow spozywczych jest wyzsza od liczby
172 pozycji rejestru. Liczba pozycji nie zawsze swiadczy o wigkszej
iloSci nabywanego przez zakon pozywienia, nie za kazdym bowiem
razem okreslona jest przy nazwie produktu jego waga lub objetosc.

Surowce i produkty pochodzenia zwierzecego

Wsrod produktéw pochodzenia zwierzecego mozemy wyroznic
mieso, ryby, nabiat i jaja. W tej grupie zwierzeta wymienione sa
w 135 pozycjach wykazu. W jednym z zapisow wspomniane sa 0gol-
nie zwierzeta hodowlane. Notatka ,na msza za bydlo co ie Moskwa

10 AACz, Ksiegi Parafialne, KP 240, k. 152v, 154v.

11 J.A. Szwagrzyk, Pieniadz na ziemiach polskich X-XX w., Wroctaw 1990,
s. 142. W ciagu XVII w. zloty polski stracil ok. 75% swej sily nabywczej. Por.
G. Wojtowicz, A. Wojtowicz, Historia monetarna Polski, Warszawa 2003,
s. 94.

12G. Wéojtowicz, A. Wojtowicz, op. cit, s. 100.

13 W literaturze proponowany jest podzial Zywnosci na szes¢ grup: 1) produk-
ty zbozowe, 2) mieso i produkty miesne wraz z rybami, 3) warzywa i owoce, 4)
tluszcze, 5) cukier i slodycze, 6) mleko. Por. Z. Kuchowicz, Wplyw odzywiania
na stan zdrowotny spoteczeristwa polskiego w XVIII wieku, £.6dz 1966, s. 114.
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wziela”, dotyczy niewatpliwie rekwizycji dokonywanych przez woj-
ska rosyjskie. Zapis ,woznicy za krowe”, dotyczyt zapewne nabycia
tego zwierzecia na mleko. Za krowe te zaplacono w kwietniu 20
florenow. Nabyta rowniez w kwietniu przez zakonnikow za 72 flo-
reny para wotow prawdopodobnie poshuzyla do prac polowych.
Bydlo wspomniane jest jeszcze w kilku pozycjach. Od kucharza za
14 florenéow kupiono w czerwcu ,trzechletniego ciotka” (byczka),
ponadto dwa razy (w maju i czerwcu) kupiono po jednym cieleciu
za 3 floreny i 3 floreny 10 groszy. Zakonnicy nabywali réwniez
Swinie, czego dotycza cztery pozycje. W listopadzie kupiono wieprza
za 11 florenow i 4 grosze, ponadto dwa prosieta razem za 1 florena
oraz w czerwcu i sierpniu dwa prosieta oddzielnie, placac po 18
groszy. Wsrod nabywanego ptactwa dominowaty kury, czego doty-
czg trzy zapisy. Dwa razy zakonnicy nabyli kurczeta. W lipcu za 18
groszy i w pazdzierniku za 16 groszy, przy czym w tym drugim
przypadku podano ich liczbe, tj. trzy sztuki. W pazdzierniku ku-
piono tez kure za 8 groszy i pare kuropatw za 20 groszy. Wymie-
nione wyzej zwierzeta zakupiono od kwietnia do listopada 1710 r.
wylaczajac wrzesien. W sumie na zwierzeta w 1710 r. zakonnicy
wydali 127 florenow i 22 grosze.

Przeznaczenie zwierzat hodowlanych kupowanych przez zakon-
nikow nie jest precyzyjnie okreslone, ale w pewnym stopniu byly
one zapewne przeznaczane na ubgdj, a nastepnie konsumowane.
W jednym przypadku jest informujaca o tej praktyce wzmianka.
W listopadzie, jak zapisano w wykazie, ,zabiel sie¢ wol chory doku-
pieto sie miesa” za 7 florenoéw i 15 groszy. Na te cele przeznaczano
zatem wyjatkowo rowniez zwierzeta pociggowe stuzace do prac po-
lowych. W niniejszej analizie wliczono zatem do grupy surowcow
zywnosciowych rowniez zywe zwierzeta. Czes¢ z nich byla specjal-
nie tuczona na ubodj. Czesto jednak przeznaczono do konsumpcji
sztuki stare i chore, co wplywalo negatywnie na walory smakowe
(mieso twarde i zylaste) i zdrowotne. Swinie czesto przeznaczano
na produkcje stoniny i wedlin14.

Wsrod zwierzat, czyli surowcow spozywczych, wystepuja row-
niez ryby i raki. Pojawiaja sie one w 21 pozycjach wykazu w 1710 r.
Zakonnicy kupowali ryby czesto wraz z rakami, tj. siedem razy,
a do tego raz oddzielnie same raki. Rzadko podawane sa gatunki
ryb. Wykaz raz wymienia Sledzie. ,Za dawna beczke sledzi IMC
Panu Otffinoskiemu” zaptacono w kwietniu az 160 florenow. Po-

147Z. Kuchowicz, op. cit.,, s. 14-15.
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nadto kupiono jednorazowo w czerwcu 7 wegorzy za 47 florenow
i 10 groszy, innym razem w lipcu jednego wegorza, wymienianego
obok ryb i rakow w jednej pozycji za lacznie 1 florena i 25 groszy.
Jeden raz wymieniono rowniez lina kupionego w pazdzierniku za
8 groszy. Wspomniane wyzej ryby i raki zakupiono od marca do
pazdziernika 1710 r. Ryby najczesciej, tj. 6 razy, wystepuja w wy-
kazie wydatkow z czerwca. W sumie na ryby i raki w 1710 r. za-
konnicy wydali 297 florenow i 13 groszy.

Wysoka cena Sledzi dowodzi, iZ uwazano je wowczas za artykul
luksusowy. Podobna pozycje mialy zywe ryby stodkowodne, ktore
trafialty na zamozne stoly. Raki, w ktore obfitowaly owczesne wody,
czesto kupowane przez zakonnikow, stanowily dos¢ wazna pozycje
w owczesnej kuchnils. Na powstrzymywanie sie¢ od spozywania
potraw miesnych, ale rowniez mleka, jaj, masla, serow, wplyw
miaty liczne posty. W tych okresach wzrastala konsumpcja thusz-
czow roslinnych (np. olej i oliwa) oraz ryb, w tym Sledzile. W zako-
nie niewatpliwie respektowano przestrzeganie postu. W 1710 r.
zastanawia zatem brak wydatkow zakonnikow na ryby w okresie
adwentu i wielkiego postul?. By¢ moze korzystali oni z ww. beczki
sledzi, za ktora zaptacili dopiero po kilku miesigcach.

Zakupow miesa dokonano tyle samo razy. Wymienia je rowniez
21 pozycji rejestru wydatkow. W wiekszosci przypadkow (13 pozy-
cji) nie podano rodzaju miesa. Czasem okresSlana jest jego ilosc,
np. ¢wier¢ miesa, za ktore w czerwcu zaplacono 4 floreny i 15 gro-
szy. Raz podano okres, na ktéory kupiono mieso danej wartosci.
»Za mieso bez miesiac” pazdziernik zapltacono 24 floreny i 10 gro-
szy. W lipcu podano rowniez przeznaczenie tego produktu. ,Za
mieso per mensem” zaplacono wowczas 23 floreny i 10 groszy,
a wiec podobna kwote jak w pazdzierniku. Nalezy wiec przyjac, ze
mieso zapewne w calosci trafialo na klasztorna stolowke. Jedynie
w kilku przypadkach sprecyzowano rodzaj migsa, byla to m.in.
wystepujaca dwa razy cielecina. W kwietniu kupiono ja za 1 flore-
na i 12 groszy. W czerwcu za ,polcielecia” kupione razem ,z cwier-
cia miesa” zaptacono S florenow i 24 grosze. W czerwcu rowniez

15 Jbidem, s. 15-17.

16 Z. Kuchowicz, Obyczaje staropolskie XVIFXVIII wieku, £.6dz 1975, s. 14.

17 Przykladowo mniszki jednego z zakonéw nabyly ryby na post 18 lutego
(1765 r.). Por. Kronika benedyktynek sandomierskich czyli dzieje klasztoru san-
domierskiego od roku 1615. 30 pazdziernika. Spisane w roku 1763 za przelozeri-
stwa P. Marianny Siemianowski ksieni 13, t. I, wyd. A. Szylar, Sandomierz 2005,
s. 74.
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»,Z Cwiercig miesa kupiono flaki i nogi” za 4 floreny i 16 groszy.
W tym miesiacu wraz z dwoma ,stotami miesa” kupiono tez pie-
czen za 1 florena i 10 groszy. Z rodzajow mies wystepujacych
w wykazie mozna wymieni¢ kupione w czerwcu: stot (polec) miesa
wieprzowegol® za 7 groszy, trzy kietbasy za 15 groszy, cwierc ,,sko-
powiny”19 za 20 groszy. We wrzesniu kupiono pote¢ stoniny za
9 florenow.

Wymienione wyzej mieso kupowano przez caly rok od stycznia
do grudnia 1710 r. Mieso, podobnie jak ryby, najczesciej, tj. 7 razy
wystepuje w wykazie wydatkow z czerwca. W sumie na mieso
w 1710 r. zakonnicy wydali 152 floreny i 14 groszy.

Nabial wystepuje tylko jeden raz w wykazie wydatkow. W lutym
za ,faske masla y sera 14” fasek zaptacono 19 florenéw. Jaja kurze
okreslane w wykazie jako owoc kokoszy zakupiono trzy razy.
W lipcu za 3 grosze, we wrzesniu za 12 groszy i w listopadzie za
6 groszy. Nie podano jednak liczby nabytych jaj.

Surowce i produkty pochodzenia roslinnego

W grupie zywnosci pochodzenia roslinnego znajduja sie zboza
i jego produkty, takie jak stod, pieczywo, kasze, alkohole oraz olej,
przyprawy i warzywa20. Artykulem nieprzetworzonym, a zatem nie
nadajacym si¢ do spozycia bezposrednio, sg zboza, ktore nalezy
potraktowac jako surowiec spozywczy. W tej postaci ich przezna-
czenie moze byc¢ rozmaite. Czes¢ zboz kupowanych przez zakonni-
kow musiata by¢ wykorzystywana do wysiewu na pola. Poniewaz
wzmianki o chlebie w regestrach wydatkow sa bardzo rzadkie,
mozna domyslac sie, iz zakonnicy sami go wypiekali. Ponadto brak
jest wzmianek o zakupie maki. Wspomniany jest natomiast mty-
narz, jednak nie w kontekscie dostawcy maki. Zakonnicy by¢ moze
sami mielili zboze na make. Mozna sie domyslac, iz czeS¢ zboza

18 Pole¢ miesa wieprzowego — tzw. rgbanka, mieso przeros$niete tluszczem.
Por. M. Dembinska, Konsumpcja zywnosciowa w Polsce Sredniowiecznej,
Wroctaw 1963, s. 43; J. Szymczak, Zywnos$é na miejskich wozach wojennych
w poéznym Sredniowieczu i na poczatku epoki nowozytnej, ,Przeglad Nauk Histo-
rycznych” 2006, R. V, nr 1 (9), s. 60.

19 Skopowy, czyli barani. Por. Stownik staropolski, t. VIII, Wroctaw 1977, s. 246.

20 Brak cytrusow, ktore stanowily wowczas czes¢ skladowa jadlospisu najza-
mozniejszych warstw spoleczenstwa. Por. J. Tazbir, Konsumpcja cytrusow
w Polsce XVEXVII w., [w:] Pozywienie w dawnej Polsce, red. A. Gieysztor, War-
szawa 1967, s. 105-114.
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przeznaczano na stod. W regestrze mlynarz najczesciej wystepuje
jako dostawca stodu?!. Stod, jako przetworzone zboze, rowniez
zajmowal wazna pozycje w wydatkach zakonu.

Zboza wystepujace w wykazie w 33 pozycjach byly nabywane
od lutego do listopada. Najczesciej wsrod zakupionych zb6z, bo az
20 razy, wymieniany jest jeczmien, w tym dwa razy lacznie z ow-
sem. ObjetosS¢ zboz jest podawana zwykle w korcach22. W paz-
dzierniku zakupiona iloS¢ jeczmienia okreslono m.in. na piec
¢wierci, czyli 1,25 korca?23.

Poza objetoscia jeczmienia czesto podawano jego zbywece.
W kwietniu ,za jeczmienia korcy 10 po pol szosta zlotego2+
J.P. Sieminskiemu” zaptacono 55 florenow, a od ,J.P. Moszynskie-
go korcy jeczmienia w interessie [...] 8” kupiono za 40 florenow.
W maju ,kaczmarzowi za korcy cztery ieczminia” zaptacono 24 flo-
reny. W czerwcu ,za pulsiodma korcy2?S ieczminia z Radom[ska]”
67 florenow i 25 groszy, ,mlynarzowi za korzec jeczmienia” 6 flore-
now, ,krawcowi za ieczminia korcy 3” florenow 28. W lipcu zapta-
cono 12 florenow niejakiemu ,Wenderakiemu za ieczminia korcy
2”. W listopadzie ,pr[acowitemu| chlopu za ieczminia korcy 2” za-
ptacono 10 florenow i 20 groszy. Tylko dwa razy nie podano obje-
tosci zakupionego jeczmienia.

Relatywnie duzo jeczmienia zakupiono w kwietniu, na przed-
nowku, bo 18 korcow po nieco wyzszej cenie, tj. Srednio 5,25 flo-
rena. W maju, gdy zakonnicy kupili 4 korce, kosztowat 6 florenow.
Najdrozszy jeczmien byl w czerwcu, gdy mnisi zakupili 10,5 korca.
Korzec jeczmienia z Radomska kosztowatl wowczas az 10,43 flore-
na, zakupiony od krawca 9,33 florena, najtanszy od mlynarza
6 florenéw. Srednio zatem korzec w tym miesigcu kosztowal 8,58
florena. W lipcu zakonnicy zakupili jeczmien po stosunkowo ni-
skiej cenie 6 florenow, ale w niewielkiej ilosci (2 korce). W sierpniu
kupiono go juz 12 korcow po 4 floreny. ,Z Niespielina y Mysliczowa
za ieczmin” nie okreslonej objetosci zaptacono we wrzesniu 20 flo-
renoéw. Srednio w tym miesigcu zakonnicy przy dwoéch innych

21 Stod, skielkowane ziarno zbozowe (zwykle jeczmienne), glowny surowiec
piwowarstwa, stosowany takze w gorzelnictwie ziemniaczanym i zbozowym.

22 Korzec polski najczesciej liczyt 105 litrow. Por. Encyklopedia staropolska,
oprac. A. Bruckner, t. I, Krakéw 1939, kol. 886.

23 Korzec warszawski w XVIII w. skladatl sie z 4 éwierci. Por. Encyklopedia
staropolska..., kol. 885.

24 Czyli 5,5 zlotego.

25 Czyli 6,5 korca.
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transakcjach zaptacili 4 floreny za korzec jeczmienia, stad za ww.
20 florenoéw nabyli zapewne 5 korcow jeczmienia. Razem we wrze-
Sniu nabyto 25 korcow. W pazdzierniku zakupiono 11,25 korca za
45 florenow, czyli tez po 4 floreny za korzec. W listopadzie ,za
ieczmin JX dziekanowi” zaptacono 21 florenow. Od dziekana za-
kupiono wowczas zapewne 4 korce jeczmienia, poniewaz w dwoch
pozostatych transakcjach z tego miesiaca kosztowal on Srednio
5,41 florena (5 florenow 12 groszy). Razem w listopadzie nabyto
8 korcow.

Jeczmien kupowano od kwietnia do listopada. W tym czasie
(biorac rowniez pod uwage ww. posrednio ustalone dane), zakon-
nicy kupili lgcznie 95 korcow jeczmienia. Zaptacono za niego ra-
zem 491 florenéw i 9 groszy. Srednio zatem 1 korzec jeczmienia
kosztowal zakonnikow w analizowanym roku 5,17 florena. Najwie-
cej jeczmienia, tj. 25 korcow, nabyto we wrzeSniu, a najmniej,
2 korce, w lipcu. Najtanszy (po 4 floreny za korzec) byt w sierpniu,
wrzesniu i pazdzierniku, stad wowczas byl kupowany w duzych
ilosciach na zapas, a najdrozszy w czerwcu po Srednio 8,58 florena
za korzec.

Owies w wykazie wystepuje 8 razy, w tym dwa razy — jak
wspomniano — tacznie z jeczmieniem. W lutym za 8 korcow owsa
zaplacono 32 floreny, czyli po 4 floreny za korzec. W kwietniu
»~Hyikowi z Rogow za jeczmien y owsa korzec” zaptacono 16 flore-
now. Znajac sSrednig cene¢ jeczmienia z innych transakcji zawar-
tych w tym miesigcu (5,25 florena) mozna przyjac, iz zakonnicy
kupili ponad 2 korce jeczmienia, a korzec owsa kosztowal zapewne
4 floreny. W maju za owies (zapewne jeden korzec) zaptacono
2 floreny i 6 groszy. We wrzesniu za jeden korzec owsa zaptacono
rowniez 2 floreny, ale kupujac nastepnie S korcow za 7 florenow
i 5 groszy, za jeden korzec zaplacono mniej, bo 1 floren i 13 groszy.
W pazdzierniku za korzec owsa zaplacono podobnie — 1 florena i 15
groszy. W kolejnej pazdziernikowej transakcji za owies (zapewne
1 korzec) parobkowi Wenderakiemu zaptacono 1 florena 20 groszy.
W listopadzie za 1 korzec owsa i 2 korce jeczmienia zaplacono 13
florenow. Poniewaz korzec jeczmienia kosztowal w tym miesiacu
Srednio 5 florenow 12 groszy (lacznie 10 florenow 24 grosze), za-
tem za korzec owsa zaplacono wowczas zapewne pozostate 2 flore-
ny i 6 groszy.

Z zestawienia wynika, iz owies kupowano od lutego do listopa-
da poza marcem oraz okresem od czerwca do sierpnia. W tym czasie
(biorac rowniez pod uwage ww. posSrednio ustalone dane), zakon-
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nicy kupili lacznie 19 korcow owsa ptacac 52 floreny i 22 grosze.
Najwiecej, tj. 8 korcow, owsa nabyto w lutym i we wrzesniu, tj. 6,
w pozostalych miesiacach po 1 lub 2 korce. Owies najdrozszy byt
w lutym (4 floreny za korzec), najtanszy we wrzesniu, gdy koszto-
wal 1 florena i 13 groszy. Srednio zatem 1 korzec owsa kosztowat
zakonnikoéw w analizowanym roku 2,77 florena.

Zyto mnisi zakupili jedynie trzy razy. ,Za zyto IMC Pani Michal-
ski” w maju zaplacili 50 florenow. ,Za miarki zyta” w lipcu 1 florena,
a w sierpniu za 2 korce zyta 10 florenow. Lacznie wydali na zyto
blizej nie okreslonej ilosci 61 florenéw. Pszenice zakonnicy kupili
tylko dwa razy, tj. w lutym, ptacac za korzec 10 florenéw i znacz-
nie taniej w kwietniu, ptacac za 2 korce 15 florenow. W sierpniu
zakupiono rowniez 7 funtoéw ryzu za 1 florena i 15 groszy.

Oplata za wykonana prace zamieszczona w wykazie wydatkow
dowodzi, ze mnisi uprawiali rowniez proso i konopie. Od ,plewidla
prosa rwania konopi” w sierpniu zaptacili 12 groszy. Z konopi by¢
moze produkowano olej spozywczy. Lacznie na zakup zboza wyda-
no 631 florenow i 16 groszy, z czego 77% wydatkow stanowil koszt
nabycia jeczmienia. Poza zbozami dwa razy zakupiono kasze.
W czerwcu niewielky ilos¢, placac za ,tatarczak” 20 groszy, w paz-
dzierniku kupiono 3 korce ,tatarki™6 ptacac 7 florenow.

Do produktow powstajacych z przetworzenia zboza mozna zali-
czy¢ stod. W wykazie stod wystepuje 8 razy. Byt kupowany przez
zakonnikow zapewne do produkcji alkoholu. ,Mtynarzowi od slo-
dow” w styczniu i marcu zaptacono po 1 florenie i 6 groszy, a maju
2 floreny. W lipcu ,od stodow 5” zaptacono 1 florena. W sierpniu
smlynarzowi do Niespielina na Suchedni od miarek i stodow” za-
ptacono 3 floreny i 15 groszy. W pazdzierniku ,od stodow gdy sta-
wy zpusczono” zaptacono 18 groszy. W listopadzie ,od stodow pia-
ci” 1 florena, podobnie w grudniu ,,od slodow” zaptacono 1 florena.
Lacznie od stycznia do grudnia za stod zaptacono 11 florenow i 15
groszy.

Dwa razy czesciej, tj. 16 razy zakonnicy zaopatrywali sie
w chmiel, ktory kupowali przez caly rok z wyjatkiem lutego i wrze-
Snia. Zima i wiosna w 7 transakcjach na chmiel wydano tacznie 11
florenow i 24 grosze. Jedynie przy pozniejszych 9 transakcjach
podano ilos¢ nabytego chmielu. W czerwcu kupiono go dwa razy,
lacznie 5 korcow za tacznie 6 florenoéw 20 groszy. W lipcu 2 korce
za 2 floreny i 20 groszy, w sierpniu 2 korce za 2 floreny i 10 gro-

26 Tatarka — gryka. Por. Stownik staropolski, t. IX, Wroctaw 1982, s. 125.
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szy. Latem zatem korzec Srednio kosztowat 1 florena 9 groszy. Je-
sienig chmiel byl tanszy. W pazdzierniku w trzech transakcjach
nabyto lacznie 6 korcow za 6 florenéw, w listopadzie rowniez
2 korce za 2 floreny. W grudniu cena chmielu znow wzrosta. Ku-
piono wowczas 3 korce za 4 floreny, ptacac 1 floren 10 groszy za
korzec.

Od czerwca do grudnia kupiono lacznie 20 korcow, a korzec
chmielu kosztowat srednio 1 floren oraz 5 i pot grosza. Zakladajac,
iz na poczatku roku srednia cena byla zblizona, zima i wiosna za-
kupiono okolo 10 korcow chmielu. kacznie zakonnicy wydali
w ciagu roku na chmiel 35 florenow i 14 groszy, kupujac zapewne
30 korcow chmielu.

Dosc¢ rzadko paulini nabywali chleb, w ciagu roku jedynie pie-
ciokrotnie. W marcu kupili bialy chleb za 10 groszy, w czerwcu za
4 grosze, w lipcu za 6 groszy oraz ,na chleb na przednowku dla
czeladzi” przeznaczyli 1 florena. Bialy chleb kupili jeszcze w paz-
dzierniku za 6 groszy. Lacznie na chleb wydano w ciagu roku 1 flo-
rena i 26 groszy?7. Byl to zapewne chleb zytni. Chleb pszenny byt
raczej pieczywem luksusowym. Wiekszos¢ ludnosci konsumowata
wowczas chleb ciemny stabej jakosci28. W XVIII w. pieczywo od-
grywalo coraz wazniejsza role w menu na ziemiach polskich. Nie-
wielkie iloSci chleba zarejestrowane w wykazie wydatkéw zakonu
nie potwierdzaja tego zjawiska. Mozliwe, ze mnisi we wlasnym za-
kresie wypiekali chleb na zakwasie i drozdzach piwnych, stosujace
przy tym rozne przyprawy, jak anyz, kmin, mak czy koper.

Wazna pozycje w wydatkach klasztoru stanowily alkohole wid-
niejace w 24 pozycjach wykazu wydatkow z 1710 r. W wiekszosci
(14 pozycji) sa to wydatki na wodke kupowang od czerwca do
grudnia z wyjatkiem listopada. Nie okreslano objetosci nabywane-
go alkoholu. W czerwcu w 4 transakcjach za m.in. nalewke mielca-
rzowi i ,wodke w puzderko” zaplacono tacznie 3 floreny i 7 groszy.
W lipcu zaptacono za wodke 16 groszy oraz osobno ,na wodke dla
smarowania bydlecia” 4 grosze. W sierpniu ,za wodke dla Moskwy”
zaplacono 2 floreny i 4 grosze. W tym miesiacu jeszcze dwa razy
kupiono wodke za tacznie 1 florena i 12 groszy. We wrzesniu dwa
razy nabyto wodke za lacznie 1 florena i 8 groszy. W pazdzierniku

27 Chleb stanowil wazna pozycje w wyzywieniu, rowniez w dobrach kosciel-
nych. Por. A. Wyczanski, Studia nad konsumpcjq zywnosci w Polsce w XVI w.
i pierwszej potowie XVII w., Warszawa 1969, s. 64-68.

28 Z. Kuchowicz, Wplyw odzywiania na stan..., s. 18-19.



Surowce i produkty zywnosciowe... 219

sMoskwie na gorzalke” przeznaczono 12 groszy oraz nieokreslo-
na sume ,ciesli na wodke bez tydzien”. W grudniu za ,gorzatke”
zaplacono 12 groszy. W ciggu roku na wodke lacznie wydano
9 florenow i 15 groszy. Alkohol ten byl czeSsciowo konsumowany
przez wojska rosyjskie zapewne stacjonujace w budynkach zakon-
nych.

Wino kupiono dziewie¢ razy w ciagu roku. Nabywano je na po-
trzeby liturgiczne i konsumpcyjne klasztoru. W styczniu ,za wino
do kosciola y refekcyie” zaptacono 130 florenow. W kwietniu na
ten sam cel przeznaczono 180 florenow. W maju za ,winno na re-
fekcye y do mszy” zaptacono 34 floreny oraz kupujac osobno wino
bez okreslenia przeznaczenia zaptacono 24 floreny. Czasem poda-
wano objetos¢ nabytego wina. W lipcu wino zakupiono trzy razy:
»,za kwarte winna do kosciota” zaptacono 1 florena i 24 groszy,
identyczna kwote ,ks. Boguslawowi na winna kwarte”, ponadto ,za
winno dla J Pa Strasza y JP. Skapp|[?]” zaptacono 14 florenow i 12
groszy. W sierpniu ,,Pro Festo S. Augustini za winno na refe:[kcyje]”
zaplacono 10 florenow. Po kilkumiesiecznej przerwie w grudniu ,za
winna garniec do kosciola y refekcyja” zaptacono 4 floreny. Zwia-
zana zapewne z tym zakupem pozycja wykazu z grudnia, wymie-
niajaca wino (10 wystapienie w wykazie), dotyczy wydatkow doko-
nanych w czasie podrozy po ten m.in. alkohol. W sumie wydatki
na wino w ciagu roku wyniosty az 400 florenow. Ze wzgledu na
wysoka cene, wina byly w XVIII w. napojem elitarnym?2°. Jego za-
kup stanowit jednak istotna pozycje w wydatkach zakonu.

Przyprawy wystepuja w 10 pozycjach wykazu. Poza przypra-
wami krajowymi3? stosowano zagraniczne, zwane korzeniami3!.
Jedna z tych pozycji dotyczy konsumpcji z poprzedniego roku.
W styczniu 1710 r. zaptacono 78 florenow i 24 grosze, ,za korzenia

29 T. Sobczak, Wyzywienie, [w:] Historia kultury materialnej Polski w zary-
sie, t. IV, Od potowy XVII do korica XVIII wieku, red. Z. Kamieniska, B. Baranow-
ski, Wroclaw 1978, s. 336.

30 Do przypraw krajowych nalezy zaliczy¢ wowczas pietruszke, kmin polny,
koper wloski, koperek, anyz, szczypiorek, liScie szczawiu, owoce dzikiej rézy,
rozmaryn itd. Por. Z. Kuchowicz, Wplyw odzywiania na stan..., s. 29.

31 Korzeniami okreslano wowczas przyprawy zagraniczne, do ktorych zalicza-
no m.in.: anyz zagraniczny, kapary, liScie bobkowe, cukier, sol, saletre, gozdziki,
pieprz, gatke i kwiat muszkatotowy, cytryny, imbir, cynamon, kolender, jalowiec,
szafran, musztarde, pistacje, migdaly, ostrygi marynowane, rodzynki, sok winny,
ocet, oliwe, pomarancze kwasne, czasem tez ryz, makaron, stokwisz. Por. Z. Ku -
chowicz, Wplyw odzywiania na stan..., Lodz 1966, s. 29; A. Wyczanski,
Studia nad konsumpcja Zywnosci..., s. 129.
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brane przez rok”, co oznacza uregulowanie naleznosci za przypra-
wy z 1709 r. Wieksze ilosci korzeni w 1710 r. nabyto trzy razy.
W czerwcu placac 11 florenow za ,korzenie rozne”, w lipcu 12 flo-
renow ,za oliwy funtow 2 pieprzu funtow 2 szafranu tot gozdiki
cynamon cukier imbier w Gorzowie” i w grudniu 10 florenow ,za
korzenie na sSwieta y daliey”. Inna pozycja z grudnia wspomina
korzenie przy okazji wydatkoéw na przejazd w celu ich nabycia.
Mniejszych zakupow korzeni dokonano jesienia. W pazdzierniku
kupiono ,rozenki y migdaly” za 1 florena i 15 groszy, w listopadzie
»za ut anyzu kwart 10” zaptacono 4 floreny, w grudniu ,za galas
y koperwas™?2 1 florena i 3 grosze.

Wsrod przypraw w wykazie dwa razy pojawia sie jalowiec.
W pazdzierniku zakupiono p6t korca jalowca za 1 florena, w listo-
padzie zas nieokreslona iloS¢ (zapewne cwiercC korca) za 15 groszy.
Jalowiec shuzyt zapewne jako przyprawa do piwa33. Lacznie w cia-
gu roku na przyprawy wydano 119 florenow i 27 groszy, przy czym
jedynie 41 florenow i 3 grosze na korzenie konsumowane w roku
171034,

Olej wystepuje w szeSciu pozycjach wykazu3s. W styczniu ku-
piono go raz za 1 florena i 6 groszy, w marcu trzy razy za 4 floreny
i 9 groszy, w kwietniu raz za 4 floreny i 8 groszy. Tylko raz okre-
Slono objetosc¢ zakupionego oleju. W lipcu kupiono garniec oleju za
1 florena. Lacznie w ciagu roku na olej wydano 10 florenow i 23
grosze.

Warzywa wykaz wymienia jedynie siedem razy. Najczesciej za-
konnicy kupowali cebule. Cebula obok czosnku byla nagminnie
stosowana w owczesnej polskiej kuchnis¢e. Wystepuje ona cztery
razy w wykazie w drugiej potowie roku. W lipcu zaptacono za nig

32 Koperwaser — siarczan miedzi. Por. Slownik staropolski, t. 1II, Wroctaw
1960-1962, s. 340.

33 Przyprawy stosowane jako dodatki do piwa mialy uczyni¢ go stodszym,
mocniejszym i smaczniejszym. Por. Z. Kuchowicz, Spozycie alkoholu i zagad-
nienie jego warto$ci w XVIII w., [w:] Pozywienie w dawnej Polsce, red. A. Gieysz-
tor, Warszawa 1967, s. 138.

34 Podobnie prezentowaly sie przyprawy korzenne nabywane przez zakonni-
kow klimowieckich w Krélewcu w drugiej potowie XVIIII w. Por. L. Jasielczuk,
Dzieje klasztoru ojcéow dominikanéw w Kliméwce 1682-1832, Bialystok 2005,
s. 80.

35 Spozycie oleju rekompensowalo wowczas stosunkowo niewielkie spozycie
tluszczéw. Por. Z. Kuchowicz, Warunki zdrowotne wsi i miasteczek woje-
wodztw teczyckiego i sieradzkiego w XVIII wieku, L.6dz 1961, s. 44.

36 Z. Kuchowicz, Obyczaje staropolskie..., s. 17.
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1 florena, w pazdzierniku zakupiona ja raz za 8 groszy, drugim
razem za 18 groszy. Wieksza iloS¢ nabyto zapewne na Swieta,
w grudniu, za 2 floreny i 15 groszy, podajac wyjatkowo jej liczbe tj.
20 wiazanek. Zakupy te nie zawsze byly konsumowane przez ludzi.
W sierpniu za 6 groszy kupiono czosnek dla konia. Na cebule
i czosnek wydano lacznie 4 floreny 17 groszy.

Dwie inne pozycje posrednio informuja, iz warzywa zakonnicy
uprawiali rowniez we wlasnym zakresie. W pazdzierniku zaptacono
np. za siekacze do kapusty, rowniez w tym miesiacu ,,od kopania
niewiastom iarzyny” zaptacono 12 groszy.

Do produktow spozywczych pochodzenia mineralnego nalezy
zaliczyC sol, ktora zakonnicy zakupili dwa razy. W styczniu za
beczke soli zaptacili 22 floreny, w lipcu za ,beczke soli y z droga”
20 florenow i 20 groszy. Lacznie na sol wydano 42 floreny i 20 gro-
szy. SOl, podobnie jak korzenie, byla obficie wykorzystywana w ow-
czesnej kuchni3?.

Niektore z wpisow nie precyzuja rodzaju wydatkow, jednak
niewatpliwie wsrod nich mogla znajdowac sie zywnosc. Sg to zapi-
sy typu np. ,w drodze strawitlem”; ,w drodze iezdac do JX officya-
ta”; ,w drodze Nieskorzowskiey [wydalem]”. Wydatki wymienione
w rejestrze dotycza rowniez pracownikow kuchni3® oraz informuja
o nabywanym do niej wyposazeniu. Wspominane jest rowniez cze-
sto miejsce spozywania positkow, tj. refektarz.

Ogodlnie wydatki na cele spozywcze, wedtug liczby wystapien
w ksiedze wydatkow, przeznaczano na: zboza (33 razy), alkohole
(24), miesa (21), ryby i raki (21), chmiel (16), zwierzeta (15), przy-
prawy (10), stod (8), warzywa (7), oleje (6), chleb (5), jaja (3), kasze
(2), sol (2), nabiat (1). Czestotliwos¢ wystapien poszczegolnych ka-
tegorii artykutow spozywczych charakteryzuje w tym zakresie spe-
cyfike potrzeb zakonnikoéw. Dominujaca rola zb6z wynikata zapew-
ne z przeznaczania ich na cele produkcyjne, by¢ moze nie tylko do
konsumpcji wlasne;.

W 1710 r. wydatki na surowce i produkty o pochodzeniu ro-
Slinnym byly dwa razy wigksze (1244,9 florenow) niz na zwierzece
(597,9 florenow). Laczna suma wydatkow paulinow w 1710 r. wy-

37 M. Bartkiewicz, Zachowania konsumpcyjne spoleczeristwa polskiego
w okresie oSwiecenia, Wroctaw 1991, s. 118.

38 Od kucharzy wymagano wowczas glownie wiernosci, sumiennosci, praco-
witosci, w mniejszym stopniu kulinarnych talentéw. Por. Z. Kuchowicz, Oby-
czaje staropolskie..., s. 25.
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niosta 3197 florenow, czyli ztotych. Wsréd nich wydatki na surow-
ce i produkty spozywcze w 1710 r. stanowily wiekszos¢, bo 1885,5
florenows39.

Inwentarz

Pochodzacy z tegoz 1710 r. inwentarz zakonu paulinow w Wiel-
gomtynach+® pozwala zorientowac sie, na jakie cele mnisi pozytko-
wali nabywane produkty. Inwentarz dokladnie wylicza skladniki
gospodarstwa zakonnikow, tj. obore, trzode, stajnie oraz wozownie,
folwark.

W oborze i stajni znajdowaly sie glownie zwierzeta pociagowe.
Bylo tam 11 wolow ,robotnych” oraz trzy roczne ciolki, ponadto 10
krow i jedna jalowka. Pod hastem trzoda wymieniono zwierzeta
przeznaczane glownie na uboj, ktore byly zrodlem miesa dla za-
konnikéw. Hodowano tam 14 swin, S5 wieprzow, 6 rocznych wie-
przow, ponadto w karmniku” znajdowata sie ,maciorka”. W stajni
trzymano trzy konie.

Inwentarz w dalszej czesci przedstawia rowniez gorzelnie wraz
z browarem*!. Fakt ten wskazuje na produkcje alkoholu na terenie
konwentu, o czym posrednio informuja niektore pozycje z ksiegi
wydatkow. W gorzelni znajdowata sie beczka do zacierania, beczka
na gorzaltke oraz kociot i ,przycierek”. Browar byl nieco lepiej wy-
posazony. Miescit sie tam kociot z tancuchem, kociotek do chmie-
lu, kadz, trzy przycierki, wanna, wiadro kowane, konew, kosz do
chmielu, nalewka, lej.

W gorzelni wodke wytwarzano gltownie z zyta. Pedzona w prymi-
tywnych warunkach wodka miata nieprzyjemny zapach. Dlatego
tez lepsza gatunkowo wodka byla zaprawiana anyzem lub innymi
przyprawami42, np. cynamonem. Korzenie kupowane przez zakon-
nikow stuzyly zapewne w duzym stopniu tym celom.

39 Dla poréwnania w 1723 r. biezace rozchody klasztoru bernardynéw w Kal-
warii Zebrzydowskiej wynosity 10 000 zlp. Por. HE. Wyczawski, Kalwaria
Zebrzydowska. Historia klasztoru bernardynéw i kalwaryjskich drézek, Kalwaria
Zebrzydowska 2006, s. 234.

40 AJG, sygn. 1648, s. 39-41.

41 Browarnictwo bylo podéwczas niezwykle dochodowa dzialalnoscia. Por.
P. Wiszewski, Opactwo benedyktynek w Legnicy (1348/1349-1810). Struktu-
ra, funkcjonowanie, miejsce w spoteczeristwie, Poznan 2003, s. 187.

42 B. Baranowski, Polska karczma. Restauracja. Kawiarnia, Wroctaw
1979, s. 24.
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Produkcja piwa przez zakonnikéw w tym okresie byta odpowie-
dzia na wysokie zapotrzebowanie na ten alkohol43. Konsumowano
wowczas piwa jeczmienne, pszeniczne i owsiane. Do produkcji pi-
wa przeznaczano chmiel*4 nabywany czesto przez klasztor. Piwo
bylo wytwarzane glownie z jeczmienia*s, stad nie dziwi zaopatry-
wanie si¢ zakonnikow glownie w to zboze, ktore — jak podaje in-
wentarz — nie zalegalo w spichlerzu, bylo zapewne bezposrednio
przeznaczane na produkcje tego trunku. Do produkcji gorszego
gatunku piwa mogta stuzyc¢ tatarka46.

Mozliwe, ze zakonnicy produkowali réwniez mioéd pitny, pozy-
skiwali bowiem miod z wlasnych pasiek4?’. Posrednio mozna to
wywnioskowac z wydatkow za ustugi dotyczace pozyskiwania mio-
du. ,Dziadowi co pscz6t pilnowal” paulini zaplacili w czerwcu
2 grosze, a w lipcu 6 groszy. W pazdzierniku ,od podbierania
psczol” zakonnicy zaptacili 20 groszy.

Opisana w inwentarzu piwnica w 1710 r. zawierala szes¢ win-
nych beczek oraz dwa razy tyle beczek od piwa, tj. 12. Byly trzy
ktody z kapusta, kioéd kapusnych 11. Wymieniono réowniez wiele
innych naczyn i pojemnikow bez okreslenia, czy zawieraty one po-
zywienie. Opis refektarza i kuchni wymienia przedmioty znajdujq-
ce sie tam. Niektore z nich kupiono w 1710 r., o czym przekonuje
wykaz wydatkow. Opis spizarni zawiera, zgromadzone w wyniku
zakupow oraz pochodzace z wlasnego gospodarstwa, produkty
spozywcze. Byt tam 1 korzec i 3 ¢wierci maki, 1 korzec maki po-
Sledniej, pot beczki soli, 1 ¢cwier¢ kaszy jaglanej, tylez kaszy tatar-
czanej, pozostaly wykaz dotyczyl przedmiotéw tam sie przechowy-
wanych, m.in. beczek.

Opis spichlerza wymienia glownie zboza. Jego zawartos¢ wska-
zuje, ze byl on jednoczesnie zapleczem gorzelni i browaru. Znajdo-
walo sie tam 26 korcy i 3 ¢wierci slodu oraz 5 korcow slodu pszen-
nego. Ponadto 1 korzec i 1 ¢wier¢ jeczmienia, 10 korcy i 1 ¢wierc
zyta, 5 korcow zyta jarego w gumnie. Znajdowal sie tam réowniez

43 Piwo bylo wowczas napojem codziennym. W przyklasztornym browarze
produkowaly piwo réwniez zakonnice. Por. A. Szylar, Gospodarowanie bene-
dyktynek sandomierskich, Tarnobrzeg 2008, s. 153.

4 Z. Kuchowicz, Wplyw odzywiania na stan..., s. 36-37.

45 B. Baranowski, Polska karczma. Restauracja..., s. 21.

46 Ibidem.

47 Owczesna produkcja miodu w Polsce byla niewielka, pasieki prezentowaly
niski poziom. Wiekszo§¢ miodu przeznaczano na wyréb miodu pitnego. Por.
Z. Kuchowicz, Wplyw odzywiania na stan..., s. 28.
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1 korzec i 1 ¢wier¢ grochu, oraz 12 wozow grochu nie mléconego
W gumnie.

Inwentarz z 1710 r. nie podaje dokladnej daty jego sporzadze-
nia, co utrudnia precyzyjna korelacje z danymi pochodzacymi
z wykazu wydatkow.

Brak wzmianek o miesie w spizarni sugeruje, iz bylo ono spo-
zywane na biezaco. Na ubodj przeznaczano dang sztuke trzody
i bezposrednio konsumowano pochodzace z niej mieso, jak rowniez
mieso zakupione. Fakt nabywania miesa sSwiadczy o tym, iz za-
konnicy starali sie nie redukowa¢ nadmiernie stanu swojej trzody
chlewne;j.

Pochodzenie zb6z znajdujacych sie w spichrzu paulinow w Wiel-
gomlynach precyzuje ,cresentia konwentu wielgomtynskiego
A. Dni. 171078, Wykaz ten pod pozycja zyto ozime podaje, iz ,zyta
konwenckiego rachujac y diesiecin” zebrano 123 kopy. Zyta jarego
zebranego z dziesiecin i z p6l konwentu bylto 16 kop. Pszenicy jarej
z pola ,konwenckiego” byly dwie kopy. Jeczmienia konwenckiego
oraz z dziesiecin bylo 46 kop i 3 snopy. Owsa z ,konwenckiego
gruntu y wytyczy” 38 kop. Zebrano w 1710 r. rowniez 115 wozow
tatarki konwenckiej i wytycznej, grochu ,z wytyczna” 20 wozow,
prosa ,wszystkiego” 43 snopy.

Mimo sporych zbioréw gromadzonych przez zakonnikéw doku-
pywali oni, na co wskazuje wykaz wydatkow, znaczne iloSci zboza
— pszenicy, jeczmienia, ale rowniez zyta, ktorego mieli w spichlerzu
najwiecej. Zbiory z pol konwentu oraz ze swiadczen chlopow pre-
zentujg bezgotowkowsa droge pozyskiwania surowcow i produktow
spozywczych przez zakon.

Zakonczenie

Zestawienie danych z ksiegi wydatkow i inwentarza obrazuje
baze kulinarng zakonu paulinow w Wielgomlynach na poczatku
XVIII w. Skladaja sie na nig surowce i produkty nabywane i wy-
twarzane we wlasnym zakresie. Ksiega wydatkow wymienia koszty
poniesione na towary, ktorych konwent nie wytwarzal sam. Zaku-
pami uzupelniano rowniez deficyt tych produktow, ktore zakon
zaspokajal czesciowo we wlasnym zakresie. Wiekszos¢ wydatkow
w analizowanym 1710 r. przeznaczono na zywnos¢. Wydatki na
surowce i produkty o pochodzeniu roslinnym byly dwa razy wiek-

48 AJG, sygn. 1648, s. 9.
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sze niz na zwierzece. Proporcje te wigzaly sie niewatpliwie z kosz-
townoscia pokarmow miesnych, rzadziej goszczacych na owcze-
snych stolach. Nie mozna jednak na podstawie ksiegi wydatkow
wyciagac wnioskow dotyczacych pelnego menu zakonnikow. Nie
zawsze byli oni tez konsumentami zakupionych towarow. Kilka-
krotnie zakonnicy kupowali trunki dla garnizonu wojsk rosyjskich
stacjonujacego tam z powodu trwajacej wowczas wojny poinoc-
nej*9, ktora spustoszyla krajs°. Wina przeznaczano rowniez do ce-
low liturgicznych. Niektore wydatki wynikaty z przyjmowania przez
zakon gosci. Czes¢ zywnosci konsumowala czeladz klasztorna.
Pewne racje zywnosci mogly by¢ rowniez przekazywane w postaci
jalmuzny.

Wsrod wydatkow oraz w inwentarzu zakonnikow wyrozniajaca
sie pozycje zajmuja surowce zwigzane z produkcja alkoholu. Za-
kon zuzywal je do prowadzonej niewatpliwie dodatkowej dzialalno-
Sci gospodarczej. Zakupy zwiazane z tym artykulem spozywczym
odgrywajq dominujaca role wsrod wydatkow. Mozna do nich zali-
czyC zboza (wystepuja w wydatkach 33 razy), chmiel (16), przy-
prawy (10), stod (8) oraz same alkohole (24), co stanowi lacznie 91
wystapien w rejestrze wydatkow liczacym 172 wpisy zawierajace
nazwy surowcow i produktow spozywczych.

49 Poza wojskami szwedzkimi w okolicach Czestochowy na poczatku XVIII w.
grasowaly, tupiac kraj, wojska rosyjskie wspierajace kréla Augusta II. Por.
D. Ztotkowski, Udziat zakonu ojcow paulinéw w zyciu spoteczno-politycznym
Rzeczpospolitej w XVIII wieku, Czestochowa 1994, s. 32.

50 Przykladowo rok 1713 okreslano jako nieszczesliwy i drogi, a 1714 jako
jeszcze gorszy. Por. Z. Kuchowicz, Z badann nad stanem biologicznym spole-
czeristwa polskiego od schytku XVI do korica XVIII wieku, £.6dz 1972, s. 76.



