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UCZNIOWSKI SWIAT EMOCJI A WYBRANE LEKTURY
SZKOLY PODSTAWOWEJ

kazda rzeka emocji ptynaca gteboko w wawozie ludzkiej duszy potrafi
wystapi¢ z brzegéw i zala¢ umyst wzburzonymi wodami

J. C. Dobson

Przywotujgc zatozenia wspotczesnego personalizmu filozoficznego, zamie-
rzam powiedzie¢ o potrzebie ksztaltowania przez nauczycieli polonistéw sfery
emocjonalnejlucznidw.

Sposoby przezywania wszystkiego, co dzieje sie w nas samych i wokot nas
zalezg przeciez —w duzej mierze —od odpowiednio wybranych ksigzek, a takze
od ,,metod rozwijania doswiadczenia jezykowego w szkole”".

W zwigzku z tym zaprezentuje te lektury szkolne, ktore dostarczajg naszym
wychowankom emocjonalnych wzruszen; kladg nacisk na emocjonalng wiez
z drugg osobg oraz proponujg wzér emocjonalnej dojrzatosci.

W Swietle refleksji personalistycznej Karola Wojtyty, na przykiad, ze
wszech miar niezwykta jest ,,koncepcja osoby jako podmiotu, ujawniajacego sie
poprzez swdj czyn oraz poprzez odniesienie do innych dzieki uczestnictwu we
wspoélnocie 0s6b”3

.Cztowiek-osoba prezentuje sie” wiec ,jako warto$¢, ktérg stanowi zardw-
no przez sam fakt istnienia, bycie «kim$», jak i poprzez sprawstwo, urzeczy-
wistnianie wartosci przedmiotowych, tzn. realizacje celéw zwigzanych z wiasng
osoba i innymi ludzmi, $wiatem kultury, sacrum”4.

1 Terminu ,,.emocja” i ,,uczucie” uzywam zamiennie, wzorujac sie na S. Gerst manie
(.Rozwéj uczué, Warszawa 1976) i W. Okoniu (Stownik pedagogiczny. Warszawa 1975).
Powotuje sie tez na stowa amerykanskiego profesora pediatrii, Jamesa C. Dobsona, ktéry twierdzi,
ze ,uczucia nie sg [...] podporzadkowane regutom logiki”. Por. J. C. Dobson, Emocje - czy
mozna im ufa¢?, Warszawa 1992, s. 14.

2A. Dyduchdéw a, Metody ksztatcenia sprawnosci jezykowej uczniéw. Projekt systemu,
modelpodrecznika, Krakéw 1988, s. 7.

3K Wronska, Osoba i wychowanie. Wokét personatistycznejfilozofii wychowania Karo-
la Wojtyty Jana Pawta Il, Krakéw 2000, s. 12.

4 Ibidem.
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Wielu ,personalistycznie zorientowanych”5 - reprezentujgcych rozne
osrodki naukowe - uczonych filozoféw i pedagogoéw podkresla nadto znaczenie
zwigzku miedzy zatozeniami personalistycznej filozofii wychowania a aksjo-
logia.

@] facznosci zas wartosci z emocjami przekonywajagco méwi Maria Kwiat
kowska-Ratajczak: ,uczucia jako akty intencjonalne [...] stajg sie sktadnikami
porzadku duchowego, sg nosicielami warto$ci i zostajg poddane
porzadkujgcej roli Swiadomosci”6.

Co wiecej, ,wartos¢ - wedtug A. Meinonga (1853-1920), austriackiego
filozofa, ucznia F. Brentany, ktorego przywoluje poznanska badaczka - od-
krywamy dzieki prezentacji emocjonalnej, ale musi by¢é ona
poprzedzona intelektualnym poznaniem nosiciela wartosci”7.

Mozna zatem w spos6b znamionujgcy pewnos$¢ siebie mowié, nie lekcewa-
zac jednak aktdéw poznawczych, o emocjonalnym charakterze $wiadomosci
aksjologicznej [podkr. D.D.-M.].

Emocje ,jako przezycia pelne sensu”8skierowane sg ku wartosciom, a od-
zwierciedlajgca dzieciece uczucia percepcja poprzedza niejednokrotnie sady
wartosciujace.

To tak wazne dla dydaktyki szkolnej - gwarantujgce wszechstronny rozwoj
osobowosci kazdego wychowanka - powigzanie poznania emocjonalnego z pro-
cesem percepcji utworu literackiego i ze stosunkiem dzieciecego jezyka do
rzeczywistosci istnieje jednocze$nie z uczniowska komunikacjg literacka
w czasie ktérej wyzwolone przez dzieci - w zwigzku z tekstem - reakcje
emocjonalne bywajg zZrodiem sympatii albo niecheci miodych czytelnikéw
wobec bohateréw, przedmiotéw lub wydarzen.

Wroémy jednak myslg do zatozen filozofii personalistycznej. Koncepcja
wychowania personalistycznego, podkreslajgca - o czym juz byta mowa - ze
~cztowiek jest osobg i istotg wolng”9, akcentuje réwniez udziat i znaczenie
emocji w pedagogii.

W odré6znieniu jednak od powszechnie przyjetych typologii personalizm nie
wymienia sfer pozytywnych i negatywnych emocji. W jego kontekscie kulturo-
wym wszystkie silne przezycia uczuciowe sg pozytywne; wsrdd nich natomiast
istniejg emocje radosne i bolesne. Przy czym te ostatnie sg réwnie pozgdane jak
wzruszenia radosne, gdyz one takze sg cennymi wskazéwkami, jak powinnismy

5Stowo wstepne, [w:] Wychowanie na rozdrozu. Personalistycznafilozofia wychowania, red.
F.Adamski, Krakéw 1999, s. 8.

6 M. Kwiatkowska-Ratajczak, Zperspektywy wartoéci o prozie dla dzieci i mto-
dziezy, Poznan 1994, s. 25.

7 Ibidem.

8lbidem.

9T. Bilicki, Dziecko i wychowanie w pedagogii Jana Pawta Il - na podstawie encyklik,
adhortacji, wybranych listow i przeméwien, Krakéw 2000, s. 21.



postepowac; informacjami o egzystencjalnych sprawach cztowieka. Stad gru-
bym nieporozumieniem bytoby wykluczenie z literatury dzieciecej tekstow
eksponujgcych emocje bolesne: strach, przygnebienie czy gniew; ,,w repertuarze
folkloru dzieciecego” powinno znalez¢ sie ,miejsce nie tylko na $Smiech i zarty,
ale réwniez na smutek i melancholie” 10

Wydaje sie, ze zgodnie z tg dyrektywa pozyskiwano ksigzki do kanonu lek-
tur we wspotczesnej polskiej szkole podstawowej. Nie zabrakto w nim bowiem
ani ksigzek ,pisanych jezykiem [...] nasyconym giebokim uczuciem”", ani
»literatury dynamicznej, peinej napie¢, tajemnic i gwaltownych emocji
Eksponowanie na lekcjach polskiego wielorakich i odmiennych wzruszen
zapewnia pomysine efekty dydaktyczne: rozwija stownictwo dzieci i stwarza
- 0 czym juz wzmiankowano - warunki sprzyjajace ,,pozytywnemu lub nega-
tywnemu ustosunkowywaniu sie [uczniow - D.D.-M.] do innych o0so6b,
przedmiotow lub zdarzen” 11

Tymczasem préby ,porzadkowania $wiata”" przez czwarto-, piato- i szé-
stoklasistow oraz ich odniesienia do bohaterdw literatury dzieciecej $wiadczg
dobitnie o bezwzglednej potrzebie opierania sie na stusznych zatozeniach —
usankcjonowanej tradycjg—,dydaktyki postaw i wartosci’ [podkr. D.D.-M.]
Ten za$ dziat pedagogiki rzuca S$wiatto na ,komunikacje wychowawczg” *
o fundamentalnym znaczeniu i na spowinowacony z nig Jezyk emocji" . Jego
uzycie jako ,$rodka aktywnie ksztattujgcego obraz [...] swiata”18 na lekcjach
polskiego podyktowane jest wzgledami praktycznymi: koniecznoscig zapozna-
nia uczniéw ze ,strukturg komunikacyjng «dorosty—dziecko»  oraz nieodzow-
noscig Swiadomego i konsekwentnego stosowania nacechowanych pomystowo-
$cig metod nauczania.

Wsrod autonomicznych, baczng uwage skierowaé nalezy na metode impre-
syjna. Za podstawe ma ona uczniowskie emaocje i uczucia, ktérym daje sie ujscie
po ekspozycji tekstu. A kolejne ogniwa lekcji, tj. swobodne wypowiedzi dzieci

10J. Papuzinska, Dziecko w $wiecie emocji literackich, Warszawa 1996, s. 10.

1 Maty stownik literatury dla dzieci i mtodziezy, red. K. Kuliczkowska, 1 Stonska,
Warszawa 1964, s. 233.

2J Papuzinska, op. cit., s. 10.

B lbidem.

4 M. Konys, Porzadkowanie $Swiata, czyli o uczeniu pojg¢. Cyt. za: A. Dyduchowa,
op. cit., s. 43.

5 E. Cyniak, Podstawowe warunki komunikacyjnej funkcji edukacji polonistycznej
w szkole, [w:] Jezyk w komunikacji, red. G. Habraj s ka. t. 3, £6dZ 2001, s. 152.

16 Termin przejetam od duszpasterza i psychologa, ks. Marka Dziewieckiego. Por. M. Dz ie -
wiec Ki, Komunikacja wychowawcza, Krakéw 2004, s. 11.

17D. Go le man. Inteligencja emocjonalna, Poznain 1997, s. 97.

18Stowo wstepne, [w:] Jezykowy obraz $wiata, red. J. Bartminski, Lublin 1999, s. 7.

19Okresdlenie: B. Zurakowski, Literatura. Warto$¢. Dziecko, Krakéw 1999, s. 11.



na temat utworu oraz stawianie hipotez, pozwalajg nauczycielowi oceni¢ stopien
wrazliwosci wychowankow, a takze zauwazy¢ ich emocjonalne poruszenia.

Kolejng ,,0kazjg do rozmowy o przezyciach, wrazeniach i doznaniach”2),
a jednoczesnie sposobem ksztatcenia sprawnosci jezykowej ucznidw, jest me-
toda praktyki pisarskiej.

Stosujac ja, nauczyciel podejmuje wysitek w celu zachecenia podopiecz-
nych do przezywania spontanicznych uczué, a oni usitujg zwerbalizowac¢ rdzne
emocje. ,Uczen pisze wtedy - wyjasnia krakowska badaczka problemow
dydaktycznych, Anna Dyduchowa - nie o tym, o czym kazano mu pisaé, i nie
tak, jak mu kazano, ale o tym, o czym sam pisa¢ pragnie, i tak, jak sam mysli
iczuje”2L

Dostrzezeniu przez poloniste dzieciecych wzruszen stuzy rowniez - charak-
terystyczna dla lekcji nauki o jezyku - ,strategia E ukierunkowana na rozwdj
proceséw emocjonalnych”2 uczniéw.

Projektuje ona miedzy innymi analize problemowsg tekstu, nadto jego ocene.

Rzetelny za$ osad, wzbogacony ciekawymi ,,wnioskami praktycznymi doty-
czacymi postaw wiasnych miodziezy”23 demonstruje zakres i tres¢ jej uczucio-
wego - powigzanego z normami aksjologicznymi - zycia.

Nauczyciel polonista dysponuje wiec czesto $rodkami ufatwiajgcymi mu
»,Czesciowe przynajmniej odtworzenie hierarchii wartosci zakodowanej w je-
zyku”24 czwarto-, pigto- czy szostoklasistow.

A propos zalezno$ci miedzy wyrazaniem emocji przez dzieci a uznawanym
i stosowanym przez nie systemem wartosci... Powyzsze rozwazania teoretyczne
wymagajg-jak sgdze - niewielkiego przyczynku.

Wyjasnieniu palacej i do$¢ zawitej kwestii emocji, ich przezywania i podle-
gania im niech postuzg wypowiedzi czwarto-, pigto- i szostoklasistow, ktérzy po
doznaniu silnych wrazen w zwigzku z lekturg szkolng, sformutowali mniej lub
bardziej przemys$lane sady krytyczne.

2DA.Dyduchowa, op. cit., s. 125-126.

21 Ibidem, s. 126.

2 A. Kudra, Struktura lekcji nauki ojezyku, [w:] Z dydaktykijezyka ojczystego w szkole,
red. S. Gal a, £6dz 1996, s. 160.

21 1bidem.

24 Jezykowy obraz..., s. 70.

2 W tym miejscu sktadam podzigkowanie polonistce w SP nr 166 w todzi, Pani mgr Elzbie-
cie Nowackiej, ktérej zawdzieczam te ankiete. WSréd skierowanych do pigto- i szdstoklasistéw
pytan znalazty sie nastepujace: Jakie emocje przezywasz najcze$ciej podczas czytania lektur
szkolnych?; Ktoéra z lektur szkolnych wzruszyta Cie najbardziej? Dlaczego?; Ktéry bohater
literacki z Twoich lektur szkolnych wydat Ci sie najbardziej dojrzaty? Dlaczego? i in. Latwiejsze
zadanie wykonali czwartoklasisci: podkreslili te emocje, ktorym ulegaja podczas czytania ksigzek
oraz przyporzadkowali emocje bohaterom literackim, np. Kubu$ Puchatek - przyjemnos¢; Pinokio
- wstyd etc.



Doswiadczenia emocjonalne uczniéw szkoty podstawowej obejmujg nastro-
je, wzruszenia, afekty2 i ksztattujg sie miedzy innymi w oparciu o nastepujacy
spis ksigzek przeznaczonych do przeczytania na drugim etapie edukacyjnym:
Akademie pana Kleksa J. Brzechwy, Kréla Maciusia Pierwszego J. Korczaka,
Panna z mokrg gtowag K. Makuszynskiego, Chtopcéw z Placu Broni F. Molnara,
Anig z Zielonego Wzgdrza L. M. Montgomery, Serce E. de Amicisa, Hobbita
J. R. R. Tolkiena, Opowiesci z Narnii C. S. Lewisa oraz Krélewicza i zebraka
M. Twaina.

Dzieci, u ktorych prawidtowo rozwija sie sprawno$¢ jezykowa, jednym
tchem wymieniajg nastepujgce — przezywane podczas czytania ksigzek —
emocje: podziw, rados$¢, wzruszenie, zadowolenie, ufnos¢ oraz niepokdj, wstyd,
gniew, zmartwienie, zto$¢, strach i smutek.

Czwarto-, pigto- i szostoklasisci uswiadamiajg sobie ponadto motywy po-
stepowania bohateréw literackich; potrafig wydac o nich opinie, majagc wyrobio-
ne poglady na wartosci. 2

Oto kilka uczniowskich uwag po ,jezykowo-stylistycznej kosmetyce™ :
»Gleboko wzruszyt mnie Odyseusz, poniewaz nie zrazat sie tatwo i konsekwent-
nie dazyt do zamierzonego celu”; ,,moje poruszenie wywotat bohater noweli
pt. «Katarynka», ktory przejat sie nieszczeSciem niewidomej dziewczynki”;
»rozrzewnita mnie Demeter, ktora swg cérke Kore darzyta gtebokim uczuciem
macierzynskim”; ,rozczulita mnie bohaterka basni H. Ch. Andersena pt. «Dziew-
czynka z zapatkami», ktdrej nikt nie przyszedt z pomoca, okazywano jej tylko
gniew i nienawis$c¢”; ,,przejagtem sie cierpieniem utalentowanego Janka Muzykan-
ta, ktory zaciekawienie prawdziwymi skrzypcami przyptacit zyciem”; ,zainspi-
rowat mnie Sta$ Tarkowski, ktéry byt szlachetny, odpowiedzialny i peten
poswiecen”; ,moje uczucie sympatii wzbudzit Bilbo Baggins, ktéry wraz
z krasnoludami wyprawit sie w dalekg podréz. Hobbit chciat przeciwstawié
sie ztu, wyrzadzonemu jego przyjaciotom przez Smauga”.

Kiedy za$ pyta sie uczniéw o potrzebe ksztattowania dojrzatosci emocjo-
nalnej, to najczesciej przywotujg na pamieé takie pozytywne postacie, jak:
Prometeusz, Ania Shirley, Krél Maciu$ Pierwszy, Adas Niezgodka oraz Robin-
son Kruzoe.

Wymienionym powyzej bohaterom dzieci przypisuja uprzejmosé i zyczli-
wos¢; cenig w nich samodzielno$¢, darzg szacunkiem, sympatig i zaufaniem.

Rzadko kiedy uczniowie przyporzadkowujg postaciom z lektur szkolnych
bolesne emocje, cho¢ pojawiajacy sie sporadycznie gniew, na przykiad, jest
najczesciej wielkg przywarg Kréla Maciusia Pierwszego, Pinokia, Kubusia
Puchatka i pana Kleksa.

26 Por. hasto: Emocja, [w:] Encyklopedia katolicka, red. R. Lukaszyk, L Bienkow-
ski, F.Gryglewicz, t IV, Lublin 1983, s. 957.
27 Okreslenie: A. Dyduchow a, op. cii., s. 126.



Prawie nikt nie wyliczyt wad bohateréw; na skutek tego poszty w niepamiec
takie emocje, jak nienawis¢, zniechecenie, bojazn, pogarda, upokorzenie etc.

Na podstawie przeprowadzonej przeze mnie ankiety nietatwo dociec przy-
czyn tego zjawiska. Prawdopodobnie ,,czarne charaktery” nie pociggajg dzieci,
swoim postepowaniem nie zachecaja do na$ladownictwa i nie wzbudzajg
uczucia sympatii.

Mozliwe, ze wydani na pastwe srebrnego ekranu uczniowie dosy¢ juz majg
medialnego epatowania wrogoscia, trwoga, lekcewazeniem, odrazg, a takze
Lfatszywymi wartosciowaniami narzuconymi” im ,przez struktury jezyka”28
przede wszystkim w tekstach reklamowych.

Co wiecej, dobrze byloby uswiadomi¢ dzieciom, ze stan powaznego nie-
bezpieczenstwa stwarza ,,bezkrytyczne [podkr. D.D.-M.] akceptowanie wszyst-
kich impresji""9. Aprobowanie kazdego bez wyjatku subiektywnego odczucia
oraz wrazenia, zwtaszcza tego przelotnego, grozi jedynie gtebokg frustracja.

Koriczac rozwazania o zwigzkach wiedzy o jezyku i literatury ze sferg emo-
cji, pragne jeszcze raz zaakcentowadé, ze na lekcjach polskiego uczniowski $wiat
wzruszen faczy sie bezposrednio z kulturg uzewnetrzniania uczu¢ i wyrazania
wartoscild. Ta za$ - w procesie nauczania jezyka polskiego - wzbogacona
watkami personalistycznymi, owocuje obficie, ot chocby umiejetnosciami
obserwowania i wartosciowania $wiata, definiowania najwazniejszych pojeé
zwigzanych z aksjologig oraz uswiadomieniem sobie przez kazdego ucznia
znaczenia rozwoju zaréwno intelektualnego, jak i emocjonalnego.

Dominika Dworakowska-Marinow

DIE VERBINDUNG ZWISCHEN DEM PERSONALISMUS UND DER WELT
VON KINDEREMOTIONEN

(Zusammenfassung)

Dieser Artikel zeigt die Verbindung des Personalismus mit der Welt von Kinderemotionen.
Die Autorin des Referats ist Uberzeugt vom Bestehen die Relation: “die wertbestandige
Schullektire - die Schilerwelt von literarische Emotionen”.

2BJezykowy obraz..., s. 8.

29J.C.Dobson, op. cit.,, s. 94.

10 Por. M. Dudzik, Ksztattowanie kultury wyrazania uczu¢ i warto$ci w procesie naucz
niajezyka polskiego, Wroclaw 1983, s. 3.



