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Abstrakt: Niepetnosprawnos¢ to trudny temat, tak jak Smieré, choroba czy
wojna. Wedtug Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan
22021 r. osoby niepetnosprawne stanowig ponad 14% polskiego spote-
czenstwa. Niestety ksigzki dla dzieci o niepetnosprawnosci nadal odgrywaja
marginalng role na polskim rynku wydawniczym.

Autorka koncentruje sie na analizie dostepnosci i popularnosci ksigzek dla
dzieci o niepetnosprawnosci na polskim rynku wydawniczym, postugujac
sie w tym celu metodga bibliograficzng i analizg tresci, a takze na roli i zna-
czeniu ilustracji na wybranych przyktadach z lat 2018-2022.

Badanie podkresla znaczenie ilustracji jako narzedzia komunikacji oraz po-
trzebe lepszej reprezentacji tematyki niepetnosprawnosci w literaturze
dzieciecej. Wnioski dostarczajg waznych informacji autorom, wydawcom,
pedagogom i rodzicom, a takze stanowia punkt wyjscia do dalszych badan
nad wptywem ilustracji na percepcje czytelnikdw i kontynuacje tematyki
W omawianym obszarze literatury.

Stowa kluczowe: literatura dla dzieci, studia nad niepetnosprawnoscig,
ilustracja
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Wstep

Ksigzki dla dzieci odgrywaja niezwykle istotng rol¢ w procesie rozwoju po-
znawczego, emocjonalnego i spolecznego tej grupy. Stanowia one wspaniale
narzedzie, ktére wprowadza najmlodszych czytelnikow w Swiat peten mozli-
woscl, pomagajac im zrozumie¢ zlozono$¢ otaczajacej ich rzeczywistosci, do-
tkna¢ nieznanego, przezy¢ niezwykle przygody oraz rozwijaé swoja wyobraznig
1 ksztaltowa¢ wlasna osobowos$¢. Jednak ksiazki dla dzieci pelnia réwniez
istotna rol¢ w oswajaniu trudnych tematéw, takich jak §mieré, wojna, choroba
czy niepelnosprawnosé, ktore moga by¢ czgsto zbyt skomplikowane do zrozu-
mienia dla najmlodszych czytelnikéw, moga wywolywaé réznorodne emocje
1 pytania. W tym kontekscie ksiazki stanowia cenny $rodek, ktéry pomaga dzie-
ciom w przyswajaniu tych trudnych tematow.

Dla czytelnikow, ktorzy wezesniej nie mieli stycznosci z niepetnosprawno-
$cig, ksiazki poswigcone tej tematyce stwarzaja mozliwos¢ spojrzenia na dru-
giego czlowieka, zrozumienia jego $wiata, potrzeb, aspiracji, probleméw i ma-
rzen. Te ksiazki, poprzez angazujaca fabule 1 wzruszajace ilustracje, otwieraja
drzwi do nowych perspektyw i rozbudzaja empati¢ u czytelnikéw. Daja one
szans¢ na lepsze poznanie niepelnosprawnosci i przyczyniaja si¢ do budowania
spoleczenstwa opartego na akceptaciji roznorodnosci. Natomiast dla czytelni-
kéw z niepelnosprawnoscia, ksigzki o tej tematyce stanowia nie tylko odzwier-
ciedlenie ich wlasnych doswiadczen, ale takze Zrédlo wsparcia i zrozumienia.
Bohaterowie, ktérzy zmagaja si¢ z podobnymi trudnosciami, mogg staé si¢ in-
spiracja i punktem odniesienia, pomagajac odnalez¢ si¢ w znajomych sytua-
cjach zyciowych oraz poczu¢ si¢ integralna cze¢dciq spoleczenstwa. Wlasnie ze
wzgledu na t¢ unikalng role ksiazek dla dzieci w kontekscie niepetnosprawno-
$ci, poddane zostang analizie ilustracje w ksigzkach dla dzieci po§wigconych
temu tematowi. Pozwoli to okresli¢, w jaki sposéb ilustracje petnia funkcje nie
tylko estetyczna, ale takze edukacyjna i terapeutyczna, wplywajac na percepcje
1 akceptacje niepelnosprawnosci przez najmlodszych czytelnikow.

Mimo rosnacej liczby publikacji na temat niepelnosprawnosci, zaobserwo-
wano luke badawcza w temacie analizy ilustracji w ksiazkach dla dzieci poswie-
conych niepelnosprawnosci w Polsce. Podjeto zatem ten watek w celu zrozu-
mienia roli warstwy ilustracyjnej, jej roznorodnosci stylistycznej oraz sposobu
ukazywania niepetnosprawnosci.

Cel, problemy badawcze i metody

Celem niniejszej pracy jest przeprowadzenie analizy ilustracji w ksiazkach
dla dzieci poswigeconych niepetnosprawnosci wydanych w Polsce wlatach
2018-2022. Badanie koncentruje si¢ na analizie obecnosci ksiazek dla dzieci
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o niepelnosprawnosci na polskim rynku wydawniczym, identyfikacji réznych
technik i styléw ilustracyjnych, sposobach reprezentacji postaci z niepetno-
sprawnosciami.

Aby zrealizowac postawione cele zdecydowano si¢ sformulowac kilka ob-
szarobw badawczych. Pierwszy koncentruje si¢ na analizie dostgpnosci 1 popu-
larnosci ksiazek dla dzieci o niepelnosprawnosci na polskim rynku wydawni-
czym. Celem jest zidentyfikowanie, jak duzy odsetek ksiazek dla dzieci dotyczy
tematu niepelnosprawno$ci w poréwnaniu z innymi tematami oraz jakie sa
trendy wydawnicze w tym obszarze. Drugi obszar skupia si¢ na analizie ilustra-
cji przedstawiajacych niepetnosprawnosé w ksigzkach dla dzieci. Celem jest za-
prezentowanie réznych sposobow przedstawiania niepelnosprawnosci przez
ilustratoréw, ich wyboréw stylistycznych, kompozycyjnych i kolorystycznych.
Trzeci obszar badawczy dotyczy technik 1 metod ilustracyjnych wykorzystywa-
nych przez ilustratoréw w celu przedstawienia bohaterdéw z niepelnosprawno-
$ciami w atrakcyjny sposob dla czytelnika. Celem jest analiza r6znych podejsé
1 technik, takich jak uzycie kolorow, ekspresji twarzy i ruchu postaci, aby lepiej
zrozumied, jak ilustratorzy tworza wizerunek bohateréw z niepelnosprawno-
sciami. Ostatni obszar zajmuje si¢ analizg ilustracji przedstawiajacych niepel-
nosprawno$¢ intelektualna w ksiazkach dla dzieci. Celem jest zrozumienie spo-
sobow przedstawiania tej formy niepetnosprawnosci przez ilustratoréw, ich
wyboréw wizualnych i komunikacyjnych oraz wplywu tych obrazéw na per-
cepcje 1 zrozumienie niepetnosprawnosci intelektualne;.

Ze wzgledu na przedmiot i cel badan zdecydowano postuzy¢ si¢ metodami
mieszanymi, ktore facza metody ilosciowe i jakosciowe. Do selekcji opiséw bi-
bliograficznych ksiazek uzyto metody analizy danych zastanych, polegajacej na
przetwarzaniu za pomoca metod statystycznych opisowych danych, ktére po-
wstaly bez ingerencji badacza w celu wyciagnigcia istotnych informacji. Do ce-
l6w niniejszej pracy dane zastane dotyczace przedzialu lat 2018-2022 zostaly
uzyskane na podstawie Urgedowego Wykazn Drukow Wydanych w Rzeczypospoli-
tej Polskies. Przewodnika Bibliograficznego wydawanego corocznie przez Biblio-
teke Narodowsa (do 2020 roku funkcjonowal pod tytutem Przewodnik Biblio-
graficzny. Urzedowy Wykaz Drukow Wydanych 1w Rzecgypospolitey Polskiey).
Ponadto wykorzystano metode bibliograficzna, zwlaszcza w kontekscie opra-
cowania spisu ksigzek, na podstawie ktérych dokonano analizy. W przypadku
danej pracy wykorzystanie metody bibliograficznej miato za cel zrozumienie
1 opisanie sytuacji ksigzki dla dzieci o niepetnosprawnosci na polskim rynku
wydawniczym. Zostaly do tego uzyte metody statystyczne, opisowe, jak réw-
niez poréwnanie z opisanymi przez innych badaczy sytuacji ogdlnej na rynku
wydawniczym ksiazki dla dzieci.
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Podczas badan wybranych ksiazek dla dzieci na temat niepetnosprawnosci
wydanych w Polsce w latach 2018-2022 zostala wykorzystana metoda analizy
tresci. Uzyto jej do analizy jakosSciowej 1 opisowej roznych aspektéw ilustracii
zamieszczonych w zbiorze wybranych publikacji w celu zrozumienia tresci,
przekazow, funkcji 1 tendenciji ilustracji, a takze jej relacji z tekstem wybranych
pozycji 1 odpowiedzi na postawione problemy badawcze. Jednostkami analizy
byly ksiazki wybrane do badania, uwzgledniajace wiek docelowej grupy czytel-
nikéw, rok wydania, rodzaj niepetlnosprawnosci przedstawionej w ksiazce oraz
to, czy autor jest rowniez ilustratorem danej ksigzki. Dzigki temu zapewniono
réznorodnos¢ proby badawczej 1 mozliwosé porodwnania zmian w sposobie
przedstawiania niepelnosprawnosci w ksigzkach dla dzieci.

[ Definicje pojecia , niepetnosprawnosci”

Semantyka ,,niepelnosprawnosci” bardzo zmieniala si¢ w historii, zalezata
od geografii, wyksztalcenia, religii, wierzen 1itradycji. Wciaz trwa walka
o zmiang percepcji niepelnosprawnosci z modelu medycznego, w ktérym ona
jest uposledzeniem na skutek choroby lub wypadku, do modelu spotecznego,
gdzie samo spoleczenstwo tworzy niepelnosprawnos¢ poprzez bariery archi-
tektoniczne i spoleczne (Przybylski, 2010). Spoteczny model niepelnospraw-
nosci powstal pod koniec lat 60. XX wieku w Stanach Zjednoczonych podczas
protestow emancypacyjnych osob z niepelnosprawnosciami (Barnes & Mercer,
2008). Zwiazek Niepelnosprawnych Fizycznie Przeciwko Segregacji (Union of
the Physically Impaired Against Segregation — UPIAS) w Wielkiej Brytanii
stworzyl definicje, ktéra odréznia uposledzenie od niepelnosprawnosci, tym
samym zwracajac uwage na istniejaca dyskryminacje oséb z niepelnosprawno-
$ciami. Wedlug UPIAS uszkodzenie (uposledzenie) oznacza calkowity albo
czg$ciowy brak koficzyny lub utomnosc konczyny, narzadu lub funkcjonowa-
nia organizmu. Niepelnosprawno$¢ za$ to niekorzysci lub ograniczenia aktyw-
nosci spowodowane wspolczesng organizacjq spolteczenstwa, ktore nie bierze
pod uwage ludzi niepelnosprawnych fizycznie, wykluczajac ich z udzialu
w gléwnym nurcie zycia spolecznego (tamze).

W drugim modelu chodzi nie o ograniczenia wynikajace ze zdrowia fizycz-
nego albo psychicznego osoby, lecz o ograniczenia tworzone przez spoleczen-
stwo, poprzez stereotypy, wykluczenia, dyskryminacje ibariery korzystania
z dobr spolecznych. Osoby z niepelnosprawnosdciami walczg o swoje prawa
nie tylko do leczenia i rehabilitacji, ale réwniez do tworzenia rodzin, uczestnic-
twa w zyciu spolecznym, kulturalnym 1 politycznym, do réwnego traktowania.

Istnieje wiele definicji niepelnosprawnosci, stworzonych na potrzeby r6z-
nych dziedzin nauki. Alicja Fidowicz wyrdznia definicje fizjologiczne, me-
dyczne, prawne, psychologiczne i etyczne, ktére skupiaja si¢ na jednostkowym
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albo spolecznym podejsciu do niepelnosprawnosci (2020). Polska ustawa o re-
habilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu oséb niepelnosprawnych
definiuje niepelnosprawnos¢ jako ,,trwalg lub okresowa niezdolno$¢ do wypet-
niania rol spolecznych z powodu stalego lub dlugotrwatego naruszenia spraw-
nosci organizmu, w szczegolnosci powodujaca niezdolnos¢ do pracy” (Dz. U.
1997, nr 123, poz. 776, art. 1). Warto tez zaznaczyé¢, ze okreslenia ,,inwalida”
1,,inwalidztwo” zostaly zastapione pojeciami ,,niepelnosprawni” i ,,niepelno-
sprawnos$c”, ktére z kolei zostaly zamienione na ,,0soba z niepetnosprawno-
$cia” (Garbat, 2015).

W 2008 roku przy wspolpracy Gléownego Urzedu Statystycznego ukazala
si¢ publikacja pod tytulem Zdrowie dzieci i mlodziesy w Polsce, w ktorej na po-
trzeby przeprowadzonych badan zdefiniowano niepelnosprawnos$é dzieci
w wymiarze biologicznym i prawnym. Niepelnosprawnos¢ biologiczna doty-
czyla ,,dzieci, ktérych sprawnos¢ fizyczna lub psychiczna potrzebna do wyko-
nywania zadan zyciowych byla mniejsza w poroéwnaniu z mozliwosciami dzieci
w zblizonym wieku i powaznie utrudnia badZ uniemozliwia im normalne funk-
cjonowanie” (Szymborski & Jakobik, 2008).

Rafal Jendrzejewski na stronie serwisu gov.pl pisze: ,,W Polsce 0s6b z nie-
pelnosprawnosciami, ktére maja prawne potwierdzenie niepetlnosprawnosci,
jest ponad 3 mln. W rzeczywistosci jest ich duzo wigcej — od 4 do 7 mlIn”
(Jendrzejewski, [b.d.]). ,,Na podstawie wynikéw Narodowego Spisu Powszech-
nego Ludnosci i Mieszkan z 2021 roku liczba 0séb niepelnosprawnych ogbéltem
wedlug stanu na dzien 31 marca 2021 r. wynosila 5,4 mln. i stanowita 14,3%
ludnosci kraju wobec 12,2% w 2011 r. oraz 14,3% w 2002 1 (Janicka, 2024).
Wedtug Raportu Gléwnego Urzedu Statystycznego z 2022 roku, w roku szkol-
nym 2021/2022 40804 dzieci z orzeczeniem o niepelnosprawnosci uczesz-
czalo do placéwek wychowania przedszkolnego, a 204,8 tysiecy dzieci i mto-
dziezy (4,1% ogdlnej liczby uczniéw) ksztalcito sie¢ w szkolach (2022).

Rynek wydawniczy ksigzki dla dzieci w Polsce
— analiza lat 2018-2022

Ksigzka jest waznym narzedziem wspomagajacym proces ksztaltowania
dziecka, jego edukacjg, rozwoj 1 petniejsze funkcjonowanie w spoteczenstwie.
Agata Walczak-Niewiadomska w ksiazce Wegesna alfabetyzacia ijej miejsce
w dzialalnosci bibliotek publicgnych opisata jak wazna role odgrywa jak najwcze-
s$niejszy, poczatkowo nieswiadomy, kontakt dziecka z ksiazka, ktéry odbywa sig
za pomocg posrednikéw (2019). Dystrybucja ksigzek dla dzieci odbywa sig¢ roz-
norodnymi metodami i sposobami. Mozna nawet powiedzie¢, ze ksiazki dla
dzieci mozna znalez¢ wszedzie. W tradycyjnej drukowanej formie sq wystawiane
w hipermarketach, hurtowniach, kioskach z prasa, ksi¢garniach, stanowiskach

[45]


https://www.gov.pl/

Mariya Diassakoula

z ,tania ksiazka”, sklepach dla dzieci. W formacie tradycyjnym, w postaci
e-bookow lub aplikacji sa dostepne online na stronach ksiggarn, wydawnictw,
sieciowych sklepow internetowych (Allegro, Amazon), czy sklepéw specjalizu-
jacych si¢ w ksigzkach dla dzieci (MamOutlet.pl, Empik School). Ksiazki dla
dzieci sq dystrybuowane réwniez w ramach inicjatyw promujacych czytelnictwo
w szkotach, bibliotekach, szpitalach (m.in. w ramach projektu Ministerstwa Kul-
tury 1 Dziedzictwa Narodowego ,,Mata ksigzka wielki czlowiek”).

Biblioteka Narodowa w corocznie publikowanym raporcie Ruch Wydawni-
¢ezy w liczbach do ksiazek dla dzieci zalicza:

literature pickng (ksiazeczki obrazkowe, basnie, bajki, proste opowiastki oby-
czajowe lub przygodowe dla przedszkolakéw, powiesci obyczajowe i przygo-
dowe dla dzieci wezesnoszkolnych) i publikacje niebeletrystyczne (ksiazki
popularnonaukowe, a takze ksigzeczki do rysowania, wyklejania itd.) skiero-
wane do dzieci w wieku do 13 lat (Dawidowicz-Chymkowska, 2023).

W 2018 roku wydano 2806 publikacji dla dzieci, o 5% mniej niz rok wcze-
$niej, co przerwalo trwajacy od 2013 roku wzrost liczby publikaciji (co roku
liczba wydawanych publikacji zwigkszata si¢ mniej wigcej o 1/3). W 2019 roku
wydano 3261 ksiazek dla dzieci, w 2020 znacznie mniej (2703 ksiazek), a rok
2021 znaczaco nadrobil straty pierwszego roku pandemii — wydano 3005 po-
zycji. W 2022 roku wydano 3380 ksiazek, co pozwala stwierdzi¢ stopniowy
wzrost liczby publikacji dla dzieci na rynku wydawniczym (Dawidowicz-Chym-
kowska, 2023).

W analizowanych latach najwiecej tytutéw dla dzieci odnotowano w wy-
dawnictwach: Zielona Sowa (10656), Wydawnictwo Olesiejuk we wspolpracy
z Dressler Dublin (796), Grupa Wydawnicza Foksal (593), Wydawnictwo
Egmont (496), Media Service Zawada (459), Harper Collins Polska (374), Wy-
dawnictwo Aksjomat (292) i Wydawnictwo Skrzat (172). Najwiecej ksiazek
opublikowano w wojewo6dztwach mazowieckim, matopolskim, $laskim i wiel-
kopolskim.

2/3 wydanych ksiazek stanowily ksiazki napisane w oryginale w jezyku
polskim, 1/3 to tlumaczenia z innych jezykéw. Wsréd tlumaczedt w latach
2018-2022 dominowala literatura amerykanska i angielska, francuska, niemiecka,
wloska, w 2020 roku — literatura skandynawska, a w 2022 — literatura ukrainska.
Okoto 92% ksiazek wydanych w latach 2018-2022 to utwory po raz pierwszy
opublikowane w XXI wieku, 6% — utwory z XX wieku i 2% — z jeszcze wcze-
$niejszych lat. Podzial wiekowy odbiorcéw wsréd wydawanych tytutéw dla
dzieci nie jest rownomierny. Najwiecej tytuléw kierowanych bylo do dziect
w wieku 0-8 lat (26%), troche mniej dla dzieci z grupy wiekowej 0-5 lat (22%),
a najmniej dla dzieci w wieku 0—13 lat (13%). Dla dzieci w wieku 6—8 lat §rednio
opublikowano 21% ksiazek, a dla kategorii 6—13 lat — 16%.
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Polski rynek ksigzki dla dzieci ciagle si¢ rozwija. W ofercie dla mtodego
czytelnika mozna znalez¢ zaréwno nowe tytuly, jak i dobrze znanych autorow
klasyki literatury, np. Jana Brzechwe, Juliana Tuwima, Astrid Lindgren, Mary
Pope Osborn czy Tove Jansson. Podejmowane sa liczne inicjatywy na rzecz
promocji ksiazki i czytania wéréd dzieci, powstaja nagrody dla twércoéw 1 wy-
dawcow. Z jednej strony, przez zaistnienie mocnej konkurencji, rynek oferuje
dobrej jakosci ksiazki, ciekawe rozwigzania graficzne, interaktywne elementy,
réznorodne tematy, a z drugiej strony charakteryzuje si¢ agresywnym marke-
tingiem, kulturag masows i nastawieniem na zysk.

Ksiazki dla dzieci poswiecone niepetnosprawnosci

Niepelnosprawnosc jest tematem poruszanym w literaturze od dawna, lecz
w przypadku literatury dla dzieci jest zjawiskiem mocno pomijanym przez au-
toréw. Z badan przeprowadzonych przez Ewe Tomasik wynika, ze na 150
zgromadzonych i opisanych pozycji z XIX 1 XX wieku, tylko cztery sa skiero-
wane do dzieci: Heidi Johanny Spyri, Tajemniczy ogrid Frances Hodgson Bur-
nett, Polyanna Eleanor Porter 1 Spotkanie nad morzem Jadwigi Korczakowskiej
(Zabawa, 2014).

W XXI wieku powstato wiele utworéw, w ktérych gléwny bohater ma ze-
spol Downa lub autyzm (Dorota Tetrakowska — 2001 — Pocgwarka, Roksana
Jedrzejewska-Wrobel — 2008 — Koswzita, Monika Krajewska — 2009 — Mdj mtod-
§3y brat, Katarzyna Ryrych — 2011 — Wyspa mojej siostry, Eliza Piotrowska
— 2011 — Zdlte kétka. Mam na imi¢ Inna). Niepelnosprawno$é przestata byé
jednorodna, zaczela nabiera¢ rézne postacie i formy, odeszta wylacznie od
medycznych definicji (migdzy innymi w nazewnictwie choréb istandw, jak
,»debil”, ,idiota”, ,,niedorozwinicty””). Bohaterowie na wlasny sposob kreuja po-
strzeganie wlasnej niepelnosprawnosci, samodzielnie opowiadaja wlasng histo-
ri¢ i nadaja brzmienie swojemu stosunkowi do niepetnosprawnosci (Katarzyna
Ryrych — 2013 — O Stephenie Hawkingn, czarnej dzinrzge i myszach podpodfogo-
wych). Nie sa oni definiowani wylacznie przez wlasna niepetnosprawnosé, lecz
uczestnicza w zyciu spolecznym, interesuja si¢ innymi obszarami Zycia poza
niepelnosprawnoscia, moga mie¢ uczucia romantyczne (Marcin Koziot — 2017
— Skrgynia wladey piorundw). W relacjach z otoczeniem réwniez zaszlo wiele
zmian: bohater wciaz jest czescia grupy, lecz juz nie na jej obrzezach, przyjety
wylacznie za wyjatkowe zdolnosci, ale stanowi jej integralng cz¢$¢. Jedyne, co
go wyrdznia na tle pozostalych, to niepelnosprawnos¢. Opisane sa réwniez za-
chowania ableistyczne lub dyskryminujace w stosunku do oséb z niepelno-
sprawnosciami przez innych (réwiesnikéw lub dorostych), jak na przyklad nie-
chec¢ rodzicéw do zabawy wlasnego ,,sprawnego” dziecka z niepetnosprawnym
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(Renata Piatkowska, Anna Czerwinska-Rydel — 2014 — Moje prawa, wagna
sprawal), nieprzyjecie i nieche¢ wyrazana przez rowiesnikéw lub rodzing (Do-
rota Tetrakowska — 2001 — Pocgwarka, Eliza Piotrowska — 2011 — Zdlte kilka.
Mam na imie¢ Inna) lub zinnej strony nadopiekunczo$¢ (Barbara Gawryluk
— 2011 — Moje Bullerbyn, Irena Landau — 2011 — Usgy do géry) (Fidowicz, 2016).

Zmiany, ktére zaszly w literaturze dla dzieci na temat niepetnosprawnosci
czg$ciowo odzwierciedlaja zmiany, ktére zachodza w spoleczenstwie (jak
zmiana negatywnego postrzegania niepelnosprawnosci ruchowej, wzrokowej
lub stuchowej), stan obecnej wiedzy medycznej inaukowej (na przyklad
autyzm przestal by¢ postrzegany jako choroba, lecz stan, progres w leczeniu
1 rehabilitacji), jest rowniez spowodowany wigksza obecnoscia 0séb z niepel-
nosprawno$ciami w przestrzeni publicznej i1 medialnej (poprzez czeSciowe
zniesienie barier architektonicznych osoby z niepelnosprawnosciami mozna
spotka¢ w miejscach publicznych, transporcie, szkotach, uczelniach, przychod-
niach) i wigcksza inkluzyjnoscia spoleczenistwa, niz w poprzednich stuleciach.
Niemniej — ze wzgledu na wplyw, ktory literatura wywiera na mtodego czytel-
nika, jej walory edukacyjne i dydaktyczne — autorzy tworza $wiat, do ktérego
dazymy (przykladem tego jest wciaz istniejaca w kulturze niech¢é do oséb
z niepelnosprawnosciami intelektualnymi). Jednoczesnie z literatura przybliza-
jaca niepelnosprawnosc¢, weiaz powstaja pozycje powielajace stereotypy (moze
to by¢ spowodowane faktem, ze prawie wszystkie utwory dla dzieci sa tworzone
przez osoby pelnosprawne i odtwarzaja ich wyobrazenie bycia osobg z niepel-
nosprawno$ciami) lub moralizujace, pokazujace zachowania w sytuacjach
jednoznacznych, pozbawiajac czytelnika mozliwosci szerszego krajobrazu i ogra-
niczajace dalsza refleksje. Literatura dla dzieci na temat niepetnosprawnosci jest
wazna 1 niestety wciaz mato obecna na polskim rynku wydawniczym. ,,Odcza-
rowuje” ona obraz Innego, robi go blizszym, pozwala si¢ utozsamic, dowie-
dzie¢ si¢ o nim, jego $wiecie troche wigcej, zrozumie¢ jego 1 samego siebie.

Analizie poddano publikacje z lat 2018-2022 zamieszczone w Urgedowym
Wykazie Drukow Wydanych w Rzecgypospolite) Polskiej na stronie Biblioteki Na-
rodowej, bedacym czescia polskiej biezacej bibliografii narodowej. Brano pod
uwagge publikacje z dziatu Literatura dla dzieci 1 mlodziezy, skierowane do czy-
telnikéw w wieku od 0 do 13 lat, ktére w swoim temacie odnosza si¢ do zagad-
nienia niepetnosprawnosci.

Niektére z zamieszczonych publikacji postanowiono odrzucié, poniewaz
byly opublikowane przed rokiem 2018, co nie spetnialo wyznaczonych kryte-
riéw doboru. Przy analizie materialu pojawily si¢ watpliwosci co do kwestii do-
boru niektérych publikacji do wyznaczonego zakresu. Zdecydowano si¢ te pu-
blikacje odrzuci¢, poniewaz zagadnienia te same w sobie nie sa jednoznaczne
ze stwierdzeniem niepelnosprawnosci. Jako przyklad mozna przywolaé takie
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choroby, jak AZS (Atopowe Zapalenie Skory) lub astme, ktére nie sq zaliczane
do niepelnosprawnosci, chociaz w przypadku silnego natgzenia moga by¢ po-
wodem do wydania orzeczenia o niepelnosprawnosci.

Podczas prowadzenia badan napotkano na pewne trudnosci zwiazane
z dostepem do niektorych publikacji. Niektore z nich byly wydawane w nie-
wielkim naktadzie lub dystrybuowane jedynie przez fundacje lub samych auto-
réw w ramach okreslonych kampanii spolecznych. Ograniczona dostepnosé
tych ksiazek mogla wplywaé na pelna reprezentacje analizowanego materialu
1 wniesienie kompleksowego spojrzenia na temat ilustrowanych dziet poswie-
conych niepetnosprawnosci dla dzieci. Jednakze, pomimo tych trudnosci,
udalo si¢ zgromadzi¢ znaczna liczbe publikacji i przeprowadzi¢ wszechstronne
badania, ktére dostarczyly warto$ciowych wnioskow 1 refleksji na temat roli ilu-
stracji w ksiazkach dla dzieci dotyczacych niepelnosprawnosci. Pominigte po-
zycje stanowia jednoczesnie punkt wyjscia dla dalszych badan i rozwazan, ktore
mogg dalej poszerza¢ wiedze¢ w obrebie tej tematyki.

Do analizowanego zbioru weszty 134 publikacje, ktére w swoim opisie
mialy hasta wprost nawigzujace do niepetnosprawnosci: ,,niepetnosprawnosc”,
,,0s0by  z niepelnosprawnoscia”, ,,osoby z niepelnosprawnoscia fizyczna”,
,»dziecko z niepelnosprawnoscia”, ,,dziecko niepetnosprawne fizycznie”, ,,dziecko
niepelnosprawne ruchowo”, ,,sportowcy niepelnosprawni’; stanéw zwigzanych
z niepelnosprawnoscia: ,,autyzm”, ,,dziecko autystyczne”, ,,dziecko z zespolem
Downa”, ,,0soby z zespolem Downa”, ,dziecko gluche”, ,,mlodziez niewi-
doma”, ,,dziecko niewidome”, ,,amputacja konczyny”; niektorych choréb, ktore
stanowig podstawe do orzekania o niepelnosprawnosci lub stopniu niepelno-
sprawnosci wedlug Dz.U. 2002 nr 17 poz. 162: ,,chorzy w stanach terminal-
nych”, ,,chorzy na nowotwory”, ,,dziecko chore na nowotwor”, ,,biataczka”,
,»dziecko chore na biataczke”, ,,chorzy psychicznie”, ,,chorzy ze stwardnieniem
rozsianym”, ,,choroba Alzheimera”, ,,chorzy z choroba Alzheimera”, ,,cukrzyca”,
»dziecko chore na cukrzyce”, ,,cukrzyca typu 17, ,,choroby serca”, ,,dziecko
chore na padaczke”, ,.epileptycy”, a takze tematéw zwigzanych z niepelno-
sprawnoscia;: ,,pies asystujacy’.

W 2018 roku wydano 24 ksiazki dla dzieci na temat niepelnosprawnosci,
w 2019 — 21, w 2020 roku — 27 tytuléw, w 2021 — 33 i w 2022 — 29. Warto za-
znaczyé, ze niekiedy tytuly sa zglaszane rok pdzniej lub wigcej po wydaniu
ksiazki, z tego powodu liczba tytuléw rzeczywiscie wydanych moze by¢ niepelna.

W latach 2018-2022 najwiccej ksigzek poswigeconych niepelnosprawnosci
wydano w wydawnictwach: Wydawnictwo Literatura (8), Wydawnictwo Skrzat
(5), Wydawnictwo Czelej (4), Fundacja Podréze bez Granic (4), AlatusMed (3),
Wilga — Grupa Wydawnicza Foksal (3), Wydawnictwo Psychoskok (3), Zielona
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Sowa (3). 17 pozycji zostalo wydanych przez fundacje, 3 nakladem wilasnym
autora, 2 przez osrodki (metodyczno-edukacyjny i szkolno-wychowawczy).

Wigkszos¢ publikacji zostala oryginalnie napisana wjezyku polskim.
W przypadku 46 publikacji jezykiem oryginatu byl jezyk obcy (angielski, fran-
cuski, szwedzki, hiszpanski, chinski i norweski) 1 wydano je w jezyku polskim,
a 7 zostalo opublikowanych w innych jezykach niz polski (angielski, ukraifiski
1 wietnamski).

Prawie wszystkie ksiazki po raz pierwszy zostaly wydane w XXI wieku,
jedynie 23 pozycje pochodza z XX wieku i sq to Tajemniczy Ogrid (pierwsze
wydanie z 1911 r.) Frances Hodgson Burnett, Blekitny Zamek (pierwsze wyda-
nie z 1926 r.) Lucy Maud Montgomery i Gotymi Rekami (pierwsze wydanie
z 1995 r.) Barta Moeyaerta.

Najwigcej ksiazek jest skierowanych do dzieci w wieku 9—13 lat (42), troche
mniej dla dzieci w wieku 0-8 lat (25), w wieku 6—8 lat (24) i 6—13 lat (23). Tylko
jedna ksiazka przeznaczona jest dla dzieci 0—13 lat, 2 ksiazki sa skierowane do
dzieci w wieku 0-5 lat, a 16 publikacji skierowano do dzieci i mlodziezy
w wieku 9-17 lat. Jedna ksiazka zostala wydana bez oznaczenia wieku grupy
docelowej (por. il. 1).

Ilustracja 1. Liczba wydanych ksiazek dla dzieci na temat niepelnospraw-
nosci w Polsce w latach 2018-2022 ze wzgledu na grupe wiekows
docelowej grupy odbiorczej
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Zauwazono dominacje tematu niepetlnosprawnosci ruchowej w kazdej
z grup wiekowych, chociaz tematy ci¢zkiej choroby 1 niepelnosprawnosci inte-
lektualnej sa obecne w kazdej grupie wieckowej, miedzy innymi wsréd ksigzek
skierowanych dla najmlodszych czytelnikow.

Ciekawym przypadkiem jest Tajemnicgy Ogréd (1911) Frances Hodgson
Burnett, ktory zostal wydany 20 razy w ciagu 5 lat. Powies¢ nalezy do klasyki
literatury dla dzieci i mtodziezy, jest czesto czytana w szkolach jako lektura
szkolna i cieszy si¢ duzym zainteresowaniem wsrod dzieci i dorostych. Z badan
przeprowadzonych przez Alicje Fidowicz w 2013 roku wsréd uczniéw krakow-
skich szkoét wynika, ze Tajemniczy Ogrod byl najezesciej wymienianym Zro-
dlem wiedzy o niepelnosprawnosci, a dla niektérych jedyna znang ksiazka do-
tyczaca niepelnosprawnosci (2020). Opowies¢ porusza uniwersalne tematy
przyjazni, wewnetrznej sily, magii natury i pokonywania osobistych trudnosci.
Jednym z bohateréw jest Colin, ktory choruje na paraliz 1 jest skazany na lezenie
w 16zku. Temat niepelnosprawnosci jest zwiazany z izolacja, poczuciem bez-
radnosci, niemozliwosci wykonywania podstawowych czynnosci, ale réwniez
z odzyskaniem wiary w siebie i udowodnieniem sobie iinnym, ze niepetno-
sprawnos¢ nie definiuje osoby, jej relacji z innymi i mozliwosci.

Cze$¢ publikaciji powstata w ramach serii w calosci zwigzanych z tematem
niepelnosprawnosci (Wyjatkowy smok Plomyczgek (2020) Wiolety Pir6g) lub cho-
roby (Gdy cukrgyca atakuje... cxyli Filipa droga do réwnowagi (2018) Ewy Jani,
Choroba taty (2018) Anny Soltys), albo jako jedyna publikacja na temat niepel-
nosprawnosci z setii (Kicia Kocia gra w pitke (2019) Anity Glowinskiej, Ste/la,
Pikus i rados¢ (2020) Niny Lussy).

Niektorzy autorzy sq jednoczesnie ilustratorami wlasnych ksigzek (Kulawa
ksigieczka (2022) Dawida Trzuskolasa, Swiat Frankie (2022) Aoife Dooley, Ki-
cia Kocia gra w pitke Anity Glowinskiej), w przypadku ksiazek Kwlawa ksiq-
feczka (2022) Dawida Trzuskolasa, 3aduuk-necmpubativux nodopoxcye |(ZLajcik-
nestribajcik podorozue)| 1 Sanuux-necmpubaivux ma tiozo cvmiauéa Mama |Zajcik-
nestribajcik ta jogo smiliva mama) (2022) Oksany Draczkowskiej, ilustracje zo-
staly wykonane przez dzieci autoréw.

Inaczej niz przy autorach ksigzek, w przypadku ilustratoréw jest mniej in-
formacji zamieszczonych w sieci, dotyczacych motywacji wyboru tematu ilu-
strowanych ksigzek. Brakuje wywiadow =z ilustratorami, tylko w niektérych
przypadkach na stronach z wlasnym portfolio podane sa informacje na temat
zainteresowan, hobby, sytuacji rodzinnej ilustratoréw, czego jest zdecydowanie
za malo, Zzeby wyciagnac¢ wnioski skad (oprécz tekstu publikacji) ilustratorzy
czerpali inspiracji do tworzenia postaci, ich wygladu, czy posiadali wystarcza-
jaco wiedzy na temat ilustrowanej niepelnosprawnosci, czy siggali po wiedzg
specjalistow lub 0s6b z niepetnosprawnosciami.
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Autorzy i ilustratorzy ksigzek pos§wigeconych niepelnosprawnosci sa w roézny
sposob zwiazani z tematem. Dla niektérych temat niepelnosprawnosci jest
szczegolnie bliski, poniewaz dotyczy ich osobiscie (Swiat Frankie (2022) Aoife
Dooley), ich dzieci (Wyjqtkowy smok Plomyczek (2020) Wiolety Pirdg), rodzen-
stwa (Swiat weding Jedrzeja czyli Kritka historia osoby 3 antyzmem (2019) Hanny
Siaty), rodziny (Chlopiec, ktdry wyszedl g szafy: bistoria ainspirowana prawdzi-
wymi wydarzgeniami (2022) Eweliny Czeberkus-Poniewiery). Niektorzy autorzy
sq zwiazani zawodowo poprzez pracg jako: tyflopedagog (Piotrus (2018) Joanny
Dtuskiej, Dwa brakujqce stowa (2018) Zbigniewa Kowerczyka), pedagog (Oswa-
Janie przez bajanie: bajki psychoterapentyczne (2019) Sabiny Furmanskiej, Listy
do A.: mieszka 3 nami Alzheimer (2019) Anny Sakowicz), psycholog (Doskonaty
projekt: ksiqgka o antyzmie (2019) dr Tracy Packiam Alloway), pracownik so-
cjalny (Benio, tata i reszta swiata (2019) Izabeli Michty), terapeuta (Mate troski
7 duse problenry: mamo, ¢y dobrge mnie 3nasz?: tato, ¢y wiesz, kim bede? (2020)
Ewy Oginskiej). Sq tez autorzy 1 ilustratorzy nie zwigzani z tematem niepetno-
sprawnosci wprost, ktorzy siegali po wiedze specjalistow (Gdy cukrgyca ata-
kuge... czyli Filipa droga do rownowagi (2018) Ewy Jani, Moje Bullerbyn (2018)
Barbary Gawryluk), spedzali czas z dzie¢mi z niepelnosprawno$ciami i ich ro-
dzicami (Zdlte kdtka: mam na imi¢ Inna (2018) Elizy Piotrowskiej), terapeutami
1lekarzami. Wiele ksiazek powstalo we wspolpracy z fundacjami (Prgyjaciel
Pirat (2020) Marty Ostrowskiej) i o§rodkami specjalistycznymi (Rdza: opowies¢
sceniczna dla dzieci o matce Elgbiecie Rogy Cackief 3 odwolaniem do jej wilasnych
stdw (2018) Szymona Stawiniskiego) lub na ich zlecenie.

Z analizy wynika, ze ksigzki dla dzieci i mlodziezy w wieku 9-13 1 9-17 lat
czesto oprocz okladki nie maja ilustracji (Gofymi rekami (2020) Barta
Moeyaerta, Ostatnie zdjecie (2022) Aldony Szczygiel). Mozna to uzasadni¢ tym,
ze ksiazki skierowane do tej grupy odbiorczej juz bardziej przypominaja ksigzki
dla dorostych czytelnikéw, zwykle maja bardziej rozbudowang fabule, wigcej
stron, sa wydrukowane na innej jakosci papierze. Dzieci i mlodziez w tym
wieku maja bardziej rozbudowang wyobrazni¢ i w mniejszym stopniu potrze-
buja pomocy ilustracji do zrozumienia i dopelnienia tekstu, a czgsto brak ilu-
stracji w przypadku starszego czytelnika pomaga bardziej skupi¢ si¢ na tekscie.

Pojecie ,ilustracji”, jej rola i znaczenie w ksigzkach dla dzieci

Tlustracja odgrywa istotng rol¢ w ksigzkach dla dzieci, stanowiac nieod-
aczny element ich tresci 1 wizualnej prezentacii, pelnigc nie tylko funkcje este-
tyczna, ale réwniez edukacyjna, emocjonalng ikreatywng. Wedlug Janiny
Wierciniskiej ,,ilustracja to utwor rysunkowy, malarski, graficzny, a nawet foto-
graficzny, umieszczony w rekopisie lub jakimkolwiek druku. Zadaniem jej jest
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objasnienie, uzupelnienie, interpretowanie lub dopowiadanie tekstu; ewokowa-
nie pewnych stanéw uczuciowych, wzmagajacych dzialanie utworu” (1986).
Podkreslano, ze ilustracja odréznia si¢ od jakiegokolwiek innego dzieta sztuki
wspolwystepowaniem z tekstem. Tym samym ilustracja jest wspolzalezna ze
stowem pisanym lub drukowanym, dopetnia je i sama nabiera nowych znaczen
(tamze).

Ogromne znaczenie odgrywa ilustracja szczegolnie w ksigzkach dla naj-
mlodszych czytelnikow, gdzie staje si¢ nawet wazniejsza niz tekst, jak w przy-
padku picturebookéw. Ksiazki obrazkowe czasami w ogole nie zawierajg tekstu
(silent book), a logowizualnos¢, ktora definiuje relacje zachodzace migdzy tek-
stem a obrazem jest kluczowym elementem (Centner-Guz, 2020). Ilustracja jest
tym budulcem, ktéry wspiera rozwoj wyobrazni dziecka. ,,Ilustracja dla dzieci,
jak zreszta kazde dzielo sztuki dla nich przeznaczone, jest zjawiskiem graficz-
nym, splataja si¢ w niej postulaty estetyki, psychologii i pedagogiki” (Stoniska,
1977). Hlustracja dla dzieci zalicza si¢ do sztuki uzytkowej 1 wedlug Ireny Ston-
skiej powinna bra¢ pod uwage tres¢ tekstu, potrzeby 1 mozliwosci odbiorcy, jak
1 postawy wychowania. Zwraca si¢ ponadto uwage na mozliwosci kompensa-
cyjnego oraz terapeutycznego oddzialywania ilustracji. Ilustracja ksigzkowa
wprowadza dzieci do §wiata sztuki, rozwija i ksztaltuje wyobraznig, zaznajamia
z zestawieniami koloréw, linia, ksztattem i faktura (tamze).

Analiza warstwy ilustracyjnej wybranych ksigzek o niepetnospraw-
nosci dla dzieci wydanych w Polsce w latach 2018-2022

Ze wzgledu na ograniczenia wynikajace z wybranej formy publikacji, do
analizy wybrano ksiazki, ktére uznano za najbardziej charakterystyczne 1 bogate
w przekaz ilustracyjny, skierowane do kazdej z grup wiekowych. Zrezygno-
wano z przykladow w grupie wieckowej 9-13 1 9—17 lat z powodu braku ilustra-
cji poza okladka.

Wybrano ksigzki dla grup wiekowych 0-5 1 0-8 lat: Kicia Kocia gra w pitke
(tekst iilustracje Anity Glowinskiej), Maja i Michal: dzieci 3 cukrzyeq (tekst
Heleny Kraljic, ilustracje Mai Lubi, ttumaczenie Aleksandry Brozek-Sali), Bexio,
tata i resgta Swiata (tekst 1zabeli Michty, ilustracje Kasi Nowowiejskiej), Wyjqz-
kowy smok Plomyczek 1 Plomycgek ncgy sig giaé ogniem (tekst Wiolety Pirdg, ilu-
stracje Jaska Cieslaka), Kulawa ksiqzeczfa (tekst i ilustracje Dawida Trzuskolasa,
ilustracje Mateusza Trzuskolasa 1 Piotra Trzuskolasa) oraz Koralikowa historia
(tekst Magdy Malkowskiej, ilustracje Agnieszki Zelewskiej).

Ksigzki te poruszaja tematy niepelnosprawnosci ruchowej 1 cigzkich cho-
t6b. Kicia Kocia gra w pitke przedstawia nowego przyjaciela tytutowej bohaterki,
ktory porusza si¢ na wozku inwalidzkim. Benio, tata i resgta Swiata pokazuje
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$wiat chlopca, ktérego tata jest na wozku inwalidzkim. Seria Wyjatkowy smok
Ptomyczek opowiada o smoku urodzonym bez skrzydel. Kulawa ksiqieczka
zawiera wiersze o bohaterach z niepelnosprawnosciami ruchowymi. Maja i M-
chat: dzieci 3 cukrgycq przedstawia zycie dzieci z cukrzyca, a Koralikowa historia
opisuje ciezkq chorobe, ktéra dotknela sgsiadke gtéwnej bohaterki.

Iustracje w tych ksigzkach sgq dostosowane do grupy wiekowej. W Kicia
Kocia gra w pitke 1 Kulawa ksiqgeczka przypominaja one rysunki dziecigce, cho¢
zawieraja wystarczajaco duzo szczegdlow, by tatwo rozpoznac postacie 1 sceny.
Maja i Michat: dzieci g cukrzyeq 1 Bentio, tata i resgta Swiata majq bardziej szcze-
gotowe ilustracje, ktore dokladnie oddaja sceny w przedszkolu, na boisku,
w gabinecie lekarskim. Seria o smoku i Koralikowa historia maja ilustracje mniej
szczegdlowe, ktore ogdlnie zarysowuja Srodowiska, w ktorych znajduja sie bo-
haterowie, ale sa tatwe do zrozumienia.

Relacje migdzy tekstem a ilustracjami sa réznorodne. W Kicia Kocia gra
w pitke ilustracje dominujg nad tekstem, ktéry zajmuje malo miejsca i krétko
opisuje to, co dzieje si¢ na obrazkach, umozliwiajac dziecku samodzielne §le-
dzenie historii. W serii o smoku tekst jest bardziej rozbudowany i wymaga
wsparcia ilustracji, ktore wzajemnie si¢ dopelniaja. Maja i Michal: dzieci 3 cu-
krzyeq, Benio, tata i resgta Swiata 1 Koralikowa historia maja wigcej tekstu, co wy-
maga pomocy dorostego do pelnego zrozumienia. Ilustracje w Maja i Michat:
dzieci 3 cukrgyeq 1 Koralikowej historii s $cisle powiazane z tekstem, dopelniajac
go szczegotami, tworzac atmosfere. W Benio, tata i reszta Swiata ilustracje nie
zawsze pojawiaja si¢ na kazdej stronie isg czasem tylko malymi obrazkami
w rogu, dopelniajacymi tekst. W Kulawej ksiqzecgee rysunki dzieci autora stuza
jako tlo, a mate ilustracje dopelniaja wiersze, pomagajac dziecku lepiej zrozu-
mie¢ tresc.

Postacie w kazdej z ksiazek sa wyraziste, z tatwo rozpoznawalnymi emo-
cjami 1 cechami charakteru. Bez wzgledu na techniki ilustracyjne, wszystkie po-
stacie majga stylizowane proporcje ciala i duze oczy. Mimika i gesty s3 ade-
kwatne do sytuacji: uSmiech podczas zabawy, smutek z powodu odrzucenia
przez réwiesnikéw, ek przed wizyta u lekarza czy zal po stracie bliskiej osoby.

Bohaterowie z niepelnosprawnosciami sa przedstawieni w atrakcyjny spo-
sob, jako czed¢ spolecznosci, rowiesnikow i rodziny, bioracych udzial we
wspolnych zabawach 1 przygodach. Sa pozytywnie nastawieni do §wiata. O ich
niepetnosprawnosci ruchowej §wiadcza wozki inwalidzkie, kule, brak czesci
ciala, a o ci¢zkiej chorobie — kontrast wygladu bohateréw przed 1 po chorobie.

Z grupy wiekowej 68 lat wybrano: Jak Igor Tadka na 3bidrke doprowadzit
(tekst iilustracje Tadeusza Szechowskiego) o niewidomym Igorze, ktéry po-
mégl nowemu znajomemu odnalezé droge, Swiat wediug Jedrzeja czyli Kritka
historia osoby 3 autyzmem (tekst iilustracje Hanny Siaty), ktéra opowiada

[54]



[lustracje w polskich ksigzkach...

o chtopcu z autyzmem, Prgygody Rysia i Krgysia: Przyjaciel Pirat, Zabawa na
plazy, Wyprawa rowerowa 1 Zimowy sen (tekst Marty Ostrowskiej, ilustracje Szcze-
pana Atroszka), Saiuux-necmpubaiiuux nodopoxcye |Zajcik-nestribajcik podorogue]
1 Sanyux-necmpubaiuux ma iozo cmiauéa Mama |Zajcik-nestribajcik ta jogo smiliva
mamal (tekst Oksany Draczkowskiej, ilustracje Oksany Draczkowskiej mtod-
szej), oraz Lisek Ibisek i pryjaciele: ksiqzeczka dla dziect 3 klas I-111 szkoty pod-
stawowej (tekst Anny Rosiak-Walczak, ilustracje Anieli Gach) opowiadajace
o bohaterach poruszajacych si¢ na wozku.

Ksigzki skierowane do tej grupy wiekowej maja duzo tekstu, ktéry odgrywa
dominujacy rolg, a ilustracje sa bardzo réznorodne. Lisek lbisek i przyjaciele:
ksiqzecgka dla dzieci 3 klas I-111 szkoly podstawowe ma proste ilustracje, przy-
pominajace rysunki wykonane przez dzieci kolorowymi oléwkami. Seria o Ry-
siu i Krzysiu, podobnie jak Swiar weding Jedrzeja czyli Kritka historia osoby 3 an-
tyzmem, zawiera bardzo szczegotowe ilustracje, ktére nie tylko ilustruja historie,
ale maja rowniez walor edukacyjny, pokazujac pojecia lub narzedzia nieznane
dziecku. Wystepuja w nich takze interakcje z czytelnikiem na zasadzie polecen
o znalezieniu czego$ na obrazku lub dorysowaniu. Seria o zajaczku ma wiele
ilustracji, ktére integrujq z tekstem 1 wzmacniajq przekaz poprzez pokazywanie
przygodd rodziny zajaczkdéw, podczas gdy Jak Lgor Tadka na 3bidrke doprowadzit
zawiera tylko kilka ilustracji przedstawiajacych wybrane sytuacje i dopelniaja
przekaz o wyglad gtéwnych bohateréw i krajobrazy miasta.

Postacie w kazdej z ksiazek sa wyraziste, z tatwo rozpoznawalnymi emo-
cjami i cechami charakteru. Ilustracje sa wykonane w bardzo realistyczny spo-
s6b (Jak Lgor Tadka na 3bidrke doprowadz:i?) lub bardziej stylizowane (seria o za-
jaczku, gdzie zwierzeta maja ludzkie rysy twarzy, mimike i gesty, oraz seria
o Rysiu 1 Krzysiu, gdzie pies asystujacy si¢ uSmiecha). Mimika i gesty sa ade-
kwatne do sytuacji, czasami przesadnie hiperbolizowane (rozpacz na twarzy bo-
hatera z autyzmem, kiedy zalozono mu nowy sweter zamiast tego, do ktérego
jest przyzwyczajony).

Bohaterowie z niepelnosprawnosciami sa przedstawieni w atrakcyjny spo-
s6b, wygladem nie réznig si¢ od réwiesnikéw (oprécz elementow, ktore cha-
rakteryzuja niepelnosprawnosé, na przyklad woézek inwalidzki, ciemne okulary
1 biata laska). W przypadku ilustracji dotyczacych autyzmu postugiwano si¢
zilustrowaniem sytuacji, w ktorych gtéwny bohater czul si¢ nieswojo (do zro-
zumienia wciaz jest potrzebny tekst, ktory tlumaczy, co si¢ wydarzylo na
ilustracji i dlaczego reakcja bohatera jest taka, a nie inna).

Z grupy wiekowej 6—13 lat wybrano: Zd/lte kétka: mam na imi¢ Inna (tekst
i ilustracje Elizy Piotrowskiej) o dziewczynce z zespotem Downa, Swiat na nie-
biesko: komiks edukacyny (tekst iilustracje Anny Czerwiec-Banek) o dziecku
z autyzmem, Listy do A.: miesgka 3 nami Alzheimer (tekst Anny Sakowicz,
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ilustracje Ewy Beniak-Haremskiej) o oswajaniu dziewczynki z chorobg babci,
Tajemmniczy swiat Witka: mdj brat ma antyzm (tekst Darii Kacprzak, ilustracje
Ewy Pogtodzinskiej-Wierzchowskiej) oraz Chlopiec, ktiry wyszed? 3 szafy: histo-
ria Zainspirowana prawdziwymi wydargeniami (tekst iilustracje Eweliny Czeber-
kus-Poniewiery) o dzieciach z autyzmem.

ustracje w tych ksigzkach pelnia rézne role, najczesciej wspieraja i dopel-
niaja tekst, ktéry zdecydowanie dominuje, z wyjatkiem Swiat na niebiesko:
komiks edukacyiny, gdzie przez forme komiksu ilustracje maja nadrzedna role
1 s tylko wspierane tekstem. Ilustracje sq dopracowane i zawieraja wiele szcze-
gOYow. Zdlte kdlka: mam na imie Inna wyrdznia sig na tle innych bardzo uprosz-
czonymi ilustracjami, ktére mimo swojej prostoty wspieraja tekst 1 przekazujq
skomplikowane zjawisko zespotu Downa w sposob dostepny dla dziecka (po-
kazane za pomoca metafory genow, ktére w postaci ludzikéw taczg sie¢ w pary,
do jednej z nich dolaczyla trzecia osoba). Listy do A.: mieszka 3 nami Alzheimer
1 Tajemniczgy Swiat Witka: mdj brat ma antyzm maja bardzo graficzne, czarno-
biale ilustracje, ktore nawigzuja do tekstu 1 wzmacniaja przekaz. Chlopiec, ktory
wyszed! g sgafy: historia zainspirowana prawdziwymi wydargeniami ma niewiele du-
zych akwarelowych ilustracji, pelnych symboli i znakéw, ktore ilustruja zlozony
wewngetrzny $wiat gléwnego bohatera, ktore tworza atmosfere przekazu.

Postacie w kazdej z ksiazek sa wyraziste, a emocje, ktore wyrazaja, sa bar-
dziej skomplikowane (smutek, zastanowienie, zainteresowanie). W przypadku
bohateréow z autyzmem w odczytaniu ich stanu wewnetrznego pomagaja oto-
czenie, symbole i znaki. Podobnie jest w przypadku ksigzki o chorobie Alzhei-
mera, gdzie rézne przedmioty symbolizuja postepujace zanikanie pamieci
babci. W wickszosci ksiazek postacie sa bardzo realistyczne, majq naturalne
proporcje ciala i rysy twarzy. Mimika i gesty sa adekwatne do sytuacji, chociaz
kontekst wynikajacy z tekstu jest niezbedny do dokladnego zrozumienia sytua-
cji, szczegdlnie w przypadku ilustracji dotyczacych choroby lub autyzmu.

Bohaterowie z niepelnosprawnosciami sa przedstawieni w atrakcyjny
sposob. Bohaterowie z autyzmem sa przedstawieni na rézne sposoby, chociaz
wizualnie nie r6znia si¢ od réwiesnikéw: jako osoby ,,z innego §wiata”, zamy-
sleni w sobie, widzacy rzeczy, ktorych nie dostrzegajq inni, a takze jako czes$é
spoleczenstwa, w ktorym si¢ odnajduja, chociaz wymaga to wspotpracy od kaz-
dej ze stron. W przypadku zespolu Downa wyrdznia bohaterke jedynie
usmiech na twarzy w kazdej sytuacji i charakterystyczne migdalowe oczy, pod-
czas gdy reszta dzieci ma okragle.

Z grupy wiekowej 9-13 lat wybrano: Gwiazdkozaur i Zimowa Czarownica
(tekst Toma Fletchera, ilustracje Shane Devries, ttumaczenie Mariusza Wardy)
o chlopczyku poruszajacym si¢ na wozku, Swiat Frankie (tekst i ilustracje Aoife
Dooley, ttumaczenie Karoliny Marcinkowskiej) o nastolatce z autyzmem, Ma/y
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astronauta (tekst iilustracje Jeana-Paula FEida, tlumaczenie Jakuba Syty)
o chlopczyku z dziecigcym porazeniem mézgowym oraz Nadia — dziewezynka
g Gragjq (tekst Anny Potyry, ilustracje Elisabeth Clover) o dziewczynce, ktora
nie moze chodzié.

Swiat Frankie i Maty astronanta sa komiksami, w ktorych gtéwna role pel-
nia ilustracje, a tekst pelni role pomocnicza, przedstawiajac dialogi miedzy
bohaterami lub ich mysli. Ilustracje sa kolorowe 1 przedstawiaja rézne sytuacje,
w ktorych odnajduja si¢ bohaterowie, jak réwniez ich wewnetrzny §wiat (mozg
1 serce bohaterki z autyzmem maja emocje i swoje mysli, a liczne znaki 1 emo-
tikony wskazuja na jej stan emocjonalny. W przypadku bohatera z mézgowym
porazeniem dziecigcym, otoczenie, w ktorym si¢ znajduje, jest przedstawione
jako kosmos, a on sam jako astronauta). Inna sytuacja jest w przypadku
Gwiazdkozaura i Zimowej Carownicy oraz Nadii — dziewegynki 3 Graga, w kto-
rych jest duzo tekstu i malo ilustracji, ktore znajduja si¢ na niektorych stronach
iilustruja sytuacje z tekstu, wzmacniajac przekaz. Ilustracje sa czarno-biale,
bardzo dokladne i zawieraja duzo szczegotow.

Bohaterowie z niepelnosprawnosciami sa przedstawieni w atrakcyjny spo-
s6b, czasami nawet komiczny (w przypadku Frankie, ktéra odnajduje si¢ w r6z-
nych codziennych sytuacjach jako nastolatka w szkole). Maja kochajacy ro-
dzine, przyjaciol, zycie spoteczne i mitosne.

Bohaterka z autyzmem wizualnie nie rézni si¢ od réwiesnikéw. Jej niepel-
nosprawno$¢ ujawnia si¢ w odmiennym sposobie postrzegania §wiata, mimo to
jest wesola, bierze udzial w Zyciu spolecznym i rodzinnym, ma marzenia i cele.
Bohaterowie z niepelnosprawno$ciami ruchowymi sa réwniez atrakeyjni fizycz-
nie. Jedyne, co wskazuje na niepelnosprawnos¢, to wozek inwalidzki lub kule,
co nie przeszkadza im w braniu udziatu w misji ratowania $wiata lub jezdzie na
koniu. Maly astronauta jest inny — rézni si¢ wygladem od reszty dzieci rysami
twarzy, wyrazem i budowg ciala. Potrzebuje sprzetoéw do poruszania sig, a jego
wyjatkowos¢ jest podkreslana. Ma kochajaca rodzing, a z czasem réwniez wielu
ludzi, ktérzy go dostrzegaja, kochajq 1 tesknig za nim nie ze wzgledu na jego
wyjatkowe zdolnosci, ale dlatego, Ze jest czedcig ich Zycia, nawet jesli na krotki
czas.

Podsumowujac, ilustratorzy analizowanych ksigzek stosujg rézne techniki
1 zabiegi ilustracyjne w ksiazkach dla dzieci poswigconych niepelnosprawnosci,
podobnie jak to wyglada ogdlnie na rynku wydawniczym ksiazki dla dzieci. Ana-
lizowane ksigzki pod wzgledem ilustracji sq dostosowane do wieku i mozliwosci
percepcyjnych czytelnikow (z wigksza lub mniejsza pomoca w interpretowaniu
ilustracji przez dorostych zaleznie od etapu rozwoju dziecka i indywidualnych
osobliwosci. Szczegdlnie dotyczy to ksigzek skierowanych do szerokiej grupy
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odbiorczej 0-8 lat). W analizowanych ksiazkach nie zauwazono korelacji po-
migdzy sposobem ilustrowania niepelnosprawnosci a wiekiem docelowej grupy
odbiorczej.

ustratorzy w rézny sposéb podchodza do sposobu obrazowania niepel-
nosprawnosci. Niepelnosprawnos$¢ ruchowa najczesciej jest sugerowana po-
przez wozek inwalidzki, na ktérym porusza si¢ bohater lub poprzez kule, z kto-
rych korzysta. Rozmiar, proporcje wobzka w odniesieniu do bohatera,
zastosowane kolory i stylizacja zaleza od techniki i intencji autora/ilustratora.
W przypadku zaréwno niepetnosprawnosci ruchowej, jak i cigzkiej choroby
lub niepelnosprawnosci intelektualnej bohater wizualnie nie rézni si¢ od oto-
czenia (wyjatkiem sg bohaterowie z zespotem Downa, kiedy réznice sa poka-
zane poprzez charakterystyczne dla choroby rysy twarzy). Przy ilustrowaniu
niepelnosprawnosci intelektualnej artySci postuguja si¢ symbolami 1 odniesie-
niami do S$wiata wewngtrznego bohatera (zwierzeta-symbole, emotikony,
zmiany otoczenia, ,,0zywienie” i nadanie glosu przedmiotom lub organom bo-
hatera), stosowane sg réwniez infografiki, Iaczace ilustracje z danymi, wyjasnia-
jacymi istote niepelnosprawnosci.

Z analizowanych ksiazek wynika, ze w przypadku ilustraciji obrazujacej nie-
pelnosprawnos¢ intelektualng potrzebny jest tekst do zrozumienia, ze czytelnik
ma do czynienia z bohaterem z niepelnosprawnoscia, poniewaz ilustracje poza
kontekstem tego nie sugeruja. Moze to wynika¢ z intencji autoréw/ilustratoréw
do zniesienia pi¢tna bycia ,,innym” z bohateréw, pokazania réwnosci i obalenia
funkcjonujacych w spoleczenstwie stereotypow zwigzanych z niepelnosprawno-
$cia, jak réwniez z trudno$ci obrazowania niepelnosprawnosci intelektualne;.

[ Podsumowanie

W niniejszym artykule przeprowadzono analize roli ilustracji w kontekscie
tematyki niepetnosprawnosci w literaturze dla dzieci. Badania skoncentrowaly
si¢ na miejscu tych ksiazek na rynku wydawniczym, sposobie ilustrowania nie-
petnosprawnosci, technikach 1 metodach wykorzystywanych przez ilustratorow
oraz na zobrazowaniu niepelnosprawnosci intelektualnej w ksigzkach dla
dzieci. Przeprowadzone badania ujawnily, ze ksigzki po$wigcone niepelno-
sprawnosci odgrywajg znikoma role na rynku wydawniczym dla dzieci w Pol-
sce, ich obecnos¢ wymaga dalszego rozwoju 1 wigkszej reprezentacii.

Ilustracje niepetnosprawnosci w tych ksigzkach okazaly si¢ skutecznym na-
rzedziem komunikacji, pozwalajac czytelnikom odkry¢ $wiat oséb z niepetno-
sprawnosciami oraz rozwija¢ empati¢ i akceptacje heterogeniczno$ci. Analiza
technik 1metod ilustrowania niepelnosprawnosci wykazata réznorodnosé
podej$¢ isrodkéw artystycznych stosowanych przez ilustratoréw, chociaz
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pojawiaja si¢c rowniez stereotypowe ujecia niepelnosprawnosci (zwlaszcza nie-
pelnosprawnosci ruchowej). Zastosowane przez ilustratoréw strategie wizu-
alne, takie jak uzycie koloréw, perspektywy, gestow czy symboliki, pomagaja
,»wytlumaczy¢” najmlodszym skomplikowany temat niepelnosprawnosci
szczegolnie z medycznego punktu widzenia.

Ponadto, ilustracje niepelnosprawnosci maja znaczacy wplyw, wspierajac
proces samoidentyfikacji, akceptaciji niepelnosprawnosci oraz rozwijania empa-
tii i zrozumienia dla innych, poprzez pokazanie bohateréw z niepelnosprawno-
$ciami w atrakcyjny sposob, prawie nie réznigcych sie od rowiesnikow, w oto-
czeniu przyjaciol, rodziny, przezywajacych niezwykle przygody.

W kontekscie zobrazowania niepelnosprawnosci intelektualnej, analiza ilu-
stracji wykazala, ze ilustratorzy wykorzystuja réznorodne strategie i elementy
wizualne, aby ukazac te forme niepelnosprawnosci. Poprzez subtelne odwota-
nia do wygladu, zachowania i interakcji bohateréw, ilustracje w ksigzkach dla
dzieci oddaja specyfike niepelnosprawnosci intelektualnej. Cho¢ w przypadku
tej formy niepelnosprawnosci ,,odczytanie” ilustracji, zrozumienie motywacji
1 intencji, ktére wplywaja na zachowania bohateréw, wymaga kontekstu dostar-
czanego przez warstwe tekstowa. To wlasnie tekst uzupelnia 1 rozwija znacze-
nie ilustracji, pozwalajac czytelnikom na gl¢bsze zrozumienie niepelnospraw-
nosci intelektualnej 1 emocji, ktore sa z nig zwiazane.

Przeprowadzone badania nie tylko poszerzaja wiedze na temat roli ilustracji
w ksiazkach dla dzieci po$wigconych niepelnosprawnosci, ale rowniez podkre-
§laja wage tych publikacji w procesie edukacyjnym, spolecznym i emocjonal-
nym dzieci.

Mimo ograniczen metodologicznych badania wskazuja na znaczenie ilu-
stracji jako narzedzia komunikacji, rozwijania empatii i budowania akceptacii
réznic, a takze podkreslaja potrzebe wigkszej reprezentacii tematyki niepetno-
sprawnosci w literaturze dla dzieci. Przedstawione wnioski stanowia wazng
wskazowke dla ilustratoréw, autoréw, wydawcow, pedagogdw i rodzicow, ktod-
rzy angazujq si¢ w tworzenie i selekcjonowanie ksiazek dla dzieci. Wyniki badan
stanowig takze punkt wyjscia dla dalszych badan i kontynuacji tematyki, wila-
czajac w to analiz¢ nowszych publikacji oraz wplywu ilustracji na percepcije
1 do$wiadczenia czytelnikdw.
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[lustracje w polskich ksigzkach...

lllustrations in Polish children’s books about disability — analysis of se-
lected examples from 2018-2022

ABSTRACT: Disability is a difficult topic just like death, illness or war. According
to the 2021 National Census of Population and Housing in Poland, people with
disabilities make up more than 14% of Polish society. Unfortunately, children's
books on disability still play a marginal role on the Polish publishing market.
The author focuses on analyzing the accessibility and popularity of children's
books on disability in the Polish publishing market through a bibliographic
method and content analysis, as well as on the role and importance of illustra-
tions using selected examples from 2018-2022.

The research underlines the importance of illustration as a communication tool
and the need for greater representation of disability themes in children's litera-
ture. The conclusions provide important insights for authors, publishers, educa-
tors and parents, as well as a starting point for further research into the impact
of illustrations on readers' perceptions and the continuation of the subject mat-
terin children's literature.

KEYWORDS: children literature, disability studies, illustration

[61]



