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Procesy globalizacyjne i ich konsekwencje w zyciu ekonomicznym i spo-
tecznym stanowia przedmiot zainteresowania przedstawicieli réznych dyscy-
plin naukowych zajmujacych si¢ kwestiami ekonomicznymi, spolecznymi
1 kulturowymi. Wsréd licznych i réznorodnych, zaréwno pozytywnych, jak
1 negatywnych, ocen globalizmu wyraznie zaznacza si¢ poglad, iz globalizacja
pociaga za sobg naruszenie tradycyjnego porzadku spolecznego oraz dezinte-
gracje osobowosci jednostki. W niestabilnym, modernistycznym kontekscie
ekonomiczno-spolecznym dochodzi do szeregu negatywnych proceséw
(bezrobocie, fundamentalizm, terroryzm) rodzacych niepokdj, bezradnosc
oraz Igk przed przyszloscia. Jednoczesnie wypieranie za posrednictwem dzia-
tan globalizacyjnych warto$ci wpisanych w lokalne kultury i zastepowanie ich
uniwersalizmem skutkuje tworzeniem nowego porzadku kulturowego.

Wydana w 2015 roku ksigzka prof. Stanistawa Kowalika wpisuje si¢
w nurt spoleczno-psychologicznych analiz proceséw globalizacyjnych. Na tle
bogatej literatury tematu wyrdznia si¢ ona oryginalnoscia i $wiezoscig ujecia
oraz niezwykla wnikliwoscia badawcza 1 zasluguje na szczegdlna uwage nie
tylko socjologéw i psychologéw, ale takze kulturoznawcow. Autor — specjali-



Matgorzata Catka

sta w zakresie psychologii spotecznej 1 klinicznej oraz psychologii rehabilitacji
i sztuki (Uniwersytet SWPS'... 2016) — ze swoistg wirtuozeria analizuje pro-
blemy zycia jednostek i spoteczenistw w kontekscie nowego ladu spolecznego,
jak nazywa globalizacje. Ksiazka Uspione spoleczeristwo... (2015) zrodzita si¢
z niezgody na zachodzace w zyciu politycznym 1 spolecznym procesy iich
konsekwencje, a ,,diagnoza brakéw w neoliberalnym ukladzie spolecznym
1 poszukiwanie korzystnych rozwigzan dla jego udoskonalenia sq podstawo-
wym celem tego opracowania” (s. 10). Warto zaznaczy¢, iz mottem ksiazki
stal si¢ wiersz poznanskiego poety Pawla Kuszczynskiego pt. Prgyplyw na-
grodzony na 43. Warszawskiej Jesieni Poeziji.

Praca podzielona zostala na pi¢¢ rozdzialéw, w ktérych autor analizuje
liczne, wzajemnie dopelniajace si¢ watki; ich osnowe stanowi odkrywanie
zagrozen dla funkcjonowania jednostki we wspolczesnym Swiecie. Rzetelna
analiza naukowa przeprowadzona zostala w oparciu o bogata literature
przedmiotu, gléwnie anglojezyczna, zalaczona do kazdego rozdzialu. We
Wstepie (s. 9-106) naznaczonym osobistg refleksja nad skutkami utrwalania
fadu globalizacyjnego w Polsce 1 na §wiecie Stanistaw Kowalik nie kryje kry-
tycznego stosunku do negatywnych przejawéw neoliberalnego tadu spotecz-
nego, ale nie neguje tez sztucznie i tendencyjnie ,,0siagni¢¢ 1 sukceséw mo-
dernizacji” (s. 9). Na marginesie zasadniczych rozwazan Autor podejmuje
refleksje na temat przeobrazen, jakie zaszly w sposobie uprawiania nauki
w ciagu ostatniego ¢wiercwiecza, ze szczegolnym uwzglednieniem dyscyplin
psychologicznych. Celna 1 bezposrednia ocena konsekwencji globalizacji
w dziataniach naukowych, do ktérych Kowalik zalicza oslabienie dyskursu
naukowego i bezposredniej wymiany mysli oraz obnizenie znaczenia wioda-
cych do niedawna akademickich osrodkéw mysli naukowej (psychologicznej)
posiada charakter dalece uniwersalny. Zaprezentowany zbidr heterogenicz-
nych refleksji stanowi s#i generis raport o kondycji polskiej nauki.

Rozdzial pierwszy Oswajanie psychologii . globalizacja za posrednictwem
badai nad jakosciq %ycia (s. 17-75) prezentuje zlozona geneze globalizacii.
Przyjeta perspektywa badawcza daleka jest od ogdlnikowego, powtarzalnego
w opracowaniach przedmiotu rozumienia jej przyczyn. Stanistaw Kowalik
podejmuje wyzwanie zdefiniowania na nowo pojecia globalizacji w $wietle
swiatowych procesow spoleczno-ekonomicznych. Dazy tez do mozliwie pre-
cyzyjnego okreslenia jej spotecznych i psychologicznych skutkdéw i w sposéb
nowatorski stawia pytanie o znaczenie pojedynczych oséb w przebiegu proce-
séw globalizacyjnych. W katalogu konsekwenciji na plan pierwszy wysuwa
uniwersalizacje warunkéw zycia i postgpowania ludzi, ktéra definiuje jako
proces decydujacy o powstawaniu homogenicznych wspoélnot. Badacz odréz-
nia tez wyraznie uniwersalizacje od uniformizacji rozumianej jako upodobnia-
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nie si¢ ludzi do siebie. Jako psycholog przenosi punkt ciezkosci z ekonomicz-
nego postrzegania globalizacji na jej psychologiczne konsekwencje w Zyciu
wspolczesnego czlowieka 1 dazy do uchwycenia jej istoty w najbardziej de-
strukcyjnym wymiarze — degradacji jednostki. Odwotujac si¢ do konkretnych
przykladéw z terenu Europy i Ameryki Srodkowej Autor wskazuje na dra-
styczne przejawy nowego tadu spolecznego, tj. ubdstwo, prostytucije, konflik-
ty etniczne oraz wykorzystywanie kryzyséw ekonomicznych do realizacji par-
tykularnych celéw przywodcow—dyktatordw. Te ,,sfinksy globalizacji”, jak je
nazywa, silnie stymulujgq zaréwno pozytywne, jak i negatywne przezycia oraz
wplywajq na ksztaltowanie pozytywnej lub negatywnej wizji wlasnej osoby
(s. 58). Jednoczesnie nastepuje stopniowe przechodzenie od totalnej koncen-
tracji norm zycia spotecznego do pelnej ich dekoncentraciji oraz od petnego
partykularyzmu wartosci do totalnej ich uniwersalizacji (s. 61). W konsekwen-
¢ji dochodzi do wypelnienia nowym pogladem na $wiat i nowym systemem
wartosci rodzacej si¢ pustki kulturowej. W §lad za tymi tendencjami rodza si¢
tez nowe konteksty spoleczne (ortodoksyjny oraz redundantny, niestabilny
oraz odpowiedzialny) (s. 61-67), w ktérych nastepuje zréznicowane roztoze-
nie sily wplywu kultury narodowej i uniwersalnej na jednostke.

Rozdzial drugi Globalizacja jako kontekst funkcjonowania psychologicznego
lndzi (s. 76-117) stanowi wnikliwe studium problemu globalizacji w ujeciu
koncepcji psychologicznych i ukazuje zalezno$ci miedzy zmianami w zyciu
spofecznym a ,,psychologicznymi reakcjami na nie” (s. 79). W swiecie poda-
nym wplywom globalnych trendéw jednostki czuja si¢ pozostawione same
sobie. Ostabienie opiekuniczej roli pafistwa potgguje poczucie osamotnienia
i bezradnodci. W miejsce interpersonalnej troski pojawiaja si¢ rywalizacja
1 napigcie. Stan ten okreslony jest mianem ,,szoku globalizacyjnego” (s. 85).
Splycona, a w niektérych aspektach zniszczona, zostaje kultura oparta na tra-
dycyjnym 1 utrwalonym systemie wartosci (s. 88). W wyniku tych zmian poja-
wiaja si¢ ruchy nacjonalistyczne i separatystyczne, ktore oferuja swojq kulture
1 swoj system wartosci. W §lad za nimi podaza egzystencjalny terroryzm bazu-
jacy na utrwalanym przekonaniu, ze wszyscy majg rowne szanse. Tym samym
jednostce odebrane zostaje konstruktywne usprawiedliwienie w sytuacji zy-
ciowej porazki. Rodzaca si¢ pustka egzystencjalna, bedaca wynikiem zachwia-
nia dotychczasowego systemu wartosci, wzmacnia koncentracj¢ na zaspoko-
jeniu potrzeb materialnych, czego podstawowa egzemplifikacja jest ,,wyScig
szczurdw” podsycany przez wielkie koncerny (s. 89-90). Totez sytuacja
wspolczesnego czlowieka uwiklanego w czynniki globalizacyjne poréwnywal-
na jest z sytuacjq emigranta, ktory przechodzi ze starego (znanego) do nowe-
go (obcego) porzadku spotecznego. Dotychczasowe normy i konwencje prze-
stajg by¢ obowiazujac 1 skuteczne, w zwigzku z tym czuje si¢ on zagrozony
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i podejmuje proby przystosowania si¢ do nowej sytuacji. Czyni to jednak
w niekomfortowej sytuacji psychicznej, albowiem wszelkie indywidualne dzia-
fania naznaczone s3 ograniczona autonomia, typowa dla ,,podmiotowosci
wspolzaleznej” (s. 91).

W kontekscie degradacji kultury i dotychczasowego ladu spolecznego
Stanistaw Kowalik formutuje pie¢ tez charakteryzujacych wplyw globalizacji
na egzystencj¢ jednostki (s. 106—114). Stresci¢ je mozna nast¢pujaco:

1) w globalnym $wiecie czlowiek uzyskuje dokladne, bezposrednie i ujed-
nolicone (poréwnywalne) informacje o rezultatach swojej dziatalnosci,

2) podejmowane dzialania nie dostarczaja informacji zwrotnych wplywa-
jacych na dlugofalowe dziatania i decydujacych o przebiegu zycia,

3) ludzie pozbawieni sa mozliwosci ksztaltowania takiego nastawienia
percepcyjnego, ktore dawaloby poczucie stabilizacji i niezalezno$ci
wobec wplywoéw zewnetrznych,

4) na skutek dekontekstualizacji dzialan nastgpuje utrata poczucia indy-
widualnosci,

5) w wyniku braku wtasciwych punktéw odniesienia czlowiek przyjmuje
postawe autoekspolatacji.

Przedstawione tezy Autor odnosi do dziatalnosci naukowej oraz instytu-
cjonalnej organizacji nauki i wskazuje na ich silng globalizacj¢. Przejawia si¢
ona w sposob zasadniczy w obowigzujacym systemie oceny pracownikéw
naukowych, gdzie miarg uzytecznosci jest liczba punktéw przyznanych
za publikacje. A przyjety system oceny (zazwyczaj raz na rok) pozwala na po-
réwnywanie efektywnosci pracownikéw naukowych pochodzacych z réznych
krajow. Zdaniem Stanistawa Kowalika przejawem tendencji globalizacyjnych
na plaszczyznie nauki jest takze zanik nieformalnych dyskusji, dewaluacja
autorytetow, zanik polemik i krytyki naukowej, co powoduje, ze autorzy nie
otrzymuja konstruktywnych ocen dotyczacych wartosci swoich dziatan. Brak
informacji zwrotnych o wlasnych dokonaniach oraz nacisk na badania zespo-
towe decyduyje, jak dowodzi Autor, o zachwianiu poczucia indywidualnego
wkladu w nauke oraz podwaza sens pracy i utrudnia budowanie perspektywy
zyciowej. Dzieje si¢ tak poniekad dlatego, iz nauka traci funkcje stabilizatora
redukujacego niepewnosé. W konsekwencji mtodzi badacze prowadza bada-
nia dla nich samych, bronigc si¢, zwlaszcza w naukach spolecznych i humani-
stycznych, przed zarzutami ,,bezproduktywnosci”. Poswigcaja oni takze dla
kariery naukowej zycie osobiste, szybko uzyskujac tytuly naukowe, przy jed-
noczesnym poczuciu ,,wypalenia” zawodowego (s. 113). Sytuacja ta, wedlug
Stanistawa Kowalika, odpowiada za uwiad zycia naukowego (s. 108).
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Rozdziat 3 Konfrontacja globalizacyjnego tadu spolecznego 3 koncepejq roz-
wojn cxtowieka (s. 118-161) poswiccony jest analizie relacji zachodzacych
pomiedzy rozwojem spoleczno-kulturowym a rozwojem indywidualnym. Sta-
nistaw Kowalik wychodzi od koncepcji, ze neoliberalizm, jako trzon globali-
zacji, promuje decydowanie czlowieka o wlasnym rozwoju pomijajac jedno-
cze$nie wplyw jednostki na otoczenie spoteczno-kulturowe. Konsekwencije
tego stanu rzeczy uderzaja w sposob zasadniczy w sytuacje wspolczesnych
rodzin. Sa one widoczne zwlaszcza w spadku dzietnosci w krajach o silnych
procesach globalizacyjnych, w ostabieniu wig¢zi emocjonalnych miedzy dziec-
mi i rodzicami, pogarszajacej si¢ jakosci ksztalcenia (nacisk na osiagniecia
dydaktyczne z odsuwaniem aspektéw wychowawczych). Z kolei wzrost bez-
robocia, przy jednoczesnej wysokiej mobilnosci i mozliwosciach wyjazdu,
decyduje o utracie poczucia bezpieczenstwa w rodzinach. Umacnia si¢ takze
zjawisko autoeksploatacji bedacej zdegenerowang forma rozwoju. Implikuje
ona szereg typowych dla spoleczenstw globalizacyjnych postaw, do ktérych
zaliczy¢ nalezy:

1) opdznianie momentu wejscie w dorostos$c 1 zwiazek malzenski;

2) réwnoczesne realizowanie wielu rél spotecznych (praca na kilku eta-
tach, zaangazowanie w dziatalnos$¢ spoleczna i charytatywna);

3) kompensowanie niepowodzenia w jednej roli, inna;

4) zachwianie jednoznacznego utozsamiania si¢ z plcia.

Wskazujac na ograniczenia w indywidualnym rozwoju, narzucone przez
nowg ideologie, Autor zauwaza, iz wobec promowania koncepciji homo oeco-
nomicus, kreujacej postawe ,,maksymalizacji efektéw wlasnego dzialania”
(s. 130), jednostka musi zdecydowac, czy odrzuca globalny lad spoleczny, czy
wlacza si¢ w wymagania ,,stawiane przez globalne otoczenie” (s. 140).

Rozdzial czwarty Globalizacjia jako patologizacia 3ycia spofecinego i indy-
widnalnego (s. 162—-240) jest zbiorem réznorodnych dywagacji na temat relacji
jednostka — spoteczenstwo. Odwolujac si¢ do koncepcji psychoanalitycznych
Stanislaw Kowalik wskazuje na przejawy socjo- 1 psychopatologii widoczne
w zyciu wspolczesnych spoteczenstw. Naleza do nich przede wszystkim: stan
biernosci spolecznej, w tym depresja, schizofrenia, wyuczona bezradnos¢ oraz
dezindywidualizacja przejawiajaca si¢ w naruszaniu norm spolecznych i pro-
wadzaca do prostytucji, narkomanii oraz przestepstw. Analizujac zaleznosci
migdzy sferg ekonomiczng a patologizacja zycia spolecznego nasilong przez
globalizacj¢ Autor ukazuje zaleznosci pomiedzy wzrastajaca liczba samo-
bojstw w krajach rozwinietych i rozwijajacych si¢ a rozkladem débr ekono-
micznych (s. 196). Za przejawy patologii spolecznej uznaje takze ,,utowaro-
wienie obywateli” oraz ,zycie na kredyt” (s. 199-200). Na plaszczyznie
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psychicznej procesy te odpowiadajq za ,,zbiorowy smutek i nihilizm”, ,,naru-
szenie struktury wlasnego Ja” (s. 202—203) oraz schizoizydacje relacji i ,,me-
lancholijng relacj¢ z otoczeniem” (s. 236). Obok przyczyn ekonomicznych
zrédlo zaburzen psychicznych stanowia takze czynniki polityczne, zwlaszcza
przekazywanie waznych obszarow zycia spolecznego w rece prywatne
[np. stuzby zdrowia — przyp. M.C.], reformy edukacji, regulacje prawne za-
bezpieczajace interesy korporacji i grup interesow. Calosci destrukcyjnego
obrazu dopelniaja kulturowe zagrozenia, a zwlaszcza narzucanie uniwersalnej
kultury i niszczenie kultur lokalnych, promowanie sztuki o niskiej wartosci
artystycznej prowadzace do jej degradacji i degeneracji.

Rozdzial piaty Rogwiqzywanie problemow spotecznych w gbiorowosciach glo-
balnie zorganizowanych (s. 247-310) stanowi zmieniong wersje artykulu
pt. Rogwiqzywanie problemow spolecznych w biorowosciach zorganigowanych
7 spontanicznych opublikowanego w wydaniu zbiorowym pt. Psychologiczny
kontekst problemiw spofecznych (Sgk & Kowalik 1999). Rozdzial jest forma
podsumowania przedstawionych w czesciach poprzednich zagadnien poprzez
wskazanie na mozliwosci chocby czeSciowego zniwelowania negatywnych
skutkéw trendéw globalnych. Autor postuluje wprowadzanie ,,naprawczych”
rozwiazan istniejacych probleméw spotecznych w sposéb zdroworozsadkowy
1 ztébwnowazony. Za elementy ,,uzdrawiania” spoleczefistwa uznaje rozpo-
znanie symptomoéw problemu spolecznego oraz reagowanie na niego przez
podjecie aktywnosci indywidualnej i zbiorowej. Wedlug Stanistawa Kowalika
narzedzia, ktérymi dysponuje psychologia moga by¢ z powodzeniem wyko-
rzystane do przeksztalcenia globalnego tadu spolecznego, tj. ,,przywrocenia
[mu] ludzkiej twarzy” (s. 275). Jednakze zwraca on uwage na zagrozenia wyni-
kajace z uwiktan globalizacyjnych samych psychologéw. Pisze wrecz ,,O jedy-
nej mozliwej pozycji psychologa zaangazowanego w rozwigzanie problemu
spolecznego” (s. 287-291) 1 wskazuje, ze jest nig utrzymanie optymalnego
dystansu wobec problemu i instytucji, ktérej on dotyczy. Oznacza to wycofa-
nie si¢ na pozycje ,,poza struktura wzajemnych powigzan wystepujacych
w danej organizacji” (s. 288). Autor zwraca tez uwage na trudnosci w rozwia-
zywaniu probleméw spotecznych, do ktorych zalicza réznice w mentalnosci
(np. wéréd politykéw) oraz brak odpowiednich narzedzi badawczych (pomia-
rowych). Wéréd mozliwych propozycji rozwiazywania kwestii spolecznych
zaleca interwencje srodowiskowa odnoszaca si¢ do ,,bezposredniego oddzia-
tywania na ludzi, ktérzy musza dokonaé przeorganizowania wlasnego dziala-
nia w celu rozwigzania problemu spolecznego (s. 298)”.

Za kardynalne dla calosci rozwazan i podkreslajace wage podjetego tema-
tu uzna¢ nalezy postawione przez Autora pytanie, ktére winno sta¢ si¢ mot-
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tem nie tylko dla badaczy problemu. Brzmi ono: ,,dlaczego ludzie mimo
zmieniajacych si¢ warunkéw zycia spolecznego nie traktuja globalizacji jako
zrédla probleméw spotecznych™? (s. 258).

Reasumujac, ksigzka Stanistawa Kowalika stanowi niezwykle cenne stu-
dium spotecznego i psychicznego funkcjonowania jednostki w zglobalizowa-
nym $wiecie. Wzbogacenie jej o material empiryczny, do ktérego braku sam
Autor si¢ przyznaje oraz uzupelnienie przeprowadzonej analizy o studia przy-
padku odnoszace si¢ do polskiej rzeczywistosci spolecznej (by¢ moze
w kolejnym wydaniu), zadecydowa¢ mogg o zaliczeniu jej do kanonu przeto-
mowych analiz z zakresu globalizaciji.
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