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UZYTKOWANIE RODZINNEGO OGRODU DZIAtKOWEGO (ROD)
W DOBIE PANDEMII. PRZYKLAD ROD IM. KSIECIA BOLKA | W JAWORZE

Abstrakt: Rodzinne ogrody dziatkowe (ROD) stanowia miejsce wypoczynku gtéwnie mieszkanicow duzych i srednich miast. Pandemia

COVID-19, ktdra rozpoczeta sie w Chinach w listopadzie 2019 r., spowodowata powazny kryzys majacy wplyw na rézne rodzaje
dziatalnosci cztowieka (w tym na turystyke), ograniczyta takze mozliwos¢ podrézowania. Dla wielu 0s6b, zwlaszcza ubozszych
ibiernych zawodowo (np. emerytéw i rencistow), jedynym sposobem aktywnego wypoczynku staty sie aktywnosci realizowane
na dzialkach w rodzinnych ogrodach dziatkowych. Artykut jest prébg odpowiedzi na pytania, czy i w jakim zakresie dwa lata
pandemii COVID-19 wptynely na zachowania i wypoczynek uzytkownikéw ogrodéw dziatkowych. Do udzielenia odpowiedzi
postuzyly dwie metody: inwentaryzacja bezposrednia oraz badanie kwestionariuszowe uzytkownikéw Rodzinnego Ogrodu
Dziatkowego im. Ksiecia Bolka I w Jaworze. W rezultacie przeprowadzonej analizy stwierdzono, ze pandemia COVID-19 miata
wplyw na zachowania i wypoczynek uzytkownikéw badanego ogrodu dzialtkowego, jednak to oddziatywanie nie byto az tak
duze, jak mozna byto oczekiwac.

Stowa kluczowe: rodzinne ogrody dziatkowe, uzytkowanie ogrodow dziatkowych, ogrody dziatkowe w czasach pandemii, pan-

demia COVID-19.

USAGE OF ALLOTMENT GARDENS DURING THE PANDEMIC: EXAMPLE OF PRINCE BOLEK THE FIRST ALLOTMENTS
IN JAWOR (POLAND)

Abstract: Family allotment gardens are a place for rest and recreation for residents of mostly large and medium-sized cities. The

COVID-19 pandemic, which started in China in November 2019, has initiated serious crises affecting various types of human
activities (including tourism) and has also limited travel opportunities. For many people, especially the poorer and economically
inactive (including pensioners), their only active recreation was carried out on allotments. The article is an attempt to answer the
question: did the two years of the COVID-19 pandemic affect the behavior and leisure of users of allotment gardens and to what
extent? The answer to such a question was made using a direct inventory and a questionnaire survey of users of the Prince Bolek
the First allotments in Jawor. The analysis showed that the COVID-19 pandemic affected the behavior and leisure of allotment
garden users; however, the impact here was not as large as was expected.

Keywords: allotment gardens, allotment gardening, usage of allotment gardens, allotment gardens in the pandemic, COVID-19

pandemic.

1. WPROWADZENIE

Idea ogrodow dziatkowych wywodzi sig z kregu dzia-
taczy spotecznych z konca XIX w. (Acton, 2011). Po-
mimo ze pierwsze tego typu ogrody w Polsce zaczety
powstawac na przelomie XIX i XX w., to ich rozwdj
na szersza skale nastapil dopiero po drugiej wojnie
Swiatowej (Pawlikowska-Piechotka, 2010; Szkup, 2013).

Od samego poczatku funkcjonowania ogrody dziat-
kowe pelnily funkcje ekonomiczna przez zaopatrywanie

ludnosci z najbiedniejszych warstw spotecznych w pro-
dukty rolne (Acton, 2011; Dus, 1987; Moran, 1990; Paw-
likowska-Piechotka, 2010; Perez-Vazquez i in., 2005;
Ponizy iin., 2021; Riley, 1979). Z uptywem czasu funkcja
rolniczo-produkcyjna ogrodéw stata sie mniej istotna
niz kiedy$. Zmiany w zyciu codziennym, spowodo-
wane rozwojem cywilizacyjnym (m.in. zalewem ta-
niej zywnosci z hipermarketow) oraz przemianami
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ustrojowymi w Polsce, przyczynity si¢ do intensyfikacji
procesu stopniowego przeksztatcenia sposobu uzytko-
wania ogrodow dziatkowych z rolniczo-produkcyjnego
na wypoczynkowo-rekreacyjny (Szkup, 2013).

Rodzinne ogrody dziatkowe (ang. allotment gardens)
wspolczesnie petnig wiele funkgji. W literaturze polskiej
opisywane sa m.in. jako miejsca aktywizacji spoteczne;j
sprzyjajace aktywnosci osob biernych zawodowo oraz
jako miejsca rekreacji i aktywnego wypoczynku (Dus,
2014; Mokras-Grabowska, 2020; Szkup, 2013; Szkup, Py-
tel, 2016). Dla 0s6b ubozszych i biernych zawodowo
(w tym emerytéw i rencistow) aktywnosci realizowane
na dziatkach w rodzinnych ogrodach dziatkowych cze-
sto sa jedyna forma aktywnego wypoczynku (Matczak,
Szkup, 2010; Szkup, 2013; Szkup, Pytel, 2015).

W literaturze anglojezycznej duzy nacisk ktadzio-
ny jest na korzysci ptynace z uzytkowania ogrodéw
dzialkowych. Wielu autoréw wymienia grupy korzy-
$ci ekonomicznych, spotecznych, kulturowych, eduka-
cyjnych, zdrowotnych oraz grupy korzysci ptynacych
dla $rodowiska naturalnego (m.in. Drescher, Holmer,
Iaquinta, 2006; Nettle, 2010; Perez-Vazquez, Anderson,
Rogers, 2005). Istotnym i coraz czesciej poruszanym
problemem jest relacja: dziatka a zdrowie. Najczesciej
omawia sie aspekty zdrowotne funkcjonowania ogro-
déw dziatkowych, w tym pozytywny wptyw na zdrowie
ich uzytkownikéw (Berg van den i in., 2010), i analizuje
sie zdrowotne znaczenie ROD (m.in. Armstrong, 2000;
Bell i in., 2020; Brown, Jameton, 2000; Turner, Henryks,
Pearson, 2011; Twiss, i in., 2003; Wakefield i in., 2007).

Pandemia COVID-19, ktéra wybuchta w Chinach pod
koniec 2019 r., juz w styczniu 2020 r. zapoczatkowata
powazny kryzys, zaréwno w zakresie zdrowia psychicz-
nego, jak i réznorakich zachowan spotecznych (Gobbi
iin., 2020; Grabowski i in., 2021; Lorettu, 2021). Pandemia
wywarla takze wptyw na zachowania przestrzenne czto-
wieka (Stepien, 2021), w tym na turystyke (Niewiadom-
ski, 2020), hotelarstwo (Napierata, Lesniewska-Napierata,
Burski, 2020) oraz uzytkowanie rodzinnych ogrodéw
dziatkowych (Schoen i in., 2021; Szkup, 2020). Juz od
poczatku tej kryzysowej sytuacji podjeto starania, aby
ogrody byly otwarte i dostepne dla dziatkowiczow,
z czasem dostosowano je do specyficznych warunkéow
funkcjonowania (Schoen i in., 2021). W Polsce w pierw-
szym roku pandemii (w 2020 r.) ,,pandemia COVID-19
wplyneta na zachowania i wypoczynek uzytkownikow
ogrodow dziatkowych, jednak wptyw ten w przypadku
badanych ogrodéw nie byt az tak duzy, jak mozna sie
byto tego spodziewac” (Szkup, 2020, s. 56).

Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie oddzia-
lywania pandemii COVID-19 w czasie dwoch lat jej trwa-
nia na uzytkowanie Rodzinnego Ogrodu Dziatkowego
im. Ksiecia Bolka I w Jaworze. Weryfikacji zatozer opraco-
wania dokonano w trakcie inwentaryzacji bezposredniej
ogrodu oraz w trakcie wywiadu kwestionariuszowego
przeprowadzonego z uzytkownikami dziatek w ogrodzie.

2. MATERIALY ZRODLOWE
| METODY BADAWCZE

Dane uzyte w pracy uzyskano na podstawie wywia-
dow kwestionariuszowych i kart inwentaryzacyjnych
dziatek. Badanie bylo przeprowadzone w okresie od
czerwca do lipca 2021 r. na terenie Rodzinnego Ogrodu
Dziatkowego (ROD) im. Ksigcia Bolka I. Ogrdd jest zlo-
kalizowany w miescie powiatowym Jawor (wojewodz-
two dolnoslaskie). Sktada sie z trzech enklaw — dwoch
potozonych przy ul. Limanowskiego, oddzielonych od
siebie prywatng posiadtoscia, w ktdrych znajduja sie
odpowiednio: 89 dziatek i 63 dzialki, oraz trzeciej, po-
lozonej przy ul. Krzywoustego, w ktorej znajduje sie
151 dziatek. Lacznie badany ROD liczy 303 dziatki.

ROD im. Ksigcia Bolka I w Jaworze powstat w po-
towie lat pie¢dziesigtych XX w. Doktadna data nie
jest znana, gdyz nie zachowaty si¢ zadne dokumenty
potwierdzajace jego zalozenie, autorzy opieraja sie je-
dynie na przekazach ustnych dziatkowiczéow. Tereny,
ktore zostaly oddane pod enklawy ogrodu, byty wczes-
niej terenami rolnymi. Powierzchnia catkowita ROD
im. Ksiecia Bolka I wspolczesnie wynosi 170 921 m?,
w tym 158 653 m? zajmuja dziatki. Dominujq dziatki
o powierzchni powyzej 300 m?, $rednia powierzchnia
dziatki wynosi 343 m2. Ogrod ma trzy $wietlice, ktdre
zostaty wybudowane w latach 2013-2021. W $wietlicy
potozonej w jednej z enklaw przy ul. Limanowskiego
odbywaja si¢ spotkania dziatkowcow z zarzadem ROD.
W czasie pandemii zebrania ograniczono do 50 oséb
i przeniesiono je do specjalnie wynajmowanych sal ze
wzgledu na rezim sanitarny i nakaz zachowania dy-
stansu spotecznego. ROD im. Ksiecia Bolka I ma status
ogrodu stalego, jest jednym z osmiu ROD w miescie.
Whascicielem ogrodu jest Skarb Panstwa.

Ze wzgledu na fakt, ze w Polsce nie prowadzi si¢
bazy danych prawnych i rzeczywistych uzytkownikow
ogrodow dziatkowych (Moskalonek, Potom, Puzdra-
kiewicz, 2020), badanie kwestionariuszowe nie miato
charakteru reprezentatywnego. Mimo braku reprezen-
tatywnosci przeprowadzono znaczna liczbe wywiaddw
kwestionariuszowych (tabela 1) — 100, czyli uzyskano
informacje od 1/3 uzytkownikéw ogrodu. Ponadto
zinwentaryzowano ponad 90% wszystkich dziatek
w ogrodzie. Wywiad kwestionariuszowy byt prowa-
dzony podczas pandemii COVID-19, w kontakcie bez-
posrednim z respondentami, i chociaz zachowywano
dystans spoteczny, to spotykano sie z niewyrazaniem
zgody na udziat w badaniu (byto ok. 20% przypadkow
odmodw, zwlaszcza ludzi stosunkowo mtodych). Nalezy
takze zwroci¢ uwage, ze pomimo wielokrotnych wizyt
w ogrodzie okoto 1/4 dzialek w okresie prowadzonych
badan nie byta uzytkowana (na dziatkach brak byto ich
uzytkownikéw). Wszystkie badania przeprowadzono
w czerwcu i lipcu 2021 1.
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Tabela 1. Struktura procentowa ankietowanych uzytkownikow
ROD im. Ksiecia Bolka I w Jaworze

Wyszczegdlnienie
Catkowita liczba dziatek 303
Procent ankietowanych dziatek 33,1
Liczba ankietowanych uzytkownikéw 100
Mediana wieku ankietowanych (lata) 63,4
Dane o respondentach %
Pte¢
Mezczyzni 37,0
Kobiety 63,0
Wiek (w latach)
Ponizej 40 1,0
40-49 11,0
50-59 21,0
60-69 38,0
70-79 23,0
801 wiecej 6,0
Aktywnos¢ zawodowa
Bezrobotni 2,0
Pracujacy 35,0
Emeryci i rencisci 63,0
Wyksztalcenie
Podstawowe 8,0
Zasadnicze zawodowe 20,0
Srednie 57,0
Wyzsze 15,0
Miejsce zamieszkania
Jawor 100,0
Status wobec COVID-19
Zaszczepieni przeciw COVID-19 79,0
Niezaszczepieni przeciw COVID-19 21,0
Osoby, ktdre chorowaly na COVID-19 20,0
Osoby, ktére nie chorowaty na COVID-19 80,0

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie badan
kwestionariuszowych.

W3rdd 100 ankietowanych uzytkownikéw dzialtek
nie stwierdzono 0sob mieszkajacych lub majacych za-
meldowanie za granica. W przeciwienstwie do dziat-
kowiczéw z miast potozonych w strefach podmiejskich
wielkich miast wszyscy uzytkownicy ROD im. Ksigcia
Bolka I byli mieszkanicami Jawora, w ktérym jest po-
lozony ogrod. Wsrdd ankietowanych wystapita zde-
cydowana przewaga kobiet (63%) nad mezczyznami
(87%), co moze swiadczy¢ o wigkszej aktywnosci ko-
biet w dobie pandemii COVID-19, ale takze wynika¢
z faktu, ze mezczyzni zdecydowanie czesciej odmawiali

udziatu w badaniu. Nadwyzka mezczyzn byta nato-
miast wyraznie widoczna wsrdd uzytkownikow ogro-
dow w wieku ponizej 40 lat i powyzej 79 lat.

Z wiekiem uzytkownikéw ogrodéw dziatkowych
jest zwigzana ich aktywnos¢ zawodowa (Dus, 2014;
Szkup, 2013). W badaniu dominowali uzytkownicy
bierni zawodowo (emeryci i rencisci) w zaawansowa-
nym wieku (mediana wieku: 63,4 roku), ktorzy stano-
wili 63%. Przewazaly osoby z wyksztatceniem $rednim
(57%), posiadajace liczna rodzing i okreslajace swoja
sytuacje materialna jako przecietng (68%). W ostatnim
przypadku istotny byt wiek badanych oraz ich sytu-
acja zawodowa, bowiem czeéciej swoja sytuacje jako
gorsza niz przecietna okreslaly osoby starsze bedace
na emeryturze lub rencie.

Az 79% procent uzytkownikow ogrodu w momencie
prowadzenia badan bylo zaszczepionych przeciwko
COVID-19, z czego 76% druga dawka, a 20% respon-
dentow deklarowato, Ze przebyto juz chorobe zwigzana
z zakazeniem koronawirusem.

3. WYNIKI BADAN

Rola, jaka odgrywaja w zyciu cztowieka rodzin-
ne ogrody dziatkowe, znajduje odzwierciedlenie
m.in. w sposobie zagospodarowania i uzytkowania
przestrzeni dzialek. Juz na podstawie samego wy-
gladu dziatki mozna bardzo wiele powiedzie¢ o jej
wilascicielu. Dziatka zadbana, z maksymalnie wyko-
rzystang i zagospodarowang przestrzenig, $wiadczy
o bardzo silnym, emocjonalnym zwigzku wtasciciela
z uzytkowanym kawatkiem ziemi. Wspdtczesnie
w ogrodach dominuja dwa rodzaje dziatek: dziatki
typowo rolniczo-produkcyjne, na ktoérych przewaza-
ja nasadzenia owocdéw, warzyw, drzew owocowych
(czasami niewielkie tunele foliowe czy szklarnie),
oraz dziatki z zadbanymi trawnikami, z trawiasty-
mi miniboiskami do pitki noznej i siatkowej, ktore
stuza wytacznie wypoczynkowi i sportowej rekreacji
(Mokras-Grabowska, 2020; Szkup, 2013).

Z inwentaryzacji powierzchni dziatek wynika, Ze
w badanym ogrodzie nieznacznie dominuja powierzch-
nie rolniczo-produkcyjne —uprawy owocowe, warzywne
i sadownicze, ktdre stanowia 49,4% (tabela 2, zob. s. 60).
Réwnie duzy odsetek stanowia stabo zainwestowane
powierzchnie wypoczynkowe (gtéwnie dobrze utrzy-
mane trawniki i miejsca do gier sportowych) — 45,3%
powierzchni dziatek.

W tabeli 2 przedstawiono strukture uzytkowania
powierzchni dzialek w ogrodzie ze wzgledu na cechy
spoteczno-demograficzne jego uzytkownikow. Na pod-
stawie uzyskanych danych mozna wywnioskowac, ze naj-
wiekszy wplyw na sposdb uzytkowania dziatek maja sto-
pien aktywnosci zawodowej oraz wiek ich uzytkownikow.
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W badanym ogrodzie dominuja powierzchnie uzyt-
kowane w sposéb rolniczo-produkcyijny, zagospoda-
rowywane i uprawiane gtownie przez emerytdw i ren-
cistow. Powierzchnie wypoczynkowo-rekreacyjne sa
zagospodarowywane i uzytkowane czesciej przez osoby
pracujace i osoby z wyksztatceniem zawodowym (tabela 2).

Na spos6b uzytkowania dziatek w badanym ogrodzie
znaczacy wpltyw ma wiek uzytkownikéw. Z przeprowa-
dzonych badan wynika, ze zagospodarowywanie dzia-
fek umozliwiajace uprawe ziemi jest domeng gtéwnie
ludzi starszych (powyzej 50. roku zycia). Ludzie starsi
bardzo czegsto wywodza sig z obszarow wiejskich — do
miasta wyemigrowali w czasach prosperity przemystu.
Zachowali jednak przyzwyczajenia i nawyki z czasow
mtodosci, w tym takze zamitowanie do uprawy ziemi.
Na przeciwnym biegunie znajduja sie ludzie mtodzi,
ktorzy nie maja doswiadczen z uprawa ziemi, a dziatke
w ogrodzie traktujg gtownie jako miejsce rekreacji nie-
zwiazanej z uprawa roli. Z przeprowadzonych badan
mozna jednoznacznie wywnioskowac, ze wraz z wie-
kiem uzytkownika dziatki ro$nie udziat powierzchni
uzytkowanej rolniczo-produkcyjnie, a spada udziat
powierzchni wypoczynkowo-rekreacyjnej (tabela 2).

Sposéb zagospodarowania dziatek w analizowanym
ogrodzie w znacznie mniejszym stopniu réznicowatly
takie cechy spoteczno-demograficzne, jak: wiek, wy-
ksztalcenie, czy status majatkowy ich uzytkownikow
(tabela 2). Wszyscy ankietowani stwierdzili takze jedno-
glosnie, ze okres pandemii COVID-19 nie miat Zadnego
wplywu na sposob zagospodarowania i uzytkowania
powierzchni dziatek w ogrodzie.

O sposobach uzytkowania ogrodéw $wiadczy réwniez
sezonowos¢ oraz czestotliwos¢ pobytu na uzytkowanej
dziatce. , Im czesciej i dtuzej cztowiek przebywa na terenie
ogrodu, tym wigksza role pelni on w jego zyciu” (Szkup,
2013, s. 178). Okresem najintensywniejszego korzystania
z badanego ogrodu dziatkowego jest okres urlopowo-
-wakacyjny — intensywne uzytkowanie zaczynato sie pod
koniec kwietnia i koniczylo w potowie wrze$nia. W mie-
sigcach kulminacyjnych, w lipcu i sierpniu, uzytkownicy
dziatek przebywali na ich terenie $rednio 24 dni w mie-
siacu (w czerwcu i we wrzesniu — 22-23 dni). Z dzialek
w ogrodach w sezonie najczesciej korzystali: emeryci
i rencisci (23-24 dni), osoby samotne (23 dni), osoby z wy-
ksztalceniem zawodowym (22 dni), kobiety (21 dni). Osoby
pracujace uzytkowaly dziatki w sezonie ponizej 20 dni.

Tabela 2. Struktura uzytkowania powierzchni dziatek w ogrodzie ze wzgledu na cechy spoteczno-demograficzne uzytkownikow

Powierzchnia dziatki
) ) ) rolniczo- wypoczynkowa zalesiona/
Uzytkowanie dziatek ze wzg!e;du -produkcyjna (tr ypnikiy micisc komunikacyjna zadrzewiona
na cechy spofeczno-demograficzne (owocowa awdo ,ier) 15€8 | (chodniki, podjazdy) (drzewa, iglaki
i warzywno- (f,j ) (%) i krzewy ozdobne)
-sadownicza) (%) . (%)
Ogodtem 49,4 45,3 51 0,2
mezczyzni 474 47,6 49 0,1
Pte¢
kobiety 50,5 44,0 5,2 0,3
ponizej 40 20,0 80,0 0,0 0,0
40-49 414 52,7 5,6 0,3
Wiek 50-59 48,3 45,9 58 0,0
(w latach) 60-69 49,7 44,7 51 05
70-79 51,3 441 4,6 0,0
80 i wiecej 65,8 30,0 4,2 0,0
wyzsze 53,3 44,2 2,5 0,0
$rednie 49,1 44,6 58 0,4
Wyksztalcenie
zawodowe 45,3 50,0 4.8 0,0
podstawowe 53,8 40,6 5,6 0,0
Aktywnoéé emeryci i rencisci 51,9 43,0 51 0,0
zawodowa pracujacy 46,4 47,9 51 0,6
_, lepsza 50,0 441 59 0,0
niz przecigtna
rsrﬁ’iig ?na przecietna 49,9 45,1 4,6 0,3
|, gorsza 44,0 49,5 6,5 0,0
niz przecigtna

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie badan kwestionariuszowych.
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W zwiazku z pandemia COVID-19 wiosng 2020 r.
w badanym ogrodzie wprowadzono szereg restrykcji.
Odwotano wszystkie imprezy i konkursy organizowa-
ne corocznie w ogrodzie, takie jak Dzien Dziatkowca,
czy konkursy na najlepiej zagospodarowanq dziatke.
Ograniczono do minimum kontakty z zarzadem ogro-
du, a w uzytkowaniu czesci wspdlnych wprowadzo-
no obowiazek zachowania dystansu spotecznego oraz
uzywania masek ochronnych.

Obostrzenia zwiazane z pandemia COVID-19 w Pol-
sce znalazly swoje odzwierciedlenie w sposobie dotarcia
uzytkownikéw dziatek do ogrodow zlokalizowanych
w strefie podmiejskiej Lodzi — z przyczyn pandemicz-
nych nastapil wzrost liczby dojazdéw samochodami
prywatnymi, kosztem komunikacji miejskiej (Szkup,
2020). Tendencja ta nie znalazta jednak potwierdze-
nia w przypadku ROD im. Ksigcia Bolka I w Jaworze.

Prawdopodobnie ze wzgledu na fakt, ze az dla 60%
uzytkownikéw tradycyjnym sposobem przybycia do
ogrodu jest spacer z miejsca zamieszkania, prawie
wszyscy dziatkowicze (98%) stwierdzili, Ze pandemia
w ogole nie wptynela na to, jak dostawali sie do ogrodu.

Ankietowanych zapytano o to, czy dziatka w ogro-
dzie dziatkowym jest w czasie pandemii COVID-19 ich
jedynym miejscem wypoczynku i czy podobna sytuacja
miata miejsce w okresie poprzedzajacym pandemig
(tabela 3).

Zebrany material badawczy wskazuje, ze tylko dla
58% uzytkownikow w okresie pandemii dziatka w ogro-
dzie byla jedynym miejscem wypoczynku. W stosunku
do okresu sprzed pandemii nastapit wzrost znaczenia
dziatki jako jedynego miejsca wypoczynku zaledwie
0 13%. Najwiekszy wzrost znaczenia ogrodu dziatko-
wego jako jedynego miejsca wypoczynku w okresie

Tabela 3. Struktura procentowa odpowiedzi na pytanie: Czy ogrod dziatkowy bylt/jest jedynym miejscem wypoczynku
przed pandemia i w okresie pandemii?

Uzytkowanie dzialek
Przed pandemia do 2020 r. W czasie pandemii 2020-2021
Ze wzgledu na cechy spoteczno- tak wzrost/spadek
-demograficzne ik e w latach w stosunku do
2020-2021 okresu sprzed
pandemii
Ogodtem 45,0 55,0 58,0 13,0
mezczyzni 35,1 64,9 45,9 10,8
Pte¢
kobiety 50,8 49,2 65,1 14,3
ponizej 49 45,5 54,5 63,6 18,2
50-59 33,3 66,7 52,4 19,0
Wiek
(w latach) 60-69 39,5 60,5 55,3 15,8
70-79 60,9 39,1 65,2 4,3
80 i wiecej 66,7 33,3 66,7 0,0
wyzsze 26,7 73,3 33,3 6,7
$rednie 40,4 59,6 50,9 10,5
Wyksztalcenie
zawodowe 60,0 40,0 85,0 25,0
podstawowe 75,0 25,0 87,5 12,5
Aktywnosé pracujacy 37,8 62,2 56,8 18,9
zawodowa emeryci i rencisci 49,2 50,8 58,7 9,5
lepsza niz przecietna 40,9 59,1 59,1 18,2
Sytuaga przecietna 41,2 58,8 55,9 14,7
materialna
gorsza niz przecigtna 80,0 20,0 70,0 -10,0
zaszczepieni 48,1 51,9 57,0 8,9
niezaszczepieni 33,3 66,7 61,9 28,6
osoby, ktore
Status wobec chorowaty 33,3 66,7 52,4 19,0
COVID-19 na COVID-19
osoby, ktore
nie chorowaly 48,1 51,9 59,5 11,4
na COVID-19

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie badan kwestionariuszowych.
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pandemii odnotowano dla: os6b niezaszczepionych
przeciwko COVID-19 — wzrost o 28,6%, 0oséb z wy-
ksztalceniem zawodowym — wzrost o 25%, 0séb sto-
sunkowo mtodych w wieku do 50 lat — wzrost 0 18,2%
i w wieku 50-59 lat — wzrost 0 19% oraz oséb pracu-
jacych (czynnych zawodowo) — wzrost o 18,9%. Pan-
demia nie zmienila znaczenia ogrodu lub zmienita je
w bardzo ograniczonym zakresie dla senioréw powyzej
70. roku zycia, 0sob biernych zawodowo — emerytéw
i rencistow, oséb najlepiej wyksztatconych i oséb za-
szczepionych. W ich przypadku zaréwno przed pande-
mig, jak i w okresie pandemii dziatka w ogrodzie byta
najwazniejszym miejscem wypoczynku.
Ankietowanych uzytkownikéw ogrodéw dziatko-
wych zapytano takze o to, czy pandemia COVID-19
miata jakikolwiek wplyw na sposob ich wypoczynku
na dziafce. Jedynie co piaty uzytkownik odpowiedziat
twierdzaco na tak postawione pytanie (rysunek 1).

OGOLEM [
Mezczyzni |
Kobiety [

Wiek ponizej 50 lat |
Wiek 50-59 lat |
Wiek 60-69 lat [
Wiek 70-79 lat
Wiek 80 lat i wigcej |

Wyksztatcenie wyzsze i : : i
Wyksztatcenie $rednie [ : : : :
Wyksztatcenie zawodowe : [ : : :
Wyksztatcenie podstawowe |

Pracujacy

Emeryci i rencisci [

Sytuacja materialna: I | | I
lepsza niz przecietna |
przecietna [
gorsza niz przecietna i

Zaszczepieni I

Niezaszczepieni |
Osoby, ktore: | | | |
chorowaty na COVID-19 |
nie chorowaty na COVID-19 |

E1ak CINE 0 20 40 60 80

100%

Rysunek 1. Struktura procentowa odpowiedzi na pytanie:
Czy pandemia COVID-19 zmienila w jakikolwiek sposob
wypoczynek na dziatce?

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie badan
kwestionariuszowych

Dla 82% respondentéw pandemia wcale nie zmienita
sposobu wypoczynku na dziatce pomimo oczywistych
ograniczen wynikajacych np. z obostrzen w uzytko-
waniu czesci wspdlnych ogrodu. Najliczniejsza grupa
respondentdw, ktérzy twierdzili, ze pandemia jednak
wptyneta na sposéb wypoczynku w ogrodzie, byli: lu-
dzie najstarsi — powyzej 80. roku zycia (33,3%), mez-
czyzni (27%), osoby z zawodowym wyksztatceniem
(25%) oraz osoby okreslajace swoja sytuacje material-
na jako lepsza niz przecigtna (27,3%). Pandemia miala

najmniejsze oddziatywanie na opinie 0sob niezaszcze-
pionych i 0s6b z wyksztatceniem podstawowym.

Chociaz jedynie co piaty ankietowany uzytkownik
ogrodu uznal, ze pandemia COVID-19 w jakikolwiek
sposob wptyneta na zmiane wypoczynku na dziatce,
prawie 40% ankietowanych w swobodnych opiniach
wskazato przynajmniej jedng zmiang lub ograniczenie
w uzytkowaniu ogrodu, ktére wynikato bezposrednio
z pandemii COVID-19 (rysunek 2).

Nie wptyneta
w zaden sposob

Wyeliminowata mozliwo$¢
wspdlnych biesiad

Ograniczyta
wypoczynek z rodzing,

Zmniejszyta
czestotliwos$¢ pobytow

Ograniczyta
wypoczynek z przyjaciotmi

Ograniczyta mozliwo$¢
wspolnych biesiad

Ograniczyta kontakty
z dziatkowcami

Stata sie jedynym
miejscem wypoczynku
Zwiekszyta ‘
czestotliwos$¢ pobytow

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90%

Rysunek 2. Struktura procentowa odpowiedzi na pytanie:
W jaki sposdb pandemia COVID-19 wptyneta
na wypoczynek w ogrodzie?
Zrédto: opracowanie whasne na podstawie badar
kwestionariuszowych

Najczesciej podawanymi utrudnieniami, wynikaja-
cymi bezposrednio z pandemii COVID-19, byly: ogra-
niczenie kontaktow pomiedzy dziatkowcami (8%)
imozliwosci wspdlnych biesiad (7%). Bardzo niewielki
odsetek respondentéw wskazat ograniczenia wypo-
czynku w gronie rodzinnym (2%).

Respondenci mieli takze za zadanie odpowiedzie¢,
w jaki sposob pandemia COVID-19 wplyneta na czesto-
tliwos¢ ich pobytow w ogrodzie dziatkowym (rysunek 2).
Jedynie 4% ankietowanych stwierdzito, ze pandemia
spowodowata zmniejszenie czestotliwosci pobytow
na dzialce. Potwierdzeniem tezy o duzym znaczeniu
wypoczynku w ogrodach dziatkowych w dobie pande-
mii byly natomiast opinie wskazujace na zwigkszenie
czestotliwosci pobytow w ogrodzie (12%). Ponadto 11%
uzytkownikéw uznalo, ze w okresie pandemii dziatka
stata si¢ jedynym miejscem wypoczynku.

Ankietowani uzytkownicy ogrodu mieli takze odpo-
wiedzie¢ na pytanie, czy w czasie pobytu w ogrodzie
dziatkowym istnieje, w ich swiadomosci, mozliwos¢
zarazenia si¢ koronawirusem (rysunek 3). Ponad 90%
ogotu respondentdw stwierdzito, ze ich zdaniem nie ma
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takiej mozliwosci, a niebezpieczenistwo zarazenia sie
wirusem dostrzeglto jedynie 5% badanych. Brak moz-
liwosci zakazenia si¢ w czasie pobytu na dziatce wska-
zywaly najczesciej osoby najstarsze, w wieku powyzej
80 lat. Podobna opini¢ wyrazali takze uzytkownicy
dziatek z wyksztalceniem podstawowym, okreslajacy
swoja sytuacje materialng jako gorsza niz przecietna.
Na prawdopodobienstwo zarazenia si¢ koronawiru-
sem wskazywaty najczesciej osoby stosunkowo mtode,
pracujace, i te, ktore juz chorowaty na COVID-19. Moz-
liwos¢ zakazenia wymienialy réwniez osoby samotnie
wychowujace dzieci.

OGOLEM [
Mezczyzni [
Kobiety

Wiek ponizej 50 lat [
Wiek 50-59 lat
Wiek 60-69 lat |
Wiek 70-79 lat |
Wiek 80 lat i wiecej

Wyksztatcenie wyzsze |
Wyksztatcenie $rednie
Wyksztatcenie zawodowe
Wyksztatcenie podstawowe

Pracujacy |
Emeryci i rencisci
Sytuacja materialna: | | | |
lepsza niz przecigtna [
przecietna
gorsza niz przecietna

Zaszczepieni I

Niezaszczepieni
Osoby, ktére: | I | |
chorowaty na COVID-19 [
nie chorowaty na COVID-19
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Rysunek 3. Struktura procentowa odpowiedzi na pytanie:
Czy w czasie pobytu na dzialce mozna zarazi¢ sie
koronawirusem?

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie badan
kwestionariuszowych

Kolejng kwestia, ktéra mieli rozstrzygnac responden-
ci, byta ocena, czy ich ogrod dziatkowy jest, czy tez nie
jest w czasie pandemii COVID-19 jedynym bezpiecz-
nym miejscem wypoczynku. Wszyscy badani uznali,
ze ich ogréd jest miejscem w petni bezpiecznym, co
w kontekscie odpowiedzi na poprzednie pytanie moze
budzi¢ zdziwienie. Zachodzi bowiem paradoks — po-
mimo ze co dwudziesty uzytkownik dostrzega moz-
liwos¢ zarazenia sig¢ koronawirusem w czasie pobytu
w ogrodzie, wszyscy ankietowani uwazajq ogrod za
miejsce catkowicie bezpieczne.

Istotnymi rezultatami badan wynikajacymi z wyzej
postawionego pytania sa takze opinie respondentow,
z ktérych mozna wywnioskowac, ze w dobie pandemii
uzytkowany przez nich ogrod dziatkowy stat sie jedy-
nym bezpiecznym miejscem wypoczynku (rysunek 4).

Stwierdzito tak 13% ogoétu badanych i az 37,5% uzyt-
kownikow z wyksztalceniem podstawowym. Podobnie
twierdzili uzytkownicy najstarsi, zwtaszcza w wieku
70-79 lat (26,7%), oraz osoby, ktore juz chorowaty na
COVID-19. Dla zdecydowanej wigkszosci responden-
tow badany ogrdd jest jednym z wielu bezpiecznych
miejsc do wypoczynku. Struktura uzyskanych odpo-
wiedzi wskazuje ponadto na dwie tendencje: postrze-
ganie ogrodu jako jedynego bezpiecznego miejsca wy-
poczynku w trakcie pandemii maleje wraz ze wzrostem
poziomu wyksztatcenia dziatkowiczow oraz maleje
wraz ze wzrostem ich zamoznosci.
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Rysunek 4. Ocena bezpieczenstwa pobytu w ogrodach
dziatkowych
Zrédto: opracowanie whasne na podstawie badan
kwestionariuszowych

Ostatniag kwestig poruszong w trakcie wywiadu kwe-
stionariuszowego z uzytkownikami dziatek w bada-
nym ogrodzie dziatkowym bylo stosowanie na terenie
ogrodu srodkéw bezpieczenstwa zalecanych w dobie
pandemii COVID-19 (rysunek 5, zob. s. 64).

Z przeprowadzonych badan jednoznacznie wynika,
ze powszechne wsrdd uzytkownikow dziatek byty
jedynie: zachowywanie dystansu spotecznego, ktory
stosuje 3/4 badanych, oraz dezynfekcja rak (57%).
Pozostale $rodki bezpieczenstwa bylty przestrzega-
ne tylko w czesciach wspdlnych ogrodu — maseczki
ochronne nosit jedynie co dwudziesty dziatkowicz,
mato popularne byto réwniez noszenie przytbic. Za-
lecenia pandemiczne ignorowano za to nagminnie
w czasie pobytu respondentéw na wtasnych dziat-
kach. Taki stan rzeczy pokazuje jednoznacznie, ze
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prawie kazdy uzytkownik dziatek w badanym ogro-
dzie dziatkowym czut si¢ na swojej dziatce catkowi-
cie bezpieczny.

Noszenie przytbicy
w czesciach wspodlnych

Noszenie maski
w czesciach wspolnych

Dezynfekcja rak

Zachowanie
dystansu spotecznego

I I | | | I |
0 10 20 30 40 50 60 70 80%

Rysunek 5. Srodki bezpieczeristwa stosowane w czasie
pobytow w ogrodach dziatkowych
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie badan
kwestionariuszowych

4. WNIOSKI

Analiza zebranego materialu badawczego wskazu-
je, ze pandemia COVID-19 wptyneta na zachowania
i sposdéb wypoczynku uzytkownikéw Rodzinnego
Ogrodu Dziatkowego im. Ksigcia Bolka I w Jaworze.
Jednak oddzialywanie to nie byto az tak duze, jak
mozna byto si¢ spodziewac. Przedstawiona wyzej
konkluzja jest zbiezna z wnioskami, jakie przedstawit
Szkup (2020), podsumowujac swoje badania w dwdch
ogrodach dzialkowych w miastach powiatowych
wojewodztwa todzkiego: Zdunskiej Woli i Lasku.
W przypadku ROD w Jaworze mozna stwierdzi¢, ze
wplyw pandemii na uzytkowanie ogrodu byt znacz-
nie mniejszy niz w badanych ogrodach wojewddztwa
16dzkiego. Moze to wynikac z okresu, w ktorym byty
prowadzone badania — w przypadku Zdunskiej Woli
i Lasku wykonano je w pierwszym roku pandemii,
kiedy dopiero inicjowano szczepienia populacji prze-
ciw COVID-19 i strach przed zarazeniem wirusem
oraz wysoka $Smiertelnoscig byt duzo wigkszy niz
w drugim roku pandemii, kiedy to przeprowadzono
badania w Jaworze.

Z wykonanych analiz jednoznacznie wynika, Ze
pandemia nie miata Zadnego wplywu na sposéb za-
gospodarowywania powierzchni dzialek w ogrodzie
oraz na sposob dotarcia do ogrodu. Potwierdzeniem
ograniczonego oddzialywania pandemii na uzytko-
wanie dzialek w badanym ogrodzie jest takze fakt, ze
zdaniem az 82% dziatkowiczéw w ogodle nie wptyneta
ona na wypoczynek w ogrodzie. Tylko dla ok. 58%
respondentow (wzrost o 13% w stosunku do okresu
sprzed pandemii) badany ogrod dziatkowy stat sie

w tym czasie jedynym miejscem wypoczynku, ktérego
bezpieczenstwo oceniano bardzo wysoko.

Zachodzi pewien paradoks — pomimo ze co dwu-
dziesty uzytkownik dostrzegal mozliwos¢ zarazenia sig
koronawirusem w czasie pobytu w ogrodzie, wszyscy
ankietowani (100%) uznali ten ogréd za miejsce cat-
kowicie bezpieczne pod wzgledem epidemiologicz-
nym. W drugim roku pandemii na swoich dziatkach
uzytkownicy nie stosowali praktycznie zadnych srod-
kow zabezpieczajacych przeciwko COVID-19. Jedynie
w czesciach wspolnych powszechnie stosowano dy-
stans spoteczny i dezynfekcje rak. Nie bez znaczenia dla
takiego zachowania byty szczepienia —az 4/5 uzytkow-
nikow dzialek w okresie prowadzonych badan byto
zaszczepionych przeciwko koronawirusowi, z czego
prawie wszyscy druga dawka.

Stan zagospodarowania oraz wyglad dziatek w ROD
im. Ksiecia Bolka I wskazywaly, ze znaczna czes¢ ogro-
du (ok. 1/4 dziatek) nie byta uzytkowana. Nie mozna na
tej podstawie autorytatywnie twierdzi¢, Zze bezposrednie
oddziatywanie na taki stan rzeczy miata wylacznie pan-
demia. Wydaje sie jednak, Ze sytuacja pandemiczna kra-
ju zniechecita do pobytow w ogrodzie sporq czes¢ jego
uzytkownikdéw.

Zdaniem autorow artykutu nalezatoby powtorzy¢
badania za kilka lat. Z duzym prawdopodobienstwem
mozna bowiem stwierdzi¢, ze nie bez wptywu na przed-
stawione w artykule wyniki badan i zwigzane z nimi
postawy uzytkownikéw ogrodéw dziatkowych w Pol-
sce byl sam moment przeprowadzenia badan — przefom
czerwcailipca 2021 r., kiedy to juz zaczat dziatac efekt
powszechnych szczepien przeciwko COVID-19, nasta-
pito ,,oswojenie” z pandemig oraz znuzenie spoteczen-
stwa nattokiem informacji z nia zwiazanych.
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