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Wstep

Przedmiotem przedstawionej recenzji jest ksigzka autorstwa Wojciecha
J. Cynarskiego Filozofia sztuk walki/Philosophy of Martial Arts (Wydawnictwo
Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2022, pp. 166, ISBN 978-83-8277-014-8).
Poddana zostanie ocenie merytoryka wspomnianego opracowania, jego
konstrukcja, przyjeta metodologia, a takze styl dotyczacy formutowania

i wyjasniania podjetych problematyk.
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O FILOZOFII SZTUK WALKI RAZ JESZCZE

Prezentacja sylwetki autora

Autor recenzowanej ksigzki, prof. dr hab. Wojciech J. Cynarski, zajmuje sie badaniem
zagadnien zwigzanych ze sztukami walki, sportami walki i podobnym im formom
aktywnos$ci w ramach kultury fizycznej. Jest autorem wielu ksigzek o tej tematyce,
m.in. General Theory of Fighting Arts (2019), autorem ponad sze$ciuset publikacji
naukowych poswieconych w znacznej czesci sztukom walki oraz redaktorem lub
wspotredaktorem czterdziestu tomoéw publikacji nieseryjnych. Wojciech J. Cynarski
jest przedstawicielem nauk o kulturze fizycznej i socjologiem. Pracuje w Instytucie
Nauk o Kulturze Fizycznej Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu
Rzeszowskiego. Od marca 1993 roku jest prezesem i dyrektorem technicznym
Stowarzyszenia Idokan Polska (IPA). Jest tez liderem kompletnego systemu sztuk
walki Idokan Yoshin-ryu budo i Shibu Kobudo w Polsce. Ponadto od 2010 roku petni
funkcje Prezesa Miedzynarodowego Towarzystwa Naukowego Sztuk Walki
i Sportow Walki (IMACSSS). Sztuki walki i sporty walki uprawia od 1977 roku i uczyt
sie pod kierunkiem wybitnych Wielkich Mistrzéw budo (m.in. Y. Sugino 10 dan)
(Sieber, Pawelec, 2016).

Struktura tematyczna ksiazki

Recenzowana ksigzka sklada sie ze wstepu i dziewieciu rozdziatlow. Catos¢
uzupeiniajg indeks pojec¢ i indeks nazwisk. Podsumowania prezentowane sg przez
Autora na koniec kazdego rozdziatu. Natomiast brak jest podsumowania catosci
ksigzki.

We wprowadzeniu Autor stusznie powtarza obecne w literaturze przedmiotu
twierdzenie, Ze sztuki walki dawno przekroczyty obszar kultury fizycznej i weszty
w obszar kultury sportowej, kultury masowej, kultury symbolicznej i kultury
duchowej. Nie wyczerpuje to jego zdaniem koniecznych odwotan teoretycznych,
ktére sg zawarte w wielu innych ksigzkach jego autorstwa. W nich to pojawiajg sie
m.in. osoby odpowiadajgce Homo Creator Nobilis, czyli ideatowi etosowego

Wojownika Drogi. Pojawia sie jednak pytanie o racjonalny wyznacznik
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ijednoznaczno$¢ w zakresie oceny poziomu moralnosci i duchowos$ci oséb
nagradzanych.

W rozdziale pierwszym zaprezentowano wprowadzenie teoretyczne.
Uwzgledniono (w ramach podrozdziatow) aspekty epistemologiczne oraz
ontologiczne i antropologiczne. Ukazywane s3 tez zagadnienia fenomenu walki
i filozofii walki, a takze innych waznych poje¢. Autor wspomina m.in. o dwéch
orientacjach w kulturze fizycznej: 1) ,,Zbiér wypowiedzi filozoficznych dotyczacych
kultury fizycznej i jej poszczegdlnych obszaréw, 2) Opis i wyjasnienie realnie
istniejacej filozofii, internalizowanej (...) przez grupy os6b uczestniczacych w danym
obszarze kultury fizycznej” (Cynarski, 2022, s. 10).

W rozdziale drugim przedstawiona jest filozofia jako nauka teoretyczna.
W tym miejscu W.J. Cynarski podejmuje sie zadania omdwienia tematyki teleologii,
drogi walki i przywotania réznych filozofii. W podsumowaniu tego rozdziatu
nawigzuje on do istniejgcych akcentéw filozoficznych ktadacych nacisk gtéwnie
na dazenie do wewnetrznej harmonii jednostki i do harmonii w wymiarze
zewnetrznym (np. ze Swiatem przyrody i spoteczenistwem) (Cynarski, 2022).

Trzeci rozdzial zawiera omodwienie aksjologii sztuk walki, takze poprzez
ich wzbogacajaca cztowieka role. W tym aspekcie omawiane sa przez Autora
wartosci z obszaru klasycznych sztuk walki. Ponadto wskazywane sg przez niego
zrdznicowania w nowoczesnych sztukach walki, a w podsumowaniu zwraca uwage,
ze ,Niezaleznie od okreSlenia (nazwy) zdecydowanie bardziej istotne sg rozne ujecia
kryjace sie pod filozofig sztuk walki oraz r6zne aksjologiczne tresci” (Cynarski, 2022,
s. 52). Omawiajgc aksjologie sztuk walki WJ. Cynarski stwierdza stusznie,
ze postmodernistyczne podejScia do kanonéw moralnych i klasycznego rozumienia
prawdy z punktu widzenia pedagogiki sztuk walki sg nietrafne. Wspotczesny kryzys
warto$ci i antropologiczna regresja nie sprzyjaja bowiem ,stwarzaniu sie”
cztowieka.

Wojna sit Dobra z sitami Zta, Teologia Tolkiena, Typy antropologiczne, Nowa

mitologia Europy, Jeszcze o filmach z trylogii ,The Hobbit” (Cynarski, 2022, s. 5)
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to tytuty podrozdziatow rozdziatu czwartego odnoszacego sie do zagadnien walki
dobra i zla w filozofii. Autor ujmuje poswiecong temu analize
w perspektywie ,personalistycznej antropologii integralnej, antropologii
psychofizycznego postepu, koncepcji radykalnego humanizmu i nieSmiertelnosci
genetycznej, wybranych teorii mitu i archetypu oraz antropologii sztuk walki”
(Cynarski, 2022, s. 57). llustracja wojownika wyznajacego wartosSci wyzsze
iwalczacego z ,bytami upadlymi” maja by¢ bohaterowie powiesci Johna
R.R. Tolkiena i adaptacji filmowych jego powiesci. Autor Filozofii... prowadzi
w zwigzku z tym rozwazania na temat ryséw filozoficznych i psychologicznych
bohateréw wspomnianego dzieta. Ciekawy wydaje sie m.in. watek uzbrojenia (jako
narzedzi walki w sztukach walki) wszystkich walczacych stron.

W rozdziale pigtym podejmowana jest tematyka wybranych symboli
wywodzacych sie z tradycji kultur militarnych. Symbole te (zebrane w sposéb
subiektywny i autorski) dzielone sg przez W.J. Cynarskiego na pojedyncze i ztoZone.
Jak zaznaczyt sam Autor, ,Niniejszy rozdziat uwzglednia jedynie 20 wybranych
symboli wystepujacych w $wiecie Zachodu i w Azji” (Cynarski, 2022, s. 74). Autor
porusza réwniez m.in. kwestie semiologii, z jednoczesnym pominieciem kodéw
kulturowych wystepujacych w przestrzeniach miejskich. Tradycje kultur
militarnych przekazywane sg wedlug W.. Cynarskiego m.in. poprzez symbole
pojedyncze i symbole ztozone. W tym jednak miejscu nalezy wskaza¢, ze zgodnie
z zasadami heraldyki tworzone sg herby ztozone, sktadajace sie z co najmniej dwoch
figur (np. osob Swietych, przedmiotdw i sprzetdw, zwierzat) (Znamierowski, 2008).
Zatem traktowanie niektdrych jednostkowych figur jako symboli ztozonych musi
by¢ sytuowane poza blazonowaniem (np. w procesie semantyki wtasnie).

W  rozdziale széstym Autor podejmuje tematyke drogi wojownika
z perspektywy sposobdw podboju nowych terytoriéw przez wojownikéw aryjskich
ku terytoriow dzisiejszego Iranu oraz Indii. To z kolei ma by¢ zwigzane z transmisjg
genetycznej haplogrupy Rlal. Co ciekawe, WJ. Cynarski wskazuje przy tym

na wspélnote wiary w symbole solarne przodkéw obecnych Polakéw i dawnych
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Ariéw. Inne powigzania opisywane sg w podrozdziatach Od Lechitéw po kyuba-no
michi i Stoicka droga medrca (Cynarski, 2022). Autor wysuwa teorie, iz sztuki walki
mogty by¢ przeniesione przez Scytéw (jako potomkéw Aridow) m.in. do Japonii.
Jednoczes$nie przyznaje, zZe jest to hipoteza trudna (lub wrecz niemozliwa - P.P)
do sprawdzenia. Jedng z poszlak miatoby by¢ stosowanie przez wczesnych
japonskich wojownikéw jazdy i tuku. Mozna w tym miejscu zaryzykowac
stwierdzenie, Ze taka hipoteza jest co najmniej dyskusyjna.

W rozdziale si6dmym zawarte jest zagadnienie wspdlnego kanonu
aksjologicznego karate i taekwondo. W dwéch podrozdziatach (Srodowisko
kulturowe i Baza ontologiczna wobec aksjologii) omawiana byta ta problematyka
z perspektywy Humanistycznej Teorii Sztuk Walki, antropologii sztuk walki, a takze
akademickiej refleksji o sztukach walki. W podsumowaniu Autor wymienia
elementy wspomnianego kanonu. Majg by¢ nimi warto$ci etyczne, estetyczne,
utylitarne, spoteczne, samorealizacyjne witalne (Cynarski, 2022). Wojciech
J. Cynarski stawia rowniez teze o mozliwosci traktowania sztuk walki jako osobnej
kategorii kultury fizycznej. Co ciekawe, sztuki walki miatyby by¢ tgczone poprzez
$rodki cielesne z wychowaniem fizycznym, rekreacja fizyczng, aktywna turystyka,
rehabilitacja oraz ze sportem wyczynowym i zawodowym. PodejScie to mozna
oceni¢ wstepnie jako interesujgce i wymagajace dalszych analiz.

Nowe koncepcje budo to obszar tematyczny omawiany w rozdziale 6smym.
W trzech zawartych w nim podrozdziatach (W kierunku systemu edukacyjnego
i nowoczesnego sportu - Jigoro Kano i ,Jita Kyoei”, ,Shinbudo” i odmiany pokrewne
(poza Japoniq), Od idei Karate-do do Zendo karate). Jednocze$nie W.J. Cynarski
udowadnia, Ze nie ma osobnej filozofii dla kazdej ze sztuk walki, a ponadto
funkcjonuja systemy eklektyczne (ze zlepkowymi charakterami technik i idei)
(Cynarski, 2022).

Ostatni rozdziat zawiera omowienie koncepcji filozoficznej Ido z punktu
widzenia jej wymiaru historycznego, ontologicznego, aksjologicznego, a takze

filozofii madroSciowej. Koncepcja ta ma udziela¢c odpowiedzi w zakresie pytan
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o fenomen sztuk walki i uprawiajacego je czltowieka, a takze dominujgce wartosci,
wraz z pojeciami ido i Idokan (i ich symboliczng zawartos$cig). Jak zauwazyt sam
Autor, rozdziat ten jest gtlosem na temat filozofii w ramach jednej z wielu organizacji
(Idokan) (Cynarski, 2022). Droga karate (takze w wymiarze filozoficznym) ma by¢ -
wedlug Autora - nieosiggalna dla przecietnego cztowieka. Przywotujgc ustalenia

poczynione przez Jana Szmyda udowadnia on homokreatywnos$¢ sztuk walki.

W tym teZ sposobie ujmowania rzeczywistosci Autor lokuje wspominang teorie 1do.

Ocena ksiagzki

Recenzowana ksigzka jest opracowaniem przyblizajacym w sposéb skondensowany
wiedze na temat wybranych aspektéw filozofii sztuk walki. Jak stwierdzit
Autor: , Jest to wiec takze swego rodzaju synteza i systematyzacja moich koncepc;ji
wtlasnych w zakresie opisu stanu rzeczy oraz propozycji filozoficznego opracowania
koncepcji realnie obecnych w swiecie sztuk walki” (Cynarski, 2022, s. 8). Wartos¢ tej
publikacji podnosi tez rozbudowana bibliografia odpowiadajgca poruszanym
zagadnieniom. Dlatego mozna stwierdzi¢, iz ksigzka ta posiada duzg wartos$¢
naukowg, przydatng zaréwno studentom studiéw na kierunku nauki o kulturze
fizycznej, jak i badaczom zajmujacym sie filozofig r6znych form aktywnosci fizycznej

cztowieka.
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