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ZALETY I POMYLKI INTERDYSCYPLINARNOSCI.
KRYTYCZNA RECENZJA PRZYCZYNKIEM DO POSTULATU
O PUBLIKACJE INTERDYSCYPLINARNE

[Hermes Andreas Kick, Glinter Dietz (Hg.): Frieden als
Balance in Psychotherapie und politischem Handlungsraum.
Prozessdynamische Perspektiven, Berlin: LIT-Verlag, 2013]

Praca zbiorowa Frieden als Balance [Pokdj jako réwnowagal
ukazata sie jako 12. tom serii ,Affekt-Emotion-Ethik”, przygotowywanej
dla wydawnictwa LIT przez Instytut Etyki Medycznej z siedzibg w
Mannheim (IEPG — Institut fiir medizinische Ethik, Grundlagen und
Methoden der Psychotherapie und Gesundheitskultur, Mannheim).
Projekty badawcze tej instytucji, corocznie organizowane sympozja, a
takze jej serie wydawnicze naleza w kregu niemieckojezycznym do
wzorcowych, najbardziej innowacyjnych na gruncie bioetyki, etyki
lekarskiej i terapeutycznej, i moga konkurowa¢ dzisiaj z Fakultetem
Medycznym Uniwersytetu w Heidelbergu czy z Instytutem Etyki
Medycznej i Historii Medycyny (IBME) Uniwersytetu w Zurychu.
Ambicja redaktoréw prezentowanego tomu byto zapewne sprostanie
dwém  zasadom filozoficznego  dyskursu  medycznego —
interdyscyplinarnosci oraz innowacyjnosci. Jednak czesto w przypadku
prac zbiorowych idea komplementarnosci problemowego ujecia
postawionego tematu konczy sie fiaskiem zbyt szerokiego spektrum
dyscyplin, a z kolei w ich obrebie postawieniem pytania badawczego
zbyt dowolnego, odlegtego od tematyki catego tomu. Jest to poniekad
przypadek antologii Frieden als Balance, ksigzki wyjatkowo
,nieréwnej”, zawierajacej kilka waznych artykuté6w naukowych oraz
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kilka esejow (czy tez po prostu tzw. tekstow) nieprzystajacych w zaden
sposob do standardéw naukowoSci. Publikacja ta daje jednak ciekawy
asumpt dyspucie nad badaniami interdyscyplinarnymi, bowiem wtasnie
pomimo jej mankamentow — a moze poprzez takie mankamenty
publikacji pozbawionej nalezytej rzetelnosci badawczej — dowodzi ona
naglacej potrzeby profesjonalizacji przedsiewzie¢ interdyscyplinarnych.
Tom rozpoczyna cze$¢  zatytulowana ,Philosophische
Voraussetzungen” [,Przestanki filozoficzne”] i zawarte w niej artykuty
Glintera Dietza (Heidelberg) i Wolframa Schmitta (Mannheim),
prezentujgce antyczne ujecia tematu pokoju/spokoju, miary,
szczeSliwosci, troski o Ja. Rozprawa Dietza Das Verséhnungs- und
Friedensprogramm Homers als Euhegesie [Eu-hegesie — Homerycki
projekt pojednania i pokoju] jest rzadkim przypadkiem pozbawionej
synkretyzmu lub nadmiernej komparatystyki recepcji antycznej
formuty na gruncie pytania badawczego postawionego przez dyskurs
wspotczesny — filozofii spotecznej, etyki. Jednak Dietz nie uprawia tu
Begriffsgeschichte, lecz tworzy dla niej dopiero podstawy —
przedstawia wnikliwe i btyskotliwe analizy filologiczne terminéw
Homeryckich, wystepujacych w konteks$cie opisu i oceny sytuacji
pojednania czy pokoju, np. phildses, métis, aidos, dike, euxenie, euregesie,
chdris, areté, eiréne. Swoisty, odysejski mit ,krélestwa dla wszystkich”
skonfrontowany zostaje krdotko z historycznymi sytuacjami
wpisujgcymi sie w model/ideat etyczno-polityczny, jaki Dietz szkicuje
na marginesie Odysei — s3g to panowanie Solona, Peryklesa, Aleksandra
Wielkiego (wedtug przekazu i oceny Plutarcha), Marka Aureliusza.
Zdecydowanie mniejszego znaczenia jest artykut Schmitta Wege
zum inneren Frieden. Zum Begriff der Seelenruhe [Droga do
wewnetrznego pokoju. O pojeciu spokoju duszy], prezentujacy skrotowo
znane przeciez dobrze nauki hellenskie o praktykowaniu spokoju,
réwnowagi, szczesliwosci, przywotujgce terminy takie jak apdtheia,
ataraxie, pathos czy euthymia. Zastanawia zasadno$¢ tworzenia takiego
kolejnego  kilkustronicowego  przegladu stanowisk  cynikdw,
epikurejczykow i stoikow, nie wskazujgcego zadnej nowej drogi
interpretacji czy recepcji. To samo zastrzezenie wysung¢ nalezy wobec
trzeciego artykutu tej czesci, Von Rousseau zu Kants ewigem Frieden.
Friedensschriten im 18. Jahrhundert [Od Rousseau do Kantowskiego
pokoju wiecznego. Rozprawy o pokoju powstate w XVIII wieku] autorstwa
Ulricha Kronauera (Heidelberg). Wskazano tu trafnie kilka dowodéw na
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potwierdzenie stanowiska, Ze Rousseau i Kant (oraz Abbé de Saint-
Pierre) tworza pokojowa awangarde osiemnastowieczng, sg to jednak
rzeczy dobrze juz znane. Lektura tych dwéch artykutéw uzmystawia
pewng putapke takiej wtasnie koncepcji publikacji zbiorowej —
chybiony zamiar ,niepominiecia niczego”, nietworzenia luk czy tzw.
biatych plam w historycznym ujeciu tematu. Jakby niewyobrazalne byto
przejscie po $wietnej rozprawie Dietza do np. tylko Kanta albo do np.
Waltera Benjamina, albo dokadkolwiek — skoro mamy do czynienia z
monografig tematyczng — byle prezentowany artykul naukowy nie byt
stabszy niz wzorcowe dla takich publikacji opracowania z Historisches
Wérterbuch der Philosophie (pozwalam sobie wysung¢ zarzut wobec W.
Schmitta, ze zaczerpnat wiecej ze stownika Rittera, niz wskazujg na to
przypisy). Takie ,wypetnianie luk”, zabezpieczanie tematu z kazdej
perspektywy i pod kazdym katem — epoki, autorzy, dziedziny — nie
stanowi jeszcze niestety o rzeczonej komplementarnosci.

Kolejne trzy artykuty zebrane zostaly w cze$¢ zatytutowang
,Praktische Bewahrung” [,Préby zastosowania praktycznego”] i jest to
ta czeS¢ Kksigzki, ktora budzi¢ musi najwiecej merytorycznych
zastrzezen. Przedstawiono tu perspektywe do$Swiadczania traumy i
procesu  pojednania, procesu terapeutycznego, w  sposéb
niewybaczalnie uproszczony i upraszczajacy.

Artykut Arvida Pringsaufa (Heidelberg) Friedensarbeit —
Trauma als Chance [Praca nad pokojem — trauma jako szansa], ktorego
celem bylo zapewne przedstawienie @ budowania  strategii
terapeutycznych i autoterapeutycznych na przyktadach przywotanych z
prowadzonej przez autora praktyki, wyréznia sie jedynie Zenujaca
infantylizacja postawionego tematu. Wywody autora sprowadzi¢ mozna
do tak brzmigcych tez i tak rozumianych proceséw terapeutycznych:
yIntuicja i doswiadczenie liczg sie czesto bardziej niz wiedza ksigzkowa”
(s. 82), ,Pozwolitem klientowi potozy¢ sie na mojej kanapie i
wprowadzitem go w stan lekkiej hipnozy, na jego wtasng bezpieczna
zielong take [..]” (s. 87). Doprawdy, musi zastanawia¢, dlaczego
redaktorzy tomu zdecydowali sie na zawarcie w nim tego artykutu, w
ktérym — to tez ciekawostka — jedynym cytowanym klasykiem jest
John Lennon. Kolejny artykut tej czesci stanowi¢ moglby analize filmu
Petera Weira Fearless (1993), siegajaca do dziet prototypicznych dla
opowiedzianej w nim (za powieScia Rafaela Yglesiasa) historii, a
mianowicie wymienionych tu nawet Czarodziejskiej géry T. Manna i
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Homo faber M. Frischa. Jednak ,Ich lebe!”. ,Fearless” — Grenzsituation,
Trauma und Suche nach innerem Frieden [,Zyje!”. ,Bez leku” — sytuacja
graniczna, trauma i poszukiwanie wewnetrznego pokoju] autorstwa
Matthiasa Hursta (Berlin) budzi zastrzezenia, bedac raczej
streszczeniem niz analizg, raczej bogactwem cytowan niz jakgkolwiek
samodzielng wypowiedzig interpretacyjna, hermeneutyczna.
Zamykajacy te cze$S¢ artykul Heinza Scheurera Schuld- und
Verantwortungsiibernahme als Grundlage des inneren und dufSeren
Friedens in der forensischen Psychotherapie [Przyjecie winy i
odpowiedzialnosci jako podstawa dla wewnetrznego i zewnetrznego
stanu pokoju — na gruncie psychoterapii forensycznej| réwniez budzi
zastrzezenia z powodu upraszczajacych, kolokwialnych wypowiedzi
autora (np.: ,Bez watpienia poczucie winy moze by¢ niewyobrazalnie
obcigzajace. [...] moze zniszczy¢ stan wewnetrznego pokoju. Cztowiek
nie jest wtedy w rownowadze z samym sobg [mit sich selbst nicht im
Reinen], czuje sie niedobrze i stale jakby niést jakis$ »ciezki plecak«”, s.
135). Artykut Schuerera wyro6znia sie jednakze suwerenng, interesujaco
zarysowang Kkoncepcja wartoSci, w Kktorej potozono nacisk na
odpowiedzialno$¢ w jej modi prospektywizmu i retrospektywizmu. W
ten sposob Scheurer pokazatl cele i metody psychoterapii forensycznej
w obrebie konkretnej teorii wartos$ci.

Ta cze$¢ tomu, centralna w jego uktadzie i zdaje sie, iz
pomys$lana naprawde jako kluczowa przez wzglad na jej ,praktyczny
wymiar”, stanowi jednakowoz swoistag nauke — w znaczeniu ,,madrosci
po szkodzie”. Lektura tych artykutéw ukazuje konieczno$¢ wiaczania
dyskursu nauk szczegétowych, stosowanych do interdyscyplinarne;j
debaty humanistycznej. Jednak jezeli takie ma by¢ ,praktyczne
zastosowanie” technik, jakich dostarczajg nam dzieta filozoficzne
Antyku i wczesnej NowozytnoSci, a reinterpretacje ktérych wybuchaja
kolejno w Romantyzmie i Modernizmie, to musielibySmy wycofac¢ sie z
pracy innej niz doksograficzna, przyznajac jej ponownie nie prymat,
leczy wytacznos$¢ naukowosci. Tworzenie monografii takiej jak Frieden
als Balance stawia rOwniez przed autorami-praktykami zadanie pewnej
znajomoSci teorii i historii podejmowanego problemu, sprostania
dyskursowi innemu niz storytelling i case examples. Tymczasem autorzy
ci zdajg sie nie pomija¢, lecz nie zna¢ po prostu najwazniejszych
dwudziestowiecznych recepcji klasycznych koncepcji
terapii/terapeutycznosSci (therapeia), troski o siebie (epimeleia
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heautou), tzw. Kultury Siebie itd., czyli m.in. prac filozoféw, np. M.
Foucaulta i H.-G. Gadamera. Ich przywotania Kierkegaarda, Heideggera
czy Jaspersa sprawiajg niestety wrazenie cytowan z drugiej —
dostownie: z trzeciej czy czwartej — reki, w tym np. za stownikiem
psychologii Brockhausa. Ta niesamodzielno$¢ autoréw rzuca sie w oczy
i zawstydza. Hurst, przyktadowo, zaproponowat ujecie filmoznawcy i
jakby chcac to — niepotrzebnie, rzecz jasna — usprawiedliwic,
poprzedzit swe refleksje o filmie Weira niby-historycznym wstepem,
zatytulowanym ,Memento mori”, zawierajacym bardzo Kkrétkie
przywotanie dwoch klasycznych koncepcji leku/braku leku przed
Smiercia. | tak w akapicie o Encheiridionie Hurst powiada nam tyle, Ze to
dzieto nauki stoickiej, a jego ,uwagi” na temat Montaigne’a sprowadzaja
sie do cytatu, iz filozofowac znaczy przygotowywac sie na $Smier¢ (az
dziw, ze przypisy nie odwotuja do Wikipedii).

Ostatnia — bardzo ciekawa — cze$¢ antologii nosi tytut
,Kinstlerische Herausforderungen” [,Wyzwania sztuki”] i sktadaja sie
na nig dwa artykuly z dziedziny historii literatury oraz artykut
muzykologiczny 1 opracowanie teoretyczne do wydawnictwa
muzycznego — ptyty CD zataczonej do ksigzki.

Otwiera te cze$¢ blyskotliwa rozprawa Rolanda Weidle
(Bochum): ,All shall be well?” Uberlegungen zur friedensstiftenden
Funktion des Traumes in William Shakespeares Sommernachtstraum
[LAll shall be well?* Rozwazania nad pojednawczq funkcjq snu, na
przyktadzie ,Snu nocy letniej” Shakespeare’a]. Namyst nad fenomenem
konfliktu — wpisanymi wen zagadnieniami wtadzy, przynaleznosci,
wolnej woli, podmiotowosci, Inno$ci, majacy tu przeciez charakter
pracy literaturoznawczej, moéwi nam wiecej o procesach
upodmiotowienia dyskursu, wspoétodpowiedzialnosci, rownowagi
(owego ,balansu”), dojrzatoSci posttraumatycznej, niz zdotaty
powiedzie¢ wszystkie wczeSniejsze publikacje tego tomu razem wziete.
Na podkreslenie w tej Swietnej rozprawie Weidlego zastuguje watek
narratologiczny — autor z duza trafno$cig i przekonujaco pokazuje
narracyjnos$¢ procesu pojednania i samopojednania, model opowiesci
jako poznania/zrozumienia i terapeutycznego ,zdania relacji”. Figury
homo narrativus dopatrzy¢ mozna sie i u nastepnego autora — Lothara
Steigera (Heidelberg), ktérego artykut traktuje niestety tylko w potowie
o tym, co zapowiada tytut (reszte stanowig anegdoty i do$¢ dziwaczne
rozwazania etymologiczne na temat, nieomal cudownej, litery M — jak
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Mitten, czy jak Mafs). Tak sformutowany temat: ,Doch in der Mitten...”
Eduard Morikes Poesie als Beitrag zu Verséhnung und Frieden [,A jednak
posrodku...” Poezja Eduarda Mérike jako przyczynek do pojednania i
pokoju] wskazywaltby na funkcjonalny charakter twoérczosci Morikego,
na podjete przez niego Swiadomie pozaartystyczne zamierzenia. Ale czy
to stuszna sugestia? (Sam umieszczony w tytule cytat pochodzi przeciez
z typowego bardzo dla Morikego wiersza-modlitwy o tematyce
egzystencjalnej, intymnej). Zresztg, nie o tym ostatecznie artykul
traktuje. Co zastuguje na polecenie, to jego cze$¢ pierwsza, w ktérej
Steiger zaprezentowal co prawda krotka, ale jednak inspirujaca
interpretacje antycznej formuty meéden agan na korpusie utworéw
Morikego — wierszy, bajek i powie$ci Malarz Nolten.

Nastepujgce teraz obie publikacje muzyczne zastuguja na duza
uwage. Kadja Gronke (Oldenburg) zaproponowata muzykologiczno-
filozoficzng, inspirowang Jaspersowska koncepcjg sytuacji granicznej,
interpretacje ,Pie Jesu”, czwartej cze$ci Requiem Gabriela Fauré.
Autorka sytuuje ten fragment Requiem obok finale dziewigtej symfonii
Mahlera, cate Requiem w jego tematyce i znaczeniu przyréwnuje do
Deutsches Requiem Brahmsa i War Requiem Brittena (co warto bytoby
rozszerzy¢, np. kompozycjami Messiaena, Parta czy Gubajduliny).
Najwiekszg zastuga autorki jest wskazanie na przesuniecie tematyki,
nastroju oraz struktury kompozycyjnej, harmonicznej utworu
zalobnego z obszaru muzyki (i zatem przestrzeni) sakralnej do
przestrzeni $wieckiej — sfery spotecznych i prywatnych doswiadczen
zaloby, traumy, kryzysu. Przyktadowo, tak oczywisty historycznie,
zdawatoby sie, zabieg sekularyzacji sekwencji ,Dies irae, dies illa”, jak
pokazuje Gronke, ma istotny wymiar etyczny, ma swa motywacje w
dialogicznym, ponadkontekstualnym, rozumieniu ludzkiego i
miedzyludzkiego doswiadczenia tego, co filozofia klasyczna nazwata
pathos.

Do tomu dotgczone zostato nagranie prezentujace wybrane
czesci z dwoch utworéw Uwe Lohrmanna (Heidelberg), mianowicie z
Gloria. Lobpreis des Wahnsinns (1986) w nagraniu chéru studenckiego z
Heidelberga, z solista M. Schiferem (z roku 1986), oraz Der Opfer
Hiroshimas gedenkend (2005) w interpretacji orkiestry szkoty
muzycznej w Mannheim z solistg B. Bergmannem (nagranie koncertowe
z roku 2011). Kompozytor opatrzyt je kilkunastostronicowym
komentarzem, na jaki sktadajg sie refleksje do konkretnych sekwencji
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utworéw czy tez uwagi do wybranych psalméw: Kunst als
Friedensdienst. Gedanken und Erinnerungen zu ,Der Opfer Hiroshimas
gedenkend” und zu ,Gloria. Lobpreis des Wahnsinns” [Sztuka jako stuzba
na rzecz pokoju. Rozwazania i wspomnienia na temat kompozycji
,Pamieci Ofiarom Hiroszimy” oraz ,Gloria. Pochwata szaleristwa”].

Tom zamyka doskonaly artykut Hermesa Andreasa Kicka
(Mannheim): Nachwort. Prozessdynamische Perspektiven — Friede als
Prozess und neue Balance [Postowie. Perspektywy procesualne — pokdj
jako proces i balans]. Autor podejmuje tu krytyke tradycji polaryzujacej
polityczng oraz  etyczno-normatywng wyktadnie pokoju, a
zdroworozsadkowe ujecie pokoju nie jako stanu, lecz jako zdolnos$ci
(zatem wydaje sie, iZ w Arystotelesowym rozumieniu epistemai —
rozumowo osigganych i doskonalonych umiejetno$ci) nabiera tu
argumentacyjnej  doniosto$ci. = Zaproponowany  przez  Kicka
piecioetapowy model ,kultury pokoju” stanowi przetozenie pierwotnej
struktury elementéw klasycznej formuty pokoju, czyli pax sktadajacej
sie z securitas, iustitia, tranquilitas i caritas, na owa postulowana
ykulture pokoju”, z naczelnymi elementami w postaci transgresji
(przekraczania poziomu Ja/Sobosci) rozumu (jako transparentnego
narzedzia regulacji), pojednania (modelu posttraumatycznego) oraz
religii (jako koncepcji przebaczenia). Model 6w powinien zosta¢
wiaczony do kregu teorii wzorcowych dzi$ na gruncie peace and conflict
studies.
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