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FREEGANIN W KEOPOTACH. AKSJOLOGICZNY
STOSUNEK DO BRUDU I POZYWIENIA

Sobotnia noc, p6Zna godzina, dZwiek gaszonego silnika, skrzypniecie
furtki, podnoszenie klapy Smietnika, szelest plastikowych workow,
przebieranie, pakowanie, powrét. W taki sposdb jedzenie pozyskuje
coraz wiecej osob, a kulturowy stownik okresla ich mianem freegan.
Praktyka ta budzi jednak spoteczne kontrowersje, a nawet obrzydzenie.
Dlaczego? Jak uczestnicy ruchu radza sobie z tym jawnie godzacym
w kulturowy standard przemieszaniem porzadkéw aksjologicznych —
brudu i pokarmu? Te kwestie postaram sie przyblizy¢ w ponizszym
artykule, opartym na badaniach jako$ciowych przeprowadzonych
w2021 roku wramach przygotowan do mojej pracy licencjackiej

pt. 0d brudu do pokarmu - badania etnograficzne w srodowisku freegan,
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FREEGANIN W KEOPOTACH...

obronionej w Instytucie Etnologii i1 Antropologii Kulturowe;j
Uniwersytetu Lodzkiego. Wyniki moich badan prezentowatam takze
w ramach ogdlnopolskiej konferencji naukowej Nie-ludzki obraz swiata.
Interdyscyplinarne spojrzenie na problem antropocenu w maju 2022 roku.
Niniejszy artykul zawiera fragmenty pracy oraz wyimki z wywiadow
pochodzacych z badan (przypisy w nawiasach kwadratowych
to autorskie dopiski uzupeiniajgce kontekst wypowiedzi rozmoéwcy,
za$ podkreslenia, zasygnalizowane poprzez pogrubienie czcionki, majg
zwrdci¢ uwage na najwazniejsze dla omawianej problematyki mysli).

Artykut rozpoczne od przedstawienia zjawiska freeganizmu,
w tym celu szkicowo zaprezentuje jego historie oraz praktyki, ktore sie
na niego sktadaja; nastepnie omoéwie pokrétce metodologie moich badan
etnograficznych, ktorych wyniki stanowig podstawe poézniejszych
wnioskowan; przyblize propozycje interpretacji umiejscowienia
freeganizmu w systemie kulturowego warto$ciowania (wykorzystujac
gtéwnie koncepcje brudu Mary Douglas oraz kategorie brudu, tabu oraz
pozywienia) oraz zaprezentuje, positkujagc sie  materialem
etnograficznym, w jaki sposob freeganie odnosza sie do tego systemu.
W podsumowaniu zachece natomiast do refleksji na temat kulturowego

statusu $mieci i zwigzanej z nim aksjologii.

FREEGANIZM
Historia freeganizmu siega drugiej potowy lat 90. XX w. w Stanach
Zjednoczonych, skad poczatkowo rozprzestrzenit sie do krajow Europy
Zachodniej (Niemiec, Hiszpanii, Portugalii). W pdzniejszym okresie
dotart takze do Polski, cho¢ nigdy nie przybrat tak masowego charakteru,
jak w panstwach Zachodu [Zalega 2013: 66]. Zrédlostéw nazwy
freeganizm to angielskie freeganism, bedace potgczeniem znaczeniowym

stow vegan - weganizm, odnoszacym sie do eliminacji z diety oraz innych
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FREEGANIN W KEOPOTACH...
obszaréw zycia dobr pochodzenia zwierzecego, oraz free — znaczacego
zaréwno wolny, jak i darmowy. W literaturze przedmiotu freeganizm
bywa rozpatrywany jako ,ruch” [Zalega 2013: 66], ,styl zycia” [Bak 2014:
23] czy ,ideologia”, wigzace sie z Kkontestacja partycypacji
w konwencjonalnej ekonomii, zwlaszcza tej w Kkapitalistycznym
wydaniu. Niezgoda ta wynika z braku przyzwolenia na marnotrawstwo
doébr, w szczegdlnosci jedzenia [Wawrzyniak 2015: 137]. Praktyka
freeganizmu realizuje sie zasadniczo jako pozyskiwanie ddbr
odrzuconych przez system ekonomiczny, ktére uzyskujg status ,odpadu”.
Jednymi z najbardziej znanych, a jednocze$nie najwcze$niej
powstalych form freeganizmu noszacych cechy instytucjonalne,
sg dziatania formacji Food Not Bombs (Jedzenie Zamiast Bomb), ktéra
rozdawata (i w wielu miastach $§wiata rozdaje nadal) potrzebujacym
positki przygotowywane na bazie pozyskanych za darmo produktéw
[Wawrzyniak 2015: 138].
Do szeroko pojetych freeganskich praktyk, a zatem dziatan, wokot
ktdérych koncentruje sie samo zjawisko, nalezg gtéwnie:
e zmniejszenie lub eliminacja nabywania doébr za pienigdze
w przeznaczonych do tego przestrzeniach (gtéwnie sklepy,
markety);
e dzielenie sie z innymi osobami dobrami uznanymi przez freegan
za nieprzydatne badz wystepujgce w danej chwili w nadmiarze;
e samodzielne zdobywanie débr, z wykorzystaniem mniej
lub bardziej konwencjonalnych Zrddet (np. Smietniki, miejsca
wymiany, przestrzenie domowe i zawodowe o0s0b chetnych

na wymiane), i ich przetwarzaniel.

1 Por. Wawrzyniak 2015 - w tekscie przywotane przeze mnie obszary zostajg pobieznie
wymienione, ja natomiast uzupeiniam je wiedza z badan terenowych.
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Waznym elementem freeganskiego stownika jest termin skip,
ktéry oznacza wyjScie (czesto mniejsza lub wiekszg zorganizowang
grupa) na poszukiwanie jedzenia w okolicznych $mietnikach, gtéwnie
supermarketow. Skip moze obejmowac kilka najblizszych freeganinowi
sklepow, albo, wrecz przeciwnie, stanowi¢ objazd po znacznym obszarze
miasta, czesto trwajac kilka godzin.

W artykule koncentruje sie na zjawisku pozyskiwania artykutow
spozywczych w przestrzeniach najbardziej kojarzacych
sie z freeganizmem, czyli w miejscach sktadowania odpadéw [Hoffmann
1993], zwlaszcza $mietnikach sklepéw spozywczych. Kontekst ten,
poprzez zwigzanie ze sobg kategorii brudu i pozywienia, pozwala
szczegblnie uwydatni¢ wysitek jednostek wkitadany w prébe
przemieszczania wilasnych, w kontrze do kulturowego ,standardu’,
klasyfikacji obiektéw na kontinuum kulturowej akceptacji i odrzucenia,

co uznaje za proces aksjologizacji.

BADANIA
Freeganizm stanowit mojg badawcza inspiracje ze wzgledu na $cieranie
sie w nim dwoch poteznych kulturowych kategorii: Smieci i pozywienia
(wzglednie brudu i pokarmu; terminy te bede stosowac synonimicznie).
Starcie to zaobserwowac¢ mozna na wielu ptaszczyznach: poczawszy
od szokujgcych z punktu widzenia standardowych kulturowych
zachowan praktyk zwigzanych z cielesnosScig, a zatem fizycznego
przebierania w Smietnikach i bezposredniego obcowania z odpadami,
przez rownie dalekie od kulturowego ,centrum” dziatania przywracajace
odpadom status pozywienia, po same motywacje towarzyszace
freeganom, ktore przekraczajg wymiar ekonomiczny (zwigzany

z oszczedzaniem pieniedzy), obejmujac kwestie przeciwdziatania
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kryzysowi Kklimatycznemu, krytyki konsumpcjonizmu, kapitalizmu
czy sprzeciwu wobec dyktatu korporacji rzadzacych rynkiem zywnoSci.

Przeprowadzone przeze mnie badania mozna okresli¢ jako
jakoSciowe, etnograficzne, pogtebione. Proba badawcza wynosita 10
oséb, byto to siedem kobiet oraz trzech mezczyzn, w przedziale
wiekowym od szesnastu do trzydziestu dwdch lat, z réznych obszaréw
Polski (wiejskich i miejskich).

Do wykorzystanych metod badawczych naleza:

e wywiady etnograficzne pogtebione swobodne (czyli
nieustrukturyzowane i niestandaryzowane), a wiec wywiady,
w ktérych pytania z wyznaczonych wcze$niej obszarow
tematycznych dostosowywatam do dynamiki rozmowy, starajac
sie dotrze¢ do wiedzy ukrytej (motywacje, emocje etc.);

e obserwacja uczestniczaca jawna i niejawna w roli pelnego
uczestnika, czyli wspdlna partycypacja w czynnos$ciach
freeganskich;

e autoetnografia, bedaca zapisem doswiadczen z obserwacji
z uzyciem intro- i retrospekcji, wykorzystana gtéwnie z uwagi na
fakt mojego podwojnego statusu - badaczki i freeganki

jednoczesnie (przy czym pierwszy jest wtorny wobec drugiego).

Jako ze artykul nie przynalezy do typu post-filedwork,  dane
autoetnograficzne nie beda miaty osobnej reprezentacji w tekscie, cho¢
zdaje sobie sprawe, Ze daja mi, jak sadze, pewien szczegdélny wglad
we freeganski kontekst.

Rame teoretyczng, do ktorej odnositam pozyskane z terenu dane,
byta koncepcja brudu Mary Douglas, wytozona najszerzej w jej ksiazce
Czystos¢ i zmaza. Analiza poje¢ nieczystosci i tabu. Jest to niezwykle
rozbudowana, holistyczna i majgca strukturalistyczne korzenie teoria,

ktoéra przyktada¢ mozna do zupetnie réznych poziomoéw rzeczywistosci
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(sama Douglas wywodzi jga z badan nad pierwotnymi religiami).
Na potrzeby analizy i interpretacji zjawiska freeganizmu zaczerpnetam
zen kilka zatozen, ktére da sie sparafrazowac nastepujaco: (I) brud jest
czym$ ,nie na swoim miejscu” i (II) stanowi zjawisko, ktére pozwala
pozna¢ anty-brud, czyli istniejacy w danym $wiecie kulturowym
porzadek, (III) tworzony, zachowywany i definiowany przez kulture
w spos6b  procesualny (nie za$ na podstawie arbitralnych
czy uniwersalnych kryteriéw).

Douglas uwaza bowiem, ze z zestawienia opozycyjnie binarnych,
przeciwnych sobie zestawow cech lub zjawisk, wytania sie okreslony
kulturowy system oparty na wzajemnej relacji przeciwstawnych
elementéw - bez istnienia bataganu nie bylibySmy w stanie ustali¢, czym
jest porzadek; bez wiedzy o innych nie wiedzielibySmy, kim jesteSmy my;
nie uznajac starosci, nie mowilibySmy o mtodosci etc. Dlatego tez
porzadek i nieporzadek, czystosS¢ i nieczystos¢, czy tez brud i anty-brud,
na gruncie koncepcji Douglas pozostaja silnie relacyjne. Cytujac
antropolozke: ,brudem jest wszystko, co jest nie na swoim miejscu” oraz
»[.-.] brud to w istocie zaburzenie porzadku” [Douglas 2007: 46]. W ten
spos6b  porzadek nadaje strukture uprzednio beztadnemu
doswiadczeniu witaczajagc je w kulturowa ,cato$¢”, w ktorej mozemy
odnalez¢ siebie i zidentyfikowal elementy Swiata (,z czym mam
wdanym momencie do czynienia?”, a zatem: ,jakie zachowanie
przewidziata kultura wzgledem tego zjawiska?”). To czystos¢
i nieczysto$¢ sa Zrddiem jednosSci doswiadczenia; unikanie brudu
nie wywodzi sie z poczucia strachu czy bezmyslnosci, lecz to wysitek
podejmowany przez jednostke wtasnie w celu uporzadkowania,
ujednolicenia doswiadczenia [Douglas 2007: 46].

Czynnikiem niezwykle silnie sankcjonujacym i utrwalajgcym

istnienie danych klasyfikacji jest strach przed nieautoryzowanym
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przekroczeniem tabu (fundamentalnych kulturowych zakazéw), ktore,
jak ucza systemy wierzen wszystkich kultur, wigze sie nierozerwalnie
z negatywnymi konsekwencjami. Konsekwencje te nie sg do konca znane
ani mierzalne, ale zblizanie sie do granicy kulturowej akceptacji
zachowan badz zjawisk pocigga za soba wzmagajgce sie, nieuniknione
poczucie strachu. Staje sie to zupetnie zrozumiate, kiedy dostrzezemy
role tabu w utrzymywaniu konsensusu dotyczgcego tego, jak zbudowany
jest lokalny S$wiat. Wszelkie préby odstepstw od normy, burzenia
konserwowanego pieczotowicie porzadku, beda sankcjonowane
odpowiednimi karami, od wywotywania wewnetrznego niepokoju
czy wy$Smiania po wykluczenie z grupy wiacznie. W czasach dominacji
heterogenicznos$ci w zachodniej kulturze, tabu zwykle nie oddziatuje
az tak silnie, jak miato to miejsce w kulturach pierwotnych, lecz nadal jest
obecne w pod$wiadomosci jej cztonkéw (najjaskrawszym przyktadem
pozostaje bodaj zagadnienie tabu kazirodczego).

Jak przekonujg klasyczne pozycje strukturalistow, w kazdym
systemie mitycznym odnajdziemy podobne sekwencje rozréznien
binarnych: dobry/zly, kobieta/mezczyzna, czysty/nieczysty etc.
Jednakze pomiedzy nimi znajduje sie miejsce na mediacje, ktora jest
mozliwa do osiagniecia poprzez wprowadzenie trzeciej kategorii
- okreSlanej mianem ,nienormalnego”, ,anormalnego” w kontrze
do klasycznych, opozycyjnych, ,racjonalnych” kategorii. Zatem tabu,
bedace tez Srodkiem mediacji, moze by¢ ttumaczone jako lek przed
anomalig [Leach 1969]. W tym $wietle koncepcja Douglas sytuuje brud
wtasnie w strefie granicznej, mediacyjnej - totez na mocy prawidet
strukturalnych zostaje on objety tabu [Pessel 2010]. Wedtug Douglas
do sposob6w radzenia sobie z anomaliami naleza: che¢ skrycia,

wyparcia, izolacji, eliminacji, badZ sakralizacji [Douglas 2007: 78-81]).
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W tym miejscu warto z pewnos$cig zwroci¢ uwage na fakt,
ze ,rozroznienie miedzy czystym a nieczystym w planie symbolicznym
nie pokrywa sie z jego fizycznymi konotacjami” [Pessel 2010, za:
Wasilewski 2010], zatem byty uznawane za ,brudne”, ,skazone”, wcale
nie musza przejawiac cech fizycznego zanieczyszczenia. To odréznienie
jest niezwykle wazne dla zrozumienia podejscia, ktére cechuje freegan
wzgledem ,skazenia”.

Rozwazania dotyczace drugiej kulturowej kategorii, ktérg zawiera
w sobie freeganizm, a zatem - pozywienia, podjat réwniez Claude Lévi-
Strauss w artykule Tréjkqt kulinarny. Strukturalista stworzyt schemat
majacy obrazowac przejscie od stanu natury do kultury na przyktadzie
metod i stopni obrobki zywno$ci oraz zywiotéw (powietrze, woda), ktére
ja konstytuuja. Jak twierdzi, ,surowe” jest biegunem nienacechowanym,
ktdry ulega przeksztatceniu kulturowemu w ,warzone” lub naturalnemu
w ,zepsute”; dalsze rozwazania dotycza za$ umiejscawiania metod
obrobki po stronie ,kulturowej” (wedzenie) badz ,natury” (pieczenie,
gotowanie) [Lévi-Strauss 1992]. W podobny nurt rozwazan wpisuje sie
réwniez tekst Douglas, Analiza positku, bedacy czescia tomu Ukryte
znaczenia... Cho¢ skupita sie na analizie schematu spozywania positku
z przynaleznoS$cig spoteczna, relacjami spotecznymi i przypisywanym
jedzeniu znaczeniom, analogicznie do Lévi-Straussa postugiwata
sie opozycjami binarnymi, w tym przypadku byty to positki i konsumpcja
napojow, i tak samo positek uznata za schemat sankcjonujacy granice
miedzy porzadkiem a nieporzadkiem [Douglas 2007b].

Wykazawszy strukturalne powigzania miedzy kategoriami brudu,
pozywienia oraz tabu, niosacych ze soba okreslone wartosSciowania,
przejde do ukazania ich w praktycznych sytuacjach kulturowych,

z ktérymi musza mierzy¢ sie freeganie.
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FREEGANIN W KLOPOTACH

Upatrywanie w odpadach potencjalnego pozywienia jest jednym
z wykroczen, jakie popeinia freeganin wobec kulturowej normy.
Jak twierdzi Douglas, ,poki nie ma tozsamos$ci, Smieci nie sg grozne”
[Douglas 2007: 191], zatem odpady szczelnie zapakowane, zgromadzone
w zamknietym, odosobnionym miejscu tylko do tego celu
przeznaczonym, pozostajg pod kulturowg kontrolg, sg anonimowg masag
skazanych na  wykluczenie vA uzytkowania, niedajgcych
sie zidentyfikowac resztek. By podnies¢ je do rangi pokarmu, konieczne
staje sie przywrocenie im tozsamosci - bezpostaciowa masa ,brudu”
w $mietniku musi zostac¢ rozbita na dajace sie zidentyfikowac kategorie
bytow, np. nabial, owoce, pieczywo. Dokonanie tego wigze sie z fizycznym
zblizeniem sie do odpadéw, poswieceniem im okreslonej ilosci uwagi
i jednostkowej, indywidualnej oceny zgromadzonych w koszu artykutow,
a wiec dziataniami wbrew kulturowym odruchom (ktére, zgodnie
z mysla Douglas, przyjmujg zwykle posta¢ unikania i aktywnego nie-
zauwazania Smieci).

Za  sprawg freeganskich  praktyk  dochodzi  zatem
do niebezpiecznej sytuacji zawieszenia, w ktdrej artykuly znajdowane
w Smietnikach zostaja ulokowane pomiedzy systemami klasyfikacji.
Z jednej strony freeganin odmawia im statusu bezpostaciowego $Smiecia,
ale z drugiej strony, ze wzgledu na ich powigzania z odpadami
niespozywczymi, zachodzace w otoczeniu procesy gnilne itd., nie moze
ich od razu potraktowac jako pozywienia. Sytuacje te mozna rozpatrywac
za van Gennepem jako liminalng, a wiec taka, ktora ze wzgledu
na zawieszenie czytelnych kulturowych podziatéw, moze by¢ odczuwana
jako niebezpieczna.

Kulturowa nieche¢ do freeganskiej ingerencji w bezpostaciowos¢

$mieci mozna prébowac rozpatrzy¢, odwotujac sie do koncepcji abiektu
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zaproponowanej przez filozofke Julie Kristeva (rozwijajaca skadinad
niektére watki strukturalistycznej teorii Douglas). Stowem ,abiekt”
okresla sie byt niebedacy ani podmiotem, ani innego rodzaju
przedmiotem, ktéremu odmawia sie w ogdle reprezentacji, statusu
ontologicznego i politycznego [Sroda 2020: 214]. Jako przyklady
abiektéw Kristeva podaje to, co lepkie, nieokreslone, nieprzejrzyste, np.:
plyny ustrojowe, ekskrementy, pasozyty, czy wtasnie - odpady. Uznanie
ich przedmiotowosci/podmiotowos$ci prowadzitoby do ,rozpuszczenia”
kulturowego porzadku. Dlatego kulturowo pozadang reakcja na abiekt
staje sie skrajne obrzydzenie — uczucie majgce Zrédto w normach
kulturowych, a przejawiajgce sie w reakcjach somatycznych, poprzez
ciato [Kristeva 2007].

Ze wzgledu na obowigzujace normy kulturowe, ,everyman” moze
przypisywac status abiektu miejscom skladowania odpadéw oraz
samym odpadom, w przeciwienstwie do freeganina, ktére traktuje je jako
Zrédto potencjalnego pozywienia:

[...] mnie w ogdle mega ciezko obrzydzi¢ [..] Tym bardziej, ze w sumie
terzeczy tak czy siak sg zwykle w koszu tak jak wtedy [na sklepie],
w wiekszosci byly w koszykach albo w kartonach, ktére tak czy siak byty —
banany z bananami... Jak obok byly jakies mega zbrazowiate, czy co$ takiego,
to ciagle bylo tylko i wylacznie to jedzenie, obok ktorego lezaly. Nie wiem,
czy ktos na to wylewat cos, czy opluwal... Nie wiem, czy kto$ to oplul, ale
raczej watpie. Zreszta ktos réwnie dobrze mdéglby oplu¢ te banany, ktére
kupuje [w sklepie].

Jak wykaze w kolejnej czesSci artykutu, freeganie réwniez
mimowolnie klasyfikuja niektére $mieci jako abiekty i ma to swoje
istotne konsekwencje. Nie ulega jednak watpliwosci, Ze to wtasnie
domyslna abiektywizacja odpadéw spozywczych, przewidziana
w kulturowym standardzie, wigze sie z czasem skrajnie negatywna

reakcja o0sOb niezaangazowanych we freeganizm na obcowanie
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ze Smieciami. Skoro abiektywizacja pozbawia danego bytu statusu
przedmiotu/podmiotu, mozliwo$¢ uznania zabiektywizowanego odpadu
za jedzenie wyjatkowo nadwyreza system kulturowej klasyfikacji.

Kolejnym z freeganskich ,przewinien” wzgledem kulturowego
porzadku jest niweczenie fizyczno-kulturowego wysitku wtozonego
uprzednio w usuniecie z obiegu produktéw zaklasyfikowanych jako
Smieci (przez umieszczenie ich w miejscu sktadowania odpadow).
Freeganin kontestuje zatem nie tylko system klasyfikacji kulturowej, ale
wystepuje tez przeciw praktykom stuzgcym zachowaniu czystosci, ktére
- jak twierdzi Douglas - stuzg ujednoliceniu i uporzadkowaniu
dos$wiadczenia $wiata. Dodajac do tego ustalenie Douglas dotyczace tego,
ze dazenie do zachowania czysto$ci jest zawsze procesualne
i ukierunkowane na podejmowanie aktywnych dziatan przez jednostke,
skipowanie jawnie godzi w starania porzadkujace czynione przez
pracownikéw sklepow, uprzatajacych z pétek i magazynoéw niechciany
towar. Wysitek ten nalezy rozpatrywac takze w kategoriach kulturowych,
nie tylko fizycznych - trudno obiektywnie stwierdzi¢, azeby obecno$¢
np. jednego przeterminowanego artykutu na pétce czy obitego owocu
w koszu powodowata ,zabrudzenie” sklepu, a jednak tak zapewne
zostataby odebrana przez klientow czy kierownictwo. Celowe rozbijanie
zastanego porzadku musi wigzac¢ sie z kulturowa reakcja zwrotng,
poniewaz wywotany dysonans poznawczy moze stanowi¢ potencjalne
zagrozenie dla postrzegania prawomocnosci zasad kultury —
te oddziatujg najmocniej w sytuacji, kiedy nie sg uSwiadomione.
Co interesujace, freeganie rowniez zajmujg sie kwestig ,porzadkowania”,
lecz dotyczy ono miejsc sktadowania odpaddéw, z ktorych czerpia
jedzenie. Jednym z najwiekszych przewinien wedtug freeganskiej etyki
jest pozostawianie bataganu po skipowaniu. Staje sie to zrozumiate w

Swietle mikro-polityki freegan, wigzacej ich z pracownikami
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i kierownictwem sklepéw: zostawianie notorycznego, przejmujgcego
nieporzadku skutkuje nierzadko zamykaniem wiat $mietnikowych,
uniemozliwiajac przyszie skipowanie, a tym samym réwniez odcinajac

jedng z drog ratowania marnowanej przez sklepy zywnosci:

[ s osoby, ktdre starajg sie te worki [ze Smieciami w koszach] jakos$ rozwigzad,
podejrzeé, co tam jest, i odstawi¢. A sg osoby, ktoére robia totalny syf
za przeproszeniem, i pracownicy to musza potem sprzatac.

- [...] czy dbasz o to, Zeby w koszach, gdzie skipujesz, byl porzadek?

- Tak, zostawiam za soba porzadek, oczywiscie. Zeby potem nie byto, ze my
przychodzimy, apracownicy wychodza do nas 1inas wyganiajg,
bo zostawiliSmy syf ostatnio. Jak oni utrzymuja porzadek, to szanujmy

sie nawzajem.

Wywolywanie nieporzadku, a w szczeg6lnoSci marnowanie
wysitku osob, ktore dbaja o tad, zar6wno w wymiarze czysto fizycznym,
jak i symbolicznym, stanowi zatem powazne pogwalcenie praw kultury
(czy ,mikro-kultury”, jak w przypadku ruchu freeganskiego).

Nie sposéb poming¢ kolejnego kontrowersyjnego kontekstu
wigzacego sie ze zjawiskiem freeganizmu, ktéry dotyczy kulturowo
sankcjonowanego doboru tego, co moze by¢ traktowane jako pozywienie.
Odzywianie to fundamentalna potrzeba zyciowa, ktdrg caty rodzaj ludzki
podziela w jednakowy sposdb, niezaleznie od swojej przynaleznosSci
spotecznej (kasty, wieku, ptci, statusu) [Simmel 2006: 273]. Jednakze
pokarm, jak i proces zwigzany z jego pozyskiwaniem, obrobka,
dystrybucja i konsumpcja, taczy w sobie dwa obszary - nieodzowny
fizjologiczny i sankcjonujacy go - kulturowy, spoteczny. Doboér
spozywanych produktéw, sposéb ich obrébki, tabu spozywcze, pozadane
smaki, zapachy, formy - to narzedzia, za pomoca ktdérych jedzenie
przestaje przynaleze¢ do sfery materialnej a staje sie spotecznie
konstruowane [Klesta-Nawrocki, Klesta-Nawrocka 2016]. Powiedzenie

sjestes tym, co jesz”, odnosi sie zarowno do przeptywu sktadnikow
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odzywczych z pozywienia do ciata ludzkiego, jak i do przeptywu
znaczenia kulturowego: wybory zywieniowe sg odzwierciedleniem
spotecznej postaci jednostki [Pottier 2008]. W jego Swietle opieranie
diety na produktach pozyskanych ze $mietnika moze budzi¢ kulturowo
uwarunkowane obrzydzenie. Wigze sie to takze z postrzeganiem
odpadéw w konteks$cie brudu rozumianego na planie fizycznym.
Bez watpienia artykuty znajdujace sie w $mietnikach maja czesto kontakt
z chorobotwdrczymi czynnikami: zgnilizng, plesnia, Zywigcymi
sie odpadami zwierzetami, grzybami itd. To, co charakterystyczne
dla standardowego postrzegania niebezpieczenstwa zwigzanego
z kontaktem z tego rodzaju nieczystoSciami, to przekonanie
oimmanentnosci ,zabrudzenia” kazdego produktu znajdujgcego
sie w Smietniku:

[...] troche sie ktociliSmy, bo [wspétlokator skipowanie] uwazat za obrzydliwe

i twierdzil, Ze przynosze $mieci do domu i Ze to $mierdzi. [...] Raz mi zrobit

taka awanture, ze mi rzucil awokado pod drzwi mojego pokoju, bananami

chyba i awokado zaczat rzucad. [...] On po prostu tego nie akceptowat do tego
stopnia, ze mi musial ostentacyjnie méwié¢, ze mam to zabra¢ do swojego
pokoju, anie zostawi¢ to w kuchni, ico§ tam, co§ tam.. Powiedzial,
ze go brzydzi, ze to jest ze $mietnika, Ze to pewnie dotykato innych rzeczy

w $Smietniku, Ze to $mierdzi, i w ogéle [...].

Dochodzi tutaj do niedostrzegalnego na pierwszy rzut oka
przemieszania porzadkéw: symbolicznego i nie-symbolicznego. Zamiast
strachu  przed nieokreslonymi konsekwencjami czyhajacymi
na przedstawicieli pierwotnej kultury, ktérzy zaburzyli w jaki$ sposéb
porzadek sacrum, mamy tutaj do czynienia z obawg przed ,krdlestwem
mikrobéw”. Spozycie produktéw znajdujacych sie czasowo w miejscu
kojarzonym jako ,chorobotwdrcze” réwniez ma sprowadzi¢ trudno
mierzalne, ale z pewnoscig szkodliwe skutki [Radkowska-Walkowicz

2009]. Racjonalizujac nasze dziatania higieniczne checig unikniecia
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choroby?, nieS§wiadomie praktykujemy rytuaty (pojecia tego Douglas
uzywa z catg moca i konsekwencjami, zob. Douglas 2007), ktére
organizuja przestrzen, w ktorej zyjemy, wyznaczaja granice (np. podczas
zdjecia obuwia przy wejsciu do domu), niosagc znaczace treSci
symboliczne, nie ograniczajgce sie do pragmatycznego i praktycznego
wymiaru [Tokarska-Bakir 2007: 107].

Freeganizm, scalajgc w sobie konsumpcje i obcowanie
z odpadami, wywotuje zatem kulturowe obawy zwigzane z chorobg,
kontaktem z zanieczyszczeniem etc. Zagadnienia te przybraty na
aktualno$ci szczegélnie w trakcie globalnej pandemii, gdzie
spoteczenistwo przyktadato tak duza wage do zachowania szeroko
pojetej higieny.

Finalnie warto takze zwréci¢ uwage na pewng dwoistos¢ reakcji
obronnych wywolywanych przez zadarcie z kulturowymi zakazami:
z jednej strony obserwatorzy, niebiorgcy czynnego udzialu w zadnych
freeganskich czynnos$ciach i nieznajacy ich kontekstu, ktérzy na mocy
kulturowych mechanizméw mogg potepiac te praktyki, czesto w sposéb
bardzo wyrazny, stoja na strazy usankcjonowanego porzadku
(w zdecydowanej mierze nieSwiadomie). Z drugiej za$ sami freeganie
zmuszeni sg do radzenia sobie z poczuciem zblizania sie do (czy wrecz

przekraczania) kulturowej granicy, stosujac odpowiednie strategie.

FREEGANIN W ODWECIE
Po przedstawieniu stawianych przez kulture wyzwan, z jakimi musza
mierzyc sie freeganie, warto sprobowac¢ odpowiedziec¢ na pytanie, w jaki

sposoOb sobie z nimi radza. Jak wynika z przeprowadzonych przeze mnie

2 Lek przed choroba moze takze taczy( sie z zagadnieniami materializmu medycznego

czy biowtadzy [Foucault 1999].
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badan, jednym z najwazniejszych zatozen, na jakich opiera sie cala
freeganska filozofia, jest przekonanie o arbitralno$ci uznawania
pewnych bytéw za odpady. Stanie sie to bardziej zrozumiate, gdy kwestie
te umieScimy w KkontekScie poje¢ ,uSmieciowienia” produktow
spozywczych oraz ,marnotrawstwa”, kluczowych dla zrozumienia
motywacji do podejmowania freeganskich praktyk.

Odwotujac sie do ustalen Ariela Modrzyka [Modrzyk 2014],
systemowe marnotrawstwo zywno$ci, czyli niezwigzane z zachowaniami
jednostek-konsumentéw, realizuje sie gléwnie w dwoch obszarach:
na poziomie produkcji (odpady okotoprodukcyjne jako niespetniajgce
norm jako$ci, uszkodzone etc.) i dystrybucji (gospodarowanie przez
markety czy gospodarstwa domowe). Realia gospodarki kapitalistycznej
stwarzajg paradoksalng sytuacje - z jednej strony producenci specjalnie
produkuja nadwyzki débr, z drugiej za$, wartoSciowy jest tylko ten
kapitat, ktéory mozna uptynni¢ na czas, przesuwajac do kolejnych
podmiotéw (np. na linii producent-sklep, sklep-klient). Zestawiajgc ze
sobg te dwa fakty, musi dojs¢ do sytuacji, w ktérej cze$¢ wytwarzanych
débr, w tym przypadku zywno$ci, staje sie odpadem juz na poziomie
samej produkcji, a wiec juz w momencie powstawania.

Freeganie dostrzegajg paradoksalno$¢ tego zjawiska, ktdrg
zjednej strony poteguje S$wiadomo$¢ niewyobrazalnych szkdd,
wyrzadzanych Srodowisku naturalnemu przez prowadzenie gospodarki
rabunkowej, a z drugiej ciggte borykanie sie w wielu rejonach $wiata
z problemem niedozywienia i gtodu.

Kontestowanie arbitralnos$ci nadawania statusu odpadu zachodzi
poprzez uznanie jej za paradoksalng i nietrafng, co staje sie kluczem
do uprawomocnienia mozliwosci przywrdcenia $Smieciowi rangi

pozywienia:
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Ale no, czym sie rozni box [pojemnik na zywnos$¢] od $mietnika? [...]
Smietnik jest prostokatem, w ktéorym wrzuca sie wszystko, jedno na
drugim lezy, Zeby jak najwiecej $mieci zmie$ci¢ na jak najmniejszej
powierzchni kwadratowej. A boxy z ZywnoScig s3 szerokie, Zeby to jedzenie
nie stato na sobie, zeby sie nie gniotto i wygladato tadnie do momentu, kiedy

trafi do sklepu.

Freeganie zwracaja uwage na to, ze nadana przez system
klasyfikacja ,,$miecia” czesto nie ma zwigzku z wartos$cig danej rzeczy -
np. odzywcza pozywienia czy estetyczng odziezy. S3 w peini Swiadomi,
ze zdatne do spozycia jedzenie, takie jak owoce, warzywa czy nabiat,
moze znalez¢ sie na $mietniku nie z powodu tego, Ze stato
sie niebezpieczne w konsumpcji, tylko dlatego, Ze na ktéryms z etapédw
»Zycia artykutu” zostato uznane za odpad. Jak wynika z wypowiedzi
moich badanych, mozliwe do zidentyfikowania sg cztery takie etapy:

(I) systemu produkcji i dystrybucji Zzywnosci wywotujacy szczeg6lnie
wiele emocji i przemyslen, np. dotyczacych niesprawiedliwo$ci:

Jak czytatem, ze jest cze$¢ miesa, ktére nigdy nie dociera do sklepu, czyli

te zwierzeta s3 zabijane i to mieso nawet nie dotrze do sklepu, bo sie

zdazy zepsué, zanim tam dojdzie. To jest mega stabe, ze zabijamy az tak
wielkie ilosci zwierzat, nawet tego nie potrzebujemy, bo to sie po prostu
marnuje. No i to samo sie dzieje z produktami rolnymi [...].

Jednak posiadanie swiadomos$ci, Ze zazwyczaj to tadne mango, awokado

czy banany to do nas [przyjechaty] z takich krajéw, gdzie ludzie za niewielkie

pienigdze, znacznie nizsze, jak powinni dosta¢, niemalze za niewolnicza prace
to zebrali, a my tutaj przyzwyczajeni, ze wszystko mamy na poétkach, to tak
nam latwo idzie wyrzucanie tego. I to tez mnie troche boli, bo to
przemierzylo p6l Swiata, zeby wyladowa¢ na $Smieciach? Bo sie to nie
sprzedato? To jest straszne.
(II) regulacji prawnych, m.in. dotyczacych zbyt wymagajgcych norm
estymowania czasu przeznaczonego na spozycie danego produktu

czy problemoéw z legalnym ratowaniem zywnoSci:
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[...] niektére regulacje prawne odno$nie tej zywnosci tez sa troche chore.
Na przyktad data waznosci soli. Oni muszg to wyrzuci¢, a data waznosci soli —
to brzmi absurdalnie, no a ma.
Pracowatam w miejscu, gdzie na przyktad byty robione osiemnastki, wesela,
jakie$ takie rzeczy. Noi [...] miatam kilka takich akcji, Ze po prostu pelne stoty
zarcia wrzucalam do workéw na $mieci i wypierdalatam. [...] takie domy
samotnej matki, czy co$ takiego, nie chciaty tego przyjmowac, bo tego byto
za duzo, albo to byto jakies... Parokrotnie byto tak, ze namawialam szefa, zeby
pojechatito oddal, po czym jechal oddac i nie przyjmowali tego po prostu.
To byty ciekawe, ciezkie [doswiadczenie].
(IIT) sytuacji losowych, niewptywajgcych na bezpieczenstwo ani wartos¢
odzywcza pozywienia, a jednak dyskwalifikujacych ze sprzedazy,
np. upadek i obttuczenie sie owocu, naderwanie opakowania:
[...] chetnie pracowalem z warzywami i owocami, bo te, ktére upadly
na ziemie i sa zgniecione, to juz sie tego nie sprzeda, a ja bylem szczesliwy,
ze moge zjes¢ jakie$ witaminki. [ tez czutem takg wewnetrzna rado$¢ z tego.
(IV) nieinstytucjonalnych, bezpodstawnych (z punktu widzenia
freeganskich standardéw) wyboréw indywidualnych konsumentéw
(np. zwigzanych z estetyka jedzenia):
[...] znam duzo ludzi, ktérzy na przyktad nie kupia warzywa, ktdre jest
tansze, bo dla nich jest gorsze. A niose komus to warzywo ze $mietnika,
ktdére wlasnie z tego wzgledu tam laduje, i ono jest ok, tak. A jak kto$ widzi,
ze, zal6zmy, produkty ,ostatniej szansy” [na kupno, z krotkim terminem
przydatnosci], co sg w sklepach tansze, to ich nie kupia. Bo uwazaja, ze to jest
gorsze.
Banana obiera sie ze skérki i jest troche zbity albo potowa jest zbita, ale jakby
w czym to komu przeszkadza? Ludzie jedza w paréwkach paznokcie [...],
a nie zjedza pobitego banana. Tak jakby gdzie jest tu logika?
Stusznos$¢ ,uSmieciowienia” na kazdym z wymienionych wyzej
etapow jest wedtug freegan potencjalnie mozliwa do zakwestionowania

i na tej podstawie wykonalne staje sie ponowne nadanie odpadowi

statusu pozywienia. Poprzednia klasyfikacja zostaje wyparta na mocy
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uznania jej za nieprawomocng ze wzgledu na patologie systemowe
i zachowania jednostek, z ktorymi nie zgadzajg sie freeganie.

Co jednak oddziela potencjalne pozywienie od odpadu, ktéremu
— mimo nawet najszczerszych checi — nie uda sie juz przywrdcic
sjadalnosci”? Odpowiedz na to pytanie wigze sie z kolejnym krokiem ku
autonormalizacji  freeganskich praktyk. Wypierajagc systemowa
prawomocno$¢ ,u$mieciowienia” danego produktu, freeganie uciekaja
sie do nadania wtasnej, ponownej klasyfikacji, majacej uzasadnienie
pragmatyczne. Za ,prawdziwy $mie¢” zostanie uznany ten, ktéry jest
niezdatny do spozycia lub dalszej obrébki, bowiem przejawia cechy
abiektu (m.in. wspomniang uprzednio lepko$¢, nieokreslonosc,
nieprzejrzystos¢):

Brud to tez sa wszystkie $mieci, ktore sie nie nadaja do spozycia

ani wykorzystania. Czyli to sg jakies tam papiery brudne, to znaczy, takie

w czekoladach... Po prostu coS, co jest klejace, brudne, nie nadaje

sie do wykorzystania.

Jak co$ jest bardzo mocno, bardzo mocno brudne, to nie bierzemy. Ale tez

zalezy od czego brudne, raczej sie nie boimy brudu. Wiadomo, jak to sa

pieczarki, ktére sa na przyklad wjakim$ jogurcie uwalone, to nie

wezmiemy. Ale jak jest pomelo, ktére jest duze i tatwo je umyé...

Na pewno jezeli produkt jest utaplany w jakim$ takim soczku wlasnie

z przegnitych warzyw i owocéw i dotyka Scianek $mietnika, to ja juz mam

opor, zZeby to wziac, i nie biore tego.
To samo dotyczy samych miejsc sktadowania odpadéw — nie wszystkie
$mietniki sa bowiem odpowiednim miejscem na pozyskiwanie
pozywienia:

Czasami zdarza sie, ze w tych $mietnikach jest po prostu syf straszny

i Smierdzi, i jest okropnie. To juz jest co$ takiego, Ze to nieprzyjemne, nikt

nie chce z tego $mietnika nic bra¢, chodzmy do innego.

[...] jesli byt faktycznie jaki$ taki $mietnik, ktéry widac byto, Ze byt totalnie

z takimi rzeczami, ktdre juz na tyle pognily, Ze jest tam juz taka pac¢ka i tak

dalej, to tam juz nie szukatam po prostu.
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Przy czym, co warte podkreslenia, ta ponowna weryfikacja, czy dany
odpad jest mozliwy do podniesienia do rangi jedzenia, czy tez nie,
spoczywa na barkach (w zasadzie: wszystkich zmystach) konkretnego
freeganina, co jeszcze mocniej uwypukla jej indywidualny,

antysystemowy wrecz charakter:
[Trafiaja sie artykuly] zepsute, zgnile albo z ple$nia. No to takich rzeczy
oczywiscie sie nie bierze. Ale ludzie majg zmyst wzroku, wechu, dotyku
i stuzy nam on po to, zeby oceni¢ wyglad takiego owocu czy warzywa. [...]
Jak [jest] plesn, to zarazony jest caly owoc, to tego nie mozna wzigc.
Ale wiekszo$¢ warzyw i owocow jest po prostu zgnieciona. Albo jest paczka
cytryn ijedna jest jako$ naruszona i wyrzuca sie calg paczke. [...] No to tak
jakby bierze sie paczke, wyrzuca sie te jedna, i nadal masz pie¢ cytryn.
Zdrowych i dobrych do zjedzenia.
Nawet jak ja co$ zjem i sie zatruje, to to bedzie moja odpowiedzialnosc¢.
Dochodzi tutaj do pewnego rodzaju paradoksu, gdzie freeganie —
tak radykalnie odzegnujac sie od systemowego, konwencjonalnego
podziatu débr na jedzenie oraz odpady - wprowadzaja swe wlasne
klasyfikacje, oparte tylko na innym, mniej arbitralnym, ich zdaniem,
kryterium. Cho¢ kontestuja zastane taksonomie, tworzg swoje wtasne.
Co jednak dzieje sie, gdy danemu S$mieciowi — wedlug
freeganskich standardéow - moze zosta¢ przywrocony status
pozywienia? Z moich badan wynika, Ze do uznania ,jadalnosci” konieczne
staje sie jego uprzednie ,uzdatnienie”. W ponizszych cytatach warto
zwroci¢ uwage na imperatyw mycia badZ obrobki:
Owoce zawsze myjesz, obmywasz, gotujesz, obrébka termiczna i tak dalej,
to zalezy. [...] Nie ma jakiego$ specjalnego rytuatu, to musza by¢ rzeczy
po prostu zdezynfekowane.
[...] nie masz gwarancji, kto tego dotykat, co po tym chodzito. Musisz zawsze
po prostu taka rzecz wyczys$ci¢. Tym bardziej w dzisiejszych czasach
[pandemii].
Jaje przede wszystkim na pewno myje ciepla woda, goraca, zeby na pewno

bylo pewne, Ze jest wszystko z nimi w porzadku.
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Tym, co odréznia podejscie freegan od kulturowego standardu,
aco pobrzmiewa w powyzszych cytatach, jest przekonanie
o nieimmanentnosci statusu ,zabrudzenia” danego produktu (o ile nie
wykazuje cech abiektu). Przeszkoda w spozywaniu artykutow
pochodzacych z kosza przestaje by¢ ich ,,nieczysto$¢”, poniewaz freeganie
potrafig odrézni¢ brud na poziomie symbolicznym i niesymbolicznym
(sa swiadomi, ze przekonanie o ,zabrudzeniu” ma tez Korzenie
kulturowe). Proces ,,uzdatniania” moze polega¢ po prostu na pozbyciu sie
brudu w plaszczyznie materialnej, skoro nie sg one uznawane
za ,skazone” w zaden inny sposdéb.

W taki sposéb mozliwe staje sie przejscie od podwazanego
statusu $miecia i jego kontestacji (moment zawieszenia), poprzez proces
mycia/obrébki, do odzyskania przez dany produkt statusu pokarmu.
WiaZze sie to z wprowadzeniem nowej taksonomii poprzedzonej
widocznym etapem liminalnoSci.

Ostatecznym orezem w walce przeciw przeciwnosciom
stawianym przez kulturowy standard s3 motywacje towarzyszace
freeganom podczas angazowania sie w dziatalno$¢ ruchu. Na pierwszy
plan wysuwajg sie konteksty powigzane z niezgoda na marnotrawstwo,
napedzajgce spoteczne nieréwnosci czy bedace Zrédiem gtodu
na $wiecie:

Dla mnie [freeganizm] to jest wykorzystanie ograniczen, ktére wynikaja

z przekonan ludzi. No i przyzwoito$¢. Jest to dla mnie smutne, ile tego jedzenia

sie marnuje. Juz nie chodzi o pieniadze, tylko samo jedzenie.

[...] mySle, Ze to w spoteczefistwie powstaje ta inicjatywa niemarnowania.

Zeby nie bylo tak, ze faktycznie w dwudziestym pierwszym wieku... Nie miesci

nam sie w gtowie, ze moze by¢ drugi czlowiek glodny.

A takze ekologia czy kwestia kryzysu klimatycznego:
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Dla mnie freeganizm, powiedziatabym, Ze to jest ratowanie produktow, ktore
przez kogos$ zostaly wyrzucone i dawanie im drugiego zycia. Za bardzo
ekologicznym podejs$ciem, z mysla o Srodowisku, klimacie i ekologii.

[...] powinny sie po prostu wstydzi¢ firmy, ktére wyrzucaja taka ilos¢
w ogodle tego jedzenia, nie przekazujac tego do instytucji charytatywnych,
a przy tym marnujac i nakrecajac spirale glodu w $wiecie. [ ...] Dzisiejsza po
prostu sytuacja [pandemiczna] nam pokazala, Ze jesteSmy ograniczeni jako

spoteczenistwa, ze Kiedys te zasoby sie skoncza. [ pytanie, co dale;j.

Cho¢ w samej nazwie ruchu freeganskiego zawarty zostat
przymiotnik free, a zatem darmowy, motywacje zwigzane z czynnikiem
ekonomicznym stanowia — we wszystkich badanych przeze mnie
przypadkach — sprawe drugorzedna:

[...] teraz na przyktad regularnie chodze sobie na [..] $mietnik. [ tutaj ze

wspétlokatorami moimi chodzimy i zbieramy te owoce, warzywa, sataty i tak

dalej. Mimo ze mam prace, bardzo stabilng prace i zarobki fajne i nie musze
tego robi¢, ale robie to ze SwiadomoS$cia ratowania tej zywnosci.

[...] fajnie, ze przy okazji sie oszczedza kase.

Etyka freeganska w sposoéb widoczny zakorzeniona jest
w szerokim konteks$cie: politycznym, spotecznym, $wiatopogladowym
i daleko wykracza poza benefity materialne. Poczucie osobistej misji czy
powinnosci wzgledem planety i innych istot jest Zrodtem sity oporu
przeciw kulturowym normom zwigzanym z gospodarka odpadami oraz

Zywnoscia.

PODSUMOWANIE
Freeganizm to ruch godzacy w kulturowe standardy na wielu
plaszczyznach. Zanalizowany przeze mnie materiat pozwolit wyr6zni¢:
(I) ingerencje w bezpostaciowo$¢ S$mieci i przesuniecie granicy
ich abiektywizacji, (II) kontrowanie fizyczno-kulturowego wysitku
wtozonego w ,unieszkodliwienie” $mieci oraz (III) pomieszanie kategorii

pozywienia i odpadu, budzgce strach przed chorobg i skazeniem.
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W toku badan udato sie takze wyodrebni¢ sposoby radzenia sobie
z wyzwaniami stawianymi freeganom przez Kkulture, a zatem:
(I) kwestionowanie systemowego statusu odpadu, (II) nadawanie
wtasnych klasyfikacji opartych na pragmatyce i wtasnych zmystach oraz
(IIT) etycznie ukorzenione motywacje do uprawiania freeganizmu.

Cho¢ ten artykut to jedynie przyczynek do kulturowej analizy ruch
freeganskiego, mam nadzieje, Ze niesiony przez niego potencjat
badawczy bedzie dalej eksplorowany przez badaczy réznych dyscyplin.
Jesli freeganizm udowadnia nam, Ze mozliwe staje sie potaczenie
kategorii pokarmu i odpadu, zdaje sie, ze stawia nas przed zaczepnym
pytaniem: czym jest TWO] $mie¢? Czy jest zgodny z twoim systemem
wartosci, a jesli nie, ile z wtasnej strefy komfortu jeste§ w stanie
poswieci¢, by to zmienic?

Zakoncze cytatem z wypowiedzi jednej z moich rozméwczyn:
,Kazdemu zycze skipowania, ze wzgledu na wszystkie rzeczy, ktére

powiedziatam”.
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Freegans in trouble. The axiological relationship between dirt and
food

Abstract

This article is based on ethnographic research conducted among
freegans in 2021. It explores issues of valuation linked to the cultural
categories of food and dirt, which come together in a surprising way in
the phenomenon of freeganism. The main questions addressed in the
article are: why does the practice of freeganism arouse social controversy
and even disgust? How do the participants of the movement deal with
this confusion of axiologies - of dirt and food - that blatantly disrupts the
cultural order? Using Mary Douglas'es structuralist theory of dirt (drawn
primarily from her book Purity and Danger) and my field material, I also
demonstrate the connections between freegan ethics, the phenomenon
of wastefulness and the status of trash in culture, which freegans often
consider to be arbitrarily and unjustifiably assigned.

Key words: dirt, trash, Mary Douglas, freeganism, food, waste

Abstrakt
Niniejszy artykul opiera sie na badaniach etnograficznych

przeprowadzonych w srodowisku freegan w 2021 roku. Porusza kwestie
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warto$ciowania zwigzanego z kulturowymi kategoriami pozywienia i
brudu, ktére w zaskakujacy sposob 1acza sie ze soba w zjawisku
freeganizmu. Gtbwne pytania stawiane w artykule to: dlaczego
podejmowane w ramach freeganizmu praktyki budzg spoteczne
kontrowersje, a nawet obrzydzenie? Jak uczestnicy ruchu radza sobie z
aksjologicznym pomieszaniem brudu i jedzenia, ktére razaco narusza
porzadek kulturowy? Postugujac sie teoriag brudu Mary Douglas
(wytozong gtéwnie w ksigzce Czystos¢ i zmaza) i moimi materiatami
terenowymi, prezentuje powigzania miedzy freeganska etyka,
zjawiskiem marnotrawstwa oraz statusu S$Smiecia w Kkulturze, ktory

freeganie czesto uznajg za przydzielony arbitralnie i bezpodstawnie.

Stowa kluczowe: brud, Smieci, Mary Douglas, freeganizm, pozywienie,

marnotrawstwo
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