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SPRAWA SMIERCI CESARZA BIZANTYNSKIEGO
ROMANA III ARGYROSA (1028-1034)

Przedmiotem badania niniejszego artykulu sa wydarzenia, ktore rozegraly
si¢c w pierwszej polowie roku 1034 w Wielkim Patacu Cesarskim w Kon-
stantynopolu i doprowadzity do S$mierci cesarza Romana III Argyrosa
(1028-1034)".

Baza zrodlowa przedstawiajaca wydarzenia ostatnich miesigcy panowania
Romana III Argyrosa jest obszerna. Wyczerpujacych relacji dostarczaja
przede wszystkim: kronika Michata Psellosa? i kronika Jana Skylitzesa®
wskazujace na otrucie, jako glowna przyczyne Smierci cesarza. Walor pierw-
szej polega nie tylko na przedstawieniu toku wydarzen, w przypadku choroby
i émierci cesarza relacjonowanych Psellosowi przez naocznego $wiadka, lecz
takze na ukazaniu wnikliwej charakterystyki psychologicznej prezentowanych
postaci i co za tym idzie, stworzeniu mozliwoéci Sledzenia motywow ich
dzialania. Z kolei Jan Skylitzes — bedac osoba wysoko postawiong na dworze
— mial mozliwo§¢ obserwowania z bliska ostatnich miesigcy panowania
Romana III. Nieco mniejszej warto$ci pod wzgledem przydatnosci do zba-
dania kwestii przyczyn §mierci cesarza, chociaz nie pozbawione swoistego
kolorytu, sa kroniki: Jana Zonarasa, Jerzego Kedrenosa i Michala Glykasa®,

1 Za konsultacje farmakologiczng dzigkuje mgr. Tomaszowi Tadajczykowi.

2 Michat Psellos, Kronika czyli historia jednego stulecia Bizancjum (976-1077). Z jg-
zyka greckiego przelozyl, wstgpem i komentarzem opatrzyt O. Jurewicz, Wroctaw 1985
(dalej: Psellos).

3loannis Scylitzae, Synopsis historiarum, rec. 1. Thurn, Berlin-New York 1973
(dalej: Skylitzes).

4 Joannis Zonarae, Epitome historiarum libri XIII-XVIII, ed. Th. Biittner-Wobst,
Bonnae 1897; Joannis Zonarae, Annales, lib. XVII, [w:] Patrologiae cursus completus...
Series graeca, accurante J. P. Migne, Parisiis 1887, t. 135, 179-182 (dalej: Zonaras);
Georgius Cedrenus, loannis Scylitzae, ope, ab 1. Bekkero suppletus et emen-
datus, Bonnae 1838-1839, t. I-11, (dalej: Kedrenos); Michaelis Glycae, Annales, rec.
1. Bekkerus, Bonnae 1836 (dalej: Glykas).
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ktorych autorzy opierali si¢ na kronikach Psellosa i Skylitzesa, co nie
przeszkadzalo im wskazywaé na utopienie, jako gléwna przyczyng Smierci
cesarza, Na koniec warto jeszcze wspomnie¢ o arabskiej kronice Yahii
z Antiochii (1 1066)° dotykajacej panowania ostatnich przedstawicieli dynastii
macedonskiej.

Stan badan w kwestii wydarzen bedacych tytulowym przedmiotem uwagi
niniejszego artykulu jest niezadowalajacy. W réznych opracowaniach nauko-
wych, w ktorych znajduja si¢ informacje na temat rzadow Romana III,
mozna co najwyzej znalez¢ krotkie wzmianki o jego naglej $mierci. Miala
ona nastgpi¢ w wyniku zawalu, utopienia lub otrucia. Blizej jednakze nad
tym si¢ nie zastanawiano® Tymczasem zrodla pozwalaja nie tylko na wska-
zanie bezpo$redniej przyczyny zgonu cesarza, ale i pozwalaja zastanowic si¢
nad powodami, ktore doprowadzity do owej naglej $mierci.

Konflikt Romana III z Zoe, corka Konstantyna VIII, po$lubiona przez
niego na kilka dni przed objgciem tronu, narastal od samego poczatku jego
panowania. Cesarzowa, ktorej maz nie tylko nie darzyt milosnym uczuciem,
ale i odsungl od wladzy i cesarskiego skarbca, zainteresowala si¢ Michalem
z Paflagonii, przystojnym mlodziencem, stawiajacym pierwsze kroki na
bizantynskim dworze. Byl on mlodszym bratem wplywowego eunucha Jana
Orfanotrofosa. Poniewaz Zoe palala coraz wigksza miloscia do Michala,
pojawila si¢ szansa, aby to wlasnie Michal zostal nastgpca Romana III,
jako malzonek cesarzowej. Rzecz jasna, malzenstwo nie moglo by¢ zawarte,
dopdki zyl Roman III i dziwnym zbiegiem okolicznosci u Romana III
zaczely pojawiaé si¢ pierwsze symptomy choroby, ktora nasilita si¢ od lutego
1034 r. i doprowadzita do jego zgonu w nocy z 11 na 12 kwietnia 1034 r.
Ale czy byl to dziwny zbieg okolicznoéci, czy wynik przemyslanych, za-
planowanych zabiegéw? Zrédla odpowiadaja na to pytanie w rézny sposob.

Psellos byl zaskoczony tajemnicza choroba: ,,a pbzniej co si¢ dzieje?
Choroba, jedna z tych, ktore sa bardzo rzadkie i cigzkie, owladngla rowniez
cesarzem””. Wypadanie wlosow z glowy i brody wskazywane jest w Zrodlach
jako glowny symptom choroby cesarza® Innymi objawami mialy by¢: zabu-

S Niestety, dzielo Yahii z Antiochii jako nieprzetlumaczone z arabskiego — w czgéci
odnoszacej si¢ do panowania Romana Argyrosa — jest dla mnie niedostgpne.

S Typowy przyklad takiego opracowania to G. Ostrogorski, Dzieje Bizancjum, przekiad
pod red. H. Evert-Kappesowej, Warszawa 1967, s. 268. Ponadto: J. M. Hussey, The
later Macedonians, the Comneni and the Angeli 1025-1204, [w:] Cambridge Medieval History,
1V, czgéé 1, Cambridge 1966, na s. 193-249, o émierci Romana III na s. 196; takze J. B. Bury,
Roman Emperors from Basil II to Isaac Komnenos, ,English Historical Review” 4, 1889,
s. 41-64, o otruciu cesarza przez Zoe — 8. 56; N. Skalaban ovicz, Wizantijskoie gosudarstwo
i cerkow w XI w., Petersburg 1884, s. 26.

7 Psellos, 11, 24-26; rozdzialy te po$wigcone sq w caloéci chorobie i émierci cesarza.

8 Psellos, I1I, 24; Skylitzes, s. 389; Zonaras, s. 181, 182; Glykas, s. 584; Ked -
renos, s. 504,



Sprawa §mierci cesarza bizantynskiego Romana III Argyrosa... 103

rzenia oddychania, opuchnigta twarz i podobienstwo cesarza do osoby
zmarlej®. Ponadto wg relacji Psellosa cialo cesarza zaczglo nagle psuc sig
i ropialo od wewnatrz, wystapily: spadek apetytu, bezsennos¢, cierpkosc
charakteru, zrzgdne usposobienie, gniew, porywczo$¢, krzyk, cesarz stal si¢
nieufny, niemily, nieprzystepny, ,,opuscil go $miech, a wraz z nim znikly
zyczliwo$¢ duszy, stodycz charakteru”; nikomu nie wierzyt, sam nie wzbudzat
zaufania, ponizal otoczenie, stat si¢ drazliwy!®. Wedlug Kedrenosa choroba
cesarza miala by¢ dluga i powolna!!, Cesarz postanowit jednak zachowywaé
pozory dobrego zdrowia i nie zmieniajac swojego podejscia do obowigzkoéw
nadal uczestniczyl bez okazywania zmeczenia w diugich dworskich ceremo-
niach; poddawal si¢ takze zabiegom lekarskim, ktére do pewnego stopnia
mogly lagodzi¢ objawy choroby!?. Kronikarze zatem zgodnie informuja, ze
w ostatnim okresie swojego zycia cesarz byl powaznie chory; wykluczajac za$
$mier¢ cesarza z przyczyn naturalnych jedni wskazuja na otrucie jako
przyczyn¢ jego zgonu, inni z kolei mowia o utopieniu'®, Wszyscy kronikarze:
Psellos, Skylitzes, Kedrenos, Zonaras i Glykas wyraznie sugeruja, ze cesarza
usilowano wpierw otru¢, a nastgpnie utopiono. Jednak Pselios i Skylitzes
poswiecaja wiele uwagi objawom choroby cesarza, ktora miala by¢ skutkiem
podania trucizny. Kedrenos, Zonaras i Glykas kwesti¢ zatruwania marginali-
zuja, ograniczajac si¢ jedynie do wzmianki o tym, i wskazuja na utopienie
jako na fakt, ktory zakonczyt Zycie Romana III.

Psellos jako jedyny z kronikarzy podaje nazwe roSliny, ktoéra postuzyla
sprawcom do u$miercenia cesarza, bowiem — jak pisze — ,,wpierw zaczarowali
oni cesarza za pomoca $rodkéw odurzajacych, a podzniej dodawali mu
rowniez ciemieerzycy”!*. Skylitzes opisujac chorobg cesarza wspomina jedynie
o uzyciu jakich§ S$rodkow farmakologicznych powodujacych powolng
$mierc¢'s; objawami dlugotrwalej choroby bylo wypadanie wloséw z policzkoéw

® Psellos, III, 25: ,Ja w kazdym [..] razie czgsto go takim widywalem w czasie
uroczystosci, kiedy jeszcze nie skoriczylem szesnastego roku zycia. Malo si¢ wowcezas roznit od
trupa, cala jego twarz byla obrzgkla, cera nie miala wigcej pigkna od cery nieboszczykdéw
lezgeych juz trzy dni w grobie. Oddech miat przyspieszony, po zrobieniu kilku krokoéw musial
przystawac. Wieksza czg§¢ wlosoéw otaczajgcych gtowe wypadia, jak u trupa [...] Wszyscy juz
zwatpili w niego zupemie™; IV, 4: , Nie byla to cera zwyklego trupa, lecz raczej przypominata
barwe skéry zwlok nabrzmialych i bladych od wchionigtych trucizn, tak ze pod skora nie bylo
wida¢ naczyn krwionoénych™; Zonaras, loc. cit.; Skylitzes, s. 390.

10 Psellos, loc. cit.

1 Kedrenos, loc. cit.

12 Pgellos, III, 24, 25.

13 Psellos, III, 26, 1V, 4; Skylitzes, s. 389; Kedrenos, s. 504 oraz Zonaras,
s. 181, 182; Glykas, s. 584: podaje, ze choremu juz wiadcy podano trucizng, aby skroci¢ jego
cierpienia.

14 psellos, III, 26.

15 Skylitzes, s. 390: ,,00ev kol puppixolg, g elpetar, odk dropbpoig”; identycznych stow
uzyt Kedrenos, s 505 nieco inaczej Glykas, s. 585: | Bpudvbuvitoig 88 epuppiucoig
KOTEPYUOTEIG, Kol YXpOVOV auyvdy Kueipevog kAwometig”.
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i brody's. Istnieje zatem mozliwos$¢, ze wladc¢ odurzano, by on sam, ani
otoczenie nie mogli zorientowa¢ si¢ w powolnym zatruwaniu. Owe relacje
kronikarzy o stosowaniu §rodkow farmakologicznych, zapewne zi6t odurza-
jacych, wzmagaja podejrzenie, ze sprawcom zbrodni zalezalo na wywolaniu
wrazenia $mierci cesarza z przyczyn naturalnych. Srodkami tymi nie mogly
by¢ grzyby halucynogenne, bo poza halucynacjami i pobudzeniem nerwowym
nie daja zadnych objawow pokrywajacych si¢ z objawami choroby cesarza.
Trudno byloby ukry¢ fakt ich podania w przypadku zastosowania wigkszej
dawki i naglego zgonu Romana III. Z tych takze wzgledéw nalezy wykluczy¢
wszelkie trucizny pochodzenia roélinnego dajace wyrazne, latwe do iden-
tyfikacji objawy np. zapachowe lub smakowe!’, mimo iz wywolywaly skutki
tozsame lub zblizone do objawdéw choroby cesarskiej. Ale mozna wskazaé
kilka roSlin trujgcych, z ktoérych preparaty mogly by¢ w tym przypadku
zastosowane. Rozwazeniu podlegaja wyciagi z pokrzyku wilczej jagody
(Atropa belladonna, pavdpayopag), lulka czarnego (Hyoscyamus niger,
vookvapds 6 pelag), bielunia dziedzierzawy (Datura stramonium, otpbyvog
0 povikdg lub meprrtog) i wzmiankowane] zazwyczaj przy okazji magii
miltosnej mandragory (Alarune mandragora officinarium, povdpayopag). War-
to zwréci¢ od razu uwage na tozsamos$¢ greckich nazw pokrzyku i mand-
ragory nasuwajacych przypuszczenie podobnego dzialania. Wszystkie te
rodliny, oprécz mandragory, powszechnie wystepuja w okolicach Morza
Marmara, zarbwno w europejskiej czesci obecnej Turcji, jak i w Azji
Mniejszej'®. Te trujace ziola naleza do rodziny psiankowatych (Solanaceae)
i w dawnych czasach cieszyly si¢ popularnoscia jako skiadniki masci lub
napojow czarownic'®, Wyodrgbnione z tych roélin alkaloidy?® tropinowe:
atropina, a przede wszystkim skopolamina, przejawiaja dzialanie tozsame
do wigkszo$ci objawoéw charakteryzujacych chorobg¢ cesarza. Atropina, naj-
silniejsza trucizna zawarta w wilczej jagodzie, poraza silnie uklad nerwowy

16 Skylitzes, s 389: ,voad Ok ypovie BaAdetar ked Tpigoppvel yivov te kol Tty Kouny”.
Glykas, 5. 584 i Kedrenos, s. 504 uzywaja dokladnie tych samych stow,

7 Jak np. tojad mocny; blekot pospolity — zawarty w nim alkaloid koniina jest latwo
wchianialna, ale jest tatwa do przedawkowania, poraza ukiad nerwowy i prowadzi do szybkiego
zgonu, przejawia poza tym przykry zapach przypominajacy mocz mysi; jalowiec pospolity,
ktorego olejek eteryczny w duzych dawkach uszkadza nerki (por. obrzgk twarzy cesarza),
a generalnie dziala draznigco.

8 D. Webb, The Flora of European Turkey, Dublin 1966, s. 10, 53.

W, Rusiecki, P. Kubikowski, Toksykologia wspdlczesna, Warszawa 1969, s. 411,
412, 603, 604: o psiankowatych i alkaloidach tropinowych.

20 Alkaloidy co do zasady to bardzo toksyczne substancje roflinne dzialajace gléwnie na
ofrodkowy i wegetatywny uklad nerwowy. Zatrucia nimi nie dajg zadnych charakterystycznych
zmian anatomopatologicznych w tkankach (informacja b. wazna ze wzgledu na ropienie
i martwicg ciala cesarza Romana, bo wskazuje, ze nie mogly ich wywola¢ alkaloidy tropinowe)
i z tych wzgledéw rozpoznanie zatrucia odbywa si¢ droga analizy chemicznej. Dobrze rozpusz-
czajq si¢ w rozpuszczalnikach organicznych (np. w winie), trudno w wodzie, ibidem, s. 602.
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parasympatyczny (przywspolczulny), w dalszym etapie — osrodkowy. Wpierw
nastgpuje rozszerzenie zrenic z porazeniem akomodacji i $wiatlowstretem
oraz utrudnionym widzeniem. Wzmaga si¢ sucho$é blon §luzowych w nosie,
gardle, krtani i zwigzane z tym pragnienie wody, trudnoSci w polykaniu
i mowieniu. Skora staje si¢ zaczerwieniona, sucha i gorgca. Czynnoé¢ serca
ulega przyspieszeniu, potem staje si¢ niemiarowa. Silne pobudzenie przynosi
wzrost ciSnienia krwi. Gdy alkaloid ten zadziala w dalszej kolejnoéci na
osrodkowy uklad nerwowy, charakterystycznymi staja si¢ objawy psycho-
ruchowe: potegujacy si¢ niepokdj, niezbornos¢, silne pobudzenie psychiczne,
bole i zawroty glowy, halucynacje i omamy — demencja i oderwanie od
rzeczywistosci. Jak w przypadku kazdego zatrucia, dochodzi do zaburzenia
dzialania watroby i — co za tym idzie — do zmian zabarwienia cery. Pojawiaja
si¢ niekiedy napady szalu, a potem nast¢puje znuzenie, przygnebienie, ote-
pienie, senno§¢. Duszno$¢, niewydolno$¢ krazenia, §pigczka, bezdech i drga-
wki poprzedzaja Smieré, ktora w koncu przychodzi wraz z catkowitym
porazeniem o$rodka oddechowego. Atropina — jako bardzo silna trucizna
— jest bardzo latwa do przedawkowania i z tego wzgledu nie nadawala si¢
do wywolania objawow zatrucia przewleklego, bo jej niewielkie ilosci powo-
duja $mier¢ w ciggu kilku godzin?!, zwlaszcza je§li podane sa w postaci
owocu pokrzyku, ktorym jest jagoda zwana powszechnie wilcza. Natomiast
jej zastosowanie jest latwe do ukrycia, gdyz owoc ten po roztarciu wydziela
stodki, nie wzbudzajacy podejrzen zapach.

Skopolamina dziala na uklad nerwowy parasympatyczny podobnie do
atropiny, natomiast r6zni si¢ od niej w dzialaniu na o$rodkowy uklad
nerwowy. Wywiera dzialanie hamujace na o$rodki ruchowe moézgu i juz
w malych dawkach powoduje stan sennosci, znacznego uspokojenia, stany
otgpienia psychicznego, dezorientacji w czasie i przestrzeni, co znacznie
ostabia wol¢ i samodzielno§¢ my$lenia. Przy skopolaminie zatem nie wy-
stepuja stany pobudzenia, ale szczegélny, na wpot rozbudzony stan halucy-
nacji, w czasie ktérego moga by¢ podejmowane najbardziej bezsensowne
i zagmatwane decyzje. W takim stanie czlowiek pozbawiony jest wlasnej sity
woli i znajduje si¢ w stanie jakby hipnozy. Jednoczeénie zachowujac pewna
zdolno$¢ myslenia i orientacji moze dawa¢ odpowiedzi na najbardziej wnik-
liwe pytania o rzeczach, ktore trzymat w Scislej tajemnicy — jest to swoiste
serum prawdy. Tak dziala w malych dawkach; w duzych zejScie Smiertelne
nastgpuje przez porazenie o$rodka oddechowego??. Odurzenie surowcami
zawierajacymi skopolaming trwa dlugo i pozostawia stany zamroczenia. Przy
dlugotrwalym zamroczeniu rozwija si¢ apatia fizyczna i psychiczna oraz

21 Objawy cigzkiego zatrucia atroping wystgpuja juz przy pedaniu 0,01 g, zejécie miertelne
przy 0,1-0,12 g, ibidem, s. 603.
2 Dawka §miertelna skopolaminy to 0,5 g, ibidem, s. 604.
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obojetnos¢ w stosunku do otoczenia. Zatruty nig czlowiek to zywe zwloki;
duch juz niezywy, ale cialo jeszcze zyje. Surowcem obfitujacym w ten alkaloid
jest ziele bielunia dzigdzierzawy. Warto mu poswigci¢ nieco wigcej uwagi.
Teofrast przypisywal mu moc sprowadzenia zawrotow glowy i utraty przy-
tomnosci, szalenstwa i $mierci, zly wplyw na ducha ludzkiego?. Znacznie
wigcej o bieluniu, dowiadujemy si¢ z innego fragmentu jego dziela?*: ,daje
si¢ jej drachme¢ wedlug wagi, jezeli chca, by ten, kto si¢ napije chcial si¢
bawi¢ i by mu si¢ zdawalo, Ze jest najpigkniejszym czlowiekiem, za$ dwie
drachmy, jezeli chce jeszcze bardziej szale¢ i mie¢ zwidywania, trzy, jezeli
szalefstwo ma nie usta¢ (podobno dodaja tez soku chabru), cztery, jezeli
czlowiek ma zginac¢”. Wystarczy, ze w tym miejscu przypomnimy sobie
postgpowanie Romana III Argyrosa w czasie jego panowania, wszelkie
chybione, kompromitujace go decyzje, bezgraniczng prozno$¢ i narcyzm?s,
latwe uleganie otoczeniu, fakt, iz ,,sadzil, ze wie duzo wigcej, niz wiedziat
naprawde”?%, ze nie docieraly do niego rzeczy wiadome otoczeniu, gdy
»gesta chmura rozciggala si¢ przed jego oczami”, gdy ,wydawat si¢ niepo-
dobny do siebie i nie rozumiejacy si¢ na sprawach’”, na jego obojetnosc.
Bardzo pomocna bylaby w tym miejscu wiedza o stanie zdrowia Romana
przed objeciem przez niego tronu. Wiadomo byloby wtedy, czy cechy — jakie
przejawial w trakcie swego panowania — pojawily si¢ dopiero po objgciu
przez niego wladzy. Wydaje si¢ jednak, ze gdyby przejawial je przed korona-
cja, to zapewne by do niej nie doszlo. A i wezeéniej Konstantyn VIII nie
powierzyl by takiemu czlowiekowi urzedu eparchy Konstantynopola. Trudno
sobie wyobrazi¢, aby mogla go piastowa¢ osoba nie liczaca si¢ z rzeczywis-
toscia, niezapobiegliwa, podejmujaca chybione decyzje, o cechach maniakal-
nych czy wrecz paranoidalnych. Na koniec nalezy wskazaé, ze zachowanie
cesarza Romana w ostatnim okresie jego panowania przybralo rozmiary
szalenistwa, a przynajmniej tak przedstawia je Psellos?’. Ulegalo ono gradacji
i poglebieniu przypominajac wiernie przytoczony tutaj Teofrastowy opis
objawow dzialania strychnos. Najbardziej trujaca czescia bielunia sa nasiona,
majace stlodkawy smak. Wskutek ich dodania do wina, piwa lub innych
napojow nastepuje zatrucie?®. Wszystko wskazuje zatem na stale odurzanie
cesarza wyciaggami z bielunia od jakiego§ momentu jego panowania. JeSli

3 Teofrast, Badania nad roslinami, oprac. i thum. z greckiego J. Schnayder, Krakow,
1961, 1X, 19, 1; VII, 15, 4 (dalej: Teofrast).

% Teofrast, IX, 11, 6. Drachma = 4,3 g.

35 typowym schylkowcem, opanowanym bezgraniczng proznoscia” nazywa go G. Os-
trogorski (op. cit., s. 267), jako narcystg okresla cesarza Romana A. Krawczuk (A. Kraw -
czuk, Poczet cesarzy bizantyjskich, Warszawa 1996, s. 275). O rozlicznych maniach Romana
Il pisze J. B. Bury, op. cit., s. 53.

% pgellos, III, 2.

21 Psellos, 111, 15-16.

2 J Mowszowicz Rosliny trujgce, Warszawa 1990, s. 136.
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sprawca byt tu Jan Orfanotrofos — jako zainteresowany osadzeniem na
tronie swego brata Michala — to czynil to od momentu, kiedy Zoe zaczgla
okazywac zainteresowanie jego bratem?’.

W pewnym momencie, trudnym do ustalenia, cho¢ mozliwe, ze bylo to
na poczatku roku 1034, najwidoczniej cesarzowi zaczgto podawac jeden
z surowcow zawierajacych atroping. Nie da si¢ jednak catkowicie wykluczy¢,
ze czyniono to jednocze$nie wraz z podawaniem nasion bielunia. Jesli tak,
to byla to niewielka, znikoma ich ilo§¢, bo atropina jest trucizna nie dajaca
si¢c tak tatwo kontrolowaé¢ jak skopolamina i latwo ja przedawkowac.
Wspomnialem o trzech gatunkach mozliwych tu do zastosowania: lulek
czarny, mandragora, pokrzyk wilcza jagoda. Zgodnie z tym, co pisze Psellos,
sprawcy przejawiali poczatkowo zamiar odurzenia cesarza. Uzyta mogla by¢
kazda z tych roélin. Nalezy jednak wskaza¢ na silne wlasciwosci halucynogen-
ne lulka, oraz jego niemila, trudna do ukrycia, lekko odurzajaca won®’.
Mogt byé zatem uzyty jedynie w zestawie i w niewielkiej iloSci. Z kolei
mandragora z korzeniem zwanym alarune, cenionym w S$redniowieczu ze
wzgledu na magiczne sily, jakie mu przypisywano, byla rofling bardzo
poszukiwana, uzywang w magii milosnej, i — rzecz jasna — nadawala si¢ do
wywolania odurzenia. Wydaje si¢ jednak, ze w tym konkretnym przypadku
nic speinialaby oczekiwanej roli. Pozostaje wigc pokrzyk z jego zdradliwg
jagoda, pigknie polyskujaca, stodka, §wiez, fioletowoczarna, ksztaltem i bar-
wa podobng do wisni.

Zejécie $miertelne cztowieka doroslego nastgpuje po zazyciu 15-20 jagod*!.
Zazycie kilku wywoluje objawy tozsame do objawow choroby cesarza,
o czym juz wspominalem. Z ich podaniem nalezy zatem wiaza¢ w przypadku
cesarza objawy choroby opisane przez Psellosa: spadek apetytu (wyha-
mowanie czynnoéci zoladka, porazenie os$rodka glodu w ukladzie nerwowym),
bezsenno$¢ (wzrost ciSnienia krwi, silne pobudzenie), cierpko$¢ charakteru,
zrzedne usposobienie, gniew, porywezo$¢, krzyk (pobudzenie nerwowe przed-
tem nieznane, trudno$ci w polykaniu i méwieniu, napady szatu), nieufnos¢,
niepok6j, czgSciowo zmiany cery i obrzgk twarzy w wyniku uszkodzenia
watroby i porazenia pracy serca; przyspieszenie oddechu, trudnosci w utrzy-
maniu rownowagi (ataksja, porazenie blednika lub mo6zdzku, uszkodzenie
rdzenia kregowego i przedluzonego, niezbornos¢, utrudnione widzenie). Ze
wszelkich tych objawoéw warto zwréocié uwage na zaczerwienienie, sucho$¢
i wysoka cieplot¢ skory oraz niepokéj, zaburzenia rownowagi. Podkreslenie
to bedzie przydatne nizej przy rozwazaniu dzialania ciemierzycy.

2 Skylitzes, s. 385; Michat pojawil si¢ na dworze w roku 1030 i od tego okresu mamy.
tez relacie o dziwnym postgpowaniu Romana III. Skylitzes, s. 389. Glykas, s. 585
i Kedrenos, s. 505 podaja, ze cesarza otrut Jan Orfanotrofos.

3 5 Mowszowicz, op. cit., s. 132.

31 Jhidem, s. 130.
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Podsumowujac ten fragment, najbardziej objawom choroby Romana III
odpowiada dzialanie pokrzyku wilczej jagody, ktorej podawanie rozpoczgto
— jak sadze — niedlugo przed $miercig cesarza, na przelomie 1033 i 1034 r.,
na co wskazuje opis Psellosa. Bylo ono poprzedzone podawaniem bielunia
przez dluzszy czas, stosowanego raczej w celu oszolomienia wladcy, zrazu
jeszcze bez zamiaru wywolania skutkéw $miertelnych. Dzialanie samego
bielunia nie daje tych wszystkich objawow, jakie sa wlasciwe dla choroby
cesarza. Wiazalo si¢ to, zwlaszcza w ostatnim etapie, z utrudnieniem wywo-
lania wrazenia $mierci cesarza z przyczyn naturalnych. Dlatego zastosowanie
wspomnianych trucizn zostalo uzupelnione aktywnoscig ciemierzycy. Swoja
droga truciciele wykazali si¢ tutaj duza przezornoscia i biegloScia w opano-
waniu procederu, musieli mie¢ zatem na ten temat duza wiedzg.

Podawanie ciemierzycy (ciemiezycy lub tez ciemigzycy) miarowo i w nie-
wielkich dawkach wigzalo si¢ nie tylko z checia ukrycia nienaturalnosci
cesarskiej $mierci, wymusily to same wlasciwosci tej rodliny. Podanie od
razu duzej dawki wywolaloby bowiem silne wymioty i biegunk¢ usuwajace
trucizng z organizmu i ze wzgledow prakseologicznych mijalo si¢ z celem.
W obszarze oddzialywania kultury greckiej znano dwie jej odmiany: ciemie-
rzycg biala (Veratrum album, &\Agfopog & Aevkdg) i ciemierzyce czarna
(Veratrum nigrum, £AA&fopog 6 peAdg). Trujacy napdj sporzadzany z klacza
tej ro$liny znany byl w antycznym Rzymie i Grecji, a zawarte w niej
alkaloidy dzialaja podniecajaco jako silne trucizny, a takze narkotyki. Bardzo
rzadka odmiana biala miala wystgpowac jako najlepszej jakosci surowiec na
terenie Ety, Pontu, Elei i Malea®. Czarna dla odmiany miala rosna¢
wszedzie, bo w Beocji, i na Eubei, i na Helikonie. Dioskurides natomiast
znacznie rozszerza zasigg wystgpowania ciemierzycy3. Wspolczesne badania
nie stwierdzaja jej obecno$ci w najblizszej okolicy dzisiejszego Stambulu®®
Korzen (klacze) i owoc tej roliny byly uzywane do okadzania wina i do
napojow milosnych, jako lek na podagre i bezsennos¢ (!), podawano go
w winie lub occie®s. Byla ponadto érodkiem popularnym w technice wojs-

2 Teofrast, IX, 10, 2-3: ,,moéwig, ze elejska roénie w winnicach i powoduje, ze wino
jest moczopgdne, a ci ktérzy je pija, sa zupetnie wycieiczeni [...]". Za najlepsza uchodzita
etajska, z miejsca zwanego Pyra, na granicy Fokidy i Tesalii. Pyra miala by¢ miejscem $mierci
Heraklesa palonego przez ,szate Dejaniry”. Roflina ta bardzo lubi wilgotne Iaki w gérach.

3 Dioscurides, De materia medica, Berolini 1914, IV, 148-149; 1V, 162 (dalej: Dios-
curides).

#» D. Webb, op. cit., s. 10, 53.

35 Teofrast, IX, 9, 1-2; Dioscurides, IV, 108-109, 162. Focjusz, Biblioteka,
przel. O. Jurewicz, Warszawa 1988, t. 2, 5. 187: (Aecjusz z Amidy) »MoOwi 0 wymiotach,
o chorobach, w ktorych nalezy stosowaé ciemierzycg, o jej dzialaniu i o tym, jacy ludzie majg
ja zazywaé. Poucza, jak si¢ wyprobowuje ciemierzycg i przygotowuje chorego do jej wypicia,
o roznych sposobach stosowania ciemierzycy i o pielggnacji chorych, ktorzy ja wypili.” I1dem,
Warszawa 1996, t. 4, s. 87: (Damascjusz): ,,Asklepiodot [...] przywrécit dawno porzucone
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kowej: sokiem i wyciggami z ciemierzycy zatruwano groty strzal. Wysuszona,
co jest nieodzowne w przypadku jej transportu, nie traci wlasciwosci truja-
cych3®, Zawarte w tej roSlinie alkaloidy weratrynowe: weratryna, proto-
weratryna, weryna, jerwina, germina etc. dzialaja na oSrodkowy uklad
nerwowy, uklady: krazenia, trawienny i oddechowy?®’. Jest to dzialanie zatem
wszechstronne. Dostanie si¢ sproszkowanej ciemierzycy na blony $luzowe
droég oddechowych powoduje silne kichanie, kaszel, §linotok i lzawienie.
Nieduze dawki podane doustnie pobudzaja oSrodkowy uklad nerwowy,
a podawane w krotkich odstgpach czasu powoduja obnizenie ci$nienia krwi
i zwolnienie czynnosci serca; draznia takze blong §luzowa zoladka i wywoluja
§linotok, nudnosci, wymioty i biegunke. Wigksze dawki sa silnym jadem
nasercowym i uszkadzaja migsien sercowy; wywoluja skurcze migsni krtani
i brzucha, takze chwiejny chéd i porazenie o$rodka oddechowego, w wyniku
czego nastgpuje $mieré. Charakterystyczne dla dzialania ciemierzycy sa
najpierw objawy pobudzenia, potem paralizu. Pod wzgledem toksycznosci
ciemierzyca poréwnywana jest z tojadem?®. Jak da si¢ zauwazy¢, wiele
z objawow jej dzialania — cho¢ nie wszystkie — pokrywa si¢ z symptomami
uzycia pokrzyku, wzmacniajac jego dzialanie. W przypadku cesarza Romana
sa to: spadek apetytu (porazenie blony §luzowej zoladka), nudnosci (wymio-
ty), pobudzenic nerwowe we wszelkich wskazanych wczedniej szczegdlach
(objawy ze strony ukladu nerwowego, nagly spadek ciSnienia krwi), przy-
spieszenie oddechu, ponadto czgSciowo obrzgk twarzy (uszkodzenie nerek
i watroby), wypadanie wloséw (zaburzenia ukladu nerwowego, trawienia
i metabolizmu), chwiejny chod (zaburzenia réwnowagi). Dla odmiany uzycie
ciemierzycy znioslo symptomy uzycia roéliny zawierajgcej atroping w przy-
padku objawéw skoérnych, albowiem zaczerwienienie, sucho$¢ i wysoka
cieplota skory ustapily jej bladosci wywolanej spadkiem ci$nienia krwi i jej
hemoliza (to objaw dzialania weratryny). Skutkiem tego spadku wystapit
takze niepokdj i zaburzenia rownowagi (poczucie niestabilnosci). Owo silne

stosowanie bialej ciemierzycy [..] i za pomocg tego lekarstwa leczyl cigzkie, nieuleczalne
choroby” (Asklepiodot z Aleksandrii zwany Wielkim, filozof-neoplatonik z V w., wybitny
uczen Proklosa, zajmowat si¢ wierzeniami orfickimi i chaldejskimi, przyrodoznawstwem, mate-
matyka i medycyna, ibidem, s. 85).

3 Teofrast, IX, 14, 1: podaje, ze wysuszony korzen ciemierzycy zachowuje swoje
wiasciwosci nawet przez 30 lat.

¥ 7 literatury omawiajacej dzialanie ciemierzycy godne uwagi sa pozycje: J. Mow-
szowicz, Roliny trujgce lub szkodliwe dla czlowieka, Warszawa 1952, s. 213-14; idem,
Przewodnik do oznaczania krajowych roslin trujgeych i szkodliwych, Warszawa 1982, s. 406;
S.Baginski, J. Mowszowicz, Krajowe rosliny trujqce, £.6dz 1963, s. 278-280; Jadowitye
rastienia lugow i paswiiszcz, red. A. F. Gammerman, I. A. Gusynin, Moskwa 1950,
s. 80-87; M. Grynia, Trujgce i szkodliwe rosliny lak i pastwisk, Poznai 1974, s. 100-101.

3 200 g wysuszonej ciemierzycy lub 1 g weratryny zabija konia, cf. J. Mowszowicz,
Przewodnik, s. 406.
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dzialanie hipotensyjne®® — zmniejszajace ci$nienie krwi — alkaloidow ciemie-
rzycy powinno bylo takze znie$¢ objawy bezsennoéci, na jaka cierpial Roman
Argyros. Dhugotrwale jednak wplywanie na obnizanie ci§nienia krwi prowa-
dzilo prosta droga do zapasci, ktorej wystapienie po dlugim okresie choroby
wywolywalo wrazenie $mierci z wyczerpania choroba i ukrywalo jej nienatu-
ralny charakter.

Mozna byloby w tym miejscu skonczy¢ watek otrucia, lecz trzeba jeszcze
zwrbci¢ uwage na czas dzialania trucizny i objawy, ktére nie pokrywaja sie
z symptomami dzialania wspomnianych trujacych roélin. Organizm cesarza
nasycany byl truciznami przez dlugi czas. Czy byl on wystarczajaco dlugi,
aby wystapila martwica (cialo psulo si¢ i ropialo od wewnatrz), zmiana
barwy skory tak intensywna, ze nie tylko blada, ale juz zielonkawa (cera
trupa trzydniowego, jak to okresla Psellos), wreszcie zmiana barwy krwi na
czarng, jaka zaobserwowano w czasie krwotoku?*® W wyniku tak dhlugiego
kontaktu tkanek z truciznami pochodzenia organicznego powinno bylo
nastapi¢ ich obumieranie, ktore jest procesem powolnym. Martwica i zwig-
zana z nig zgorzel jest dla odmiany procesem zaistnialym w wyniku kontaktu
tkanki z trucizng pochodzenia nieorganicznego. Tak tez identyfikuje ja Psellos
wskazujac ponadto na to zjawisko jako na nagle. Alkaloidy roslinne nie
mogly wywola¢ zadnych zmian anatomopatologicznych w tkankach*!, za§
martwica taka zmiang jest. Jest to ponadto proces nieodwracalny. Zgorzel
identyfikuje intensywne procesy gnilne. Te trzy (martwica, intensywna barwa
cery i krwi) powyzej wskazane objawy oraz silny obrz¢k twarzy i ciata
(uszkodzenie nerek i watroby) §wiadcza o uzyciu trucizny metalicznej.

Istnieje kilka metali cigzkich, ktore uzyte jako trucizny daja objawy
zblizone do symptoméw choroby Romana III, zwlaszcza ze strony ukladu
nerwowego oraz martwicy. Sa to: arsen i wytwarzany na jego bazie arszenik,
olow, rteé, srebro i zloto*?, Trucizny te, podobnie jak roSliny zawierajace
alkaloidy tropinowe, juz wtedy funkcjonowaly od dawna w zbrodniczym
obiegu*®. Uzycie czystego zlota i srebra nalezy wykluczy¢ od razu, bo
z przewodu pokarmowego sa one niewchlanialne. W gre mogtyby tu wcho-
dzi¢ jedynie zwiazki srebra i to tylko niektoére. Podobnie rte¢ metaliczna,

¥ 7. Zakrzewski, Chemia alkaloidéw ciemigzycy, ,Farmacja Polska™ 13, 1957, s. 64;
J.Maj, J. Hano, Ciemiezyca lobeliafiska, Veratrum lobelianum Bernh, ,,Acta Poloniae Phar-
maceutica” 11, 1954, z. 3; 13, 1956, z. 2, s. 103, 107 oraz S. Rolski, J. Majcherczyk,
J.Szymanski, Z. Zakrzewski, Otrzymywanie i farmakodynamika alkaloidéw Veratrum
album L., ,,Acta Poloniae Pharmaceutica” 11, 1954, s. 231, 237: omawiaja opozycj¢ dziatania
alkaloidow ciemierzycy do atropiny.

4 pgellos, III, 26.

41 Cf. przyp. 20.

42 W, Rusiecki, P. Kubikowski, op. cit, s. 156 (arsen), 149 (otow), 135 (rtec),
119 (srebro), 116 (zioto).

43 Wymienia je juz tzw. papirus Ebersa z 1552 r. p.n.e.
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mimo iz latwo paruje i wchlania si¢ wszystkimi drogami dajac wszelkie
objawy tzw. nerwicy rteciowej i uszkodzenia oSrodkowego ukladu nerwowego,
a takze martwicy, nie znalazla zastosowania w przypadku Romana III.
Wiasnie ze wzgledu na owa latwo$¢ parowania*t, niebezpieczng dla samych
trucicieli, utrudniajaca utrzymanie kontroli nad ,zywym srebrem” i osiag-
nigcie celu, nalezy ja wykluczy¢. Zatrucie otowiem z kolei latwo zidentyfiko-
waé ze wzgledu na silne osadzanie si¢ tego cigzkiego metalu w tkance
mozgowej i — co za tym idzie — wystgpienie silnych zaburzen moézgowych.
Dodatkowym objawem sg tutaj zmiany w okolicy ust i dzigsel, latwe do
zauwazenia (podobnie, jak w przypadku rteci tzw. rabek rtgciowy wokolo
ust), ponadto zanik jader i charakterystyczna kolka tzw. olowicza. Ze
wzgledu na ich brak nalezy wykluczy¢ uzycie olowiu w tym przypadku,
pomimo zgodnosci z innymi objawami choroby cesarza — zmianami skor-
nymi, pobudzeniem, bezsenno$cig etc. Nalezy pamigtaé, ze trucicielom zale-
zalo na ukryciu faktu otrucia. Uzycie olowiu nie dawalo takiego komfortu.
Nieco stabiej mozna wykaza¢ niemozliwo$¢ uzycia arszeniku, a to ze wzgledu
na jego wysoce wszechstronne dzialanie, daje bowiem juz wszelkie mozliwe
objawy. Dowodem przeciwko uzyciu sa tutaj zmiany skorne; w przypadku
zastosowania arszeniku sg one koloru zoltego lub zoéltobrunatnego, czyli
zupelnie inne, niz w objawach choroby cesarza. Arszenik ponadto ma
wlasciwos¢ hamowania proceséw gnilnych, ktore daja zabarwienie skory
szarozielone. Nie mogl by¢ zatem uzyty. Byla to zreszta trucizna bardzo
znana od dawna i szeroko stosowana, co zwigkszalo prawdopodobienstwo jej
identyfikacji. Inaczej ma si¢ sprawa ze zwiazkami srebra, ktore nie atakuja
tak intensywnie uktadu nerwowego jak inne metale. Wywoluja jednak rozlegle
stany martwicze i symptomy zatrucia przewleklego. Ponadto niektore zwiazki
srebra zaburzaja metabolizm, dzialaja bowiem silnie bakteriobojczo. Odklada-
ja si¢ takze w skorze, w Scianach naczyn — nadajac jej zabarwienie szarosine,
ktore poteguje si¢ pod wplywem $wiatla, wskutek redukcji do srebra metalicz-
nego. Pod wplywem powietrza zwigzki te utleniaja si¢ nabierajac czarnego
zabarwienia. Takie zatrucie przewlekle w zestawieniu z innymi truciznami
silnie wyciencza organizm i nosi nazwg srebrzycy; jest Smiertelne juz przy
podaniu kilku gram zwigzku srebra. Wypadatoby zatem zwigzek ow zidentyfi-
kowaé. Wigkszos§¢ zwiazkow srebra jest obecnie szeroko stosowana w technice
i uzyskuje si¢ je za pomoca skomplikowanych dziatat chemicznych i technicz-
nych. Z tego powodu nalezy odrzuci¢ substancje typu: bromek srebra (AgBr),
chlorek srebra (AgCl), jodek srebra (Agl) czy wybuchajacy piorunian srebra
(AgONC). Ponadto, chociaz kazda z nich ciemnieje pod wplywem $wiatla, to
7adna nie rozpuszcza si¢ w wodzie. W wodzie nie rozpuszcza si¢ takze
siarczek srebra (Ag,S), ktory moglby wchodzié w rachube, jako ze jest

# Rieé w temperaturze 20°C paruje 1800 razy szybciej niz w temp. 0°C.
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bardzo rozpowszechniony w przyrodzie, gdzie wyst¢puje jako mineral argen-
tyt. Pozostaje zatem azotan srebra (AgNO,), zwany na dodatek kamieniem
piekielnym (/apis infernalis), ktory jest §rodkiem trujacym. Jest to najwazniej-
szy i najbardziej znany zwiazek srebra wystepujacy w postaci krystalicznego,
bialego proszku lub bezbarwnej substancji krystalicznej, tatwo rozpuszczajacy
si¢ nie tylko w wodzie ale i alkoholu, ciemniejacy pod wplywem §$wiatla
— wtedy rozklada si¢ z wydzieleniem bardzo rozdrobnionego czarnego pyhu
srebra metalicznego. Sol ta dzialajaca silnie utleniajaco i bakteriobdjczo jest
obecnie stosowana jako tzw. /apis w lecznictwie i kosmetyce (pomijam tu jej
rozliczne zastosowania techniczne). Dzialanie azotanu srebra odpowiada idea-
Inie nastgpujacym objawom choroby cesarza: martwicy, czyli psuciu si¢ i ro-
pieniu ciala od wewnatrz, zmianom barwy skory wzmacniajagcym jej kolor
blado-sino-zielonkawy, takze owej ,,skrzepnigtej posoce koloru prawie czarne-
g0”* | obrzgkowi ciala oraz twarzy jako skutkom rozleglego uszkodzenia
nerek i watroby. Roman III Argyros mogl zosta¢ zatem otruty z uzyciem
bielunia, pokrzyku, ciemierzycy oraz kamienia piekielnego. Te dwie ostatnie
substancje mogly by¢ mu podawane jednocze$nie, w niewielkich ilosciach od
lutego 1034 r.* Zastanawia¢ moze jeszcze tutaj gra stow: Argyros — argyrosis
(srebrzyca). By¢ moze zastosowanie kamienia piekielnego mialo swoje znacze-
nie magiczne, bo watek magii nieustannie si¢ w tym przypadku przewija.

Mordercy jednak zawiedli si¢ w swoich rachubach. Ciemierzyca podawana
miarowo w niewielkich iloSciach i odstgpach czasu wywoluje zjawisko tachy-
filaksji*’: kolejne dawki trucizny dzialaja coraz slabiej, az w kornicu przestaja
dziala¢ zupelnie. Takze, jak wzmiankuje Psellos, cesarz nie tracil nadziei
i poddawat si¢ zabiegom lekarskim, ktore — niewykluczone — ozywily go na
tyle, z2 w dniu swojej Smierci tj. 11 IV 1034 r. ,szedt do kapieli nie
prowadzony pod rgke, nie byl tez w stanie bliskim $mierci’™48,

I tu pojawia si¢ watek utopienia cesarza. To, co wydarzylo si¢ w basenie
palacowym dokladnie przedstawil Psellos, ktory zapisal relacje naocznego
$wiadka; nieco mniej dokladnie uczynili to Skylitzes i Zonaras. Warto
przytoczy¢ przekaz Psellosa. Otoz cesarz w przeddzien Wielkanocy udat si¢

4 Psellos, III, 26; Zonaras, s 181, 182. Obecno$¢ srebra we krwi to argyraemia,
zlogi srebrowe w tkankach okre§la si¢ mianem argyria, argyriasis, argyrosis, cf. B. Dabrow-
ska, Slownik medyczny lacirisko-polski, Warszawa 1990, s. 65. Pojecie ,argyria” pojawia si¢
w kronikach, ale na okreflenie szczegolow urody Michata (argyros: bialy, I$nigey, blyszczacy),
cf. Skylitzes, s. 390; Kedrenos, s. 504.

4 Skylitzes, s. 389, rozpoczynajac relacje o mierci cesarza wymienia wiaénie luty.

4 O zjawisku tym wspomina juz Teofrast przypisujac je jednak przyzwyczajeniu si¢
organizmu do trucizny: Teofrast, XVII, 1; obecnie J. Mowszowicz, Systematyczny
przeglad trujgcych krajowych roSlin naczyniowych, cz. 2, DwuliScienne, zrosloplatkowe i jednolis-
cienne, ,Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Lodzkiego” 1962, seria I, Nauki Matematyczno-
-przyrodnicze, z. 12, s. 80.

“ Psellos, III, 26; Skylitzes, s.390; Zonaras, s. 181, 182.
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do patacowej lazni ,,by si¢ namasci¢, wykapaé [...] Wszedl do basenu, wpierw
umyl glowe [...] a poniewaz oddech mial rzeski, zanurzyl si¢ w basenie.
Poczatkowo trzymal si¢ z przyjemnoscia tuz pod powierzchnia wody, plywal
zupelnie lekko [...] Poézniej weszlo do basenu kilka osob z jego otoczenia, by
go podtrzymaé i da¢ mu wypoczaé [...] kiedy cesarz zanurzyl glowe do
wody, jak to zwykle robil, ci $cisngli go za szyje i przez dlugi czas trzymali
pod woda, potem pozostawili i odeszli [...] Jeden z obecnych zlitowal si¢
nad cesarzem w jego nieszczg$ciu [...] wzigl na ramiona, wyniost go z basenu
[...] i polozyl na sofie. Wtedy rozlegt si¢ krzyk, pojawilo si¢ wielu jakich$
ludzi. Przyszla nawet cesarzowa [...] popatrzyla na niego i odeszla, upew-
niwszy si¢, ze umarl [...] Cesarz wydal cigzki i gleboki jek [...] nie mogt
wydoby¢ ani stowa [...] Zamknal oczy, zaczal cigzko i coraz szybciej dyszec,
po czym z szeroko rozwartych ust wylala si¢ skrzepnigta posoka koloru
prawie czarnego. Dwa, trzy razy glegboko westchnatl i zakonczyl zycie’*°.
Bezposrednia wigc przyczyna S$mierci bylo uszkodzenie pluc i krwiak
ophucnej, ktére nastapily w wyniku uszkodzenia pluc przez ciSnienie powiet-
rza, kiedy sludzy zanurzyli cesarza pod wode i Scisneli go za szyje. UScisk
musial byé¢ silny albowiem woda nie dostala si¢ do pluc, co posrednio
potwierdza Psellos, albowiem nie wspomina o objawach zachlyénigcia si¢
woda przez cesarza i o objawach zwigzanych z zachlySnigciem si¢ (np.
wzmozony ruch ciala, szarpanie si¢ z napastnikami). W momencie zabloko-
wania odplywu powietrza z phluc ciSnienie w plucach roénie, bo krew stale
odprowadza z organizmu do plic dwutlenek wegla. Po pewnym czasie od
momentu wstrzymania powietrza, czy $ciénigcia za szyj¢ — w zaleznosci od
jakosci wydolnoéci organizmu — pojawia si¢ odruch dlawienia: mig$nie
okotoptucne kurcza si¢ i rozprezaja, aby $wiatlo gérnych drog oddechowych
zostalo otwarte przez zmiany ci$nienia stupa powietrza uwigzionego w plu-
cach. W przypadku Romana III efekt ten zostal poglebiony — cho¢ jak sadz¢
nieznacznie — poprzez zanurzenie glowy cesarza pod wodg¢ i zwigzang z tym
dla jego organizmu konieczno$¢ zrbwnowazenia ciSnienia wody na organizm
i ci$nienia panujacego w plucach, a co za tym idzie, w calym organizmie.
W przypadku wycieficzenia choroba, czy uszkodzenia narzadéw wewnetrz-
nych dlugo dzialajacymi truciznami, uraz jest nieunikniony. Cesarz podtopio-
ny w basenie musiat traci¢ przytomnos¢, bo jak powiada Psellos cesarz
,,ukazal sic nad woda plywajac jak korek bezwladnie”. JednakZe nie stracil
zupehnie §wiadomosci, bo zlapawszy trochg tchu zaczal reka szuka¢ pomocy,
by stana¢ na nogach. Gdy cesarzowa ujrzala lezacego meza na sofie musial
by¢ on w takim juz stanie, ze natychmiast opuScila pomieszczenie bedac
przekonana o jego émierci. Cesarz tymczasem 2yl jeszcze przez krotki czas,
cesarzowa wiec przy samej jego $mierci nie byla, co w innym miejscu Psellos

4 Psellos, 111, 26.
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wyraznie potwierdza®. Cesarz lezac na sofie wydal tylko jek, nie mogl
wydobyé ani stowa i tylko glowa dawal jakie§ znaki. Oddychal zapewne
powierzchownie, bo bél nasilalby si¢ przy glebszym oddychaniu. Krwotok
oplucnej i ,,skrzepnig¢ta posoka koloru prawie czarnego”, ktora pojawila si¢
na chwile przed §miercig cesarza sugeruja wlasnie uszkodzenie pluc. Kolor
krwi identyfikuje zatrucie przede wszystkim zwigzkami srebra. Byla juz o tym
weze$niej mowa. Psellos poza tym juz nie mowi o krwi, tylko o posoce,
Zonaras za§ o jakiej$ czarnej substancji®!. Trucizny, jakimi nasycano or-
ganizm cesarza, musialy na tyle zniszczy¢ organy wewnetrzne, Ze nie trzeba
bylo wigkszego wysitku ze strony sprawcow, aby doprowadzi¢ do krwotoku
bezpo$rednio poprzedzajacego zgon Romana III.

Mordercy weszli do basenu z zamiarem utopienia cesarza, gdyz nie
docenili jego organizmu, ktory jeszcze stawial opoOr truciznom i nie chcieli
czekaé dluzej na skutki ich dzialania. Wynika to z relacji Psellosa, Skylitzesa
i Zonarasa. Natomiast o utopieniu cesarza w basenie jako przyczynie jego
émierci mowia Kedrenos i Glykas: ,[cesarz] chcac zazy¢ kapieli udal si¢ do
wielkiej tazni palacowej i w basenie kapielowym zostal utopiony/uduszony
przez ludzi z jego otoczenia™*2 U obu tych kronikarzy czytamy: kol eloeAOcv
olktpde &momviyetan tak samo u Skylitzesa®®, na ktorego dziele obaj bazuja.
Grecki wyraz dmomviyeton moze odnosi¢ si¢ tak samo dobrze do uduszenia,
zaduszenia, zdlawienia, jak i do utopienia. Jest to o tyle logiczne, Zze utopienie
jest forma uduszenia w wyniku zalania woda pluc. Podobnie dwuznaczny jest
wyraz olktpig, gdyz moze wskazywacé, ze cesarza utopiono/uduszono litoci-
wie — dlatego ze chciano mu ulzyé w cierpieniu, lub tez, ze utopiono/uduszono
go w sposéb godny pozalowania, niegodziwie. Semantyka tych greckich
wyrazoéw wskazuje nie tylko na rézne sposoby pozbywania si¢ Romana III,
lecz takze na przeciwstawne pobudki, ktére tym dziataniom towarzyszyly.

Nalezaloby zastanowié sig, dlaczego zatruwanego truciznami cesarza
postanowiono jednak udusi¢/utopi¢ w lazni. By¢é moze chciano wywolac
wrazenie, ze schorowany cesarz po prostu utopil si¢, ze byl to nieszcz¢Sliwy
wypadek. Byé moze mordercy zmyleni niewiedza na temat tachyfilaksji
wywolywanej przez ciemierzyce obawiali sig, ze trucizny przestaly dziatac
i cesarz wyzdrowieje. Mozliwe, ze jakas rol¢ w tym pospiechu sprawcow
mordu odgrywala data nadchodzacej Wielkanocy, dajac dobra okazj¢ do
prezentacji Michata z Paflagonii jako nowego wiladcy. A moze na przy-
spieszenie morderstwa wplyw miala sytuacja panujaca na dworze i spodzie-
wana konkurencja nowych pretendentow do tronu. Kandydatem do tronu

s psellos, 1V, 1.

51 Zonaras, s. 181, 182.

s2 Kedrenos, 5. 505 i Glykas, s. 585 opisuja to zdarzenie dokladnie tymi samymi
stowami.

3 Skylitzes, s. 390.
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moégt byé Konstantyn Monomach, ozeniony z corka Bazylego Sklerosa
i Pulcherii, ktéra byla siostra Romana III Argyrosa. Powszechnie go uwielbia-
no i przepowiadano mu zdobycie wladzy najwyzszej®, a Michal IV natych-
miast po zdobyciu tronu uwiezit go i skazal na wygnanie. Wiadomo takze
o buncie przeciwko Romanowi III, jaki wybucht w 1033 r.5% Przeciwko
autokratorowi spiskowal wtedy Bazyli magister. Kwestia sukcesji po Romanie
111 stawala si¢ sprawa palaca, zwazywszy na fakt, Ze cigzka choroba cesarza
nie byla tajemnica. Cesarzowa Zoe tymczasem mogla liczy¢ na utrzymanie si¢
przy wladzy jedynie jako zona swojego nowego meza. I to thumaczy poSpiech,
z jakim poSlubita Michala Paflagoniczyka i doprowadzita do jego intronizacji*.

Rozwazajac sprawe §mierci cesarza bizantynskiego Romana III Argyrosa
w kwietniu 1034 r. mozna przyjaé, ze jej glowna przyczyng bylo uzycie
trucizn dzialajacych w zestawie. To za§ watkowi utopienia cesarza nadaje
charakter marginalny (dokladniej mozna tu raczej mowi¢ o usilowaniu
uduszenia), trucizny bowiem dzialaly dtugo i wywolaly nieodwracalne zmiany
w organizmiec Romana III, zatem zgon nastapilby takze wtedy, gdyby
mordercy zaniechali okazji do utopienia cesarza.

Plan wiec Jana Orfanotrofosa, zmierzajacy do usunigcia Romana III
Argyrosa i osadzenia na jego tronie swojego brata, Michata, byl znakomicie
przygotowany przez niego i zaakceptowany przez cesarzowa Zoe, zakochang
w mlodym i przystojnym Michale, przy boku ktorego — jak jej si¢ wydawalo
— na dlugo pozostanie cesarzowa bizantynska.

Tomasz Kotala

IN THE MATTER OF THE DEATH OF BYZANTINE EMPEROR
ROMANOS III ARGYROS (1028-1034)

(Summary)

The objects of investigation of present article are the events from 1034 year, which
brought to death of emperor Romanos III Argyros and change the appointment of the
imperial throne in Byzantium. The essential reports in this matter are delivered by chronicles
of Michael Psellos and John Skylitzes which indicate on poisoning, as main cause of emperor’s
death. The other authors wrote directly about drowning the emperor in a palace pool, which

s Psellos, VI, 12, 15.

% Skylitzes, s 388.

56 Psellos, IV, 2: ,eunuch Jan [..] przyszedl w tajemnicy do cesarzowej i powiedzial:
,Zginiemy, jesli w tych decydujacych chwilach bedzie si¢ zwlekalo z przekazaniem Cesarstwa
Michatowi”.






