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STRESZCZENIE

Artykul ten poswiecony jest prébie odczytania loséw Ewy Pobratyriskiej z perspek-
tywy maladycznej. Historia bohaterki Dziejow grzechu w wielu punktach zbiezna
jest z syndromem Adéle, okreslanym przez psychologéw jako zaburzenie o charak-
terze urojeniowo-obsesyjnym. Jego nazwa $ciSle wigze si¢ z postacig historyczna
- Adele Hugo, cérka stynnego pisarza, ktéra zostala porzucona przez ukochanego
mezczyzne, czego skutkiem byla obsesja na jego punkcie. W powiesci Zeromski
rejestruje stadia rozwoju choroby, zwracajac uwage na dolegliwosci somatyczne,
bedace konsekwencja skrajnych emocji (od euforii do depresji). Po utracie ukocha-
nego Pobratyriska idealizuje jego postac. Tak jak osoby z syndromem Adele, podaza
za $ladami ukochanego, popadajac w autodestrukcje. Bohaterka traci kontrole nad
wlasnym zyciem, co staje si¢ poczatkiem rozpadu jej tozsamosci.
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SUMMARY

Stefan Zeromski’s History of Sin in the Mirror of Maladic Discourse

This article is devoted to an attempt to read the fate of Ewa Pobratynska from the
maladic perspective. The story of the heroine of History of Sin is in many respects
similar to the Adele syndrome, defined by psychologists as a delusional-obsessive
disorder. Its name is closely related to a historical figure - Adele Hugo, the daugh-
ter of a famous writer, who was abandoned by her beloved man, as a result of
which she became obsessed with him. In the novel, Zeromski records the stages
of the development of the disease, drawing attention to somatic complaints that
are a consequence of extreme emotions (from euphoria to depression). Along with
her lost love, Pobratyniska idealises the man. Like people with Adele syndrome,
she follows in the footsteps of her beloved, falling into self-destruction. The hero-
ine loses control over her own life, which becomes the beginning of the disinte-
gration of her identity.

Keywords
disease, Adele syndrome, History of Sin, Stefan Zeromski

Dzieje grzechu to powies¢, ktora ciggle wywoluje mieszane opinie wéréd
krytykow i czytelnikéw. Pierwsze glosy na jej temat byly silnie spolaryzo-
wane'. Wspomnijmy tu cho¢by korespondencje miedzy Eliza Orzeszkowa
a Wiadystawem Stanistawem Reymontem, w ktérej nadawczyni jest nie-
mile zaskoczona nowym dzielem Zeromskiego i nieche¢ wyraza wykrzyk-
nieniami: , aj-aj-aj! 0j-0j-oj! Szkoda! szkoda! Szkoda! Ratujcie! Talent wielki
od rozktadu, spoleczenistwo czytajace od zatrucia ratujcie!”>. Co ciekawe,
zdanie jej podziela autor Ziemi obiecanej, konstatujac:

Jako dzielo sztuki - zadne, jako pewien czyn spoleczny - plugawe i zle
w najgorszym tego stowa znaczeniu, a przy tym - i to moze najgorsze
- to wszystko po stokro¢ nieprawda! Wszystko w tej ksigzce jest zdechle
przed urodzeniem i $mierdzi - a usiluje udawac zycie. Nie ma tam ani
jednej zywej duszy! [...] Zeromski jest wielkim talentem, powiem paradoks,
a malym artysta! Ma cudowny glos, ale nie ma o czym $piewac. Tak mi
sie wydaje®.

1 O recepcji tej powiesci pisali: W. Gutowski, Stefan Zeromski - , Dzieje grzechu”, [w] Lek-
tury polonistyczne. Od realizmu do preekspresjonizmu, red. G. Matuszek, Krakéw 2001, s. 199-227;
M. Kochanowski, Stefan Zeromski. Rytuat i melodramatyzm, [w:] tenze, Melodramatyzm i powies¢
(Zeromski, Mniszkéwna, Strug). Od rytuatu do sensacji, Bialystok 2015, s. 69-119; A. Zalewska,
Kim byta a/i kim jest Ewa Pobratyiiska. , Dzieje grzechu” wezoraj i dzisiaj, [w:] Stefan Zeromski. Kim
byt? Kim jest? Materiaty ogolnopolskiej konferencji naukowej Kielce 2-4 paZdziernika 2014 r., red.
Z.J. Adamczyk, stowo wstepne A. Dabrowski, panel dyskusyjny zredagowata G. Borkowska,
Kielce 2015, s. 228-243.

2E. Orzeszkowa, Listy, t. 1, Dwugtosy, Warszawa 1937, s. 347.

3 Tamze, s. 348-349.



Niektorzy krytycy zarzucali autorowi powiesci szerzenie pornogra-
fii, pogardliwie nazywano utwér romansem kolejowym. Krytykowano
nieprzekonujaca kreacje protagonistki oraz nielogiczng motywacje jej wy-
boréw i dziatan'. Z drugiej strony, podkredlano artyzm powiesci i jej eu-
ropejski charakter®. Krytycy, jak Wilhelm Feldman, zwracali uwage na
poglebiona kreacje bohaterki utworu®. Mimo do$¢ zréznicowanych sadéw,
utwor ten w pierwszej dekadzie XX wieku stal sie bestsellerem’. Podobnie
spolaryzowane opinie na temat Dziejow grzechu, jak zauwaza Agata Zalew-
ska, s wlasciwe wspodlczesnym badaczom poszukujgcym nowych kluczy
do zrozumienia powiesci®.

Zainteresowanie utworem Zeromskiego nasilifo sie na poczatku
XXI wieku. W jaki spos6b dzisiaj interpretowane sa Dzieje grzechu?® Woj-
ciech Gutowski odczytuje je przez pryzmat metafizyczny. Badacz postrzega
powiesé jako studium zta i cierpienia, ktérego egzemplifikacja sa losy Ewy™.
Aspekt metafizyczny interesuje rowniez Anne Zdanowicz, ktéra zwraca
uwage na wydarzenia historyczne (rewolucja 1905 roku) towarzyszace
powstawaniu utworu. Podobnie jak Gutowski, Zdanowicz stawia pytanie
dotyczace tozsamosci gtéwnej bohaterki oraz miejsca religii w éwczesnym
Swiecie'. Watek ten rozwija Justyna Ociepa, omawiajac kwestie nihilizmu
w powiesci, zwraca uwage na deifikacje jednostki'?. Problem tozsamosci
Pobratyfiskiej wnikliwie omawia Dariusz Trzesniowski, podkreslajac, ze

~protagonistka jest projekcja meskich wyobrazen, niesamodzielnym bytem,
dopasowujacym sie do rél, oferowanych przez meski Swiat”®. Z kolei Agata
Zalewska pisze o narcystycznej naturze bohaterki Dziejow grzechu, odwotu-
jac sie do mitu Narcyza oraz Edenu™. Dzieje grzechu odczytywano réwniez
przez pryzmat obecnych w utworze watkéw melodramatycznych', moder-
nistycznego toposu wedréwki w glab siebie'®, dyskursu pornograficznego".

* T. Jeske-Choiriski, Seksualizm w powiesci polskiej, Warszawa 1914, s. 14.
5 T. Kotowicz, Mysli krytyczne z dwéch najnowszych dziet S. Zeromskiego , Duma o hetmanie”,
, Dzieje grzechu”, Kijow 1909.

¢ W. Feldman, Stefana Zeromskiego , Dzieje grzechu”, , Krytyka” 1908, t. 1, s. 145-146.

7. Paszek, Zeromski, Wroctaw 2001, s. 121.

8 A. Zalewska, Kim byta..., s. 234.

9 Koncentruje sie na tekstach powstalych w XXI wieku na temat powiesci Zeromskiego,
ale warto przywota¢ dwa wazne opracowaniach z lat 70. i 80. XX wieku: M. Glowinski, Kon-
strukcja a recepcja (Wokdt , Dziejow grzechu” Zeromskiego, [w] tenze, Gry powieéciowe, Warszawa
1973, s. 63-71; M. Popiel, , Dokqd ptynie ta woda, dokgqd ptynie”... (o , Dziejach grzechu” S. Zerom-
skiego), ,Ruch Literacki” 1980, z. 5(122), s. 349-361.

0W. Gutowski, Stefan Zeromski..., s. 199-227.

I A. Zdanowicz, Metafizyka i zycie spoteczne. Stefan Zeromski wobec problemdw wspdtczesno-
$ci, Warszawa 2005, s. 137-177.

2. Ociepa, , Dzieje grzechu” Stefana Zeromskiego ~ chaos i nihilizm, [w:] Czytanie moderni-
zmu, red. M. Olszewska, G. Babiak, Warszawa 2004, s. 227-252.

3D, Trze$niowski, Kim jest Ewa Pobratyriska? Rzecz o antypsychologizmie Zeromskiego, [w]
Swiaty Stefana Zeromskiego, red. M. Olszewska, G. Babiak, Warszawa 2005, s. 428-429.

* A. Zalewska, Kim byta..., s. 240.

» M. Kochanowski, Stefan Zeromski. Rytuat..., s. 76.

16 T. Sobieraj, Modernistyczne powiesci wedrowek. Rekonesans, [w:] Czytanie modernizmu, red.
M. Olszewska, G. Babiak, Warszawa 2004, s. 257.

7 E. Stusinska, , Dzieje grzechu” Stefana Zeromskiego, [w:] taz, Dzieje grzechu. Dyskurs por-
nograficzny w polskiej prozie XX wieku, Gdansk 2018, s. 119-152.
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Interesowano sie nie tylko protagonistka powiesci, ale réwniez kondycja
6wczesnej inteligencji o korzeniach proletariackich, ktéra borykata si¢ z do-
Swiadczeniem alienacji w $wiecie’®.

Wsréd wielokierunkowych badar nad powiescig nie znalazly sie jak
dotad rozwazania uwzgledniajace perspektywe maladyczng, dlatego tez
w niniejszym artykule skoncentruje sie na scharakteryzowaniu choroby psy-
chosomatycznej gtéwnej bohaterki, ktéra jest niezwykle zbiezna z opisanym
przez psychologéw syndromem Adele. Inspiracja do reinterpretacji historii
protagonistki Dziejéw grzechu z tej perspektywy stalo sie znakomite studium
Doroty Samborskiej-Kukué, w ktérym badaczka przyglada sie skomplikowa-
nym relacjom Tomasza Judyma z ojcem i matka, rzutujacym na jego problemy
z wlasng tozsamoscig. Symptomy, ktére badaczka dostrzega u protagonisty
Ludzi bezdomnych sa w kilku punktach zbiezne z Syndromem Dorostych
Dzieci Alkoholikéw (DDA)Y, ktéry zostat opisany przez psychologéw pod
koniec XX wieku®. Judym, podobnie jak DDA, boryka sie z niska samoocena,
nie potrafi nawiazac partnerskich relacji, popada czesto w skrajne nastroje.

Warto podkresli¢, ze dyskurs maladyczny jest wieloglosowy, przyjmuje
rézne perspektywy opowiesci o chorobie, w ktorej glos zabieraja lekarze,
pacjenci, najblizsi czlonkowie rodziny chorego®. Obejmuje on rézne formy
wypowiedzi, gdyz méwimy o tekstach publicystycznych, artystycznych,
naukowych. Dyskurs ten stwarza mozliwosci badania tekstéw, ktére nie sa
autobiograficzne i naleza do beletrystyki. Jednak nalezy pamieta¢, ze w ich
interpretacjach stawianie prostych diagnoz na temat choréb bywa skompli-
kowane i zmusza badacza/czytelnika do uchwycenia na poziomie tekstu
tego, co pochodzi z jezyka éwczesnej medycyny, a co jest artystyczng, kultu-
rowa maska. Dlatego tez w tym kontekscie na temat kreacji bohaterki Dzie-
jow grzechu niezwykle trafna wydaje sie konstatacja Trzesniowskiego, ktéry
pisze: ,Nie istnieje jedna Ewa Pobratyriska jako spéjna i autonomiczna oso-
bowos$¢”?2. Paralelne czytanie historii literatury i historii medycyny, ktére
proponuje Beata Koper, ,sklania ku postawieniu hipotezy o wzajemnym
wplywie oraz przenikaniu sie tychze dziedzin i obszaréw aktywnosci czto-
wieka”?. Warto takze wspomnie¢, ze doswiadczenie choroby przewleklej
nie bylo obce Zeromskiemu, co mialo wptyw na ksztaltowanie sie jego toz-
samosci i cech neurotycznych, a takze na kreacje bohateréw. Na skutek zycia
w skrajnej biedzie juz we wczesnej mlodosci w organizmie pisarza zakty-
wizowaly sie utajone i oddziedziczone po matce dolegliwoéci gruzlicze.
Jak stwierdza Artur Hutnikiewicz: ,Béle w boku, ataki febry, nieznosnego,

8 G, Matuszek, Inteligenci w przestrzeni zta (Zeromskiego , Dzieje grzechu”), [w:] Zeromski.
Tradycja i eksperyment, idea i uklad J. Lawski, red. A. Janicka, A. Kowalczykowa, G. Kowalski,
Biatystok-Rapperswil 2013, s. 307-317.

¥ D. Samborska-Kuku¢, Syndrom Charouska. Tomasza Judyma problemy z tozsamoscig, ,Acta
Universitatis Lodziensis. Folia Litteraria Polonica” 2016, nr 3(33), s. 155-170.

2 Zob. np. T. Zbyrad, Doroste dzieci alkoholikow: wspomnienia o rodzinie z zakresu dzieciistwa,
,Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze” 2009, nr 3, s. 45-50.

' M. Ladon, Choroba jako literatura. Studia maladyczne, Katowice 2019, s. 11-48; M. Szubert,
Choroba, ciato, grzech. Kulturowe studia maladyczne, Opole 2022, s. 18-19.

2 D. Trzesniowski, Kim jest Ewa Pobratyriska?..., s. 428-429.

2 B. Koper, Sublingualis. Problemy i poetyki dyskursu medycznego w literaturze polskiej po roku
1989, Gdarnisk 2024, s. 32.



meczacego suchego kaszlu stanowity stan prawie chroniczny, zmieniajac
wszystkie noce i dnie w zmore nieustajacg”®. Dodatkowo uraz w lewej
dloni ,wytworzyt ropiejace ognisko, ktérego nie mozna byto zlikwidowa¢
mimo kilkakrotnych zabiegéw operacyjnych u miejscowego doktora”?. Ze-
romski poddat sie operacji w Krakowie w 1889 roku, ktéra skazala go na
wielotygodniowe meczarnie®*. Dolegliwosci chorobowe, ktérym towarzy-
szyly zmieniajgce sie nastroje jak nerwowos¢, hiperemocjonalnosé, utrwa-
lone zostaly na kartach Dziennikéw?®, stanowigcych rejestr emocji, wrazen,
lekéw i obaw zwigzanych z choroba. W zapiskach tych pisarz stara sie zwer-
balizowa¢ wilasny bdl i cierpienie, a samo pisanie w chorobie i o chorobie
- jak stwierdza Monika tadon - jest praktyka majaca na celu nie tylko wy-
eksponowanie cierpienia, ale takze poszukiwanie sensu zycia®. Co wiecej,
bolesne doswiadczenie choroby moze przyczynic si¢ do zmian w obrebie
sfery emocjonalnej. W drodze od choroby do zdrowia osoba cierpigca moze
odnieé¢ wrazenie, ze stopniowo stala sie kims$ innym, a zatem doswiadcze-
nie to wydaje sie pelnic¢ role pewnej cezury w biografii jednostki®. W przy-
padku Zeromskiego beda to wspomniane juz dolegliwoéci gruzlicze, ktére
wywotywaly zmiany w jego zyciu nie tylko w aspekcie fizycznym, ale psy-
chicznym, socjalnym czy ekonomicznym. Wydaje si¢ zatem, ze doswiad-
czenia choroby pisarza, w tym jego cechy charakterologiczne (zanizona
samoocena, sklonnosci neurotyczne), mialy znaczacy wplyw na kreacje
bohateréw przezywajacych skrajne emocje, miotajgcych sie miedzy euforiag
a depresja, zyciem i $miercia, szcze$ciem i tragedia.

Pobratyniska a syndrom Adéle
Psychologowie terminem syndrom Adele okreslaja zaburzenia psychiczne

o charakterze urojeniowo-obsesyjnym?. Jego nazwa $cisle wiaze sie z po-
stacig historyczna, a mianowicie Adele Hugo, cérka stynnego francuskiego

2% A Hutnikiewicz, Zeromski, Warszawa 2000, s. 56.

» Tamze.

% Tamze, s. 57.

7 E. Loch, Gruzlica i jej konsekwencje psychiczne w $wietle relacji dziennikarskich Stefana Ze-
romskiego, [w:] Miedzy literaturg a medycynq. Problemy psychologiczne ludzi cierpigcych w badaniach
interdyscyplinarnych. Czegsé II, red. E. Loch, G. Wallner, Lublin 2007, s. 283-284.

% M. Ladon, Choroba jako literatura..., s. 41.

2 Tamze, s. 43.

% K. Tomaszek, Patologiczna obsesja w relacjach intymnych... - charakterystyka zjawi-
ska uporczywego nekania, ,Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis. Studia Psy-
chologica” 2017, nr 10, s. 161-188; K. Wojas, Zespot Adele - przyczyny, objawy i skutki , choroby
mitosci”, 7.06.2021, https://wylecz.to/psychologia-i-psychiatria/zespol-adele-przyczyny-
objawy-i-skutki-choroby-milosci/ [dostep: 6.04.2025]; 1. Beltowska, Z takiej mitosci mozna
umrzec. To syndrom Adele, 1.02.2024, https://www.medonet.pl/psyche/zaburzenia-psy-
chiczne,z-takiej-milosci-mozna-umrzec--to-syndrom-adele,artykul,42493139.html [dostep:
6.04.2025]; M. Urbaniak-Piotrowska, Na czym polega zespot Adele? Przyczyny i objawy ,, choroby mi-
tosci”, 27.10.2023, https://zwierciadlo.pl/psychologia/536704,1,na-czym-polega-zespol-adele-
przyczyny-i-objawy-choroby-milosci.read [dostep: 6.04.2025]; ]J. Kopiniska, Choroba mitosci,

,Vogue”, 3.08.2022, https://www.vogue.pl/a/justyna-kopinska-zespol-adele-czyli-choroba-
milosci#:~:text=Zespot%20Adele%20to%20choroba%20milosci,stawiamy %20wyzej%20niz%20
swoje%20zycie. [dostep: 6.04.2025].
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pisarza, ktéra zostala porzucona przez angielskiego oficera Alfreda Pinsona.
Przez pewien czas byli parg, jednak Adele odrzucila propozycje matzen-
stwa, jakg zlozyl jej Alfred. Pézniej, kiedy ponownie pragneta sie do niego
zblizy¢, ten definitywnie jg porzucit. To wlasnie wtedy narodzita si¢ obsesja
Adele na punkcie mezczyzny. Kobieta, niczym wspolczesne stalkerki, za-
czela sledzi¢ oficera. Co wiecej, udalo jej sie przekonac¢ postronne osoby, ze
od dawna jest jego zong. Narastajaca obsesja na jego punkcie przyczynita
sie rowniez do rozwoju choroby psychicznej, w wyniku ktérej ostatnie lata
zycia spedzila w szpitalu psychiatrycznym?®. Historia Adéele Hugo wydaje
sie w wielu punktach zbiezna z losami Ewy Pobratyriskiej. Jakie symptomy
sygnalizuja zatem syndrom (czasem okreslany zespolem) Adele? Nazy-
wany potocznie ,,choroba mitosci” bliski jest urojeniom i obsesjom, ktérym
towarzysza niekiedy zaburzenia osobowosci, nazywane réwniez osobowo-
Scia chwiejng emocjonalnie typu borderline®. Osoby te maja znieksztalcony
obraz rzeczywistoéci, a wraz z pograzaniem si¢ w obsesji na punkcie dru-
giej osoby tracg wlasng tozsamos¢, porzucaja wezesniejsze zainteresowania
i pasje, zaniedbuja obowiazki zawodowe. Czesto tez obserwuje si¢ zrywa-
nie wiezi z przyjaciélmi, gdyz podstawowym celem zycia staje si¢ anali-
zowanie rzekomych dowodéw mitosci. Objawy syndromu Adele w wielu
punktach przypominaja osobowos¢ neurotyczna®. Prze$ledZmy zatem
historie bohaterki Dziejow grzechu pod katem jej zaburzer emocjonalnych
i poznawczych.

Zrédet syndromu Adeéle, podobnie jak wielu innych zaburzen psy-
chicznych, upatruje si¢ w okresie dziecifistwa, w ktérym dana osoba nie do-
$wiadczyta miloéci rodzicielskiej. Problem ten w Dziejach grzechu dostrzega
Trzesniowski, piszac, ze w powiesci brakuje pozytywnego wizerunku ro-
dziny: ,Ojciec Ewy sam jest duzym dzieckiem uciekajagcym od obowigz-
kéw, dla ktorego prawdziwym domem jest kawiarnia i ktéry swe ojcowskie
uczucia realizuje niekiedy w sentymentalnych i pustych gestach”. Z kolei
Zdanowicz akcentuje kwestie alkoholizmu ojca, z ktérym wigze sie takze
zacigganie dlugéw przez rodzine®. Problematyczna wydaje sie postaé
matki bedacej wcieleniem kotturistwa i skapstwa, polaczonego z dewocja®.
Przypomina ona figure Dulskiej”. Wychowana w kulturze drobnomiesz-
czanskiej rygorystycznie przestrzega norm i zasad moralnych, zgodnych
z charakterystyczna dla epoki obyczajowoscig wiktoriariska, szczegolnie
restrykcyjng w sferze ludzkiej seksualnosci, co opisat Michel Foucault
w Historii seksualnosci® oraz Nadzorowac i karac®. A jednoczesnie ,XIX wiek,

! Historia Adele stata sie tematem przewodnim filmu Mitos¢ Adeli H. z 1975 w rezyserii
Francois Truffauta.

2 A. Augustynek, Psychopatologia cztowieka dorostego, Warszawa 2015, s. 26, 87-88, 91-92.

¥ K. Horney, Neurotyczna osobowos¢ naszych czaséw, przet. H. Grzegolowska, wstep
K. Obuchowski, Poznan 2005.

¥ D. Trzesniowski, Kim jest Ewa Pobratyiiska?..., s. 433.

% A. Zdanowicz, Metafizyka i zycie spoteczne..., s. 141.

%]. Ociepa, , Dzieje grzechu” Stefana Zeromskiego. .., 8.232.

¥ Tamze.

% M. Foucault, Historia seksualnosci, przet. B. Banasiak, F. Komendant, K. Matuszewski,
Warszawa 1995.

¥ M. Foucault, Nadzorowaé i karac. Narodziny wigzienia, przel. T. Komendant, Warszawa 1998.



powszechnie uznawany za okres najsilniejszej tabuizacji ciata i erotyki,
przyniést nadzwyczajne wrecz zainteresowanie ludzka seksualnoscig™.
Co ciekawe, rozpoczyna si¢ wtedy proces dyskursywizacji seksu, w ktéorym
seksualno$¢ nieprokreacyjna uznawana jest za uchybienie moralne, pro-
blem medyczny, spoleczny, a nawet przejaw choroby umystowej*’. Jak pi-
sze Mateusz Szubert, miala na to wplyw reinterpretacja chrzescijariskiego
wzorca moralnoéci przejawiajgca si¢ w probie ,nadania kategoriom dotad
postrzeganym jako grzech - $wieckiego, naukowego charakteru™>. W re-
zultacie ,medykalizacja grzechu oznaczata uznanie nieaprobowanych za-
chowar i postaw za patologie oraz wlaczenie ich w przestrzeri biowtadzy ™.
Nie dziwi zatem fakt, ze w 6wczesnym spoleczenistwie funkcjonowaly za-
sady dyscyplinujgce, narzucajace wzorce zachowan, ktérych przekroczenie
wigzalo sie z ostracyzmem spotecznym i wykluczeniem. Zwré¢émy réwniez
uwage na metaforyke pojawiajgca sie w kontekscie ludzkiej seksualnosci.
Tadeusz Cegielski podkreédla, ze w spoleczenstwie wiktoriafiskim pier-
wotna opozycje sakralny-profanski zastapiono dychotomia czystosé-brud*.
Mieszczanie w drugiej potowie XIX wieku rozpoczeli walke z wszechogar-
niajagcym ,brudem”, obejmujacym relacje miedzyludzkie. Szczegélnie pro-
blematyczna stala si¢ pozamalzeriska cigza, ktéra w tym Srodowisku byta
pohanbieniem®. Juz od pierwszych stron w powiesci zostaje wyekspono-
wana wspomniana opozycja czystos¢-brud. Kiedy Ewa wraca z ko$ciola po
odbytej spowiedzi, snuje refleksje na temat zycia: ,Czemuz czlowiek nie ma
by¢ tym, czym chce? Dlaczegoz nie by¢ czysta, dlaczego nie by¢ dziewica,
nie tylko cialem, lecz i dusza? Azaliz lepiej jest by¢ czym$ brudnym niz czy-
stym?”. Paradoksalnie spowiedzZ nie przynosi jej spokoju, lecz rodzi liczne
pytania, ktére dotycza kwestii fundamentalnych, jak tozsamos¢ jednostki.
Problematyczna dla bohaterki Dziejéw grzechow staje sie ttumiona seksual-
noé¢, ktorej towarzyszy strach przed okrucienstwem instynktéw. Bohaterka
wypiera natretne mysli zwigzane z cielesnoscia i rozkosza, obawiajac sie po-
tepienia ze strony matki. Z perspektywy psychopatologicznej jej zachowa-
nie trudno uznac za objaw zaburzenia, gdyz podobne pytania zadaje sobie
wielu zdrowych ludzi. Jednak religijno$¢ rodzicielki w polaczeniu z pa-
nujacym w domu rezimem mogly mie¢ wplyw na rozwijajaca si¢ nerwice
Ewy, symptomy poglebiaja sie¢ wraz z poznaniem f.ukasza Niepotomskiego,
antropologa, libertyna, kwestionujacego znaczenie , grzechu” w zyciu czlo-
wieka. Po dlugiej z nim rozmowie na temat wiary, w Ewie narastaja kolejne
watpliwosci, ktére wpltywaja na jej stan fizyczny i psychiczny. Wedrujac

% M. Szubert, Choroba, ciato, grzech..., s. 295.

4 Tamze, s. 291.

2 Tamze, s. 295.

# Tamze.

#T. Cegielski, Tabu a samotnos¢ w kulturze wiktorianiskiej Anglii, [w:] Kobieta i rewolucja oby-
czajowa. Spoteczno-kulturowe aspekty seksualnoéci. Wiek XIX i XX, red. A. Zarnowska, A. Szwarec,
Warszawa 2006, s. 33-34.

* D. Babilas, Wiktoria znaczy zwyciestwo. Kulturowe oblicze brytyjskiej krolowej, Warszawa
2012, s. 267.

4 8. Zeromski, Dzieje grzechu, Krakéw 2003, s. 13. Dalej cytaty z tego wydania lokali-
zuje w tekscie.
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nastepnego dnia do kosciota, czuje ,obrzydliwa niemoc duszy”: ,Zdawalo

jej sie, ze jest chora, przeziebiona, pélumarla. Szta ta sama droga, co wczoraj,
ze spuszczonymi tak samo oczami. Tylko dzié $miala sie szyderczo. [...] Ani

juz okruszyny zalu” (Dz, 63). Objawy somatyczne, jakich doswiadcza Ewa,
nasuwaja skojarzenia z lekiem panicznym?®, przy ktérym objawem eskalacji

jest szyderczy $émiech. Zwré¢my uwage, ze ten niepokdj wzrasta wraz z na-
glym wyjazdem tukasza. Bohaterka, podobnie jak neurotycy, traci poczucie

bezpieczenistwa, ogarnia ja poczucie osamotnienia i bezradnosci*. Na tym

etapie stosuje mechanizmy obronne w postaci bezgranicznego poswiecenia

sie pracy. Wraz ze zniknieciem Niepolomskiego kobieta zaczyna go idealizo-
wac. Tak jak osoby z syndromem Adéle, nieustannie rozmysla o nim, pokdj

zamieszkiwany wczeéniej przez Lukasza zamienia w ,$wiatynike czy mu-
zeum” (Dz, 98). Wieczorami oddaje si¢ fantazjom, ,[...] pragneta nocami roz-
koszy cielesnej z nim, grzechu tajnego, ktéry by zlaczyt dusze jego z jej dusza

w potepionej wiecznosci” (Dz, 94). Mimo rad matki (,Musisz zapomnie¢,
bo inaczej przepadniesz” [Dz, 97]), Ewa pograza sie w natretnych myslach

o utraconej milosci. Jej zmienne nastroje w polaczeniu z oznakami soma-
tycznymi (,Zyla jak w goraczce, w ciezkim ucisku mocy ciata” [Dz, 106])

$wiadcza o nasilajacej sie monomanii, przejawiajacej sie w gniewie, ki6tliwo-
Sci, gonitwie mysli, jak cho¢by w scenie, gdy przegladajac gazete, odkrywa,
ze jeden artykul zostal napisany przez tukasza (Dz, 99).

Znikajacy i pojawiajacy sie Niepotomski katalizuje w niej skrajne emo-
cje (od mitosci do nienawisci), co nasila potrzebe sledzenia go. Po pojedynku
Niepolomskiego ze Szczerbicem, niczym siostra mitosierdzia, Ewa opiekuje sie
ukochanym. Wynajmuje dom, pracuje w szwalni, tworzy namiastke szczesli-
wej rodziny. Jednym z punktéw przetlomowych w jej biogratfii staje sie niepla-
nowana cigza, w trakcie ktérej, niczym Penelopa, oczekuje na powrét tukasza.
Na skutek nasilajacej sie¢ monomanii, codziennie biega na poczte, dopytujac
o listy od ukochanego (Dz, 165). Kumuluja si¢ w niej leki i obsesje dotyczace
sensu zycia. Pobratyriska marzy, aby ,uciec od siebie dzisiejszej, wyrwac sie ze
siebie samej” (Dz, 170). Liczne podréze i wedréwki sladami Niepolomskiego
wywoluja w niej poczucie alienacji, wyobcowania. Przebywajac w Rzymie
i rozmyélajac nad rolg fukasza w swoim zyciu, dochodzi do wniosku, ze ,jego
zadza zmystowa byla ponad wszystkim” (Dz, 214). Obsesja na punkcie mez-
czyzny przejawiajgca sie w monomanii i atakach paniki sprawia, ze kobieta
traci kontrole nad wlasnym zyciem. Stan chwilowego wyciszenia odnajduje
tylko na fonie natury. Przebywajac na plazy w Nicei, wstuchujac sie w szum
fal dochodzi do pesymistycznych wnioskéw: , Nie warto zy¢ na $wiecie! Och,
nie warto! Wszedzie to samo. Wszedzie krzywda, podios¢, przemoc! Wszedzie!
Nie ma nigdzie sprawiedliwego sadu i obrony” (Dz, 229). Skarzac si¢ na swoj
los i spowiadajac si¢ morzu, bohaterka chwilowo traci kontakt z rzeczywi-
stoscig, gdyz emocje zamazuja jej oglad $wiata (,Czy to krzyk w morzu, czy
w niej?” [Dz, 229]). Dla Ewy, jak pisze Wojciech Gutowski, ,morze staje sie sub-
stytutem gasnacego Boga, partnerem spowiedniczego wyznania, synonimem

¥ A. Augustynek, Psychopatologia..., s. 37.
# K. Horney, Neurotyczna osobowosc..., s. 79.



doskonatej milosci, macierza zdolng przywrdci¢ grzesznikowi niewinnosc¢™.
Substytutem utraconej milosci jest dla Pobratyriskiej takze opieka nad chorym
poeta, ktorego wczesniej uratowala, gdy usitowal popetni¢ samobdjstwo. To
wtedy ,w Ewie wzbudzilo sie¢ milosierdzie bez granic” (Dz, 270). By¢ moze za-
chowanie to podswiadomie wynikalo z potrzeby opiekowania si¢ drugg osoba
i bylo projekcja z utraconego dziecka na dorostego mezczyzne.

Warto podkresli¢, ze choroba psychiczna bohaterki nasila si¢ z czasem.
Pobratyriska flirtuje ze studentem, ktéry ma informacje na temat Niepo-
fomskiego. Kiedy dowiaduje sig, ze ukochany ponownie ozenit si¢, wpada
w niekontrolowany szal: ,Rzucila si¢ na spéd todzi, twarza w dét. Poczela
rwac na sobie suknie i targa¢ wlosy i tka¢ tak glosno, gloéno, co w piersiach
tchu” (Dz, 287). Zmienia si¢ w niej takze podejscie do ludzkiej seksualnosci.
Trzeéniowski podkresla, ze Pobratyriska staje sie ,zachtanng kolekcjonerka
swoich klientéw”*. Ewa okazuje sie nimfomanka, traktujaca przygodnych
partneréw w przedmiotowy sposéb. Wspdlczedni psychiatrzy wyréznili
cztery fazy rozwoju seksoholizmu. W pierwszej fazie osoba poszukuje przy-
jemnosci (w przypadku Ewy role ta spetnit Lukasz), a jej gléwna motywacja
jest poszukiwanie milosci i bliskoéci®’. W drugiej fazie, nazwanej odurze-
niem przyjemnosci, ekstaza erotyczna staje si¢ czescia codziennego zycia.
Osoba ta poszukuje silniejszych bodZcéw i nowych zachowan o charakte-
rze erotycznym, aby osiagna¢ stan zadowolenia®. W Dziejach grzechu role te
spetnia Pochron, ktéry - jak pisze Trzesniowski - ,daje jej fizyczng rozkosz,
jakiej wezesniej nie zaznala”. W fazie tej osoba zaczyna zaniedbywac rézne
obowigzki, gdyz nadrzednym celem istnienia staje si¢ przyjemnoéé. W trze-
ciej fazie ,dochodzi do utraty kontroli nad wtasnym zachowaniem, a zasada
przyjemnoéci zaczyna w sposob szczegdlny organizowac zycie osoby uza-
leznionej”™*. Przebywajac w Paryzu, Pobratyniska ,musiata codziennie wy-
szukiwac sobie nowe zabawy, nowe podniety i za ich pomoca zuzywac dziert”
(Dz, 300). W ostatniej fazie seksoholizmu ,,0soba zostaje zamknieta w kregu
przyjemnoéé-przykrosé. Odczuwa stan przyjemnosci z wykonywanych
zachowan i stan przykry, gdy brakuje doznar seksualnych”®. Doznania te
moga przyjmowac dewiacyjne formy. Wspomnijmy tu epizod morderstwa
Szczerbca i reakcje bohaterki na widok martwego mezczyzny:

Czula rozkosz na widok nagosci tego bozyca, ktérego przed chwila zgla-
dzita. Zapragneta go teraz chwilowym, lecz strasznym w swej mocy po-
zadaniem. Gdyby nie to, Ze stali dwaj widzowie, z jaka czcia calowataby
przesliczne jego piersi, jego zebra od niewydanego krzyku wzniesione,
zapadniety od dzikiej walki brzuch, nogi rozwalone, jak dwie potegi. Och,
jakze teraz piescitaby go, gdyby zyl. [...] Twarz przecudnie skostniata
w daleko widzacym marzeniu (Dz, 369).

“ W. Gutowski, Stefan Zeromski..., s. 221.

% D. Trze$niowski, Kim jest Ewa Pobratyiiska?..., s. 428.
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52 Tamze, s. 193.

% D. Trzesniowski, Kim jest Ewa Pobratyriska?..., s. 431.
* A. Augustynek, Psychopatologia..., s. 193.

% Tamze.

—_
(=]
~

093INZIAQYIVIN NSHNMSAQ 37AVYIOHIIMZ M 093IMSINOH3Z YNY43LS NHIFZHD Iriiza



—_
[==]
@

VLOHO3Id ZSniyva

Niepokojacy wydaje sie fakt, ze bohaterka odczuwa podniecenie na
widok martwego ciala. Epizod ten Gutowski odczytuje w kontekscie par-
nasistowskiej fascynacji nieskazonym pigknem ciata i dochodzi do wnio-
sku, ze widok ten ujawnia ukryte w Pobratynskiej nekrofilskie pragnienia™.
Bohaterka pograza sie w autodestrukcji. O jej nienasyconej potrzebie do-
znan seksualnych $wiadczy rowniez fakt, ze uczestniczy w orgii z przy-
padkowo poznanymi mezczyznami (Dz, 377). Jej patologiczne zachowanie
wynika takze z neurotycznej kompulsywnosci”. Skoro nie moze by¢ z Nie-
potomskim, w ramach zemsty bedzie nawigzywala erotyczne relacje z in-
nymi mezczyznami. Z czasem neurotyczna potrzeba milosci Pobratyriskiej
zmienia si¢ i pragnienie nawigzania bliskiej emocjonalnej relacji z drugim
czlowiekiem zastepuje pozadanie satysfakcji seksualnej®™. Wynika to takze
z faktu, ze ,podniecenie i zadowolenie seksualne sg ujsciem leku i nagro-
madzonych napie¢ psychicznych”. Ewa chwilowo odnajduje spokéj na
Majdanie, jednak wystarczy jedna informacja o Niepotomskim, aby wro-
cita do swoich obsesji i wczesniejszych zachowan. Pobratyriska ocenia swoje
zmarnowane zycie, gdy po latach odwiedza dawna posiadto$¢ Bodzanty
i spotyka tam jego cérke Marte. Wtedy to ,[...] poczula nareszcie, ze jest
dziewka schorowana, zzartg od syfilisu, szelma uliczng, sprzedajacym sie
bydleciem” (Dz, 448).

Uwzgledniajac irracjonalng obsesje Pobratyriskiej na punkcie Niepo-
fomskiego, warto zada¢ pytanie: w jaki sposéb bohaterka postrzega mi-
108¢? Jak ja definiuje? Wydaje sig, Ze jej neurotyczna potrzeba milosci stata
sie przyczyng zyciowe] tragedii. Kobieta poswigcita cala swojg egzystencje
tropieniu i $ledzeniu tukasza. Rozpaczliwe poszukiwanie przejawéw uczu-
cia przez neurotyka nie jest zwigzane z mitoscig rozumiang jako budowanie
trwatych i bliskich relacji z drugg osobg, lecz wynika z potrzeby uzyskania
wewnetrznego spokoju®. Zeromski na przykladzie protagonistki Dziejéw
grzechu zdaje sie méwié, ze bezgraniczna pogon za milo$cia moze przero-
dzi¢ sie w pogon za autodestrukcja. Bohaterka zyta w iluzji, w ktérej reguta
niedostepnosci Niepolomskiego zwiekszala jego atrakcyjnosé. Ukojenia nie
przyniosto jej rowniez po$wiecenie sie dla innych (m.in. opiece nad umiera-
jacym poeta). Narastajace i zmienne nastroje Pobratyriskiej (od monomanii
do depresji i odwrotnie) pod koniec powiesci byly powiklaniem choroby
wenerycznej, atakujacej nie tylko organy wewnetrzne, ale réwniez przyczy-
niajacej sie¢ do zmian w psychice (np. nasilajgca sie depresja, halucynacje,
zaburzenia poznawcze itd.). Postepujaca choroba psychiczna Ewy przyczy-
nia sie takze do dekonstrukcji jej tozsamosci, rozumianej ,jako spéjna prze-
widywalna calos¢™.

% W. Gutowski, Stefan Zeromski..., s. 211.
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5 Tamze, s. 134.
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1 D. Trzeéniowski, Kim jest Ewa Pobratyriska?..., s. 435.
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Dzieje grzechu Zeromskiego odczytywane z perspektywy maladycznej sta-
nowia interesujgce studium rozwijajacej sie choroby psychicznej Pobratyn-
skiej. Pisarz rejestruje objawy somatyczne wystepujace na skutek silnych
emocji i przezy¢ bohaterki. Wnika takze w jej $wiat wewnetrzny, ktéry
wraz z rozwojem fabuly rozpada sie na drobne fragmenty, potegujac w pro-
tagonistce poczucie alienacji. Wydaje si¢, ze autor w losach Ewy utrwalit
spektrum objawow zaburzen psychicznych od nerwicy, neurozy po mo-
nomanie i obsesje na punkcie obiektu uczué¢ (syndrom Adele). Szczegdlnie
istotny dla zrozumienia emocji i dziatan kobiety okazuje si¢ epizod, w kt6-
rym bohaterka wydaje si¢ $wiadoma, ze jej organizm jest ,trawiony” przez
postepujaca chorobe weneryczng. Diagnoza ta tlumaczylaby w niektérych
przypadkach jej irracjonalne zachowanie, gdyz, jak juz wspomnielismy,
kita i syfilis to choroby inwazyjne atakujgce zaréwno cialo, jak i psychike.
Bol, jakiego doswiadcza Pobratyriska, w wielu przypadkach odnosi si¢ do
sfery psychicznej, a napady rozpaczy czy szalu staja sie egzemplifikacja
cierpienia o charakterze totalnym®, w rezultacie ktérego kobieta zamyka
sie na $wiat zewnetrzny. Jej choroba ma zatem charakter alienujacy. Anty-
nomicznosé kreacji bohateréw Zeromskiego wydaje sie niezwykle inspiru-
jacym Zrédlem do odczytan tekstow z perspektywy maladycznej, gdyz - jak
zauwazyla Samborska-Kukué¢ w przypadku Judyma - nie tylko pogtebiaja
nasza wiedze na temat motywacji dziatan bohatera®, ale réwniez moga od-
stoni¢ jego nowe oblicze.
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