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JOANNA DRYNDA

Grenzgange. Zu (méannlichen) Ausbrichen aus
emotionaler Routine im Romanwerk von Stephan
Thome

Routine tétet das Leben und vertieft den Fluch, geboren zu sein
(Emil Cioran)

Artykut poswigcony jest dwom powigiom niemieckiego pisarza Stephana Thome:
Grenzgang(2009) oraz-liehkréfte (2012). Punktem gkkosci tych po czsci melan-
cholijnych, po czsci dowcipnych narracji ssdesperackie, mniej lub bardziej udane
préby uwolnienia si bohateréw z emocjonalnej rutyny, ktéra po upadku habitualnych
norm neskasci przejawia si jako prowizoryczny schron dla ,ughzonego ego‘ @
skiego podmiotu. Punktem wégjia rozwaan sa prace socjologiczne i kulturoznaw-
cze, ktore obalgjtez, jakoby spektrum gskich emocji ograniczato gdo ttumienia
uczu i dyscyplinowania patologicznych nagtriosci.

Der Aufsatz ist zwei Romanen des deutschen Schriftstellers Stephan Thome gewid-
met. Den Kristallisationspunkt der teils melancholischen, teils witzig pointierten
Narrationen bilden sowohl iGrenzgang(2009) als auch ifrliehkrafte (2012) die
verzweifelten, mehr oder minder gegliickten Versuche mannlicher Protagonisten, sich
aus emotionaler Routine zu befreien, die in Zeiten des Abgesangs auf habituelle
Mannlichkeitsnormen, in unterschiedlicher Auspragung dem méannlichen Subjekt als
ein notdurftiger Schutzbau fur ,sein geschundenes Ego‘ dient. Den Ausgangspunkt
bilden die soziokulturell angelegten Studien, die die These widerlegen, dass das
Spektrum ménnlicher Emotionen sich auf die Unterdriickung der Gefiihle und die
Disziplinierung pathologischer Leidenschaften beschranke.

The article is devoted to two novels of the German writer Stephen Ti@neiezgang

(2009) andFliehkrafte (2012). The essential element of those partly melancholic,
partly witty narratives are desperate, more or less successful attempts to free the lite-
rary heroes from emotional routine which — after the fall of habitual norms of mascu-
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linity — manifests itself as a makeshift shelter tioe ,plagued ego* of the male sub-
ject. The point of departure in relation to thosdilbrations are sociological and
cultural works which debunk the thesis that thecspen of male emotions limits
itself to suppressing emotions as well as to distig pathological desires.

1. ,Ich fiihle, also bin ich.* (DAMASIO 2000)

Das Diktum des amerikanischen Neurobiologen AntdRioDamasio wird
gern Studien vorangestellt, die der seit geraunet @nhaltenden Renais-
sance des Geflihls nachgehen. Im breiten SpektrufRatschungsperspekti-
ven, das von Neurowissenschaften Gber Philosopkidib zu Kultur- und
Sozialwissenschaften reicht, erblickt man AnzeichH&n den Emotional
Turn®, der auf einen ,erheblichen Nachholbedarfiriickgefiihrt wird. Der
Grundtenor heterogener Theorien besteht namlictieinKritik des in der
westlichen Moderne dominanten Rationalitatsparadmgnuas die Erlebnis-
qualitéat der Emotionen marginalisierte und Gefidieetwas Vernunftwidri-
ges abstempelte. Hat man sich einstweilen weitgkbdanauf geeinigt, Emo-
tionen seien nicht ,das Andere' des Verstandesgaanverfiigen tber eine
eigene kognitive Dimension (BRUTTA / VERHEYN 2010:23§, so werden
trotz dieser Grunderkenntnis gewichtige Untersahieichtbar, und zwar
bereits in der Frage, wie der Forschungsgegenstafnotion/GefiiHi —
trennscharf abzugrenzen ware. Bei der Fille neussidhten und teils un-
vereinbarer Definitionsversuche geht nicht nur dberblick leicht verloren,
vielmehr scheint die Mdglichkeit, Emotionen eindgutu fassen, im Zuge
der Differenzierung der Emotionsforschung sogamuabhmen (vgl. BRUT-
TA / VERHEYN 2010:17). Wenn von einem transdisziplindren Koesge-

THoMAs ANz: Emotional Turn? Beobachtungen zur Gefihlsforschuritp://
www.literaturkritik.de/public/rezension.php?rez_if267 (27.05.2014).

Vgl. THomAs ANz: Die Wissenschaften und die Gefiihle. Skizzen uarhtiit-
hinweise http://www.literaturkritik.de/public/rezensionjpPrez_id=3277 (27.05.2014).

Zu philosophischen Debatten iber Emotionen algni¢mnen vgl. BERNINGER/
DORING (2009:141-147).

.Dal Emotionen ,keine Gefiihle' sind, ist heutetarnPhilosophen beinahe
schon ein Gemeinplatz“, so RobertR®berts (2009:172); bei Emotionen hande-
le es sich um einen Terminus technicus fiir Gefithlengeren Sinne, die sich
gegeniiber ,nichtemotionalen Gefiihlen* dadurch aukmen wiirden, ,dal’ sie
auf etwas in der Welt gerichtet sind und es inibesater Weise seiend reprasen-
tieren.” (vgl. DORING 2009:14)
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sprochen werden kann, dann bestehe er allenfallheg dass es sich bei
Emotionen um hochkomplexe Phanomene handele, jdi@ach der verbind-
lichen Optik — weiter spezifiziert wiirden.

In soziokulturell angelegten Studien werden Emaiomund ihre Kultivie-
rung in einen sozialen Kontext eingebettet. Bei Alealyse ihrer Durchfor-
mung gilt die besondere Aufmerksamkeit der Kateg@eschlecht, was auf
die signifikante, geschlechtskonnotierte Geschicti&és Emotionsbegriffs
zurlickgeht (vgl. REVERT 2010:309f.). Die Zuschreibung von Weiblichkeit
und Emotionalitdt sowie Méannlichkeit und Ratior@tihatte zur Folge, dass
ménnliche Gefiihle meist negativ thematisiert wurdsa ,Unterdriickung,
Disziplinierung oder verhédngnisvolle Entfesselurathplogischer Leiden-
schaften (BORUTTA/ VERHEYEN 2010:13). Die These von einer defizitaren
maskulinen Emotionalitat sto3t derzeit auf heftigéik und wird von For-
schern widerlegt, die das ,gendering’ von Vernumfid Gefluhl als einen
historisch wandelbaren Prozess auffassen und fiiktigen Formungen des
Subjekts in Zusammenhang mit Wandlungen der Gedufdordnung be-
trachten. Wie ADREAS RECKwITZ (2010:73) betont, stelle die Genealogie
der Affekte und Geschlechter ,eine diskontinuidricTransformation meh-
rerer einander widersprechender und miteinandeflig@arender Formatio-
nen dar, die in kein lineares Muster zu pressen“Baraus folgt zweierlei:
zum einen, dass das mannliche — wie das weiblicBabjekt im Widerstreit
zwischen ,gendering/degendering’ und Emotionalisiey Entemotionalisie-
rung standig (um)modelliert wird; und zum anderdass gewaltige Kultur-
konflikte auch die emotionale Subjektformung in ddikroskala eines ein-
zelnen Lebenskonzeptes beeinflussen. Wenn also i&meat der integrale
Bestandteil des mannlichen Subjektkonstrukts stellt sich die grundsatz-
liche Frage, ,welche Emotionen der vermeintlicheatiéhalitat von Mann-
lichkeit zugrunde liegen” (SHoLz 2010:206). Einen Erklarungsrahmen daftr
eroffnet die Literatur, da sie dem narrativen Ckeader Emotionsphéno-
mene entgegenkommt. In dem Spiel mit fiktiven |itéten zeige sich die
Wichtigkeit der narrativen Struktur im Verstehenduin der Interpretation
emotionaler Erfahrungen, so der Philosoph Petedi&oDer narrative Zu-
sammenhang gewinnt seiner Meinung nach besondens aa Relevanz,
wenn ein hoher Grad an Sensitivitdt gegentiber Hirzen der emotionalen
Erfahrung vorhanden sei, wenn ,zwei oder mehreretitmen oft zur glei-
chen Zeit erlebt werden und qualitativ ahnliche ié& mit einschlieRen”
(GoLpIE 2009:394), oder aber, wenn sich ,die verschiedegegensatzli-
chen' Eigenschaften von Emotionen in vielféltigee®é tberkreuzen und
eine Klinisch reine begriffliche Schematisierungeiteln* (ROBERTS2009a:271).
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Fir verworrene emotionale Schliisselszenarien hatléetsche Romancier
Stephan Thome (Jahrgang 1972) ein besonderes Faibhohl in dem viel-
beachteten DebiErenzgang(2009) als auch in dem zweiten Ronféaieh-
krafte (2012) — beide standen auf der Shortliste zum $aein Buchpreis —
thematisiert er die moderne Erfahrungs- und Empfiggwelt und liefert
einen Einblick in den Gefuhlshaushalt des mannificBebjekts zu Beginn
des 21. Jahrhunderts. Die Texte biindeln geselidichaf Codes und Span-
nungen in einer Subjektgeschichte, wobei der Biiak die individuelle Ge-
schichte gerichtet ist, die einen Mann zu dem n&gahie er ist, oder, um auf
Damasios Bonmot zuriickzukommen, wie er nicht istjl wr (scheinbar)
nichts fuhlt.

2. ,ich bin nicht immer so gewesen®: Akteure, Emotbnen, Routinen

-Wissen Sie, ich bin nicht immer so gewesen. Ichssnmich erst wieder
umgewdhnen.” (FomME 2009:186) Mit diesen Worten bringt eine Figur in
Grenzgangdas Hauptmotiv beider Romane — den Prozess deeiBef aus
emotionaler Routine — auf den Punkt. Mit Raffinemeghildert Thome
missgluckte Lebensentwirfe der Protagonisten, diedam Weg durch ihre
Biographie Schritt fir Schritt hinter eigenen Trammzurlckbleiben. Vor
dem Gestandnis, klaglich versagt zu haben, reteesish dadurch, dass sie
gefuhlsmaRig erstarren. Wenngleich sich beide niéreth Hauptfiguren in
einer beruflich oder familiar bedingten emotionaldntlage befinden, ist
sowohl der Grund als auch der Zeitpunkt der inn&@mimung ein anderer.

Hartmut Hainbach, ein Endfiinfziger al8iehkrafte erreichte das, was
Thomas Weidmann, dem um eine Dekade jiingeren Praitagn inGrenz-
gang nicht gelang — sich von einem provinziellen Herfksmilieu zu eman-
zipieren und ordentlicher Professor zu werden, waroh das Warten auf die
Berufung nach Berlin vergeblich bleiben sollte. Barliner Traum geht fiir
den Historiker Weidmann nicht in Erfillung, weiledHabilitation, an der er
jahrelang feilt, nicht angenommen wird. Aus dies@mund bricht er seine
Zelte ab und kehrt in die Heimatstadt zurlick, degréschieden den Ricken
wenden wollte. Dort Gbermannt ein provinzieller f§ahlaf den enttduschten
Deserteur, der am Gymnasium unterrichtet und deiscKéebild eines al-
leinstehenden Studienrates immer &hnlicher wirdUimterschied zu der mit
wenigen Liebesaffaren geschmiickten SingleexisteaiVanns fiihrt Hain-
bach ein glickliches Familienleben. Die Idylle deérgerlichen Glicks
bricht allerdings zusammen, als die einzige Toctiter Haus verlasst, um in
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Spanien zu studieren, und die Ehefrau nach Bedht,gvo sie als Assisten-
tin eines exzentrischen Theatermachers, ihres Hieli¢en, beruflich Fu® zu
fassen versucht. Die sorgféltig geplanten Treffardan Wochenenden tau-
schen den Mann (ber das entstandene Sinnvakuum kimweg: ,Seitdem
lebte er mit dem Gefihl, seiner Frau hinterherzeselratte sich in Stress
und Einsamkeit ergeben und nicht gemerkt, wie gl Verlangen gewor-
den war, selbst vorauszufahren."HEME 2012:146) Zudem kommt es ihm
vor, die emotionale Integritat eingebif3t zu hahkaben im Diskontinuum,
er weil3 nicht, wie er sich fihlt.* @OME 2012:456) Weidmann hingegen, der
sich im Einerlei des schulischen Alltags wie imehtisein nach auf3en hin gut
eingerichtet hat, Gberspielt ironisch seine ematieAbstumpfung: ,Abwe-
senheit von Gefluhlen, stellte er fest, ist auch@dfihl.” (THOME 2009:39)
Beide Manner leben in einer emotionalen Lethargieskrviert, doch wah-
rend die Routine von Weidmann nach der beruflichiéederlage und der
damit verbundenen emotionalen Kosten mehr odergeerbewusst als Re-
fugium gesucht wird, merkt Hainbach nicht einmahmw sie sich in sein
Leben einschleicht, um die Fundamente der Ehe merapiilen, so dass erst
das Fortgehen der Frau ihm Trugbilder vor Augerrtfidiie ihn jahrelang
narrten. Fir die zwei Grundbefindlichkeiten sowietef, mit emotionalen
Herausforderungen umzugehen, findet Thome zwekehiszungsformen, die
trotz gewisser Analogien in der Roman- und Figuosskellation, nicht auf
einen Nenner zu bringen sind.

Das narrative Gerust beider Romane ist der Morneapeik verpflichtet —
der Autor springt durch die Zeiten, schildert pwdtle Ereignisse aus einem
Zeitraum von mehreren Dekaden, die Licken dazwiseierden in Rick-
blenden rekonstruiert. Als eine Konstruktionsklamrumgiert inGrenzgang
das titelgebende Volksfest, das alle sieben JatmeAditag der Provinzstadt
auf den Kopf stellt. Wird inFliehkrafte ebenfalls in grof3en Zeitspriingen
erzahlt, so folgt man der Hauptfigur im RhythmuseeiReise, die aus Bonn
Uber Frankreich und Spanien nach Portugal fuhre. Reisestationen wech-
seln mit chronologisch geschnittenen Reminiszenaendie Studienzeit in
den USA, an das Berliner Kunstlermilieu, an die Fanm Deutschland und
Portugal, woher Hainbachs Ehefrau stammt. Die niélmeh Figuren spie-
geln sich konsequent in den weiblichen wider, wibwauf verschiedene
Weise. Dem dynamischen Modell der Reise entsprichEliehkrafte die
Vielzahl weiblicher Pendants, die Hainbach aus emiotionalen Reserve
locken. Mit der Eintonigkeit des wiederkehrenderstEs korrespondiert in
Grenzgangdagegen die statische Spiegelstruktur: ParalleM&idmanns
Schicksal wird die Lebensgeschichte von Kerstin Mgerdargestellt, einer
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geschiedenen Mittvierzigerin, zu deren ohnehindutttlichem innerem Ge-
fuhlschaos der pubertierende Sohn ebenso beitriggtiier pflegebedurftige,
demenzkranke Mutter.

3. ,Hektisch versucht sein Verstand, die Situationzu erfassen”
(THOME 2012:415)

Die auf der Figurenebene arrangierte Konfrontation Mann und Frau ruft
unweigerlich geschlechtsspezifisch zugeordnete Aasonen von Emotio-
nalitdt und Rationalitat hervor. Fliehkraftesticht diese Zuschreibung inso-
fern ins Auge, als die mannliche Hauptfigur die iRalitat geradezu zu
verkérpern scheint. Der studierte Philosoph Haihlya@sentiert sich als der
Prototyp eines Denkers, der den Gelehrtenhabitbstse seinen vier Wan-
den wahrt. Das hartnackige Bestehen auf einer atiedth Einschatzung der
Lage wie auch der Hang, griindlich ins letzte Detailgehen, erregen das
Spottbediirfnis der Tochter, die vor einem zu fadearEntschluss fragt, ob
-er bereits in den gewiss mehrstufigen Entscheidpragess eingetreten”
(THOME 2012:256) sei. Unter fehlender Spontaneitat unah @dauben an
rationale Argumente, mit denen einmal getroffenésé&meidungen gerecht-
fertigt werden, leidet die Ehefrau — eine um eisigi;ngere, temperamentvol-
le Sudlanderin mit kuinstlerischen Ambitionen. Zwaterstitzt sie den Mann
bei seinem Klettern auf der universitaren Karrieitet und versteht dessen
Stolz auf das Erreichte, ist aber nicht bereit,dé&n Wohlstand und die Stabi-
litat eines geregelten Lebens, was dem Mann al&diaung seiner berufli-
chen Laufbahn erscheint, auf Dauer mit Stagnatiorbezahlen. Auf den
ersten Blick wirkt das Paar iRliehkrafte in den Eherollen gleichermalRen
stereotyp wie unzeitgemali: sie — eine Hausfraumgier aus Langeweile als
aus finanzieller Not Portugiesischkurse leitet—eein Alleinverdiener, der
arbeitet, um ihre Langeweile zu finanzieren. Dasl Blas der Mann abgibt,
ist kennzeichnend fur die ,archetypische, tradititen Mannlichkeit — eine
Schutz bietende Mannlichkeit”L{louz 2013:60), die generell mit der Un-
gleichheit in der Mann-Frau-Relation einhergehtcBbwerfliige das asym-
metrische Verhaltnis von beschiitzendem Mann undraiiber Frau, so Eva
Illouz, zweifellos lUber angenehme Aspekte. Zum miaezeuge die von der
Macht- in ein Beschitzerverhaltnis umgewandelteléingheit eine ,natirli-
che' Abhangigkeit und einen starken emotionalerelstoff, zum anderen
gebe es Klarheit beziglich der Rollen, die nichit @usgehandelt werden
missten, was ,zu spontaneren, unmittelbareren wevdger verkopften Ge-
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fuhlen" beitrage (lLouz 2013:58f.). Indem der Mann bewdahrten Drehbu-
chern folgt, fiihlt er sich in der Beschiitzerrollg gufgehoben, da sie weder
Angste oder Unsicherheit ausldst, noch von ihm grdlten abverlangt.
Freilich basiert die dergestalt affektiv aufgelagldeziehung auf einer pro-
jektiven Realitatsverkennung. Ohne zu reflektieiewjefern das emotionale
Beziehungsgeriist Uberhaupt tragfahig ist, UberlgdgtMann sein Wohlge-
fuhl auf die Frau, bis sie ihm an den Kopf wirftinser Leben ist die Parodie
unserer Traume [...]."“ (floME 2012:455)

Die Frau will sich nicht scheiden lassen, geschev@lgnn dem Mann weh
tun, sondern die Chance ergreifen, nach zwanzigedater hausfraulichen
Ode zu entkommen. Hilflos und resigniert nimmtleen Umzug nach Berlin
hin, doch bald erfasst ihn Panik, dass alles dedeEusteuern konnte: ,lhn
haben die vergangenen zwei Jahre gelehrt, dase leigbschwaches Argu-
ment sein kann. Schwacher als einsame Néachte,rdgr&tion Uber ihr ab-
geschaltetes Handy oder das merkwirdige Gefiihl Beitreten von Marias
Wohnung.” (THOME 2012:40) Da Maria Hainbachs Ein und Alles ist, kann
der physischen Distanz nichts abgewinnen, im Gefjedie rdumliche Ent-
fernung wird mit der emotionalen gleichgesetzt. @kehrt nimmt die Frau
Merkmale maéannlicher Autonomie an: Sie kampft eneddn um ihre
Selbstbestimmung, davon Uberzeugt, die Ehe kdnnehrer Selbststandig-
keit, und sei diese andernorts unter Beweis géstelt profitieren. Indes sie
in der neuen Umgebung aufbliiht, verzehrt sich dentvwor Sehnsucht nach
ihr.

Es fallt auf, dass es kaum moglich ist, den Pratagen auf eine Reihe ein-
deutiger Merkmale festzulegen, denn so sehr Rdtiaha/erantwortung und
sozial Uberlegene Position mit klassischen Mankédkbildern harmonie-
ren, so wenig passt darin seine — traditionell fémkonnotierte — ,Sehn-
sucht nach einer emotionalen Symbioset@uz 2013:45). Dass das Wesen
der symbiotischen Ehebeziehung vorwiegend daritahds die Gefahr eines
Gefulhlsaustausches zu vermeiden, leuchtet dem M#mnsobald er, im
Bonner Haus zuriickgelassen, in den ,Zustand eiedigen Ubertreibung*
(THOME 2012:117) gerat. Der ihn Uberwaltigende Gefihlswvarr wird
umso betrachtlicher, als sich zu dem langst Aufggsh noch Eifersucht,
Einsamkeit, Leere, Midigkeit, Ratlosigkeit, Verzfkgig und Wut gesellen.
Ohne unterscheiden zu kénnen, welche der Emotidoaminiert, gestattet er
sich, die Geflihle nicht zu unterdriicken. Dabei kdrdia Einsicht, dass das
Wunschbild eines ausgeglichenen Beisammenseinist direine emotionale
Sackgasse fihrt: ,Die Fahigkeit, ohne groRen ematen Aufwand zu lie-
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ben, sei das Geheimnis einer langen (im mutmaflickegensatz zur blof3
glucklichen) Ehe.” (FomME 2012:41) Dennoch ist seine Haltung ambivalent,
als sich die Gelegenheit ergibt, das Heikle anRkziehung auszudiskutie-
ren: ,Streitvermeidung als oberstes Prinzip einae Garantiert nicht Harmo-
nie, sondern Stagnation. Wahrscheinlich muss mafiegAngst vor etwas
anderem haben, um darin das kleinere Ubel zu seffemomE 2012:39)

Fiur die Schilderung des Ausbruchs aus der Stagnatiod das filmische
Paradigma eines Roadmovies literarisch adaptietgegien den Gewohnhei-
ten entscheidet sich der Mann spontan fir die Relige einen festen Zeit-
plan, die unruhige Wanderschaft folgt einer lineat®gik des klassischen
Musters, die auf Uberwindung eines HindernisseseitbDie Entscheidung,
die unterwegs zu fallen ist, betrifft das Arbeitgabot eines kleinen Berliner
Verlags und das damit verbundene Risiko eines Nange: Um gemeinsam
mit Marie in Berlin leben zu kdnnen, misste die BemProfessur in die
Waagschale geworfen werden und somit aufRer denZieléen Stabilitat
auch der Anspruch auf die Beamtenrente. Mithin veéePreis fur die emo-
tionale Sicherheit mit dem Autonomieverlust verbemdund dies ohne Si-
cherheit, ob die gro3e Aufopferung von der Fralhtabgelehnt wird. Der
narrativen Matrix entsprechend, nach dem Motto gitg nichts Demaskie-
renderes als die Maske selbstH@ve 2012:127), wird Hainbachs Selbstbild
auf jeder Reisestation auf die Probe gestelltebiden Charakter der Span-
nung zwischen Autonomie und Anerkennung begreiéliche laut lllouz als
ein Paradox unverbriichlich in die gegenwaértige ésslsxdnung eingeschrie-
ben sei. Die Spannung ergibt sich daraus, dassd&cAnerkennung inner-
halb einer Dynamik vollzieht, in der es die eigéngonomie stets zur Schau
zu stellen gilt.Da die Autonomie durch eine sorgfaltige Uberwachung
sogar Verweigerung von Anerkennung erreicht witd,sich das Bedurfnis
kund, ,den Ausdruck von Gefiihlen (die Anerkennuitteg anderen) unter
Beobachtung zu behalten, um die eigene Positi@mnier Beziehung nicht zu
schwéchen” (lLouz 2012:243f.).Betrachtet man vor diesem Hintergrund
Hainbachs Beschitzerdrang, so wird deutlich, déssedim Grunde darauf
hinauslauft, die eigene Autonomie, ergo das eig8etbstwertgefuhl zu
schiutzen. Wie schwer es dem Mann hingegen féih, fen Marias anerken-
nenden Augen das Selbstbild aufrecht zu erhaltnelsen AuRerungen wie
diese: ,Er kannte das Gefuhl, obwohl er es langatrémpfunden hatte: Zu
Hause sein zu wollen und nicht zu wissen wo. BlofSgiren, wie es ware."
(THOME 2012:34) Dass in der qualitativ neuen Realitét Skelbstverstéandnis
als Mann neu definiert werden muss, wird im Gedpnéit einem Freund
greifbar. Mit verstohlenem Neid beschreibt der Rckiseinen Vater wie
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folgt: ,Er hat sein Leben getragen, wie einen maBheeiderten Anzug.
Oder umgekehrt, das Leben ihn, keine Ahnung. Jedlenfvar er genauso,
wie er sein musste.” HOME 2012:198) Solche Gewissheit, als Mann ,seinen
Ort [zu] haben®, oder zumindest auf dem rechten \dhin zu sein, hat die
nachste Generation nicht. Vielmehr irren die Sobhme einem Konzept zum
nachsten, um bitter zu erfahren, wie ihr Selbstinicherfort wie ein Karten-
haus in sich zusammenfallt. So gesehen wird mit deeisemotiv die
Schwellensituation eines mannlichen Subjekts konms#iperfasst, das Un-
terwegssein zwischen Nicht-Ganz-Hier und Nicht-GBaz

Was den Roman daran hindert, in eine monotone dahihg des Selbstfin-
dungsprozesses abzugleiten, sind die Rickblendsarhialb der Narration,
die Hainbachs Werdegang sichtbar machen, seineeinReise zu jenem
Mann, der ihm eines Tages im Wege stehen wirdli€medhnt der Protago-
nist, dass es sich bei dem Konzept von Ménnlichkaiteine ebenso dynami-
sche wie krisenanféllige Konstruktion handelt: E&nnte blof3 sein, dass
menschliches Leben nicht nur ein Mal beginnt. Vésilaus Phasen besteht,
die alle ihren eigenen Beginn haben.HOME 2012:39) Durch die exakte
zeitliche Verortung der sechs Erinnerungssequerfgen 1973 bis 1998)
umrei3t Thome Konturen einer emotionalen Grammagédgenwartiger
Ménnlichkeit. Diese konstituiere sich, sgL8A ScHoLz (2010:206) in An-
lehnung an soziologische Studien von Robert W. @bnRierre Bourdieu
und Michael Meuser, in einer doppelten RelationAligrenzung zu Weib-
lichkeit sowie zu anderen Mannlichkeiten, die silexibel mit anderen Ka-
tegorien (Generation, Klasse, Milieu etc.) verkripf

Den weiblichen Romanfiguren fallt es trotz der Gatiensunterschiede oder
des Herkunftsmilieus insgesamt leichter, den Gefiilileien Lauf zu lassen,
ob verbal oder nonverbal: ,Apropos Mutter: Machhdeuf Tranen gefasst.
Deine Rickkehr ist der emotionale Hohepunkt desedhwenn nicht des
Jahrzehnts." (flOME 2012:110) Im Vergleich dazu erlebt Hainbach anerét
lichen Vorbild die Mannlichkeit als eine entemotdisierte Distanziertheit
in der Verhaltensweise. Der Vater huldigt dem pgesischen Mannlichkeits-
ideal der Nachkriegszeit, das Wortkargheit, dieoBahg physischer Kraft
sowie Charaktereigenschaften wie Disziplin und r&eein sich vereint (vgl.
ScHoLz 2010:210). Den zentralen Bezugspunkt seiner Exasbéldet aul3er
der Erwerbsarbeit die erbrachte Leistung: ,Lebed arbeiten war dasselbe
fur ihn." (THOME 2012:199) Familiare Bindungen sind zwar von Bedegt
der Umgang mit den Néachsten zeichnet sich aberdschroffe Kalte aus;
Frau und Tochter haben zu gehorchen, der Stammbvilte fallweise ver-
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prugelt. Fir den ehrgeizigen Arbeitersohn bededéest Stipendium in den
USA eine doppelte Rettung: einerseits vor der Kdés Vaters oder vor der
tiefen Scham angesichts des Hauses ohne Blcheameaseits vor ideologi-
schen Fragen, fir die der unsichere Autodidaktekéintennen hat und mit
denen er zu Beginn des Studiums in Berlin konfeshtivird. Anfang der
1970er Jahre erscheint das Desinteresse an Holigkgagierten Studenten-
kreisen suspekt, was den ohnehin schon gehemniigerjuMann zusehends
paralysiert und zum Auf3enseiter macht. Entmutigtbbler aus dem Bezie-
hungsnetzwerk der Revolutionare ausgeschlossenalzder ,maskulin-
autoritare Charakter derjenigen Gruppierungensiie selbst zum antiauto-
ritaren Fligel zahlten", so MBERT REIMANN (2010:231) tber den manner-
bindnischen Charakter kulturrevolutionarer Subkehuder 1960er und
1970er Jahre, Hainbach insofern abstoR3t, als bradermals bevormundet
fuhlt. Somit sieht er sich einer Welt entgegengasafegen die man sich
durch eine sachliche Haltung sowie durch die Veskimg der Gefiihle
innerlich zur Wehr setzen muss.

Das emotionale Auftauen vollzieht sich in Amerikaeigleisig: in der Rela-
tion zu dem Doktorvater sowie in der Liebe. DerrBeér wird zur wichtigs-
ten ménnlichen Bezugsperson, zur Vaterfigur, disbtchs berufliche Fest-
legung nachhaltig pragt: ,Es war wichtig far midhn nicht zu enttduschen.”
(THOME 2012:211) Doch je besser er den Professor unBidiensionen von
dessen personlicher Tragddie kennenlernt, desta evatviert das Meister-
Schiler-Verhaltnis in Richtung Vertrautheit und Urdschaft. Bei der ge-
meinsamen Archivarbeit an der Klarung der Todesanu# des im Zweiten
Weltkrieg in Deutschland gefallenen Bruders erlilielainbach hinter der
wortkargen Fassade des alten Mannes Emotionererdiée vermutet hatte.
Allmébhlich wird ihm deutlich, dass die sachlichelti¢detztlich nichts weiter
als die Flucht vor Gewissensbissen bedeutet undNatwehr geboren ist;
dass es bei der Kalte um das Management eines lgatanmtes Gefihls
geht, namlich um die Angst, als Mann versagt zuehalie Erfahrung, im
Habitus der kiihlen Sachlichkeit manifestiere sieh Wunsch nach Panze-
rung der eigenen Verletzlichkeit, ist dabei hilftei um die eigene Panzerung
in der Liebesbeziehung zu Sandrine abzulegen, emanzipierten Franzo-
sin, die dem Zurlickgezogenen beibringt, was esutetledas Leben in vol-
len Zugen zu geniel3en. Nach der Rickkehr gerévidan erneut in verfah-
rene Muster der Reserviertheit. Die partnerscloaftih Relationen, die er auf
die deutsche Unipraxis Ubertragt, bringen ihm zdiar Sympathie der Stu-
denten ein, vonseiten der Kollegen erntet er abewiegend Spott. Eine viel
gréRere Enttauschung hat er jedoch im Privaterustezken: Sandrine lasst
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lange auf sich warten, kommt aber letzten Endelstrias Ubersee. Nicht,
dass Hainbach wahrenddessen enthaltsam ware, dschvds er sucht — die
grof3e, leidenschaftliche Liebe unter dem romantisctiorzeichen ,auf ewig
dein' —, korrespondiert wenig mit dem Zeitgeistkreisen, in denen er zu
Beginn der 1980er Jahre in Berlin verkehrt. ,Im @ta tickst du wie die
frommen Bauern in dem Kaff, aus dem du kommst.dici bin ich bloRR ein
notgeiles Miststiick.” (HomME 2012:176) Dies wirft ihm eine verheiratete
Geliebte vor, als er, der Geflihlsarmut Uberdrissig der Ménage-a-trois
ausbricht.

Mit dem Mannlichkeitsbild, das der experimentieuniige Ehemann zur
Schau stellt, kann Hainbach in der Tat wenig ardandpiese Zwischensta-
tion, wie die Ubrigen auch, zeichnet Thome mit \geni Strichen, gleichwohl
zeigt sich der Nebenbuhler mit seiner stolzen $edifimition ,ich assoziiere
Barte immer mit Mannlichkeit* (fiome 2012:174) unverkennbar als ein
Kulturrevolutionar von einst, freilich in der Veesi des ,Macho als miirri-
scher Veteran“ (RMANN 2010:244). Vom kulturrevolutionaren Mannlich-
keitsideal bleibt das aul3ere Erscheinungsbild &rhal die ,gezielte, pro-
testorientierte Verwahrlosung und Ironisierung tkéisgerlichen Anstands-
ideals”, die mit ,korperlichen Zeichen subversivdénnlichkeit, wie zum
Beispiel dem bohemehaften Bartwuchs und einem Habden man spater
als ,cool' bezeichnen wirde" (RvANN 2010:239), verbunden isHinter
habituellen Ausdrucksformen wie der rebellischetifigaur — dem einstigen
Sinnbild unverbrauchter Naturlichkeit und sexuelfdimacht, welche die
konventionelle Welt der systemkonformen und in ihrintimleben depra-
vierten Burger herausfordern sollte — verbergeh k&ine Gesten maskuliner
Unbeugsamkeit oder Machtanspriiche mehr, sonderewégtung und Re-
signation, jene ,linke Melancholie, mit der die Bmation des kulturrevoluti-
onaren Machismo bezeichnet" wird iRANN 2010:244). In die Kichen-
schirrze eingewickelt, sieht der Mann nicht aus,valsde er ,gleich auf-
springen und die Revolution ausrufen®: ,Statt demr® auf die Bastille
anzufuhren, fragt Klaus nach dem Zustand der KI§R3d4.“ (T HOME
2012:171) Der Schwerfélligkeit des (einvernehmliblefrogenen Ehemanns
sieht Hainbach mit gemischten Gefiihlen zu: Er ,kaioh nicht entscheiden,
ob er Zu- oder Abneigung empfindet, Achtung odetlédi”, merkt aber,
dass die Atmosphare einer Befreiung aus geschlealrid koérperpolitischen
Normen seinem Gegeniber nur noch Depressionen Istgitration ver-
schafft. Dabei gilt es, die innere Mudigkeit dutodnie zu kompensieren, um
weiteren Enttduschungen vorzubeugen. Wohin deaBooist auch blickt, es
stehen ihm entweder traurige oder abschreckendeeRuder Mannlichkeit
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vor Augen, wie bei den &lteren Bonner Universitéligigen — ,[u]nglaublich
elitare Typen“ (HOME 2012:213) —, die, hinter starren Formeln und Zerem
nien verschanzt, ihn spiren lassen, dass er ihoest&lung von akademi-
scher Kaultiviertheit nicht entspricht. ,Ich hab siehasst. Richtig gehasst”
(THOME 2012:213), gesteht Hainbach riickblickend. Hasebiedfreilich, so
VOLKER CAYSA (2008:38), immer Lust am Kampf: ,Wer echt hasstr d
beobachtet sein Gegeniber tberscharf [...], um dfalHBeu beseitigen und
selbst dadurch nicht nur Uber-, sondern auch aelfem.” Obwohl der Hass
auf selbstgerechte Machtanspriiche der Kollegen daim zum Aufstieg
anspornt, wird er trotz aller Erfolge das Geflikdhilos, nicht dazuzugeho-
ren, was eine Abschirmung gegen eventuelle Niegenlanotwendig macht:
.[WJas ich auslibe, ist in erster Linie ein Beruf. &nahrt eine Familie.”
(Thome 2012:211) Zudem merkt man, wie sehr der Meawm der hohen
Geflhlsintensitat Uberrascht ist und sich bemidihesr Hass wegzurationali-
sieren. Dabei sei dieses Geflihl, say€a (2008:39) weiter, nicht einfach
widerverniinftig. Ganz im Gegenteil: ,Die analytiscKraft des echten Has-
senden zerlegt seine Gegner ohne Schmerzen.” Dighksit, die Manner-
bilder um ihn herum rational zu zerlegen, hilft dBmotagonisten kaum, das
eigene Konzept fest aufzubauen. Vielmehr wird dieses Versatzstiicken
konstruiert, mal um sich von der jeweiligen Manneltwabzugrenzen, mal
um einen Anschluss zu ihr zu finden: ,[...] Ubeins@ eigenen Schatten
springen — Variation einer Disziplin, in der ertsgahren trainiert und eine
gewisse Routine ausgebildet hat*“HEME 2012:360). Unabhangig davon,
wie stark der Mimikry-Wunsch ist, wird der Protaggirwie bei der Flieh-
kraft stets nach auRen weggeschleudert, in einsid@utPosition, die Wider-
sprichliches in sich vereint: Als ,Achtundsechzigér HoOME 2012:353)
hangt er an birgerlichen Normen; als Romantiker wdeéer den Zeitgeist in
der Verbindlichkeit eine Tugend erkennt, betriigtdée geliebte Ehefrau
gelegentlich mit Sandrine; als Liberaler, der Freamanzipation befiirwor-
tet, bliht er in alten Rollenzuweisungen auf; atee der im Privaten Emo-
tionen entdeckt, etwa die Zartlichkeit als Vatedreet er sich im Beruflichen
hegemonialen Vorstellungen von Mannlichkeit undermehr sich der Mann
bemiiht, die Diskrepanzen zusammenzudenken, destigeveklappt es: ,Es
ist, wie Bernhard gesagt hat: Bei anderen sieHeieht aus. Nicht zu viel
nachdenken. Einfach leben."H{®ME 2012:297) Anders als Marie vermutet,
beruht Hainbachs Ich-Konstrukt nicht auf einer regen Gefuihiskontrolle,
die dazu auffordert, Emotionen so zu managen, slassicht an der Oberfla-
che auftauchen oder — besser noch — GiberhauptleatstDer aulzeren Kihle
steht eine innere Leidenschaft gegentber, fiir dieRtotagonist nur selten
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einen passenden Ausdruck findet. Bei dem Ratigiatihild geht es also
weniger um die Abwehr des Gefiihls, denn um die Abvder Gefahr, sich
als Mann in seiner Unzuléanglichkeit bloRzustellen.

4. ,weil gerade an Grenzgang niemand wusste, wo di&renze
eigentlich verlief* (THOME 2009:227)

Die Probleme mit dem Abstecken der Mannlichkeitsges sind dem Prota-
gonisten inGrenzgangoekannt: ,Sei ein Mann. So hatte es Konstanze ausge
rickt.* (THOME 2009:39) ,Sei ein Mann, hatte sie gesagt, undwirde er
versuchen einer zu sein — blof3 vielleicht ein aedeals sie winschte.”
(THOME 2009:55) Nahezu obsessiv erinnert sich Thomas Méaith an die
dringlichen Appelle der Freundin, ohne dahinterzukeen, wie das ,Mann-
Sein‘ konturiert sein sollte. Fest steht nur, dsisé seine und ihre Auffas-
sung davon kaum decken: ,Sei ein Mann. [...] Du muiésh nicht verstel-
len. Sei sauer, traurig, frustriert, du hast allzmund dazu. Aber erlaub der
Sache nicht, dein Leben zu zerstéren.H@ME 2009:56f.) Den Anlass zum
Streit Uber die Mannlichkeit bieten einerseits dangang mit dem Karriere-
knick, andererseits Weidmanns Vorstellungen von gemeinsamen Zu-
kunft. Die Enttduschung, dass die Berufswahl fdfilgy, die nicht der ,Zu-
fall, sondern eine Leidenschaft fir die Sache bwsti hatte" (HOME
2009:78), ist zu tief, als dass sie sich verbelgd$e, doch weigert sich der
Mann beharrlich, sie sowohl vom Gesamtkonzept desehs abzukoppeln
als auch den Schmerzgefiihlen Ausdruck zu gebemtd&aen wird ,das
unabweisbare Bewusstsein seiner eigenen JammaegilitfkHOME 2009:55)
der Freundin gegeniiber mit wortkarger Kalte oddr Zghismus kaschiert:
,Er hatte sich unter Kontrolle, immer noch, er wairgarkastisch, ihm lagen
Gemeinheiten auf der Zunge, aber witend wurdeaht.hi(THOME 2009:58)
Die starke ldentifikation mit dem Beruf deutet dérain, dass die (wissen-
schaftliche) Arbeit als die einzige feste Koordenat Weidmanns Selbstbild
fungiert: ,Er war nicht der Typ fiirs Provisoriumr Eihrte Buch tber Bi-
cher, die er las.” (floME 2009:73) Umso groRer sind die Verwiistungen, die
der Verlust der Forschungsstelle in seinem Selbstéednis als Mann an-
richtet. Doch beschranken sich Pladoyers fir daferhStrukturen aus-
schlie3lich auf den beruflichen Bereich, im Privateird jede Verbindlich-
keit vermieden: ,Konstanze nannte es sein Distamdf®m und arbeitete
auf ihre Weise daran, es ihm auszutreiben [...JHdWE 2009:386) Je 6fter
sie vom Zusammenziehen und vom Kinderwunsch spridgto einfallsrei-
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cher werden die Ausreden. ,Niemand, der heiratggyeht der Banalitat der
Ehe" (THOME 2009:168), verkiindet der Mann und ,stellt sichtaabelichen

Sex 6de vor: Mude, missionarisch, monatlich. Betinr8vort Familie nahm

er alle Stereotype fur bare Minze [...]."HOME 2009:77)

Vor der wiirgenden Angst, als Mann rundweg versaghaben, rettet sich
der Protagonist durch die Flucht. Suchte er bisteagebens nach einem
Funken Wut, der gro3 genug ware, um ihn in Flammersetzen und zu
Taten zu treiben, so erfillt ihn wilde Wut, alsseine Sachen aus dem Buro
raumt: ,[...] das erste echte Gefihl seit langeims,edas er nicht mit Gedan-
ken aus sich herauskitzeln musste, um es zu engofindHOME 2009:41).
Das vorgetauschte Mitgefuhl, gepaart mit Schadedfreund dem Triumph
der Kollegen, als Sieger davonzukommen, bringt bAlschied den Stein
ins Rollen, und zwar buchstablich. Das Ausmal méreimden Augen lesba-
ren Versagung ubersteigt die Bewaltigungskapad#&tProtagonisten. Ganz
auler sich, greift er die angebliche Ursache desafging an, indem er einen
Stein in das Institutsfenster schleudert. Danadint fér Ubersturzt davon —
weg von Berlin, von der Universitdt und obendreon Wonstanze. ,Mag
Wut auch eine selbstsuggestive Wirkung haben, @i&k& verleiht®, so RLF
HausL (2008:25) uber Wut als einen aggressiven Leitaff@dann bewirkt
sie das doch nur voribergehend und um den Prets emehr oder weniger
gravierenden Realitatsverlusts.” Auf Weidmann trifies insofern zu, als er
amokartig die Heimatstadt ansteuert, die ihm wedgnTristesse und Per-
spektivlosigkeit seit jeher zuwider war.

Bei der Ankunft bewegen ihn widerstrebende Gefiufie:war alles gleich-
zeitig: aufgekratzt, erschopft, gelangweilt, gespgannervés.” (HOME
2009:128) Mit seinem inneren Grenzerlebnis fiigh sler Mann in die At-
mosphéare der Stadt ein, in der gerade Grenzgamgegefvird. Ursprung und
Zweck des mit groBem Pomp zelebrierten FestesastAblaufen der einst
mit Steinen markierten Ortsgrenzen. Dem alten Braetsprechend, mit
Requisiten aus ferner Vergangenheit ausgestaiiergdie Bewohner ge-
meinschaftlich die Grenzmarkung ab, um eventuelkrsthiebungen zu
Uberprifen und nebenbei auf steinigen Waldwegen éigenen Grenzen zu
testen. Aus Lautverstarkern drohnen dabei feiexliémsprachen, die den
Grenzgang als ,eine Tradition [preisen], in dethsitie Verbundenheit aus-
drickt zwischen gestern, heute und morgen, zwisdeenGenerationen®, als
.die Feier all dessen, [...] worauf wir stolz sindaswuns die Gewissheit gibt,
dass wir Mitglieder einer Gemeinschaft sind, in détglied zu sein sich
lohnt* (THOME 2009:122f.).
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Die Rede des Birgermeisters hat eine symbolisctdelBeng. Einerseits
werden nach den Leitgedanken die Romanteile ber({@antStein.., ...die
Grenze.., ...in Ewigkei). AuRer dass die Stichworte metaphorisch zu den
Festtagen in Beziehung stehen, um die alle Rengéinim aus dem Zeitraum
von insgesamt achtundzwanzig Jahren (1985-2013%ékre markieren sie
andererseits den Bewegungsradius der Figurennderhalb der strengen —
geographischen wie mentalen — Grenzen herumlaaferg den engen Zirkel
anders als nur fllichtig zu verlassen. Auf der Ma¢ae wird in der Rede eine
Diagnose Uber moderne Befindlichkeit vorweggenomniegilich in Form
eines Wunschbildes, das schwer erreichbar ist,noese flr denjenigen, die
wie Thomas Weidmann oder Kerstin Werner nicht efr in der Provinz,
sondern auch in einer Midlifecrisis stecken: ,WindsMitte vierzig, und das
Leben lauft an uns vorbei.” @OME 2009:218) Beide im Hinterland gestran-
deten GroRRstadter haben schwer an ihrem Provinzlebdragen, das keine
lllusionen zulasst, weil es Gber den Alltag nicitausweist und selten eine
nennenswerte Ablenkung bietet: ,Zeit vergeht, unchts passiert [...]."
(THOME 2009:161) AuRer den nichterfillten Hoffnungen, déartrautheit
mit Enttduschungen sowie der Art, wie die zwei \éedr versuchen, den
Umstanden zum Trotz ihre angetastete Wirde unad istelz zu wahren,
gibt es zwischen ihren Geschichten keinerlei Barigspunkte. Denn die
Frau blickt auf wenig aufregende Erlebnisse zuriti&, nahezu wortgetreu
die Befiirchtungen des Mannes bestétigen, ,das€ala in der Form eines
Klischees enden, wenn sie denn endenfidiie 2009:216): ,Prioritaten
verschieben sich, aus Liebe wird Routine, aus Reutiangeweile, aus Lan-
geweile Streit." (HOME 2009:215) Einen vergleichbar spektakularen Stein-
wurf wie den von Weidmann hat Kerstin Werner nightverzeichnen, viel-
mehr war sie darum bemuht, als Hausfrau dem MalenStkine aus dem
Wege zu rdumen, um ihm einen Karrieresprung zu gliofin. Nach zehn
Jahren ist der Traum von einem festen Platz im hetefinitiv zerplatzt,
Uber den Prinzen von einst, der nun seine ,vom kameben angekratzte
Méannlichkeit* (THOME 2009:114) durch die Anschaffung von Motorradern
und durch eine jingere Frau aufrichtet, auRRersisie trocken: ,Ein Mann,
ein Wort, breite Schultern, ein Schwanz. [...] Mitdanen Worten: Ein
Arschloch [...].“ (THOME 2009:95)

Uber Jahre hinweg kreuzen sich die Wege der zweiptiguren, bevor sie

zaghaft zueinander finden. Beide fiihren ein Lelgass sie nie gewollt ha-
ben und Uber das sie sich fragen, ob es nicht meidieben ist auf halber
Hohe, ob sie sich im Aufstieg oder im Abstieg béén. Zum einen wissen
sie um alle Schritte, die offenbar getan wurden digjenigen zu unterlassen,
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die hatten getan werden missen, und reflektierébesprachen den eigenen
Beitrag zu der persénlichen Misere:
lhnen stdf3t etwas zu, und statt sich dagegen mnste, geben Sie der Veran-
derung nach, folgen ihr noch ein Stiick weiter,Sits gezwungen worden sind.
Letztlich ein Versuch, die Hoheit Uber das Geschehetickzugewinnen, weil
Sie am Ende an einem Punkt landen, zu dem Sieaes Stiicken gelangt sind.
(THomE 2009:188)
Zum anderen wollen sie nicht aus der Apathie eremackenn das lethargi-
sche Dahinleben — ein immanent widerspriichlichestahd — entbehrt jeder
emotionalen Aufruhr, die womdglich weitere Schmerzaifiigen kdnnte:
.das Verschwinden der Sehnsucht und der Eintrigiive Art Leere, [erflllt]
einen mit viel weniger Angst [...], wenn mal erstrdist” (THOME 2009:21).
Dennoch finden sie es irritierend, ,unter etwadeiden, das keinen Schmerz
verursacht. Nur ein winziges Ziehen, ein sanftasdRr der sich kaum lokali-
sieren lasst [...].“ (HOME 2009:160) Von Einsamkeit geplagt, spuren beide
intuitiv, dass sie viel zu lange im Kreis gelauf@nd und dass der Teufels-
kreis der Flucht — durch das wiederkehrende Grarggat versinnbildlicht —
dann zu durchbrechen wére, wenn sich Grundmustirdnnach denen sie
handeln. Aus Gewohnheiten auszubrechen und jertsitgierzig eine neue
Qualitat an sich zu entdecken, bedeutet fir siaetmnderes. Die Frau hat
sich der Herausforderung zu stellen, fremde Erwaen zu ignorieren, die
sie auch um den Preis der Demitigung mit dem diglighdcheln musterguil-
tig erfullt. Der Traum, ,das abgetragene LebenH@Me 2009:78) im bio-
graphischen Sinn aufzufrischen, hat fir den Mamosaeshalb eine andere
Dimension, weil seine friheren Winsche auf denear&lick paradoxer-
weise in Erflllung gingen; die Arbeit hat den hdehsStellenwert in dem
Tagesablauf, auch wird die Freiheit von keiner fameén Verpflichtung
eingeschréankt. Trotzdem fallt die Bilanz aus deyvitiz- und der anbrechen-
den Altersperspektive erntchternd aus: ,Jahrelaatgeh versucht, mehr zu
sein, als er war" (fiome 2009:283), da er ,nie Ehrgeiz im eigentlichen 8inn
besessen hatte, sondern allenfalls dessen hasslibhidling, die Eitelkeit*
(THOME 2009:137). War der Protagonist Weidmann selbstraier erfolgs-
hungrigen Méanner, .die an ihrem aufgeblasenen Eggem wie an einem
HeiRluftballon ohne Gondel: Zappelnd, grotesk, vathsturz bedroht*
(THOME 2009: 283), so lernt er langsam schatzen, dasd.elie um ihn
herum, anders als die GroR3stadter, nicht unbediagtBeste aus ihrem Le-
ben machen wollen, sondern sich — pragmatisch ibehe- mit dem Guten
zufrieden geben.
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Doch ist es keine Pragmatik, die den Mann erstiegnAtme von Kerstin
Werner und dann zum Standesamt fihrt, sondern LiBben leise aufkei-
menden Gefiihl blickt er zunachst auBlerst skeptistigegen, da er nicht
sicher ist, ob er gerade dieser Frau gegenuberirar &licht-Verstellung
fahig ware. Denn nach dem Bruch mit Konstanze dlaupbkeine Begabung
fur Beziehungen zu haben und perfektioniert Ubéreldinweg die Fahig-
keit, keine Missverstandnisse aufkommen zu lassehsich nicht zu verlie-
ben, sondern ein aufmerksamer, sprungbereiter nadntimentaler ,Spieler
zu sein“ (THOME 2009:322), denn ,zu dauerhafter Enthaltsamkeittféh
sich nicht berufen“ (ioMe 2009:231). Nach der Anmeldung in einem Da-
ting-Portal lebt er seine Jagdinstinkte durch ftigdh Bekanntschaften aus,
um sich abzulenken und die kurze Spannung zu gemjeenn auch hin und
wieder die lange Enttduschung danach mit einem grockentigen Getrank
heruntergesplilt werden muss. Da er dabei ,an darvierauen seines Alters
die Folgen dauernden Alleinseins beobachtet, @bealiTicks, Angste und
Zwange, das zu schrille Lachen, die ins Taschengesthnauzte Hysterie
eines plotzlichen Weinkrampfs* ADME 2009:234), erfasst ihn Panik ange-
sichts der offen gezeigten Zuneigung der Frau,edi@ls Uberrumpelung
empfindet:
Und jetzt sieht er zu, wie Kerstin Werner ihm di&shlinge um den Hals legt,
als ob er vorhétte, auf seine alten Tage zum KiaitidKantianer zu mutieren:
Handle so, dass die Maxime deines Willens jedertgiPrinzip einer langweili-
gen Ehe gelten kdnne.“ idME 2009:323)
In der Geschichte der spatsommerlichen Liebe vehandicht Thome ein-
drucksvoll ,eine kulturelle Neukodifizierung von &mhlechterungleichhei-
ten” (lLLouz 211:120) und macht die spatmoderne Asymmetrie cheis
Mé&nnern und Frauen genau an dem Punkt fest, an,[dftabile Intimbezie-
hungen zumal fur Frauen schwer auf die Beine Zlestsind, weil die Mé&n-
ner emotional ausweichen und regelméaRig den Veesuder Frauen wider-
stehen, sich langfristig zu binden.tibuz 2011:130) Der Emotionsforsche-
rin zufolge benachteilige die heutige Situation Biauen schon deswegen,
weil fur sie die Partnerwahl in einem von der sdélrmeAttraktivitat begrenz-
ten Zeitraum stattfinde. Mit dieser Zeitwahrnehmuyghe besonders bei
Frauen in ihren Vierzigern der Eindruck schwinden@gtionen einher (vgl.
ILLouz 211:149). Kerstin Werner ,spurt férmlich, wie idie Zeit davon-
lauft* (THOME 2009:327), was ihre Herzenswiinsche und Erwartuageten
Mann immer bescheidener werden lasst: ,Nur da hu Isétte er, physisch,
mannlich, beidhandig; einer, den man irgendwanneohtintergedanken
vorschlagen kann, ins Bett zu gehen. Weiter gehssibst in Gedanken nur
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selten.” (THOME 2009:107) Im Unterschied dazu missen Manner derzei
weder machtig noch dominant sein, um sexuellen @Zggal Frauen zu er-
langen, was dazu fiihrt, dass die serielle oder kativa Sexualitdt mit ei-
nem mannlichen Statusmerkmal assoziiert wird (Mgbouz 211:142). Dem-
zufolge aulert sich die moderne Mannlichkeit ehlrereiner emotionalen
Verweigerung als darin, Gefiihle unter Beweis zlleste ,Emotionale Dis-
tanziertheit lieRe sich als Metapher fir eine mi&hel Autonomie verstehen,
die mit der Trennung von Sex und Ehe nur noch sieabarer wurde.” (¢
LOuUz 2011:143)

Vor diesem Hintergrund ist Thomas Weidmann ganzkaimd seiner Zeit.
Wie lllouz in Bezug auf die Theorie des Historikdehn Tosh konstatiert,
hat die traditionelle dreigleisige Mannlichkeitsstiur (Autoritat im Haus-
halt, Unabhéngigkeit am Arbeitsplatz, gegenseitiganliche Solidaritat) im
Laufe des 20. Jahrhunderts durchgéngig ihre Gigiiglerloren (vgl. lLouz
211:142). Zudem wurde die Etablierung der zentréletle der Sexualitat in
der Neudefinition von Ménnlichkeit im Zuge der 6&®wegung wesentlich
beschleunigt, die alle Intimbeziehungen aus eineoratischen Rahmen
Ioste. Da die antiblrgerliche Revolte, s@REVERT (2010:326f.), bestimmte
emotionale Modi der In- und Exlusion wiederholtengrierten die neuen
Geflihlstandards einen hohen Konformitéats- und Asgpagsdruck: ,Wer
sich den kollektiven Lockerungsiibungen nicht ungefwwer die Formen
angeblich befreiter Sexualitat nicht schatzte uadhnwie vor ,birgerliche’
Geflihle hegte, der hatte es schwer”, akzeptiemverden. Es dauert lange,
bis der Protagonist seine Liebesbedurftigkeit zugiid die routinierte Mas-
ke des coolen Don Juan ablegt, ohne befiirchtenimsen, damit gegen die
Grenze der Méannlichkeit zu verstof3en.

5. Fazit: ... das will ich festhalten. Die Veranérung. Die sich
Ubrigens nicht festhalten lasst, aber es lohnt deWersuch”
(THOME 2012:143)

Der Satz, mit dem der ProtagonistRlehkrafte erklart, warum er ein Tage-
buch fiihrte, lasst sich als das poetologische CdedoAutors interpretieren.
Denn Thome schildert in seinem Romanwerk nichtdierTransformationen
gesellschaftlicher Ideale, kultureller Werte undmativer Gefilde, sondern
versucht auch einzufangen, in welchem Mal3e die nde@ungsprozesse die
konstitutive Semantik moderner Subjektivitat pragbre Kombination von
Gesellschaftspanorama mit der gleichzeitigen Kommaéon auf das Detail
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Zu (méannlichen) Ausbriichen aus emotionaler RoutnRBomanwerk von ...

lasst den Autor die Schlisselerlebnisse einer Gebelft ausbuchstabieren:
Die erzahlten Geschichten fiihren zum einen viele Aforien vor Augen,
die die Beziehungen zwischen Mannern und Frauedein Spatmoderne
kennzeichnen sowie die Desorientierung der Mensemgesichts der vom
Arbeitsmarkt geforderten sozialen Mobilitat und desstungsdrucks. Zum
anderen schwingt darin ein ausfiihrliches Emotiagister des verunsicher-
ten Individuums mit. Den Kristallisationspunkt diils melancholischen,
teils witzig pointierten Narrationen bilden die reeifelten, mehr oder min-
der gegliickten Versuche mannlicher Protagonistah aus emotionaler
Routine zu befreien, die in Zeiten des Abgesandshahituelle Mannlich-
keitsnormen, in unterschiedlicher Auspragung demmnfiéhen Subjekt als
ein notdurftiger Schutzbau fur “sein geschundengs”ETHOME 2009:172)
dient.
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