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JAROSLAW STULCZEWSKI'

Wywiad z Janing Kalinowska — farmaceutka,
kierownikiem apteki w Szadku w latach (1955-1972)

Szesnasty wywiad w ramach cyklicznej rubryki ,,Biuletynu
Szadkowskiego” to rozmowa z Janina Kalinowska, magi-
strem farmacji i wieloletnim kierownikiem apteki w Szadku
(1955-1972) i w Zdunskiej Woli (1972-1987).

Na poczatek prosze przyblizy¢, z jakiej rodziny si¢ Pani wywodzi. Czym

zajmowali si¢ rodzice?

Moi rodzice Antoni Kukuta i Sylwestra z domu Kwapisz byli nauczycielami.
Ze wzgledu na moje nazwisko paniefiskie w szkole nazywali mnie
Kukulanka. Méj dziadek ze strony mamy, Jézef Kwapisz, byl mtynarzem.
Posiadal wiatrak w Zloczewie. Mial tam takze maly domek, ktéry we
wrzesniu 1939 r. zostal spalony przez Niemcéw. Ja urodzitam sie w Ztoczewie,
gdzie jako pedagodzy pracowali moi rodzice. W 1931 r. przenieslimy si¢ do
Chartupi Wielkiej, w ktérej powstata nowa szkola i bylo zapotrzebowanie
na nauczycieli. Gdy rozpoczeta si¢ IT wojna $wiatowa, miatam ukoniczone

pig¢ klas szkoty powszechnej.
Gdzie zastal Pania wybuch 11 wojny $wiatowe;j?

W Charltupi Wielkiej. 16 grudnia 1939 r. Niemcy wysiedlili nas do Starego
Sacza. To bylo drugie wysiedlenie w tej okolicy, pierwsze odbylo si¢
1 listopada.

* Jarostaw Stulczewski, archiwista, dzialacz spoleczno-kulturalny oraz ruchu rekon-
strukcyjno-historycznego, prezes Zarzadu Towarzystwa Przyjaciét Zdunskiej Woli,
ul. Mickiewicza 4, 98-220 Zduniska Wola; e-mail: jaroslaw.stulczewski@oz2.pl
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Czy duzo oséb zostalo wysiedlonych 16 grudnia 1939 r. z Charlupi
Wielkiej?

Nie, wtedy wysiedlali inteligencje — nauczycieli i ksi¢zy. Przyszedt do nas
soltys z informacja od niemieckiej zandarmerii o wysiedleniu i kazali nam da¢
podwode na dworzec kolejowy w Sieradzu. U sasiada zostawilismy cz¢$¢ rzeczy,
ktére nastepnie trafity do dziadkéw w Zloczewie, ze soba zabraliémy niewiele.
W Sieradzu wsadzili nas do pociggu towarowego. W wagonie razem z nami
byta nauczycielka z trzymiesigcznym dzieckiem, dla ktérego mleko grzata nad
$wieczka. Bylo strasznie zimno. Nikt si¢ nami nie przejmowal, a w dodatku
wagon byt zaplombowany. Dopiero w Kamierisku kolejarze rozplombowali
wagon i otrzymali§my kawe, herbate oraz mleko dla dziecka. Pézniej zawiezli
nas do Starego Sacza, gdzie spedzilismy kilka miesiecy. W 1940 r. mdj tata
dostat posade nauczyciela we wsi Dhugoleka-Swierkla, w miejscowosci
potozonej miedzy Podegrodziem a Przyszowem na Podkarpaciu. PéZniej zostat

kierownikiem szkoly i byt nim do momentu wejscia Sowietéw.

Czy z Charlupi Wielkiej oprécz was zostali wysiedleni takze inni

nauczyciele?

Nie. W Charlupi Wielkiej byta szkota czteroklasowa, w ktérej byli tylko
dwaj nauczyciele. Z tej tez przyczyny piata klas¢ koriczylam w Zloczewie.

W tym czasie mieszkatam u dziadkéw ze strony mamy.
Czy w czasie wojny kontynuowala Pani nauke?

Na terenach wecielonych do 11T Rzeszy w tzw. Kraju Warty polskie szkoty
zostaly zamknigte, a nauka zakazana. Pézniej funkcjonowaly tylko szkoly
niemieckie. Odmiennie bylo na terenach Generalnego Gubernatorstwa,
gdzie dzialaly polskie szkoty, wigc szdsta klase ukonczytam w Starym Saczu.
Wéwczas szkoly byly siedmioklasowe. Kiedy mieszkalismy w Dlugotece-
-Swierkli, chodzitam na komplety do Podegrodzia. Kolezanki, ktére uzyskaty
przed wojna tzw. mala mature, udzielaly korepetycji miodszym uczniom.
Tam zaliczylam pierwsza klas¢ gimnazjum. Uczyta mnie m.in. cérka organisty.
Przed wojna malo kto miat matur¢ na wsi. Na kompletach uczytam si¢ m.in.
jezyka niemieckiego, ktérym moglam si¢ jako tako porozumie¢, zwlaszcza
gdy zostalam zabrana do kopania okopéw. Gdy skoriczyta si¢ wojna w 1945 r.,

kontynuowatam nauke od drugiej klasy gimnazjalnej w Sieradzu.
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Czyli w 1944 r. zostata Pani przymusowo zabrana do kopania okopéw?

Tak, moja mama réwniez. Okopy dla zolnierzy nie byly zbyt glebokie,
jednak rowy przeciwczolgowe mialy az cztery metry glebokosci. Gdy
Niemcy nie patrzyli nam na rece, staraliSmy si¢ nie pracowaé. Nie dawali
nam jedzenia i czlowiek nie miat sity robi¢ caly dzied. Przy budowie

umocnien pracowatam od sierpnia 1944 r. az do stycznia 1945 r.
Mature uzyskata Pani w sieradzkim liceum?

Tak, w Sieradzu w 1949 r.

Jak wygladalo Pani dziecifstwo do wybuchu IT wojny §wiatowej?

Gralam w siatkéwke, a takze bawitam si¢ w inne zabawy. Dzieci wiejskie
przed wojng pracowaly — musialy pas¢ krowy, gesi, a wigc zajecie mialy.
Zawsze przed lekcja byla krétka gimnastyka, po ktérej dzieci $piewajac,

wracaly do klas.
Ile dzieci uczylo si¢ w szkole powszechnej w Chartupi Wielkiej?

Okoto 30, moze niecale 30. Najpierw przychodzita trzecia i czwarta klasa,

a te mlodsze dzieci zaczynaly lekcje w pézniejszych godzinach.

Czy zastanawiala si¢ Pani kiedy$ nad tym, skad wywodzi si¢ Wasza

rodzina?

Dziadek byt ze Zloczewa i pochodzit stamtad. Wywodzil si¢ z rodziny
o tradycjach mtynarskich.

Czy w czasie wojny oprdcz pobierania nauki réwniez Pani pracowala?

Wojna wybuchta, gdy miatam 12 lat. Kiedy mieszkali$my na wsi, robitam
na drutach swetry, rekawiczki, skarpetki. Pensja nauczyciela w czasie wojny
byla przedwojenna, czyli starczala na jeden dzieri. Pierwszy rok okupacji byt
straszny, panowat gtéd. Dam taki przyktad. W maju, cho¢ $wiecilo storice,
mama kladfa nas o godz. 17.00 do 16zka, by$my nie biegali, bo nie miala
nam co da¢ je$¢. Jako ze miyny byly pozamykane, musiaty$my z mama
same mieli¢ ziarno na make do wypieku chleba. Sadzilismy warzywa
w przyszkolnym ogrédku, hodowalismy ziemniaki, dlatego pdzniej nie

bylo juz u nas glodu. Jak sa ziemniaki, to glodu nie ma.
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Czyli nie byla Pani jedynaczka?

Nie, miatam jeszcze mlodsza siostrg¢. Do pierwszej klasy poszta juz
w Nowym Saczu i tam tez przystapita do pierwszej komunii $wigte;.
W tamtym okresie, ze wzgledu na niepewne czasy, pierwsza komunia

$wieta byta w pierwszej klasie.
Kiedy wrdciliécie Paristwo w rodzinne strony?

W 1945 1. pojechalismy z Dhugokeki-Swierkla do Nowego Sacza i stamtad
pociagiem do Chabéwki. Tam Sowieci wyrzucili nas z pociagu. To byt luty
lub marzec 1945 r. Méj tato byl po dwuletnim seminarium nauczycielskim,
ktére ukonczyl w okresie zaboréw w Lowiczu, i znal jezyk rosyjski. Po
wyrzuceniu nas przez Sowietéw z pociagu i spedzeniu na dworcu trzech
dni udalo mu si¢ jako$ z nimi dogada¢. W zamian za bimber wsadzili nas
do pociagu towarowego, ktérym dojechalismy do Krakowa. Z Krakowa
pojechalismy do Sieradza. Podréz trwaka prawie tydzien. Po przyjezdzie
do Sieradza okazalo si¢, ze brakuje nauczycieli — wielu zostalo wystanych
do obozéw koncentracyjnych, gdzie zmarli. W pierwszych miesigcach po
zakoniczeniu wojny rozpocz¢to organizowanie szkolnictwa, wigc rodzice

otrzymali prace w Sieradzu.
Nie wrdciliScie juz Pafistwo do Charlupi Wielkiej?

Wrécilismy. Z Chartupi przyjechata delegacja, ktéra poprosita rodzicéw,
aby znéw podjeli w tej miejscowosci prace jako nauczyciele, poniewaz
od pieciu lat nie odbywaly si¢ tam zajecia, bo nie mial kto uczy¢ dzieci.
W Chartupi zostalismy péttora roku, do czasu kiedy na miejsce rodzicéw
przyszto malzefistwo nauczycieli z Klonowej, a my przenieslismy si¢
do Sieradza. W pézniejszych latach mdj tata pracowal w inspektoracie

szkolnym w referacie budowy szkét.
Skad pomyst na studia farmaceutyczne?

By¢ moze to za sprawa mojej cioci, ktora namawiata mnie do studiowania

na tym kierunku.
Czy ciocia tez byla z zawodu farmaceutka?

Nie, ciocia prowadzifa kancelari¢ notarialna w Zloczewie. Byta jedna z pigciu

siéstr mojej mamy.
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Gdzie Pani studiowata farmacje?

W Lodzi. Studia ukoriczylam w 1953 r. Moja pierwsza prace podjetam
w aptece Jana Szaniawskiego w Zduniskiej Woli. Juz w czasie studiéw po

trzecim roku odbywatam praktyki w Sieradzu.
Jak to sie stalo, ze znalazla si¢ Pani w Szadku?

Dostatam tam przydzial, bo méj poprzednik nie chcial juz tam pracowaé,
wolal wréci¢ w swoje strony w okolice Zelowa (w pézniejszym czasie
pracowal w Instytucie Lekéw w Warszawie, niestety nie pamigtam
jego nazwiska). W Szadku pojawil si¢ wigc wakat. Zaproponowano mi

przeniesienie, a ja si¢ zgodzitam.
W ktérym roku zostata Pani kierownikiem apteki w Szadku?
To byl rok 195s.

Czy pracowala Pani sama w szadkowskiej aptece? Czy miala Pani kogo$

do pomocy?

W pracy pomagata mi pani Nowakowa, wdowa po Zenonie Nowaku,
whascicielu apteki przed jej upadstwowieniem. Byla tez sprzataczka. Apteka

miescila si¢ przy ul. Warszawskiej.
Czy na czas pracy zamieszkata Pani w Szadku?

Musialam zamieszka¢, gdyz to nie byla taka fatwa praca. W $rody byt
dziei targowy, wicc pracowalam od godz. 8.00 do 14.00 bez przerwy.
W pozostale dni pracowalam z godzinng przerwg obiadowa. Apteka byla
otwarta od poniedziatku do soboty.

Czy apteka pelnila dyzury w niedziele i $wigta?

Bylo tzw. pogotowie pracy. Gdy kto§ miat recepte i potrzebowat leku,
przychodzit do mnie do domu. Najpotrzebniejsze leki, w tym antybiotyki,
aby nie chodzi¢ noca do apteki, miatam w pudetku w domu.

Gdzie mieszkata Pani w Szadku?

Mieszkatam w domu Grohmana, na pierwszym pigtrze przy ul. Warszawskiej,
blisko apteki. Grohman z pochodzenia byl Niemcem, ale to byl bardzo

porzadny czlowiek, ztego stowa nie moge na niego powiedzie¢. Rodzina ta
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miala gospodarstwo gdzie$ pod Zduriska Wola i moze dlatego nie wyjechata
w 1945 r. z Polski. Grohman utrzymywal rodzing dzieki zakupionej
w Niemczech mlocarni — $wiadezyt dla okolicznych rolnikéw ustuge
omlotu zboza. Takich maszyn nie bylo w okolicy, on miat jedyna. Z tego byt
znany. W czasie wojny zachowywal si¢ dobrze w stosunku do Polakéw, a po
wojnie nie chcial wyjezdza¢ z kraju. W Szadku mial kamienice z duzym
podwoérzem, gdzie trzymal swojg maszyng. Jego zona tez miata rodowéd
niemiecki. Méwili dobrze po polsku i po niemiecku. My rozmawialismy
tylko po polsku. Byt ewangelikiem, dlatego zostal pochowany na cmentarzu
w Zdunskiej Woli. Gdy zmarl, na pogrzeb przyjechal caty Szadek.

Jak wygladal Szadek w latach so. XX w.?

Nie bylo biezacej wody, chodziliimy po wod¢ do studni w rynku. Byly
to trudne czasy. Kiedy pracowatam w Szadku, bytam juz po $lubie. M¢za
poznatam w Zduriskiej Woli. Pobralismy si¢ 1954 r. Razem zamieszkalismy

w Szadku, gdzie urodzily si¢ nasze dzieci.
Czym zajmowal si¢ Pani maz?

Prowadzitksiggowo$¢é waptece i pomagalw pracy biurowej przy prowadzeniu
apteki. Wysytal miedzy innymi rachunki do Cefarmu w Lodzi, rozliczal

recepty, a takze zamawial brakujace leki.
Od kiedy apteki w Polsce staly si¢ wlasnoscia panstwa?
W 1951 1. Od tego czasu wszystkie apteki byly paristwowe.

Czy w kolejnych latach pracowali z Pania w szadkowskiej aptece takze

inni farmaceuci?

Gdy zaczeto ksztalci¢ technikéw farmacji, to w aptece pracowalo kilka
dziewczyn, jednak zadna nie zostala dtuzej czy na stale. Magistréw farmagji

bylo niewielu. W Szadku w tamtym okresie bytam jedynym magistrem farmacji.
Jak wygladata 6wczesna stuzba zdrowia w Szadku?

W mieécie byl jeden doktor — Joachim Kowalski, bardzo dobry lekarz.
Dentystéw na stale nie bylo, kazdy jak tylko trafita si¢ okazja, przenosit
si¢ do Lodzi. Dziatala tylko jedna apteka i nie bylo potrzeby, aby bylo ich
wigcej. Przygotowywaltam leki na podstawie receptur — na §wierzb masci

siarkowe z beta-naftolem, na zapalenie wymion u wycielonych kréw ludzie
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przychodzili po mas¢ jodowo-kamforows. Teraz juz w aptekach si¢ tego nie
robi. Dzi$ apteki nastawione s3 na zysk. Kiedys wszystko bylo paristwowe.

Chodzito przede wszystkim o to, by poméc innym.
Na co ludzie wéwczas najczesciej chorowali?

Byt taki okres, ze chorowano na grype. Dostawa do apteki byta tylko raz
w miesigcu z hurtowni w Lodzi, ktéra zaopatrywala kilka wojewddzew.
Gdy zaczynalo brakowac¢ lekéw, musiatam przygotowywacé réznego rodzaju
proszki, m.in. zawierajace guarang. Kazda apteka miala swoje receptury.

Teraz si¢ tego nie wykonuje. Sa gotowe produkty.

Co bylo wéwczas najwigksza bolaczka? Jakich lekéw w szczegélnosci

brakowalo?

Gdy jakies leki byly potrzebne, wtedy méj maz jechat do Cefarmu w Lodzi
i przywozil te leki. Musiatam wiedzie¢, ilu jest cukrzykéw, zeby zaméwic
odpowiednig ilos¢ insuliny. Bylo dwdch epileptykéw, dla kedrych tez musiatam
mie¢ leki. Trzeba byto mie¢ rozeznanie, kto na co chorowat. Ceny w aptekach

byly jednakowe w calej Polsce — wedtug odgérnie ustalonych cennikéw.
Jak Pani wspomina swéj pobyt i prace w Szadku.

W Szadku bylam prawie 19 lat. Swéj pobyt wspominam raczej pozytywnie.
Gdy ludzie dowiedzieli si¢ 0 moim odejsciu, jedna z pan przyszia do apteki
w czarnej sukience. To bylo takie mile. Konfliktéw zadnych z mieszkaicami

nie mialam.

Czy podczas pracy w Szadku wspélpracowala Pani badz przyjaznila sie

z kim$ z mieszkancéw?

Tak, z felczerem Szeflinskim i z jego zona, ktéra chodzila z moja siostra
do jednej klasy w Sieradzu. W wolnym czasie gralismy w karty. Byli od
nas mlodsi. Pamigtam pana Ziebe, ktdry chodzit na polowania, czasem

zamawialam u niego kuropatwe badz zajaca.
Jak to sig stalo, ze z Szadku trafita Pani do pracy w Zdusskiej Woli?

W Szadku nie bylo luksuséw — ubikacja w podwoérzu, nie bylo biezacej
wody w domu (w wodg¢ zaopatrywali$my si¢ z hydrantu). Z pracy w Szadku
zrezygnowaltam w 1972 r. ze wzgledéw praktycznych i rodzinnych
(dzieci poszty do szkoly sredniej w Zduriskiej Woli). Na moje miejsce

175



176

JAROSLAW STULCZEWSKI

do szadkowskiej apteki przyszta moja kolezanka ze studiéw — Kornacka,

(imienia nie pamictam), ale byta tu krétko.

W ktérej aptece pracowata Pani w Zdunskiej Woli?

Bytam kierownikiem apteki przy ul. Koscielnej. Byta to apteka po Szaniawskich.
Czy duza byla réznica w zarobkach pomigdzy Szadkiem a Zdusiska Wola?
W Zdutiskiej Woli zarabiatam wiecej.

Czy mozemy powiedzied, ze dzigki rozwojowi $rodkéw farmakologicz-

nych zycie ludzkie uleglo wydluzeniu?

Tak, oczywiscie. W szczegdlnosci wydtuzylo si¢ zycie kobiet. To tez zalezy
od trybu zycia. Jezeli czlowiek si¢ porusza, ¢wiczy (ja ¢wiczylam 25 lat
joge, duzo jezdzitam na rowerze z kolezankami Marysia Strzelecka i Nellg

Nejmanowa), to dlugos¢ zycia si¢ wydtuza.
Czy farmacja byla Pani pasja, czy raczej pomystem na zycie?

To byl méj whasny wybér, z ktérego bytam bardzo zadowolona. Mam
satysfakcje, ze miodsze pokolenie zasigga u mnie jeszcze porady — to tez

o czyms$ $wiadczy.

Koriczac nasza rozmowe, prosze¢ powiedzieé, jaki ma Pani stosunek do

obecnej sytuacji w kraju, wywotanej choroba okreslana jako Covid-19?

Wirus ten nie tylko jest w Europie, ale tez i na calym $wiecie. W 1918 r.
panowala grypa hiszpanka. Przechodzita przez rézne kraje i w pewnym
momencie zanikla. Byt lek na t¢ chorobe. Profesor farmakognozji Jan
Muszyniski zauwazyl, ze ci z jego pracownikéw, ktérzy mieli stycznosé
z olejkiem eukaliptusowym, nie chorowali. Jak przychodzita grypa,
to podawalam moim pracownikom po trzy krople na cukier olejku
eukaliptusowego. Nie wierzyli w to, ale zaden z nich nie zachorowal.
W Polsce dzi$ trwa pandemia nie epidemia, czegos takiego od zakoniczenia
II wojny $wiatowej nie bylo. Najbardziej niepokojace jest to, ze umieraja
takze ludzie mlodzi. Nawet profesorowie nie wiedza, kiedy to si¢ skonczy.

Dzigkuj¢ za wywiad i zycz¢ duzo zdrowia.
Dzigkuje.

1.6d%, 19 marca 2021 1.



Wywiad z Janing Kalinowskq — farmaceutkq. ..

NOTA BIOGRAFICZNA |

Janina Krystyna Kalinowska, z domu Kuku-
fa — urodzita si¢ 24 listopada 1927 r. w Ztocze-
wie. Coérka Antoniego i Sylwestry z Kwa-
piszéw. Szkole $rednia ukonczyla w Sieradzu.
W 1953 1. uzyskala tytul magistra farmacji
na Wydziale Farmaceutycznym Akademii
Medycznej w Lodzi. Ukondczyta specjalizacje
drugiego stopnia w zakresie farmacji aptecz-
nej. W 1954 r. zawarta zwiazek matzenski ze
zduriskowolaninem  Henrykiem Kalinow-
skim. Poczatkowo pracowala w Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lasku

(1.10.1953—30.11.1953) 1 w aptece w Zduriskiej
Woli (1953-1955). W kolejnych latach byta kie-
rownikiem apteki w Szadku (1955-1972) i w Zduniskiej Woli (1972-1987). Od 1956 .
jest cztonkiem 16dzkiego oddziatu Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego.
W 1977 r. zostala wyrézniona odznaka ,Za Wzorowg Prace w Stuzbie Zdrowia”.
Obecnie na stale mieszka w Lodzi, a w okresie letnim przebywa w Zdunskiej Woli.

| Informacje o artykule: przyjeto — 6.04.2021 r.; zaakceptowano — 21.04.2021 .
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