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W toku badan réznych zespotéw ludzkich, przy dokonywaniu pomiardéw stopy,
a takze jej odbitek czy obryséw, mozna zaobserwowaé charakterystyczne roéznice
w uksztattowaniu diugo$ci palcow. Zwykle zmniejszajg sie one kolejno, poczynajac
od palucha. Od zasady tej wystepujg jednak pewne odchylenia. NajczeSciej jest to
zwiegkszenie diugo$ci palca drugiego w stosunku do palucha, czasem palce te majg
réwng diugo$é. Nasuwa sie pytanie — jakie w tym wzgledzie wystepujg prawidio-
woSci.

Prowadzgc badania antropometryczne kandydatow i kandydatek ubiegajgcych
sie o przyjecie na studia wychowania fizycznego okre$liliSmy u nich dtugosci
pierwszego i drugiego palca stopy prawej i lewej. OkreSlenie to wykonano u 968
mezczyzn i 594 kobiet. Wiek badanych wahat sie od 18 do 40 lat.

Zestawiajgc obserwacje dotyczace wzajemnego stosunku diugos$ci palucha do
drugiego palca stopy zaliczano je do trzech typow: 1) paluch dluzszy od palca
drugiego 1>2; 2) paluch réwny palcowi drugiemu 1=2; 3) paluch krotszy od palca
drugiego 1<2.

W zgromadzonym przez nas materiale, w przypadku prawej stopy mezczyzn,
najcze$ciej wystepuje typ 1>2 (55,8%); w zespole kobiet typ ten wystepuje réownie
czesto (55,0%). Radziej formula palcéw 1>2 wystepuje na stopie lewej, mianowicie
u 48,3% mezczyzn i 42,9% kobiet. Drugi typ formuly palcow 1<2 w przypadku
prawych stép wystepuje u 31,4% mezczyzn i 32,0% kobiet, na stopie lewej cze$-
ciej, u 37,5% mezczyzn i 39,4% kobiet. }

Typ 1=2 obserwowaliémy na stopie prawej u 12,8% mezczyzn i 12,0% kobiet,
a na stopie lewej, odpowiednio — 14,2% i 17,7%.

Uzyskane wyniki wydajg sie uprawniaé nas do nastepujgcych stwierdzen:
1) w uksztattowaniu dlugo$ci palcow stopy obserwujemy trzy typy formuty pal-
céw, mianowicie: 1>2, 1=2 oraz 1<2; 2) najczeécie]j Wystepuje formuta 1>2 (okoto
50%0) nastepnie 1<2 (nieco ponad 30%), a rzadko 1=2 (do 15%); 3) w czesto§ci wy-
stepowania wyréznionych typéw formuly palcow stopy zaobserwowaé mozna zja-
wisko asymetrii i zréznicowanie piciowe (szczegblnie wyrazne w przypadku stopy
lewej).
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