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Antropologia jest nauka genetycznie zwigzang z przyrodoznawstwem
i mimo wypracowania wiasnych metod i poje¢ zawsze pozostawala, w
mniejszym lub wiekszym stopniu, pod wpitywem rozwijajacej sie biolo-
gii teoretycznej. Przyczyna odmiennosci antropologii byla koniecznos¢
uwzgledniania czynnika wyodrebniajgcego cztowieka sposrdd innych ga-
tunkéw, a mianowicie kultury. Doprowadzito to do skoncentrowania sie
pewnych dzialéw antropologii wylacznie na problematyce kulturowej.
Ostre wydzielanie jednak w antropologii dzialow: ,fizyczna” i ,kulturo-
wa” nie wydaje sie uzasadnione — co staramy sie nize] wykazat —
wrecz przeciwnie, szkodliwe o tyle, ze nie uwzgledniajgc réwnoczesnie
calo$ci zjawisk nie mozna prawidlowo sformutowaé uogblnien dotyczag-
cych wlasciwoéei gatunku na takim poziomie, jaki wymagany jest w in-
terpretacji ewolucyjnej.

Mimo oczywistosci powyzszych stwierdzen, w trakcie rozwoju antro-
pologii wystapity okresy, w ktérych nauka ta pozostawala w tyle za po-
stepem teoretycznym dokonujgcym sig¢ w biologii. Przyczyng tego byto
skupienie uwagi na zagadnieniach szczegblowych, czesto o znaczeniu
drugorzednym jak na przyklad ponad miare dokladne opisy morfolo-
giczne, badz konstrukcje taksonomiczne.

Szybki rozw6j biologii teoretycznej jaki dokonatl sie wspolczednie —
niestety przy niktym udziale antropologéw — mozliwy byt dzieki zmia-
nie metodologii pozwalajacej na niesprzeczng interpretacje catosci ob-
serwowanych w $wiecie zywym zjawisk. Zmiane te stanowilo przejscie
od mys$lenia typologicznego do populacyjnego. Powtarzanie definicji nie
wydaje sie konieczne. Warto jednak zacytowac wypowiedz K. Mayra
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z 1959 r.: ,,Ostateczne wnioski populacjonisty i typologa sg od podstaw
przeciwstawne. Dla typologa rzeczg istniejgcg realnie jest typ lub idea,
zmienno$¢ natomiast jest zludzeniem, dla populacjonisty za$ istote sta-
nowi zmienno$¢, podczas gdy typ i przecietna to pojecie abstrakcyjne.
Nie ma dwu bardziej réznych punktow widzenia rzeczywistos$ci”.

Na gruncie antropologii polskiej koniecznos¢ stosowania podejscia
populacyjnego podnosit juz w 1961 roku T. Bielicki. Z gruntu anty-
ewolucyjne podejscie typologiczne usuwa z pola widzenia badacza wszel-
kie czynniki warunkujgce przemiany gatunku w czasie i przestrzeni
z wyjatkiem krzyzowania. Typolog, chcgc zachowaé spdjnos¢ interpreta-
cji dotyczgcych zroznicowania morfologicznego, za jedyny czynnik je
warunkujgcy moze przyja¢ wylgcznie migracje. Prowadzi to do impasu
logicznego w wyjasnianiu czasoprzestrzennej zmienno$ci naszego gatunku.
Podejscie populacyjne natomiast zmusza badacza, niezaleznie od przed-
miotu badan, do uwzgledniania wszystkich istotnych czynnikéw warun-
kujgcych stan i dynamike calego gatunku. Antropolog wiec, tak jak
kazdy biolog, musi mie¢ na uwadze, ze osobnik jest elementem niepow-
tarzalnym, a jego istnienie uzasadnione jest biologicznie jedynie w ob-
rebie populacji. Powyzsze stwierdzenie odnosi sie réwniez do kazdego
izolowanego zjawiska bedagcego przejawem zycia. Zjawiska biologiczne
zatem nabierajg charakteru prawidlowosci dopiero wtedy gdy rozpatru-
jemy je na poziomie populacji; pamietaé wiec nalezy, ze wlasciwosci
populacji nie sg zwykla sumg cech tworzgcych jg osobnikéw, a popula-
cja nie jest bezstrukturalnym zbiorem jednostek lecz systemem rzadzo-
nym przez specyficzne prawa wiasciwe wylgcznie temu poziomowi or-
ganizacji.

Najprosciej populacje mozna zdefiniowa¢ w sposéb nastepujgcy: jest
to grupa osobnikéw tak rozmieszczonych, ze kazdy z nich ma jednakowe
szanse kojarzenia sie i dawania potomstwa z kazdym innym (wg May-
ra), a zatem osobniki te majg wspodlng pule genow. Jest to, $cisle bio-
rac, definicja populacji lokalnej. Przyjmujemy ja, poniewaz termin ,,po-
pulacja” uzywany jest w rozmaitych dyscyplinach i stgd wyjgtkowo
nieostry.

Dopuszczamy réwniez, ze wzgledéw metodycznych, uzycie nazwy
»populacja” w odniesieniu do jednostki analizy ekologicznej obejmujgcej
posiadajgcg wewnetrzng strukture grupe osobnikéw, w pewien sposéb
okreslong terytorialnie, bez wzgledu na istniejgce w niej systemy koja-
rzen. Kazda populacja lokalna, moze by¢ oczywiscie réwniez jednostka
analizy ekologicznej.

Ze wzgledow interpretacyjnych warto wyréznia¢ populacje otwarte —
poddane naptywowi obcych gendéw drogg imigracji, oraz zamkniete —
catkowicie odizolowane rozrodczo. Poniewaz ewolucja jest procesem
przemian puli genowej pod wplywem Srodowiska, populacje nalezy uznaé
za najmniejszg jednostke, w ktérej mogg zachodzi¢ procesy ewolucyjne.
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Mozna by wymieniaé¢ jeszcze wiele immanentnych wlasciwosci popu-
lacji, jednakze juz z tego co powiedziano powyzej wynika jednoznacz-
nie, ze jest ona jednostkg samodefiniujacy sie, a nie wydzielang arbi-
tralnie na podstawie przyjetych a priori zatozen Kklasyfikacyjnych.

W ewolucji czlowieka rownie wazng role jak czynniki naturalne od-
grywa kultura. Pod pojeciem kultury rozumiemy wszelkie istniejace w
czasie i dziedziczone pozagenetycznie systemy rzeczy i zjawisk, ktorych
wystapienie mozliwe jest jedynie dzieki zdolno$ci do myslenia symbo-
licznego (wg L. A. White a). Istnienie kultury mozliwe jest dzieki kon-
taktom pomiedzy osobnikami tworzacymi spotecznos¢ o okreslonej struk-
turze oraz stymulowane konieczno$cig reakcji grupy na wszelkie warun--
ki érodowiska naturalnego. Rozwéj kultury wymaga ponadto szczegOl-
nego typu kontaktéw miedzy osobnikami, jakim . jest transmisja kultu-
rowa. Ewolucja kultury — poteznego czynnika przystosowawczego,
podlega okreslonym prawom. Ze wzgledu na specyficzny mechanizm
jej dziedziczenia, prawa te w ogélnych zarysach zblizone sg do koncepcji
lamarkizmu. Odmiennie bowiem od przystowawczych cech biologicz-
nych, wszelkie nowe przystosowania kulturowe nabyte przez osobnika
w ciagu jego zycia moga by¢ przekazane potomstwu i to nie tylko wias-
nemu, ale réwniez innym osobnikom nastepnych pokolen. Nawet tak
proste sktadowe kultury jakimi sa narzedzia, odziez, zwyczaje, instytu-
cje, wierzenia i jezyk — rozpatrywane z osobna, jak latwo wykazag,
podnoszg stopien przystosowania posiadajgcej je grupy do $rodowiska.
Stosujac ,,proste” miary stanu biologicznego oparte na danych o ruchu
naturalnym mozna wykazaé¢ zréznicowanie przystosowania — W sensie
darwinowskim — populacji reprezentujgcych rozne systemy kulturowe.

7 powyzszych stwierdzen wynika, ze kultura jest waznym czynni-
kiem ewolucji biologicznej. Jej wptyw byl wyrazny nie tylko w trakcie
wyodrebniania sie gatunku ale pozostaje aktualny do dzis. Czlowiek w
ciggu catej swojej historii nie uéwiadamial sobie ewolucyjnego znacze-
nia tworzonej przez siebie kultury; obecnie mimo iz jest tego $wiadomy
nie potrafi celowo kierowa¢ wiasnym procesem przemian biologicznych
jako gatunku. Dobrym przyktadem ingerencji kultury w procesy prze-
mian biologicznych jest m. in. stworzenie barier izolacyjnych (w sensie
izolacji rozrodczej) typu administracyjnego, klasowego, religijnego czy
jezykowego, a z drugiej strony czeSciowe zniesienie izolujgcego efektu
odlegloéci geograficznej. Oddzialywanie kultury na inny czynnik ewolu-
cji przejawia sie w regulacji tempa rozrodu, ktére uniezaleznia sie w du-
zej mierze od mozliwosci biologicznych osobnikéw. W konsekwencii,
regulacji kulturowej podlega tempo przyrostu liczebnego populacji i prze-
mienno$ci pokolen, co z kolei zmienia natezenie przemian ewolucyjnych.
Kultura wreszcie moze staé sie istotnym czynnikiem roéznicujgcym sto-
pien przystosowania osobnikéw w obrebie populacji poprzez m. in. zmia-
ne sposobu ndzywiania, regulacje wplywoéw mikroklimatycznych, wy-
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tworzenie nowego systemu stressow. W badaniach zalezno$ei pomiedzy
prostymi elementami $rodowiska przyrodniczego i cechami morfofizjo-
logicznymi obserwujemy, ze kultura bedgca transformatorem wpltywow
srodowiska naturalnego powoduje czesto pozorny brak specjalizacji
ekologicznej.

Mozna by poda¢ wiele jeszcze szczegolowych przyktadéw, nie jest
to jednak potrzebne dla wykazania, ze kultura stanowi niezwykle silny
czynnik regulujgcy dziatanie doboru naturalnego na czlowieka.

Wedtug klasyfikacji przyjetej obecnie w biologii teoretycznej, a opar-
tej na kryteriach populacyjnych, czlowieka jako gatunek mozna scha-
rakteryzowa¢ nastepujaco: 1) biseksualny system rozrodu; 2) catkowita
ptodnos¢ wewnatrzgatunkowa przy braku miedzygatunkowe]j (calkowity
brak hybrydyzacji); 3) staly kariotyp; 4) stopniowa specjacja geograficz-
na, ewentualnie sympatryczna; 5) politypowa struktura; 6) zmienna
wielkos¢ populacji podlegajaca niecyklicznym fluktuacjom; 7) powolne
nastepstwo pokolen; 8) gatunek zasadniczo panmiktyczny; 9) kosmopo-
lityczny; 10) eurytopowy pod wzgledem tolerancji $rodowiskowej;
11) szybkie tempo ewolucji; 12) populacje polimorficzne.

Wobec przyjecia powyzszego systemu klasyfikacyjnego, wstepem do
badania zjawisk dotyczacych czlowieka musi by¢ poznanie podstawo-
wych charakterystyk populacji, takich jak: wielko$¢, rozmieszczenie
przestrzenne, struktura wieku i pici, dynamika przyrostu, systemy ko-
jarzen, charakterystyka spoleczna i ekonomiczna oraz morfofizjologiczna.

W okreslonych warunkach $rodowiska przyrodniczego i kulturowego
populacja ludzka utrzymuje odpowiednig wielkos¢ optymalng. W przy-
padku chwilowego zaburzenia wielkosci populacji przez czynniki od niej
niezalezne wykazuje ona tendencje powrotu do optimum (Birdsell).
Podobnie jak w odniesieniu do populacji zwierzecych, latwo mozna zilu-
strowac¢ zalezno$é wielko$ei populacji lokalnej od prostych czynnikéw
ekologicznych (np. zwigzek pomiedzy wielkoScig grupy w spoleczen-
stwach zbieracko-towieckich, a iloscig wody na terenie przez nig zajmo-
wanym). Ze wzgledu na duze zainteresowanie nauk humanistycznych
1 ekonomicznych zalezno$ciami pomiedzy wielko$cig populacji a poszcze-
g0lnymi skladnikami jej struktury gospodarczo-spotecznej, sg one lepiej
poznane. Jedng z najlatwiej uchwytnych zaleznoSci jest zwiazek pomie-
dzy wielko$cig populacji a wlasciwg jej produkcja débr materialnych.
Z biologicznego punktu widzenia znajomos¢ wielkosci grup ludzkich jest

jednym z elementéw umozliwiajgecych wnioskowanie o stopniu ich -

wsobno$ci oraz stosunku do $rodowiska naturalnego, a posrednio wypo-
sazenia kulturowego.

Rozmieszczenie przestrzenne osobnikéw nalezgcych do
danej populacji, badz systemu populacji, decyduje o intensywnosci eks-
ploatacji poszczegélnych partii $rodowiska naturalnego, jak réwniez,
W pewnej mierze, o sposobie krzyzowan. Celem wiasciwego opisu roz-
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mieszczenia przestrzennego osobnikéw danej populacji nalezy poznac
koncentracje terytorialng oraz gradienty zageszczenia na danym tere-
nie. Rozpatrywanie wylgcznie gesto$ci zaludnienia danego obszaru (licz-
ba oséb na jednostke powierzchni) daje, szczegélnie w odniesieniu do
niewielkich grup ludzkich, informacje zbyt ogélnikows. Okre$lenie kon-
centracji terytorialnej pozwala na szczegblowsg analize stopnia wykorzy-
stania poszczegdlnych wycinkéw terenu przez grupy ludzkie. Okre$lenie
to przynosi tez istotne informacje w przypadku badania zalezno$ci mie-
dzy grupami ludzkimi, tak w aspekcie ekologicznym jak i genetycz-
nym (rozmieszczenie terytorialne osobnikow nalezacych do réznych po-
pulacji jest jednym z regulatoré6w przeptywu genéw w systemie popu-
lacji).

Struktura wieku i pltci decyduje o ekologicznej i gene-
tyczno-ewolucyjnej dynamice populacji. Chodzi glownie o okre$lenie
liczby oséb uczestniczgcych w rézny sposob w eksploatacji $rodowiska
naturalnego i tworzeniu kultury. Dla badan ewolucyjno-genetycznych
najistotniejsze wydaje sie by¢ zdeterminowanie strukturg wieku i plei
systemu kojarzen oraz reprodukcji. Biseksualny rozrod cztowieka, pro-
porcja plci przy urodzeniu, brak wyraznego dymorfizmu plciowego w
dlugosci trwania zycia oraz sprzezony. z kulturg quasi-monogamiczny
typ rodziny powoduja, ze proporcja plci wérod zyjacej ludnoSci dorostej
w populacjach jest zréwnowazona, jezeli bierzemy pod uwage dosta-
tecznie duze odcinki czasu.

Struktura wieku ludno$ci zyjgcej jest regulowana
trzema zjawiskami: 1) migracjami (czesto selektywnymi ze wzgledu na
wiek); 2) rodno$cig; 3) wymieralno$cig. Jednak w systemie populacji
i dla dtuzszych okreséw decydujace znaczenie ma -oczywiscie ruch na-
turalny. Naszym zdaniem nalezy zwr6ci¢é uwage na te elementy ruchu
naturalnego, ktére szczegdlnie wyraznie decydujg o reprodukciji.
Z interpretacyjnego punktu widzenia istotna dla ostatecznego efektu
reprodukcji jest regulacja urodzen poprzez zmiane wielkoSci odstepow
intergenetycznych, protogenetycznych i postgenetycznych. Regulacja ta
nie musi nosié cech $wiadomej kontroli urodzen, tzn. kontroli wynika-
jacej ze $wiadomego dgzenia do posiadania okreslonej liczby potomstwa
w rodzinie, mimo iz wynika z calosci funkcjonowania systemu kulturc-
wego. Przykladem tego rodzaju ingerencji kulturowej jest zwyczajowe
ustalanie wieku zawierania pierwszego malzenstwa lub czesto$ci i ryt-
miki stosunkéw piciowych. Bardziej zlozony mechanizm regulacyjny, za-
wierajgcy elementy kulturowe, obserwujemy we wspolzaleznosci wy-
mierania niemowlat z dtugos$cig odstepéw pomiedzy urodzeniami. Wspoi-
zalezno$¢ ta ma charakter ujemnego sprzezenia zwrotnego; biologicznie
uwarunkowany odstep intergenetyczny moze by¢ modyfikowany checig
zastgpienia wczesnie zmartego potomka, nastepnym dzieckiem. Wymie-
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ralno$é dzieci jest ro6wniez w wysokim stopniu uzalezniona od czynni-
kéw spoteczno-gospodarczych.

Ogoblnie rzecz biorgc wplyw wymieralnoSci na reprodukcje przeja-
. wia sie w dwojaki sposéb: 1) eliminowaniem osobnikéw przed osiggnig-
ciem dojrzatosci rozrodczej; 2) zroznicowaniem wymieralnosci w czasie
okresu reprodukcyjnego. Sposoéb pierwszy ogranicza liczbe potomkéw
zdolnych do zalozenia wtasnych rodzin, drugi natomiast powoduje zréz-
nicowanie liczby urodzen z jednej kobiety.

W systemie zalezno$ci miedzy dynamikg populacji a srodowiskiem
wazng role odgrywajg: technologia i organizacja. Sg one domeng badan
spoteczno-ekonomicznych — szczegdlowych gatezi wiedzy o czlowieku,
jednak w badaniach antropologicznych ich wyniki musza by¢ bezwzgled-
nie stosowane.

Z przytoczonej poprzednio charakterystyki naszego gatunku wynika,
ze populacje pod wzgledem morfologicznym i fizjologicznym sg wew-
netrznie zréznicowane. Réznorodnosé ta, niezaleznie od iloSciowej zmien-
no$ci pochodzenia poligenicznego — oraz naktadajgcych sie na nig mo-
dyfikacji fenotypowych powodowanych przez wplywy sSrodowiska —
wynika z polimorfizmu. Polimorfizm jest uwarunkowany istnieniem w
populacji réznych alleli w tych samych loci, przy czym czestos¢ najrza-
dziej wystepujgcego allelu jest zbyt wysoka by mogta wynika¢ tylko
z powtarzajacych sie mutacji. Fenotypowym efektem polimorfizmu jest
wystepowanie nieciggtej zmiennosci cech.

Roznice miedzy populacjami majg charakter statystyczny, tzn. obser-
wujemy odmienne wartosci miar polozenia i rozproszenia dla cech ilo$-
ciowych oraz roznice czestoSci wystepowania cech jako$Sciowych. Jest to
przejawem politypowosei gatunku. Wynika stad, ze jedna populacja nie
moze zawiera¢ kilku typéw, te bowiem sg jednostkami abstrakcyjnymi,
wyrdznialnymi statystycznie wlasnie jako charakterystyki poszczegol-
nych populacji lub ich zespoléow.

Populacje ludzkie sg w zasadzie otwarte, izolacja — w odniesieniu
do liczby pokolen — jest zjawiskiem krotkotrwatym, w zwigzku z tym
nie mozna spodziewac sie niecigglo$ci miedzy populacjami sgsiadujgcy-
mi ze sobg. Podobienstwa biologiczne ludnosci réznych terendéw mozna
wiec bada¢ jedynie na podstawie poréwnania ich charakterystyk sta-
tystycznych. Stuzgca temu celowi analize wielocechowg wykonywaé¢ na-
lezy z uwzglednieniem catej zmienno$ci wewnagtrzpopulacyjnej wszy-
stkich badanych grup. Przemiany cech morfologicznych i fizjologicznych
ludnosci okreslonego terytorium wynikajg z ustawicznego dziatania do-
boru naturalnego oraz przeptywu genéw miedzy populacjami. W prak-
tyce trudno oceni¢ udziat kazdego z tych czynnikéw w badanych zjawis-
kach. Warto wyrézni¢ dwa typy przeptywu genéow — jednorazowy i per-
manentny. W pierwszym przypadku wnikniecie do puli genowej popu-
lacji pewnej dawki obcych genéw nastepuje w jednym pokoleniu i w
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ciggu nastepnych ustala si¢ stopniowo nowa, zrownowazona pula. W
przypadku drugim populacja otrzymuje stale nowe geny w zwigzku
z czym zachodzi w niej proces ustawicznego przeformowywania si¢ sys-
temu genetycznego. Wspotczynnik przeplywu genéw wyrazajacy odse-
tek krzyzowan z udzialem osobnikow spoza populacji da sie zastosowaé
tylko w przypadku permanentnego przeptywu genéw. Gdy skrzyzowa-
niu ulegng dwie populacje, cechy nowej grupy nie bedg miaty charak-
teru $ci$le posredniego, poniewaz zréwnowazenie sie puli genowej wy-
maga zestrojenia ze S$rodowiskiem poprzez dobor naturalny, a zatem,
praktycznie, przesunie¢ we wszystkich cechach i to nie tylko ze wzgledu
na efekty heterozji. Poniewaz w badaniach antropologicznych mnapoty-
kamy najczesciej sytuacje, w ktorych interpretacji wymaga efekt opi-
sanych wyzej proceséw, niezbedne staje sie wykorzystanie dodatkowych
informacji o sposobach kontaktéw badz konkurencji miedzygrupowej.
Informacje te uzyskiwane sg drogg uzupelniajgcych analiz materiatu
zrédiowego przez nauki wspoétdziatajgce.

Wobec istnienia zrédet dotyczgcych przesziosci gatunku w okresie
ostatnich tysiacleci, zachodzi mozliwo$¢ przeéledzenia zmian, ktére do-
prowadzity do uksztaltowania sie wspotczesnych populacji ludzkich. Jak
juz wielokrotnie podkreslano, tylko dokladna znajomo$¢ historii pozwala
we wlasciwy sposOb interpretowac zjawiska wspoéliczesne i przewidywac
kierunki ich rozwoju w przyszlosci. Tak wiec w badaniach biologii po-
pulacji ludzkich powazna czesé wysitkéw musi by¢ skierowana na od-
tworzenie ich przeszlo§ci. Zroédia stuzgce temu celowi mozna podzieli¢
na kilka grup réznigcych sie zakresem i typem informacji:

1. Szczatki osobnikéw zachowane w formie zmacerowanych szkiele-
téw, kodci spalonych czy zmumifikowanych zwiok. Najistotniejsze zna-
czenie majg te szczatki, ktore zgrupowane sg na cmentarzyskach. Nalezy
pamietaé, ze cmentarzyska nie zawsze dobrze reprezentuja grupe lokal-
ng; istniejg bowiem, szczegbélnie w odniesieniu do s$redniowiecza, cmen-
tarze gromadzgce przez sto lub wiecej lat osobnikéw pochodzacych ze
stosunkowo duzego terytorium. W takiej sytuacji niezbedna jest archeo-
logiczno-historyczna ocena reprezentatywnoéci obiektu. Pojedyncze,
rozproszone znaleziska maja o wiele mniejszg wartos¢, chyba ze sg to
groby rodzinne. :

2. Zrédla pisane; najcenniejsze z nich sg te, ktore informujg o wielu
osobnikach na raz lub zawierajg dane liczbowe.

3. Zabytki kultury i to prawie wylacznie kultury materialnej. Po-
dobnie jak w punkcie 1 najcenniejsze informacje uzyskuje sie na pod-
stawie zabytkow wystepujacych w zespotach zwartych, przede wszy-
stkim zespolach osadniczych, zawierajacych wszystkie istotne ele-
menty. _

4. Analiza érodowiska naturalnego, acz z pewnymi zastrzezeniami,
moze byé potraktowana jako zrédio wiadomosci o grupach ludzkich. Wy-
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korzystywanie tych wiadomosci jednak wymaga dokladnej znajomosci
zwigzkdéw populacja-Srodowisko oraz sprecyzowania poziomu rozwoju
kulturowego ludno$ci. Informacje geologiczne, archeobotaniczne i archeo-
zoologiczne traktuje sie na ogdt jako uzupelnienie innego typu Zroédet.

Pelny opis stanu i dynamiki dawnych populacji ludzkich, wraz ze
wszystkimi uwarunkowaniami, mozliwy jest oczywiScie dopiero po ca-
loSciowym zbadaniu i interpretacji wszystkich dostepnych Zzrédet. Po-
niewaz wszystkie dane uzyskiwane w badaniach pradziejow jedynie po-
$rednio informujg o populacji zyjacej, w badaniach biologii populacji
pradziejowych konieczne jest stosowanie swoistych metod, a warunkiem
prawidtowego wykorzystania wynikow jest przyjecie postawy metodolo-
gicznej aktualizmu umiarkowanego w znaczeniu jakie w stosunku do
nauk biologicznych nadat mu A. Urbanek.

W obecnym stanie metodyki mozliwe jest odtworzenie niektérych
charakterystyk populacji pradziejowych. W odniesieniu do wielkos-
ci grupy ludzkiej dysponujemy dwiema metodami wykonywania
szacunkéw: archeologiczng, opierajgcg sie przede wszystkim na danych
o osadnictwie oraz antropologiczna, dla ktorej dane wyjSciowe stanowig:
liczba o0s6b pochowanych na cmentarzysku, ich struktura wieku i czas
uzytkowania cmentarzyska. Stosowanie metody antropologicznej wyma-
ga przyjecia zalozenia, ze populacja uzytkujgca cmentarzysko jest za-
stojowa a wszystkie osoby zyjgce rownocze$nie w grupie musiaty ulegac
zastgpieniu przez potomstwo w ciggu czasu réwnego dalszemu przeciet-

frvaniu zycia noworodka (e?).

Metoda ta zostatla w pi$miennictwie przedstawiona przez N. G. G e j-
valla w 1960 r. oraz G. Acséddiego i J. Nemeskériego
w 1957 r., a zasada obliczania wielkosSci grupy przy jej uzyciu da sie opi-
sa¢ jednym wzorem uwzgledniajgcym przecietne trwanie zycia noworod-
ka e, badz wspotczynnik wymieralnosci my (w  populacji zastojowej
m jest odwrotnoscig e?), liczbe pochowanych na cmentarzysku D i czas
jego uzytkowania t:

ec-D
P o
t

Acsadi i Nemeskéri proponujg dodatkowo powiekszanie obli-
czonej wartosci o jedng dziesigta. Ge jvall natomiast zaleca przyjmo-
wac a priori wspotezynnik m odpowiadajacy es; =20 lub 25 lat.

Proporcje ptci w materiatach przed- i wczesnohistorycznych
zmuszeni jesteSmy rekonstruowac¢ na podstawie danych dotyczgcych wy-
mieralnosci bgdZz na znajomos$ci prawidlowosci ogélnych jak np. sto-
sunek pici przy urodzeniu. W opracowaniach materiatéw szkieletowych
mozemy opiera¢ si¢ jedynie ma liczebno$ci dorostych mezczyzn i kobiet
ze wzgledu na trudnosci w okre$laniu plci zmartych dzieci. W przypad-
ku cmentarzysk obliczanie prostego stosunku zmartych obojga plci moze
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okaza¢ sie niewystarczajace ze wzgledu na wystepujace niekiedy rozni-
ce wymieralnosci mezczyzn i kobiet. Trudno§é¢ te wyeliminowa¢ mozna
w znacznym stopniu stosujgc tzw. wskaznik maskulinizacji, informuja-
cy o nadwyzce kobiet lub mezczyzn wérod ludnosci zyjacej, a obliczany
na podstawie liczebno$ci zmartych obojga plci oraz wiasciwe dla nich
przecietne dalsze trwanie zycia po osiagnieciu dojrzatosci piciowe] (e1s)-
Wskaznik taki zaproponowali w 1957 r. G. Acsadi i J. Nemes-
ke r,

Stwierdzenie nadwyzki kobiet lub mezczyzn na okre$lonym cmen-
tarzysku jest jednak trudne do interpretacji bowiem wyja$nia¢ jg moz-
na jedynie selektywna, dtugookresowg migracjg lub specyficznym rytua-
lem pogrzebowym. K. Weiss twierdzi wrecz, ze obserwowane czesto
odchylenia od proporcji 1:1 wynikajg z systematycznego btedu okre-
élen plei na materiale szkieletowym.

Odtwarzanie struktury wieku ludnosci zyjacej na podstawie wieku
zmarlych wymaga przyjecia modelu populacji zastojowe] badz ustabi-
lizowanej. Stuszno$¢ powyzszych zalozenn potwierdzi¢ nalezy dodatko-
wymi przestankami wynikajgcymi badZz z oszacowan rodnosci, badz ze
zrodel archeologiczno-historycznych. W kazdym razie jednak winien by¢
poswiadczony brak wyraznych fluktuacji ilosciowych grupy w trakcie
uzytkowania cmentarzyska. Rekonstrukcja struktury wieku ludno$ci zy-
jacej pozwala wnioskowaé o przecietnej wielkosci rodziny rozumianej
jako jednostka gospodarczo-spoteczna (rodzina funkcjonalna), przy za-
lozeniu monogamii.

Whnioskowanie o ruchu naturalnym w dawnych populacjach
z konieczno$ci musimy oprze¢ wylgcznie na danych o wieku zmartych.
Mozna z nich przede wszystkim zbudowac tablice wymieralnoéci. Naj-
starsza metodg konstrukeji takich tablic, stosowang juz w XVII wieku
przez Graunta i Halleya, uzywang w stosunku do materiatow
szkieletowych, jest wyliczanie wszystkich funkcji tablic wymieralno$ci
ze struktury wieku zmartych. Metoda ta zaklada oczywiScie przyjecie
modelu populacji zastojowe]. Ponadto jest ona narazona na niedoktad-
noéci wynikajgce z migracji i specyfiki obrzadku pogrzebowego badz re-
jestracji zgonéw. Niemniej pozwala ona uchwyci¢ warunki i dtugookre-
sowe trendy wymieralnosci oraz jest bardziej zblizona do tablicy wy-
mieralno$ci generacji obliczanej metoda kohort niz wspotczesnie kon-
struowane biezgce tablice oparte na prawdopodobienstwach zgonodw we-
diug wieku. Jezeli przyjmujemy model populacji ustabilizowanej, przy
wartosci wspotczynnika przyrostu naturalnego roznej od zera, musimy
okresli¢ tempo przyrostu naturalnego, co stwarza konieczno$¢ oszacowa-
nia rodnosci.

Stosuje sie w tym celu kilka metod. Rodno$é poszczegdlnych kobiet
mosma szacowaé badajac morfoskopijnie kosci miednicy. Inna, najcze$-
ciej stosowana, metoda polega na dzieleniu okresu rozrodczego, ktérego
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diugo$¢ okre$la sie na podstawie danych o wymieralnosci, przez odstep
intergenetyczny przyjety a priori. Mozna wreszcie szacowaé ogolng licz-
be urodzen biorgc pod uwage zréznicowanie plodnosci kobiet wedlug
wieku. Celowi temu stuzy metoda Birgdorfera, w ktorej korzysta
si¢ z odtworzonej struktury wieku zyjacych kobiet i hipotetycznych,
czastkowych wspélezynnikéow plodnosci. Wspélng wada tych metod
jest brak mozliwosci okreslenia rzeczywistej dzietnosci kobiet w pra-
dziejach, ktéra stanowi punkt wyjscia dla ostatecznego wnioskowania
I poréwnan miedzypopulacyjnych. Trudno$¢ te pomija metoda stawia-
jaca sobie za cel okreslenie potencjalnej zdolnosci reprodukcyjnej re-
zygnujac z operowania warto$ciami absolutnymi opisujacymi ruch na-
turalny. Pozwala ona otrzymywa¢ poréwnywalne wyniki dotyczace ptod- -
nosci na podstawie znanej struktury wymieralnosei i prawidtowosci roz-
rodu wspolne dla wszystkich populacji niemaltuzjanskich. Miarg poten-
cjalnej zdolnosci reprodukcyjnej (Rpot) jest liczba, wyrazajgca jaka czesé
potomstwa mozliwego do osiagnigcia przez jedno pokolenie danej po-
pulacji w warunkach braku wymieralno§ci w okresie reprodukceyjnym
osigga ta populacja przy stwierdzonej strukturze zgonow. Zaletg tej me-
tody jest, iz daje ona mozliwoéé opisu ogélnego potencjatu biologicznego
grupy przyjmujac najmniejszg liczbe zalozen; ponadto umozliwia szyb-
kie obliczenie kilku wariantow tempa przyrostu naturalnego w zaleznos$ci
od przyjetej hipotetycznie dzietnosci koncowej. Obecnie uwaza sie, ze
wiekszos¢ populacji pradziejowych posiadala potencjalng zdolnos$¢ szyb-
kiego przyrostu naturalnego, a zatem znany skadingd powolny przyrost
ogolnej liczby ludno$ci duzych regionéw ttumaczy¢ mozna jedynie fluk-
tuacjami dynamiki poszczegélnych populacji wskutek klesk elementar-
nych, konkurencji miedzygrupowej itp. a nie stabilizacjg przyrostu na-
turalnego na niskim poziomie.

Wszelkie powyzsze rozwazania dotyczyty mozliwosci okreslania dy-
namiki populacji pradziejowych pod wzgledem najprostszych cech, ta-
kich jak liczebno$¢, struktura piei i wieku. Ostatecznym celem badan
biologii populacji ludzkich jest jednak pelna charakterystyka uwzgled-
niajgca réwniez stan i przemiany cech morfofizjologicznych. Dla zgod-
nego z rzeczywistoScig opisu zréznicowania morfologicznego ludnosci
danego obszaru nie wystarczy samo zastosowanie analizy wielocechowej,
o ktérej wspomnieliSmy poprzednio, trzeba bowiem rozwazy¢ odziedzi-
czalno$¢ oraz stopien fenotypowej modyfikacji cech a takze trendy mi-
kroewolucyjne. Na pelniejsze poznanie zwigzkow ekologiczno-fizjologicz-
nych pozwalajg w pewnej mierze badania paleopatologiczne. Badania te
majg réwniez znaczenie dla szacowania czestoéci genéw powodujacych
niektoére choroby, jak np. thalassemia.

Problematyka naszkicowana w niniejszym artykule sklania do zapro-
ponowania ramowego programu badan, ktérych celem bedzie wypraco-
wanie uogélnien pozwalajgcych na rekonstrukcje i przewidywania sy-
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tuacji biologicznej grup ludzkich. Program ten jest o tyle ogoélny, ze
z pewnos$cig pokrywa sie w niektérych czesciach z realizowanymi obec-
nie przez antropologéw planami badan. Ponizsze sformulowanie progra--
mu, cho¢ nie w peini oryginalne, byfo nam potrzebne dla jasnego przed-
stawienia ostatecznego celu badan rozpoczetych przez autoréw we wspol-
pracy z reprezentantami innych nauk.

W realizacji programu: Badania przemian biologicznych populacji
ludzkich mozna wyodrebni¢ trzy dziaty zainteresowan: I. Morfologia;
II. Stan i dynamika populacji; III. Analiza érodowiska. Badania moga
obejmowaé réwnoczesnie dwa lub wszystkie dzialy. Realizacja tematyki
dzialéw moze odbywaé sie na kilku plaszczyznach: A — poznanie nie-
zmiennych regul dotyczacych populacji calego badanego okresu; B —
weryfikacja istniejacych zrodet i poszukiwanie nowych; C — doskonale-
nie metodyki; D — opracowanie tematow wycinkowych.

Szczegblowiej problematyke badawczg mozna wiec przedstawic w
grupach zagadnien bedgcych kombinacja ‘wspomnianych dzialow i plasz-
czyzn.

A. 1. Wptyw czynnikow dziedzicznych i srodowiskowych na uksztat-
towanie cech morfologicznych. 2. Zmienno$é cech morfologicznych
» wiekiem. 3. Zakres zmiennosci poszczegélnych cech.

B. 1. Inwentaryzacja materiatow i opracowan materiatowych. 2. Uzy-
skiwanie nowych materialow poprzez badania terenowe. 3. Ocena przy-
datno$ci stanowisk archeologicznych.

C. 1. Zmiennoéé morfologii pod wplywem roznych czynnikow. 2. Wy-
pracowanie metodyki opisu populacji na podstawie cech niemetrycznych.
3. Wydzielenie sktadowych genetycznych i $rodowiskowych w zmiennos$-
ci cech. 4. Cechy wlasciwe dla badan zjawisk zachodzgcych w popula-
cjach. 5. Metody statystyczne.

D. 1. Monograficzne opracowania poszczegblnych cmentarzysk i in-
nych obiektow badz niewielkich zespolow.

e

A. 1. Przemiany struktury wymieralnosci. 2. Struktura i dynamika
rozmieszczenia przestrzennzgo ludnosci. 3. Systemy kojarzen. 4. Repro-
dukcja. 5. Rytmika proces/w ludnoSciowych.

B. 1. Ocena przydatroéci materiatéw kostnych (publikowanych, badz
gromadzonych) do analiz stanu i dynamiki populacji. 2. Ocena przydat-
no$ci spostrzezen zgromadzonych przez nauki pokrewne. 3. Ocena Zré-
det pisanych pod kgtem mozliwosci wykorzystania w badaniach popula-
cji. 4. Gromadzenie kompleksowych danych dla mikroregionow.

C. 1. Opracowanie specyficznych miernikow stanu i dynamiki po-
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pulacji dla réznych typéw zrodet 2. Metody zbiorczej oceny biologicz-
nych skutkéw przemian populacji. 3. Metody odtwarzania cech popula-
cji z niekompletnych danych.

D. 1. Trendy przemian stanu populacji w Europie pod wzgledem
roznych miernikéw. 2. Terytorialne zréznicowanie dynamiki populacji.
3. Opracowanie modeli i sprawdzenie ich na wybranych mikroregionach.
I11.

A. 1. Rozpoznanie elementéow ukladu zaleznosci populacja-srodowisko.
2. Dziatanie prostych czynnikéw ekologicznych na strukture i dynamike
populacji lokalnych.

B. 1. Wykorzystanie danych klimatologii, geologii, zoologii, botaniki.
2. Wykorzystanie danych prahistorii oraz historii gospodarczej i spotecz-
nej.

C. 1. Wypracowanie metod wykorzystania danych ekologicznych.

D. Prace jedynie w potgczeniu z 1. D. i II. D.

I’ANTHROPOLOGIE ET LES TRANSFORMATIONS BIOLOGIQUES
DES POPULATIONS HUMAINES

par JAN STRZALKO, JANUSZ PIONTEK et MACIEJ HENNEBERG

Afin de conserver son unité méthodologique et de créer un champ d’inte-
prétation  évolutive appropriée, l'anthropologie contemporaine exige I’application
du concept de population. Une telle attitude scientifique a comme conséquence la
nécessité de tenir compte de tous les déterminants de 1’état et de la dynamique
des populations humaines. On ne peut donc négliger la culture en tant que fac-
teur contribuant a orienter la sélection naturelle. I1 serait injuste et méme néfaste
de vouloir diviser l’anthropologie en deux champs séparés: celui des problémes
culturels et celui des problémes physiques. Il reste que, se manifestant dans de
nombreux rapports en feed-back (réflexes) qui orientent et réglent I’intensité des
changements évolutifs, I'impossibilité d’éliminer la culture de la biologie de 'hom-
me demeure toujours actuelle, bien que le sujet soumis ia I’évolution, tout en
étant conscient, ne peut diriger le processus qui I’englobe.

Si T'on veut comprendre et contrdler les transformations biologiques de notre
espece, il est indispensable de connaitre & fond ses lois générales, et un des voies
principales menant a lacquisition de cette connaissance est celle de I’¢tude de
notre passé. Une telle situation nous oblige & vérifier toutes les sources et & choi-
sir des méthodes de recherche globale appropriées. Dans nos recherches sur les
populations anciennes nous pouvons puiser des renseignements de source directe:
restes humains et ceux d’autres espéces, produits de civilisation matérielle, do-
cuments écrits, données géologiques, ou indirecte — lois biologiques -immuables
découvertes actuellement et concernant les phénoménes de population. IL.a trans-
formation de ’homme dans le temps et I'espace peut étre étudiée de points de vue
suivants:

1) de ses caractéres morpho-physiologiques,

2) de I’état et de la dynamique de la population.

Afin d’obtenir une description correspondant & la réalité, il est indispensable,
dans le premier cas, de tenir compte de l'analyse statistique simple et multiple
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(comprenant plusieurs characteres), anisi que étudier I’héréditabilité et 1’éco-sensi-
tivité de ces carctéres avec leurs tendances évolutives respectives. Dans le deuxiée-
me cas on cherchera & rétablir au moins certains traits caractéristiques fonda-
mentaux: dimension numeérique de la population, -concentration territoriale, -fgé-
condité, -mortalité et, dans l'interprétation de I’ensemble il faudra tenir compte
du systéme d’associations a lintérieur du groupe et entre les différentes popula-
tions.

Le probléme ainsi posé, les auteurs ont entrepris de présenter un programme

complet de recherches sur les Transformations Biologiques des Populations Hu-
maines. On l’a divisé en trois Sections: !
I. la morphologie; II. I’état et la dynamique de la population; III. I’analyse de
milieu. La réalisation en doit embrasser quatre niveaux: A. étude des lcis géné-
rales; B. wvérification et recherche de sources; C. perfectionnement des méthodes;
D. étude de sujets détaillés.

Ainsi, dans la Section I. A. on projette d’analyser l'étendue de la variabilité
des différents charactéres et l'influence qu’exercent sur eux des facteurs d’héré-
dité et de milieu; — La section I. B. comprend les recherches régionales la dres-
sage d’un inventaire et I'’évaluation de l'utilité scientifique des matériaux recueillis;
__ La Section I. C. traite de la variabilité morphologique, de la sélection des ca-
ractéres et des methodes de recherche; — La Section I. D. est celle des études
monographiques de sujets particuliers ou de micro-régions du point de vue mor-
phologique.

__ La Section II. A. s’occupe des transformations structurelles de la mortalité,

du systéme d’associations et de la reproduction; — La Section II. B. de l’évalua-
tion de l'utilité scientifique des ossements recueillis et de celle des autres sources
3 des fins d’analyse de l’état de la dynamique de la population; — La Section

II. C. cherche & é&laborer des méthodes spécifiques d’exploitation de sources
diverses (de matériaux incomplets notamment), nécessaires afin de rétablir I'état
et la dynamique de la population; La Section II. D. finalement, étudie l'orienta-
tion de ces changements, la construction de modeéles et leur wvérification, lors de
recherches menées dans des micro-régions.

Dans la Section III. A. on a compris les recherches sur le systéme d’interdeé-
pendances entre la population et son milieu; — III. B. comprend les possibilités
de mettre a profit les résultats de recherche obtenus dans d’autres branches des
sciences naturelles et sociales; — III. C. s’occupe de l’élaboration de méthodes
d’exploitation de données iécologiques; — III. D. — travaux coordonnés avec Ceux
de 1. D. et II. D. uniquement.

ANTHROPOLOGY AND BIOLOGICAL CHANGES OF HUMAN POPULATIONS
by JAN STRZALKO, JANUSZ PIONTEK and MACIEJ HENNEBERG

Modern human biology requires application of populational approach in or-
der to maintain methodological uniformity and to create sufficient basis for evo-
lutionary interpretations. Hence attention must be paid to all determinants of
state and dynamics of human populations. In such a situation, culture as a de-
cisive factor of the operation of natural selection in man cannot be overlooked.
In the light of the above statement sharp divisions of anthropological topics into
seultural” (or ,,social”) and ,,physical” is neither justifable nor fruitfull. Culture,
as an integral part of human biology, manifests itself through the actions of its
various components in all teetback loops between man and natural environment.
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So the cultural system is an important regulator of strength and directions of se-
lection pressures. Even now, we subjects of evolution and creators of culture are
conscious of the above influence, but there is no way for us to stimulate the di-
rection of further changes in our species. If we want to understand and control
biological changes in mankind, we must know perfectly general rules. One of the
main possible ways to gain this knowledge is research of our history as a bio-
logical species. Facing this problem one ought to verify the value of all existing
information and to choose sufficient methods of complex investigations. Either
direct information remains of man and other organisms, archeological finds, geo-
logical data and written documents — or indirect ones — universal biological and
cultural laws, can be a relevant sources for investigations of earlier human po-
pulations. Variability of man in time and space can be analysed from two view-
points: 1. morphophysiology; 2. state and dynamics of population. In the first
case, in order to obtain an actual picture statistical analysis (including multiva-
riative methods) must be used. Moreover ecosensitivity and heritability and mi-
croevolutionary changes in each particular character have to be carefully con-
sidered. In the second case there is the need of reconstruction of at least basic
characteristics i.e. population size, territorial concentration of people (density gra-
dients e.t.c.), fertility, mortality, intra- and intergroup mating system.

Since the problem is posed in such a form, the authors propose to outline the
following programme. It is called Biological History of Human Populations Re-
search Programme. The programme contains tree divisions: I. morphology; II. sta-
te and dynamics of populations; III. environment analyses. Investigations will be
carried on four plans: A. recognition of general laws; B. verification of materials
collected up to now; collection of new data; C. improvement of methods; D. mo-
nographical elaborations of separate topics.

Hence are planned following investigations: In the group I. A. — variability
ranges in morphological characters together with their ecological and hereditary
determinations; I. B. — field researches registration and evaluation of existing
materials; I. C. — application and accomodation of various methods for morpho-
logical description and distinction of human groups; I. D. — monographical works
on seperate skeletal series or the small groups of them. In the group. ‘II.. A. —
changes in mortality structure, system of mating, reproduction; II. B. — evaluation
of sources useful in estimations of state and dynamics of human groups; II. C. —
elaboration of special methods available for various sources of data including in-
complete materials; II. D. — trends of the changes in various populations para-
meters; construction of models and their confirmations. In the group III. A. —in-
vestigations of the network of interrelations between population and environment;
III. B. — evaluation of the usefulness of information contributed by other bran-
ches of science (e.g. archeobotany, geology e.t.c.- and social sciences; TIT. C: ——
elaboration of methods for population parameters estimations from the data con-
cerning environment conditions; III. D. — we do not propcse here seperate works,
topics from this group will be partly elaborated in connection with works in
groups I.D. and II. D.



