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Rekonstrukcja ciezaru ciala ze szczatkow kostnych jest zagadnieniem
mato zbadanym. W dostepnym nam pi$miennictwie napotkaliémy za-
ledwie na dwa doniesienia [1, 2] dotyczgce wyliczenia beztluszczowej ma-
sy ciata, ktére jednak nie obejmujg rekonstrukeji ciezaru ciala ze szczat-
kéw kostnych.

Wydaje sie wiec celowe opracowanie metody, ktéra pozwolitaby od-
tworzy¢ przyzyciowy ciezar ciala ze szczatk6w kostnych.

MATERIAL i METODY

W mnaszych badaniach oparliSmy sie na nastepujacych pomiarach:
1) najwieksza szeroko$¢ nasady dalszej lewej kosci ramiennej; 2) naj-
wigksza szeroko$¢ nasady dalszej lewej koSci udowej; 3) najwieksza sze-
rokos¢ barkowa (a - a); 4) najwieksza szerokosé miednicy (ic -ic); 5) cie-
zar ciala.

Material do pomiaréw obejmowat 73 mezczyzn i 105 kobiet w wieku
od 18- 30 lat badanych w Przychodni Obwodowej Nr 12 w Zabrzu—Ro-
kitnicy.

Aby moc odnie$¢ dane uzyskane na osobnikach zywych do pomiaréw
ua kusclach, w przypadku pomiaréw wymienionych w punktach 1 i 2,
postuzono sie zdjeciami rentgenologicznymi. Dysponowali$my zdjeciami
rentgenologicznymi stawdéw tokciowych 30 mezczyzn i 30 kobiet oraz
zdjeciami rentgenologicznymi stawéw kolanowych 44 mezezyzn i 31 ko-
biet, pochodzacymi ze zbioré6w Zakladu Radiologii S1. AM. o

Obliczono réznice pomiedzy pomiarem kostnym a pomiarem czesci
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miekkich na zdjeciach rentgenowskich w tym samym miejscu, stosujac
poprawke na powiekszenie katowe lampy rentgenowskie] x:}f’_j :

gdzie: h=odleglto$¢ lampy rentgenowskiej od badanego osobnika; j=od-
legtos¢ badanego osobnika od filmu rtg; a=wielkos¢ pomiaru na filmie.

7 obliczen otrzymano nastepujace wielkosSci x: dla szerokosci nasady
dalszej kosci ramiennej mezczyzn — 19,17 mm, kobiet — 18,37 mm;
ko$ci udowej mezczyzn — 19,73 mm, kobiet — 22,17 mm.

Dane te (x) odjeto od pomiaréw dokonanych na osobnikach zywych
odpowiednio u 73 mezczyzn i 105 kobiet. OtrzymaliSmy w ten sposéb
pomiary szerokoéci nasady dalszej koSci ramiennej i szerokosci nasady
dalszej kosci udowej na ,,szkielecie’” badanych osobnikow. Wielkosci po-
wyzsze postuzyly nam do ulozenia tablic korelacyjnych w odniesieniu do
ciezaru ciala.

Przy rekonstrukeji ciezaru ciala z szerokosci barkowej pominigeto odej-
mowanie grubosci cze$ci miekkich. Zdjecia rentgenowskie klatki piersio-
wej nie obejmujg juz wyrostkow barkowych, a wykonanie specjalnych
zdjeé do tego celu, w $wietle obecnie obowigzujgcych przepiséw doty-
czgcych wykonywania rentgenogramow, jest miemozliwe. Totez oparliSmy
sie na wywodach G. Kriesla [3], ktory stwierdza: ,Rekonstruk-
cja tej cechy (tj. szerokos$ci barkéw) na podstawie szkieletu wydaje
sie realna. Podstawg tego wymiaru mogg by¢ diugosci obojczykow,
szeroko$¢ rekojeSci mostka oraz szerokos¢ wyrostkow barkowych. Nato-
miast niepewnymi pozycjami w tym pomiarze bylyby grubos$¢ chrzgstek
$rodstawowych, grubosé tkanki mie$niowej oraz kat ustawienia obojczy-
kow w stosunku do linii pomiaru. Mozna jednak przyja¢, ze kat ten wy-
nosi okoto 30°, opierajgc sie na tym, ze obojczyki z lopatkami tworzg
kat 60° (Rauber-Kopsch 1955). Problemem jest zmierzenie szeroko$ci wy-
rostkéw barkowych, ktore nalezatoby mierzy¢ pod pewnym katem, mozna
jednak przyja¢, nie popelniajac wiekszego bledu, ze suma dlugosci obyd-
wu obojczykow z szerokoscig mostka odpowiada faktycznej szeroko$ci
barkowej, gdyz nie bierzemy pod uwage kata, pod jakim obojczyki sg us-
tawione do linii pomiaru. Roéznica z tego wynikajgca kompensuje praw-
dopodobnie szerokos¢ wyrostkow barkowych, chrzgstek s$rodstawowych
i tkanek miegkkich, ktore w tym miejscu raczej nie sg grube”.

Chege uzyskaé pomiar najwiekszej szerokosci bioder na szkielecie po-
stuzyliSmy sie zdjeciami rentgenowskimi. Najwieksza szeroko$¢ bioder
uzvskana ze zdje¢ rentgenowskich na cze$ciach szkieletowych dla 50 mez-
czyzn wynosita $rednio 28,74 cm dla 50 kobiet 30,18 ¢cm. Dane dla naj-
wiekszej szerokoSci bioder, uzyskane z pomiaréw mna naszych badanych,
wynosily srednio: dla 73 mezczyzn 30,63 cm, dla 105 kobiet 31,66 cm. Ro6z-
nice pomiedzy $rednimi dla naszych badanych a pomiarami na czesciach
szkieletowych ze zdje¢ rentgenowskich, wynoszgca dla mezezyzn 1,89 cm,
dla kobiet 1,48 cm, odjeto od indywidualnych pomiaréw badanych osob-
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nikéw z naszego materialu. Otrzymane w ten sposéb wartosci pomiaru
najwiekszej szerokosci bioder na ,szkielecie” badanych osobnikow po-
stuzyty nam do ulozenia tablic korelacyjnych w odniesieniu do cigzaru

ciata.
WYNIKI

Wspotczynniki korelacji pomiedzy badanymi pomiarami a cigzarem
ciala przedstawiaja sie nastepujgco: dla szerokosci nasady dalszej kosci
ramiennej u mezczyzn r=-0,6017, u kobiet r=+0,6195; dla szerokosci
nasady dalszej kosci udowej umezczyzn 7= 40,6463, u kobiet r=4-0,6511;
najwieksza szeroko$¢ barkow u mezczyzn r=-+0,5301, u kobiet r=
= +0,4493; najwieksza szerokos¢ miednicy ,na szkielecie” u mezczyzn
r=+0,6584, u kobiet r=-+0,8161. Istotnos¢ wspbtczynnikéw sprawdzono
na podstawie tabeli XXI podrecznika Perkala przy poziomie ufnosci

Tab. 1. Charakterystyka badanego materiatu

Lpy Wazwa pomiaru Pre¢ [N X x Eg G .k By
1. |Szerokosé nasady dalszej d | 73]61,78 + 0,57 4,90 x 0,40
ko$ci ramiennej na
Nno 4,8
szkielecie (w mm) ? 2z 2%
2+ |szerokosé nasady dalszej d 7% | 80,55 + 0,61 5,15 £ 0y43
Yosei ; =
Os?l udowej na szkie 9 105 | 73,30 + 0,69 7,12 & 0,50
lecie (w mm)
3¢ |Najwieksza szerokosé d | 75|39,45 £ 0,20 | 1,72 % 0,14
barkéw (w cm) ] 105 | 36,01 &+ 0,15 1,51 £ 0,11
4, |Najwigksza szerokosé d 73 | 28,74 x 0,19 1,59 £ 0,13
miednicy na szkielecie (w cm 9 105 | 30,18 & 0,24 2,45 & 0,17
5.|0iezer clata(w kg) d |75]|69,19 + 0,98 8,35 £ 0,70
2 105 | 61,30 + 1,07 10,96 + 0,76

0,99. Wszystkie obliczone wspétezynniki korelacji okazaly sie statystycz-

nie istotne.
Wyliczone wspélczynniki korelacji postuzyly nam do utozenia roéw-

nan regresji. Rownania regresji liczono wedlug wzoru:
y=b(x—X)+V+z.

przy czym: y=clezar ciala;

S
b,=r—,
Sy
Z=Sx\/l—r2'

Przedstawiajg sie one nastgpujgco:
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Dla szeroko$ci nasady dalszej koSci ramiennej:
M. y=0,3531x+47,38+3,92kg,
K. y=0,3205x+43,71+4,45kg.
Dla szerokosci nasady dalszej ko$ci udowej:
M. y=0,4017x+36,83+3,96ke,
K. y=0,4230x+30,2445,40kg.
Dla szeroko$ci barkowej:
M. y=0,1092x+64,81+1,46kg,
K. y=0,0619x+459,07+1,34kg.
Dla szeroko$ci biodrowej:
M. y=0,1254x+65,59+1,20kg.
K. y=0,1824x+55,80+1,42kg.

OMOWIENIE

Utozone wzory rekonstrukcji mogg stuzyé do odtwarzania przyzycio-
wego ciezaru ciala z wybranych kosci szkieletu, a to: najwiekszej szero-
kosci nasady dalszej kogci ramiennej, najwiekszej szerokosci nasady dal-
szej kosci udowej, szerokosci barkowej, na ktérg sktada sie pomiar diu-
goéci obojezykéw i szerokosci rekojesci mostka, oraz pomiar szerokosSci
biodrowej, na ktorg sklada sie najwieksza szerokos¢é miednicy. W pisSmien-
nictwie znalezliémy niewiele danych dotyczacych tych pomiaréw. G.Krie-
sel [4] podaje $rednie dla szerokosci miedzyktykciowej kosci ramiennej
serii z Ostrowa Lednickiego. Wynoszg one dla 94 mezczyzn 64,28 mm, dla
103 kobiet 57,43 mm. Z wartosci tych podstawionych do naszych wzoréw
rekonstrukeji otrzymalismy $redni ciezar ciala dla mezczyzn z Ostrowa
Lednickiego, wynoszacy 69,88+3,92 kg, dla kobiet 62,0214,45 kg. Ten
sam autor podaje dla 96 mezczyzn z Ostrowa Lednickiego srednig sze-
roko$é nasady dalszej kosci udowej wynoszaca 81,31 mm, dla 101 kobiet
— 73,17 mm. Zrekonstruowany wedlug naszych wzorow ciezar ciala dla
tych danych wynosi dla mezczyzn 69,49 + 3,96 kg, dla kobiet 61, 1945,40 kg.

Srednia szeroko$é barkowa wedlug G. K riesla [3] dla 126 mezczyzn
wynosi 35,92 cm, dla 105 kobiet 32,56 cm. Dane te dofycza pomiaréw ze
szkieletéw z Gruczna, pow. Swiecie n/W., Aleksandrowa Kujawskiego,
Mielna, pow. Wiodlawek, Radzicjowa i Wronia, pow. Wabrzezno. Zre-
konstruowany wedtug naszych wzorédw ciczar ciata dla powyzszych da-
nych wynosi dla mezczyzn 68,6711,46 kg, dla kobiet 61,08%1,34 kg.
Dla wymienionych wyzej serll szkicletowych G. KEriesel pndaje naj-
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wicksza szeroko§¢ miednicy wynoszgcg dla 126 mezczyzn 2,50 cm, dla
105 kobiet 26,79 cm. Zrekonstruowany z tych danych wedtug naszych
wzorow' ciezar ciala wynosi dla mezczyzn 69,04+1,20 kg, dla kobiet
60,69 £ 1,41 kg.

Przyklady, na ktorych z ulozonych przez nas wzoréw regresji odtwo-
rzono ciezar ciala z najwiekszej szerokosci nasady dalszej kosci ramiennej
i najwickszej szeroko$ci nasady dalszej kosci udowej dla serii z Ostrowa
Lednickiego oraz z najwiekszej szerokos$ci barkowej i najwickszej sze-
rokosci miednicy dla serii opracowanych przez G. Kriesla, wykazuja
dobrg zgodno$¢ w uzyskanych wartosciach. Sgdzimy, ze ulozone przez nas
wzory powinny znalez¢ zastosowanie w antropologii dla odtwarzania cie-
zaru ciala z odpowiednich pomiaréw szkieletowych.
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I’ESSAI DE LA RECONSTRUCTION DU POIDS DU CORPS D’APRES LES
CERTAINS OS MACERES

PAR G. GRALLA, J. SZKANDERA, M. "UDALI

Les quatres mesures fut employé comme point de départ dans le présent
travail: 1) la largeur maxima de I'épiphyse distale de I'humérus gauche, 2) la
largeur maxima de 1’épiphyse distale du fémur gauche, 3) largeur biacromiale et
4. largeur intercristale du bassin. Toutes les mesures ont été prise sur les radio-
grammes de 73 hommes et 105 femmes agés de 18 a 30 ans. Les auteurs ont cal-
culé les indices de correlation avec le poids du corps, les moyennes arithmétiques
ct lcur caractéristiques statistique et ils ont dressé les équations de régression
pour calculer le poids du corps. Comme exemple ils ont calculé le poids du corps
d’aprés les os du cimetiére d’Ostréow Lednicki de X siécle de n. e.

ATTEMPS TO RECONSTRUCT THE WEIGHT FROM HUMAN BONE REMAINS

BY G. GRALLA, J. SZKANDERA, M. FUDALI

Tn maasura the pFreatest hreadth of the distal epiphysis of the left humerus
the greatest breadth of the distal epiphysis of the left femur, the greatest acromial
breadth and the greatest breadth "of the pelvis, the coefficients of correlation
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with weight have been calculated. Prior to that for particular measurements with
the exception of the greatest gcromial hreadth fthe thicknoss of the soft pails wds
subtracted applying the data from X-ray examinations. For the afore-said measu-
rements (73 males and 105 females at thcir age of 18 - 30) the average arithmetic
vulues and thewr errors, the standard deviations and their errors as well as the
coefficients of correlation and their substance were calculated and afterwards, to
calculale the weight, equations of regression were made up. As an example from
the made up equations of regression the weight for men and women of the
Ostréw Lednicki series was calculated from the breadth of the distal epiphysis
of the humerus and femur and for the Kricscl’s series from lhe shoulder and hip
breadths.




