https://doi.org/10.18778/1898-6773.47.1.15

PRZEGLAD ANTROPOLOGICZNY
Tom 47, z. 1 — Poznan 1981

JADWIGA BUDZYNSKA| I BARBARA PERZYNA

BADANIA ANTROPOMETRYCZNE MEODZIEZY NIGERYJSKIEJ
7Z REJONU AKURE

Dane antropometryczne stanowigce podstawe niniejszego doniesienia
zebrane zostaly w latach 1973-1975 w trakcie badan odontologicznych
prowadzonych przez polskich lekarzy w Nigerii *. Do opracowania wy-
korzystano pomiary 156 chtopcow i 153 dziewczat w wieku od czter-
nastu do szesnastu lat, uczeszczajacych do ogolnoksztalcacych szkol typu
licealnego w Akure — miecie potozonym w Stanie Zachodnim Federa-
cyjnej Republiki Nigerii. Badani nalezeli do grupy narodowosciowej Jo-
ruba i pochodzili z kilku wigkszych oérodkéw miejskich w Stanie Za-
chodnim oraz 7z okolicy Lagos. W czasie zaje¢ szkolnych mlodziez ta
przebywala w internatach szkol. Chlopey uczeszezali do szkoly ,,Oyeme-
kuri”, dziewczeta do szkoly zwanej ,,Fiwasaiye”. :

Na podstawie przeprowadzonego wywiadu stwierdzono, ze wiekszos¢
badanych pochodzila z lepie] sytuowanych warstw spotecznych Nigerii,
zatem wyniki opracowania mozna traktowaé jako model rozwoju mio-
dziezy nigeryjskiej z bliskich optymalnym warunkow érodowiskowych.

Pomiary wykonywane byty technika Martina. W celu przesledzenia
rozwoju cech metrycznych zbadano 14 cech morfologicznych glowy i 9
cech somatycznych ciata, Z pomiarow wyliczono ponadto 10 wskaznikow.
Dynamike rozwojowa mierzono procentowymi przyrostami rocznymi ba-
danych cech, a dymorfizm plciowy wskaznikiem wyrazajacym roznice
grednich dziewczat i chlopcéw w procentach odchylenia standardowego
danej cechy u chlopcow.

* Badania wykonywali doc. dr Tadeusz Perzyna oraz jego zona doc. dr Barbara
Perzyna, ktéra zebrala réwniez material antropometryczny. Dane pomiarowe prze-
stane zostaly do Zakladu Antropologii UAM w Poznaniu. W zwiazku z tragiczna
$mierciag dr Jadwigi Budzynskiej, ktéra opracowala przesiany material, donie-

. sienie do druku przygotowal dr Wiodzimierz Berdychowski.
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POMIARY I WSKAZNIKI GLOWY

Wymiary glowy podzielono na dwie grupy. Pierwszg stanowig cechy
opisujgce czes¢ moézgowq czaszki: dlugosé glowy (g-op), szerokosé glo-
wy (eu-eu), szeroko$¢ czola (ft-ft) i obwdd poziomy gltowy. Do grupy
drugiej zaliczono pomiary czeéci twarzowej: szerokosé twarzy (=y- zy),
szeroko$¢ zuchwy (go-go), wysokos¢ morfologiczna twarzy (n-gn), wy-
sokos¢ gérnotwarzowa (n-sto), odleglosé miedzy wewnetrznymi (en-en)
1 zewnetrznymi (ex-ex) katami oczu, wysoko$é nosa (n-sn), szerokosé
nosa (al-al), grubosc warg (ls-li) i szerokoéé ust (ch-ch).

Zasadnicze proporcje czeSci mozgowej glowy zdaja sie u chlopcow
ostatecznie ksztaltowa¢ przed pietnastym rokiem zycia. Wskaznik sze-
rokosciowo-diugosciowy glowy badanych chlopcéw (wedtug klasyfikacji
R. Martina jego wartosé zaliczy¢ nalezy do kategorii dolichocephalus)
zmienia sie nieznacznie, choé przyrosty diugosci i szerokosci glowy —
jakkolwiek niewielkie — wystepuja do 16 roku zycia (tab. 1). Z anali-
zowanych proporcji. czesci moézgowe]j glowy istotna réznica wystepuje
we wskazniku ¢zolowo-ciemieniowym miedzy 14 i 16 rokiem zycia,
gloéwnie ze wzgledu na zwiekszenie sie szerokosci czota. Roéwniez pomiar
obwodu poziomego glowy u chlopcéw pomiedzy czternastym a szesna-
stym rokiem zycia wykazuje przyrost statystycznie istotny (20,8 mm).
Dziewczqta w odr6znieniu od chlopeéw, nie wykazuja wyrazniejszych

Tabela 1. Charakterystyki liczbowe pomiaréw i wskaznikow glowy u chtopcow w trzech gr upach'

wieku i ogolu dziewczat z Akure

—

Chtopcy Dziewczgta
Ce'chy 14 lat (n=51) 15 lat (n=152) 16 lat (n=53) 1(41_1-:1165;‘)”'
e S % ! s ] s LRI
1. dlugos¢ (g-op) 186,4 5,68 187,3 (7322 189,9 5,90 186,4 3,96
2. szeroko$é¢ (eu-eu) 125,9 5,71 126,5 6,59 127,9 5,30 126,6 4,38
3. najmniejsza szeroko$¢ czota (fi-ft) 120,3 (523 123,1 8,84 124,2 4,90 123,1 5,76
4. wysoko$é twarzy morfologiczna (n-gn) 103,8 5,12 104,1 9,20 108,9 6,46 106,6 6,18
5. wysokosé gérnotwarzowa (#1-sto) 67,3 4,41 67,9 4,63 71,0 I 4,18 67,8 4,17
6. najwieksza szeroko$¢ twarzy (zy-zy) 128,7 7,46 130,7 8,29 134,1 | 4,49 131,1 5,74
7. szeroko$¢ katowa zuchwy (go-go) 97,4 5,14 97,9 5,19 101,5 5,05 99,3 5,14
8. szeroko$¢ szpary ustnej (ch-ch) 49,9 4,85 50,9 4,35 54,7 3,70 52,4 4,20
9. grubos¢ warg (Is-li) 26,7 3,00 2755 3,76 29,8 3,08 26,5 2,93
0. szeroko$¢ miedzyoczodotowa (en-en) 34,0 3,05 34,5 3415 36,8 3,09 34,8 3,19
1. szerokos$¢ oczodotowa zewnetrzna ’
(ex-ex) 102,0 4,30 103,8 5,03 105,2 4,32 103,1 4,48
12. wysoko$¢ nosa (n-sn) ‘44,8 3,33 45,7 4,86 47,8 3,36 46,7 4,48
13. szerokos¢ nosa (al-al) 41,9 3151 42,2 4,12 44,9 3,18 41,5 3,41
14. obwdd glowy 540,3 10,75 547,4 19,90 561,1 10,90 549,0 15,40
Wskazniki
1. szerokoéciowo-dlugosciowy
(eu-eu : g-op) . 68,5 3,9 70,5 3,0 68,1 2,8 66,4 4,31
2. poprzeczny czolowo-ciemieniowy
(ft-ft : eu-eu) 95,3 535 95,6 6,7 98,3 5,0 97,8 5,42
3. twarzy morfologiczny (n-gn : zy-zy) 81,2 4,4 80,1 5,4 82,0 4,7 81,7 4,31
4. nosa (al-al : n-sn)
5. szpary ustnej (Is-li : ch-ch)
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Tabela 2. Charakterystyki liczbowe pomiaré6w i proporcji ciata chlopcow i dziewczat z Akure

Chiopcy Drziewczeta
Cechy 3 141at (a=51) | 15lat (n=>52) | 161at (a=53) | 141at (n=51) | 151at (n=50) | 16lat (n=52)
s s s s 2% R
1. wysokos¢ ciala (B-v) 151,3 | 8,3 |1553 | 8,9 |1644 | 53 [157,9| 6,2 {157,4 | 55 |159,9 | 6,8
2. cigzar ciala ; 37,8 | 6,0 44,1 | 5,2 49,9 |/ 6,5 47,4 5,2 48,5 | 6,2 50,3 | 6,7
3. wysoko$¢ suprasternale
(B-sst) 123,7 | 6,5 |128,9 | 6,7 |1356 | 49 |130,9 | 6,6 (1294 | 4,8 |131,2 | 5,9
4. diugo$¢ konczyn dolnych 80,9 | 7,5 83,6 | 5,4 8O:ORIE3LD 83,2 17,7 1h :84530143,3 85,1 | 4,7
(B-5y)
5. szeroko$¢ barkowa (a-a) 31,9.|101.9 33,3 | 2,8 35:70: (1251 33 15 #1157, 32:3:1.2,0 34,2155
6. szerokos¢ klatki pxersxo\vej
(thl-thl) 2105812 225641157, 23,8 | 1,4 22,4 | 1,2 22,8 | 3,6 231458154
7. glebokos¢ klatki piersiowej Y
(xi-ths) 15,87 1,5 16,5841, 17:3 7|81 1 151855160 15:98/91:2 16,0 | 1,9
8. szerokos¢ miednicy (ic-ic) 21,4 | 1,5 23155251 23108 [R12h 123:38 1T DT ISETHS 23,91 1¢1.3
9. obwdd klatki piersiowej TALSHIE319 78,3 %6,2 79,4 | 4,5 i 83124 5577 84,2 | 4,3 84,1 | 4,6
- Wskazniki )
1. Rohrera (ci¢zar ciafa: |
(B-v)3) 1,15/ 0,13 1,20/ 0,17 131210313 1,25| 0,11 1,25 0,10 1,27} 0,11
2.. dtugosci tulowia |
(sst-sy : B-v) 28,79| 2,73 | 29,64 2,12 | 29,10 1,62 | 29,34| 1,88 | 29,55| 1,20 | 29,53 1,85
3. barkéw (a-a : sst-sy) 71,22| 5,75 | 74,99| 5,03 | 77,31| 4,89 | 74,28| 4,45 [~75,11] 4,40 | 74,95| 5,68
4. biodrowo-barkowy £
(ic-ic : a-a) 67,58| 4,15 | 69,53| 4,18 | 68,27 4,24 | 70,64| 3,79 | 71,15| 3,72 | 70,95 4,74.
5. klatki piersiowej
(xi-ths : thl-thl) - 72,09| 5,93 | 73,22| 5,68 | 74,76| 4,31 | 69,97| 4,33 | 70,55| 4,77 | 70,69| 5,21

kierunkow zmian tej czesci glowy, a réznice pomiedzy pomiarami w po-
szezegblnych grupach!wiekowych mieécity sie w granicach bledu pomia-
rowego i przedstawiono je bez rozgraniczania na serie wiekowe (tab. 1).
U dziewczat cze$¢ twarzowa glowy réwniez zdaje sie posiada¢ zakon-
czohy rozwdéj przed czternastym rokiem zycia. Natomiast u  chlopcow
pomiary twarzy wykazujg przyrosty statystycznie istotne. Wielkose tych
przyrostéw jest zréznicowana: najbardziej zmienia sie odleglo$¢ miedzy
zewnetrznymi katami oczu (ex-ex), nastepnie szerokos¢ zuchwy (go-go), -
wysokosé morfologiczna twarzy (n-gn), wysokos$¢ goérnotwarzowa (n-sto),
dlugos¢ nosa (n-sm), szeroko$¢ nosa (al-al), odleglos¢ miedzy wewnetrz-
nymi katami oczu (en-en), szeroko$¢ szpary ust (ch-ch) i wreszcie gru-
bos¢ warg.

Pomiedzy uksztaltowaniem cech glowy szesnastoletnich chlopcow
i dziewczat zarysowaly sie pewne istotne réznice. Wszystkie badane po-
miary ‘'wykazujg wieksze wartosci u chlopcow niz u dziewczat, aczkol-
wiek tylko niektére réznice okazaly sie statystycznie istotne. Do cech
o najwiekszym ‘zréznicowaniu plciowym nalezg (w nawiasach wartosci
wskaznika dymorfizmu): szeroko$¢ nosa (114,5), grubos¢ warg (100,32),
szerokosé twarzy (78,17), wysoko$¢ gorma twarzy (76,6), szerckos¢ zuch-
wy (7232'7). Pozostale cechy u szesnastoletnich éhlopcéw i dziewczat roéz-
nig sie znacznie stabiej — wskazn1k1 dymorfizmu dla tych cech wahaja
sie od ok. 16 do 30.

Istotne, aczkolwiek mniejsze niz w czesci twarzowe] roznice, zazna--
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czyly sie w czeSci mozgowej glowy, co znajduje wyraz w duzych war-
tosciach wskaznikéw dymorfizmu dla szerokosci glowy (65,8) i diugosci
glowy (65,4). -

POMIARY SOMATYCZNE

Badane dziewczeta nigeryjskie pomiedzy czternastym a szesnastym
rokiem zycia zwiekszaja wysokos¢ ciala o okolo 2 cm, chlopcy nato-
miast w analogicznym okresie przyrastajg 13,2 cm. Znaczny przyrost
u chiopcoéw moze byé zwigzany ze skokiem pokwitaniowym.

Proporcjonalnie do zmian wysokosci zaznaczajg si¢ zmiany w ciezarze
ciata. U dziewczat sa one niewielkie i nieistotne statystycznie, u chtop-
c6w natomiast znaczne — 12,2 kg miedzy 14 i 16_rokiem zycia.

Proporcje wysokosei i eiezaru ciata ilustruja wartosci wskaznika Roh-
rera, ktére w omawianych grupach wiekowych nie zmieniajg si¢ u dziew-
czat, natomiast u chtopcéw miedzy czternastym a pietnastym rokiem zy-
cia wykazuja pewien wzrost, a nastepnie pomiedzy pietnastym a sze-
snastym rokiem zycia spadek oznaczajacy wysmuklenie sylwetki. Odpo-
wiednio do zmian wysokosci ciala zachodzg zmiany w poszczegblnych
jego odcinkach, w obu grupach pitciowych. Najwigksze przyrosty doty-
cza dlugosci tulowia, szerokosci barkéw, szerokosci bioder.

Chlopcy w poréwnaniu z dziewczetami posiadaja: dtuzsze konczyny
dolne (wskaznik dymorfizmu 129,12), ‘wiekszg wysoko$¢ ciala (84,11),
szerokosé barkow (72,12) i szerokosé bioder (13,77). Dziewczeta charak-
teryzuja sie zatem stosunkowo dlugim tutowiem, waskimi barkami, sze-
rokg w odniesieniu do barkéw miednica i dos¢ plaska klatkg piersiowa.

WNIOSKI

1. Badana grupa mlodziezy migeryjskiej z Akure stanowi¢ moze
wzorzec rozwoju fizycznego mtodziezy afrykanskiej z korzystnych wa-
runkéw spoleczno-bytowych.

9. Dziewczeta wiekiem biologicznym przewyzszaja chlopcow, szyb-
ciej koncza rozwoj glowy, szczegblnie w jej czesci twarzowe].

3. Badana mtodziez charakteryzuje sie szczuply sylwetka ciala,
z niewielkimi stosunkowo wymiarami poprzecznymi.

AN ANTHROPOMETRIC STUDY OF NIGERIAN YOUTHS FROM AKURE
REGION

by JADWIGA BUDZYNSKA and BARBARA PERZYNA

The material for this study comprises basic cephalo- and somatometric cha-
racteristics of 156 boys and 152 girls aged 14-16 years attending high schocls at
Akure, Nigeria. Growth of anthropometric characteristics has been analysed —
numerical data are given in tables 1 and 2.



