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7DZISEAW KOLACZKOWSKI I MARIUSZ POSLUSZNY

MIESNIE BLIZNIACZY GORNY (GEMELLUS SUPERIOR),
7ZASEANIACZ WEWNETRZNY (OBTURATORIUS INTERNUS)
ORAZ BLIZNIACZY DOLNY (GEMELLUS INFERIOR)

U PL.ODOW LUDZKICH

WSTEP

Miegnie blizniaczy gorny, zaslaniacz wewnetrzny oraz blizniaczy dol-
ny bywaja nazywane mie$niem tréjgtowym miednicy (musculus triceps
coxae) [Bochenek, Reicher 1958]. Mieénie te pochodzg z zawigz-
k6w polozonych we wnetrzu miednicy mate] [ORahilly 1967], a w
trakcie rozwoju wysuwajg sie z jej wnetrza i ustalajg swoje przycze-
py. Miesieti blizniaczy gorny, zaslaniacz wewnetrzny oraz blizniaczy
dolny w literaturze anatomicznej sa opisane podobnie [Bochenek,
Reicher 1958, Hamilton 1956, Kotaczkowski 1974, Mar-
ciniak 1966, Sokotowski 1962, Testut 1921, O'Rahilly 1967,
Poplewski, 1948, Loth 1931]. Testut [1921] omawiajgc odmia-
ny mies$ni blizniaczych wspomina, ze zdarza sig brak jednego z mieéni
blizniaczych, ponadto zaznacza, ze zaréwno blizniaczy dolny jak i bliz-
niaczy goérny moze sklada¢ sie z dwoch peczkow mieéniowych. Wedlug
Macalistera [Testut 1921] miesien blizniaczy gérny moze zrasta¢
sie z miegniem posladkowym mniejszym lub mieéniem gruszkowatym,
miesien blizniaczy dolny natomiast moze laczy¢ si¢ z miesniem czwo-
robocznym uda. Odmiany mie$nia zastaniacza wewnetrznego wediug
Testuta sg mniej liczne i polegaja zazwyczaj na podziale mie$nia na
oddzielne peczki. L e Double [1891] twierdzi, podobnie jak Testut,
ze jednego z dwoéch mieéni blizniaczych moze brakowaé¢, jednak czes-
ciej zdarza sie obserwowat brak blizniaczego gérnego. Fakt ten odno-
towalo wielu autorow [Le Double 1891]. Nalezy dodaé, ze takze
sarn Le Double kilkakrotnie obserwowal brak tych mieéni. Le Double
wspomina o wystepowaniu m. zastaniacza wewnetrznego zredukowanego
do stanu blado czerwonej, prawie przezroczystej wigzki. Wymieniony
autor, podobnie jak Testut, sygnalizuje mozliwosé polgczenia m. zasta-
niseza wewnetrzmego z blizniaczymi, jak réwniez z miesniem gruszko-
watym. Bochenek [1958] twierdzi, podobnie jak wyzej cytowani
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autorzy, ze m. blizniaczy gérny moze lgczyé sie z m. posladkowym
mnuiejszym, jak tez z m. gruszkowatym, natomiast m. blizniaczy dolny
z m. czworobocznym uda. Opisujgc m. in. zastaniacz wewnetrzny, ograni-
~ cza sie do stwierdzenia, ze odmiany jego s3 mniej liczne i bez wiek- -
SZego znaczenia.

W dostepnym piSmiennictwie nie znalezliSmy opisu tego mieénia
u plodéw ludzkich. Ten fakt spowodowal podjecie niniejszej pracy. Ce-
lem pracy bylo przedstawienie ewentualnych odmian miesnia, okres-
lenie stosunkéw topograficznych oraz przedstawienie rozwoju wspom-
nianych mie$ni u plodéw ludzkich obojga plci. Obserwowano réwniez
proporcje rozwoju poszczegbélnych miesni, a takze starano sie ustali¢
czy okres przesuwania sie miesni z wnetrza miednicy w okresie plodo-
wym jest juz zakonczony, czy tez mie$nie te jeszcze znajdujg sie
w trakcie przemieszczenia na zewnatrz miednicy.

MATERIAL I METODA

Miesnie: blizniaczy goérny, zaslaniacz wewnetrzny i bliZzniaczy dol-
ny badano na 50 ptodach ludzkich obu plci (31 meskich i 19 zenskich)
o diugosci ciemieniowo-siedzeniowej (Si) od 140 do 360 mm, co w przy-
blizeniu odpowiada wiekowi od 17 do 40 tygodnia zycia plodowego.
Obserwacje mig$ni zostaly przeprowadzone na obu konczynach. Plody
pochodzily ze zbioréw Zakladu Anatomii Funkcjonalnej AWF w Po-
znaniu. Byly one konserwowane w 50%0 alkoholu i posiadaty trwale
oznakowanie dlugodei ciemieniowo-siedzeniowej oraz dlugoéci catko-
witej. Miesnie preparowano za pomocg trzykrotnie powigkszajacej lupy
dwuocznej. Obserwowano nastepujace cechy opisowe u wszystkich ba-
danych mies$ni: poeczatki, przyczepy i przebieg mie$ni po wyjsciu na
zewnatrz miednicy. W przypadku miesni blizniaczych uwzgledniono sto-
sunki ich polozenia wobec mie$nia zastaniacza wewnetrznego, brano
pod uwage ilo$¢ blaszek z ktorych zbudowany jest miesien. Dodatkowo
okreslono rodzaj przyczepu mie$ni (Sciegnisty, mie$niowy) oraz wy-
stepowanie odmian miesni. Wszystkie podane warto$ci odnosza sie .do
100 migsni reprezentowanych przez prawa i lews strone ciala razem.

SPOSTRZEZENIA WEASNE I OCMOWIENIE

A. MIESIEN BLIZNIACZY GORNY

Poczgtek i

1. Poczatek na kolcu kulszowym ma 84 * 3% badanych mieéni.
Na szczegélng uwage zastluguja nastepujgce przypadki. Pléd nr 2 plei
meskiej (Si 165 mm) posiada po prawej i po lewej stronie dodatkowe gto-
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Rys. 1. P16d nr 2. Wystepowanie dodatkowej glowy mieénia bliZniaczego gérnego

1 — dodatkowa giowa mie$nia bliZniaczego goérnego, 2 — m. bliZniaczy goérny, 3 — m. za-.

staniacz wewnetrzny, 4 — m. bliZzniaczy dolny, 5 -— m. gruszkowaty, § — m, blizniaczy”
gorny, 7 — m. zastaniacz wewnetrzny, 8 — m. bliZniaczy dolny

Rys. 2. P16d nr 48. Rzadko spotykana postaé¢ decdatkowe]j glowy mies$nia bliZniacze-
g0 goérnego

1 — dodatkowa glowa mie$nia blizniaczego goérnego, 2 — m. bliZniaczy goérny, 3 — m. za-
staniacz wewnetrzny, 4 — m. bliZniaczy dolny

Wy, przy czym po prawej stronie glowa dodatkowa bierze poczgtek row-
niez na kolcu kulszowym, a po stronie lewej glowa dodatkowa bierze po-
czatek wewnatrz miednicy. Piéd nr 22 plci meskiej (Si 300 mm) — do-
datkowa glowa mvystepuje po istronie lewej. Piéd mr, 48 plci meskiej
(Si 330 mm) — dodatkowa glowa wystepuje po stronie prawej biorgc po—~
czgtek na kosci krzyzowej (rys. 1).
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| Rys. 3. Plod nr 38. Wystepowanie dodatkowych gtow miQé,n.i: blizniaczego dolne-
go i blizniaczego gérnego

1 — m. blizniaczy gérny, 2 — dodatkowa glowa mig$nia bliiniéczego dolnego, 3 — m. za-
staniacz zewnetrzny, 4 — m. blizniaczy dolny, 5 — dodatkowa glowa mies$nia blizniaczego
gornego, 6 — m. blizniaczy gérny, 7 — m. zastaniacz zewnetrzny, § — m. blizniaczy dolny

Rys. 4. P1éd nr 9. Obustronny brak miegéni bliZniaczych goérn 1ych ¢
1 — m. zaslaniacz 'zewnetrzny, 2 — m. blizniaczy dolny, 3 — m. zasi‘amacz‘zewnetrz:ny,
4 — m. blizniaczy dolny

2. Poczatek wewnatrz miednicy reprezentuje 1211% mie$ni. Piod
nr 38 plei zenskiej (Si 210 mm) ma dodatkowsg glowe. (waska tasma)
bioraca poczatek na kosci krzyzowej powyZej‘przyczepu miesnia grusz-
kowatego po stronie prawej (rys. 2).

3. W jednym przypadku (pléd nr 17 pilci mqsklej, Si 330 mm) mie-
sien blizniaczy jest jak gdyby przebity przez migsien gruszkowaty.
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Miesien ten przyczepia sig ponad miesniem gruszkowatym do kosci
krzyzowej (rys. 3).

4. Brak wystepowania mie$nia blizniaczego gornego stwierdzono
u 3+ 1% plodow.
U plodu nr 9 plei zenskiej (Si 220 mm) miesien ten brakuje zaréwno
po stronie prawej, jak i lewej, matomiast u plodu nr 12 plei zenskiej
(Si 140 mum) brakuje go tylko po stronie prawej (rys. 4).

Przyczep

1. Przyczep tylko do kretarza wiekszego wykazuje 15+2%0 zba-
danych miesni, przy czym pléd nr 38 pici zenskiej (Si 210 mm) posia-
da glowe dodatkowa, ktéra ma rowniez przyczep na kretarzu wiekszym.

2. Znaczna wiekszo$é miesni, bo az 76+ 4%, przyczepia sie do kre-
tarza wigkszego oraz do dolu kretarzowego.

3. Nie zaobserwowano ani jednego przypadku przyczepu miesnia
na kretarzu mniejszym.

4. Przyczep mieénia tylko do dolu kretarzowego obserwowano
u 6 1% miesni, we wszystkich przypadkach obustronnie.

Przebieg miesnia po jego przejsciu na zewngtrz
miednicy

1. Przebieg nad zaslaniaczem wewnetrznym wykazuje 21 2%/ przy-
padkow.

2. Przebiegu na zaslaniaczu wewnetrznym nie stwierdzono.

3. Na zaslaniaczu wewnetrznym, ale zroénietych =z blizniaczym
dolnym 78 £5%0 mieéni (rys. 5). :

Rys. 5. P16d nr 1. Podzial mie$nia zaslaniacza zewnetrznego na 4 pasemka

‘
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B. MIESIEN ZASLANIACZ WEWNETRZNY

Poczagtek

1. Poczatek na wewnetrznej powierzchni koéci biodrowej ponizej
kresy tukowatej posiada 100%0 badanych ptodow.

2. W kilku przypadkach niewielka ilo§¢ wilokien miesniowych przy-
czepiala sie ponad kresy lukowats; wypada zaznaczy¢, ze byly to plo-
dy plei zenskiej.

3. W jednym z przypadkéw cienkie pasmo mig$niowe przyczepiato
sie do kosci krzyzowej w okolicach stawu krzyzowo-biodrowego (ptod
nr 35 ple¢ meska, Si 180 mm).

R ziviciziep

1. Tylko do kretarza wiekszego przyczepia sie 18+£2%0 miesni.

9. Do kretarza wiekszego i dolu kretarzowego przyczepia sie 40+
20/0 mie$ni.

3. Do kretarza mniejszego przyczepia sie 42=F4% miesni.

4. Nie stwierdzono innych przyczepéw miesnia zaslaniacza we-
wnetrznego. '

W trakcie badan stwierdzono, ze brzu$ce miesnia zaslaniacza we-
wnetrznego moga sktada¢ sie z 4, 5 lub 6 pasm rozpinajacych sie wachla-
rzowato ma wewnetrznej powierzchni miednicy mmiejszej. 4 pasemka
stwierdzone w 21 0,5%0, pieé pasm w 29 + 3%, natomiast 6 pasm stwier-
dzono w 69 +4% przypadkéw. U plodu nr 27 plei meskiej (Si 230 mm)

A

Rys. 6. P16d nr 27. Podziat mieénia zasltaniacza wewnetrznego na dwie oddzielne

glowy
1 — wyzsza glowa mieénia zaslaniacza wewnetrznego, 2 — niZsza glowa mieénia zastania-
cza wewnetrznego, 3 — m. blizniaczy gérny, 4 — m. bliZniaczy dolny, 5 — dodatkowa glo-

‘wa mieénia bliZniaczego dolnego
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daje sie zauwazy¢ zdecydowany podzial miesnia zastaniacza wewnetrzne-
go na dwie glowy, przy czym pierwsza, wyzszg przykrywa miesien bliz-
niaczy goérny, natomiast druga, nizszg — m. blizniaczy dolny. Poza tym
miesien blizniaczy dolny sklada sie z 2 gltow, co zostanie omoéwione w ma-
stepnym punkcie pracy, dotyczacym miesnia blizniaczego dolnego (rys. 6).

C. MIESIEN BLIZNIACZY DOLNY

Poczagtek

Poczatek na guzie kulszowym znajduje sie u 35+ 2% badanych kon-
czyn, nalezy jedmak znaznaczy¢, ze wyszozeg6lnione ponizej plody po-
siadajg dodatkows glowe. Tak wiec ptéd nr 6 plci zenskiej (Si 250 mm)
posiada dodatkowg glowe po stronie prawej, tak samo jak ptéd nr 27
plci meskiej (Si 230 mm). Po stronie lewej natomiast dodatkowe glo-
wy posiadaja plody: piéd mr 4 plei zenskiej (Si 140 mm) oraz piéd

/e

Rys. 7. P16d nr 6. Wystepowanie dodatkowej glowy miesnia blizniaczego dolnego

1 — m. blizniaczy goérny, 2 — in. zastaniacz zewnetrzny, 3 — dodatkowa glowa mie$nia
blizniaczego, 4 — m. bliZzniaczy dolny

nr 37 plei meskiej (Si 180 mm) (rys. 7). W jednym przypadku stwier-
dzono wystepowanie dodatkowych glow obustronnie (ptéd nr 38 pici
zengkiej, Si 210 mm). Wewnatrz miesien bral poczatek w 65 +4%0 przy-
padkow.

Przyczep !

1. Do doiu miedzykretarzowego przyczepia sie wiekszo$¢ mieéni,
to jest 681 4%o0.

2. Do kretarza wiekszego przyczepiato sie 30 3% miesni.

3. 2£1% miesni przyczeplalo sie do kretarza wiekszego oraz do
dotu kretarzowego.
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Rys. 8. P16d nr 28. Miesniowy przyczep koncowy

Po wyj$ciu miesnia z miednicy mniejszej na zewngtrz przez wcig-
cie kulszowe mniejsze, miesien mial nastepujgce rodzaje przebiegu:

1. Przebieg pod =zastaniaczem wewnetrznym reprezentowany jest
przez 12+ 1%0 ogélu miesni. Na szczegélng uwage zastuguje plod nr 4
plci zenskiej (Si 140 mm); ptéd ten posiada po stronie lewej 2 glowy
miesnia blizniaczego dolnego.

2. Przebieg na zaslaniaczu wewnetrznym, przy czym blizniaczy
dolny zrasta sig z blizniaczym gérnym — 76+ 4%o.

Przyczep koncowy badanych miesni w 99 6% byl Sciegnisty, nato-
miast tylko w 1 przypadku wystepowal przyczep migsniowy (ptéd nr
28 plci meskiej, Si 190 mm strona prawa, rys. 8).

PODSUMOWANIE

Analiza obserwacji dokonanych na plodach ludzkich w wieku od
17 do 40 tygodnia zycia plodowego pozwala stwierdzi¢, ze migsien
blizniaczy goérny, blizniaczy dolny oraz zaslaniacz wewnetrzny maja
w tym okresie przebieg odmienny niz w pelni wyksztalcone mieénie
osobnikéw dorostych [Testut 1921, Le Double 1897 Bochenek,
Reicher 1958, Marciniak 1966, Kotaczkowski 1974]. Odmia-
ny w budowie i czestotliwosci wystepowania miesni sg podobne. Na uwa-
ge zastuguje fakt czestego zrastania sie mieénia blizniaczego goérnego
z mieéniem blizniaczym dolnym, ponad =zaslaniaczem wewnetrznym
(76 £4%0 mies$ni). Przeprowadzone badania pozwalaja na‘ dokonanie na-
stepujgcego podsumowania: :
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1. Miesien blizniaczy gorny, zaslaniacz wewnetrzny i bliZniaczy
dolny w okresie plodowym znajdujg sie w trakcie migracji z wnetrza
miednicy mniejszej na zewnatrz poprzez weiecie kulszowe mniejsze.

2. W budowie obserwuje sie asymetrie oraz niezalezno$¢ od plci
1 wieku.

3. CzeSci mieSniowe ulegajg wiekszym zmianom w okresie plodo-

wym niz czedci Sciegniste.
4. Badane miegnie wykazuja takie same cechy budowy, jak u o0séb
dorostych.
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MORPHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF FETAL MUSCLES: GEMELLUS
SUPERIOR, GEMELLUS INFERIOR AND OBTURATORIUS INTERNUS

Py ZDZISLAW KOLACZKOWSKI, MARIUSZ POSLUSZNY

A structure and degree of development of the three muscles (gemellus su-
perior, gemellus inferior, obturatorius internus) was observed in 31 male and
19 female human fetuses. Crown-rump length of these fetuses ranged from 140 -
- 360 mm, i.e. approximate age of fetuses was 17th - 40th week. Results concerning
structure and localization of muscles are illustrated by selected photographs.



