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PRZEGLAD ANTROPOLOGICZNY

WIESLAW KURLEJ

GENETYCZNE ASPEKTY ANATOMICZNO-ANTROPOLOGICZNEGO
BADANIA PLODOW Z CIAZ MNOGICH

W odréznieniu od badan anatomiczno-antropologicznych bliznigt
w okresie postnatalnym, analogiczne badania w okresie . prenatalnym -
prowadzone s3 od miedawna [Gedda 1961]. Badania te prowadzono
na nielicznej, wyselekcjonowanej grupie blizniaczych plodow japonskich,

 bez Wiarygodnego ustalenia ich zygotycznosci. W Polsce nie prowadzono

obserwacji w tym zakresie, a przeciez badania takie moga wniesc wiele
nowych informacji w dziedzinie badan morfologicznych bliznigt. Doty-
czy to zwlaszeza narzgddéw wewnetrznych, ktére opracowywano spora-
dycznie i w stopniu ograniczonym. Badania te mogg sie réowniez przy-
czynié¢ do lepszego poznamia topografii narzgdow, ich budowy oraz zréz-
nicowania miedzyosobniczego i piciowego oraz do kontynuowania i roz-
wijania anatomii populacyjnej zapoczatkowanej przez Lotha [Berg-
man 1975]. Mogg by¢ pomocne w dziedzinie badan podstawowych mnad
plodami (okreslenie wieku), a takze mogg stanowi¢ podstawe do badan
genetyeznych czltowieka.

W zwigzku z zapoczgtkowaniem badan nad plodami z cigz mnogich,
zasygnalizujemy podstawowe problemy anatomiczno-antropologicznego
badania plodéw blizniaczych. Podamy rowniez wskazéwki metodyczne
dotyczace gromadzenia i opracowywania materiatu badawczego. Ma to
znaczenie w ujednoliceniu badan, koniecznym ze wzgledu na niezbedng
wymiane uzyskiwanych wynikow. Zwigzane to jest przede wszystkim
z trudnoéciami wystepujacymi przy gromadzeniu wiekszej liczby plo-
déw blizniaczych przez jedng placowke badawcza, a tylko opracowy-
wanie wiekszej grupy bliznigt sprosta¢ moze stawianym wymogom
w tego rodzaju badaniach. Rowniez w wigkszosci badan nad bliznieta-
mi, poruszajgcych zagadnienia genetyki czlowieka, nie s3 zachowane
odpowiednie warunki wymagane w metodyce badan bliznigt. Niedopei-
nienie tych warunkéw zmmiejsza warto$é prac i doprowadza czesto do
niestusznych wnioskéw [Martynowa, Rywkimn 1971, Sawicki
1980]. i
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USTALENIE ZYGOTYCZNOSCI BLIZNIAT

Okreglenie zygotycznosci bliznigt jest majwazniejszym problemem
wstepnym przy opracowywaniu plodow z cigz mnogich. Na podstawie
badan blon ptodowych, cech grupowych krwi i innych cech morfolo-
gicznych badanych bliznigt, mozna z duzym prawdopodobienstwem dia-
gnozowaé ich zygotycznoéé [Hulanicka 1974]. Doktadna' ocena bu-
dowy lozyska jest, z przyczyn technicznych (kontfastowavnie naczyn, ba-
dania histologiczne), trudna do przeprowadzenia. Wystarczy okreslie, czy
plody majg wspdlng kosmowke i jedng owodnie, by stwierdzi¢ na tej
podstawie czy sa one monozygotyczne czy dizygotyczne. Bytoby to
znacznym ulatwieniem, gdyz mozna diagnozowac¢ w ten sposob 80%o plo-
dow monozygotycznych, a tylko pozostate podda¢ dalszym doktadnym
badaniom. Nie ma jednak ‘od,p»o‘w/i‘ewd‘n‘ieg‘o 'z‘a‘r‘zawd;z‘exnia na oddziatach po-
lozniczych o obowigzkowym badaniu bton plodowych przy urodzeniu,
dlatego wstepna ocena zygotycznosci bliznigt opiera sie¢ w zasadzie wy-
lacznie na badaniach serologicznych krwi Okreslenie zyigotycznosci, na
podstawie badan morfologicznych cech zewngtrznych (wielocechowe po-
dobiefistwa i roznice), jest przydatne zasadniczo w diagnozowaniu osob-
nikéw dorostych. W przypadku plodéow nie moze by¢ zastosowane; ze
wzgledu ma trudnoéci zwigzane z zaklasyfikowaniem do odpowiedniej
kategorii badanych cech, w malym stopniu jeszcze uksztaltowanych
w okresie plodowym i zmieniajacych sie¢ w ciggu idal\szego ich rozwoju.
Niemniej jednak, opracowywanie cech morfologicznych, charaktery-
stycznych w okresie ptodowym i zarodkowym, takich jak np. przebieg
ukladu wlosow ciala czlowieka [Bozilow i in. 1973], jest zagadnie-
niem otwartym. Z drugiej strony, diagnoza zygotycznosci bliznigt na
podstawie cech morfologicznych moze by¢ dokonywana tylko w przy-
padku duzej liczby niezaleznych cech i moze by¢ czynnoscig pomocni-
czg przy weryfikowaniu hipotez genetycznych. Wydaje sig, ze badania
narzadow wewnetrznych ptodow blizniaczych przyczyni¢ sie mogg do
okreslenia zygotycznosci bliznigt w dalszym etapie badan, natomiast we
wstepnym opracowaniu plodéw decydujg badania serologiczne krwi. Ba-
dania te powinny byé oparte na jak najwiekszej liczbie ukiadow gru-
powych. W przypadku réznic w jednej grupie krwi lub cechach suro-
wicy, ktérych fenotypy determinowane sg przez geny o catkowitej pe-
netracji, ptody imoga byé¢ uznawane jako dizggotyczne. Gdy badane
grupy krwi wykazujg zgodnos¢, Wystouchowa i Orczykow-
ska-Swigtkowska [1969] proponujg oblicza¢ wzgledne szanse
dizygotycznosci ze wzgledu na czestosci genow charakterystyczne dia
populacji polskiej. Przy zgodnosci stosowanych przez te autorki mar-
keréw, mozna stwierdzi¢ z duzym prawdopodobienstwem (p=0,9684),
ze bliznieta.sa. monozygotyczne. W przypadku plodéw poronionych od-
setek ten moze sie nieco réznié, gdyz niektorzy autorzy [Osborne,
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die. George 1957, Socha 1966] 'su‘ger’uja}, iz istnieje selekcja prena-
talna, skierowana przeciwko niezgodnym grupom dizygotycznym, dla-

tego zgodne grupy dizygotyczne wystepuja w' wiekszym procencie niz’

mozna oczekiwaé z obliczen teoretyczmych. Niemniej jednak inni ba-
dacze [Selvin 1970, Wilson 1970] nie potwierdzaja powyzszych
stwierdzen. Jakikolwiek lbigd w okresleniu zygotyczno»s’ci doprowadza
do sztucznego obnizenia wskaznikow charakteryzujacych role genotypo-
wych czynnikow, a w konsekwencji do blednych  wyobrazen o rzeczy-
wistych prawidtowosciach wystepujacych u bliznigt. W przypadku ba-
dania plodow nalezy wiec opracowywac liczne grupy osobnikow w po-
szczegélnych przekrojach wieku, by zwigkszy¢ Avzgledne szanse praw-
dopodobienstwa trafnej diagnozy -zygotycznosci bliznigt. We wstepnym
opracowywaniu’ ptodéow blizniaczych wystarczy okreslic dyskryminacyj-
nie dwie skrajne grupy plodéw pod wzgledem ich zygotyczno$ci i na ich
podstawie przeprowadzaé¢ dalsze badania. Okreslenie grup monozygo-
tycznych i dizygotycznych na podstawie cech serologicznych krwi, a na-
stepnie analiza cech morfologicznych (wewnetrznych) w obrebie po-
wyzszych grup, moga daé¢ wynikisdajgce sie zastosowa¢ w diagnozowa-
niu zygotycznosci plodow blizniaczych juz utrwalonych, majacych do-
tychczas charakter muzealny.

Analize serologiczng nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o pobrang krew
(surowica, skrzepy z serca i aorty) w ilosci okofo 1 cm?® od nieutrwa-
lonych jeszcze plodow. Badania te malezy wykonaé¢ w wyspecjalizowa-
nych placowkach, okreslajacych rutynowo co majmniej cztery uklady
grupowe krwi. Nalezy zwroci¢é uwage na fakt, ze dochodzi czesto do
wymieszania krwi miedzy Dbliznietami w zwigzku z istniejacymi potg-
czeniami tetniczymi i zylnymi w obrebie poplodu. Zjawisko to moze
wplywa¢ ma tolerancje pomiedzy bliznietami dizygotycznymi w zyciu
wewnatrzmacicznym i rzutowaé¢ mylgco na uzyskiwane wyniki badan
- serologicznych.

OPRACOWYWANIE MATERIA‘LOW PELODOWYCH Z CIAZ MNOGICH

Po ustaleniu zygotycznosci bliznigt, dalsze postepowanie w przypad-
ku gromadzenia plodéw z cigz mnogich (utrwalanie, zbieranie dokumen-
tacji, standaryzacja badan) nie powinno odbiegaé¢ od zalozen metodycz-
nych podanych przez Bozilowa i Sawickiego [1980]. Propono-
wane przez nich postepowanie mozna przedstawi¢ skrotowo w punk-
tach: 1) ustalenie przyczyny poronienia, 2) okreslenie wieku chrono-
logicznego, 3) znalezienie u kazdego osobnika cech niezmieniajgcych sie
z wiekiem, cech o znanym modelu dziedziczenia, lub takich, o ktorych
wiadomo, ze sg silnie zdeterminowane genetycznie, 4) trafny wybor
cech pomiarowych i opisowych przy opracowywaniu konkretnego za-
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gadnienia, 5) ustalenie cech morfologicznych najbardziej trafnych dla
oceny rozwoju organizmu oraz ustalenie definicji tych cech (korzystnie,
gdy sa to cechy latwo dostepne u osobnikéw dorostych), 6) ocena rézne-
go rodzaju bledéw pomiarowych, 7) wybdr wilasciwych metod staty-
stycznych dla .0(pisxi‘i porownania rozwoju badanych cech oraz testowa-
nia istotnosci statystycznej stwierdzonych zjawisk, 8) wybor dokumen-
tacji wynikéw badan i ich publikacji, ktory umozliwitby tatwe komaso-
wanie danych i zapewnil porownywalnos¢ wynikéw réznych prac.

W miare mozliwosci nalezaloby uwzgledni¢ réwniez inne niz gene-
tyczne cechy rodzicow poronionych plodéw [Wolanski 1972]. Nasu-
wa sie jednak pytanie, jak opracowywaé¢ materialy ptodow bliznia-
czych, zeby uzyskaé informacje o rozwoju i dziedziczeniu jak najwiek-
szej liczby cech. Rozwigzanie postawionego problemu mozna przeprowa-
dzié: 1) wyodrebnione grupy plodéw z cigz mnogich poddajac je od-
rebnemu opracowaniu, 2) przy okazji badan nad plodami z cigz poje-

dynczych, dotyczacych zmiennosci ksztattow, struktur, wymiarow i to-

pografii okres$lonych narzadéw i ukladow. Pierwszy ze sposobow jest
wilasciwy ze wzgledow metodycznych i korzystny z uwagi na bezposred-
ni wglad do badanego materialu oraz ze wzgledu na odpowiednig do-
kumentacje. Nastrecza jednak wiele trudnosci zwiazanych z malg liczeb-
noscig plodow blizniaczych w dysponowanych zbiorach i koniecznoscig
prowadzenia badan w zbyt szerokim zakresie. W drugim przypadku
wymagane sa dodatkowe badania ma ptodach z cigz mnogich, nie bedgce
przedmiotem bezposredniej pracy autora, a opracowany material na plo-
dach z cigz mnogich nie moze by¢ wiaczony do badan przeprowadza-
nych na plodach z ciaz pojedynczych, ze wzgledu na dystrofie wew-
natrzmaciczng. Dlatego proponujemy, by plody z cigz mnogich znajdu-
jace sie w poszczegolnych placéwkach badawczych i gromadzone nadal
przy okazji prowadzonych badan przekrojowych na materiale plodo-
wym odpowiednio zabezpieczy¢, by nadawaly si¢ do odrebnego opraco-
wania w przyszlosci. Nalezy rowniez zebra¢ dokladng dokumentacje
tych plodéw oraz wykonaé niezbedne pomiary antropometryczne, zgod-
nie ze wskazowkami podanymi przez Bozilowa i Sawickiego
[1980], tacznie z okresleniem ich zygotycznosci. Pelna dokumentacja do-

tyczaca tych plodéow winna by¢ odeslana do koordynujacej placowki. -

badawczej, gdzie wszystkie materialy z calego kraju bylyby zewiden-
cjonowane. !

Z chwilg osiagniecia liczebnosci upowazniajgcej do podjecia analizy
zgromadzonego materialu, nalezy =zorganizowa¢ konferencje okrgglego
stolu, na ktérej obecni byliby wszyscy zainteresowani ta |pr0bl'emavtyfka‘.
Glownym zadaniem konferencji byloby sformulowanie, przedstawienie,
omoéwienie, przedyskutowanie i rozdysponowanie ma wszystkie zainte-
resowane osrodki tematéw proponowanych prac. Korzysci uzyskane
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z tego typu postepowania to przede wszystkim mozliwos¢ opracowania
interesujacego tematu na licznym, ogélnopolskim materiale, a takze, co
nie jest bez znaczenia, zakresy badawcze poszczegélnych osrodkdw nie
beda sie ze sobg pokrywaly. Zaklad Anatomii Prawidiowej we Wrocta-
wiu, ktéry rozpoczyna badania z tego zakresu, a takze jako glowny
koordynator badan dotyczacych plodow w ogole (zgodnie z postanowie-
niami X Zjazdu PTA) réwniez i w tym przypadku mégtby koordynowac
wymiane informacji zebranych na plodach z cigz mnogich. Nalezy ZWro-
cié uwage na fakt, ze wiele par bliznigt ptodowych zostalo wlgczonych
do badan rozwojowych prowadzonych ma plodach z cigz pojedynczych.
Dlatego uzyskane dane trzeba wylgczy¢ z opracowywanych zagadnien
i publikowaé¢ je jako odrebne prace materialowe, udostepniajac ‘w ten
sposob materialy z cigz blizniaczych badaczom zajmujgcym sie tg pro-
blematyka. W przypadku male] ‘l'iciby plodéw blizniaczych w materia-
tach przekrojowych, uzyskane dane nie beds sie madawaly do odrebnego
opracowania, dlatego zgodnie z powyzszymi postulatami nalezatoby prze-
sta¢ je do koordynujgcej placowki badawczej, gdzie bylyby opracowane
lgcznie. z innymi materialami dotyczacymi tego samego tematu,
z uwzglednieniem wszelkich praw autorskich.

Nalezy opracowywaé¢ dostateczmnie liczne grupy prodow monozygo-
tycznych i dizygotycznych jednoczesnie, gdyz efektowna zgodnos¢ nie-
ktorych interesujgcych cech w parach bliznigt monozygotycznych moze
by¢ biednie interpretowana. Nalezy rowniez zwréci¢ uwage na propor-
cje opracowywanych blizniat monozygotycznych i dizygotycznych. Bliz-
niat dizygotycznych powinno byé od 3 do 4 razy wiecej niz monozygo-
tycznych. Zmniejszenie tego stosunku do 2 lub 1 oraz wartosci mniej-
szych wskazuje na stosowanie niezado-walajap'ych metod zbierania ma-
terialu [Martynowa, Rywkin 1971]. '

ZNACZENIE BADAN PLODOW Z CIAZ MNOGICH

Badania pltodow z ciaz mnogich moga zapewni¢ ustalenie niezalez-
nych, nie zmieniajgcych sie z wiekiem cech o znanym modelu dziedzi-
czenia, lub takich ktore sg silnie zdeterminowane genetycznie. Badania
ploddéw blizniaczych moga umozliwi¢c dos¢ wierne przedstawienie pra-
widlowosci biologicznych 1 przyczymi¢ sie do rozwiazania podstawowego
problerau w badaniach nmad plodami, jakim jest opracowywanie mate-
rialow przekrojowych w zastepstwie materiatow cigglych. Warunkiem
bowiem tego zastepstwa jest to, azeby poszczegélne zbiory osobnikow,
reprezentujace kolejno po sobie nastepujace etapy rozwoju, byly iden-
tyczne pod wzgledem skladu genetycznego (podobnie identyczny jest -
genotyp pojedynczego osobnika w trakcie calego rozwoju).
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Bliznieta dizygotyczne roéznig sie od zwykiych braci-siéstr jedno-
czesnoscig poczecia i rozwoju, co oznacza, ze majg . w okresie plodowym
wspblne warunki $rodowiskowe. Dlatego, jezeli zostaje zauwazona roz- .
nica miedzy bliznietami dizygotycznymi tej samej pici, dotyczaca ja-
kiejkolwiek plaW1dloweJ lub, patologicznej cechy, to wynika ona z rO7Z-
nego genetycznego podioza ich rozwoju. W mniejszym stopniu ma roz-
nice miedzy bliznietami dizygotycznymi wplywa srodowisko wewnatrz-
maciczne, roznie oddziatywajgce na oba plody. Brak roznic miedzy bliz-
nietami dizygotycznymi traktuje sie jako wskaznik wysokiej zmiennosci
fenotypowej danej cechy i jej duzg zaleznos¢ od warunkow Srodowisko-
wych. Podobienstwo bliznigt monozygotycznych moze byé¢ uwarunkowa-
ne nie tylko podobienstwem genotypow, ale i wspélnymi warunkami
zycia wewnatrzmacicznego. Roznice miedzy bliznietami monozygotycz-
nymi nalezy zlozy¢ na karb czynnikow srodowiska wewngtrzmaciczne-
go (rozne poltozenie i odzywianie zarodkéw w macicy), mozna okreslié
w ten sposob wplyw czynnikéw s$rodowiskowych na rozwoj cztowieka.
Zaznaczy¢ nalezy, ze srodowisko wewnatrzmaciczne, roéznie oddzialy-
wajace na oba plody w cigzy blizniaczej, wplywa roznicujgco podobnie

w przypadku bliznigt dizygotycznych i monozygotycznych. .

W przypadku plodow blizniaczych zdarza sig, ze jeden z osohnikow
reprezentuje rozwoj normalny, natomiast rozw6j drugiego jest niepra-
widlowy (stwierdzi¢ to mozna nie tylko ma podstawie widocznych ano-
malii i wad). Patologiczny rozwéj jednego z blizniat moze by¢ bezpo-
$rednia przyczyna poronienia. Spostrzezenia te moga sig przyczyni¢ do
oddzielenia grup, w ktorych osobnicy reprezentuja rozwoj normalny,
od grup, w ktérych plody ulegly selekcji ze wzgledu na nieprawidtowy
rozwéj (nie zawsze o wyraznych cechach patologicznych). Selekcje te
mozna przeprowadzi¢ tylko przy uzyciu duzych grup ptodéw bliznia-
czych o ustalonej zygotycznosci. Oczywiscie nalezy uwzglednic rowniez
to, ze rozwo6j osobnikow w cigzach mnogich ro6zni sie nieznacznie od
rozwoju w cigzach pojedynczych, z uwagi na dystrofie wewnatrzma-
ciczng. Wydaje sie jednak, ze krzywe rozwojowe konstruowane mna pod-
stawie plodow z cigz mnogich powinny sie rézni¢ nieznacznie (przesu-
nieciem tempa rozwoju) od analogicznych linii indywidualnych sporza-

‘dzonych na podstawie ptodoéw z ciaz pojedynczych.

Dysponujac licznym materiatem mozna uzyska¢ informacje o odzie-
dziczalnosci badanych cech oraz mozna ustali¢ jaki jest udziat wariancji
genetycznej i wariancji $rodowiskowej w catkowitej wariancji fenoty-
powej danej cechy. Przez analize skladu genetycznego poszczegdlnych
przekrojow rozwojowych populacji mozna sprawdzi¢ czy w badanym
materiale wystepuja czynniki powodujace poronienia plodoéw. Badania
plodéw z ciaz mmogich mogy sie przyczyni¢ do ustalenia wieku kalen-

darzowego osobnikéw, najbardziej uniwersalnego kryterium przy wy-




Genetyczne aspekty anatomiczno—antropologicznego‘ badania 187

/

odrebnianiu poszezegolnych przekrojow rozwojowych, ma podstawie réz-
nic zaawansowania w rozwoju obu prawidtowo rozwijajgcych sie bliz-
nigt. Opracowujac plody z cigz mnogich by¢ moze uda sie ustali¢ cechy
wewnetrzne organizmu o matej zmienno$ci indywidualnej i miedzy-
osobniczej oraz piciowej, natomiast o duzej zmienno$ci z wiekiem. Na
tej podstawie mozna bedzie z duzg dokladnoscig okreslic wiek chrono-
logiczny plodow. i

Badania nad plodami blizniaczymi mogg sie przyczyni¢ do zaplano-
wania badan nad mikroewolucyjnymi zmianami populacji i do oceny
czynnikéw cywilizacyjnych, w tym i praktyki medycznej, wpltywaja-
cych na te zmiany. Badania w ‘tej dziedzinie leza wiec w interesie mor-
fologow, a takze wielu innych specjalistow.

Powyzsze tezy nie wyczerpujg wszystkich problemoéow, celem ich jest
jedynie zasygnalizowanie mnajwazniejszych aspektéw badan w zakresie
anatomii rozwojowej opartych na plodach z cigz mnogich.
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GENETIC ASPECTS OF MORPHOLOGICAL EXAMINATION OF FETUSES
FROM MULTIPLE PREGNANCIES

by WIESLAW KURLEJ

In contrast to numerous anatomic-anthropometric examinations of twins
during their postnatal life analogical examinations dealing with prenatal period
are conducted only recently. In Poland no such examinations have been con-
ducted at all. Investigations based on observation of twin fetuses are of a great
importance especially for elucidation of determinants of growth of internal or-
gans hitherto dealt with only in a limited and irregular way.

The author in relation to the start of examination of twin fetuses in Poland
gives a brief review of problems pertaining to such a study together with some
comments of methbdological nature concerning collection and elaboration of twin.
material. It is important for umification of examinations conducted of necessity
by various researchers in various institutions. Twin fetuses are hard to obtain
in larg‘ér quantities and numerous materials are necessary for properly conduct-
ed meaningful investigations. Those may be obtained by centralizing collection
of data obtained in course of other investigations by various persons.
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