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PRZERYWANIE CIAZY I ANTYKONCEPCJA W DEKLARACJACH:
I PRAKTYCE PRACOWNIKOW POZNANSKICH ZAKEADOW
PRACY

Zmiany w plodnosci sa wypadkowsa wielu wzajemnie zazebiajgcych:
sie czynnikow natury inateria]mej 1 Swiadomosciowej. Dokonujgce sie:
na przestrzeni dziejow zmiany w prodnosci pozwalajg postawié teze, iz
wzrasta rola czynnikow s$wiadomosciowych, poddajacych sie kontroli
1 woli jednostki (regulacja poczeé i urodzen), a maleje rola czynnikéw
niekontrolowalnych natury materialnej (np.: okreslona dla danego po-
ziomu rozwoju cywilizacyjnego liczba poronien samoistnych). Tak wiec,,
badajac reprodulkcje cztowieka, nie sposéb dzi§ nie odwolaé sie do stanu
pogladow i praktyki w zakresie regulacji pocze¢ i urodzen oraz do eko-
nomicznych, socjologicznych i moralno-etycznych determinant tego:

Co roku rosnie liczba zabiegow przerwania cigzy (aborcji), szacu--
je si¢ ja na réwng polowie liczby zywych urodzen. Przerywanie ciazy-
jest zabiegiem nie‘bez‘piecinym dla zdrowia oraz zdolnosci rozrodczej:
kobiety, powoduje takze czeste urazy psychiczne bedace zrédlern kon--
fliktow, stanowi przerwanie zycia produ.

Aborcja i jej prawne regulacje byly jednym z probleméw ZYWO
dyskutowanych w naszym spoleczenstwie w latach 1980 -1981. Wezes--
niej przerywanie cigzy stanowilo niemal wylacznie przedmiot zaintere—
sowania Kosciota i zwigzanych z nim instytucji oraz poradni rodzin-
nych stuzby zdrowia. O ile w przypadku Kosciota prowadzona byta.
giéwnie akcja propagandowa oparta ma mysleniu religijnym, to trudno
dopatrze¢ sie istotnej dzialalnosci Wwyjasniajgcej, prowadzonej na szerszg
skale przez instytucje $wieckie.

Stan swiadomosci w zakresie probleméw zwigzanych z przerywa- .
niem cigzy jest -jednym z elementéw polityki populacyjnej. Omawiajgc:
elementy tej polityki, bezpo$rednio zwigzane z aborcjg, nalezy zwrécié
uwage na poziom wiedzy dotyczacej sposobéw i Srodkdéw regulacji po-
cze¢ (antykoncepeji), sa to bowiem najistotniejsze czymniki wptywajgce-
na liczbe aborcji. Jakoéé zabiegow zalezy od mmych czynnikow, wsrod
ktorych najistotniejszy to ustawowa regulacja legalnosci- zabiegow,
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wmozliwiajgca ich przeprowadzanie w warunkach odpowiadajacych wWy-
‘maganiom sztuki medycznej. Wiedza o pslanowahiu i metodach kontroli
poczet jest zwigzana z dwoma innymi elementami polityki populacyj-
nej: liczbg jednostek specjalisstycznych i przezrraczonych na ich funk-
cjonowanie srodkow, polityka oswiatowa realizowang za pomocg Wy-
dawnictw, $rodkow masowego przekazu itp. oraz polityka o$wiatowa
(w omawianym zakresie) realizowang W toku normalnej edukacji szkol-
nej. Przedmiotem polityki populacyjnej sg wiec takze jednostki, ktore

‘nie weszly jeszcze W spotecznie uznawany wiek prokreacyjny; ksztatto-

wana w wieku szkolnym $wiadomose odgrywa kapitalng role W okresie
aktywnosci seksualnej i prokreacyjnej. Nigki stan $wiadomosci w tym
zakresie czyni ludzi niezdolnymi do samodzielnego podejmowania de-
TyZ i prokreacyjnych, a tym samym pozbawia ich podmiotowosci wobec
globalnej polityki prokreacyjnej.

Innym typem regulatorow ilosci aborcji sg’ czynniki wystepujace
juz po zaistnieniu nieplanowanego poczecia. Przed ich omoéwieniem na-
lezy wspomnie¢ o jeszcze jednym, niejako posrednim czynniku zaistnie-
nia niepozgdanej clazy — jakosci oraz dostepnosci srodkow antykon-
cepcyjnych. Element ten najtatwie] poddaje sie analizie ilosciowej.
Czynniki wystepujace po nieplanowanym poczeciu to: 1) mozliwose za-
pewnienia dziecku peinej rodziny naturalnej, 2) materialne zabezpiecze-

mie bytu dziecka i wpltyw jego pojawienia si¢ na warunki bytowe mat-

ki lub rodzicow, 3) wielkost i jakose bazy spotecznej zdolnej partycy-
powat w wychowaniu lub wrecz wychowac dzieci niechciane przez ro-
dzicow, 4) spoteczne zapotrzebowanie na adopcje.’

Nalezy w koncu wskazaé istotnosé jednostkowych i spotecznych prze-
konan moralnych i etycznych dotyczacych zagadnien zycia seksualnego
i rodziny. Stanowig one czynnik utrudniajacy jednoznaczne zbadanie
wptywu poprzednio wymienionych czynnikow.

Celem niniejszej pracy jest przedstawienie 1 zanalizowanie pogladow
i praktyki dotyczqcej regulacji poczec i przerywania cigzy, wystepuja-
eych wsrod osob zatrudnionych w zaktadach pracy Poznania.

Badania wykonano w listopadzie 1981 roku 'w oémiu zakladach pracy
zlokalizowanych w Poznaniu. Byly to: Pollena-Lechia, Goplana, Teletra,
Polfa, Modena, Pomet, Zaklady Mleczarskie 1 Wojewodzki Szpital Ze-
spolony (ul. Lutycka). Dla zgromadzenia danych zastosowano technike
ankiety audytoryjnej. Starano sie tak dobierac wielko$é grupy respon-
dentéw oraz warunki, w jakich wypelniali oni kwestionariusz, aby
uniemozliwi¢ zespotowe udzielanie odpowiedzi na pytania ankiety. Wy-
‘peinione kwestionariusze zbierano tak, by zagwarantowac anonimowose
respondentow. Ankietujacymi byly wylacznie kobiety. Rozdano 400 kwe-
stionariuszy uzyskujac 90% zwrotow (N=360). Uzyskana proba posia-
da nastepujace cechy. Kobiety stanowig 80% badanych, mezczyzni 20%/e.
Dominujg ludzie mlodzi — 27,99 to respondenci w wieku do 24 lat,
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27,2%0 miesci sie w przedziale 25 - 29 lat, 16,4%o to osoby w wieku 30 -
- 34 lat, majacy 35 - 39 lat stanowia 13,0%/s; 40 - 54 lat mialo 14,2% ba-
danych, a ponad 5 lat tylko 1,1%. Sredni wiek badanych wyniost
31,6 lat. W probie znalazla sie pewna nadreprezentacja o0s6b z wy-
ksztalceniem s$rednim. Stanowig one 56,5°/s badanych (w tym $rednie
techniczne 29,0%), 24%o to osoby z wyksztalceniem zasadniczym zawo-
dowym, wyksztalcenie wyzsze posiadalo 10,5°/0 ankietowanych (w tym
humanistyczne 4,4%, techniczne 2,9%0 i przyrodnicze 3,2%), wylgcznie
podstawowe — tylko 8,1%b, natomiast 0,9%/s ankietowanych nie podalo
swego wyksztalcenia. Wierzacych i regularnie praktykujacych znalazto
si¢ wsrod badanych 43,6%, 35,8% okreslilo sie jako wierzacy, lecz prak-
tykujacy nieregularnie, wierzacych, lecz nie praktykujacych jest 11,1%,
niewierzgcych 3,0, a az 6,1% nie potrafilo okreslié swego stosunku
do religii. Nie badano zréznicowania wyznaniowego, poniewaz — prak-
tycznie — nie istnieje ono wéréd ludnosci Poznania. Stan cywilny ba-
danych przedstawial sie nastepujaco. Kawalerowie i panny stanowili
36,7%, mezatki i zonaci 59,7%, rozwiedzeni 2,2% i owdowiali 1,1%b.
Dzietnos¢ w probie jest nieco nizsza od sredniej ogolnopolskiej i wy-
nosi 1,5 dziecka (przy zatozeniu, ze deklarujacy posiadanie ponad troj-
ga dzieci majg ich czworo). Osoby bezdzietne stanowig 43,6%s respon-
dentow, 27,2% badanych ma jedno dziecko, 21,9%0 dwoje dzieci, troj-
glem wykazuje sig 5,6%, a o0sob wielodzietnych (powyzej trojga dzieci)
jest zaledwie 1,1%b.

Poza opisanymi wyzej danymi metryczkowymi, kwestionariusz an-
kiety obejmowal pytania o poglady dotyczace aborcji i antykoncepcji
oraz o wiasng praktyke w tym zakresie. Pytania o poglady skonstruo-
wano stosujac miary dystansu. W ramach badania pogladow dotyczg-
cych przerywania cigzy poproszono respondentéw o wybér jednego wa-
riantu odpowiedzi, ,ktory idzie najdalej”, a zbiezny. jest z pogladem ba-
danego. Zaklada sie, iz wybierajac np. wariant 3 respondent akceptuje
tym samym wariant 2, aleé juz nie 4 i 5. Wariant 1 stanowi kategorie
- odrebng bedgc w opozycji do wszystkich innych wariantéw. Procento- |
wy rozklad wyboréw wariantéw uzupelnienia zdania »Przerywanie cigzy
Jest...” przedstawia sie nastepujaco:

wariant ; %0 KO*
1) bezwzglednie niedopuszczalne jako zabijanie ludzi IG5
2) dopuszczalne w sytuacji zagrozenia zycia matki (wskaza-

nia lekarskie) ' 30,3 79,5
3) dopuszczalne, jesli stwierdzono uszkodzenie ptodu (nip.

bezczaszkowiec) ; 22,2 495

* Kumulacji dokonano ,z dolu do 'géry” z pominieciem brakéw odpowiedzi
i wariantu nr 1.
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4) dopuszczalne w trudnej sytuacji spoleczne] kobiety (np.

prak warunkow lokalowych) ‘ 11,7 27,3
5) dopuszczalne gdy zyczy tego sobie kobieta 15,6 15,6

brak odpowiedzi 1,9 —

razem » 100,0

Zmiennymi réznicujgcymi wybor przedstawionych wariantéw byly:
wyksztalcenie, wyznanie, stan cywilny. Tak wigc, 1np. wariant 1 prefe-
rowany byt w podgrupach: 0s6b z nizszym niz Srednie wyksztatceniem
(wybrato go 23,4% spoérod nich) i wierzgcych (21,0%; wybierajacych
warianty 1 1 2 bylo w tej podgrupie lgcznie 54,28/0), wariant nr 5 wy-
bierany byl najczesciej przez respondentéw ze $rednim wyksztatceniem
(19,5%0 tej podgrupy), niewierzacych (27,3%/0) i rozwiedzionych (37,5%0).

Poglady dotyczace przerywania ciazy sa takze zwiazane, jak WwWy-
kazalo badanie, z opinia, jaka posiadaja respondenci na temat przyro-
stu naturalnego w Polsce. Jest wiec przerywanie cigzy dostrzegane tak-
ze w aspekcie demograficznym. Wsérod ankietowanych 13,6%0 uwazalo,
ze przyrost naturalny w Polsce jest za duzy, 74,1%/9 sadzilo, ze przyrost
jest w normie, a 11,7% uznawalo, iz jest on -zbyt maly. Zwiazek tych
opinii z wyborem wariantu dotyczgcego przerywania cigzy jest nastepu-
jacy: sposrod tych, ktorzy uwazali przyrost za duzy 38,8%/6 wybralo wa-
rianty 1 1 2, a 49 9% — 3 i 4; respondenci uwazajacy, ze€ przyrost jest
za maly w 61,9% wybrali warianty 1 12 '7as tylko w,14,8%0 =3 1 4.

Continuum, jakie tworza warianty odpowiedzi, nie zawiera pewnego
specyficznego przypadku — usuniecia cigzy bedace]j nastepstwem gwal-
tu. Na dodatkowe pytanie w tej kwestil uzyskano w 73,6%/0 ankiet od-
powiedz, ze usumiecie jest w tym przypadku dopuszczalne, 21,70 osodb
uwazalo, ze nie mozna takiej ciazy przerwac. Na o;\ainie te mialto wplyw
wyznanie oraz sagd W sprawie wielkosci przyrostu naturalnego.

Podobne do naszych pytania zadano reprezentantom roznych grup
wyznaniowych w badaniach wykonanych w 1967 roku w . USA [Repro-
duction 1964]. Wyniki dla katolikow przedstawiaja ~sie nastepujaco:
67,5%0 dopuszcza usuniecie ptodu pochodzacego z gwattu, 50,0%0 piodu
zdeformowanego, -18,0%e dopluszcza przerwanie cigzy z innych przyczyn.
Latwo zauwazyé, ze wyniki te sg zblizone do naszych.

Inaczej przedstawia sie poréwmanie naszych wynikow z danymi
H Przestawskiej [1965]. Autorka ta wsérod 200 rodzin robotni-
czych, badanych w 1964 roku, stwierdzila, iz 16 - 170 badanych akcep-
towalo przerywanie cigzy jako metode regulacji urodzen. Jest to wy-
raznie mniej niz suma wyboréw naszych wariantow 4 i 5, ktorych tresc
jest identyczma z odpowiednimi punktami w hadaniu Przestawskiej.
Jednak gdy w naszym badaniu pytano o dopuszczalny, zdaniem respon-
denta, sposéb antykoncepcji i jako jeden z wariantow odpowiedzi poda-
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no ,mozna stosowaé przerywanie cigzy jako metode antywkonceapcy_jna,
oczywiscie wyjatkowo”, to wyboru tego wariantu dokonato tylko 9,4%%
respondentéw. Mozna stad wnosié, ze wynik badania uzalezniony jest
od sposobu zadawania pytan. Problem przedstawiony ankietowanemu
abstrakcyjnie zyskuje ocene noszacy charakter idealistycznego deklara-
tywizmu.

Oceniajac dopuszezalnogé antykoncepcji, w tym réznych jej sposo-
bow, pytanie sformutowano po prostu: ,,Czy dopuszcza Pan/Pani stoso-
wanie srodkéw antykoncepcyjnych?” przedstawiajac do wyboru ‘ pieé
wariantow odpowiedzi. Wybér odbywal sie na zasadach identycznych
jak przy badaniu dopuszezalnosci przerywania cigzy. Uzyskano nastepu-
jace wyniki: ( '

wariant j O K%,
1. Nie, cigza to blogostawienstwo i cztowiek nie powinien
tu ingerowaé ] L()RG ees
2. Nie, ale mozna stosowaé maturalne metody regulacji
poczeé ' 304 880
3. Tak, ale tylko takie jak stosunek przerywany 204 15015
4. Tak, rézne sposoby sg dopuszczalne 85,6 45,0
9. Tak, uwazam tez, ze mozna stosowac przerywanie cigzy
jako metode antykoncepcyjng, oczywiscie wyjatkowo 9,4 94
brak odpowiedzi 1,4
razem 100,0

Zmiennymi réznicujgcymi wybory poszezegélnych wariantow byty
tu: ‘ple¢ (mezczyzni w 47,19 uznaja wariant 4, a w 14,2% wariant 5),
wiek (respondenci ponizej 24 roku zycia i powyzej 35 roku zycia w 45%
dopuszezajg tylko metode naturalng), wyksztatcenie (20,7/¢ responden-
tow z wyksztalceniem ponizej sredniego wybrato wariant 1), wyznanie
(tylko 6,6% wierzacych wybrato wariant 5, natomiast wybrato go az
30,3%0 niewierzacych).

Poréwnanie powyzszych wynikow z uzyskanymi w 1964 roku [P r z e-
stawska 1965] wskazuje na zgodno$é rezultatow. II. Przestawska
»Wypowiedzi pozytywnych odnosnie do Srodkow antykoncepeyjnych” uzy-
skata 32 -38%. Chodzilo tu, jak pisze; o ,sztuczne metody — chemicz-
ne lub mechaniczne”. W naszym badaniu odpowiadajgcych temu od-
powiedzi (warianty 4 i 5) bylo tacznie 45,0%, ale wsréd respondentow
z wWyksztatceniem podstawowym i zawodowym, co odpowiada wyksztal-
ceniu oséb badanych przez H. Przestawska, warianty 4 i 5 wybrato
tylko 31,5%b. : -

W dalszej czesci ankiety boproszono o wybér jednego z wariantow
oceny ustawodawstwa dotyczacego przerywania ciazy oraz opieki nad
dzieckiem i matka, Wyniki przedstawiajg sie nastepujgco:
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wariant : /e
1. Ustawodawstwo jest zbyt liberalne i nalezy je zmienie 16,4

Ustawodawstwo jest zbyt liberalne i nalezy je zmienié zmie-

‘niajgc réwnoczesnie przepisy gwarantujace ochrone i $wiad-

czenia dla matki i dziecka : 29,4
3. Ustawodawstwo jest liberalne, ale takie wlagnie powinno by¢,

a zmienié nalezy przepisy gwarantujace ochrone i $wiadczenia

matce i dziecku AT

4. Ustawodawstwo jest liberalne nawet za mato, bo sprawy uro-
_dzen to sprawy wylacznie rodzicow 23,0
braki 5 345

razem ° 100,0

Sumarycznie Izecz biorac 45,8%/e regpondentow wybrato warianty
zaktadajgce zmian€ ustawodawstwa (1-i 2), a 50,70/ warianty pozosta-
wiajace ustawodawstwo bez zmian. Zmiennymi wplywajacymi na Wy-
bor wariantu byly: wiek (za zmiang wypowiedziato sie 5200 respon-
dentow w wieku do 24 lat, 559%6 osbb w wieku powyze] 35 lat i tylko
33,6%u osob w wieku posrednim) i wyznanie (72,7/0 niewierzacych bylo
przeciwnych zmianie ustawodawstwa, natomiast za zmiang wypowie-
dzialo sie 49,6%0 wierzacych). :

Nie mniej wazna jest ocena zabezpieczenia spotecznego kobiet w cig-
zy znajdujacych sie w trudnej sytuacji spoteczne]. Wyhbory wariantow
ocen sa nastepujace: :

wariant =~ ; 0/g
1. Swiadczenia i zabezpieczenie s3 wystarczajace 2.5
Sa takie sobie, ale w obecnej sytuacji jest to wszystko, co
mozna zrobic¢ . 2
3. Sa niewystarczajace i nalezy je zmienié, ale nie tak, aby ro- :
dzenie dzieci stalto sie optacalnym zajectem 20,8
4. Sg niewystarczajace i nalezy je zmienic tak, aby kobieta mogla
samodzielnie dobrze wychowac dziecko ; 66,1
braki 343
Tazem : 100,0

Nie zaobserwowano zwiazku pomiedzy tg zmienng a innymi.

W ramach badania pogladéow zadano takze trzy pytania dotyczace
oceny wiedzy spolecznej w omawianych kwestiach, srodel i Srodkow jej
przekazu. Pytanie o wiedze posiadato cztery warianty odpowiedzi, kto-
rych udzielano z nastepujacymi czestosciami:

wariant v /o
1. Wiedza jest w zupelnosci wystarczajaca 3,9
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2. Jest moze nie najlepsza, ale jak sie chce, to mozna znalezé

potrzebne informacje 23,0

3. Jest niewystarczajaca, jej brak jest jedna z przyczyn nie-
prawidlowaosci ; 32,8:

4. Jest niewystarczajaca, jej brak stanowi glowng przyczyne
nieprawidtowosci 36,1
braki ' 4.9
razem Sl 100,00

* Zmiennymi modyfikujacymi odpowiedzi byly: ple¢ (34,3%e mezczyzn.
uznato wiedze za wystarczajgeg i dostepng — wariant 1 i 2) i wyzna-
nie (wierzgcy w 27,6% oceniajg wiedze Jjako wystarczajgeg, a wirod
niewierzacych tylko 15,29/¢ deklarowalo taki poglad). Wydaje sie, ze:
mezezyzni zjawiska kontroli urodzen postrzegaja jako problem mniej
istotny, niz czynig to kobiety i stad uwazaja wiedze‘yna ten temat za
wystarczajaca, natomiast osoby wierzace i praktykujace majg wiekszy
niz inni dostep do, jakkolwiek moze specyficznie dobranej, informacji
na omawiany temat. \

Drugie pytanie dotyczylo najwlasciwszej formy dostarczania infor-’
macji. Respondenci uznali za tak samo skuteczne dostarczanie jej przez:
poradnie spoteczne i lekarskie (28,0°/0), publikacje ksigzkowe i broszury
(30,6%0) oraz audycje radiowe i telewizyjne (32,5%0), natomiast artykuly
W prasie wybieralo tylko 4,4% ankietowanych. Wybor zalezat tu tylko.
od wieku respondentéw: osoby w wieku do 24 lat w 35,0% twierdzity,
ze najlepszym zrodiem informacji sg poradnie.

Trzecie pytanie stanowila prosba o opinie w sprawie wychowania
seksualnego w szkolach podstawowych. Uzyskano 74,2%/¢ odpowiedzi
z oceng pozytywng i 22,8% odpowiedzi negatywnych. Modyfikatorami
byly tu: wyksztalcenie (83,6% pozytywnych odpowiedzi wsréd oséh:
z wyzszym wyksztalceniem) i wyznanie (84,9%/0 odpowiedzi pozytywnych:
u niewiérzqcych).

Na druga czesé ankiety, dotyczaca wiasnej praktyki badanych skia-
daly sie trzy pytania. Pierwsze z nich brzmialo: dla kobiet — | czy
przerwala Pani kiedy$ cigze?”, dla mezczyzn — ,,Czy Pana partnerka
przerwala kiedys cigze?”, a o ile odpowiedz byla twierdzaca, to naleza--
fo podaé ile razy przerywano ciaze. Odpowiedzi twierdzacych bylo
6,1%, w tym 14 przypadkéw jednorazowego przerwania cigzy, 7 przy-
padk6w przerywania dwukrotnie i jeden przypadek trzykrotnego pod-
dawania sie zabiegowi. Celem okreslenia stopnia wiarygodnosci uzyska-
nych odpowiedzi dokonano zgrubnego przeliczenia powyzszych danych:
'na wskazniki roczne. Dane wyjsciowe do obliczen to: ogolna liczba ba-
danych — N=2360, liczba aborcji — Lo=31, liczba dzieci urodzonych:
— L4=332, $rednia wieku z—3116 1at. Pierwszy wspotczynnik to liczba.
aborcji na 100 kobiet w ciggu roku. Do tego celu potrzebny jest Sredni
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wzas trwania malzenstwa. Przyjelismy tu, ze grednio wiek kobiet w
chwili §lubu wynosi dla naszej proby 23,0 lat, a zatem przecigtnie
trwanie malzenstwa wynosi 8,6 lat (Tm). Zatem wartosé poszukiwanego
«wspolezynnika (Ra) wynosi: :

L - 100
B~ =f == 1§ aboreji/100 kobictirok
NG s :

Drugi z uzywanych wskaznikow to liczba aborceji jako odsetek licz-
by urodzen (100 Lo/La). Jego wartos¢ dla naszego materialu wynosi
‘g 3%p. Porownujac uzyskane wyniki z danymi J. Zibtkowskiego
[1974], wedlug ktorego liczba aborcji na 100 kobiet na rok wyniosia
w Polsce 1,7 w 1957 roku, a w 1968 roku siegneta juz 3,8, mozna Wno-
_sié, iz -deklarowane przez badanych liczby sa znacznie zanizone. Ten
sam wspotczynnik liczony z odpowiedzi MeEzCZyzZn wyniést 2,1. Jest to
wartosé bardziej prawdopodobna, chociaz mezczyzni mogg nie wiedziec
o niektorych przerwaniach cigzy dokonanych przez ich partnerki. Wy-
razny jest wplyw stanu cywilnego oraz dzietnosci na uzyskane przez
nas dane: 50% rozwiedzionych zadeklarowalo przerwanie ciazy, a osoby
posiadajace dwoje lub wiecej dzieci zglosily 40,9%0 przypadkow aborcji
stanowiac 28,50 wszystkich badanych.

Interesujgce jest, ze nie\ zaobserwowano wplywu wiary na deklaro-
wanie aborcji. Przeczy to wynikom B. Adamczak [19791, ktora py-
tala o Swiatopoglad 100 kobiet zgtaszajacych sie do szpitala celem przer-
wania cigzy i 30 kobiet odbywajacych poréd. Polowe tylko przerywaja-
cych ciaze stanowity osoby wierzace, weérod rodzacych zas bylo ich

.az 80%. Trudno wyjasni¢ przyczyny tej rozbieznosci. Mozna sgdzic,
7e kobiety badane w 1979 roku zostaly na skutek okolicznosci towarzy-
szacych badaniu ,,zmuszone’ do postrzegania relacji miedzy elementami
wlasnych postaw 1 podejmowania ad hoc prob likwidacji dysonansow
poprzez artefaktywne przybieranie tych postaw, ktore. sg uznawane Zza
pozadane jednostkowo i akceptowane spotecznie. Czesto bywa i tak, ze
badany rozpoznaje intuicje badacza i ,,chcac mu pomoéc” udziela ocze-
kiwanych przez niego odpowiedzi: s

Nastepne z kolei pytanie dotyczylo stosowanej przez respondentow
metody regulacji poczec. Wybory wariantow odpowiedzi wygladaja na-
stepujgco:

wariant

Nie stosuje nic, bo nie wspolzy je

Nie stosuje wcale

Stosuje metode naturalng

Stosuje metody chemiczne (np. globulki)

Stosuje metode hormonalng (tabletki)

Stosuje metody mechaniczne (np. prezerwalywy),

& o oo
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7. Stosunek przerywany 144
8. Roznie : 6,9
‘braki 7,5
razem 100,0

W uzupetnieniu odpowiedzi proszono respondentéw o podanie kon--

kretnej stosowanej metody lub srodka antykoncepcyjnego, wuzyskano
jednak niewielkg tylko liczbe odpowiedzi. Wybierajgcych wariant ,roz-

nie proszono o wskazanie najczesciej stosowanej metody i tu respon-

denci zastosowali sie do instrukeji. Zestawienie tych dwu faktow trak-
towa¢ mozna jako wskaznik nieznajomosci nazw metod i $rodkéw, cze-
sto kupowanych wytgcznie przez partnera. Warto przesledzié wplyw
innych zmiennych na wybér powyzszych wariantow odpowiedzi. Osoby:
deklarujace, ze nie stosujg zadnej antykoncepcji bo nie’ wspoélzyja to
w 92,5%0 panny i kawalerowie, a zarazem w 60,4% ludzie bardzo mtodzi

(do 24 lat). Mezczyzni rzadziej (4,5%0) okreslali sie jako osoby nie wspoi- |

zyjace. Wariant 2 wybrato 32,8%0 mezczyzn, a zarazem 29,9% 0sob
z wyksztalceniem podstawowym i zasadniczym zawodowym i 32,6%
os6b posiadajacych 1 dziecko. Interpretujac iloéci wybordéw tego warian-
_ tu warto pamieta¢, ze liczba stadel bezplodnych wynosi ogétem ok. 3%

wszystkich matzenstw, po 30 roku zycia zwieksza sie do 8%, by osigg-
na¢ 16% okoto czterdziestego roku zycia [Henneberg 1980]. Tak
wiec pewna cze$¢ naszych respondentéw moze nie stosowaé metod an-
tykoncepeyjnych, a mimo to mnie posiadaé¢ dzieci. Wariant 3 (metody
' naturalne) wybierany byl przez mezczyzn w 14,9%.brutto (por. tab. 1)
i 28,6%0 netto.

Poréwnujge uzyskane wyniki' z danymi H. Przestawskie j
[1965], ktora pisze: ,,znakomita wiekszosé kobiet orzekla, ze te sprawy
to ,nie ich kiopoty’, to maz dba o to by nie bylo niepozadanej ciazy”,
oraz z danymi cytowanymi przez 'J. Zidtkowskiego [1974] (wsrod
500 kobiet miejskich w latach 1966 - 68 47,2%/0 nie stosowalo zadnej
antykoncepcji, 25,0% stosunek przerywany i/lub kalendarzyk, 19,0%
srodki chemiczne i mechaniczne) stwierdzamy, iz w mnaszym materiale
czestos¢ stosowania antykoncepcji jest nieco Wleksza przy czym gltow-
ny nacisk pada na metody naturalne i stosunek przerywany. Jest to
sytuacja wyraznie odmienna od obserwowanej w latach 1970 - 1980
w Anglii [Reproduction 1972, Kaczmarkiewicz 1981] gdzie 13-
- 14%o nie stosuje weale antykoncepcji, tylko 8% stosuje metody natu-
ralne, z 20 do 28% zwiekszylo sie (w omawianym okresie) stosowanie
srodkéw hormonalnych i z 5 do 17 sterylizacja, praktycznie nie sto-
sowana w Polsce.

Ostatnie pytanie ankiety dotyczylo niestosowania metod naturalnych
141 os6b wybrato tu wariant ,,pytanie nie dotyczy’. Liczba ta jest mnie
wyzsza od sumy respondentéw, ktérzy w poprzednim pytaniu wybrali
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Tabela 1. Procentowe zestawienie czestosci wyboru wariantow odpowiedzi dotyczacych stosowania.
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&

metod regulacji pocze¢ (N = 360)

Swanant 0] o 0] ; Eem R
Nr brutto ] z ‘ netto \ A 1 3
l | o VAl i

i 15,2 = | = ‘ ot | =
2 24,4 31,6 | - l 31,6 \ ~
g psimnn (1 g G A8 9 |06
s o6 0 il Lt 0.7 il Il
st i 1,4 16571 oo g 3,8
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Kolumny 4 i 5 przedstawiaja wyniki po wigczeniu w obreb wariantéw od 3 do 7 podwariantéw wariantu nr 8.

warianty ,nie stosuje bo nie wspotzyje” 1 ,stosuje metode naturalng’.
Jednakze w odpowiedziach na to pytanie mamy znaczny procent lbra-
kow. Wyniki sg nastepujace:

Gl Do =4

~z.e

wariant o
Pytanie nie dotyczy 39,2
Uwazam, ze metoda jest niepewna 1§92
Nie stosuje, bo metoda jest zbyt skomplikowana 2,8
Nie stosuje, bo nie znam metody 47
Nie stosuje, bo chce wspolzy¢ takze w dni plodne 14
braki i : 20,8
razem 100,0

Nie zaohserwowano zaleznosci od pozostalych zmiennych, poza tym,
18,490 mezczyzn brutto (36,80 ‘netto) wybralo wariant 5. Nie moz-

na bylo stwierdzi¢ jakie konkretnie metody naturalne byly przez res-
pondentow stosowane 1 o jakich mysleli oni wypowiadajac swoje sady.

Za najwazniejsza, jak pamigtamy, przyczyne niestosowania metod

naturalnych respondenci uznali ,niepewnos¢’ — zawodnost metody.
E. Kaczmarkiewicz [1981] podaje, ze metody naturalne cechuje
duza zawodnosé (ok. 10 - 25%0) nie wskazujac jednak ‘ani zrodia tych
danych, ani sposobu ich obliczania. Zwykle porownuje sie skutecznosc
metod antykoncepcyjnych wediug tzw. wspolczynnika Pearla. Jest to
wyrazona w procentach liczba niepozgdanych pocze¢ w ciggu stu lat
stosowania metody, odniesiona do liczby cykli owulacyjnych w tym
okresie. Nasze przeliczenia oparte na danych W. Fijatkowskiego
[1974] daja nastepujace wyniki: metody mechaniczne: prezerwatywy —

1,

=

kapturek naszyjkowy — 7, spirala — 3,5; metody chemiczne: globulki

— 17, kremy v 8, stosunek przerywany — 10 -38, metody hormonalne
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— 0,210, metody naturalne: kalendarzyk 14,4 - 38,5, Knausa-Ogino —
14, termiczna 0,5 -1,3.

Warto -jeszcze porownaé¢ deklarowane poglady z deklarowang prak-
tyka. W pogladach respondenci wykazali wiekszy niz w praktyce libe-
ralizm, np. deklarujacy dopuszczalno$¢ stosowania réznych sposobow
regulacji urodzen stanowia 35,6%0 badanych, ale stosuje rozne metody
i sposoby tylko 27,9%0. Istotne tez jest tutaj, ze zmienne, odgrywajgce
role przy analizie pogladéw, nie modyfikowaly praktyki (np. wiara,
wyksztalcenie), a zmienne nie modyfikujace pogladéw okazaty sie mo-
dyfikatorami praktyki (liczba dzieci). : :

Poréwnanie wynikow naszego ‘badania z wynikami uzyskanymi wcze-
Sniej pozwala wnioskowac, ze nastapit wzrost spolecznej wiedzy w za-
kresie regulacji urodzen i jej stosowania. Nalezy spodziewaé sie, ze
tendencja ta utrzyma sie w przyszlosci. Jednakze w zwigzku ze zmiang
poziomu zycia i malo optymistycznymi perspektywami popréwy warun-
kow rozwoju rodziny, nasili sie prawdopodobnie liczba przerwan cigzy.

Zauwaza sie tendencje do wiekszego zainteresowania metodami na-
turalnymi. Majg one zalete umacniania wiezi pomiedzy partnerami na
skutek koniecznosci wspoldziatania i wyrzeczen. Najistotniejsza jednak
zaletg metod naturalnych jest ich nieszkodliwo$¢ dla zdrowia psychicz-
nego i fizycznego obojga partneréw oraz brak konieeznosci uzywania
jakichkolwiek utensyliow. Omawiana tendencja nie znajduje niestety.
odzwierciedlenia w dostepnosei informacji umozliwiajacych efektyw-
niejsze stosowanie metod naturalnych. Swiadczy o tym m.in. nikty pro-
cent 0s6b znajacych takie metody, jak: Knausa-Ogino, termiczno-obja-
wowe, rytmu. W efekcie, stosowanie metod naturalnych ma charakter
przypadkowy ‘i oparte jest na wiedzy potocznej. Inng dajacg sie zauwa-
zy¢ tedencjg jest odchodzenie od metod chemicznych na rzecz mecha-
nicznych, przy braku zmian co do czestosci stosunkow przerywanych.
Metody chemiczhe (tampony, kremy, globulki, itp.) wydaja sie lepsze od
mechanicznych, szczegdlnie jesli sg stosowane jako metody uzupelnia-
jace — tzw. ,drugie zabezpieczenie”.

Propagowaniu wiedzy na temat planowania pocze¢ nalezy poswiecié
vigce] czasu i srodkow, bowiem przerywanie cigzy i niepozadane uro-
dzenia stanowia w duzej mierze rezultat braku wiedzy o antykoncepcii,

A W momencie zaistnienia, aborcja i nieplanowane urodzenia pochtaniaja
znaczne (wieksze niz o$wiata) koszty spoteczne i jednostkowe, powo-

dujac przy tym skutki nieodwracalne.

PISMIENNICTWO

Adamczak B. 1979, Spotecine wwarunkowania preerywantaiicigzy.  Praca ma-
isterska, U > -
Fijalkowski W, 1974, Biologiczny rytm plodnosci a regulacja urodzern. War-
szawa.

12+




180 M. Augustyn

Henneberg M., 1980, Intensywno$é dziatania doboru mnaturalnego przez TOZMi-

cowa ptodnosé w populacjach ludzkich — oceno ilosciowa. Przegl. Anftr.,
46; 21. )
Kaczmarkiewicz E. 11981, Nowe metody komtroli urodzen?. Przegl. Techn.,,

43 43,

Przestawska H., 1965, Ewolucja wzoréw dzietno$ci i aspiracje wobec dzieci
poznanskiej rodziny robotniczej [w:] Poznan, Spoteczno-przestrzenne skutki in-
dustrializacji (red. J. 7Zi6lkowski). Poznan. :

Reproduction in Mammals, 1972, Bobk{ 5, Artificial Control of Reproduction. Cam-
bridge.

7i6tkowski J., 1974, Poland [in:] A population Council Book (B. Berelson ed.).

Ul. Szamotulska 21A
60-365 Poznan

INDUCED ABORTIONS AND CONTRACEPTION IN DECLARATIONS AND
PRACTICE OF EMPLOYEES OF WVARIOUS FACTORIES AND OTHER
| INSTITUTIONS OF POZNAN CITY

by MIROSLAW AUGUSTYN

Human fertility becomes still more dependent upon artificial control of con-
ceptions and births. Increasing amount of induced abortions is due to elements
of populational policy. The most important among these elements seems to be
knowledge upon methods of contraception. The present paper describes state of
knowledge upon contraception and abortions among employees from the city of
Poznah and practice of birth regulation among them. Furthermore, social, moral
and economic determinants of declarations and practice are analysed. Results of
the present study are compared with earlier data for the same population enabl-
ing thus conclusions considering time trends and prospects for the future to be
drawn.

On grounds of results of the present work it may be stated that in Poland
(in contrgst to other developed countries) interest in ,natural” methods increases.
This tendency, however, is not supported by adequate access to information ne-
cessary for efficient application of ,natural” methods. Another observable ten-
dency is a decrease in application of chemical and mechanical contraceptives
while no important change in amount of coitws interruptus application can be
obsetved. There is also a change in ‘views upon abortions and contraception
toward more liberal ones. Comparison of factors modifying views and practice
of birth control shows that the most important among them are creed and edu-
gation (non-believers and persoris with at least high school education have more
liberal views than believers and less educated people) with economic factors
(e.g. actual number of children in a family) strongly influencing practice of
birth limitation. g




