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MARIUSZ POSLUSZNY

ODMIANY MIESNIA PROSTOWNIKA PALCOW U PLODOW LUDZKICH

WSTEP

Do zbadania mie$nia prostownika palcow przystapiono na skutek zupetnego
braku opisu tego migénia u ptodéw ludzkich, jak rowniez wystegpowania pewnych
réznic w opisie jego budowy. Dostegpne w pismiennictwie dane dotycza osobnikow
dorostych i zawarte sa w podrecznikach anatomicznych oraz pracach opublikowa-
nych w jezyku polskim [Bochenek, Reicher 1968; Henle 1916; Kotaczkowski,
Kotaczkowski 1969; Loth 1921; Marciniak 1964; Poplewski 1948;
Sokolowski 1962; Sylwanowicz 1974; Tonkow 1974; Voss, Henlinger 1974]
oraz w jezykach obcych [Hamilton 1956; Le Double 1897; Le Gros Clark
1900; Loth 1939; Testut 1921]. U zwierzat opisywali ten miesien: Marecki
i Jakubowicz [1980], Poplewski [1948], Rozycki [1922].

Celem przeprowadzonych badafi migsnia prostownika palcéw bylo okreslenie
jego odmian wystepujacych w okresie ptodowym oraz miejsca przyczepow ewentual-
nych odmian z uwzglednieniem réznic dymorficznych i asymetrycznych.

MATERTAL I MEIUDA

Badania przeprowadzono na 100 mig$niach u 50 ptodéw ludzkich obu piei (31
tmeskich 1 19 zenskich), o dtugosci ciemieniowo-siedzeniowej (Si) od 140 mm do
360 mm, co w przyblizeniu odpowiada wiekowi od 17 do 40 tygodnia zycia ptodo-
wego. Sredni wiek ptodéw, zaréwno-meskich jak i zefskich, wynosit 25,245,85
tygodni, $rednia dlugos¢ Si wynosifa 222,1+55,2 mm. ]

Plody byly przechowywane w 50 % roztworze alkoholu etylowego i nie posiadaly
sadnycli zuicksztatcest. Pomiaru diugoser Si dokonano w sposob podany przez
Martina [1928] oraz przez Reichera [1923], a wiek plodowy okreslono na podsta-
wie normograméw [O’Rahilly 1967; Hamilton, Boydi Mossman 1972, Reicher
1923]. Plody preparowanu pizy ulyciu trzykrotnie powigkszajace) dwuoczne) Tupy
Gulstranda.

Badano nastgpuizce cecly igdnia:

— lokalizaoje przycrepu poczatkowego,
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— zrost z sasiednimi migsniami przedramienia,

— poziom podzialu migsnia na brzusce,

— poziom przejécia brzusca w Sciggna w stosunku do goérnej krawedzi troczka.
prostownikow,

— sposob przebiegu Sciggien przez przedzialy troczka prostownikow,

— lokalizacje przyczepu koncowego migénia oraz jego odmiany $ciegniste.
Otrzymane wyniki poddano analizie statystycznej stosujac ogoélnic,przyjete metody

[Fisz 1969; Guilford 1964].

WYNIKI

U wszystkich plodéw migsien prostownik palcdw przyczepial sie¢ typowo: na
klykciu bocznym kosci ramiennej, wigzadle pobocznym promieniowym, wiezadle
obraczkowym oraz na powiezi przedramienia. We wszystkich zbadanych przypadkach
migsien ten zrastat si¢ po stronie tokciowej z migsniem prostownikiem palca matego..

Tabela 1. Korelacja liczby §ciggien mig$nia prostownika palcow pra-
wej i lewej reki
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po stronie promieniowej — z mig$niem prostownikiem nadgarstka promieniowym
krétkim. Sciegna miesnia prostownika palcéw przechodzily przez czwarty przedziat
troczka prostownikdéw.

Najczesciej (u 21 ptodéw obojga plci — 42 %) migsien prostownik palcow od-
dawal 4 $ciegna do 4 palcéw (tj. 11, 111, 1V, i V), zaréwno na korczynie prawej jak
i lewej. U pozostatych 29 plodoéw liczba sciegien jest zréznicowana. Z rozrzutu
indywidualnych wartosci liczby $ciggien konczyny prawej w zaleznosci od liczebnosci
Sciegien konczyny lewej wynika, ze wigkszej liczebnosci sciggien na jednej konezynie,

Tabela 2. Czestos¢ wystepowania roznej liczby Sciegien mig§nia pros-
townika palcow u ptodow :
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odpowiada na ogdl wieksza liczba Sciegien na drugiej (tab. 1). Rozktad czestosci
wystepowania liczby Sciegien na obu korczynach dla 50 ptodéw przedstawiono
w tabeli 2 1 na rysunku 1. Najcze$ciej liczba $ciggien migsnia prostownika palcow
wynosita cztery (79,0 % ptodéw plci meskiej i 47,4 % ptodéw plci zeniskiej). Z danych
lubeli 2 wynlka, ze liczba sciggien migsnia prostownika palcow nie przekraczajaca
4 wystapita na 54 konczynach u 31 ptodow ‘p}ci meskiej, co stanowi 87,1 % oraz na
21 koficzynach u 19 ptodéw pfci zenskiej, co stanowi 55,3 9. Réznica migdzyplciowa
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Rys. 1. Czestosci wystepowamia liczby $ciggien miegsSnia prostownika palcow u pltodow plci
zenskiej i meskiej

Jest wiec znaczna i poddana weryfikacji statystycznej testem u jest silnie znamienna,
nawet przy p<0,001.

Tylko u dwu ptodéw (plci zenskiej) przejscie brzusca w Sciggno nastapito powyzej
1/2 przedramienia. Réwniez tylko u dwdch ptodéw przez troczek przechodzit jeszeze
brzusiec.

DYSKUSJA

U czlowieka dorostego migsien prostownik palcow jest dobrze wyksztalcony
i rozpoczyna si¢ na nadklykciu bocznym kosci ramiennej, wigzadle pobocznym
promieniowym, wigzadle obraczkowym oraz na powigzi przedramienia, przechodzac
w czesci dolnej w Sciggna, ktérych liczba odpowiada liczbie zachowanych palcow
z wyjatkiem palca pierwszego, posiadajacego wlasne umigsnienie. Poplewski [1948]
pedaje, ze u Hominidae prostownik palcow konczy si¢ czterema $ciggnami na II,
III, IV i V palcu. Wedlug Macalistera, Vrolika i Moore’a [Le Double 1897]
migsien prostownik palcéw u szympansow pozbawiony jest $ciggna dla palca malego.
Palec maty wedtug de Champreysa [Le Double 1897] otrzymuje tylko wiazke
$ciggnista od $ciggna palca IV. Hepburn [Le Double 1897] stwierdzil wspdtistnie-
nie tej wiazki ze $ciggnem palca matego u gibbona. Mareckii Jakubowicz [1981]
opisujac migsien prostownik palcow u gibbona wskazuja, ze rozpoczyna si¢ on
wioknami $ciegnistymi na nadktykciu bocznym kosci ramiennej, wigzadle pobocznym
promieniowym, powigzi przedramienia i na blaszce powigziowej, ktéra oddzicla ten
miesien od warstwy glebokiej. U szympansa brzusiec rozpoczyna si¢ ok. 1 cm ponizcj
szpary stawu tokciowego, a widkna migSniowe po stronie tokciowej zstg¢puja do
ok. 1/5 dolnej dlugosci przedramienia. Sciegno rozpoczyna si¢ wysoko, w 1/3 dtugosci
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Rys. 2. Koficzyna prawa. Brak czwartego Sciggna prostownika palcow, przeznaczonego dla
palca matego. Podziat prostownika palca wskaziciela na dwie glowy
. Nadklykie¢ boczny kosci ramiennej; 2. Miesiert prostownik palca matego; 3.5.6. Sciegna miesnia prostownika palcow;
4. Dodatkowe S$ciegno migsnia prostownika wskaziciela
przedramienia, a jego podzial nastepuje ponizej dolnej krawedzi troczka prostowni-
kow. Cztery sciggna koricowe sa zespolone polaczeniami migdzysciggnowymi. Na
wysokosci koncédw dalszych kosci §rédrecza sa rozpigte cienkie, szerokie blony,
wystepujace zwykle u malp czlekoksztattnych. Miesier ten zro$nigty jest z mig$niami
prostownikami tokciowym i promieniowym nadgarstka, a takze z migsniem prostow-
nikiem palca matego. Autorzy zwracaja uwage na fakt, ze $ciegno migsnia rozpoczyna
sig bardzo wysoko i jest dtuzsze od brzusca oraz ze krawedz tokciowa posiada znaczny
zrost z prostownikiem palca malego. Podrecznik Bochenka-Reichera [1968]
potwierdza obecnos¢ przyczepéw omawianego miesnia do palcow II, 111, 1V, a takze
wspomina o mozliwniei wystapienia dodatkuwegy Seiggha do palca | lub tez braku
sciggna do palca V. TFenle [1916] wskazuje na mozliwoéé braku Sciegna dla palca
malego, co moze by¢ zrekompcensowane dodatkowym sciggnem dochodzacym do
migsnia prostownika tokciowego nadgarstka. Zwraca rowniez uwage na fakt, 7e
liczba $ciggien moze by¢ powickszona, a brzusiec migs$nia moze by¢ zlany w jeden
Z migsniem prostowniliem palca uwlego. Le Double [1897] w swojej monografii
0 odmianach migsniowych wspomina, Zc $ci¢giu duchodzace do palca matego moze
nie wystgpowadé, jest szozgtkowe Iub Zastapione przez rozszerzone rozciggno
grzbietowe palca pigtego, ciagnace sig dalcj do sciggna przeznaczonego dla palca’ IV.
Testut [Le Double 1897] obserwowat sciggno przeznaczone dla malego palca
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dochodzace do sciegna dla palca I i taczace sig na wysokosci slawu Srédreczno-
-paliczkowego z prostownikiem palca wskaziciela. Brak Sciegna dla wskaziciela.
zostal zaobserwowany przez Macalistera [Le Double 1897] obustronnie na
prawej i lewej konczynie u kobiety 1 mezcezyzny.

Podzial brzusca mieénia prostownika palcow odnotowano w nastepujacych.
wariantach (cyt. za Le Double [1897]):

— cztery peczki odpowiddajqce kazdemu x czterech sciggien;

— trzy peczki odpowiadajace odpowiednim palcomi: 1 — peczek obejmujacy Sciggna
palca ITi I, 2 — peczek dla Sciegna palca IV i 3 — peczek dla sciggna palca matego;
— dwa peczki odpowiadajace $ciggnom palcéw II i III oraz IV i V, lub peczek
odpowiadajacy $ciegnu wskaziciela i peczek odpowiadajacy $ciegnom III, TV iV
palca.

W badanym materiale wlasnym nie stwierdzono catkowitego podziatu masy
mie$niowej prostownika palcow. Stwierdzona liczba sciggien waha si¢ od 3 do 7
zaopatrujac! 8%, konezyn w 3 Sciggna, 677, konczyn w 4 $ciegna 1 149, konczyn
w 6 Sciegien oraz 39 konczyn w 7 sciggien. Maksymalna liczba sciggien jest wigc
niewielka w poréwnaniu z liczba podang przez Le Double’a, ktory wskazal na mozli-
wosé istnienia 12 $ciegien powstajacych w wyniku podziatu poszczegdlnych sciggien:
odpowiadajgcych palcom na 2, 3, a nawet 4 Sciegna pochodne.
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Rys. 3. Koficzyna lewa. Nadiiczbowos¢ Sciggien miegsnia prostownika. palcéw

1. Nadklykie¢ boczny kosci gami-nnej; 2. Miesien prostownik palca wskaziciela; 3.4.5.7.8.9.10. Sciegna mig¢nia prosto-
wnika palcéw: 6. Miesin prostownik palca malego
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Rys. 4. Zaopatrzenie pojedynczymi éciggnami palez 111 IV przez dwa brzusce
prostownika palca wskaz.ciela u ptodu pkei z2rskie po stronie lewej. Podziat
migdnia prostownika palca wskazic'ela na dwz brzue orzz nadliczbowosé
Sciegien nig$nia prostownika paloow
1.2.3.7.9.10. Sciegna miesnia prostewnika pralcéw; 4. Dodat<owa zlowa miesnia prostownika
palca wskaziciela, przyczep: roziciegno grztictowe palca V5 Nedklykieé boczny kosci
ramieanej; 6, Migsien prostownik pa'ca malego; 8, Migsier prcstovnik palca wskaziciela

N O EFLN

Rys. 5. Nadliczbowos¢ $ciegder. mig$nia prostown:ka palzow

1. Nadklykie¢ boczny kosci ramiznmej; 2. Miesied prcstowny wskaziciea; 3.4.5.C.7, Scig-
gna migdnia prostownika palcéw; €. Miesier® nrostownik dtuz: keiuka; ©. Migsier progtownik

wskaziciela; 10. Dodatkcwe $ciegrmt migsnia ssostownika wekaziciels z przyczepem = pod-
stawie blizszego raliczka kciuka; 11. Dodet<ewa glowa miesn:a prostownika =skzzciela
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WNIOSK1

1, Koficzyna lewa i prawa moga by¢ zaopatrzone w r6zng liczbg Sciggien migsnia
prostownika palcow

2. U prawie 1/3 ptodéw zenskich (31,8 %) liczba Sciegien migsnia prostownika
palcow byla wigksza niz u ptodéw plei meskie;.

3. W przyczepie poczatkowym migsnia prostownika palcow nic zaobserwowano
zadnych odmian.

4. Stwierdzono duza zmienno$¢ w przyczepie koncowym migsnia prostownika
palcow.

5. Wzrostowi $ciggien na jednej konczynie odpowiada zwigkszona ich liczba
na drugiej.
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VARIABILITY OF FINGER EXTENSOR MUSCLE (M. EXTENSOR DIGITORUM)
IN IIUMAN FETUSES

by MARIAN POSLUSZNY

‘I'he material for the present study consisted of 31 male and 19 female fetuses with crown-rump
length ranging from 140 to 360 mm. Location of proximal attachement, relationship to neigh-
bouring muscles, subdivision of the fleshy part and variability of tendons were observed. Per-
centage frequencies of observed variations are tabularized with respect to sex and asymmetry.



