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1. ZAROZBENIA TEORETYCZNE ETOLOGIL

Etologia proponuje koncepcje teoretyczng, ‘kitéra znajduje coraz wiek-
sze poparcie empiryczmne i stanowi majnowszg probe wyjasniania dzia-
tan zaréwno zwierzat, jak i ludzi.

HISTORIA I ZAKRES BADAN ETOLOGII

Za zalozycieli etologii uchodzg K. Lorenz i N. Tinbergen. Ich
prace stanowig madal fundament etologii. Powstala ona — jako samo-
dzielna galaz nauki — dopiero w latach trzydziestych naszego stulema
W dotychczasowym rozwoju etologii ‘wyr6zni¢ mozna trzy etapy:

1) etologia klasyczna (albo europejskia),
2) etologia amerykanska (inaczej psychologia jporéwnawcza),
3) etologia syntetyczna.

W pierwszym okresie rozwoju wiekszo$¢ badan oparta byla ma bez-
po$redniej obserwacji zwierzgt 'w ich naturalnym $rodowisku. Zajmowa-
no sie gtownie badaniem zachowania 'wrodzonego kregowcéow i bezkre-
gowcéw. Etologia amerykianska (lepszym okresleniem jest ,,psychologia
poroéwnawcza”) skupila sie gléwnie ma zagadniemiach uczenia, Oparta
byla oma na zalozemiach behawioryzmu i kontynuowala badania Watso-
na. Poczatkowo oba te kierunki badawcze, z uwagi na odmienng proble-
matyke, rozwijaly sie w sposéb izolowany. W latach pieédziesigtych po-
glady obu ttych kierunkdw starly sie w licznych dyskusjach — obie stro-
ny zajmowaty przy tym skrajne stanowiska *. Polemika ta doprowadzila
do nowych odkry¢, co spowodowato dgzenie do syntezy pogladow w za-

* Najwazniejsze znaczenie w tej dyskusji maja prace Hebba [1953], Lehr-
mamna {1953] i Loremza [1971}. Przy czym ta ostatnia praca ukazala sie po raz

plerwszy w1961 roku. i i s
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kresie poje¢ i metod badawczych. Synteza pogladow stala sie faktem,
wystarczy zapoznaé sie z najbardziej znanymi podrecznikami etologii:
[Eibl-Eibesfeldt, 1872; Hinde 1966; Klopfer 197M; czy Mar-
ler, Hamilton 1972]. '

Czesto definiuje sie etologie jako ,,badania zachowania przy pomocy
metod biologicznych” [E wer, 1976 : 16]. Podkresla sie w ten sposob, ze
zaréwno zadania, jak i metody odpowiadaja w pelni zalozenmiom wspéi-
czesnej biologii. Etologia koncentruje si¢ obecnie na poréwnawczym ba-
daniu zachowan réznych gatunkéw, jak réwniez na fizjologicznym, ekolo-
gicznym i ewolucyjnym aspekcie zachowania. Zakres badawczy wspél-
czesnej etologii jest ogromny, obejmuje bowiem cale krolestwo zwie-
rzat — od majprostszych do majbardziej zorgamizowanych istot zywych,
lgeznie z czitowiekiem.

PODSTAWOWE ZALOZENIA ETOLOGII .

Celem etologii jest badanie zachowania (behawioru). W etologii ist-
nieje lkilka majbardziej znanych definicji zachowania. Tinbergen de-
finiuje je do$¢ lakonicznie: ,Przez »behawior« rozumiem calos¢ ruchow
wykonywanych przez mormalne, zdrowe zwierze” [Timbergen, 1976 :
: 20]. Definicja Manninga jest bardziej rozbudowana: ,,»Behawiorc«
obejmuje 'te wszystkie procesy, dzieki ktéorym zwierze odbiera $wiat
zewnetrzny i wewnetrzny stan swego ciala, oraz reaguje na zmiany,
ktére postrzega. Znaczna czesé tych proceséw moze zachodzi¢c »wewngtrz«
ukiadu nerwowego, stad tez mie daja sie one bezposrednio obserwowac’”
[Manning, 1976 : 10].

Etologia charakteryzuje sie wiec, podobnie jak behawioryzm i pa-
wlowizm, obiektywnym podejSciem do badan nad zachowaniem. Wy-
lgcza sie tu badanie zjawisk subiektywnych, gdyz sa one niemozliwe ido
bezposredniej obserwacji. W powstaniu okre$lonego dzialania uczestni-
czg zarowno czynniki zewnetrzne jak i wewnetrzne, Stosunki wzajemne
pomiedzy czynnikami endogenicznymi i zewnetrznymi sg w etologii pod-
stawowym problemem. Nalezy przy tym przyjg¢ taki punkt widzenia,
ze w kazdym wzorze zachowania uczestpniczg zaréowno czynmiki we-
wnetrzne jak i zewnetrzne. Zadne zwierze mie jest bowiem tylko bier-
nym odbiorcg bodzcow Srodowiska. Istnieje madto wzajemny stosunek
pomiedzy organizmem 1 jego srodowiskiem, a oba odgrywaja aktywna
role. Etologia odrzuca reaktywnag koncepcje behawioru wysuwang przez
behawiorystow podkres§lajac jednoczesnie aktywng role organizmu
w ksztaltowaniu swego zachowania. W etologii nie dyskutuje sie rdwniez,
czy czynniki legzogeniczne czy tez endogeniczne, majg wigksze znacze-
nie dla zachowania ,ale raczej sposéb, w jaki te czynniki wspotdziataja;
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Rys. 1. Czynniki wewnetrzne i zewnetrzne ksiztaltujgce zachowanie (wedlug Wor-
terblicher ider Biologie. Verhaltensbiologie unter besoniderer Beriicksichtigung der
Physiologie des Verhaltens, [1978])

wynik tego wspoldzialania ksztaltuje zachowanie” [Marler, Hamil-
t on, 1972 : 28]. :

Etologia opiera sie na zalozeniu, ze sposoby zachowania, tak samo
zresztg jak strukbury morfologiczno-anatomiczne i procesy fizjologiczne
sq specyficzne dla okreflonego gatunku.

Powstanie zachowan zwierzat zwigzane jest z fich filogenezg. Dlatego
tez etologia oparta jest ma koncepcji ewolucji. Rowniez w etologii teoria
ewolucji stanowi podstawowa ‘teorie. '
~ Mozna wiec tak sformulowac podstawowe credo badawcze etologdw:
Budowa ciala, zachowanie i sposéb zycia zwierzecia tworzg zintegrowa-
ng, mdolng do dzialania calos¢, ktéra jest zrozumiala we wspétdziataniu.
Wszystkie te trzy elementy sg jedymie zrozumiate w powigzaniu z ewo-
lucjg i stosunkami symekologicznymi [E wer, 1976 : 15]. Uwzglednienie
wszystkich tych czynnikéw umozliwia odpowiedz na podstawowe pyita-
nue etologii: ,,Dlaczego organizm zachowuje sie 'w ten, a nie inny spos6b?”

Przy badaniu zachowania malezy uwzgledni¢ koniecznie érodowisko,
normalng przestrzen zyciowa, ktérej jest zwierze podporzadkowane.
Organizmy zywe is3 tak zbudowane, ze majg zdolnosé wymiany elemen-
tow ze $rodowiskiem, bez rozproszenia sie w nim. Sg to cechy swoiste,
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ktore madajg im szczegdlne pietno odrebnosci w stosunku do dinnych
obiektow przyrody. Zachowanie trzeba uwazac¢ za podstawowy skiadmik
zabezpieczenia organizmu przed destrukcyjnym wplywem Srodowiska.

Jednoczednie zachowanie zwierzat ma charakter teleonomiczny: ,,Be-
hawior pomaga zwierzeciu przetrwac w niebezpiecznym Swiecie, w po-
dobny spos6b jak pomagaja mu w tym jego jelita, nerki czy krew. To
jest wilasnie »celowosé« behawioru” [Tinbergem, 1976 : 31].

Aspekt teleonomiczny obejmuje badanie pod jakimi wazgledami i do
jakiego stopnia behawior wplywa na przezycie osobnika czy gatunku.
Etologia odrzuca tym samym wszelkie zalozenie teledlogiczne, w przy-
rodzie brak jest bowiem ,celow”, kierujgcych organizmami, a ,sponta-
niczno$é” zachowania wynika takze z funkcjonowania mechanizméw fi-
zjologicznych.

System organiczny wykazuje teleonomiczny charakter w wyniku po-
brania informacji ze $rodowiska. Wedle etologii sg jedynie dwie drogi,
ktorymi moze to zachodzic:

1. Pierwsza droga, to wzajemme oddzialywanie pomigdzy gatunkiem
a $rodowiskiem. Prowadzi ona do przystosowania do danego $rodowiska
za pomoca zmian dziedzicznych i naturalnej selekeji.

2. Druga droga, ktorg udaje sie zebra¢ informacje o $Swiecie zewmetrz-
nym organizmu, sa wzajemne oddzialywania jednostki i $rodowiska [L o-
remz, 1971].

Do podstawowych idei etologii nalezy wiec rozréznienie zachowania
wrodzonego i wyuczonego. Tak wiec; jedli mowimy o wrodzonym za-
chowaniu, mamy na mysli takie, ktore zawdziecza swojg specyficzng
przystosowawczo$¢ procesom filogenetycznym. Jesli mowimy o uczeniu
sie mamy zawsze na mysli przystosowaweczg modyfikacje zachowania
powstalg przez sprzecznosci jedmostki z jej $rodowiskiem. W ten sposob
nie definiuje sie zachowania wrodzonego i wyuczonego przez wylgcze-
nie, ale na podstawie pochcdzenia danej informacji. Wrodzone sposoby
zachowania rozwijajg sie miezaleznie od uczenia sig, ale mnie niezaleznie
od wpltywow srodowiska, gdyz jego oddzialywanie zawsze wystepuje.

Uczenie jest jednoczesnie $cisle zwigzane z mechanizmami dziedzicz-
nymi, Istniejg bowiem okreslone potencjalne zdolno$ci do uczemia sie,
ktére sa genetycznie zdeterminowame. Wystepuja tu wyrazne i mie-
przekraczalne roéznice o charakterze gatunkowym. U podstaw kazdego
uczenia znajduje sie bowiem aparat fizjologiczny powstaly w przebiegu
filogenezy pod macigkiem selekcji dla tej wlasnie funkeji. Uczenie defi-
niuje sie zazwyczaj jako ,,proces, ktéry przejawia sie w postaci zmian
adaptacyjnych w zachowaniu sig indywidualnym bedgcym skutkiem na-
bytego doswiadczenia’ *.

* Jest to definicja powszechnie przyjeta w etologii (por. [Ewer, 1976 : 180;
Manmning 1976 : 240]).
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2. PODSTAWOWE PRAWO ETOLOGII: PRAWO ZACHOWAN WRODZONYCH

Tinbergen podaje mastepujace zaleznosci przyczynowe dla behawioru
wrodzonego: czynniki przyczynowe kontrolujgce behawior wrodzony na-
lezq do dwdch rodzajow, wewnetrznego i zewnetrznego. [...] oba ‘te ro-
dzaje czynnikéw wywierajg wplyw i wzajemnie sie dopelniajq. Zazwy-
czaj same czynniki wewnetrzne nie wywoltujg widocznej reakcji — okre-
Slajq one jedynie wysoko$¢ progu reakcji dla bodicéw zmystowych. Dia-
tego tez czynniki wewnetrzne takie jak hormony, a ponadto wewnetrz-
ne bodZce i impulsy okreslajq to, co psychologowie nazywaja motywa-
cjaiil i) Innq kategorie czymnikéw, tj. czynniki zewnetrzne — ktére ak-
tywizujq mechanizmy wyzwalajgce — odrebng od czynnikéw motywa-
cyjnych, bede nazywal. czynnikami wyzwalajgeymi [Tinbergen, 1976 :
: 190]. Z reguly zachowanie wrodzone uruchomié¢ moze tylko stosunkowo
niewielka liczba bodzcow natomiast pozostate bodzce, nawet gdy sa od-
bierane przez receptory, nie wywierajg takiego Wfply1wu

Mozemy tu poda¢ charakterystyczny iprzyklad zachowania rwrodzo-
nego: /
Wiosenna bojowos¢ ciernika jest skierowama wylacznie przeciw innym
samecom 'w szacie godowej. Samce w tym okresie roznig sie od innych
przedstawicieli swojego gatunku szczegélnie intemsywmna czerwienig gar-
dla i brzucha. Reakecja ta kontrolowana jest mie tylko przez bodZce ze-
wnetrzne, ale réwniez przez wewnetrzny poped seksualny. Jesiemia lub
zimg najlepsze atrapy mie sprowokujg reakeji. Dzieje sie tak dlatego, ze
intensywnosé¢ popedu lub motywacji jest zbyt miska [Tinbergen,
1976].

Widzimy wige, ze w tym wypadku reakcja ciernika, przy danym sta-
nie fizjologicznym, uzaleZniona jest od szczegblnego bodzca — czerwo-
nego brzucha innego samca. Bodzce, ktére wyzwalaja zachowamie wro-
dzone okresla sie w etologii jako bodzce kluczowe. Oméiwione tu zacho-
wanie ciernika jest wysoce adaptacyjne — kolor czerwony stuzy bo-
wiem do przywabiania samic. Natomiast bojowo$¢ wiosenna stuzy do
przepedzania innych samecéw z terytorium, ktére jest w posiadaniu okre-
slonego oscbnika. Umozliwia to samcowi wyzywienie potomstwa — u
ryb ciernikéw samice sprawuja bowiem opieke nad potomstwem. Ponie-
waz podjecie walki przez sameca zalezy od bodica kluczowego, (czerwo-
ny brzuch) istnie¢ musi jednoczesnie mechanizm selektywnego przetwa-
rzania informacji 'w celu wyzwolenia dzialania skierowanego na zewnatrz.
Uzaleznienie reakeji ‘wrodzonej od okreélonego zestawu bodzcow kluczo-
wych prowadzi do wniosku, ze istnieje specjalny mechanizm mnerwowo-
-zmystowy, ktéry wyzwala reakcje i odpowiada za jej wybidrezg czu-
fo$¢ ma taksg szczegdlng kombinacje bodzeéw kluczowych. Mechanizm
ten nazywa sie wrodzonym mechanizmem wyzwalajagcym [Tinbergem,
1976 : 80].

11 Przegl. Antrop. 46/2
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Czynniki zewnetrzne wyzwalajgce zachowanie dzieli si¢ ma: bodzce
kluczowe $rodowiskowe i wyzwalacze. W zachowaniu spolecznym zwie-
rzat te ostatnie odgrywaja duzg role, gdyz stuzg do komunikacji pomie-
dzy zwierzetami. Wyzwalacze socjalne sg takimi wlasnosciami jak
ksztalt, barwa, dZwiek, zapach czy specjalny sposéb poruszamia sie itd.,
stuzgc do wywolania odpowiedzi innego zwierzecia, zwykle osobnika
tego samego gatunku, przy czym korespondujg one dokiadnie z wro-
dzonym mechanizmem wyzwalajacym, na ktéry oddzialywaja. Wro-
dzony mechanizm wyzwalajacy obejmuje wszystkie struktury danego
organizmu, ktére uczestnicza ‘w wyzwoleniu okreslonego zachowania
~oprécz instancji motorycznych. Stanowi on wymik pmzystosowama orga-~
nizmu do okreslonej sytuacji bodzcowej.

Wykonanie czynnos$ci wrodzonej ma charakter stereotypowy, pole-
ga ma okreslonej koordynacji ruchow. Okresla sie je mianem koordyna-
cji dziedzicznej. Nie wszystkie koordynacje funkcjonuja zaraz po uro-
dzemiu sie zwierzecia, niektore ,,dojrzewaja” w wyniku rozwoju ukiadu
nerwowego, hormondw, itp. (np. zachowanie rozrodcze).

U zwierzat wyzszych (szczegélnie u ssakdw i ptakow) wysrtepuje jesz—
cze jedna faza skladowa wrzachowania wrodzonego — zachowanie ape-
tencyjne. Ta poszukiwawcza faza zachowania wrodzonego przejawia sie
najczesciej 'we wzroscie mieukierunkowanej aktywmnosci zwierzecia.

Dlatego tez trzeba moéwi¢ o kilku elementach zachowania wrodzo-
_nego. Zachowanie to konstytuuja wiec wedle etologéw mastepujace ele-
menty:

1) zachowahnie apeftencyjne — poszukiwawcze. Zwierze poszukuje ak-
tywnie sytuacji, ktora bedzie dziala¢ wyzwalajaco na wystapienie danej
koordynacji dziedziczmej.

2) pojawienie sie bodzcow kluczowych i zadziatanie wrodzonego mecha-
nizmu wyzwalajgcego.

3) stala seria ruchéow — koordynacja dziedziczna.

4) faza uspokojenia — zwierze mie reaguje juz na okreslone bodzce
i mie przejawia w tym zakresie zachawania apetencyjnego.

Omdwione tu czeéci sklddowe zachowania wrodzonego przedstawiono na
rysunku 2.

W nauce biologii, zwlaszcza w teorii ewolucji, méwi sie o adaptacji.
Pojecie to odnosi sie do struktur amatomiczno-morfologicznych, proce-
séw fizjologicznych, a takze do zachowan. Wedilug M. Ruse’a ,,z twier-
dzenia: Funkecja x w odniesieniu do z polega na tym, aby zabezpieczy¢ y,
oznacza, ze y — 'to wszystko to, co pomaga w przezyciu i rozmnozeniu
z” [Ruse, 1973 :258]. Ogolnie, gdy méwi sie, ze zwierzeta sa dobrze
zaadaptowane oznacza ‘'to, ze wystepuje wysckie prawdopodobienstwo
przezycia i wydania potomstwa. Ewolucja biologiczna ma bowiem cha-
rakter stochastyezny, a nie $ci$le deterministyczny, (analogiczny np.
do proceséw ekonomicznych). W etologii mozna moéwi¢ o jprawdopodo-
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Rys. 2. BElementy skiadowe zachowania wmdzqnego

bienstwie przezycia gatunku, gdyz zachowanie rozrodcze oraz opieka nad

potomstwem sg jedynie elementem ogoélnego zachowania sie.

Na podstawie powyzszych uwag mozna sformulowa¢ podstawowa za-
leznos$é przyjeta przez €tologie:

(e) Ze zbioru mozliwych zachowan jednostka przy danym stanie fi-
zjologicznym i przy wystepowaniu okreslonych bodzcow w oto-
czeniu podejmuje to zachowanie, ktére polega ma koordynacji
dziedzicznej zapewniajgcej w stopniu najbardziej prawdopo-
dobnym przezycie — w danych warunkach naturalnych —
gatunku, do ktorego malezy.

Zaleznose (e) nie uwzglednia jednak tego, ze wszystkie zwierzeta
»zhajdujace sie w ukladzie systematycznym powyzej pierdcienic” [M amn-
ning, 1976 : 31], charakteryzujg sie takze zdolnoscig do uczenia, ktéra
dotyczy receptoryki, a u zwierzgt bardziej rozwinietych takze i moto-
ryki. Trzeba wiec przyja¢, iz zaleznosé (e) oparta jest ma zatozeniu:

(Z.1) Kazde zachowanie jest koordynacja dziedziczna wyzwalang przez
odpowiednie bodzce kluczowe. :

11®
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Dlatego tez formuta (e) odnosi¢ sig moze jedynie do zwierzqt niz-
szych, a do wyzszych tylko do okreséw najwcze$niejszej ontogenezy, gdy
uczenie mie odgrywa jeszcze zadnej roli. Elementy wrodzone sg jednak
podstaws catego zachowania zwierzgt umozliwiajgc takze procesy ucze-
nia sie. Mozna wiec powiedzie¢, ze ,,sa stad podstawowymi elementami,
z ktorych rozwija sie 'w procesie ontogenezy cale zachowanie zwierzecia”
[Ewer, 1976 : 18]. Jednakze tylko wowezas, gdy spelnione jest zaloze-
nie (Z.1), spelnione jest takze prawo (E). W takim razie bardziej pelne
sformulowanie podstawowego prawa etologii bedzie przedstawia¢ sie
nastepujgco:

(E) Jezéli (Z.1), to ze zbioru mozliwych zachowan jednostka przy danym
stanie fizjologicznym i przy wystepowaniu ckre$lonych bodz-
cow kluczowych w otoczeniu podejmuje to zachowanie, ktdre
polega ma koordynacji dziedziczmej zapewniajacej w stopniu
najbardziej prawdopodobnym przezycie — w danych warun-
kach naturalnych — gatunku, do ktérego nalezy.

3. DRUGIE PODSTAWOWE PRAWO ETOLOGII: PRAWO UCZENIA SIE

Etologowie zdajg sobie sprawe, ze w procesach zachowania u wigk-
szosci zwierzat odgrywajg réwniez role pewmne elementy wyuczone, Jed-
nakze dla pierwszego okresu rozwoju etologii charakterystyczny byt
poglad, ze: ,,Czynniki wyuczone nie zostajg [...] wbudowane w czynno-
sci instynktowne, a istniejg niejako obok nich lub zastepujg je” [Ull-
rich, 1973 :69]. Niewdtpliwie takie stawianie problemu bylo madmier-
nym uproszczeniem, szczegodlnie dla ssakéw. Zmacznie bardziej realisty-
czny wydaje sie poglad, ze ,,zaleznos¢ pomiedzy elementami wirodzonymi
1 wyuczonymi nie jest jednokierunkowa. Wyzej rozwiniete formy zwie-
rzat mie zastepuja po prostu wrodzonych gposobow zachowania przez
wyuczcone, Wystepuje raczej spirala, przy ktorej elementy wrodzone
dajg podstawe i kierunek dla elementéw wyuczonych, ktére ze swej
stromy tworza podstawy dla mowych programéw wrodzonych, a selek-
cja ulatwia dokonanie niezbednych zmian genetycznych” [E wewr, 1976 :
: 230]. Stad niekiedy mazywa sie wyzsze zwierzeta, zwlaszeza prymaty,
»programami otwartymi” [Mayr, 1974:511]. Posiadaja one znaczng
zdolno$¢ uczenia sig, co pozwala im dostosowywac sie do roznych i zmien-
nych sytuacji. Trzeba jednak pamietaé, ze program otwarty wymaga
takze ogromnej ilosci informacji filogenetycznej; potrzeba jej wnzceJ,
a nie mniej, niz dla programu zamknietego. '

Oto typowy przyklad uczenia sie ssakéw. Dotyczy on rozpoznawania
zdobyczy przez tchorza. ,,Uwaza” on na podstawie wrodzonych prze-
stanek kazde zwierze za zdobycz, jesli jest ono od miego mniejsze i przed
nim ucieka, Gdy mlody tchérz napotka zwierze spokojnie siedzace, nie
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ma ono dla niego znaczenia zdobyczy. Jezeli zwierze posuwa sie w kie-
runku tchorza, wtedy ten przed mim ucieka. Wystarczy jednak jedno
doswiadczenie, aby tchoérz rozpoznawal jako zdobyez rowniez zwierzeta
pozostajgce w spokoju lub tez podgzajgce w jego kierunku [Ullrich,
1973].

W wyniku uczenia rozszerzylta sie wiegc u tchérza mozhwosc prze-
trwania. Uczenie umozliwilo mu %atwiej rozpoznawac¢ izdobycz i tym
samym zapewni¢ pokarm. Uczenie zmienia prog adaptacji.tego zwierze-
cia. Pelni wiec ono oczywista funkcje adaptacyjng.

Ogélnie zdolnos¢ uczenia sie zwierzat sprowadzi¢ mozna do trzech
zasadniczych spraw: ‘

1) receptoryki mabytej,
2) motoryki mabytej,
3) nabytego mechanizmu wyzwalajacego.

Receptoryka mabyta tworzy sie w wyniku mnowych przysttosowan
w zakresie odbioru informacji. Zdolno$ci w tym zakresie sg szeroko
rozwiniete w $wiecie zwierzecym. Takie procesy uczenia jak: ,uczula-
nie, habituacja, mawylk, urazowe kojarzenie ucieczki iz’ okre$lonymi sy-
tuacjami bodzcowymi, a takze wzrost selektywnodci wrodzonych mecha-
nizmow wyzwalajagcych — sg to wszystko procesy ‘polcgaja;ce na zmia-
nach w aparatach receptorycznych” [Loremz 1977: 181]. W zakresie
motory‘kl nabytej wystepuja nowe, wyuczone sposoby ru‘chow ktore
okregla sie jako koordynacje mabyte.' W koordynacji r\aby*teJ thwig
jednalk jako elementy sktadowe czynniki motorylki Wro«dzomeJ Procesy
uczenia sie, przy Kktérych Pa'stepuje nabycie nowych ruchow xobejmu]q
takze warunkowanie instrumentalne, ktérego badanie bylo pravme wyla-
cznym zajeciem behawiorystow. Czlowiek posiada na;wyznsza zdolnosc
w zakresie motoryki nabytej — jest niejako mistrzem swuata W ‘rucha‘ch
dowolnych, nad ktérymi panuje. Wreszcie nabyty, lub co najmniej na-
byty czesciowo, moze by¢ mechanizm wyzwalajagcy — czyh sam s'posob
przetwarzania informacji w moézgu. Najczesciej mamy tu do czynienia
z wrodzonym mechanizmem wyzwalajacym uzupelmonym przez ucze-
nie. Mechanizm ten jest wrodzonym mechanizmem wyzwalajacym 'thory
uzupeinita jednostka przez uczenie w czasie ontogenezy w lokreslonej
sytuacji. Mozna oczekiwaé, ze calkowicie mabyty mechanizm wyzwa-
lajaey istnie¢ moze jedynie u czlowieka, ewentualnie Jeszcze u :najwy—
zej rozwinietych zwierzat.

Na podstawie powyzszych rozwazan uzna¢ mozna (Zl) za zalozenie
upraszczajgce (doktadniej : quasi — idealizujace) s*t'wiref'td‘z\a sie bowiem
empirycznie: '

(non-Z.1) Zachowania mogg byé¢ nabyte indywidualnie. Dotyczy to za-
réwno bodzcow (np. bodzce warunkowe typu pawlowskiego),

- jak réwmiez koordynacji ruchéw (koordynacje nabyte).
Opierajac sie na zalozemiu (non-Z.1) skonkretyzowaé mozna prawo
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{E), obejmujace réwniez zachowania nabyte indywidualnie podczas on-

togenetycznego wozwoju organizmu:

[E) Ze zbioru mozliwych zachowan jednostka przy danym stanie fizjo-
logicznym 1 przy wystepowaniu okreslonych bodzcow kluczo-
wych i wyuczonych podejmuje to zachowanie, ktore polega na
koondynacji dziedzicznej lub nabytej zapewniajgcej w stop-
niu najbardziej prawdopodobnym — w danych warunkach na-
turalnych — przezycie gatunku, do ktérego nalezy *.

Za pomocg ‘procesu uczenia, ktéorym jest ,kazda zmiana zachowa-
nia, wystgpujaca jako wynik indywidualnego (wlasciwego systemowi)
przetwarzama informacji” [K1dx, 1973 :347], nastepuje bardziej opty-
malne przystosowanie si¢ organizmu do istniejgcych warunkéw srodo-
wiska. Uczenie wywoluje wiec zmiany w zachowaniu zwierzecia, cho-
ciaz elementy skladajgce sie na zachowanie wyuczone musza juz istnieé¢
przed jego wiplywem.

4. PRAWO ZACHOWAN PROTOKULTUROWYCH

‘W calej dotycheczasowej analizie przyjmowano dotad, ze:

{Z.2) Kazde zachowanie jest koordymacjg dziedziczng wyzwalang przez
bodace kluczowe lub koordynacja nabyta indywidualnie, wy-
zwalaing przez bodzce kluczowe lub nabyte.

Znane s3 jednak przyklady tradycji wérod zwierzat. Najbardziej zna-
ny przyklad funkcjonowania takiej tradycji zbadano u makaka japon-
skiego. Wystepuja u miego rézne tradycje w zakresie ekologicznym, spo-
tecznym i instrumentalnym (np. mycie patatow [Kawai, 1975]). U tego
gatunku malp pewne réznice w zachowaniu poszczegdlnych stad maja
swoje zrodlo we wzorach przekazywanych pomiedzy pokoleniami zwie-
rzgt. Podobne zjawiska wystepujg do$é powszechnie takze wsréd innych
gatunkow naczelnych. , Dziedziczemie zachowan” znane jest roéwniez
u ptakow. Dos¢ znany jest przyklad takich zachowan u sikorek.

Wyksztalcit sie u nich w ostatmich latach pewien zwyczaj, ktory szyb-
ko rozprzestrzenit sie wsréd tych ptakéw w catej Europie. Sikorki mau-
czyly sie otwierania zamknie¢ butelek z mlekiem znajdujge przy tym
mader rozmaite rozwigzania. Opanowaly one to zachowanie poprzez wza-
jemne nasladownictwo. W ten sposéb uzyskaly mozliwos¢ zdobywania
pokarmu w kregu kulturowym czlowieka [U1l1lrich, 1973].

Zjawiska tego typu okreSla sie zazwyczaj mianem protokultury. Jej
istoty jest to, ze u zwierzat dobrze rozwinigtych pod wzgledem spolecz-

* Prawo (B") wymaga dcdatkewego zalozenia, mianowicie, takiego, ze wiszy-
«stikie osobniki z okredlonego gatunku zyjg w zblizonych warunkach maturalnych
Hiednakowych dia wszystkich). Zwrbocil mi na to uwage J. Strzaltko.
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nym wiedza nabyta indywidualnie trwa jako dziedziczna takze po Smier-
ci tego osobnika, ktéry jg pierwotnie nabyl. Wystepuje wigc zjawisko
tradycji — wiedza wyuczona przez jednego osobnika przekazywana jest
drugiemu z pokolenia ma pokolenie. Jednakze zjawiska tradycji — acz-
kolwiek bardzo interesujace — odgrywajg stosunkowo nieznaczng role
w zachowaniu zwierzat. Trzeba jednak przyjac, ze zalozemie (Z.2) jest
zalozemiem upraszczajgcym, gdyz empirycznie:
(non-Z.2) Zachowania moga by¢ nabyte spolecznie przez nasladownic-
two innych osobnikéw (zachowania wyuczone spolfeczmie)
(E”) Ze zbioru mozliwych zachowan jednostka przy danym stanie fizjo-
logicznym i przy wystepowaniu okreslonych bodzcow kluczo-
wych, wyuczonych i wzorcow zachowan protokulturowych po-
dejmuje to zachowanie, ktore polega na koordynacji dziedzicz-
cznej lub nabytej zapewniajacej w stopniu najbardziej praw-
dopoddbnym przezycie — w danych warunkach maturalnych
— gatunku, do ktérego nalezy.

5. METODOLOGICZNA STRUKTURA KONCEPCJI ETOLOGICZNEJ

Oméwione prawa I(E) — (E) — (E”) stanowig podstawowg strukture
etologicznej koncepcji wyjadniania dzialan zwierzat. Koncepcja etolo-
giczna ma charakter uniwersalistyczny, gdyz prébuje wyjasni¢ zacho-
wanie wszystkich gatunkéw zwierzecych poczawszy od jednokomorkow-
cow a skonczywszy na majbardziej zorganizowanych orgamizmach. Przed-
miotem jej badan sg takze zachowania ludzkie. Prawo (E) stanowi pod-
stawowe prawo etologii, natomiast prawa (E’) i (E”) stanowia konkrety-
zacje tego prawa. Prawa (E) — (E) — (E”) pokazuja takze majbardziej
prawdopodobng kolejno$¢ powstawania okreslonych typow zachowan
w ujeciu filogenetycznym. Etologiczna koncepcja dziatan jest jedno-
czesnie teoriag idealizacyjna i adaptacyjng.

§. PROBLEMATYKA ETOLOGII CZLOWIEKA — CECHY SPECYFICZNE BADAN
NAD LUDZKIM ZACHOWANIEM

ZAGADNIENIA ZACHOWAN WRODZONYCH

Poczatkowo etologia mie zajmowala sie cztowiekiem, chociaz juz w la-
tach czterdziestych K. Lorenz podkreslal znaczenie badan etologicznych
dla wyjasnienia ludzkiego zachowania [Lorenz, 1943]. Natomiast Tin-
bergen w 1981 roku pisal, ze ,,zoolog winien byl sklonny do rozciggania
swych badan etologicznych réwniez na cziowieka” [Tinbergem, 1976:
: 201]. Jednakze w tym okresie etologia czlowieka byla w powijakach;
mozliwe byly jedynie deklaracje stowne.
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Poczatki instytucjomalizacji badan etologicznych nad czlowiekiem
wigzg sig z 1966 rokiem. Utworzono wtedy Grupe Rcboczg Etologii Czlo-
wieka' (Arbeitsgruppe fiir Humanethologie) w Instytucie Fizjologii Za-
chowania im. Maxa Plancka w Percha (Bawaria). Etologie cztowieka
okresla sig najczescie] jako dnterdyscyplinarnie ukierunkowana biologie
ludzkiego zachowania sie. Podkresla sig, ze wiasciwosci ludzkiego: zacho-
wania bada si¢ metodami wypracowanymi w etologii ogélnej. Oto opinia
Eibla-Eibesfeldta o przedmiocie badan etologii cztowieka: Gdy cytuje sie
dzisiaj etologie w zwigzku z badaniami ludzkiego zachowania, to ma sie
wtedy najczedciej na uwadze filogenetyczne determinanty ludzkiego za-
chowania. Obecnie punkt ciezkosci naszych zainteresowat spoczywa na
pewno na badaniu elementéw dziedzicznych w zachowaniu czlowieka.
Za réwnie waeine uwazam jednak badanie swoistych cech kulturowych
zarowno w zakresie kulturowo-poréwnaweczym, jak teZ poréwnafh zwie-
rzg—cziowiek [Eibl-Eibesfeldt, 1975 : 32]. Badania etologiczne nie
prowadzg jednak do zatarcia réznic pomiedzy wyzszymi ssakami i czto-
wiekiem. Wprawdzie etologia udowodnila cigglos¢ ewolucji réwniez
w zakresie zachowania, to jednak cechy swoiste cztowieka wyrézniaja sie
coraz silniej na'tle zachowania zwierzat. Czlowieka definiuje sie przez
odwolanie sie do jezyka artykulowanego i nagromadzonej kultury, a w
tym zakresie wystepuja nawet u szympanséw najwyzej tylko skromme
zaczatki. Etologowie mie zapominajg wiec o ogrommej roli determinant
kulturowych wyznaczonych przez §rodowisko.

Oto typowa problematyka warsztatowa etologii’ cztowieka:

1) badania ontogenezy,
a) badania niemowiat,
b) badania dzieci gluchoniewidomych,
2) badania ,,uniwersaliéw ludzkich”,
3) badania poréwnaweze cztowiek—zwierzeta,
4) badamnia terenowe ludéw pierwotnych.

W tym miejscu jedymie krotko scharakteryzuje przedstawione powy-
ze] problemy badawcze. Najwazniejsze jest niewatpliwie badanie nie-
mowlat, gdyz prawie cale ich zachowanie zdeterminowane jest przez
elementy wrodzone. Dzieci gluchoniewidome stanowig poniekad natu-
ralny material dla eksperymentu izolacyjnego, gdyz odciete sa one od

najwazniejszych informacji érddowiskowych. Badania wykazaly jed--

nak, ze wielu ruchow ekspresyjnych twarzy mie potrzeba sie uczyé.
Dzieci te Smiejg sie, placza, pomimo, ze nie mogly nigdy nikogo pod-
glada¢ ani podstuchiwaé. Rozwijajg réwniez symptomy gniewu, pomimo,
ze takie zachowanie mie jest na pewno migdy .négrad-zalne przez rodzi-
cow. Dzieci gluchoniewidome wykazuja takze obawe przed obcymi (roz-
poznawanymi wechowo), nawet mimo braku ujemnych do$wiadezen. Jest
to zresztg charakterystyczna cecha wszystkich dzieci i ludzi dorostych.

Gdy okaze sig, ze pewne sposoby zachowania sg ogélnoludzkie (uni-
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wersalia), to wowczas wolno uznaé, ze sg one zaprogramowane filoge-
netycznie. OczywiScie te sposoby zachowania muszg wystepowaé u lu-
dzi zyjacyeh w majrozmaitszych warunkach. Uniwersalia dotyczy¢ moga
ruchow ekspresyjnych, struktur spotecznych, morm etycznych, realkcji
na okreslone bodzce.

Duze znaczenie majg ‘tez badania poréwnawcze czlowiek — zwierze—
ta. Filogenetyczne pochodzenie czlowieka ze $wiata zwierzecego mani-
festuje sie bowiem mie tylko w typowych dla gatunku cechach anatomi-
czno-morfologicznych 1 fizjologicznych, ale takze w zaprogramowanych
dziedzicznie sposobach zachowania, ktére mozna poréwnaé z odpowied-
nimi formami zachowan malp oraz innych ssakéw. W ostatnich latach
prymatologia opisata szereg sposobéw zachowania malp, ktore tylko ze
stosunkowo niewielkimi zmianami wystepuja u czlowieka. Nalezy do
nich np. pocatunek, ktéry wyprowadza sie od karmienia usta-usta ma-
tych dzieci. Pocalunek jest znany we wszystkich grupach ludzkich, szeze-
golnie w zakresie stosunkéw matka—dziecko. Twarz podczas zabawy
u malp (np. koczkodandéw, makakéw i szympanséw) jest homologiczna
z ludzkim us$miechem. Podobienstwo to wystepuje szczegdlnie wyraznie;
gdy obserwuje sie twarz dzieci podczas zabawy. Ostatnia grupa badan —
badania terenowe dostarczajg rowniez bezcennych informacji na temat
zachowan, zwlaszcza sp&olelczny»ch czlowieka. Mozna tu latwiej wykryc¢
i zamalizowa¢ podstawowe prawidtowosci ludzkiego zachowania. :

Zachowamia o charakterze wrodzonym dotyczg dziatan wlasnych (np.
szyblkie cofniecie reki przy dotknieciu nieprzyjemnego przedmiotu), jak
i dziatan sygnatowych — ktére stanowig wedlug etologii podstawe za-
chowania spolecznego. Zachowania wrodzone rozpatrywaé trzeba jednalk,
ze wizgledu na cechy specyficzne, w podziale na za«chowaume niemowlat
1 matych dzieci oraz osobnikéw dorostych.

Zachowania miemowlgt sg w ogrommej czeéci wrodzone, Niektére
sposoby zachowania np. ssanie i odruch chwytania reka zdolne sg juz do
funkcjonowania bezposrednio po urodzeniu, inne natomiast dojrzewajg
stopniowo w pierwszych miesigcach zycia np. usmiech, monologi gawo-
rzenia. Przy tych ostatnich dziataniach wplywy s$rodowiska nie sg ko-
nieczne — pokazuje to doskonaly rozwéj usmiechu w dzieci gluchonie-
widomych. Najwazniejszymi dzialaniami wlasnymi moworodka s3: auto-
matyzm szukania piersi i ssanie. Podczas pierwszych dni po urodzeniu
obserwuje sie rytmiczne szukanie piersi przez kolyszace ruchy glowsg —
jest to typowe zachowanie apetencyjne, ktére jest homologicznym -od-
powiednikiem zachowan wsrod innych, miedoleznych po urodzemiu ssa-
kow. U wszystkich nowo narodzonych wystepuje odruch chwytania reks.
Jest on homologiczny z odruchem czepiania sie mtodych malp siersci
matki podczas ssania. Najbardziej znanym i wyraznym dzialaniem sy-
gnalowym niemowlecia jest usmiech i krzyczgcy placz. Usmiech — jako
jednostronne skrzywienie ust wystepowaé juz moze w pierwszym mie-




396 E. Ko$micki

sigeu, Dojrzewa on w 3 -4 miesigcu zycia. Usmiech miemowlecia zalezy
od nastroju (sytos$¢, zadowolenie) i ma silne spoleczne dziatanie ma mnat-
‘ke. Krzyczacy placz ma ‘takze funkcje spoleczne i zalezy od nastroju
{gldd, samotinos$¢, niezadowolenie). Wazng role dla pdzniejszego rozwoju
jezyka posiadajg monologi gaworzemia, wystepujgce w przypadku do-
brego mastroju. Sluzg one tremingowi aparatu artykulacyjnego.
Bardziej zlozomna jest sprawa z zachowaniami wrodzonymi u osobni-
kow dorostych. Najczesciej wystepuja elementy wrodzone jako skiad-
niki poszczegélnych dziatan ludzkich. Niekiedy istniejg one jednak jako
bardziej zintegrowane fragmenty ogdlnego zachowania sie. Przyklado-
wo, czlowiek posiada omal w pelni kompletny wrodzony mechanizm
wyzwalajgcy opieke mad potomstwem, Najczesciej jednak — u osobni-
k6w dorostych — ulegly w duzym stopniu rozbiciu powigzania pomig-
dzy bodzcami kluczowymi, motywacjami i koordynacjami dziedzicznymi.
Tego rodzaju ,rozkojarzone” elementy skladowe znajdujemy przede
wszystkim w zakresie zachowania agresywnego, seksualnego, opieki nad
potomstwem oraz w zakresie wymiany informacji (np. ruchy ekspre-
syjne mimiki, miektore dzwieki itp.). Wszystkie elementy wrodzone sta-
nowig w zachowaniu czlowieka relatywnie staly element, ktéory — w
warunkach ksztattujgcego wplywu zmieniajgcych sie czynnikow kultu-
rowo-spotecznych — tworzy réznorodny ogdlny wzér zachowania. Biolo-
giczne determinanty zachowania nie zmienily sie bowiem zasadniczo co
najmniej od okresu pojawienia sie wspétczesnego typu cziowieka.
Elementy wrodzone wystepuja, jak byta o tym mowa, w zachowaniu
agresywnym. Agresywnosc¢ jest takze u ludzi wrodzong, potencjalng mo-
¢liwosdia, ktora odpowiada sie w zasadzie niezaleznie od racjonalnego
rTozeznania. Z poczatkiem gotowosci do dziatania agresywmego wyste-
puja okredlone procesy fizjologiczne, ktore przezywa sie subiektywnie
jako nienawi$¢ albo gniew. Zwigzame jest z tym np. wydzielanie adre-
naliny do krwi, przysplieszenie pulsu, glebszy oddech, itp. W skrajnych
przypadkach ‘ten macisk fizjologiczny prowadzi¢ moze do aktéw agre-
sywnych. Najczestsze sg tu uderzenia wzglednie popychania konczynami

oraz gryzienie — sposoby zachowania podobne do odpowiednich dzialan
wyzszych malp. Cechg specyficznie ludzks jest stosowanie w aktach
agresywnych réznych przedmiotoéw — broni. Uzywanie przedmiotoéw

w takich- wypadkach wystepuje niekiedy takze u szympanséw. W eto-
- logii problem agresji byt dotychczas gléwnym przedmiotem badan,
szczegblnie w glodnej pracy Tak zwane zlo [Lorenz, 1975] oraz pra-
cach 1. Eibla-Eibesfeldta rozwijajacych podstawowe tezy Lorenza [Eib -
-Eibesfeldt, 1971, 1975a]. Duzy rozglos zyskaly réwniez prace
R. Ardreya, ktéory ma podstawie badan etologicznych kwestionuje po-
glady o ,,pokojowej”’ maturze czlowieka pierwotnego [Ardrey, 1269,
1971] (np. Rousseau i kontynuatorzy). Ardrey wigze agresywnos$¢ czio-
wieka przede wszystkim z mysliwsks przeszioscig hominidéw.
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Eibl-Eibesfeldt tak podsumowuje jproblem agresji: Problem agresji
i wojny byt w ostatnich latach przedmiotem licznych dyskusji. Wywo-
laty je tezy wysuniete przez Konrada Lorenza, Ze zachowanie agresywne
spelnia funkcje w utrzymaniu gatunku i jest zaprogramowane przez
przystosowania filogenetyczne. [...] Lorenz uzasadnilt te tezy wielomu
obserwacjami zwierzat, a w konicu wskazat na kilke rzeczywiscie wyraz-
nych podobienstw, ktére pozwolity przypuszczaé, ze podobna rzecz do-
tyczy zapewne réwniez nas ludzi [Eibl-Eibesfeldt 1975a: 11 - 12].
Jednakze jak zauwaza ten autor: Kto studiuje literature o agresji stwier-
dzi wkrétce, ze uczestnikom dyskusji jest czesto trudno mowi¢ bez agre-
sji o agresji [Eibl-Eibesfeldt, 1975a: 16].

Rowmniez w zachowaniu selksualnym podstawowe reakcje ppolegaja na
przystosowaniach filogenetycznych i sg wspo6lng wlasno$cia wszystkich
ssakow. Dotyczy to wyzwalaczy, motywacji, koordynacji wrodzonych
oraz procesow Tizjologicznych podczas stosunku pleiowego. Trzeba stwier-
dzi¢, ze pomimo zmieniajgcych sie ,,idealéw piekna’ meskie zaintereso-
wanie seksualnie koncentruje sie niezmiennie ma kilku bodzcach kluczo-
wych — podkre$lonych najczesciej przez panujgcg mode. Koordymacje
dziedziczne, ktére powstajg przy silnym pobudzeniu seksualnym, takie
jak np. erekcja, wydzielanie gruczolow pochwowych itp. majg cha-
rakter odruchowy — nie sg ruchami sterowanymi dowolnie, Takze ru-
chy frykcyjne polegajg na wrodzonych dyspozycjach i sg wspoélne wszy-
stkim ssakom: Pozostate zachowania seksualne jak samozaspokajanie sig
(masturbacja) oraz ,,petting” wystepujg réwniez u innych ssakéw, naj-
czesciej u samclw.

W zakresie opieki mad potomstwem wystepuje takze szereg przysto-
sowan filogemetycznych. Niemowle posiada, jak utrzymuja etologowie,
wiele bodzcow kluczowych — wyzwalaczy, ktore wyzwalajg u ludzi,
zwhaszeza u kobiet zachowanie opiekuncze. Podobne wyzwalacze wy-
wolujg zresztg pielegnacje mlodych takze u innych prymatéw. Réwniez
w zakresie niejezykowych form wymiany informacji pomiedzy ludZmi
~ istniejg przystosowania filogenetyczne. Dotyczy to szczegdlnie mimiki
oraz roznych gestéw. Eibl-Eibesfeldt na podstawie wlasnych badan em-
pirycznych sformutowal wniosek: Wiasnie w zakresie ludzkiej mimiki
wystepujq w duzym stopniu procesy zaprogramowane. RéZnorodnosé wy-
nika natomiast z naktadania sie najczesciej wrodzonych i stad stalych
w formie sposobéw zachowania sie, ktére zmieniajq sie jedynie w zakre-
sie intensywnodci wystepowania. To samo odnosi sie jednak do ogdtu
ssakéw [Eibl-Eibesfeldt 1976a:27-28]. U czlowieka w péiniej-
szym okresie czasu dolgczajg sie jeszcze réznicujace wplywy kulturowe.
Tylko niewiele dzwidkéw ma wrodzong podstawe, np. dzwiek mapiecia,
odprezenia, rado$ci i bolu. Nabtomiast mowa jest jedynie wlasciwym
cztowiekowi systemem komunikacji. Zostaje on mnabyty przez procesy
uczenia sie. Jedynie dyspozycje do méwienia majq charakter wrodzony
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(aparat artykulacyijny, odpowiednia budowa moézgu). Ich powstanie trze-
ba przypisa¢ maciskowi selekcji naturalnej w wyniku potrzeby komumi-
kacji w czasie polowania, a takze wytwarzania narzedzi.

Wedtug opinii etologéw zachowania spoleczme podlegaja w' duzym
stopniu mechanizmom wyksztalconym 'w procesie filogenezy. Zjawiska
kulturowe i spoleczne sa tez dlatego odrebne, chociaz wspolistniejg za--
wsze ,,w cbrebie zjawisk ludzkich”. JednoczeSnie wilasciwa jest przy-
stosowaniom filogenetycznym opornos¢ wobec wplywow kultury, dlate-
go tez ich znaczenie jest wyjatkowo wazne dla wyjasnienia catosci ludz-
kiego zachowania. Najlepiej ich znaczenie wydajg sie oddawac stowa
Lorenza, ze przystosowania filogenetyczne stanowig ,,rusztowanie, mie-
jako szkielet naszego zachowania spotecznego, kulturowego i duchowego
i przeto okreslajg forme spoteczno$ci ludzkiej” [Lorenz, 1977:310].
Dlatego tez wrodzone normy zachowamnia ludzkiego odgrywajg najpraw-
dopodiobmiej szezegédlnie wazng role w ustrukturowieniu sie spolecznosci
ludzkiej. Jak to wykazuje Eibl-Eibesfeldt: ,Badania kulturowo-poréw-
naweze rytuatow pokazaty przykladowo, ze pomimo duzej réznorodnosci
kulturowej mozna udowodnié¢ zasadmiczo poddbng budowe strukturalng’
[Eibl-Eibesfeldt 1975a:19]. Dotyczy to elementow podstawo-
wych zawartych w $wietach, pozdrowieniach, obrzedach, itp. W swojej
krytycznej pracy poswieconej rdéznym koncepcjom biclogicznym Wer-
necke zmuszony jest rGwniez przyzna¢, ze czynniki wrodzone (we wspoi-
dziataniu z elementami kulturowo-spolecznymi) ,uczestnicza przy wy-
twarzaniu specyficznego, endogeniczinego sposobu dziatamia, ktore prze-
jawia sie w pewnych tendencjach zachowania. Liczni biologowie przyj-
mujg te przestanke” [Wermecke, 1976: 266]. Dotyczy to nie tylko
zjawisk w zamknietych grupach, ale takze skionno$ci do terytorializmu,
tworzenia hierarchii i zréznicowania roli plci®*. Dlatego tez czlowiek
jako ,,program otwarty” posiada w skali absolutnej ,jna pewno o wiele
wigcej mozliwych do- obserwacji przystosowan filogenetycznych, jako
ustalonych programéw zachowania niz kazdy inny kregowiec” [Eibl-
-Eibesfeldt, 1975b : 387].

Jednakze ludzkie przystosowania filogemetyczne wystepuja zawsze
w relacji do zachowan opartych ma kulturze. Filogenetycznie uksztalto-
wane skladniki zachowania mozna oceni¢ prawidtowo jedynie woéwczas,
gdy uwzgledni sie, ze w przebiegu hominizacji powstaly caltkowicie no-
we warunki w wyniku powstania kultury — szczegélnie wytwarzania na-
rzedzi oraz przeksztalcania $rodowiska dla wilasnych potrzeb. Etologia
zdaje sobie z tego sprawe i twierdzi, ze przystosowania filogenetyczne

* Podobne stanowisko wreprezentuje =zreszta humanista stwierdzajac: Istniejq
pewne przyczyny psychologiczne czy stany umystu — o charakterze stanéw fizjo-
logicznych — ktére mogaq takze byé nozwane tendemcjami. [...] Jest oczywiste,
e te temdencje fizjologiczne sq zupelnie miezalezne od kultury [Kroeber, 1973
447,
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pelniy w wielu wypadkach swoja funkcje teleonomiczng ‘dopiero we
wispétdziataniu z kulturowo przekazywanymi wzorami zachowania. U wie-
kszosci zwierzgt przebieg zachowan wrodzonych okreslony jest z gory
w sztywnym zakresie. U czlowieka istniejg matomiast popedy wrodzone,
ale brak jest czesto sztywno wytyczonego z gory ich przebiegu i trwale
whudowanej kontroli. Tradycje kulturowe zastepuja tu mechanizmy
wrodzone, a stwarza to mozliwosci wiekszej zdolnosci przystosowawceze].
Ludzkie wrodzone zycie popedowe stanowi funlkcjonujgcg catosé dopiero
z kulturowymi receptami'zachowania [Eibl-Eibesfeldt, Lorenz,
1974 : 607 - 608]. !

ROLA KULTURY JAKO WYZNACZNIKA ZACHOWAN LUDZKICH

Etologia uwaza, ze potencjalne mozliwosci tworzendia kultury, ktory-
mi cziowiek dysponuje w tak duzym zakresie, powstaly w toku historii
gatunku jako funkcja teleomomiczna. Czlowiek stal sie istota kulturows,
jaka niewatpliwie jest, w toku typowego procesu filogenetycznego. Z tym
zwigzana jest gotowosé do przyswajania zachowan przepisanych przez
kulture, ktére wmet stajag sie dla cziowieka jego drugg maturg. Juz male
dzieci rozwijajg w zabawie reguly, ktérych sie trzymaja, a nic nie spra-
wia im wiekszej przyjemmnosci niz to, aby wedtug mnich odbywac zabawy.
Reguly te dajg im pewnos$¢ i porzgdek. Czlowiek wykazuje wiec ape-
tencje do kultury i mie potrafilby zy¢ bez przynaleznosci do okreslonej
kultury. :

Tak wiec specyfika czlowieka polega na tym, ze: ,,Wszystkie anato-
miczne, histologiczne i fizjologiczne réznice pomigdzy cztowiekiem a mal-
pami czlekoksztaltnymi sg najwyzej iloSciowego rodzaju (podkreslenie
oryginalu — uwaga EXK.). A jednak czlowiek rézni sie mie tylko stop-
niem, ale zasadniczo od mnajwyzej rozwinietych zwierzat przez swoja
zdolnost do abstrakcyjnego, logicznego myslenia, przez swoj jezyk, przez
poznanie. uniwersalnych prawidtowosci i oparte ma tym diugockresowe

lanowanie, przez stworzenie warto$ci naukowych, artystyczmych i reli-
gijnych, przez kierowanie 'sie w swolm Zyciu normami stworzonymi
przez siebie samego, przez swojg zdolnos¢ do kszialtowamia Srodowiska,
krotko — przez swoja materialng i duchowsg kulture” [Rensch, 1877:
: 129]. Przez kulture, ktéra stanowi ogdl wyuczenych spolecznie wzorow
dziatan przekazywanych spoltecznie pomigdzy ludZmi oddziela nas od
innych zwierzat rzeczywiscie gleboka przepasé. Chociaz u zwierzat ist-
niejg juz zaczgtki tworzenia tradycji, to roéznia sie one przynajmniej
w jednym zasadniczym punkcie: zalezg one od obecnosci obiektu, kto-
rego dotyczg. Inaczej moéwige, konieczna jest jednoczesna obecno$é: | tra-
dycjobiorey”, ,tradycjodawcy” oraz obiektu tradycji. Jest to jedna z pod-
stawowych przyczyn tego, ze u zwierzat mie dochodzi nigdy do zauwa-
zalnego przyrostu wiedzy ponadosobniczej — o charakterze protokultu-
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rowym. Jedynie u czlowieka tradycja zostaje uniezalezniona od bezpo-
Sredniej obecnosci tego obiektu. Dlatego tez tylko u niego wznosi sie
nad zachowaniami wrodzonymi ,wysoka budowla kultury nabytej
w trakcie biegu historii i przekazywanej tradycja” [L or en z, 1975 : 328].
Podstawowe wlasciwosci czlowieka — wswoiste tylko dla niego — glow-
nie mowa i mysSlenie pojeciowe umozliwiaja przy pomocy stworzenia
symbolu przekazywanie réznych informacji takze w nieobecnosci obiek-
tu. U czltowieka ta okoliczno$¢ sprawia, ze wszystko co wyuczone, staje
sie potencjalnie dziedziczme. Czlowiek dodaje do swego ,,dziedzictwa bio-
logicznego tradycje”, jak to sie wyrazit J. Huxley [Rensch, 1965:
: 109].

Specyfika cztowieka polega wiec ma tym, ze posiada on nowg zasade
ewolucji: W odréznieniu od wszystkich pozostalych gatunkéow, ktore
okreslilismy jako nosniki strumienia 2ycia jedynie nasz charakteryzuje
sie nowgq zasadg ewolucji, ktérq oznaczamy jako ewolucje kulturowgq.
W ewolucji kulturowej akumuluje sie réwniez wiedza, jednakze nie
w masie dziedzicznej, ale w mozgu, z rozwojem pisma takie w ksigi-
kach, a w najnowszym czasie w urzqdzeniach elektronicznych [Eibl-
-Eibesfeldt 1975a : 36] *. -

Kultura ludzka ma jednak charakter teleonomiczny, gdyz za pomoca
réznych przystosowan kulturowych rozwingt cztowiek strategie dla prze-
zycia 'w roznych pprzestrzeniach zyciowych, ktore wymagaja kazdorazo-
wo innych przystosowan w zakresie zachowan spolecznych. Czlowiek,
wedtug zgodnej opinii etologow, ,kontynuuje ewolucje biologiczna
w ewolucji kulturowej. Funkcjonalne prawidlowosci, wedtug ktérych roz-
wija on przystosowania kulturowe, sg najczesciej takie same w ewolu-
cji biologicznej i kulturowej” [Eibl-Eibesfeld®t, 1976a:32]**. Na
okreslenie wplywu kultury na zachowanie ludzkie etologia uzywa po-
jecia rytualizacji kulturowej. Tak wiec ,Joez mata wszystkko co robimy
'w obecnosci innych znajduje sie pod wplywem rytualizacji kulturowe].
Rzeczywiscie niezrytualizowane zachowania ludzkie, zwlaszcza wiekszo$e
niezrytualizowanych ruchéw instynktownych, sg socjalnie zakazane”
[Lorenz, 1977:348]. Rytualizacja kulturowa ma réwniez wplyw ma
sposoby zachowania, ktérymi zmaga sig¢ czlowiek ze $rodowiskiem przy-
rodniczym.

Dla oznaczenia specyficznie ludzkiego sposobu zachowania Liorenz

* Ta opinia Eibla-Eibesfeldta jest nieco uproszczona. Nosnikami informacji
kulturowej sg bowiem 'przede wszystkim wytwory kultury materialnej i material-
ne stosunki produkcji. Kisiazki i urzgdzenia elektroniczne pelnig w tym wypadku
glownie funkcje rejestrujacyg dla rozwijajacej sie coraz bardziej informacji kultu-
rowej. Zwréocit mi na to uwage Z. Cackowski.

** Podobng opinie reprezentuja Strzalko, Henneberg, Piontek [1976].
Autorzy ci wyrdzniajg ,mechanizmy kiologiczne przystosowania populacji ludz-
kich” oraz ,kultunowe mechnizmy adaptacji”.
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wprowadzil pojecie zycia duchowego: Szybkie — bowiem — rozpowszech-
nianie sie wiedzy, wyréwnywanie opinii wszystkich czlonkéw gromady
[...] — wytworzylo nowego typu wspdlnote osobnikéw, system zywy
bezprecedensowego rodzaju, ktérego konstytutywng wlasciwosdciq jest ow
nowy typ 2ycia nazywany przez nas 2yciem duchowym [Lorenz, 1977 :
: 287]. Jedmakze, dla ludzkiego ducha podlozem jest to, co onganiczne,
materialne, chociaz pod wzgledem jakosciowym rézni sie on od zacho-
wania zwierzat.
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THE ETH‘OL!O‘GICA,L CONCEPT OF ANIMAL AND HUMAN BEHAVIOUR.
AN ATTEMPT AT METHODOLOGICAL ANALYSIS

by EUGENIUSZ KOSMICKI

The paper presents a methodological analysis of the structure of the ethological
theory aimed at explanation of behaviour. Ethology proposes & theometical concept
being 'the most recent attempt at explaining both animal and human behawiour.
The concept is based on an assumption that behavicural patterms, similarly to
morphological structures and physiological processes, are species-specific amd
related to a species phylogeny. Thenefore ethdlogy is rooted in the theory of bio-
logical evolution. Behavioural pattern emerges as a wmesult wf selective pressures
af an environment thus ensuring to the highest possible idegree survival of a spe-
cies under given environmental conditions.

Ome of the basic ethadlogica! ideas is distinction between inborn and acquived
behaviour. Inkborn behavioural pwa~tﬁemn is fonmed by a ,mechanism” of mutation
and selection. Hence it emernges by the way of phylogenetic processes, while acqu-
ired behawviour is due to interactions between an individual and environment.
Ethology has considerable accomplishments in explaining inborn behaviour. Accor-
ding to its.concept such a behavicural pattern consists of four parts: apeten-
tion — search for iclue stimulators in enwviromment, operation of relasing mecha-
nism in response to cccurence of a clue stimulator, cours of action — a constant
Lrigid” sequence of mowvements executed by effectors (inherited coordination), cal-
ming down after the action.

The author reccnstructs three maw[s aiccepbed by ethologists: the law «of inborn
behaviour, the law of learning and the law of protocultural behaviour. The first law
is the basic one for ethology, the other twio are its derivatives (concretizations).
in lower animals {worms and lower forms) omly inborn. behaviocural patterns ame
present, later on there appears individual accumulation of information — learming.
Phencmena of protoculture are mainly characteristic for birds and mammals,
although dts scope is limited. Protoculture consists of behaviours learned socially
from wother indviduals of the same species.
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Human ethdlecgy woccupies a separate position. Man, like other species, has
acquired his propenties on an evolutionary way. For instance, behaviour of infants
is mainly determined by inborn factors. In adults inborn elements of behaviour
occur as parts of particular actions (finst of all sexual, aggressive and child care
practices). Ethology also holds that potential for creation of culture has arisen
during anthropogenesis as a gpecific human adaptive function. Special place of
man among living beings is related to the mew principle of evolution that is
called the cultural eviolution.




H. A Freye, Kompendium der Humanokologie, VEB Gustav Fischer
Verlag, Jena 1978, ss. 420.

Problematyka ekologii cziowielka jest ostatnio przedmiotem szerokiego zainte-
resowania. Praca Ireye’a stanowi jedng z bandziej udanych prob konkretyzacji
zarowno zakresu jak i podstawowych probleméw badawiczych tej dyscypliny. Zo-
stata ona napisana dla studentéw medycyny, chociaz — wedlug autora — powinna
byé¢ takze uzyteczna dla biologow, pedagogéow oraz przedstawicieli nauk spolecz-
nych.

Wedlug Frey’a: ,Ekologia czlowieka jest maukag o strukturze i funkcji przyro-
dy przeksztalconej w szerokim zakresie wiszechcziowieka” (s. 14). Autor tak precy-
zuje przedmiot badawczy tej nauki: ,Ekologia czlowieka, jako zlozony i zmienia-
jacy sie system interakcji pomiedzy czlowiekiem, a jego ozywionym i nieozywio-
nym Srodowiskiem, jest nauka interdyscyplinarna, kitora zajmuje sie biologicznymi,
socjologicznymi, genetycznymi, fizjologicznymi, antropologicznymi, demograticzny-
mi i etologicznymi ,p.‘r‘ofbfl‘elmémi, ponadto réwniez ochrong Srodowiska, przyrostem
ludnos$ci, planowaniem miast, jak tez biologiczng i kulturowa ewolucja czlowieka”
(s. 403). Jej znaczenie zwieksza sie wraz ze wzrostem ludzkiej ingerencji w zlozo-
ne procesy biosfery: ,Wraz z niezalezno$ciag czlowieka wzrasta w dialekitycznym
znaczeniu wzajemna wispotzaleznosé pomiedzy ekosystemem a systemem spoteczno-
-kulturowym?” (s. 21#). Jak stwierdza autor: ,Istnienie ludzkich pojpulacji zalezy
bowiem pod wieloma wzgledami od funkcjonowania naturalnych i manipulowa-
nych ekosystemow; ich analiza i zrozumienie kierujacych nimi prawidlowos$ci sta-
je sie pilng koniecznoscia” (s. 19). Zakres oddzialywania czlowieka jest tak rozle-
gly, ze nawet nieorganiczne warunki istnienia biosfery moga byé zniszczone (s. 21).
Najwazniejsze znaczenie dla funkicjonowania biosfery ma przeplyw energii. Takze
ekosystemy miejsko-przemystowe oraz rolnicze nie mogtyby istnie¢ bez dostarcza-
nia enerigii (paliwa kopalne).

Omawiana ksigdka sklada sie z odmiu rozdzialdéw. W rozdziale pierwszym pre-
cyzuje autor problematyke ekologii czlowieka na ftle ekologii wogodlnej. Nastepne
rozdzialy po$wigcone sa: Srodowisku cziowieka, pasozytnictwu, charakterystyice
ludzkiej populacji, wiplywowi czlowieka na biosfere, produkecji zywnosci, wplywo-
wi S$rodowiska przyrodniczego i sztucznego na czlowieka oraz zagrozeniom zycia
plodowego. .

Podstawowe credo badawcze autora przewijajace sie prizez wszystkie rozdzia-
ty pracy mozna sformutowaé nastepujaco: ,Socjobiologiczny problem naszego cza-
su polega m.in. na stwierdzeniu, ze dalsza przyszto$¢ czlowieka zalezy od przysz-
tego rozwoju spotecznego, a ‘optymalny wrozwo] mozliwy jest tylko w optymal-
nych warunkach sSrodowiska. Nasze akitywne ksztaltowanie bytu wymaga wiedzy
z dziedziny ekologii cztowieka, aby moéc zmieniaé dynamiczne systemy zaleznosci
biologicznych i spolecznych na korzyéé cziowieka, w sensie pozytywnego stosunku
cztowieka-$rodowisko” (s. 52 -53), Wydaje sie, ze autor poswieca zbyt malo uwagi
funkicjonowaniu systemu ekonomicznego, ktory jest obecnie podstawowym regula-
torem stosunkéw cziowiek-§rodowisko.

W sumie jédm!k praca Freye’'a stanowi niewatpliwie bardzo interesujaca lek-
ture z dziedziny ekologii cztowieka i jest warta zapoznania sie talkze przez czytel-
nika polskiego.

E. Ko$micki (Poznan)



