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PRZEGTLAD ANTROPOLOGICZNY
Tom 43 z. 1 — Poznan 1977

RYSZARD LUBA

ZALEZNOSC MIEDZY BUDOWA STOPY A BUDOWA CIALA

Badania zwigzkow miedzy ogdlnymi rozmiarami ciala i pomiarami stop
wykazaty, jak nalezalo sie spodziewac, ze cechy te sg ze sobg skorelowa-
ne. Istotna okazata sie wiec sprawa analizy sily tych zwigzkow, poszuki-
wanie takich cech stép, ktore najwyrazniej uwarunkowane sg ogolng bu-

'dowq ciata [6, 7, 8]. Wyniki, ktorymi dysponujemy w pismiennictwie,
dotyczg przede wszystkim mtodziezy. Interesujgce jest jednak, jak wspot-
zaleznosci te wygladaja u oso6b dorostych, u ktérych cechy ditugosciowe
ciala i stopy sg ustabilizowane, natomiast ciezar ciata oraz cechy szero-
koSciowe i obwody stopy wykazujg tendencje do powiekszania sie, zwla-
szcza u 2sOb po 35 roku zycia [2, 3, 4, 5].

Celem niniejszej pracy jest ustalenie, poprzez zbadanie zwigzkéw mie-
dzy wymiarami i wskaznikami stopy a budowg ciala, jak dostosowuje sie
wydolno$¢ fizjologiczna stopy do jej obcigzen statycznych i dynamicz-
nych.

Material do pracy zebrano w trakcie badan wykonanych w 1968 r.
przez Pracownie Antropometrii i Fizjologii Instytutu Przemystu Skoérza-
nego w Lodzi, w wylosowanych zakladach pracy na terenie Wielkopolski
i Mazowsza [5]. Zbadano 402 kobiety w wieku 19 - 35 lat, 648 kobiet w
wieku 36 - 60 lat, 366 mezczyzn w wieku 19 -35 lat oraz 391 mezczyzn
w wieku 36 - 60 lat. Do pomiaréw zastosowano, poza standardowym
sprzetem antropometrycznym, fototechniczny aparat do mierzenia cech
liniowych stopy. U kazdego osobnika mierzono nastepujgce cechy: 1) dtu-
gos¢ stopy pte-ap. I/II; 2) przysrodkowsy szerokos$¢ palcowg stopy, mierzo-
na w 91%p dtugosci stopy, liczgc od punktu pte; 3) zewnetrzng szerokosé
palcowg stopy mierzong w miejscu zakonczenia (opuszki) malego palca;
4) wysokosc¢ podbicia stopy; 5) szerokos¢ piety, mierzong w 180 diugosci
stopy, liczac od punktu pte, 6) szeroko§¢ przodostopia mtt-mtf; 7) obwod
przodostopia przez mtt i mtf; 8) obwodd przez podbicie; 9) obwdéd przez
piete; 10) ciezar ciata; 11) wysokos¢ ciata. Cechy stopy 1 -9 przedstawio-
no na rys. 1.

Z pomiaroéw obliczono nastepujace wskazniki (w nawiasach numery
pomiarow):
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12) wysokoséciowo-dtugosciowy stopy ([4 :1]>X100), 13) szerokosciowo-dtu-
gosciowy stopy ([6:1]X100), 14) obwodowo-dtugosciowy stopy ([7: 11X
% 100), 15) wysokos$ciowo-obwodowy podbicia ([4 ; 8]°X100), 16 szerokoscio-
wo-obwodowy przodostopia (|6 :7]X100), 1) szerokoSciowy stopy (12 : 6]

ap.1

mt.t

pte.

Rys. 1. Schemat pomie}r()w stopy. Opis w tekscie

X 100), 18) szerokosciowo-obwodowy piety ([5:9]1X100), 19) wagowo-
-wzrostowy Queteleta (10 :11), oznaczony dalej literg @, 20) obcigzenia
stopy (10 :1), oznaczony dalej literg P, 21) ustawienia palucha ([2:6]X
% 100), 22) ustawienia palca matego ([3: 6]<100).

Opracowanie statystyczne obejmowato obliczenie miar tendencji
centralnych cech, dyspersji, wspotczynnikow korelacji oraz btedéw stan-
dardowych. Wymienione charakterystyki statystyczne obliczono dla wszy-



Tab. 1. Charakterystyki liczbowe stép mezezyzn

Cechy: 1 — dlugosé stopy, 2 — przysrodkowa szeroko§¢ palcowa, 3 — zewnetrzna szeroko§é palcowa, 4 — wysokos§¢ podbicia, 3 —
szeroko$¢ piety, 6 — szeroko§¢ przodostopia, 7 — obwod przodostopia, 8 — obwod przez podbicie, 9 — obwod przez pigte, 10 —
ciezar ciata, 11 — wysokos§¢ ciata; wskazniki stop: 22 — wysokosciowo-diugo$ciowy, 13 — szeroko$ciowo-diugo$ciowy, 14 — obwo-
dowo-dlugo$ciowy, 15 — wysokosciowo-obwodowy podbicia, 16 — szeroko$ciowo-obwodowy przodostopia, 17 — szeroko$ciowy stopy,
18 — szeroko$ciowo-obwodowy piety; 19 — wskaznik Queteleta, 20 — wskaznik obcigzenia stopy, 21 — wustawienia palucha, 22 —
ustawienia palca matego. Oznaczenia wspotczynnikdw korvelacji: r,, — danej cechy z diugo$cia stopy. 7, — z ciezarem ciata,

r.. — z Wysokoscig ciala, r,, — ze wskaZnikiem wagowo-wzrostowym (@), r.. — ze wskaZnikiem obcigzenia stopy (P).
CE;Z(HA X Sy | Vo | Tax | Tbx | Tex | Tdx | Fex cs)c( X S, | Wy Fax Mbx Téx Tdx Tex
Mezczysri mrodsi (19-35 lat)
1 26%,4|12,1| 4,6/1,060(0,46/0,67|0,29(0,10 12 27,1 2,1 7,6|-0,3%5|-0,06|-0,08(-0,10| 0,22
2 48,5| 4,6| 9,6/0,18|0,24|0,26 0,18(0,20| 12 39,6 1,8 5,6(-0,30 0,1‘3 -0,22| 0,21 0,32
3 38,2| 3,8[10,10,27|0,24|0,16{0,21|0,16| 14 96,0| 4,0| 4,1|-0,35| 0,20(-0,14 0,27 0,38
4 71,2| 5,2| 7,4/0,27(0,35|0,24|0,27|0,28| 15 28,6/ 1,9/ 6,8|-0,15|-0,05|-0,01|-0,05| 0,01
> 70,8| 4,5| 6,4(0,49|0,53|0,29/0,48{0,3 16 41,2 1,1 2,7 0,05|-0,09|-0,10|-0,05(-0,04
6 104,1( 5,2| 5,0(0,55|0,54|0,42(0,46|0,3 17 68,0| 3,7| 5,4 0,06| 0,12|-0,04| 0,05| 0,11
7 252,6|12,6| 5,0(0,6%|0,59|0,50/0,48(0,40} 18 21,01.1,0}. 5,0 —0,06 0,09|-0,17| 0,06 0,13
8 248,6/12,5| 5,0/0,60/0,58[0,50{0,48[0,41|| 19| 406,9|46,5(11,4| 0,29{ 0,96/ 0,13| 1,00| 0,95
9 336,7|15,3| 4,5|0,75/0,64{0,60|0,50|0,41| 20| 263,9|29,3|11,1| 0,10 0,93| 0,18} 0,95| 1,00
10 69,6| 8,6(12,4/0,46(1,00/0,41|0,96|0,93| 21 46,6| 4,1| 8,8(-0,10|-0,04| 0,05|=0,06| 0,00
11 || 1708,7(62,1| 3,6/0,67(0,41{1,00/0,1%|0,18|f 22 36,7 3%,7|10,0|-0,10(-0,03|-0,04|-0,02|-0,03
Mezczyzri starsi (36 i wiecej lat)
1 262,1|12,0| 4,6(1,00(0,46(0,680,%3 0,19 | 12 26,6| 2,1 7,9(-0,38| 0,03|-0,07| 0,12 0,22
2 48,5| 5,0(10,4(0,22|0,21(0,18(0,18 0,16 | 13 40,1 2,01 4,9|-0,25| 0,16 -0,16| 0,24 0,26
3 37,%| %,9(10,5|0,22|0,24|0,19|0,21 0,191 14 96,6| 4,3 | 4,5|-0,29| 0,16 -0,16| 0,20| 0,28
4 69,7| 5,1 7,4(0,22|0,38|0,35(0,33 O,'?B 15 28,1| 2,0| 7,0{-0,19|-0,05| 0,00 -0,06| 0,00
5 71,9| 4,3| 6,0/0,55(0,51|0,37|0,46|0,38 16 41,6| 1,5 %,5| ¢,02|-0,02|-0,07 0,04| 0,02
6 105,1| 6,1} 5,8(0,58(0,50(0,44|0,43|0,37 17 68,5 3,7| 9,4(-0,01| 0,03 -0,06| 0,04| 0,03
7 25%,113,6| 5,4|0,61(0,53|0,52|0,45 0,39 | 18 21,41 1,1] 5,0(-0,03| 0,02 -0,16| 0,06( 0,03
8 248,6(12,2| 4,9|/0,60(0,64(0,52|0,57 0,52 19| 4%6,5|61,2 (14,0} 0,33 0,97| 0,17| 1,00| 0,97
9 336,2(16,5| 4,0/0,70(0,60({0,61|0,500, 44 20 || 278,4|%8,8(13,9| 0,19| 0,96| 0,32 0,97( 1,00
10 73,0/11,2{15,%|0,46|1,00|0,49|0,97 0,96 | 21 46,2| 4,6] 9,9|-0,11]=0,07 -0,06|-0,06|=0,04
11 || 1670,8]62,9| %,8(0,68(0,49|1,00|0,17 0,32 | 22 35,6 3,8|10,6|-0,11{-0,04|-0,05|-0,04 -0,02




Tab. 2. Charakterystyki liczbowe stép kobiet. Opis jak w tabeli 1.

X Sx | Vx | Tax | Tox | Fex | Fdx | Te CE(;HA Sx | W Fax Tbox | Tex Mdx Fex
Kobiety mtodsze (19-35 lat)
1 240,9(10,6| 4,4|1,00[0,40[0,64|0,27|0; 14 12 2,1 7,6| -0,35| 0,07|-0,15| 0,11} 0,18
2 43,4 4,1 9,5/0,21/0,23 0,17/0,24| 0,20 1% 2,0| 4,9| -0,26| 0,22|-0,20| 0,28] 0,31
2 35,9 3,4| 9,5|0,20|0,21|0,17{0,19|0,21 14 4,5| 4,7| =-0,30| 0,26|-0,16] 0,31 0,37
4 65,1 4,7 7,3|0,24|0,310,33(0,28|0,27| 15 1,8| 6,5| -0,15(-0,15|-0,03| -0,15(-0,12
5 64,9| 4,3| 6,6/0,36/0,41(0,24|0,37|0,33|| 16 1,2( 3,0 0,0%(-0,04|-0,09|-0,02|-0,06
6 96,6( 5,51 5,7|0,54|0,50/0,3%2(0,45|0,37|| 17 4,0| 6,0 0,04|-0,03| -0,04| -0,02( 0,01
T 232,8/12,5| 5,4|0,56(0,55(0,39|0,49|0,43 18 1,2| 5,8| -0,05|-0,07|-0,16(-0,03|-0,03
8 227,5|12,0( 5,3|0,52|0,63|0,36/0,59(0,53]| 19 58,2115,5 0,27 0,97| 0,14 1,60( 0,97
9 310,1| 14,9| 4,8|0,68|0,65|0,52|0,56{0,50| 20 3T53119y2 0,14 0,96| 0,20 0,97 1,00
10 59,4 9,8(16,4|0,40(1,00{0,35|0,97|0,96| 21 4,1 9,0 -0,12| 0,03|=-0,12( 0,06| 0,07
11 |/ 1579,9|58,1| 3,7|0,64|0,35[1,00{0,14[0,20 22 3,3| 8,9 -0,14( 0,01}{-0,03| 0,02| 0,05
Kobiety starsze (36-i wigcej lat)
1 240,9/10,8| 4,5|1,00|0,37|0,61]0,26(0,12 12 2,2| 8,1 -0,33| 0,15|-0,14| 0,17| 0,25
2 44,3 5,2|11,8|0,20/0,21(0,20/0,18|0,16( 13 2,1| 5,1| -0,32| 0,16|~0,18f 0,21| 0,26
3 37,2 3,5| 9,3(/0,19{0,2110,10|0,20(0,17( 14 5,0 5,0 -0,37| 0,23|=-0,14| 0,27| 0,35
4 64,6 5,1| 7,8/0,23|0,31|0,31|0,32|0,33| 15 1,9 7,1| -0,13|-0,08| 0,05|-0,10(-0,06
5 68,0 4,6| 6,7|0,43|0,3%6{0,24|0,32|0,26| 16 1,5 3.7 0,06(-0,09({-0,06(-0,08[-0,12
6 | 100,2| 5,6| 5,6[0,50|0,44]|0,3%(0,40|0,33| 17 4,1| 6,0| 0,02{-0,01|-0,03|-0,01|-0,02
T 239,8|12,8| 5,4|0,48|0,5%|0,38|0,47|0,43| 18 1,3 5,9 | -0,02|-0,10|-0,14|-0,08|-0,10
8 2%4,8|12,9| 5,5|0,49(0,64|0,39(0,59|0,55| 19 71,8(16,3 0,26| 1,00| 0,16 1,00 0,97
9 %16,1|15,6 | 4,9/0,61(0,6110,50(0,53|0,48| 20 46,01(16,1 0,12 1,00{( 0,21| 0,97 1,00
10 68,8(11,8(17,2|0,37(1,00(0,35|0,98(0,97| 21 5,2(11,8| -0,05|-0,01| 0,04(-0,02| 0,00
11 ||1562,9(55,8| 3,6|0,61]0,35(1,00{0,16]0,21] 22 3,41 9,1 | -0,12|-0,06|-0,10(-0,04 |-0,03
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stkich badanych cech i wskaznikow, jednak w niniejszej pracy ze wspol-
czynnikéw korelacji wykorzystano jedynie te, ktore dotyczyly zwigzkow
cech stopy z jej ditugoscia, z wysokoscig ciala, cigzarem ciata, wskaznikiem
Queteleta (®) 1 wskaznikiem obciazenia stopy (P).

Wyniki obliczen zestawiono w tabelach 1 i 2. Wspbtezynniki korelacji
cech stopy z wysokoscig i cigzarem ciala oraz wskaznikami Queteleta (Q)
obcigzenia stopy (P) maja wartosci dodatnie. Rozpatrywane wspoizalezno-
$ci wykazuja dos¢ zroznicowans site zwigzku. Cechy okreslajace szerokos¢
palcowe]j czesci stopy dowolnej strony wykazujg niskg wspblzaleznose,
zaréwno z wysokoscig i cigzarem ciala, jak roéwniez z wartosciami wskaz-
nikéw @ i P. Natomiast cechy obwodowe stopy, jak obwod przodostopia,
podbicia, czy obwod przez pigte, wykazujg dos¢ silny zwigzek z rozpatry-
wanymi cecrami ciata. Réwnoczesnie kazda z cech stopy wykazuje r6zng
sile zwiazku z wysokoscig ciala, cigzarem oraz z wartosciami wskazaikow
@ i P. Tak np‘. szerokosé przodostopia, zaré6wno u kobiet, jak i u mez-
czyzn, jest najsilniej skorelowana z ciezarem ciala, a najstabiej z wysoko-
$cig ciata. Badane wartosci wspolczynnikow korelacji wykazujg niewiel-
kie zroznicowanie w zaleznosci od plcei 1 wieku badanych.

Sposrod 9 cech stop, cechg najsilniej skorelowang z wysokoscig ciata
jest dtugos¢ stopy, przy czym wspotczynniki korelacji wyzsze sg u mez-
czyzn niz u kobiet. Przysrodkowa i zewnetrzna szeroko$¢ palcowa stopy
wykazujg najstabszy zwigzek z wysoko$cig ciata, podobnie zreszta jak z
diugoscia stopy. Wartosci wspolezynnikow korelacji dla takich cech stop,
jak: szeroko$¢ piety, szerokos¢ przodostopia, obwod podbicia, obwod przez
piete, sg nizsze u kobiet, niz u mezczyzn. Oznaczaloby to, Ze podstawowe
cechy szerokosciowe i obwody stopy, jak rowniez jej diugose, sa silniej
uzaleznione od wysokosci ciala u mezczyzn niz u kobiet.

Najwyzsze wartosci wspotczynnikow korelacji cech stopy z cigezarem
ciala odnosza sie do obwodu stopy w podbiciu i przez piete. Pomiary
okreslajace szeroko$¢ palcowej czesci stopy wykazujg niskie wartosci
wspolezyanikow korelacji z ciezarem ciala, podobnie jak z diugoscig sto-
py 1 wysoko$cig ciata. Stwierdzono réwniez dla wiekszosci cech wyzsze
wartosci wspdtezynnikéw korelacji u mezezyzn niz u kobiet. Odnosi sie
{0 szczegolaie do szerokosci piet. Podobnie dla wiekszosci cech stwierdzo-
no wyzsza korelacje z ciezarem ciala w grupach osobnikéw mlodszych
obu plc’. Uzyskane wyniki pozwalaja stwierdzi¢, ze zwigzek rozpatrywa-
nych cech stéop z ciezarem ciala jest silniejszy, niz z wysokos$cig ciala.
Nie dotyczy to jedynie dlugosci stopy silnie zwigzanej z wysoko$cig oraz
wysokosci stopy w podbiciu, nie wykazujace] wyraznych roéznic. Mozoa
zatem whioskowaé, ze osobnikéw o wiekszym ciezarze ciala cechujg stopy
szersze i tezsze.

Ze wzgledu na bardzo wysokg korelacje wskaznika Queteleta z cie
zarem ciala, przedstawione ponizej dane, dotyczace jego zwigzku z pomia-
vami stop nalezy traktowa¢ jako uzupelnienie poprzednich stwierdzen.
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Warto$ci wspoétezynnikéw korelacji wskazujg na znaczng wspbdlzaleznosé
wskaznika @ z obwodami stop oraz niskg wspolzaleznosc z przysrodkowa
i zewnetrzng szerokoscig palcows stopy. .

Ze wskaznikiem P, podobnie jak z wagowo-wzrostowym, najsilniej
skorelowane sg obwody przodostopia, podbicia i przez piete, najstabsza
wspotzaleznos¢ wskaznik ten wykazuje z dlugoscig stopy. Wartosei wspoli-
czynnikéw korelacji cech stop ze wskaznikiem P sg dla wiekszosci cech
stopy nizsze, niz ze wskaznikiem wagowo-wzrostowym (Q). Wydaje sie,
ze o ,sile” budowy stopy w mniejszym stopniu decyduje jej obcigzenie
statyczne, w wiekszym natomiast ogolna budowa ciata.

Sposrod badanych wskaznikow stopy jedynie szerokos$ciowo-dtugoscio-
wy i obwodowo-dlugosciowy wykazujg istotng wspotzaleznosé z ciezarem
ciata w badanej populacji. Istotng wspotzaleznoéé dodatnig stwierdzono
rowniez pomiedzy ciezarem ciala a wskaznikiem wysokos$ciowo-dtugoécio-
wym stopy w grupie kobiet starszych. Osobnicy cechujgcy sie wiekszym
ciezarem ciala wykazuja tendencje do posiadania stép wzglednie szer-
szych i tezszych. Stwierdzone zaleznosci, aczkolwiek sg statystycznie istot-
ne, sg jednak stosunkowo stabe (r=0,16 — 0,26).

Statystycznie istotne zwigzki z wysoko$cig ciala stwierdzono w przy-
padku wskaznikow: szerokosciowo-diugosciowego, obwodowo-dtugosciowe-
wego 1 szerokosciowo-obwodowego piety dla wszystkich badanych grup
oraz wysokosciowo-dtugosciowego dla stop kobiet. Osoby o wyzszym
wzroscie wykazujg tendencje do uformowania stép wzglednie wezszych
w przodostopiu, szczuplejszych w obwodzie przodostopia, nizszych w pod-
biciu oraz wezszych w piecie. Wspotezynniki korelacji podobnie, jak z cie-
zarem ciata, sg niskie. Charakter wspoélzaleznosci wskaznikow stopy ze
wskaznikiem @ jest taki sam, jak z ciezarem ciala. Wspétczynniki kore-
lacji sa dodatnie i statystycznie istotne dla wskaznikéw szerokosciowo-
-dlugosciowego i obwodowo-dlugosciowego stopy. Wskaznik wysokogcio-
wo-dtugosciowy stopy we wszystkich grupach jest istotnie skorelowany
jedynie ze wskaznikiem obcigzenia stopy (P). Wspolzaleznosé pomiedzy
wskaznikiem obcigzenia stopy a wskaznikami stopy: wysokosciowo-dtugo-
sciowym, szerokosciowo-dtugosciowym i obwodowo-dlugosciowym osigga
wigksze wartosci, niz pomiedzy wskaznikiem wagowo-wzrostowym a ty-
mi samymi wskaznikami stopy. Dowodzi to wlasciwosci dostosowania
struktury nosnej stopy do obcigzenia statycznego.

Wartosci wspoétczynnikow korelacji rozpatrywanych cech stopy z wy-
sokodcig ciala i ciezarem oraz wskaznikiem wagowo-wzrostowym (Q) oka-
zaly sie statystycznie istotne, jednak nieznacznie nizsze od wartogci
wspotczynnikéw korelacji cech stopy z jej dlugoscig. Oznacza to, ze sita
wzajemnych zwigzkéw cech nalezgcych do jednego organu jest wieksza,
niz poszczego6lnych cech tego organu z innymi cechami ciata. Najsilniejsza
zaleznos¢ stwierdzono miedzy diugoscig stopy a wysokoscig ciata. Osob-
nikéw o wyzszym wzroscie cechuja na ogoét dtuzsze stopy, co wielokrotnie




Zalezno$é miedzy budowa stopy a budowa ciala 189

podawano w pi$miennictwie [1, 6, 7, 8]. Znacznie slabszy zwigzek diugosci
stopy z ciezarem, niz z wysokoscig ciala, wydaje sie¢ wynikac¢.z wiekszego
wplywu czynnikéow $rodowiskowych na ksztaltowanie sig cigzaru ciala. Za
tego. rodzaju interpretacja przemawia fakt, Ze u kobiet starszych (36 i
wiecej lat) warto$¢ wspotczynnika korelacji dla dlugoséci stopy z ciezarem
ciala jest nizsza niz u kobiet mlodszych (19 — 35 lat). Zjawiska tego nie
stw.erdzono w odniesieniu do stop mezczyzn. Ciezar ciata dojrzatych ko-
biet, szczegélnie powyzej 30 roku zycia, wykazuje wigksze zroznicowanie
niz u mezczyzn [4, 5].

Silniejsza korelacja cech szeroko$ciowych i obwodowych stopy z cigeza-
rem, niz z wysokoscig ciata, wynika z przystosowania sie struktury no-
$nej stopy do jej statycznego i dynamicznego obcigzenia. Cigzar ciata mo-
ze wplywaé na tegos$¢ stopy, tzn. na jej cechy szerokoéciowe i obwody.
W okresie pelnej stabilizacji diugosci stopy, zmieniajgcy sie ciezar ciala,
a wraz z nim obcigzenie statyczne i dynamiczne, jest czynnikiem mody-
fizujgcym obraz morfologiczny stép. Stopy czynnosciowo sprawne zmie-
niajg wowczas jedynie swoje wymiary poprzeczne i obwodowe, natomiast
stopy niewydolne ulegajg wszelkiego rodzaju deformacjom. W analizowa-
nym materiale znalazto to odbicie w odniesieniu do stép kobiet, a szcze-
golnie do stop kobiet starszych. Wzrost obcigzenia stop cigzarem ciata po
30 roku zycia spowodowal znaczny wzrost wymiaroéw szeroko$ciowych
i obwodowych stép oraz wplynal na liczniejsze pojawianie sie deforma-
cji stop, niz w grupie kobiet mlodszych [2, 3, 3].
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INTERRELATION BETWEEN MORPHOLOGY OF FOOT AND BODY BUILD
by RYSZARD LUBA

The aim of this paper is to analyse how physiological capacity of foot adapts
itself to static and dynamic stresses. The method applied was the analysis of rela-
tions of suitably selected dimensions and proportions of foot to general characte-
ristics of body build. The material comprises measurements of 402 females aged
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19 - 35 years, 648 females aged 36 - 60 years, 366 males aged 19 -35 years and 381
males aged 36 - 60 years.

In the tables are given mean values, standard deviations and correlation coeffi-
cients of each character with: foot length (r,,), body weight (ry,,), body height (7.,),
weight to height index (r4,) and index of stress exerted on foot (r,.). Numbers de-
noting characters in the table are the same as on fig. 1 (numbers 1-9), 10 denotes
body weight, 11 — body height, 12 — index calculated as (4 :1)X100, 13 — index
(6 :1)X100, 14 — index (7:1)X100, 15 — index (4 : 8))X100, 16 — index (6 :7)<108,
17 — index (5:6)X100, 18 — index (5:9)X100, 19 — index (10 :11)X100 — weight
to height index, 20 — index (10:1) — index of stress exerted on foot, 21 — index
(2 : 6)X100, 22 — index (3 :6)X100.

DEPENDENCE ENTRE LA STRUCTURE DU PIED ET DU CORPS
par RYSZARD iUBA

Le but de ce travail consiste a étudier l’adaptation physiologique du pied aux
charges dynamiques et statiques. L.a méthode employée était basée sur les rapports
ayant lieu entre les mesures et les indices de pied choisis d'une part les caractéres
générale du corps, de l'autre. Le matériel a été obtenu des mesures de 402 pieds de
femmes agées de 19 a 35 ans; 648 femmes a I'dge de 36 a 60 ans; 366 hommes agés
de 19 & 35 ans et 391 homme a I’adge de 36 a 60 ans.

Dans les tableaux les moyennes arithmétiques, les écarts-types et les coefficients
de corrélations se rapportant a chacun des caracteres on été comparés a la iongueur de
pied (7,,) au poids (1p,), & la taille (r,,), & lindice poids — taille (r,,) et a T'indice
de charge du pied (r,,). Le numérotage des traits dans le tableau correspond a la
Fig 1. de (1 &4 9). Avec le numéro 10 on a marqué le poids, 11 — la taille, 12 —
lindice calculé des mesures (4:1))100, 13 — l’indice (6: 1))<100, 14 — (7 :1)X109,
15 — lindice (4 :8)X100, 16 — l’indice (6:7)><106, 17 — (5:6)X100, 18 — (5 :9X
%100, 19 — (10 :11)>X100 — P’indice poids —taille, 20 — (10 : 1) — P’indice de charge
du pied, 21 — (2 :6)X100, 22 — (3 : 6)<100.



