https://do1.org/10.18778/1898-6773.42.1.12

PRZEGLAD ' ANTROPOLOGICZNY
Tom 42 z. 1 — Poznan 1976

KRZYSZTOF TUSZYNlSKI, LIDIA BZDEGA-SOBOCINSKA,
FRANCISZEK KOPACZYK

STAN ROZWOJU FIZYCZNEGO I ROCZNE ZMIANY WARTOSCI
WYBRANYCH CECH MORFOLOGICZNO-FUNKCJONALNYCH
UCZENNIC PRZYZAKLADOWEJ SZKOLY WELOKIENNICZEJ

PRZY GZPJ W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM

7 Pracowni Antropotechniki i Antropologii Zakladu Anatomii Prawidiowej IB-AM w Poznaniu
Kierownik Zaktadu: prof. dr Jozef Kotaczkowski

Zagadnienia rozwoju fizycznego mlodziezy sg opisane dos¢ szczegblo-
wo. Liczne prace, (m. in. [5]) wyjasnity role réznych czynnikow zewnetrz-
nych wptywajacych na przebieg tego procesu. W tym miedzy innymi
okres$lono doéé dokladnie wplyw pochodzenia spotecznego. Niektoérzy ba-
dacze sg zdania [1, 2, 5], ze istnieje dobor somatyczny do réznego ro-
dzaju szkét zawodowych, badZz licedw, jak tez ze tryb zycia zwigzany
z naukg w tych szkolach posiada wplyw na powstawanie réznic w budo-
wie ciala.

Powyzsze zagadnienia mimo kilku doniesien pozostajg nadal niewy-
jasnione, zwlaszcza bardzo mato jest danych dotyczacych dziewczat. Wy-
daje sie, ze poznanie tych probleméw oraz zmian zachodzacych w trakcie
wieloletniej pracy u przedstawicieli r6znych zawoddéw moze byé w przy-
szlosci wykorzystany w poradnictwie zawodowym, czy tez przydatny
w doborze ¢wiczen wyrownywajacych lub przeciwdziatajacych zmianom
niektoérych cech budowy wraz ze stazem pracy.

Celem niniejszego doniesienia jest scharakteryzowanie rozwoiu fizycz-
nego grupy dziewczat — uczennic przyzakiladowej szkoly zawodowej
przy Zakladach Przemystu Jedwabniczego SILVANA w Gorzowie Wiel-
kopolskim, przygotowujacych sie do zawodu tkaczki.

Materiat do niniejszego opracowania stanowilo 40 uczennic w wiek-
szo$ci pochodzenia robotniczego (15 chlopskiego), ktore badano w 1972 ro-
ku w wieku 17 lat, a nastepnie w 1973 r., w odstepie rocznym, jako
osiemnastoletnie. Badania wykonywano w godzinach przedpotudniowych
technikg i instrumentarium opisanym przez R. Martina.

Wyniki badan zestawiliSmy w tabeli 1, z ktérych wynika, ze obser-
wowane przez nas dziewczeta jeszcze miedzy 17 a 18 rokiem zycia uzy-
skaty do$¢ znaczne przyrosty wielkosci rozpatrywanych cech. Badane
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Maby i
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1, [Wysok.ciata [162,9 ¥ 5,3 [164,2 X 53] 1,3
2, (Szer, barkéw 345 8l T4 5558 i M 3 A0
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9.] Sita mieéni
zginaczy 29,6 +3,4| 32,8 3,4] 3,2
reki lewej
10, Spirometr 3012 £ 316 | 3174 £ 413 162
Mo Tetao ¥ 52O~ | s0/min: 4| 84/mink 4| 4
12.| Cidmienie !
krwi w mm Hg 110/70+£10 | 120/75 + 10 10

dziewczeta wykazujg w obu grupach wieku nieco wyzsze wartosci wy-
sokosci ciata, szerokos$ci barkéw, bioder, diugosci tulowia, sily mies$ni
rak i pojemnosci zyciowej ptuc od danych warszawskich [6]. W stosunku
do dziewczat z licebw ogédlnoksztalcgecych m. Poznania [4] i Wielkopol-
ski [3] badane charakteryzujg sie wiekszg wysoko$cig ciata, nieco mniej-
szg w 17 roku zycia, a wiekiszg w 18-tym szerokoscig barkdéw, mniejszg
diugoscig tutowia, szerokoscig miednicy i pojemnoscig zyciowa ptuc.

Pamieta¢ jednak nalezy, ze nasze badania wykonywane byty okoto
10 lat pozniej, niz wymienionych badaczy i opisane roéznice moga byé
czesciowo spowodowane zmianami sekularnymi. Wydaje sie jednak, ze
roznice te w duzej czesdci sg zwigzane z doborem i oddziatywaniem zajeé
szkolnych na organizm. .

W $wietle uzyskanych wynikéw mozna podtrzymywaé, ze wystepuja
pewne roznice w budowie uczniéw uczeszczajgcych do szkét zawodowych
réznych typéw, w stosunku do uczniow szkoél ogélnoksztatcacych. Pro-
blem ten wymaga jednak dalszych badan uécislajagcych na bardziej licz-
nym materiale.
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1’ETAT DU DEVELOPPEMENT PHYSIQUE ET CHANGEMENTS ANNUELS DE
LA VALEUR DE CERTAIN CARACTERES MORPHOFUNCTIONEL CHEZ LES
ELEVES DE I’ECOLE D’APPRENTISAGE TEXTILE A GORZOW WIELKOPOLSKI

par KRZYSZTOF TUSZYNSKI, LIDIA BZDEGA-SOBOCINSKA, FRANCISZEK KOPACZYK

Les auteurs tachent de faire une caractéristique du developpement physique
des apprenties de l'ecole textile qui se dispose a devenir tisseuses. Le materiel se
composait de 40 éléves agé de 17 ans examinées en 1972 et puis aprés un an en
1973. Les resultats d’investigations sont presenté dans le tableau 1.

THE STATE OF PHISICAL DEVELOPMENT AND ANNUAL CHANGES IN SE-

1ECTED MORPHOLOGICAL FUNCTIONAL CHARACTERISTICS IN SCHOOL-

_.GIRLS OF THE TEXTIL INDUSTRY GZPJ WORKS SCHOOL IN GORZOW
WIELKOPOLSKI

by KRZYSZTOF TUSZYNSKI, LIDIA BZDEGA-SOBOCINSKA and FRANCISZEK KOPACZYK

The aim of this work is to characterise the physical development of a girls’
group — pupils of the textile industry at the Silk Industry Works ,,Silvana” in
Gorzéw Wielkopolski, training for the profession of weather.

The material for this research consisted of 40 pupils, who were tested in 1972
at the age of 17 and then in 1973 at the age of 18. 2

The results of those researches are given in Table 1.



