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KRYSTYNA HAJNOWSKA-CIESLIK

KSZTALTOWANIE SIE MIESNIA PODKOLANOWEGO
(M. POPLITEUS) W ONTOGENEZIE CZLOWIEKA

Dotychczasowe informacje dotyczace rozrastania i ksztaltowania sie
mieéni czlowieka w okresie prenatalnym sg dos¢ fragmentaryczne i nie po-
zwalajg okresli¢ ciggiosci rozwoju ukladu miesniowego plodow.

Celem tej pracy jest przedstawienie danych antropometrycznych mies-
nia podkolanowego i pokazanie zmian rozwojowych tego miesnia w okre-
sie ontogenezy plodowej. Dla lepszego zobrazowania kierunku i stopnia od-
chylen rozwoju, dokonano poréwnania z danymi dotyczacymi miesni czto-
wieka dorostego [Malinowski, 1974] oraz z pomiarami miesnia podko-
lanowego 10 malp z gatunku Cercopithecus sabaeus.

Miesien podkolanowy rozpoczyna sie waskiem S$ciegnem potozonym
w bruzdzie miedzy nadklykciem bocznym kosci udowej i chrzgstky stawo-
wa, poza tym na $cianie tylnej torebki stawu kolanowego. Witkna biegng
rozbieznie przysrodkowo i ku dotowi, koricza sie na powierzchni tylnej kos-
ci piszczelowej powyzej kresy miesnia ptaszczkowatego. Sciegno poczatko-
we przechodzi przez szczeline miedzy wigzadtem pobocznym strzaltkowym
a powierzchnia boczng klykcia bocznego [Bochenek, Reicher, 1968].
Wedlug Higginsa miesien podkolanowy swoj poczatkowy przyczep
rozcigga réwniez na glowe kosci strzatkowej i wiezadta Winslowa i Wris-
burga. Opis ten zostal potwierdzony przez pézniejsze badania J. Love-
joya iT. Hardena (za Malinowskim [1974]).

MATERIAL I WYNIKI BADAN

Miesien podkolanowy zbadano na 50 ptodach ludzkich (27 plci meskiej
i 23 plci zenskiej) o dlugosci ciemieniowo-siedzeniowej Si 157 - 292 mm, co
w przyblizeniu odpowiada wiekowi 17 - 31 tygodnia zycia ptodowego. Wiek
plodéw okreélono na podstawie pomiaru dtugosci Si wg danych O’ Rahil-
1y [1967]. Material podzielono na 4 grupy wieku. Miesien podkolanowy
preparowano na cbu konczynach.
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Z cech metrycznych brano pod uwage (rys. 1): B; — dtugo$é catkowity
brzegu gérnego miesnia; C; — dilugo$é czesci mieSniowej brzegu gérnego;
B, — dlugos¢ catkowitg brzegu dolnego miesnia; Cy — diugosé czesci mies-
niowe] brzegu dolnego; A — szeroko$¢ przyczepu koncowego; F — szero-
kos¢ przyczepu poczatkowego; E — diugo$e¢ kosci piszczelowej, od brzegu
przysrodkowego do brzegu kostki przysrodkowej.

Rys. 1. Schemat pomiar6éw migsnia
podkolanowego

Dla cech pomiarowych i wskaznikéw wyliczono podstawowe charakte-
rystyki statystyczne, lacznie dla calosci materialu w grupie wieku oraz
oddzielnie dla obu pfci i obu konczyn. Ponadto obliczono, jaki procent war-
tosci ostatecznych, charakteryzujacych osobnikéw dorostych, stanowi dany
pomiar u ptodow.

Charakterystyki liczbowe cech mie$nia podkolanowego u plodéw zesta-
wiono w tabeli 1, a ich stopien i kierunek rozrostu ilustruje rys. 2. Podane
w tabeli wartosci $rednich arytmetycznych, znormalizowano w systemie
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Rys. 2. Znormalizowane warto$ci badanych cech dla okresu pto-
dowego
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Tab. 1. Charakterystyka cech miesnia podkolanowego ploddw ludzkich i malp Cercopithecus

sabaeus
5 miesiac { 6 miesiac
Cotia L 5 50 | s tacznie | %0 %0 ; 5 lqc‘zme
| | * s | x | s
| | | i |

B, 14,6 1518 s 150m, | 1,6 18,9 | 116 | 124 ‘ 1,9
C, ‘ 10,9 12,6 ‘ 11,3 1,6 1355 13,6 13,5 | 2,6
B, - 5 ‘ 17,7 20,1 ‘ 18,7 2,9 17,6 28,3 21,7 l 2.4
C, 13,4 16,7 | 14,6 2,6 16,2 17,6 16,7 ] 2,0
A | 8,6 10,3 } 9.7 1.7 | 9,0 | 10,0 9.4 ‘ 1,4
F | 2,6 27 | 2.5 110 2,6 2,3 2.5 0,5
E 42,0 499/ 1 445 59 49,6 | 494 l 495, - 63

| 7 miesiac | 8 miesiac ;  malpy

1. | i .
Cecha ‘ X! k x2 ’ “ h_cz\me ‘ x3 % | 2 lqcz‘me | X | s

| | | E3 | s | X | s | | W

| | | | | | | |
B |45, 2057 | 19.6 " | . 203 | 3,9 } . ‘ 2218, | 22,8 ‘ 2. 2500 1 3,7

| |

C | 5152 l 147 | 150 e - 159 | 159 LA ST e
B ‘ 2415 R 2258 {936 3,4 o 273 275, ‘ 232 ‘ 46,2 | 4,2
o) | 189 18,9 189 | 1o = 197 l 19,7 0,9 403 | 40
A 11,0 8,8 10,2 1,4 = 10,8 | 10,8 } 1:5 28,8 | 3,5
E 3,0 2,6 2,9 0,6 = 5 3,1 3,1 0,3 3,4 1,5
E 5333 w5245 53,0 3,3 = 57,8 l 57,8 | 1,8 104,6 3,2

0; 1, przy czym za uklad odniesienia przyjeto érednig arytmetyczng i od-
chylenie standardowe plodéw z 5 miesigca zycia. Stwierdzono, ze rozwoj
analizowanego zespolu cech wykazuje podobny kierunek i stopien: odchylen,
a wraz z wiekiem plodéw w badanym odcinku ontogenezy stopien tych
odchylen wzrasta. Stwierdzono zbieznos¢ dynamiki rozwojowej diugosci
mie$nia z dlugosécia kosci piszczelowej. Obie te cechy szybko wzrastaja
okoto 21 - 24 tygodnia zycia plodowego (6 miesiac), a od 27 tygodnia proces
ich wydluzania ulega zwolnieniu. Brzusiec mie$nia podkolanowego naj-
intensywniej wydtuza sie do 25 tygodnia zycia ptodu, a dalszy przyrost
jest o wiele wolniejszy. Inaczej natomiast przedstawia sie rozwdj Sciegna
mieénia (B - C), ktore najintensywniej wzrasta dopiero od 27 tygodnia zycia
plodowego (7 miesigc), stanowigc w 8 miesigcu zycia plodu przeszio 30%0
dlugoéci catkowitej mieénia. Warto zaznaczy¢, ze udzial czeSci sciegnistej
w mieéniu podkolanowym u malp wynosi tylko okolo 10%, a u czlowieka
dorostego okolo 20%. Szerokoé¢ przyczepdw poczgtkowych (Sciegnistych)
charakteryzuje podobna tendencja rozwoju, najwyzsze za§ wartosci osigg-
niete w 8 miesigcu zycia ptodu prawie zupeinie odpowiadajg wartosciom
charakterystycznym dla malp. Inaczej rozwija sie przyczep koncowy mies-
nia, Szerokosé tego przyczepu w badanym okresie rozwoju ptodowego
wzrasta bardzo powoli i najwyzsza wartos¢ u plodow jest trzykrotnie
nizsza niz u matp.

Zaobserwowane tendencje rozwojowe dobrze ilustrujg zastosowane
wskazniki (tabela 2). Warto$ci wskaznika, obrazujacego stosunek diugosci
brzusca do calej dtugosci miesnia, zmniejszajg sie w ciggu rozwoju piodo-
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Tab. 2. Wartosci wskaznikéw miesnia podkolanowego u ptodow ludzkich i malp (Cercopithecus

sabaeus)
S frs mlesu;c 6 rmesugc 7 miesiac | 8 miesiac | malpy
Wskazniki { = ; 4 i
| X i X | X
7 ;
[A:E]-100 [ 21,05 ' 18,90 19,17 18,70 27,48
[F:A]-100 ' 26,28 1 26,60 2772 28,65 11,71
[Cy: B;]-100 75,00 | 73,46 74,00 69,74 ! 86,26
[Cs:B3]-100 l 77,95 } 76,90 80,00 | 72,65 1 87,12

wego, podobnie jak wskaznika stosunku szeroko$ci przyczepu miesniowego
do dlugosci kosci piszczelowej. Odwrotng zupelnie tendencje wykazujg
wartosci wskaznika stosunku przyczepow Sciegnistego do miesniowego,
osiggajace najwyzszg warto$¢ w 8 miesigcu zycia plodowego. Te same
wskazniki wyliczone dla cech mie$nia podkolanowego u malp wykazuja
istotne roznice $wiadczace o innym przebiegu rozwoju tego miesnia. Migsien
podkolanowy malp posiada dtugi brzusiec miesniowy, a krotkg czesé Scieg-
nistg w stosunku do catkowitej ditugosci. Wysoka u matp warto$¢ wskaz-
nika stosunku przyczepu koncowego do dtugosci kosci piszczelowej [A : EJ,
przy niskiej wartosci wskaznika obrazujacego stosunek przyczepow po-
czgtkowego do koncowego [F : A], Swiadczg o silnie rozwinietej, posiada-
jacej rozlegly przyczep, czesci mieSniowej. U plodow ludzkich jest od-
wrotnie, wartosci- wskaznikow $wiadczg o wydluzaniu sie cze$ci Sciegni-
stej w stosunku do brzusca miesniowego. Osiggniety przez plody w wieku
29 - 32 tygodni odsetek wartosci ostatecznych (stwierdzanych u ludzi do-
rostych) zbadanych cech miesnia wynosi $rednio okoto 24%p (tabela 3).

Tab. 3. Udzial procerntowy badanych cech w poszczegdlnych okresach zycia ptodowego

Okres | \
; 17 - 20 21 -24 25-28 | 29 - 32 oy
w tygodniach | § |
Cecha ik 0 [ T 2 ’ P B
B, 12039 23,9 ‘ 20 51 26,6 ! 29,7 29.6 - 334
Ci 20,1 28121l 0510 25,004 *28.1 2741 il 29,2
B, : 16,4 204 | 16,3 23,7 22,3 23,1 - 27,5
C, 13,9 18,3 16,7 19,3 19,5 20,7 — 21,6
A [ 112.6 16,8 13.2 16,3 16,1 14,3 — 15755
F | 16,5 18,6. | 16,4 16,1 19,0 18,3 = 21,6
E “ 11,4 14,6 185 14,8 14,5 1557 - 17,3

Najwiegksze roznice miedzyplciowe przypadajg na okres miedzy 17 a 20
tygodniem zycia ptodowego (5 miesige), z wyraznag przewagg Srednich war-
tosci cech miesnia u ptodow plci zenskiej (tabela 1). W pdzniejszym okre-
sie rozwoju roéznice te stopniowo sie zacierajg i miedzy 25 a 28 tygodniem
zycia plodowego odsetek wartosci osobnikéw dorostych sredmo dla wszy-
stkich cech u obu ptci wynosi okoto 21%b.
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Rys. 3. Znormalizowane wartosci badanych cech czlowieka dojrzalego,
matpy (Cercopithecus sabaeus) i okresu prenatalnego cztowieka

Roéznice asymetryczne w budowie mie$nia sg znikome i nie wykazuja
ukierunkowanej tendencji.

PODSUMOWANIE

Powyzsza analiza wskazuje na rézne uksztaltowanie proporcji badanego
zespotu cech miesnia podkolanowego miedzy czlowiekiem dorostym a czto-
wiekiem w okresie plodowym. Zjawisko to ilustruje dokladniej rysunek 3.
Podobnie jak na rysunku 2, uklad odniesienia stanowig dane dla najwczes-
niejszego (5 miesigc) okresu rozwoju plodowego w badanym materiale. Na
tak przyjety uklad odniesienia, w celu wyrazniejszego zilustrowania wyste-
pujacych roéznic, znormalizowano nie tylko wartosci $rednich arytmetycz-
nych cech okresu plodowego, ale réwniez wartoéci tych samych cech dla
cztowieka dorostego i matpy (Cercopithecus sabaeus). Przebieg krzywych
opisujgcych badany zespét cech §wiadezy o podobienstwie w kierunku roz-
woju cech mie$nia podkolanowego u czlowieka dojrzalego i malpy, w po-
rownaniu z uktadem odniesienia. Rozny jest tylko ich stopien odchylen,
w sensie osigganego poziomu rozwoju badanego zespolu cech. Dla malpy
(Cercopithecus sabaeus) wartosci te osiagajg poziom od 1 do 10 jednostek
wartosci standaryzowanvych, dla cztowieka dorostego — od 10 do 55, w sto-
sunku do ukladu odniesienia. Zjawisko to jest bardzo ciekawe, ale jeszcze
bardziej interesujacy jest fakt, ze podobienstwa tego brak, jesli chodzi
o okres plodowy, charakteryzujacy sie zupelnie odrebnym kierunkiem
ksztattowania sie badanych cech,
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FORMATION OF THE POPLITEAL MUSCLE IN HUMAN ONTOGENY
by KRYSTYNA HAJNOWSKA-CIESLIK
The aim of this paper is to supply anthropometric data on popliteal muscle of

human fetuses (the material comprising 100 extremities) and to describe its develop-
mental changes during intrauterine life. In order to show direction and extent of

changes fetal muscles were compared with those of adults (measured on 34 extre-

mities) and monkeys (10 lower limbs of Cercopithecus sabaeus). It has been found
that analysed metric characters of the muscle have similar directions of development
and variability; during the investigated period of fetal ontogeny variability increases
with age. Analysis of metric characters and quotient indices has shown that with age
elongation of tendon relative to fleshy part of the muscle occurs. Analysis has also
revealed differences between fetuses and adults with respect to development and
form of the muscle. There are similarities between popliteal muscles of mokeys and
human adults while muscles of fetuses are considerably different from those in the
set of compared characteristics.



