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W LATACH 1966 - 1976 *

Wlasciwa olpueka mad rozwojem noworodka wi duzym stopniu 'uz,alez,-;.
niona jest od doktadnej znajomosci budlowy i procesow zachodzgcych
W organizmie dziecka. Od polowy XIX w. obserwuje sie w Polsce i za:

granicg wzmozone badania nad rozwojem osobniczym cztowieka. Dzieki

nim stwierdzono, ze w ciggu ostatnich dziesiecioleci stopniowo zwieksza~:
Ja sie ostateczne wymiary ciata, jak réwniez stopniowo uleglo przyspie--

szeniu tempo wzrostu oraz rozwoju dzieci i milodziezy. Zjawisko to moze’

mie¢ wiele przyczyn. Wiekszo$¢ autoréw uwaza, ze decydujgca role od-.
grywa tu Srodowisko, przede wszystkim polepszajace sie, ogélnie rzecz.
biorge, warunki zycia, jak mp. lepsze odzywianie i higiena. Niewgtpliwie:
w procesie tym réwniez trzeba braé pod uwage wpltyw czynnikow gene-:
tycznych. Znaczenie czynnikéw dziedzicznych najsilniej wyraza sie w r6z-.

nicach wlasciwych dla poszezegdlnych ras i plei. Powszechnie wiadomlo,
ze noworodki plci meskiej rodzg sie zwykle dluzsze i ciezsze od noworod=
kow plei zenskiej i tylko miekiedy réznice te s mieznaczne (Balasz,

Bochenska, 1968]. Wiadomo tez, ze rozw0j ptodu w lonie matki jest:
wynikiem wplywu licznych czynnikéw wewnetrznych i zewnetrznych,

ktére moga dziata¢ pobudzajgco Tub hamujgco na ptéd warunkujgc tym.

samym rézny stan rozwoju noworodka w chwili jego urodzenia [Dom a--
gata, Domagata 1972, Dylikowska-Gadomska 1969, F r{i--

haufowa 1948, Kf.iepur,ska—Zd'z'ie:nwri'ic‘ka, Géralska 1976,
Kornacki 1948, Michalak-Wiejak, Wolanski, Brzozow-

ska, Pyzuk 1973]. Wyrazem wplywu srodowiska sg ma przyktad réz-.

nice wartosci srednich ciezaru ciata i dtugosci moworodkéw stwierdzone
przez réznych autoréw w poszczegdlnych regionach kraju, o odmiennych

czgsto warunkach bytowych [Balasz Bochenska 1968, Cyzio-
1965, Kaliszewslka 1965, Prochorow, Witt, Koziol, Pank a,

Rudecka-Jgczek, Pronicki 1976, Wolanski 19701.

~ Celem naszego artykulu jest przedstawienie réznic morfol‘ogiczhy‘c'h"j

* Praca Wygloszona na XI Zjezdzie PTAnatom., XV SympOZJum PTHIC w Bla—i

Iymotolru: (10~ 14 TX 1077
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miedzy noworodkami biatostockimi urodzonymi w 1966 i 1976 roku.
W badaniu uwzgledniono ciezar ciata, dlugo$é calkowity, obwéd glowy
i obwdd klatki piersiowej. Poza tym zwrdcono tez uwage mna zalezno$é
miedzy warto$ciami badanych cech a plcig i kolejnoscig porodu.

Panu Prof. dr. hab. Jézefowi Musiatowiczowiserdecznie dzieku-
jemy za wyrazenie zgody na wykorzystanie informacji zawartych w ksie-
_gach porodowych, pani Irenie Mankowskiej dzigkujemy za oblicze-

‘MATERIAL I METODA

Material zebrano z ksigg porodowych z trzech pierwszych miesiecy
1966 i 1976 roku. Obejmuje on 2000 przypadkéow. Wszystkie porody od-
byty sie w Szpitalu Wojewddzkim im. M. Curie Sklodowskiej w Bialym-
-stoku, a matki zamieszkiwaly miasto i wojewo6dztwo biatostockie (wg po-
dziatu administracyjnego sprzed 1.06.1975 r.). Z badan wylgczono mowo-
rodki z wadami genetycznymi lub rozwojowymi i z cigz mnogich, gdyz
noworodki z tych ciaz majg zazwyczaj obnizony ciezar urodzeniowy. Wy-
taczono tez noworodki urodzone z matek chorych w okresie cigzy, porodu
czy potogu ma cukrzyce, gruzlice, miedokrwistos¢ i gestoze. W rezultacie
do badan wzieto dane dotyczace 1786 moworodkéw donoszonych, zdro-
wych, pochodzacych z cigz pojedynczych, urodzonych po co najmniej 39
tygodniach cigzy. Czas trwania cigzy (w tygodniach) obliczono wedtug
reguty Noegelego. Pomiaréw w pierwszej dobie zycia moworodkéow dio-
konywata zawsze ta sama grupa pracownikéw sali porodowej. Pomiarow
dtugosci ciata 'dokonywano ma stole, przy uzyciu tasmy centymetrowej
mierzgc dziecko od piety do wierzchotka glowy (w centymetrach). Meto-
da ta zostala wprowadzona w Polsce przed kilkunastu laty jako zabez-
pieczenie przed ewentualnym zwichnigciem stawu biodrowego. Zebrany
material poddano opracowaniu statystycznemu obliczajac $rednig aryt-
metyczng i odchylenie standardowe; istotno$é réznic przy p<<0,05 we-
ryfikowano testem Studenta.

WYNIKI

W tabeli 1 zestawione zostaly liczebnosci moworodkow w grupach plei
w dwu latach badan oraz w grupach wyodrebnionych ma podstawie ko-
lejniosci porodu. Nalezy w tym miejscu nadmieni¢, ze przy ustalaniu ko-
lejnosci porodu moglo sie zdarzy¢, ze pacjentka, czy dlatego, iz nie pa-
mietata, czy z checi utajenia, mie podata rzetelnej informacji. Jak jed-
nak wynika z badan D. Kormnafel [1974] fakt ten nie wplywa w spo-
"s6b istotny na wyniki. W tabeli 2 przedstawiono wartosci $rednich oraz
-odchylenia standardowe badanych cech ogétu noworodkéw pici meskiej:



Badania antropometryczne noworodkéw biatostockich T

Tabela 1. Liczba noworodkow z poszczegdlnych lat badan oraz
z kolejnych porodéow

‘ Chiopcy | Dziewczynki Eacznie
n i n Al
rok !

1966 519 1 29 414 23 933 52
1976 414 23 439 25 853 48
tacznie \ 1933 52 853 48 | 1786 100
por6d 5
1 395 22 396 22 791, 44
2 328 18 290 16 618 34
3 142 8 104 6 246 14
4-6 68 4 63 4 131 8
facznie | 933 Saliiies3 48 | 1786 100

“Tabela 2. Wartosci Srednich oraz odchylen standardoWych badanych cech

1966 : 1976
Cecha Chlopcy Dziewczynki Chtopcy Dziewczynki
bd s X S X S 5 S

cigzar 3,600 0,5 3,510 0,4 3,700 0,6 3,440 0,5
dlugosé
calkowita 51,5 1,5 51,5 1,8 53,7 251 53,0 1,9
obwod
glowy 35,3 1.3 35,1 1,0 35,0 19 34,9 1,8
obwod
klatki 34,4 1,4 34,2 152 34,4 1,9 34,0 1,2
piersiowej

i zenskiej z 1966 i 1976 roku. Jak widzimy, na ogdt wartosci te w obre-
Yie danej plci oraz miedzy mimi sg dosy¢ zblizone. Réznice sg istotne tyl-
ko dla jednej cechy — diugosci ciata. Zaréwno chlopey jak i dziewczynki
urodzone w 1976 roku majg diugosc ciata istotnie wyzszg miz noworodki
urodzone w 1966 roku.

Interesujgco przedstawiajg sie badane cechy wéréd noworodkéw uro-
dzonych z kolejnych porodéw. Wartosci $rednich oraz odchylenia stan-
dardowe zestawiono w tabeli 3. Zwraca uwage fakt, ze chlopey, zaréwno
z 1966 jak i z 1976 roku, sg najciezsi gdy pochodzg z czwartego porodu,
natomiast najciezsze dziewczyki z trzeciego.* Najnizsze wartosci stwier-
dzono u dzieci pierworodnych. Sledzgc rézmice badanych cech wéréd
chlopcéw oraz wérod dziewczat z 1966 i 1976 roku, z uwzglednieniem ko-
lejnosci porodu, stwierdzono, ze wsréd chlopcéw sg one istotne staty-
stycznie odno$nie do ciezaru noworodkéw z czwartego porodu, obwodu
gtowy z porodéw: drugiego, trzeciego i piatego, natomiast diugo$é¢ chlop-
cow ze wszystkich pieciu kolejnych porodéw w 1966 roku roznita sie
istotnie od dtugosci noworodkéw z 1976 roku ma korzys$¢ tych ostatnich.

* Nie uwzgledniono wartoéci dla porodu széstego, ze wzgledu na malg liczeb-
nos¢ dziewczynek (3).




Tabela 3. Srednie wartoéci oraz odchylenia standardowe badanych cech noworodkow w grupach wydzielonych na podstawie kolejnosci

porodu, z ktérego pochodza

1966
Chtopcy Dziewczynki
1 3
Kolejnos¢ ‘ = diugosé obwéd obwoc.i = dhugosé obwéd ObWé‘}- :
cigzar 2 klatki ciezar . klatki
porodu 7 | catkowita glowy s 5 n catkowita glowy Bt 2
' piersiowe;j : piersiowej
T s )i N N XS XS X s
1 210 3,430 0,5 S151: 17/ 34,9 152 34,0 153 197 3,240 0,4 50,6' ; 1,8 34,6 153 33,8 1,3
2 177 3,580 0,5 51,4 1,6 3533 1,3 34,3 1,3 129 3,380 0,4 50,9 16 34,9 1,4 34,1 1,3
3 86 3,600 0,5 51,7 2,0 353 152 34,1 153 50 3,550 0,5 5153 1,4 34,7 1,4 33,9 135
4 32 3,730 057 5138 157, 3519 1,4 34,6 1,7 26 3,490 0,4 51,3 1,6 34,9 151 34,2 1,6
=} 8 3,640 0,4 51,0 0,9 34,7 1,2 34,5 1,0 9 3,530 0,3 51,3 1,8 34,9 0,8 34,5 153
6 6 3,620 0,3 51,8 1,4 35;5 1,5 35,2 1,5 3 3,860 0,2 522 255 36,5 0,0 34,5 0,0
1976
1 185 3,360 - 0,5 5257, 2,3 34,7 15 3339 1,8 199 3,220 0,5 52,5 21 34,5 1,8 3355 1,6
2 151 3,560 0,6 53,0 2.5 34,8 1,9 34,2 1,6 161 3,430 0,5 53,0 2,1 34,9 1,5 34,0 1,6
3 56 3,650 0,5 534 139 34,7 2,0 34,1 1,8 54 3,590 0,6 53,35 257, 35,0 1,8 34,0 137
4 15 4,230 0,5 55,1 155 35! 157 34,9 1eS 18 3,530 0,5 53,4 157, 3541 139 34,2 1,2
S 7 3,700 0,8 54,0 2,4 35,6 2,4 3551 2,6 3 3,530 0,5 52,8 1.9, 35,8 0,9 33,8 0,9
6 4 3,320 0,2 53,0 0,9 34,0 351 34,5 0,0

Tabela 4. Roznice wartosci cech noworodkow tej samej plci i z porodow tej samej kolejnosci urodzonych w roku 1966 i 1976

Tt e porod Chtopcy ‘ Dziewczynki

e ey 3 R IRl e e s T
cigzar 0,07 0,02 -0,05 —-0,5+ —0,06 0,02 0,05 —0,04 —-0,04 0 0,54+
dlugosé catkowita —1,66+ —1,66+ -=1,76+ =328+ —3,08+ —1,94+ —2,04+ —2,06+ —2,12+F =1,56 —-0,84
obwod gtowy 0,2 0,46+ 0,66+ —-0,9+ 0,1 —0,02 —0,36 -0,18 -0,9 235,
obwdd klatki

piersiowej 0,12 0,10 0 —0,28 —-0,62 0,22 0,06 -0,18 0,04 0,66 0

— oznacza réznice na korzy$¢ noworodkéw z 1976 r,

+ oznacza réznicg istotng statystycznig
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Tabela 5. Roznice wartosci badanych cech miedzy noworodkami plci meskiej i zefiskiej z porodow
tej samej kolejnosci

. kolejno$¢ porodu | ‘ ( ( ‘ ’

R s 1 2 3 4 5 6
cecha
1966

<iezar 0,19+ 0,20+ 0,05 0,24 0,11 —0,24+

dhugos¢ catkowita ie0Y5 0,44 0,40 0,54 —0,28+ —-0,32+

obwod glowy 0,38+ 0,38+ 0,68+ 1,0+ -0,2+ -1,0*

obwéd klatki

piersiowej 0,26+ 0,18 0,22 0,42 0 0,66
1976

cigzar 0,14+ 0,13+ 0,06 0,70+ 0,17

dugos¢ catkowita 0,22 0,06 0,1 1574 1,24

obwéd glowy 0,28 -—1,0+ —0,34+ 0,08 —-0,2+

obwdd klatki y

piersiowej 0,36+ | 0,14 0,04 0,74 1,28

95 oznacza réznice na korzysé plei zenskiej
~ »»+”" oznacza réznice istotna statystycznie
€ a

Wsréd dziewcezynek istotne okazaty sie jedymie réznice diugosei 1 to z po-
rodu pierwszego do czwartego wlgcznie oraz w obrebie cigzaru ciata no-
worodkéw z szostego porodu (tab. 4). R :
W tabeli 5 zestawiono roznice miedzy chtopcami i dziewczynkami z po-
rodéw tej samej kolejnosci. Zaobserwowano tu interesujacg prawidto-
‘wos¢. Réznice w cechach tizyeznych moworodkéw zenskich i meskich uro-
dzonych w 1976 roku maleja 'w stosunku do urodzonych w roku 1966.
Roéznice te na korzysé chlopcéw z 1966 roku sg istotne odnosnie do
wszystkich cech wsréd noworodkow =z pierwszego porodu, natomiast inne
cechy, jak ciezar ciala i obwod glowy, roznig sie dstotnie tylko miedzy
dzietmi obu plci z porodu drugiego. Najdtuzej utrzymuja sie istotne réz-
nice w obrebie glowy, bo az dla noworodkéw do szostego porodu wigcz-
nie. W 1976 roku nadal utrzymujg sig réznice na korzysé chlopcow: cie-
zaru ciala miedzy noworodkami z pierwszego, drugiego i czwartego poro-
du, dtugosci — z czwartego porodu i obwodu klatki piersiowej — =z pierw-
szego porodu. Obwod glowy jest wiekszy u noworodkéw plei zenskiej
i to z porodu drugiego, trzeciego i pigtego. Mozna by wysunaé tu wmnio-
sek, ze réznice budowy fizycznej w obrebie badanych cech miedzy nowo-
rodkami ptei zenskiej i meskiej wykazujg tendencje, jezeli nie do zanika-
nia, to na pewno do wyraznej zmiany.

Niewatpliwie na wymiar i ciezar ciata dziecka wplywa réwniez bu-
dowa fizyczna rodzicow, a takze wiek matki. Wieku matki, z racji szczup-
tej liczebnosci w poszezegélnych grupach, w tej pracy nie uwzgledniano.
W celu zacbserwowania stopnia zaleznosci budowy mnoworodkéw biato-
stockich od wyzej wspomnianych czynnikow, rozpoczeto réwnoczesne ba-
dania noworodk6éw i ich matek. W badaniach tych uwzgledniane sg, poza
doktadnym wywiadem $rodowiskowym, niektore cechy opisowe i pomia-
rowe, a takze niektére cechy fizjologiczne.

1 :
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DYSKUSJA

Uzyskane przez mas wartosci $rednie dtugosci ciala moworodkéw nie
odbiegajg od wartosci podawanych przez innych autoréw w ostatnich
dwudziestu latach [Batasz Bochenska 1968, Kornafel 1974,
Rastenski 1971], natomiast $redni ciezar ciata biatostockich nowo-
rodk6éw jest wiekszy o okoto 100-200 g od $rednich podawanych przez
cytowanych badaczy (tab. 6). ;

Tabela 6. Zestawienie wartosci badanych cech uzyskanych przez poszczegdlnych autorow

A. Batasz s Kl
Z. Bocheiiska (1968) N. Wolanski [1970] J. Rastenski [1971]
1959 - 1962 1960 - 1966 1966
chiopcy | dziewczynki chiopcy | dziewczynki chiopcy \ dziewczynki {
cigzar 3,525 3,365 3,420 3,340 3,541 3,403
diugosé catkowita 51,92 51,24 - - S131 50,4
obwod glowy 34,46 34,04 - - 35,1 34,6
obwdd klatki ; 3
piersiowej — - - - 34,2 33,9
D. Kornafel [1974]. dane wiasne
1970 - 1971 1966 1976
chtopcy | dziewczynki chiopcy dziewczynki chlopcy l dziewczynki | 1
cigzar 3,475 3,331 3,600 3,510 3,700 3,440
dlugo$¢ calkowita 54,2 53,94 5155 5155 53,7 53,0
obwadd glowy - - 3533 35,1 35,0 34,9
obwod klatki
piersiowej - - 34,4 34,2 34,4 34,0

Statystycznych poréwnan dokonano jedynie miedzy moworodkami bia-
tostockimi i olsztynskimi z 1966 roku. Okazalo sie, Ze istotne réznice wy-
stepuja tylko w ciezarze ciata dziewczynek ma korzysc noworodkow bia-
Yostockich. Nie mniej zastanawiajace isg wyniki badan D. Kornafel z lat
1970 - 1971. Noworodki wroctawskie, podobnie jak moworodki biatostoc-
kie, pochodzg bowiem =z tego samego okresu, to jest z lat siedemdziesig-
tych, zatem wyniki powinny by¢ bardziej zblizone.

Nalezaloby sie zastanowi¢ nad przyczyna tego zjawiska. By¢ moze fakt
ten ma zwigzek z powaznymi zmianami spoteczno-ekonomicznymi ma te-
renach dawnej bialostocczyzny. Zmiany te w sposOb wyrazny . znalazly
odbicie w stanie zdrowotnym pokolenia, ktore iwydato potomstwo w ostat-
nich, a wiec i uwzglednionych przez nas latach. Prawdopodobnie odgrywa
tu rowniez role srodowisko, z ktoérego pochodzg badane dzieci. O miedzy-
regionalnych roéznicach w cigzarze ciala noworodkow mogt zdecydowac
stosunek liczbowy kobiet z poszczegélnych srodowisk. Nalezy to jednak
zbadaé na odpowiednim materiale.

Otrzymane wyniki potwierdzajg dotychczasowe doniesienia dotyczg-
ce przewagi urodzeniowego cigzaru i diugosci noworodkéw plei meskiej
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w stosunku do plei zenskiej [Batasz Bocheniska 1968, Kormafel
1974 Rastenski 1971, Wolanski 1970], jednak réznice te w na-
szych badaniach okazaly sig istotne tylko w odniesieniu do dtugosci cia-
ta. Nasze spostrzezenia dotyczgce wplywu kolejnoéci porodu na cigzar-
ciala i dlugosé moworodka wykazujg tylko mieznaczne podobienstwo do-
spostrzezen innych autoréw. Badania D. Kaliszewskiej [1965] i M.
Cyzio [1965] wykazaly bowiem, ze majwieksze wartosci ciezaru ciala.
wystepujg u dzieci, zaréwmo chlopcéw jak i dziewczynek, urodzonych
jako trzecie z kolei, podczas gdy z badan D. Kormafel [1974] i H. V.
Meredith [1950] wynika, ze najwiekszy ciezar ciala mialy dzieci uro-
dzone z czwartego i dalszych porodéw, natomiast nasze badania wykaza-
ty, ze moworodki plci zenskiej majcigzsze byly =z trzeciej ciazy, a mowo-
rodki phei meskiej z cawartej cigzy.

Wymiki maszych badan sugerujg istnienie tendencji do zmmiejszania
sie roznic 'w obrebie niektérych cech morfologicznych miedzy mnoworod-.
kami plci meskiej i zenskiej lub tez tendencji do ich zmiany na korzysé:
plci zenskiej.
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ANTHROPOMETRY OF NEWBORNS FROM BIALYSTOK CITY
by W. BOGUSLOWICZ and J. GRADYKOWSKA-RZECZYCKA

The aim of this paper is to conclude upon secular change of newborns from
Bialystok city over a period of 10 years. To this end a set of morphological traits
of newborns born in 1966 has been compared with a respective data on subjects
born in 1976. The set of characters comprised: body weight, body length, head
circumference and chest circumference. Attention has been paid to differences
resulting from parity and sexual dimorphism. From among 2,000 examined subjects
for the analysas were chosen 1,786 for some individuals had been excluded as
deviating from a norm (diseases of mothers, multiple births etc.). Statistical met-
hods have been employed for elaboration of metric data. The main results are
as follows:

1." The highest value of body weight is characteristic for male newborns born
Trom the fourth pregnancy and female newborns being a result of the third preg-
mnancy (Table 3).

3 .. 2. Newborns of diverse parity show differences in several morphological traits
in both 1966 and 1976 samples (Table 4).

3. Sexual dimorphic differences are greater in 1966 sample than in the 1976
one This suggests a trend toward disapperance of differences between male and
female newborns (Table 5).

4. Comparisons between Bialystok data and other Polish samples do not reveal
51gn1f1cant regional differences in newborn morphology.

More detailed interpretation. of results could be obtained after completion of
further studies being now under way and including socio-economic examination of
Families together with monpho- physiological studies of mothers and offspring



