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PROPORCJE LICZBOWE PLCI W ROZNYCH GRUPACH WIEKU*

Badania proporcji plei noworodkéw prowadzone g co majmniej od 300
lat, kiedy to John Graunt (1620 - 1674) analizujac rejestry parafialne
zaobsenwowal, ze liczba urodzen dzieci plei meskiej stale przewyzsza licz-
be urodzen dzieci plci zenskiej. Od tego czasu analizowsano wielokirotnie
proporcje plei, z reguly stwierdzajac wieksza czestosé urodzen chlopedw.
Na przyktad w Polsce w 1969 r. ma 100 zywych urodzen przypadalo 51,6
urodzen chlopcow, przy czym stosunek ten byt wyzszy w miastach (51,7)
niz ma wsiach (51,5). W Stanach Zjednoczonych urodzenia chlopcow wy-
noszg 51,4% u odmiany bialej [Novitsk i, Sandler 1956], ale tylko
50,7% u odmiany czarnej [Mc Mahan 1951]. Jednak w populacjach
afrykanskich proporcja urodzen chlopcow jest zblizona do obserwowanej
w odmianie bialej i wynosi np. dla plemienia Joruba, zamieszkujgcego
pd.-wsch. Nigerig, 51,4% [Ayeni 1975]. Wyzsze wskazniki odnotowano
dla wysp Pacyfiku: dla Yap — 51,3%, dla Samoa — 51,3% i dla Nowej
Gwinei — 51,990 [Hunt i wsp. 1965]. Jeszeze wyiszg proporeje urodzen
chlopcow obserwuje si¢ w Korei, gdzie wymnosi ona 53,5% wszystkich
urodzenr [Kang, Cho 1959].

Ta niezrozumiala przewaga liczbowa ujawnila sie w znacznie silniej-
szej formie przy badaniu liczby zaplodnien prowadzacych do powstania
zarodka plei meskiej i zeniskiej. Ze wszystkich danych dotyezacych pro-
poreji piei plodéw poronionych lub martwo urodzonych wynika, ze liczba
chlopeéw jest wieksza miz dzieweczynek.

Demograf i lekarz dunski P. C. Matthiessen [1977] badal wspol-
czynnik pici 791 ptodéw w wieku 11 - 19 tygodni, pochodzgcych ze sztucz-
nych poronien u kobiet z Kopenhagi, w latach 1962 - 1973. Liczba plodow
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plci meskiej na 100 ptodow zenskich wynosita 138. Jest to wartos¢ istotnie
wyzsza od proporcji pai urodzen zywych w Danii w tym samym okresie
(wspolezynnik 105,9). Matthiessen podaje takze, ze wsrod urodzen mart-
wych (w Danii za martwe urodzenie uwaza sie ptéd po 28 tygodniach cig-
zy bez oznak zycia), w latach 1962 - 1973 wspblezynnik plei wynosit 121,2.

Lee i wsp. [1970] analizujac pte¢ 1452 plodow w wieku 6 -7 tygodni,
pochodzgcych takze z przerwan ciazy z przyczyn spolecznych, stwierdzili,
ze proporcja plodow pldi meskiej wynosita 153. Inni autorzy [Seer
i wsp. 1963] otrzymali jeszcze wyzsze wskazniki. W poronieniach
szbucznych, dokonanych w okresie od 5 do 8 tygodnia cigzy, wspotezynnik
plei wynosit 1659, zas w poronieniach samoistnych, ktoére nastgpilty w
okresie od czwartego do dziesiatego tygodnia ciazy, wspolezynnik plei
byt 135,5. Trudno jednak wycigga¢ ma tej podstawie zbyt daleko idace
wnioski, dotyczgce rozmicy proponcji plci w poronieniach naturalnych
i sztucznych, zwlaszeza ze istniejg rowniez badania, w ktérych obserwo-
wano w poronieniach samoistnych wspolezyninik plci 160,2 [Tricont
i wap. 1960].

Od czasu Graunta napisano setki, a moze i tysigce prac na temat przy-
czyn wplywajacych na wozne wspolezynniki plci. Rozwazano takie ele-
menty, jak: uwarunkowanie dziedziczne, kolejnoéc urodzen, przynaleznosé
odmianowa, wiek matki i ojea i réznice tego wieku, odleglos¢ w czasie
miedzy kolejnymi urodzeniami, urbanizacje, ekspozycje na promieniowa-
nie, rejon geograficzny, wplyw niedozywienia, wojen, czas zaplodnienia
w cyklu miesigezkowym, a takze rézne cechy rodzicow (m. in. budowa
fizyczna, grupy krwi, zawod, temperament, status spoleczno-ekonomicz-
ny (itd.).

Wiele uwagi po$wigcono plei rodzenstwa. Juz w 1949 r. Schitzen-
berger postawil hipoteze, ze kolejno urodzone dzieci wykazuja kore-
lacje co do plei, tzn. urodzenie chiopca zwieksza prawdopodobienstwo, ze
nastepnie urodzone dziecko bedzie takze chlopcem, za$ urodzenie dziew-
czynki zwieksza szanse ma to, ze 1 mastepne dziecko bedzie dzliewiczynka.
Autor ten przebadat 14 230 rodzin francuskich posiadajacych piecioro lub
wiecej dzieci i stwierdzid, ze wsp6kezynnik korelacji dla plei kolejno po
sobie mastepujacych urodzin byt 0,029 10,0035, gdy dla dwoch urodzen
przedzielonych innymi urodzeniami wspolezynnik ten wymosit 0,004
W drugiej swej pracy (z 1950 r.) Schiitzenbenger przedstawil wyniki ana-
lizy dalszych 826 rodzin majacych siedmioro lub wiecej dzieci (rozpatry-
wat tylko urodzenia pojedyncze), potwierdzajac uzyskane uprzednio wy-
niki. Stwierdzit przy tym takze, ze Sredni odstep czasowy pomiedzy uro-
dzeniami dzieci tej samej plei jest krotszy miz pomiedzy urodzeniami
dzieci réznej ptei. Dalo to podstawe do sugestii, ze obecno$¢ w macicy
plodu moze wywolywac u matki jakis. rodzaj reakeji adaptacyjne] tego
typu, ze w nastepnej ciazy pojawia sie sklonnosé do implantacji plodu tej
samej plci lub tendencja do poronienia plodu piei przeciwne].
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Geissler [1889] opisat rodzine, ktéra skladata sie z 14 synow i in-
ng, w ktérej bylo 16 corek. Renkonemn i wsp. [1961] badali 51 868 ro-
dzin. Zaobserwowali oni, ze po wyeliminowaniu rodzin z dzie¢tmi tylko
jednej plei, co w oczywisty sposob rzutuje na wyniki, stwierdza sie kore-
lacje odwrotna, tzn. kolejne urodzenie wykazuje tendencje do dzieci piei
réznej. Wysnuli stad hipoteze, ze by¢ moze ptod plci meskiej immunizuje
matke w sposob miekorzystny dla mastgpnego plodu tej plci. Jednak
Greenberg i White [1967] analizujagc dane dotyczace 116 458 ro-
dzenstw z archiwow Towarzystwa Genealogicznego w stanie Utah, stwier-
dzili, ze ple¢ dziedka nie wykazuje nawigzan do plci jego poprzedmnika,
oraz ze cdleglo$¢ miedzy urodzeniami dzieci tej samej pici nie rézni sie
od odleglosci dzieci réznej plei.

Badacze greccy [Trichopoulos 1967] przyjeli zalozenlie, ze praw-
dopodobienstwo poczecia chlopca lub dziewczynki jest rézne w réznych
rodzinach. Jezeli réznica ta bylaby zwigzana z réznicami w chromosomie
Y, to wszyscy mezezyzni nalezgcy do rodziny z wieksza czestoScig maro-
dzin mezeczyzn powinni takze mie¢ wiecej dzieci plei meskiej. Nie moze
natomiast wystepowaé taka prawidiowos¢ w odniesieniu do kobiet. Ana-
lize przeprowadzono na materiale 1592 mezczyzn i 697 kobiet — studen-
t6w medycyny i farmakologii w Atenach, ktérych co majmniej dwie ge-
neracje przodkow byly zname. Stwierdzono statystycznie istotng pra-
widlowo$é, ze mezezyzni nalezeli do rodzenstw z wyzszym procentem
mezczyzn, gdy rodziny ich ojeéw rowniez wykazywaly wiekszg liczbe
mezezyzn. Studenci, ktérych rodziny ojcow mialy przewage kobiet, na-
lezeli do rodzenstw z mmiejszym procentem mezezyzn. Nie stwierdzono
podobnej relacji, gdy rodzenstwo badanych studentéw bylo klasyfikowa-
ne w zalezno$ci od rodziny matki.

Slater [1944] analizowal proporcje plei dzieci z rodzin krewnia-
czych. Stwierdzil on, ze w przypadku istnienia pokrewienstwa rodzicoéw,
czestosé rodzenstw z przewaga chlopcow lub dziewczynek przekraczala
wielkosci oczekiwane teoretycznie (wynikajace z dwumianu). Zaobserwo-
wano réwniez, ze modzenstwa, w ktorych przewaza ple¢ meska, rodzg
czeéciej chlopeéw miz dziewczynki (stosunek 490 do 429), a rodzenstwa
z przewaga plei zenskiej czeSciej wydaja na $wiat dziewczynki (408 do
466). Roznica ta jest bardzo istotna statystycznie. Istnieje tez korelacja
miedzy kolejnoscig urodzenia a proporcja pici. Prawie we wszystkich po-
pulacjach odsetek mezczyzn jest wyzszy wsrod pierwszych urodzen, a przy
nastepnych — obniza sie [Novitski i Sandler 1956]. Moze to by¢
wynikiem wzrastajacego przy kolejnych urodzeniach wieku rodzicow, ale
mogg tez odgrywac tu role inne czynniki.

Badano proporcje plei zwigzane ze zréznicowaniem spolecznym, za-
wodowym itp. I tak np. Bernstein [1952] analizowat ple¢ dzieci w za-
leznosci od zawodéw rodzicow stwierdzajac, ze mezczyzni zatrudnieni
w zawodach typowo , meskich”, w ktorych odsetek kobiet byl niski, mieli
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czesciej synéw (proporcja 120 chiopcow na 100 dziewczat), niz mezezyzni
pracujacy w zawodach bardziej sfeminizowanych (proporcja 85 chtopcow
na 100 dziewczynek).

Wielu badaczy wykazato réznice w proporcji plei dzieci 0jcow o roz-
nych cechach budowy fizycznej. Damon i wisp. [1965] analizowali kore-
lacje miedzy wymiarami ciala 2053 mezezyzn przyjetych do Harvard
College w latach 1880 - 1912 a pleig ich 3350 dzieci odnotowanych w ra-
porcie wydanym z okazji spotkania absolwentdw po 25 latach. Stwier-
dzili oni, Zze mezczyzni o krepej budowie ciala maja wigcej synow. Od-
wrotng zalezno$¢ zaobserwowal Martinez [1956] analizujac budowe
ciata 60 mezczyzn, ktérzy mieli wszystkie dzieci jednej plei. Stwierdzil on,
ze istotnie cze$ciej ojecowie wysmukli mieli synéw. Oczywiscie sg to dane
nieporéwnywalne, gdyz posiadanie dzieci tylko jednej ptei moze juz byé
elementem wyrézniajagcym te grupe rodzicow. N lemniej jednak, zaleznosé
proporcji piei dzieci od budowy ciala rodzicéw jest niepewna i dosy¢ wat-
pliwa.

Wykryto takze zwigzek miedzy wystepowaniem antygenu Australia
(H Bs Ag) we krwi rodzicow a pleig potomstwa. Trzeba zaznaczy¢, ze anty-
gen ten jest zwigzany z czynnikiem powodujacym zapalenie watroby
i czesto wystepuje we krwi ludzi chorych, moze jednak pojawiaé sie takze
u bezobjawowych mnosicieli. W wielu populacjach, szezegélnie zyjacych
w mejonach tropikalnych i w basenie Morza Srédziemmego, czestosé wy-
stepowania antygenu Australia jest duza, zwlaszeza w postaci bezobjawo-
wej (od 0,1%0 w Potnocnej Buropie do 20% w niektérych grupach miesz-
kancow Melanezji) [Hesser i wsp. 1975]. Stwierdzono, ze gdy matka
ma ten antygen, wspolczynnik plci wynosi 175, gdy ma go ojciec —
wspotezynnik dochodzi do 200. Nadmiar urodzen plei meskiej stwierdzono
po wybuchu epidemii zapalenia watroby (hepatitis epidemica) [Robert-
son, Sheard 1973].

Czas zaplodnienia, w sensie momentu w cyklu miesigezkowym kobie-
ty, wydaje sie by¢ zwigzany z pleig poczetego osobnika. Przemawiajg za
tym zaréwno dane posrednie, jak i bezposrednie. Przede wszystkim ana-
lizowano korelacje czasu zaptodnienia i wspotezynnika plei poczetych zy-
got u ludzi 1 innych ssakow. Guerrero [1970, 1975] sugerowat, ze ple¢
dziecka jest zalezna od czasu miedzy zaplemnieniem a owulacjg. Materiat
swoj podzielil na grupy naturalnie i sztucznie inseminowanych. Zalezno$é
wspotezynnika plei potomstwa od dnia cyklu, w ktérym nastapito zaptod-
nienie, okazala si¢ bardzo wyrazna, lecz rézna, w zaleznosci od sposcbu
inseminacji. W przypadku inseminacji naturalnej wezeéniejsze zaplodnie-
nie prowadzi do poczedia chlopcéw, za$ przy sztucznej — do poczecia
dziewczynek. Analiza zwigzku czasu inseminacji i plei potomstwa u in-
nych ssakéw potwierdzita ogolng prawidtowosé réznych proporcji piei
przy inseminacji naturalnej i sztucznej, cho¢ byly to zaleznosei znacznie
stabsze od otrzymanych dla czlowieka.
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James [1976] postawil hipoteze, ze czestosé stosunkéw moze byt
u czlowieka zwigzana z pleig poczetego potomka, przy czym duza czestosé
miataby sprzyja¢ poczeciu chlopcéw. Tiumaczyloby to, zdaniem autora,
zmiany wspolczynnika ptci w czasie wojny, jego zaleznosé od czasu trwa-
nia malzenstwa i wieku rodzicéw. Wiadomo powszechnie, ze w czasie wo-
jen i tuz po nich wzrasta istotnie czesto$¢ urodzen chlopcow. W czasie
1 wojny $swiatowej zaobserwowano to w Austrii, Belgii, Anglii, Francii,
w Niemczech i innych krajach bioragcych wudziat w wajnie. Natomiast
w Stanach Zjednoczonych, ktére w znacznie mniejszym stopniu byty
wlgczone w dzialania wojenne, jak réwniez w europejskich krajach neu-
tralnych efekt ten byl duzo mniejszy lub wrecz nie wystepowal. W cza-
sie II wojny Swiatowej wzrost proporcji urodzen chlopcéw byt bardzo
znaczny we wszystkich krajach biorgcych w niej udziat, takze w Sta-
nach Zjednoczonych. W Wielkiej Brytanii stosunek liczby urodzen chtop-
cow do dziewczat w latach 1941 - 1946 osiggnagl najwyzszy poziom od cza-
sow wprowadzenia rejestracji urodzen, tj. od 1841 r.

Podobne badania prowadzil polski lekarz dr Franciszek Benend o.
Na podstawie wieloletniej obserwacji stwierdzit on, ze ple¢ dziecka zale-
zy od tego, jak sie ma moment zaplemnienia do czasu owulacji. Jezeli
zaplemnienie nastgpi przed owulacjg — rodzg sie dziewczynki, jezeli w
czasie lub po owulacji — chlopcy. Moment owulacji mozna uchwyeié
W sposob pewny na podstawie systematycznych badan endokrynologicz-
nych lub, z bardzo duzym prawdopodobienstwem, opierajac sie na anali-
zie przebiegu kolejnych cykli miesigezkowych i pomiarach temperatury.

Wiegkszg umieralnosé¢ jednej z plei wiaze sie czesto ze zjawiskami spo-
tecznymi, a nie biclogicznymi. W przeszlosci duza role w ksztaltowaniu
sie proporcji plei odgrywalo dzieciobojstwo. E. Rosset [1979] pisze:
,Od zarania ‘Cy1W!il‘iJZJa‘qjii i jeszeze diugo, diugo potem — gdzieniegdzie
niemal do maszych dni — usSmiercanie dzieci bylo zjawiskiem szeroko
rozpowszechnionym”. Wedtug J. B. Birdsella [1968] w okresie plejsto-
cenu ofiarg dzieciobojstwa padato 15 do 500 urodzonych dzieci. Mie ¢ z-
nikow [1905] przytacza, ze na Tahiti zabijano dwie trzecie wszystkich
noworodkéw, w wiekszosci ptei zenskie].

Na wyspe Yap do dzi$ umieralnosé niemowlat plei zenskiej jest duzo
wyzsza niz miemowlat plci meskiej. Wedlug tablic umieralno$ci za lata
1946 - 1948, prawdopodobienstwo zgonu w pierwszym voku zycia dla
dziewczynek wynosilo 0,1417, a dla chlopcow 0,0428. Po pierwszym roku
zycia prawdopodobienstwo $mierci bylo bardzo podobne dla obu plei.
Nalezy wiec z pewng ostroznoscig analizowa¢ szezegdlnie wysokie pro-
porcje urodzonych chlopcéw na wyspach Pacyfiku. Moze to by¢ wynikiem
nie prawidiowosci biologicznych, lecz wad rejestracji, np. nie zglasza sie
urodzonych dziewczynek.

F. Brockington [1972] podaje, ze u$miercanie niemowlat plci
zenskiej bylo gleboko zakorzenionym zwyczajem wsréod ludéw koczow-
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niczych i mysliwskich, np. w Afryce, poludniowo-wschodniej Azji i In-
diach, bylo rowniez praktykowane w Anglii przed i po ,czarnej $mierci”.
E. Rosset [1977] pisze: ,Ofiarg dzieciobdjstwa padaly przede wszy-
stkim dziewczeta. Tragiczng wymowe ma przytoczony przez B. Urlanisa
fakt, ze 79 Grekéw, ktorzy w latach 228 - 200 przed maszg erg uzyskali
obywatelstwo Miletu, miato 118 synéw i tylko 28 corek. Liczba corek —
zauwaza autor — jest mieproporcjonalna w stosunku do liczby synow, co
potwierdza mysl o tym, ze o coérki dbano mniej, poniewaz uwazano, ze

Tab. 1. Liczba kobict przypadajacych na 100 mez-
czyzn w Poisce, w poszezegolnych grupach wicku,
w latach 19311 1978

. Liczba kobiet na 100 mezczyzn
Wiek P R
’ 1931* | 1978
| |
0-9 ‘ 97,5 t 95,6
10-19 1 102,0 i 94,7
20 - 29 ‘ 1096 | 96,7
30 -39 112,8 * 99,8
40 - 49 | 114,7 ; 102,7
50 - 59 ; 114,2 | 118,4
60 - 69 ; 116,2 133,2
70 i wigeej \ 121,3 | 171,8
Ogbdlem l 106,9 | 105,3

| ’ |

* Zroédlo: Rocznik statystyczny 1937, GUS, Warszawa 1937,
#% Zrodlo: Roeznik starystyczny 1980, GUS, Warszawa [980.

trudniej jest wychowaé¢ corke. O u$miercaniu corek autor nie wspomina.
Wskazuje na to jednak nieprawdopodobnie zwichnieta rownowaga plei”.

Proporcje plei obserwowane wséréd moworodkéw zmieniajg sie w dal-
szych klasach wieku, co wigze si¢ z niejednakowg umieralnoscig obu plei.
Wyzsza umieralno$¢é mezezyzn niz kobiet nie ogranicza sie jedymie do
plodowego okresu zycia. Obserwujemy ja takze w nastepnych grupach
wieku. Nadwyzka mezczyzn stopniowo maleje, az wreszcie proporcja pici
wyréwnuje sie, a nastepnie dochodzi do przewagi liczbowej kobiet. W po-
pulacji polskiej przewaga liczbowa mezezyzn utrzymuje sie do 40 roku
zycia, nastepnie rosnacg z wiekiem przewage zdobywaja kobiety. Przed-
stawia to tabela 1.

Analiza proporcji plei w Polsce w latach 1931 i 1978 wykazala, ze
wspoélezynnik plei globalny jest wyzszy w 1931 r. i wynosi 106,9 (w 1978 r.
— 105,3). Najbardziej charakterystyczng zmiang jest tu przesuniecie sie
wzrostu proporcji kobiet na pozniejszy wiek. Gdy w 1931 . liczba kobiet
byla wyzsza od liczby mezczyzn juz w grupie wieku 10 -19 lat (wspol-
czynnik 102,0), to w 1978 r. dopiero w wieku 40 -49 lat liczha kobiet
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Tab. 2. Przecietne trwanie zycia nowcrcdka we Francji w latach 1899-1972 [Blayo 1976]

Lata | Mezczyzni| Kobiety | Roznica | Lata | Mgzczysni | Kobiety | Roéznica
| ‘ ‘ |
1899 43,7 { 47,1 34 | 1957 ; 655 | 71,6 | 6,7
1910 | 494 | 533 39 | 1958 | 66,8 | 72,2 6,4
1922 | 528 | 567 39 | 1959 668 | 732 | 65
1930 | 543 | 592 49 | 1960 | 67,0 \ 733 | 6,6
1939 | 565 | 62,5 6,0 | 1961 | 674 | 73,6 6,9
1946 | 599 65,1 52 1962 | 67,0 i 743 | 6,9
1947 | 61,2 66,6 54 | 1963 668 | 739 | 7,0
1948 | 62,7 68,7 60 | 1964 | 67,7 738 7,1
1949 | 62,1 67,4 53| 1965 ‘ 67,4 | 748 7,2
1950 | 63,4 65,1 57 | 1966 | 67,7 | 146 | 7.4
1951 | 632 | 688 | s6 | 1967 | 615 | 751 | 7,6
1952 | 64,4 70,2 58 | 1968 | 61,7 | 751 1 7,5
1953 | 642 | 702 | 60 | 1969 | 674 | 752 | 7,7
1954 ‘ 65,0 71,2 62 | 1970 | 683 758 7,5
1955 65,2 72 63 | 1971 | 682 758 | 7,6
1956 | 65,1 71,5 | 65 | 1972 | 683 | 761 | 7.8

przewyzsza mieco liczbe mezezyzn (102,7). Znacznie natomiast wzrosta
przewaga liczbowa kobiet w wieku 70 lat i wiecej. Gdy w 1931 r. na
100 mezczyzn w tym wieku przypadaty 123 kobiety, to w 1978 r. juz 172.
Wigze sie to z ogromnym obecnie wzrostem diugosci trwania zycia ludz-
kiego, ktére w znacznie wiekszym stopniu dotyczy kobiet niz mezczyzn
Demografowie, socjolodzy, antropolodzy i lekarze szeroko dyskutuja to
zagadnienie nazwane problemem madumieralnosci mezczyzn. Znany de-
mograf S. Klonowicz [1977] w swej ksigzce Zyé mozna diuzej, roz-
dzial dotyczgcy roinic plciowych we wspdtczynnikach umieralnosei
i przecietnym trwaniu zydia, zatytulowal: , Staba ple¢”, majgc na mysli
oczywiscie mezezyzn. Trzeba od razu zaznaczy¢, ze diuzsze trwanie zycia
jest wytgcznie udzialem kobiet w krajach najbardziej rozwinietych, i to
od niedawna.

Badania z zakresu demografii historycznej wskazuja, ze co najmniej
od meolitu do XIX w. istniala stale znaczna przewaga umieralnosci kobiet.
[Dzierzykray-Rogalski 1955, 1964, Prominska 1972]. We-
diug danych ONZ za lata 1970 - 72, dluzsze trwanie zycia mezczyzn niz
tobiet wystepuje madal w populacji Gérnej Wolty, Indii, Jordanii, Kam-
bodzy, Nigerii, Pakistanu i Sri Lanki, w mniejszym stopniu takze w Egip-
cie, Republice Dominikanskiej, Gwatemali, Republice Malgaskiej, Ko-
lumbii i Albanii [Klonowicz 1977]. Wedlug Rosseta [1977] w In-
diach w 1951 roku przecigtne frwanie zycia mezezyzn wynosito 32,5 lat,.
a kobiet — 31,5 lat, czyli o rok mmiej. Przytacza on opinie francuskiego
demografa P. Guillaume, Ze przyczyng tego zjawiska jest mmiejsza
w Indiach troska o dziecko plei zenskiej. Z drugiej strony wiadomo, ze-
na nizsze przecigtne trwamie zycia kobiet wplywa przede wszystkim ich.
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duza umieralno$¢ w okresie okoloporodowym. Wykazaty to nasze badania
materialéw Kiostnych pochodzacych z dawnych cmentarzysk, i to zaréwno
z terenu Polski, jak i z réznych nekropoli afrykanskich badanych na tere-
nie Egiptu i Sudanu przez Pracownie Paleopatologii PAN. E. Rosset uwa-
za, ze do nadumieralnosci kobiet przyczynialo sie takze madmierne obecia-
zenie pracy.

Obecnie, diuzsze przecietnie zycie kobiet jest zjawiskiem, ktore wy-
stepuje w sposéb bardziej wyrazny w krajach rozwinietych miz w kra-
jach rozwijajacych sie. Roznica miedzy oczekiwanym trwaniem zycia no-
worodka plci meskiej i zenskiej w Europie jako calo$ci mwiekszyla sie
z 4,1 lat w 1950 r. do 6,1 lat w 1970 r. i madal wykazuje tendencje ro-
snacg [Beremt 1976], a nadwyzka umieralnosci mezezyzn wystepuje we
wszystkich grupach wieku. W krajach najbardziej rozwinietych rozmica
ta jest najwieksza. We Francji np., na poczatku naszego stulecia, przeciet-
ne trwanie zycia kobiet bylo diuzsze niz mezezyzn o miecate 4 lata, za$
obecnie (lata siedemdziesigte) réznica ta dochodzi do oémiu lat. Zestawie-
nia przecietnego trwania zycia noworodka ptei meskiej i zenskiej we
Francji w latach 1899 - 1972 dokonat Blayo [1976]. Przedstawia to
tabela 2.

Z danych tych widzimy, ze dlugo$¢ trwania zycia wzrasta u obu plei,
ale wzrost ten jest duzo szybszy u kobiet, w wyniku czego systematycznie
zwigksza sie réznica. Blayo badal takze stosunek wspoélezynnika umie-
ralnosci mezezyzn do wspodlezynnika umieralnosci kobiet w kolejnych gru-
pach wieku, stwierdzajac ze nadumieralno$é mezezyzn jest bardzo wysoka
w wieku 15 - 25 lat (kiedy to mezczyzni umierajg 2 do 3 razy czesciej niz
kohiiety w tym samym wieku) oraz w wicku 55 - 65 lat.

W Polsce nadumieralno$é mezezyzn analizowat E. Piasecki [19786,
1980]. Stwierdzit on, ze u kobiet zachodzi znacznie silniejszy zwigzek
miedzy warunkami zycia a umieralnocig miz u mezezyzn, czyli ze praw-
dopodobienstwo zgonu kobiet jest lepszym miernikiem warunkow byto-
wych niz prawdopodobienstwo zgonu mezczyzn. Natomiast madumieral-
nos¢ mezczyzn wigze sie przede wszystkim z selekejg prowadzacg do
zmian w puli genetycznej. Poréwnania miedzypopulacyjne porzadku wy-
mierania mezezyzn i kobiet wykazaty, ze w odniesieniu do mezezyzn rocz-
nikfi, ktére przeszly przez silny proces selekcyjny, wykazuja mniejsze
prawdopedobienstwo zgonu od teoretycznie oczekiwanego. Znaczmie trud-
niej dostrzec to zjawisko w materiale kobiet. Tak wiec wydaje sie, ze
efektow selekeji nalezy szukaé¢ gltéwnie u mezczyzn. U kobiet skutki
umieralnosci w okresie niemowlecym przejawiajg sie znacznie stabiej.

Spoérod ludzi, ktorzy przezyli okres mniemowlectwa wsrod silnego
zagrozenia zyecia, mezezyzni odznaczajg sie obecnie stosunkowo wieksza
przezywalnoécig, matomiast w odniesieniu do plei zenskiej umieralnosé
niemowlgt ma niewielkie znaczenie. Piasecki uwaza, ze duza umieralnos¢
niemowlgt meskich dziala w kierunku zachowania réwnowagi genetyoz-
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nej w populacji. Dzi$ ta rownowaga ulega zachwianiu. W miare dorasta-
nia rocznikéw 0 coraz mniejszej umieralnosci w pierwszym roku zycia,
zwigksza sie nadumieralno$é mezezyzn.

Poniewaz, wedlug polskiej prognozy, w roku 2000 rownowaga plci
bedzie wystepowaé dopiero po 50 roku zycia, Piasecki sadzi, ze w dalszym
ciggu proporcje gamologiczne beds zmieniaé sie ma nickorzys¢ mezezyzn
1 czgs¢ z nich bedzie eliminowana z reprodukeji. Mowige innymi stowy,
selekcja bedzie dziata¢ mie w formie umieralnosci niemowlat plei mes-
kiej, lecz przez eliminacje z rozrodu czesci mezezyzn. ‘Gdyby z vepro-
dukeji eliminowani byli ci sami mezezyzni, ktorzy w innych warunkach
zmarliby w okresie miemowlecym, kierunek selekeji bylby zachowany.
Mozna jednak sadzi¢, ze ulegnie on zmianie. Beddie to selekcja seksual-
na, ktoéra nie musi pokrywac sie z selekcjg naturalng.

Podsumowujac rozwazania dotyczace proporcji plei i ich przyczyn,
trzeba przede wszystkim zwréci¢ uwage na wielogé hipotez usitujgcych
wyjasni¢ obserwowane réznice. Jest to dowodem, ze jeste$my jeszcze da-
leko od zrozumienia problemu. Przede wszystkim zwraca uwage fakt,
stwierdzany w licznych badaniach, ze gatunek ludzki odznacza sie wiek-
szg liczbg zaplodnien prowadzacych do powstania zarodkéw plei meskiej.
Doktadne wspélezynniki plei w momencie zaplodnienia sa mnieznane
i praktycznie niemozliwe do uchwycenia. Wiadomo jednak, ze w pierw-
szych tygodniach zycia plodowego stosunek liczby plodéw meskich do
zenskich wymosi ok. 160. Mozna sgdzi¢, ze w momencie zaplodnienia jest
on co najmniej rownie wysoki, a by¢ moze znacznie wyzszy. Teoretycznie,
przyczyna tego moze by¢ produkcja miejednakowej liczby plemnikéw
X1 Y przez jadra lub rézna ich przezywalno$é w masieniowodach. Druga
gnupe przyczyn moga stanowi¢ miejednakowe dla obu typow plemnikéw
warunki w drogach rodnych, tj. wieksza szansa przezycia plemnikéw
X iY, czy tez wicksza mozliwosé dotarcia do komérki jajowej, znajduja-
cej sig wowezas w jajowodzie. Nie mozna tez wykluczyé selektywnej roli
samej komérki jajowej, majacej z jakichs wzgledow wieksze powino-
wactwo do plemnikéw z chromosomem Y. Istnieje wreszcie teoretycznie
szansa, ze komorki jajowe zaplodnione plemnikiem X majg mniejsze
szanse implantacji w macicy. Praktycznie mozemy wykluczyé¢ pierwszg
gnupe przyczyn. Nie stwierdzono, by plemniki podlegaly jakimkolwiek
procesom selekcyjnym. W mormalnym nasieniu jest podobna liczba plem-
nikéw z chromosomem X jak i z chromosomem Y. Wysoce nieprawdopo-
dobna jest tez mniejsza szansa zygot zenskich (zaptodnicnych plemnikiem
X) ma implantacje, gdyz w kazdej dajacej sie obserwowaé fazie zycia
plodowego komorki zaplodnione plemnikiem X maja wyraznie wiekszg
przezywalnos¢. Wprawdzie w najwezeéniejszych okresach jest ona nie-
mierzalna (bardzo wiezesne poronienie praktycznie mie daje sie odréznic
od mormalnego krwawienia miesigczkowego), jednak hipoteza taka nie
ma zadnego uzasadnienia.
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Pozostaje grupa przyczyn dotyczgacych — ogélnie biorge — roéznych
interakeji plemnika i komorki jajowej w drogach rodnych kobiety. Zno-
wu, sam fakt réznej przezywalnosci lub szansy dotarcia do komoérki ja-
jowej plemnikow X i Y nie stanowi bardzo prawdopodobnej przyczyny
roznicy wspolczynnika plei. Dotarcie plemmnika do komoérki jajowej nie
zalezy bowiem od jego wlasnej ograniczonej ruchliwoéci, ale od skurczow
mieéniowych i czynno$ci rzesek mablonka drég rodnych, ktére mie maja
mozliwosei pomagania lub przeszkadzania w ruchu jednego rodzaju plem-
nikow. Tak wiec pozostaje w zasadzie najbardziej prawdopodobne przy-

uszezenie, ze odgrywa tu role roznica w samych komorkach rozrod-
czych: komoéree jajowej lub plemniku, prowadzaca do wiekszej szansy
zaplodnienia przez plemnik z chromosomem Y, co w dalszym etapie
sprzyja selekeji maturalnej dzialajgcej glownie na organizmy meskie.
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SEX RATIO AND AGE IN HUMAN POPULATIONS
by ELZBIETA PROMINSKA

The author has reviewed the literature dealing with sex ratios in human po-
pulations. She has concentrated on following problems: factors differentiating
frequency of male and female conceptions, correlations between sex of offspring
and physical characteristics of parents, demographical consequences of varying
sex ratios.



